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श्रो महावीराय नम: ॥। 


इस ग्रन्थ की ७५० प्रतियों के प्रकाशन सें निम्न प्रकार खर्चे लगा:--- 
भए८०)०० कागज. - 
४००० ) ०० छपाई 
२००) ०० कवर व झारट पेपर 
२२५० ) ०० बाईन्डिग 
२७२) ०० पेकिग आझादि खर्च. * * 
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॥ 2 


सोक्ष-मार्मत्य नेतार, भेत्तार फर्मभुभृताम्‌ । 
ज्ञातार विश्वतत्वानां, बदे तदुगुणलब्धये ।। 


बड़े हएं सी बात है कि (६) रत्तकरण्ड श्रावकाचार ( माघोराजपुरा ) (२) सहज सुख साधन 
(फुलेरा) (१) घम-ध्यान प्रकाश ( कुचामत सिटी ) (४) शुद्ध भ्रावक धरम प्रकाश (मारोठ-प्रथमावत्ति एक पुन 
द्वितीयावृत्ति) (५) चारिन्र धम-प्रकाश (सीकर) (६) पुरुषा्े सिद्धयू पाय तथा पाक्षिक श्रावक प्रतिक्रमणा (क्रुचामन- 
सिटी) (७) तीन लोक सडल पूजा विधान प० टेकचन्दजी कृत (मदसोर) (५) पात्म-सुप्रवोष (बउनगर) धादि 
ग्रन्थों का प्रकाशन एवं निशुल्क वित्तरण हुप्ला है उन नगर वासियों का सहयोग एलाघनीय रहा है । उन 
भ्रथों का सदुपयोग भो भारत के सभी प्रान्तो मे सज्जनो के द्वारा किया यया है, यद्यपि सभी ग्रयो की मांग साथ 
समाज के द्वारा, प्यक्तिगत महानुभावो के दवारा, वादनालय, पुस्तकालयों द्वारा, मन्दिरजी के प्रवन्धकर्त्ताधों के द्वारा, 
भिन्न २ स्थानों से श्रान भी की जा रही है। शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश की तो मांग वहुत ही थी । मारोठ निवासी धर्म- 
प्रेमी उदार सज्जनो ने उसकी प्रथमावृत्ति तो प्रकाशित कराएं है| थी उन्होंने ही इस ग्रत्थ की द्वितीयावत्ति की री 
स्वीकृति दे दी थी किन्तु प्रेत वालो की लापरवाही ऐ उसमे लगभग ई साल क्षा व्यूर्प ही बिलम्व हो गया । 


पुझे बडा प्राश्चयं है कि प्लाचार्यो ने जब सभी तन्‍ह के धुद्ध, प्रचित्त एवम्‌ प्रासुक द्रव्पों फ्रे प्रयोगों 
पर भ्रधिक लक्ष्य दिया है ौर प्रद्िसा को ही प्रधान धर्म बतलाया है प्ौर बह शक्‍्यानुप्ठान भी है प्रधवति 7४ 
सभी बिना किसी विशेष पभारम्म के घरल रूप से कर सकते हैं फिर भी लोकऊएि था परम्परा जे भय मे झत्य शाए 
फा भ्नुमरखा क्यो नहीं फरते हैं ? घाचाय॑ एकेन्द्रिय से पस्नेन्द्रिय तक पमी जांवों की रक्षा दा सपा नपदेश् देते 
फा ध्यान रखते है । वे पड़े कृपालु एवम्‌ निष्पक्षपात होते हे। हमने इस प्रय को प्रधमावत्ति में भी हुए द'फ कर 
पूरी तरह से स्पप्ट किया था कि यह प्रथ “सयम प्रकाश क्का ही ख्वान्तरण है, टमारा एसमे दुछ भी मही ॥ | दिए 
भी लोग हुठाद्‌ न्‍्यायनमाग को पालन करते में सद्झोोच करते हैं । 


[ रै ।ै 


दूसरे श्रावकाचारो से इस प्रन्थ में विलक्षशतायें देखकर कुछ लोग चकित होते हैं पर उन्हें गध्मीरत। 
प्रवंक विश्लेषण करने पर ज्ञात होगा कि हमे वीतरायता की श्रोर बढ़ना है; लौकिक प्रपञचों से हटना है भौर थोडे 
ही समय पें ध्रपना भात्म-बल वढाक्वर मतुष्य भव को साथंक करना है। क्षह्दी ४८ मनुष्य के भवो में यह हमारा 
धन्तिम भव ही न हो भौर फिर २००० सागर के लिये त्रस पर्याय भी दुल॑भ हो जाय । श्रत बहुत सावधानी के साथ 


श्रावक धर्म क्षा निरतिचार पूर्वक पालन करते हुये, मोक्ष के साक्षात्‌ मार्ग रूप भाव लिगी श्रमण के भ्रादर्श पद 
को प्राप्त करें । 


भट्टारकों के या प्नन्‍्य हिन्दू समाज के प्रभाव से हमारे यहा भी कई प्रकार की सचित्त प्रणाली का प्रचार 
हो गया था; हमने निर्दोष एवं प्रहिसा मार्ग फो पोपणा करने वाली पद्धतियों पर द्वी जेन झ्ागमासुप्तार विचार करने 
पर जोर दिया है, ज॑से-यदि कोई द्वितीय प्रतिमा घारण करने के बाद ही सवारी का त्याय करदे तो उसने क्या बुराई 
का कार्य किया ? प्रपनी तृष्णान्नो को तथा आरंभ को कम्र ही किया है तथा श्रागे के मार्ग को बहुत सरल बताने 
का प्रयत्न किया है । नीची प्रतिमा लेकर ऊचा हाम करने में तो लाम ही लाभ है, लोक-प्रशसा भी है । पर ऊँचा 
पद लेकर नीचा काम करने पें हानि ही हामि है, लोक में मी निदा होती है | इसी प्रकार प्रन्य मार्गों पर भी शाति 
एवं निष्पक्षपात दृष्टि से यदि हम विचार करें तो यह ग्रथ हमें बडी सहायता पहुचावेगा । 


एस शुद्ध श्रावक धर्म ग्रन्थमे समी विषयो पर शास्त्रीय प्रमाण बहुत खोज २ कर लिखे यये है । उन पर 
गभीर विचार कर प्रपनी परिपाटियो में सुधार करते का कष्ट करें श्रौर उनमें प्राष॑मार्ग तथा प्रह्िपता के रक्षण पौर 
वीतरागता के भावों की वृद्धि पर पूर्णो ध्यान रक्‍खें । यदि कोई बात इस ग्रन्थ की शझपने को नहीं जबती हो तो उस 
वात फो बाहर श्रपवाद की दृष्टि हे प्रकट नहीं करें । 


जिन सज्जनो ने इस ग्रध-प्रक्ताशन में प्रत्यक्ष या परोक्ष सहायता दी है उन्तके प्रति हमारा शुमाशी- 
बाद है । इसी तरह प्रन्य ग्रथो की झ्ावत्ति की मांग पर भी हम यथोचित विचार कर रहे हैं। प्रश्नन्नचा है कि 
कूकणवाली समाज ने भी (२०) लघु परमात्म प्रकाश नामक ग्रन्थ प्रेस मे छपने के लिये दे दिया है । भाशा है यह 
ग्रथ भी शीघ्र ही प्रकाशित होकर नि शुल्क वितरण द्वारा स्वाध्याय प्रेमियो को लाभ पहुचावेगा । इस ग्रथ के धन्त 
में प्रकाशित मैंने मेरे स्वतन्त्र विचारों को प्रकट किया है उन्हें ध्राप लोग गभीरता पुर्वे पढ़कर श्रपने पक्षशत को 


छोडेंगे ऐसी भाशा है । मेरा यही शुमाशीर्वाद है कि घामिक समाज प्राचोत प्राषं ग्रन्थों के प्रकाशन में सदा सहयोग 
देकर जिनवाणी का सतत प्रचार करता रहे । 


घुति विवेकसागर 
एकादश वर्धायोग 
पाश्वित कृष्णा प्रतिपदा कुकणवाली 


योर निर्धाण सवत्‌ २५०४ (कुचामन घिटी के पास) 
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मेरे हादिक उद्गार 
ए“मज्ज्ञान वाणासि, घाति कर्म-प्रघातिन । 
सहा-धर्म-प्रकर्तार वदे5हमादि-तायक ॥॥ 
है शारदा-मात फल्याशकारी फलकापहारी भवाम्वोधि-तारी । 
प्रप्य॑ शरण्यं जरा-मरशण-हारोी सुसद-ज्ञान-दान्नी च पापापहारों ॥ 


प्रियवर बन्धुधो--प्राज भारतवप में किया प्राधुनिक जगतु में कथित ज्ञान का प्रचार ध्रघधिक है पर 
वह प्रात्मश्त्याण हेतु नहीं बल्कि भोतिक पघमत्कतार उपत्तब्धि हेतु है, जिस पर प्रपार मेहनत को जा रही है। 
पर जो ज्ञान सम्पक ने हो, साथ ही नेक प्राघरण युक्त न हो तो यह ज्ञान फलदाता नहीं होता । यथा -- 
ज्ञानहीने क्रिया पु सि परं तारभते फलम्‌, 
तरोश्छायायेव कि लक्ष्या फलश्रीनंष्ट-दृष्टिसि' । 
प्राज हमारे दिगम्वर जैन साधर्मी जन, शान एवं क्रिया से प्रनभिन्न हों रहे है। श्रथ व्यामोह वश 
रूढि का पालन येन कैन प्रकारेण करता ही घरनी भान समझ बेठे हैं। प्रभिषेकार्थ जलादि एवं पुजनाथ प्रष्ट 
द्रव्पादि शुद्ध प्रासुक होने चाहिये। पुजारी का प्रपना मन दय।, क्षमा, प्रहिसा भावना से परिपृर्ण होना चाहिये। 
घड़ी दो घडी समय जो पूजन प्रादि मे लगाना है उस समय में ईर््यपा, हु, दुराग्रह, ६िसा भाव, पघदया का सामर्थ्यंत 
त्यागकर भगवद्भक्ति से प्रभिषेक पुजन करता चाहिये । यह ध्यान रहे कम से कम भ्रारम्भ हो, भ्र'येक्ष द्रव्य प्रासुक 
मर्यादित शद्ध हा । वरना बिना इस शुद्धाचरणा के जेंसे प्रत्वे पुरुष को वृक्ष की शीतल छाया एवं फल प्राप्त नहीं 
हो सकते, उसो प्रकार शुद्धाचरणा युक्त सद ज्ञान पुरवेक प्रभिपेक् पूजन की क्रियाये ही जन्म जन्म फे पापो को नष्ट 
करने में समय है । प्रत है वन्युप्रों | तप:पृत्र, 8रल हुदय, प्रहनिशि ज्ञान ध्यान तपोरक्‍्त श्री ६०८ विवेकसागर 
महाराज के सदुपदेशों को हृदयगम कर तदनुकुल धाचरणा करे तो शीघ्र सर्व सुखाधिकारी बन रत्नन्रयधारी पद को 
प्राप्त हो वेंगे । हमे मनुष्पमव का सुफल पाना है तो श्रात्म निरोक्षण करना होगा । तभी प्रनन्तकाल के कुसस्कार जो 
रागद्व प प्रह कपायादि रूप परिणाम हैं, हमारे मनसे कम से कम घार्मिक कार्यकलापो के प्रत्ति शुद्ध रह सकेंगे । 
जैन समान में मदिर व पचायतो के कार्यों मे, पूजव प्रक्षाल या शास्त्र प्रवचन भादि मे एव मुनिराजो के बत्तुर्मासो 
मे, ध्राहारादि दानादि क्रिया मे ,पूर्व के रखे ध्रापसो कपाय परिणामों को इन घापिक प्रसगो में तेरह बीस या 
प्रन्य प्रकारान्तरों से लाकर मतभेद बल्कि मनभेद उत्पन्न कर देते हैं, तब हमारी ( समाज की श्ागामी पीढ़ी की ) 
प्रगति प्रवरुद्ध हो जाती है । भावी पीढ़ी ( नव किफ्ोर नव युवक ) भी हमारे हठ एवं दुराग्रह का पोषण जं8 
महापाप को करने को सभकल्पत क्कटिवद्ध हो जाते है । उन्हें गहरा धम ज्ञान तो द्ोता नहीं कुछ इधर उधर की 
सुनकर पा४हित्य जताकर भिथ्यामागें का पोषण करते हैं, फिर समभझाये नही समझते । फलत समाज का संगठन, 
वात्सल्य भाव नष्ठ होता जा रहा है | चेतो चेतो |! सम्भलकर कदम रकक्‍खो, सम्भल कर मुख से वाक्य तिकालो । 
शास्त्रोक्त शुद्धाचरण को करो, करवावो । जिन-मुद्रा ( निम्नेथ ) स्वथा सर्वेकाल वदनीय श्रादरणीय है । 
ग्राशा हैं श्राप प्र पाठकंगण हुवय एवं प्रपने २ मित्रों को सस्मार्ग दशन करेंगे एवं करायेंगे । प्रकलक 
पभ्ौर प्रभेद रूप जेन-धर्म एव मोक्षमार्ग ( साग्रार भ्रतगार रूप ) भे भेद फूट नही होने देंगे । बोलिये “णमो लोये 
प्रण्वताहण । 
भगवत कल्पार करिष्यन्ते, स्तस्ति भद्र चास्तु। 


भवदीय परभमेष्ठी चरण चचरीक 
डा० यतीन्द्रकुमार जन शास्त्री 
घागरा 





[ ४$ ] 


घोरण कर सघ मे रह रही है, ये भी सरल एवं शात परिणाम रखने बाली है । साथ मे विजलपुर (इन्दोर) के 
निवाप्ती, शुरू श्रे कृषिका्य को ईमानदारी से करने वाले, परिश्रमी, दृढ ध्कल्प, स्वतन्त्र एवं निर्भीफ तथा निर्लोभी 
बरह्मचारी श्री ज्ञानानन्‍्दजी हैं। कहने का प्राशय यह है कि यह सघ छोटा है, किन्तु अ्रपनी मर्यादा मे पूर्णो है भ्लोर 
इस वष कुचामन, मारोठ ध्ादि के स्थानों को छोडफर कुकणवाली ग्राम में वर्षायाग व्यतीत कर रह रहा है। 
इस चातुर्माप मे थी शात्तिनाथ दि० जेन विद्यालय की स्थापना कराके दिद्वानू पडित डा० यतीन्द्रकुमार जन 
शास्त्री प्रतिष्ठाचाय की देखरेख मे सरक्षण कराने के भझ्रतिरिक्त कुली खाचरियावास पहुच कर महाराज भीने 
१०८ अभोद्षण शानोपयोगी श्री विजयसागरजी महाराज के भयकर रोग के समय समाधि-साधना में बडा भारी 
स्तुत्य कार्य किया । महाराज की प्राहार विधि की दुढता की प्रशप्ता तो प्रायः सभी करते है किन्तु प्रत्येक रात्रि 
के १।।-२ बजे से ७॥। बजे तक एक शासन से प्रात्म-चिन्तन करना एक विशेष प्रेरणाकारक सत्काये है। प्रात 
जब झ्ाप ध्यान से उठते हैं तत्र प्रत्यन्त प्रसन्न मुद्रा मे दिखाई पडते हैं । दो तीन बार भाप से प्रश्न करने पर एक 
द्वी बात सुनने को मिली कि उस समय हम पच परमेष्ठी का, बारह भावना का और प्रपनी वर्क्तमान पर्याय का 
ध्यान करते हैं, यह भ्रातद का समय बहुत थोडे ही काल मे व्यत्तीत होजाता है। शोच के समय मैं स्वय जगल मे 
साथ जाता हू भ्रौर उस समय कई बातें बहुत महत्त्वप॒ण होती हैं, यह विशेषता मैंने ध्राप मे ही देखी है, मैं प्रन्‍्य 
साधर्मी माइयो से भी नम्र निवेदन करता हूँ कि वे भी महाराज के सान्निष्य में भ्राकर प्रत्यक्ष दर्शन का लाभ 
उठावें प्रोर उनसे इस ग्रथ के विषय में मुमुक्ष एवं धर्म प्रेमी बनकर अपनी 'शद्भूाप्रों को दूर करे। मैने ता केवल 
ग्रथ की छपाई आदि की व्यचस्था के सम्बन्ध पे पूज्य महाराज श्री की प्राज्ञा का पालन मात्र किया है। ग्रथ के प्रन्दर 
भाये हुये विषयों का उत्तरदायित्व मुझ पर कुछ भी नही है, एक प्रादर्श एवं निर्भीक महात्मा की इच्छ नुसार 
चलना ही श्रावक का परम कर्रतव्य है। मैं महाराज की दित्र चर्या एवं रात्रि के सपय का प्रस्नाघारण झूप से 
सदुपयोग करते पर शतबार नतमस्तक हू । 


॥ 


। 


उत्तक प्रकाशन में सहयोगी 


इस भ्रन्थ के प्रकाशन मे जिन २ भहानुभावो ने श्राथिक सहयोग प्रदान किया है, उन्हें 


हि 


हादिक घन्यवाद प्रपित करते हुए उनको नामावली प्रकाशित की जा रही है । 


१५५५) भी फल्नचन्दजी खिरजीलालजी गोघा 
११११) ,, रामचन्द्रजी सोहनलालजी रारा 

५५५) ,, 

४५५) ,, 

श१३३) ,, 

५५५) ,, घीसालालजी प्रक्नाशचन्दजी छाबड़ा 

२३३) ,, नथमलजी पवनकुमारजी चौधरी 

२२२) ,, भागचन्दजी कन्हैयालालजी चोघरी 

१११) ,, रतनलालजी माणकचन्दजी चौघरो 

१११) ,, 

१११) ,, 

१११) ,, कपूरचन्दजी मूलचन्दजी छावड़ा 

१११) + सुरजमलजी महावीर प्रसादजी छाबड। कलकत्ता 

१११) ,, चान्दमलजी काला गया 

२२२) 

२२२) 
४१) 
४५५) 
५५) 
५१) ५ मनोहरलालजी शाह 
५१) 
२२२) 
१११) 
५१) ,, ग्रुलाबचन्दजी छाबडा 


पारसमलजी माणकचन्दजी विनायक्या 
मदनलालजी माशणकचन्दजी गगवाल 
रतनलालजी प्लोभागमलजी गोपा 


रूपचन्दजी गगवाल घदनगज 
सीतारामजी सोहनलालजी छावडा मदनगज 


9 सीकेरचन्दजी कमलकुमारजी सधी सीकर 
७ मेहेन्द्रकमारजी गया 

४» पोहनलालजी चम्पालालजौ भागपुर 

” शिवमुखरायजी जैन शास्त्री 

” जगन्नाथजी गोघा मन्डा 


# शान्विलालजी बडजात्या 
५ भेयिचन्दओ महावीरप्रसादजी शाह 


» मेंदनलालजी हरिश्चन्दजी छावह! 


४१९) » माणकचन्दजी प्रकाशचन्दजी गोधा 


१०४१५) 


:११) श्री कुन्दनमलजी रिषभचन्दजी लूणवा 
११) ,, रतनलालजी शा। हू 

" दिगम्वर जेन महिला मण्डल मारोठ 

६7१) ,, मोहनलालजी महैन्द्रकृमारजी गोधा नरायना 
४५५) ,, कवरीलालजी पाटनी नरायना 
५१) , राजेन्द्रकुमारजी लुद्दाडिया नरायना 


३२३३) ,, फूलचन्दजी हरकचन्दजी सोगानी छप्या 
५५) ,, रतनलालनी उम्मेदमलजी सोगानी, छुप्पा 
५५) , चन्दनमलजी गोपीचन्दजी काला, दृद्द 
४५) ,, सुरजमलजी महावी रप्रसादजी गगवाल छप्या 

२३२) ,, भवरलालजों कंपुरचदजी काला, दूदू 

१११) ,, गोगराजजी पारसमलजो काला दद 

१२१) ,, रामपालजी पदमचदजी डोसो, दद 


२२३) ,, चिरजीलालजी भागचदजी जैन 
२२२) ,, पाचृलालजों विरदीचन्दजी ज॑न 
२२२) ,, मोतीलालजी छीतरमलजी जैन 
(१०४) ;, गुप्तदान दर्द 
(२१) . जम्बूलालजी मीठालालजी पच्चेबर 
१५१) ,, सोहनलालजी साह पचेकर 
५१) ,, विरधीवन्दजी प्रग्रवाल की पत्नी 
१०१) , गोविन्दरामजी प्रगरवाल पचेवर 
१०८२३) 





११७८) गुप्तदाल 


१२००१) योग 





। श्री वीतरागायनम:ः ।। 
५३ शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश ४ 
पाक्षिक श्रावक के श्राचार का श्रधिकार 


नमः श्री वर्धेभानाय, निध्‌ तकलिलात्मने। 
सालोकानां ब्रिलोकानां, यद्दि्या दर्पेणायते ॥१॥ 


मै सम्पूर्णा पापो को नष्ट करने वाले श्री वधमानस्वामी को त्रियोगशुद्धिपर्वक 
नमस्कार करके इस मगलमयी कार्य का पुनः प्रकाशन करवाना चाहता हूँ । इस ग्रथ का 
नाम शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश इसलिये रक्‍्खा गया है कि 'श्र' का श्रर्थ श्रद्धावाव बा का 
अर्थ विवेकवान्‌ तथा 'क' का श्रथ क्ियावाचर्‌ होने से वही सच्चा श्रावक है किन्तु श्राजकल 
श्रावक श्रपनी क्रिया मे शिथिल होते जा रहे है, वे सयभियों की तो श्रालोचना करते है; 
उन्हें श्रपने स्वय के पद का पता नहीं है इसके लिये परम पृज्य श्री १०८ श्री आचार्य 
सूयेसागरजी महाराज ने भी पहले “सयम प्रकाश" के द्वारा विस्तृत विवेचत्त बड़े सु दर 
रूप से किया है उन्ही के आधार से यह “शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश” ग्रथ द्वितीय सस्कररा 
प्रकाशित कराया जा रहा है उसको प्रिय धर्मबन्धु श्रावकगण पढकर लाभ उठावेगे ऐसी 
ग्राशा है । 


४ धर्म झोर उसका फल # 


“दुःखादद्विजते सर्व: सर्वस्यसुखमीप्सितम्‌” 


श्र्थात:--ससार के समस्त प्राणी दु खो से डरते है तथा सुख की अ्रभिलापा करते 
है। कोई भी प्राणी भूख प्यास आदि सहज दु.ख वात, पित्त और कफ की विषमता से 


(२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


होने वाले बुखार, गलगण्डादिक़ शारीरिक दु ख, अति वृष्टि---|अ्रत्यन्त वर्षा) श्रनावृष्टि-- 
(बिलकुल वर्षा न होनां) श्रादि आगन्तुक दु ख, तथा मिथ्यात्व, अन्याय और अभश्य-भक्षणा 
से होने वाले, अथवा भिथ्यात्व, श्रज्षाग और अ्रसयम से होने वाले ससार रूपी कारावास के 
ग्रावागमन आदि के अ्रन्तरड्भ दु खो से दु.खी नहीं होता चाहता । सभी को इच्छा वास्त- 
विक सुख प्राप्ति की है। उस वास्तविक सुख की प्राप्ति धर्म रूपी भ्रमोध औषधि के सेवन 
से हो सकती है । उस धर्म के विषय में आचाय॑ सोमदेव सूरि ने कहा है -- 


“धर्मात्‌ किलेषजन्तुर्भवति सुखी जगति स च पुनधम 
कि रूप: कि भेद: किसपायः कि फलश्च जायेत ॥॥१॥ [यशस्तिलक ६ श्राश्वास| 


अर्थ.--हे पूज्य| धर्म के अनुष्ठान से प्राणी को वास्तविक सुख प्राप्त होता है । 
अत कृपया उस धर्म का स्वरूप, भेद, उपाय और फल कहिये ।-- उत्तर सुनिए-- 
यस्मादस्युदय: पु सां, निःश्रेयतफलाभ्य । वदन्ति बविदितास्तायास्तं धर्म धर्मसुरय ॥॥१॥ 
स प्रवृत्तिनिवृत्त्यात्त्मा ग्रृहस्थेतरगोचर' । प्रवृत्तिमु क्तिहेतोँ स्यान्निदत्तिर्भवकारणात्‌ ।२॥। 
सम्पक्त्वज्ञानचा रित्र,त्रयं मोक्षस्प कारण । संसारस्य च मीसांस्य॑,मिथ्यात्वादि चतुष्टयम्‌।। ३।। 
सम्यक्त्वभावनामाहु, यु क्तियुक्त षु वस्तुषु । मोहसन्देहविश्रान्ति, बजितं ज्ञानसुच्यते ॥॥४॥ 
कर्मादाननिमित्ताया', क्रियाया परमंशमस्‌। चारित्रोचितचातुर्या, श्वारुचारित्रसुच्चिरे।। ५॥। 


अ्र्थ---जिन कर्तव्यों के अनुष्ठान से मनुष्यो को स्वर्ग और मोक्ष की प्राप्ति हो उते 
शास्त्रकार धर्माचार्यो ने धर्म कहा है। वह प्रवृत्ति निव् त्तिृप-धर्म श्रावक और मुनियो 
द्वारा पालन किया जाता है| अर्थात्‌ मोक्ष के कारण सम्यग्दशन, सम्यग्जान, और सम्यक्‌- 
चारित्र में प्रवृत्ति करना ससार के कारण मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, एवं मिथ्याचारित्र से 
निवत्त होना ही धर्म हैं। सम्यग्दशन, सम्यरज्ञान और सम्यक चारित्र इन तीनों की प्राप्ति 
ही मोक्ष का मार्ग है, और मिथ्यात्वादि चतुप्टय ससार के कारण है। तत्वार्थ सूत्र में भी 
कहा है-सम्यग्दशनज्नानचारित्रारि मोक्षमार्ग.' । युक्ति से सिद्ध-परमार्थ रूप-जीव, अजीव, 
श्रात्नव, वध, संवर, निजेरा और मोक्ष इन सात तत्वों का यथार्थ-जैसे का तैसा[ हेय, उपदिय 
झौर जञेय रूप से | श्रद्धान करना सम्यग्द्शन है तथा उक्त जीवादि सप्त तत्वों को समय, 
विपयंय और शअ्रनध्यवसाय रहित जेसे का तेसा जानना सम्यगृज्ञान कहलाता है । चारिदत्र 
पालने में मिपुणा ऋषियों ने सम्यग्जानी का ज्ञानावरण आदि कर्मो के ग्रहण करने में 
निमित्त योग और कपायादि रूप क्रियाश्रों से निवृत्ति-दूर होना-उसे सम्यक चारित्र कहा है। 


सम्यक चारिश्न के भेद :- 
सकने विकले घचररा तत्सकलं सर्वसंगविरतानाम। श्रनगाराणां विकले सागारारणां ससंगानाम्‌। 


रह 


पाक्षिकाचार (३) 


प्रथ---हिसा, भू ठ, चोरी, कुशल और परिग्रह आदि के त्याग रूप सम्यक चारित्र 


के दो भेद कहें गये है [१] सकल चारित्र [२] श्रौर विकल चारित्र । सर्वे परिग्रह त्यागी 
मुनियों के सकल चारित्र होता है और परिग्रही श्रावको के विकल चारित्र । श्रब श्रावको 
के विकल चारित्र की विस्तृत व्याल्या को जाती है। 


भावक् का स्वरूप +- 
'सम्यपग्दशनसम्पन्नः, प्रत्यासन्नामृत' प्रभु. सस्याच्छावकधर्माहों, धर्म स त्रिविधों भवेत्‌ । १। 
अर्थ--जो सम्यग्दर्शन से युक्त हो और जिसकी ससार की स्थिति निकट हो वही 

पुरुष श्रावक धर्म ग्रहण करने के योग्य होता है। 
श्रावक धर्म के तीन भेद :- 
“पक्षचर्यासाधनज्च, त्रिधाधर्स बिदुब्रु धा / तद्योगात्‌ पाक्षिकः श्राद्धो, नेष्ठिकः साधकस्तथा। २) 
अर्थ--मह॒पियो ने पक्ष, चर्या और साधन इन भेदो से धर्म के तीन भेद किये है-। 


इन तीनो के घारण करने वाले क्रम से पाक्षिक, नेष्ठिक ओर श्रावक के भी तीन भेद हो जाते है.। 


पक्ष और पाक्षिक का स्वरूप :-- 


, 'मिच्यादिभावनाबद्ध, त्रसप्राणिवधोज्भनस्‌  हिस्यथामहूं न धर्मादो,पक्ष स्थादिति तेष्ु चा३॥ 


सम्यग्दृष्टि सातिचारमुलाएुब्नतपालक । श्रर्चादिनिरतस्त्वग्र, पद कांक्षीह पाक्षिक: ॥४॥। 


ग्रथं--अब विस्तार के साथ धर्मो का वर्णन किया जाता है। क्रम प्राप्त प्रथम 
पाक्षिक श्रावक का स्वरूप कहते है | ससार के प्राणियों मे मैत्नी भाव रखना, वे सब सुखी 
रहे ऐसा चिन्तन करना, गणवानो को देखकर प्रमोद-ह्॒ष प्रकट करना और दू खी प्राणियों 
को देखकर दया भाव रखना एवं धर्म से विपरीत चलने वालो मे माध्यस्थ्य भाव रखना, 
रागद्व प न करना, उक्त चारो भावनाश्ो से चारित्र सयम धर्म की वृद्धि करने को, एवं दो 
इन्द्रिय, ते इन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय रूप त्रस जीवों की सकल्‍पी हिंसा के त्याग. 
करने को, तथा धर्म श्रादि के निमित्त जीव हिसा न करने को पक्ष करते है। श्रर्थातु उक्त 
प्रकार के सयम धर्म के पालन की प्रवृत्ति को पक्ष कहते है। जो सम्यग्दष्टि हो भ्र्थात्‌ सच्चे 
देव, शास्त्र और गुरु का, ३ मृढता, ६ भ्रनायतन, ८ मद और शकादि श्राठ दोषो से रहित, 
| तथा नि शद्धित आदि आठ श्रद्ध सहित, यथार्थ श्रद्धा करने वाला हो तथा अतिचार सहित 
'आ्राठ मूल गुण एवं पाच श्रसुत्रतों १ अहिसासुत्रत २ सत्याणुत्रत ३ अरचौर्यासुन्नत ४ ब्रह्म- 
चर्याणुक्नत और परिग्रह परिमाणाणुत्रत का जो पालन करने वाला हो श्र देव शास्त्र 
तथा गुरु की पूजन का अचुरागी हो, तथा आगे प्रतिमा रूप सयम धर्म पालने का इच्छुक 
हो, वह पाक्षिक श्रावक कहलाता है । 


होने वाले बुखार, गलगण्डादिर शारीरिक दूं ख, भ्रति दृष्टि-- (अ्रत्यन्त वर्षा) 2५५ 
(बिलकुल वर्षा न होना) आ्रादि झ्ागन्तुक दु ख, तथा मिथ्यात्व, आम ग्रौर अभध्य-मक्षगा 
से होने वाले, अथवा मिथ्यात्व, भ्रज्ञान श्लौर असयम से होने वाले ससार रूपी कारावास के 
प्रावागमन आ्रादि के अन्तरज्भ दु खो से दुखी नही होता चाहता । सभी की इच्छा आई 
विक सुख प्राप्ति की है। उस वास्तविक सुख की प्राप्ति धर्म रूपी प्रमोध औपधि के सेवन 
से हो सकती है । उस धर्म के विषय में झ्राचार्य सोमदेव सूरि ने कहा है -- 
“धर्मात्‌ किलैषजस्तुर्भवति सुखी जगति स च पुनर्धते:' 
कि रूपः कि भेद: किमुपायः कि फलश्च जायेत ॥१॥ [यशस्तिलक ६ झाश्वास | 
ग्रे --हे पूज्य! धर्म के अनुष्ठान से प्राणी को वास्तविक सुख प्राप्त होता है । 
ग्रत कृपया उस धर्म का स्वरूप, भेद, उपाय श्रौर फल कहिये |-- उत्तर सुनिए-- 
यस्सादस्युदयः पुसां, निःश्रेयसफलाश्रय । वदन्ति विदितास्नायास्तं धर्म धर्मसरय ॥॥१॥। 
स प्रवत्तिनिवृत्त्यात््मा गृहस्थेतरगमोचर । प्रवृत्तिमु क्तिहेती स्यान्निवत्तिभवकारणात्‌ ।।२॥। 
सम्पक्त्वज्ञानचा रित्र,त्रयं मोक्षस्य कारण । संसारस्य व भीसांस्य॑,मिथ्यात्वादि चतुष्टयम। ३१। 
सम्यवत्वभावनामाहु, यु क्तिपुक्त घु वस्तुषु । मोहसन्देह॒विश्रान्ति, वजितं ज्ञानमुच्यते ॥४॥। 
कर्मादाननिमित्ताया , क्रियाया परमंशमस्‌। चारित्रोचितचातुर्या, श्वारुचारित्रमुच्चिरे।। ५॥। 
श्रथ---जिन कतेंव्यो के अनुष्ठान से मनुष्यों को स्वर्ग और मोक्ष की प्राप्ति हो उसे 
शास्त्रकार धर्माचार्यो ने धर्म कहा है। वह प्रवृत्ति निद्ं त्तिहृप-धर्म श्रावक और मुनियो 
द्वारा पालन किया जाता है । श्रर्थात्‌ मोक्ष के कारण सम्यग्दशन, सम्यरज्ञान, और सम्यक्‌- 
चारित्र मे प्रवृत्ति करता ससार के कारण मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, एवं भिथ्याचारित्र से 
निवृत्त होना ही धर्म हैं। सम्यग्दशंन, सम्यरज्ञात और सम्यक्‌ चारित्र इन तीनो की प्राप्ति 
ही मोक्ष का मार्ग है, और मिथ्यात्वादि चतुष्टय ससार के कारण है। तत्वार्थ सत्र भे भी 
कहा है-सम्यग्दशनज्ञानचा रित्रारि मोक्षमार्ग “। युक्ति से सिद्ध-परमार्थ रूप-जीव, श्रजीव, 
श्राखव, बंध, सवर, निर्जेरा और मोक्ष इन सात तत्वों का यथार्थ-जैसे का तैसा[ हेय, उपादेय 
ओर ज्ञेय रूप से | श्रद्धान करना सम्यर्दशन है तथा उक्त जीवादि सप्त तत्वों को सशय, 
विपयंय और अनध्यवसाय रहित जैसे का तैसा जानना सम्यगज्ञान कहलाता है। चारित्र 
पालने मे निपुरा ऋषियों ने सम्यसज्ञानी का ज्ञानावरण आदि कर्मों के ग्रहण करने में 
निमित्त योग और कषायादि रूप क्रियाश्रो से निवृत्ति-द्र होना-उसे सम्यक्‌ चारित्र कहा है। 


सम्यक्‌ चारित्र के भेद :- 
सकल॑ विकल॑ चरण तत्सकल॑ सर्वसंगविरतानाम। भ्रनगाराणां विकलं सागारारगा ससंगानाम्‌। 


पाक्षिकाचार (३) 


अर्थ--हिंसा, भू ठ, चोरी, कुशल और परिणग्रह आदि के त्याग रूप सम्यक चारित्र 
के दो भेद कहे गये है [१ | सकल चारित्र [२] श्रौर विकल चारित्र । सर्व परिग्रह त्यागी 
मुनियो के सकल चारित्र होता है और परिग्रही श्रावकों के विकल चारित्र । श्रब श्रावकीं 
के विकल चारित्र की विस्तृत व्याख्या की जाती है। 


भावक का स्वरूप ;- 
'सस्यग्दद्ंनसस्पन्नः, प्रत्यासचामृतः प्रथु' सरयाच्छावकरधर्माहों, धर्म स त्रिविधों भवेत्‌ ।१। 
ग्रथ--जो सम्यग्दशंन से युक्त हो और जिसकी ससार की स्थिति निकट हो वही 
पुरुष श्रावक घम ग्रहण करने के योग्य होता है। 
श्रावक धर्म के तोन भेद :- | 
“पक्षचर्यासाधनञ्च, त्रिधाधमंविदुबु था. तथ्योगात्‌ पाक्षिकः श्राद्धो, नेष्ठिक: साधकस्तथा। २। 


अथ--महषियों ने पक्ष, चर्या और साधन इन भेदों से धर्म के तीन भेद किये है- 
इन तीनो के धारण करने वाले क्रम से पाक्षिक, नेष्ठिक ओर श्रावक के भी तीन भेद हो जाते है.। 


पक्ष ओर पाक्षिक का स्वरूप :- 
“मैज्यादिभावनाबद्ध, त्रसप्रारितवधोज्भानस्‌  हिस्यासहूं न धर्मादो,पक्ष स्थादिति तेषु चा३। 
सम्परदृष्टि. सातिचारमूलाणुन्नतपालक । शअ्र्चादिनिरतस्त्वग्र, पद कांक्षीह पाक्षिक:ः ॥॥४॥॥ 


ग्रथ---अब विस्तार के साथ धर्मो का वर्णान किया जाता है। क्रम प्राप्त प्रथम 

पाक्षिक श्रावक का स्वरूप कहते है। ससार के प्राणियो मे मैत्री भाव रखना, वे सब सुखी 
रहे ऐसा चिन्तन करना, गणावानो को देखकर प्रमोद-हर्ष प्रकट करना और दु'खी प्राणियों 
को देखकर दया भाव रखना एवं धर्स से विपरीत चलने वालो में माध्यस्थ्य भाव रखना 
रागद्वष न करता, उक्त चारो भावताश्रों से चारित्र सयम धर्म की वृद्धि करने को, एवं दो 

इन्द्रिय, ते इन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय श्रोर पचेन्द्रिय रूप तरस जीवो की सकलपी हिसा के त्याग, 
करने को, तथा धर्म आ्रादि के निमित्त जीव हिसा न करने को पक्ष करते है। अर्थात्‌ उक्त 
प्रकार के सयम धर्म के पालन की प्रवृत्ति को पक्ष कहते है। जो सम्यग्दृष्टि हो श्रर्थात्‌ सच्चे 
देव, शास्त्र और गुरु का, ३ मूढता, ६ अ्रनायतन, ८ मद और शकादि आठ दोषो से रहित, 
तथा नि शद्धित झ्रादि आठ अद्भ सहित, यथार्थ श्रद्धा करने वाला हो तथा अतिचार सहित 
आठ मल गुर एवं पाच अरुत्रतोीं १ श्रहिसासुत्रत २ सत्यासुक्रत ३ श्रचौयरित्रत ४ ब्रह्म- 
चर्याणुक्नत भर परिग्रह परिमाणाणुत्रत का जो पालन करने वाला हो और देव शास्त्र 
तथा गुरु की पूजन का अनुरागी हो, तथा श्ाग्रे प्रतिमा रूप सयम धर्म पालने का इच्छुक 
हो, वह पाक्षिक श्रावक कहलाता है । । 


(४] णुद्ध- श्रावक धर्म प्रकाण 
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नेष्ठिक आवक का लक्षण *- 

“दोष संशोध्य संजातं,पुश्रेन्यस्प निजान्वयम्‌। त्यजत' सद्य' चर्यास्थान्निण्ठावान्नाम भेदत ।॥५॥। 
दष्टयादिदशधर्माणां, निष्ठानिरवेहरणं मता। तपाचरति य॒स स्थान्लेष्ठिक' साधकोत्सुक.६॥। 
ह प्र्थ--खेती व्यापार आदि आरम्भ के कार्यो से जो दोप उत्पन्न हुए है। उन्हें 
पायश्चित विधि से सशोधन करके अपने कुटुम्ब के भार को पुत्र को सोपकर ब्रथवा यदि 
पुत्र न-हो तो किसी योग्य उत्तराधिकारी को सौपकर गृह त्याग करने वाले के चयनिप्टिक- 
धर्म उत्पन्न होता है । सम्यग्द्शन, सम्यस्जान, ओर सम्यक्‌ चारित्र रूप धर्म का, तथा उत्तम 
क्षमा, मादेव, आजंव, सत्य, शौच, सयम, तप, त्याग, श्राकिज्चन्य और बरहाचय्य इन दणश 
धर्मो के एक देश का पालन करने वाला नैष्ठिक श्रावक कहा गया हैं। वह साधक के उच्च 
पद का इच्छुक होता है । 

साधन आर साधक श्रावक का लक्षण 
स्पादस्तेप्न्तेह कायाना, सुज्मनादध्यानशुद्धिता। श्रात्मन शोधन ज्ञेयं, साधन धर्ममुत्तमम।।७॥। 
ज्ञानानन्दमयात्मानं, साधयत्येष साधक । श्रितापवादलिगेन, रागादिश्यत स्वयुक्‌ ॥८॥। 
श्रथं--मरण समय मे श्रत्न और शरीरादिक से ममत्व छोड कर घ्यान की शुद्धि 
से आत्मा के शुद्ध करने को 'साधत' नाम का धर्म समभना चाहिये । ग्रर्थात्‌ श्रपवाद दृष्टि 
से रागद् ष, क्रोध, मान, माया और लोभ कषाय के नाश हो जाने से और वास्तविक दृष्टि 
से राजमार्ग दृष्टि से-अप्रत्याख्यान कोध, मान, माया, लोभ के विशिष्ट क्षयोपशम हो जाने 
से, जिसने अ्रपवाद लिज्ु-नम्नमुनिमुद्रा को धारण कर ज्ञानानन्द स्वरूप आ्रात्मा का साधन 
किया है, उसको साधक श्रावका कहते है। श्रावक के गृहस्थ धर्म के पालने की योग्यता 
निम्न प्रकार के सत्कत्त व्यो से होती है--- [ सागार धर्मामृत ] 
यायोपात्तधनो यजन्‌ गुणगुरूत्‌ सदगीस्त्रिवर्गभज-बन्योन्यानुयुणं तदहेगृहिणी,स्थानालयोह मय , 
युक्ताहारविहारश्रायंसमिति प्राज्ञ कृतज्ञो वशी,शृण्वत्‌धर्मविधि दयालुरघभी सागर धर्मचरेत। ११ 
श्रथं--१ जो पुरुष न्याय से वारिज्य, कृषि आदि उपायो द्वारा द्रव्य कमाता है, 
२ सदगुण और पूज्य माता पिता आदि हितेषियो का विनय करता है, ३ सत्य एवं मीठे 
वचन बोलता है, ४ धर्म, अर्थ और काम इन तीनो पुरुषार्थों का परस्पर विरोध रहित 
सेवन करता है, ५ ऊपर कहे हुए तीनो पुरुषार्थों के पालन में सहयोग देने वाली धर्म पत्नी 
से युक्त है, ६. जो लज्जा सहित है, ७ योग्य रीति से श्राहार श्र विहार करता है, 
८. सज्जनो की सत्सगति करता है, € विचार शील एव ज्ञानवान्‌ है, १० कृतज्ञ-किये हुए 
उपकार को मानते वाला. हैं, ११ जितेन्द्रिय-इन्द्रियो को वश में करने वाला-है, १२ धर्म 
विधि को सुनता रहता है, १३ दयालु है, पापों-हिसा, भू ठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, 


पाक्षिकाचार (५) 


मिथ्यात्व, अन्याय, अभक्ष्य, विश्वासघात, परत्तिन्दा, श्रात्म-प्रशसा, कृतघ्नता'आदि से जो 
भय, करने वाला है, ऐसा पुरुष गृहस्थ धर्म सेवन का श्रधिकारी है । 
भावार्थ--नी ति युक्त-स्वामी द्रोह, मित्रद्रोह, विश्वासघात, चोरी, आदि श्रन्याय से 

रहित, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, और शूद्र, इन वर्णों के अनकूल वारिज्य आदि न्याय रूप 
जीविका के उपायों से धन कमाने वाला श्रावक ही गृहस्थ धर्म का अ्रधिकारी है। क्योकि 
जो अन्याय से धन कमाता है उसे राजा भी दण्ड देता है, और उसका लोक मभे- भी श्रपमान 
होता हैं। इसलिये न्याय युक्त जीविका से धन कमाना गृहस्थ का मुख्यकत्तंव्य है, बिना धन 
के ग़हस्थधर्म चल नही सकता । आगे बताते है कि निम्न प्रकार के पुरुषो के पास धन 
नही रहता है--- 

तादात्विकमूलहरकद्येषु नासुलभ प्रत्यवाय. ।॥६।। 

ये किसप्यसचिंन्त्योत्पन्नमर्थ व्ययति स तादात्विक ॥॥७॥। 

यपितृपतामहमर्थमन्यायेन भक्षयति स मुलहर. ।।८॥। 


यो भृत्यात्मपोडाषम्यामर्थ संचिनोति स कदर्थ .॥॥६॥। 
तादात्विकमृलहरयोरापत्यां नास्ति कल्याण ॥॥१०॥। 


कदयस्यार्थसंग्रहो राजदायादतस्काराणासन्यतमस्य निधि ॥११॥। [नीतिवाक्याम्ृत ] 


ग्र्थ--तादात्विक, मूलहर श्रौर कदर्य इन तीनो के पास धन नही रहता । 
१ जो बिना विचारे कमाये हुए धन को खर्च करता है, भ्र्थात्‌ आमदनी से भी ज्यादा खर्च 
करता है उसे तादात्विक कहते है। २ जो अपने पिता तथा दादा की सचित कमाई को 
केवल खाता है--खर्च करता है, नया कुछ नही कमाता उसे भमूलहर कहते है । ३. जो 
नौकर पात्रो तथा अपने कुटुम्ब को कष्ट पहुचा कर धन को जमीन में गाड देता है उसे 
कदर्य-लोभी कहते है । इनमे तादात्विक श्ौर मूलहर का भविष्य मे कल्याण नही हो 
सकता, क्योकि वह दरिद्रता के कारण कष्ट उठावेगा । लोभी का धन, राजा या कुट्॒म्बी 
एवं चोर इन में से किसी 'एक के हाथ लगेगा। इससे न्याययुक्त श्राजीविका से जो श्रावक 
धन कमाता है वही श्रावक धर्म का अधिकारी है। ससार मे ग्रहस्थ के लिए घन की 
प्रनिवाय आवश्यकता, है । उस के बिना मनुष्य दरिद्र कहलाता है। दरिद्र के दु.खों का 
पार नही है। कहा भी है-- 
“दारिद्रयादपरं नास्ति, प्रारिषनामरुन्तुदस । श्रत्यक्त भरखां प्रारों , प्रारिनां हि-वरिद्रता ॥६॥। 
अ्र्थ--मनष्यो को दरिद्रता से बढ़कर दूसरा कोई दुःख देने वाला नही है। 
निश्चय से दरिद्रता प्राणी के बिना निकले मरण है । और भी कहा है-- 
रिक्तस्य हि न जागति,की तंनीयो5खिलो गुण । हन्त कि तेन विद्यापि,विद्यमाना न शो भते ॥॥७॥! 
स्पादकिड्चित्कर: सोष्यमाकिब्चन्पेन वथ्च्चित | अलमन्ये. स साकूतं,धन्यवक्रं च पश्यति ॥८॥। 





(६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


संपललाभफलं पु सां,सज्जनानां हि पोषणस, काकार्थफलनिम्बो5पि,श्लाध्यते न हि चुतवत्‌।॥। ६।॥। 
.. प्र्थ--निधन मनुष्य के प्रशसनीय गुरा भी प्रकाशित नही होते है। खेद है कि 
प्रौर तो क्या कहा जावे, दरिद्र पुरुष की विद्या भी शोभा को प्राप्त नही होती है । वह सदा 
धनवानो के मु ह की ओर ताकता रहता है, किन्तु मनुष्यो का धन पाना तब ही सफल 
एवं सुखदायक हो सकता है जब उस धन के द्वारा सज्जन धर्म पान्नों की सेवा की जावे । 
निश्चय से नीम का वृक्ष जिसका फल केवल कौवे के लिए है श्राम्र के बृक्ष के समान 
प्रशसनीय नही होता है । और भी कहा है-- 


सखलु विभवों मनुष्याणां य परोपभोग्य नतु स्वस्थेवोपभोग्यों व्याधिरित[ नीति वाक्यामृत | 


श्र्थ--वही धन मनुष्यो का धन है जो कि परोपकार-दूसरो की भलाई में लगाया 
जावे ग्रर्थात्‌ जो दूसरो से भी भोग्य है। भर जो स्वार्थी लोभी पुरुषी का धन स्वय केवल 
भपने भ्राप भोगा जाता है वह रोग के समान है। क्योकि उस धन से उसका भविष्य मे 
कल्याण नही हो सकता | गश्रतः न्याय युक्त धन ही परोपकार मे व्यय होता है एवं न्याय 
से उपाजंन करने वाला धनी पुरुष ही धर्म का पात्र पूर्ण रूप से होने योग्य है । 

(२) यजन्‌ गुण गुरून्‌ 

अपने तथा दूसरो के उपकार करने वाले, सदाचार, सज्जनता, परोपकार, चतु रता, 
नम्नता आदि सदगुणों को गुण कहते है। सत्कार शौर प्रशसा आदि से उन गुणों को 
पूज्य मानना गुण पूजा है। माता, पिता, विद्या गुर और आचाये को गुरु कहते हैं। इनको 
प्रशाम करना, इनको श्राज्ञा मानता तथा सेवा भक्ति करने को गुरु पूजा कहते है। अथवा 
जो सम्यग्दशेन, ज्ञान और चारित्र तथा तप आदि आत्तमिक गुणों मे बड़े हो, पूज्य हो 
उनको 'गुरा गुरु कहते है। ऐसे पुरुषो की सेवा-भक्ति करना गण गुरुओ की पूजा 
कहलाती है। उक्त गुस्मो तथा गुण-गुरुओ की भक्ति पूजा करने वाला ही गृहस्थ धर्म का 
अधिकारी है। कहा भी है-- 

“न्रतविद्यावयोचितेषु नोौचेराचरखणं विनय पुण्यावाप्ति. शास्त्ररहस्यस्य- 

परिज्ञानं सत्पुरुषाधिगस्थत्वं च विनमफलस्‌” [नीतिवाक्यामृत ] 


श्रथं--अहिसा, सत्य, अचौय श्रादि व्रतो को पालने वाले त्यागी ब्रती साधु भ्रादि 
धर्मात्माश्रो तथा शास्त्र के ज्ञाता विद्वानों एव माता-पिता श्रादि हितैषियों की सेवा भक्ति 
करना विनय कहलाती है | चरित्रवानों का विनय करने से पुण्य की प्राप्ति, विद्वानों का 
विनय करने से शास्त्रों के रहस्य का ज्ञान और माता-पिता आदि हितेषियो का विनय 
करने से सज्जनता, कुलीनता का परिचय आदि सब, विनय करने का फल है । कहा भी है- 


पाक्षिकाचार ' (७) ' 


गुरुदरहां गुणा को वा,कृतघ्तानां न नश्यति । विद्याषपि विद्य दाभा स्था,दर्युलेस्थ कुतः स्थिति ।३३। 
गुरुदृहो न हि कक्‍कापि विश्वास्था विश्वधातिन.। श्रबिभ्यतां गुरुद्रोहा,दन्यद्रीहात कुतोभयस्‌ । ३४। 


प्रथू--माता, पिता और गृरु जनो से बेर विरोध करने वालो का कौनसा गुण 

नष्ट नही होता है ! श्रर्थात्‌ सभी गंण नष्ट हो जाते है । उत्त लोगो की विद्या भी बिजली 
के समान क्षणस्थायी होती है। ठोक ही है कि जड रहित वृक्ष या महल की स्थिति कंसे 
हो सकती है ” तात्पये यह है गृरु त्रिद्या का कारण है उससे द्रोह करने पर विद्या- रूप 
काय की निष्पत्ति नही हो सकती । माता, पिता और गुरुजनों से बेर विरोध करने वाले 
कृतध्न सम्पूर्ण ससार के नाश करने वाले है ग्रर्थात्‌ उनकी ससार मे प्रतीति नही रहतो, 
अत उनका कही पर भी विश्वास नहीं करना चाहिये, क्योकि जो गुरुओ तक से द्रोह 
करते मे नही चुकते वे लोग अन्यों के साथ विरोध करने से भयभीत होगे-यह बात 
असम्भव है । और भी कहा है--- 

“बकचिदषि कमंरि पितुराज्ञा न लंघयेत कि नु खलु राम. । 

ऋ्रसेण विक्रमेण वा हीनो य पितुराज्ञया बनमाविवेश” । नीतिवाक्यामृत । 


अथ--पुत्र का कत्तंव्य है कि वह माता पिता की कठोर से कठोर आज्ञा का पालन 
करे, उसे उस श्राज्ञा के पालन करने मे कितना ही स्वार्थ त्याग करना पडे , वह उसकी जरा 
'भी उपेक्षा न करे, परन्तु उसमे उसके नीति और धर्म की सुरक्षा रहनी आवश्यक है। 
क्या राजकुमार रामचन्द्र राजनेतिक शक्ति, सेना, कोष व पराक्रम से कम थे ? जिन्होने 
अपने पिता राजा दशरथ की आज्ञा से वनवास स्वीकार किया । रामचन्द्र ने शक्तिशाली 
होते हुए भी अपने पिता राजा दशरथ की कठोरतम आज्ञा (वनवास को जाने) का पालन 
किया, उसमे उन्हें अनेक कष्ट सहने पडे । उन कष्टो की उन्होने जरा भी परवाह नहीं 
की । राज्य सम्पत्ति को छोडकर वनवास को प्राप्त हुए। हमारे जन्म लेने के समय हमारे 
माता पिता जो दुख ओर क्लेश सहन करते है। यदि उसका कोई बदला चुकाना चाहे 
तो वह उनकी सौ वर्ष तक सेवा करने पर भी नहीं चुका सकता । इसलिये सम्यरदर्शन 
ज्ञान चारित्रादि गुणो से युक्त तथा हितेषी मात पिता आ्रादि की श्राज्ञा मान कर उनकी 
भक्ति सेवा करने वाला ही गृहस्थ धर्म का अधिकारी है । 


(३) सदृगी :- 
जो हितमित और मधुर वचन बोलता है भर जो पुरुष किसी की निन्‍दा तथा 


अपनी प्रशसा नही करता वह पुरुष ही सद्ग॒हस्थ के धर्म को ग्रहरा करने योग्य समभा 
गया है । कहा भी है--- 


(८) णुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


प्रमर्मस्पशकरमश्रद्ध यमतिमात्रं च न भाषेत (नीतिवाक्यामृत) 

झ्र्थ--मनुष्यो को दूसरों के हृदय को चोट पहुचाने वाले, विश्वास से रहित, 

भ्रधिक वचन नहीं बोलने चाहिये । 
(४) भ्रन्योन्यानुगुर्ण ध्िवर्ग भजन- 

जो धर्म, अर्थ और काम इन तीनो पुरुषार्थों को परस्पर बाधा-रहित सेवन करता 
है वही गृहस्थ धर्म का पात्र है। जिन कर्ंव्यों से श्रभ्युदय श्रर्थात्‌ देवेन्द्र, नागेन्द्र शोर 
चक्रवर्ती आदि के पद एवं परम्परा से निश्रेयस-मोक्ष की प्राप्ति होती है उसे धरम कहते 
है । जिससे लौकिक समस्त कार्यो की सिद्धि हो उसे अर्थ कहते हैं। इसी को द्रव्य, धन, 
सम्पत्ति और जायदाद भी कहते है। पचेन्द्रियों के स्पर्श रसादि विषयों में जो प्रीति है, 
उसे काम कहते है इस प्रकार धर्म, अर्थ और काम इन तीनो पुरुषार्थों को त्रिवर्ग कहते है । 


इनके वित्ता मनुष्य जीवन व्यर्थ प्राय है। इन पुरुषार्थों को इस प्रकार सेवन किया जावे कि 
एक दूसरे मे वाधा उपस्थित न हो । 


परस्पराविरोधेन, त्रिवर्गो यदि सेच्यते । भ्रनर्गलसतः सौख्य, सपवर्गी प्यनुक्रमात्‌ १६॥। 


अर्थ--यदि एक दूसरे के विरोध बिसा धर्म, श्रर्थ श्रौर काम ये तीनों पुरुषार्थ सेवन 
किये जावे तो बिना किसी प्रतिबन्ध के सुख मिल सकता है। और क्रम से मोक्ष भी प्राप्त 
हो सकता हैं। इसलिये उक्त तीनो पुरुषार्थों मे परस्पर बाधा नही होनी चाहिये । जो मानव 
धर्म श्र श्र्थ में बाधा कर केवल काम पुरुषार्थ का सेवन करता है वह गृहस्थ धर्म को 
प्राप्त नही कर सकता क्‍योंकि काम की प्राप्ति धन से होती है और उसका कारण धर्म है, 


इसलिये उक्त पुरुषार्थों को परस्पर बाधा रहित सेवन करने वाला ही श्रावक धर्म 
पालन कर सकता है । 


(५) तदहेगृहिणीस्थानालय :- 

गृहस्थ के लिये उक्त त्रिवर्ग सैवल करने योग्य धर्मपत्नी 

होना ग्रावश्यक है। तभी वह श्रावक धर्म पालन कर सकेगा 
पर माता पिता गुरु और सभ्यजनो की साक्षी से जिसके सा 
ऐसी सुशील, सदा चारिणी धमंपत्नी को गृहिणी कहते हैं | 


श्रागे यह बतलाते है स्त्री का क्‍या कर्तव्य है- 
सुश्नुपम्च गुरुनू कु प्रियसखो,र्वात्त सपत्नीजने,भतु विप्रकृत्तापि रोषरणातया मास्म प्रतीप॑ गम |। 
जपिट भव दक्षिण परिजने 'भोगेष्वनुत्सेकिनी। यास्त्येव॑ गृहिणीपद॑ युवतयो,वामा कुलस्थाधय । 


” गीव एव नगर तथा मकान 
। जी अपनी जाति की हो तथा 
थ विवाह संस्कार हुआ हो । 


पाक्षिकाचार (६) 


' भ्रयें--शकुन्तला को ससुराल जाते समय कण्व उसके पिता ने निम्न प्रकार से 
पत्नी धर्म का उपदेश दिया है--हे पुत्रि| सासू, श्वसुर आदि की सेवा करना, सपत्नी स्त्रियों 
मे प्यारी सहेलियो जैसा बर्ताव रखना, श्रर्थात्‌ उनसे प्रेम का व्यवहार रखना, पति के 
नाराज होने पर भी तुम उसके विरुद्ध मत चलना तथा पचेन्द्रियों के श्रच्छे २ भोगो को 
प्राप्त करके भी अभिमान मत करना, धर्म को मत भूलना, इस प्रकार के धर्म को श्रर्थात्‌ 
पातिवत्य स्त्री धर्म को पालत करने वाली स्त्रिया सच्ची ग्रहिणी एवं धर्म पत्नी कहलाती 
है और उक्त कथनों से जो विरुद्ध चलने वाली है वे कुल की बीमारी है उक्त कर्तेंव्य 
परायणा धर्म पत्नी के होने से श्रावक धर्म की पालना होती है; इसी प्रकार ग्रृहस्थ के 
लिये ऐसे गाव एवं नगर मे रहना चाहिये जहां पर धर्म साधन हो सके तथा न्याय युक्त 
वारिज्य आदि से निर्वाह कर सके; इसी प्रकार घर भी श्रच्छे मोहल्ले एव सत्सग में 


होना ञ्रावश्यक है । 
(६) हीसय :-- 


अर्थात्‌ लज्जा करने वाला । जो निलेज्ज-बेशर्म होगा वह श्रपने देश जाति और 
धर्म से विरुद्ध आचरण करने मे नही डरेगा; अतएवं श्रावक धर्म मे लज्जाशाली की 
ग्रावश्यकता है । 

(७) युकताहारविहार :-- 

जिसके श्राह्दर-भोजन, और विहार-स्थान, योग्य शास्त्रानुकूल हो । श्राचार 
शास्त्र मे जिन पदार्थों के खाने का निषेध किया गया है, उनको नही खाना चाहिये, क्योकि 
अ्भक्ष्य भक्षण से हमारे रत्नत्रयरूप धर्म की हानि होती है, साथ मे हमारा शारीरिक 
स्वास्थ्य भी खराब होता है ; इसी प्रकार आयुर्वेद शास्त्र मे जो पदार्थ प्रकृति--वात 
पित्त ओर कफ, एवं ऋतु के विरुद्ध बताये गये है उन्हें नही खाना चाहिये, क्योकि ऐसा 
करने से अनेक शारीरिक रोग ग्रसित होने के कारण वह व्यक्ति पुरुषार्थत्रय के श्रनुष्ठान 
का अ्रधिकारी नही रहेगा । 

की (८) आयंससिति :- 

गृहस्थ, को सदाचारी सज्जन पुरुषो की सगति करनी चाहिये । जुझ्ारी, श्षत्तें 
व्यभिचारी, मिथ्यात्वी, भाड, मायावी और नट आदि अशिप्ट पुरुषों की सगति नही 

+ करनी चाहिये। कहा भी है-- 

शिष्टजनसंसर्गदुर्जेतरासंसगो भ्यां पुरातनमहापुरुष--- 

चरितोत्यिताभिश्व कथाभिराहारय॑ व्यसन प्रतिबध्नीयात्‌ ॥४॥। [नीतिवाक्यामृत ] 

अ्र्थ---सज्जनो को सगति करके दुष्टो की सगति का त्याग कर तथा पृज्य महा 


(१०) शुद्ध श्रावक धरम प्रकाश 


पुरुषो-त्रेसठ शलाका के पृज्य महा पुरुषों-२४ तीर्थड्भर, १२ चक्रवर्ती, ६ नारायण, ६ प्रति 
नारायण, और ६ बलभद्ग के चरित्र-प्रथमानुयोग के शास्त्रों को पढ़कर या सुनकर, कुसंग 
से उत्पन्न हुए व्यसनो-खोटी आदतों को छोडे । कहा भी है-- 

प्रनधीयातो5पि विशिष्टजनससर्गात्‌ परां व्युत्पत्तिमवाप्नोति ।॥१॥ 

श्रन्येव खलु काचिच्छायोपजलतरूरथाम्‌ ॥॥२॥। 

असुगन्धसपि सूत्र कुसुमसंयोगातु्‌ कि नारोहति देवशिरसि ॥।३।। 

महज पुरुष प्रतिष्ठितोषश्मापि भवति देव कि पुनर्मनुष्प ॥४॥। 
तथा चानुश्नूयतते विष्णुगुप्तानुग्रहादनधिकृतो४पि किल चन्द्रगुप्त साम्राज्यपदमवापेति ॥॥४॥। 

अर्थ--मूर्ख मनृष्य भी विद्वानों की सगति से विद्वान हो जाता है जल के पास 

नदी कुए आदि के किनारे वृक्षों की छाया भश्रन्य ही होती ग्र्थात्‌ जल की समी 
पता से शीतलता अ्रवश्य उसमे पाई जाती है। निर्गन्ध भी सूत-धागा, फूलो की सगति से 
माला बन जाने पर क्या राजा भआरादि बडे पुरुषों के मस्तक पर आ्रारूढ़ नही होता ? अवश्य 


सदूगुंसो का सचार होगा । चच्द्रगुप्त मौर्य राज्य का प्रधिकारी न होने पर भी तथा उस समय 


उसके पास नन्‍्द राजा से लोहा लेने के लिये प्रचुर सेनिक शक्ति तथा खजाना नही था 
तथापि चाराक्य नामक राजनीति के महाधुरधर विद्वात्‌ की सगति से राज्य लक्ष्मी को 
भाते हुआ । यह सब सत्सगति का माहात्म्य था । भ्रत सज्जन पुरुषों की सगति करने 
वाला श्रावक धर्म को ग्रहरा करने का विशेष रूप से पात्र हे । 


(5) प्राज्ञ -.. 


श्र्थात जो हेय-छोडने योग्य, उपादेय-प्रहण करने योग्य कार्य को जानकर द्रव्य, क्षेत्र 
फाल, आदि का तथा भविष्य का विचार 


करके चलता है उसे 'प्राज्ञ' कहते है भ्रथवा बुद्धि- 
भमाद्‌ विद्वान्‌ भी कहते है | कहा भी है-. 
। । हैयोपादेयविज्ञान् नो चेद्व्पर्थ' अुतती श्रम । [क्षत्र चृडामणि ] 
अ्रथ--- जिसे हेय-छोडने योग्य, उपादेय-प्रहण करने योग्य वस्तु का ज्ञान श्रादि 
यदि उत्पन्न नही हुआ तो शास्त्रो मे 


परिश्रम करना व्यर्थ हैं। भर भी कहा है--- 
"सत्य तपोज्ञानमहिसता च, विद्वत्प्रणामं 


च चुशीलता च । 
एतानि यो धारयते स विद्वान, न केवल य पठते स विद्वाब्‌” । 
अर्थ--सत्य, तप, दया, नम्रता, जनता इत्यादि सदगणो को जो घारण करता है, ' 
उसे प्राज्ञ एव विद्वान कहते है। जो केवल पढ़ लेता है वह विद्वान नही है । और भी कहा है- हु 
'पुरावदगुराबह्ा कुरवेता फार्यमादो, प पत्तत: पष्डितेन ॥ 
भतिरभसकृतानां कर्मणामाविपत्त भ्वति देेयदाही शल्यतुल्यों बिपाक.0। ११ (भरत हरि शतक) , 


” पाक्षिकाचार (११) 


प्रथं--गुणयुक्त-अच्छी, अवगुणयुक्त-बुरा कार्य करने से प्रथम विद्वाने मनुष्य उस 

को फेल एवं परिणाम का श्रेवश्य विचार कर लेना चाहिये श्रर्थात्‌ विचार कर लेने पर यदि 
उसका फल भविष्य में उत्तम प्रतीत हो तो करना चाहिये अन्यथा नही करना चाहिये । 
तात्पय यह है कि श्रावक को यह विचार कर लेता चाहिये कि इस कार्य के करने से मेरे 
सम्यक्त्व की तो हानि नही होगी, कंयोकि जो कार्य बिना विचारे उतावली से कर लिये 
. जाते है औरे उसका परिणाम जब बुरा निकलता है तो हृदय मे दाह पैदा करने वाला 
एवं कोल के समान चुभने वाला उसका दुख बहुत-सताता है एवं भ्रखरता है श्रौर फिर 

पश्चात्ताप होता है । और भी कहा है-- 

* सहसा विदधीत न क्रिया, सविवेके परमापदां पदसख। * 

ब॒ण[ते हि विमृश्यकारिणं, गुणलुब्धा स्वयमेव संपद ।।[ किराताजु नीय द्वि०सर्ग | 
श्रथें“--मनुष्य को कोई भी कार्य उतावली से बिना विचारे नही करना चाहिये । 

कार्य करते समय उसका भविष्य फल न सोचने से मनुष्य को बहुत आ॥रापत्तियां भोगनी 
पडती है और विचार पूर्वक काम करने वाले बुद्धिमान्‌ मनुष्य को गुणों मे लुभाने वाली 
सम्पत्तिया, स्व प्राप्त हो जाती है, इसलिये कार्य करते समय ऊहापोह ज्ञान से उसका 
भविष्य फल सोच कर कार्य करने वाला बुद्धिमान्‌ व्यक्ति ही श्रावक धर्म का श्रधिकारी है । 

(१०) कृतज्ञः- 

. जो दूसरे के उपकार को मानता है तथा उपकार करने वाले के हित भ्रौर कुशल. 
की कामना कर प्रत्युपकार करता है या इच्छा रखता है उसे कृतज्ञ कहते है। ऐसा धामिक 
व्यक्ति सबको प्रिय लगता है और समय पर लोग उसकी सहायता करते है। जो कृतघ्न, 
(गुरामेटा) उपकार के बदले मे अपकार करता है वह श्रावक धर्म के योग्य नही है। सबसे 
प्रथम श्रावक तीर्थड्धर जिनेन्द्र देव और धर्माचार्यों का ऋणी है, इसलिये उसे उनके प्रति. 
कृतज्ञता प्रकाशित करनी चाहिये । कहा भी है--- । 

-श्रभिसतफलसिद्द रम्युपायः सुबोध , प्रभवति स च शास्त्रात्तस्य चोत्पत्तिराप्ताव्‌ ॥। 
इति भवति स एज्यस्तत्प्रसादप्रबुद्धय । न हि कृतम्॒ुपकारं साधवों विस्मरन्ति ॥॥१॥। 
अग्रथ--मोक्ष की प्राप्ति सम्यरज्ञान से होती है और चह सम्यग्ज्ञान शास्त्रों- 
* (प्रथमानयोग, करणानयोग, चरणानुयोग, शोर द्रव्यान॒योग ) के पढने से प्राप्त होता है । 
वह शास्त्र प्रधान रूप से भगवान्‌ तीर्थड्भर से, तथा गौणरूप से गणधरादिक घर्माचार्यो से 
उत्पन्न हुआ है; इसलिये वे' तीर्थड्रूर सगवाचु और धर्माचार्य हमारे पूज्य है। सज्जन पुरुष 
किये हुए उपकार को कभी नही भूलते है | कहा भी है--- 


ज्क्न्मी 


(१२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


विधित्सुरेन॑ यदिहात्मवश्यं, कृतज्ञताया' समुपहि पारम । 
गुशरुपेतोप्पखिले: कृतध्न; समस्तमुद्द जयते हि लोकम्‌ ॥१।॥।(चन्द्रप्रभचरित) 
ग्रथं--यदि तू इस परिवार को श्रौर समस्त लोगो को श्रपने वश करना चाहता 
है, तो कृतज्ञता का पारगामी हो, कृतज्ञ वन, कृतघ्न मत हो, क्योकि कृतध्न मन॒ष्य भले 


ही सम्पणं गणो से परिपर्ण हो जावे तथापि सब लोगो को क्षुव्ध कर देता है, सब लोग 
उससे प्रीति छोड देते है । 


(११) वशी-जितेनिद्रिप.- 

जो समस्त इन्द्रियों को विकारों से रोकने वाला हो तथा काम, क्रोष, लोभ, मद, 
मान भौर हषे इत ६ श्रत्तरज्भ शत्रशो का तिग्नह करने वाला हो उसे जितेन्द्रिय कहते है । 
कहा भी है-- 
“इष्हेइथेनासक्तिविरद्ध चाप्रवृत्तिरिन्द्रियज: भ्र्भशास्त्राध्ययनं वा ८.६. (नीति वाक्यामृत ) 

अर्थ--इ८्ट, श्रनतुकूल--प्रिय पदार्थों मे अधिक आ्ासक्ति न होने से और विरुद्ध 
श्रश्निय पदार्थों मे प्रवृत्ति न करने से, जितेन्द्रियत्व गुण प्राप्त होता है तथा नीति शास्त्र 
के भ्रध्ययन करने से भी जितेन्द्रियत्व गुण प्राप्त होता है। 

“नाजितेब्दियाणाों कार्पप कार्यसिद्धिरस्ति ॥। ९१।। 
हस्तिस्तानसिवसरवंसनुष्ठानमतियमितेन्द्रियमनोवृत्तीनां ।२। (नीतिवाक्यामृत) 

श्रथ--जिनकी इन्द्रिया वश मे नही है उन्हें किसी भी कार्य मे सफलता प्राप्त नही 
होती; जिनकी चक्षु श्रादिक इन्द्रिया और मन वश में नही है उनके समस्त घामिक 
श्रनुष्ठान हाथी के स्तान के समान निष्फल हैं अर्थात्‌ जिस प्रकार हाथी को स्नान करा 
दिया जाय परन्तु उसका स्वभाव ही ऐसा है कि वह अपने शरीर पर इलि डाल लेता है; 
इसलिये उसका स्तान व्यथे है, इसी प्रकार जिनके इन्द्रियां भर मत चञ्चल है 
भी दिखाऊ धामिक अनुष्ठान करें तथापि उनका कोई फल नहीं होता; क्योंकि उनकी 
भात्मिक परिणति दृषित है; श्रत वे पापास्तव करते है, इसलिये सुखाभिलाषी श्राबक 
को जितेन्द्रिय होना चाहिये । वह निस्न प्रकार से अन्तरज शन्रुओ पर जब विजय प्राप्त 
करेगा तब वास्तविक जितेन्द्रिय समझा जावेगा। कहा भी है-.. 
परपरिगृहीतास्वनूदासु च स्त्रीषु दुरप्रिसन्धि काम ॥॥१॥ 

अविचाये परस्यात्मनों वाष्पायहेतु' क्रोध ॥२॥ 
दानाहधु स्वधताप्रदानं परघनग्रहरणं वा लोभ ॥३॥ 
,. उरमिनिवेशासोक्षो यधोक्ताग्रहणं वा मान: ॥॥४॥ । 

ऊ>रवर्यरपविद्यादिभिरात्माहंकारकरणां परप्रकेर्षनिवन्धनं वा मद: | १५१) 


पाक्षिकाचार (१३) 


निर्निमित्तमन्स्य दुःखोत्पादनेन स्वस्थार्थ संचयेन वा सन: प्रतिर|ञ्जनो वा हर्ष: ।६।नीतिवाक्यामृत' 
भ्र्थ--स्वस्त्री में ग्रधिक आ्रासक्त रहना एवं विवाहित या परस्त्री की अभिलाषा 
करता १. काम है। अपनी तथा दूसरे को हानि का विचार न करके नाश का कारण 
क्रोध करना २. क्रीध है। सत्पात्र को दान न देता तथा चोरी वगैरह भन्यायों से दूसरे के 
घन को ग्रहण करना ३. लोभ है | दुराग्रह व हुठ को न छोडना तथा न्याययुक्त बात को 
न मानना एवं घमड करना ४. मान है । कुल शक्ति, ऐश्वर्य, सुन्दर रूप, विद्या आदि से 
उनन्‍्मत्त हो जाना तथा दूसरो की वृद्धि को रोकने की इच्छा करता ५. मद है। बिना 
कारण किसी दूसरे प्राणी को कष्ट देना तथा अपने धन के सचय से प्रसन्न होना ६ हृष 
है। इन छहो श्रन्तरड्भ शत्रुओ को सदा वश मे रखने वाला ही 'वशी-जितेन्द्रिय' कहलाता है । 
(१२) धर्मविधि :- 
स्वर्ग और मोक्ष के सुखो को प्राप्त करने वाले सत्कतंव्यो को 'धर्म' कहते हैं। उन 
कतंव्यो का निर्देश-कथन, प्रथमानुयोग, करणानुयोग, चरणानुयोग, भ्रौर द्रव्यानुयोग शास्त्रों 
मे किया गया है, उसे धर्म-बिधि या धर्म-शास्त्र कहते है, उनको सुनने वाला ग्रहस्थ 
क्रावक धर्म का श्रधिकारी है क्योकि बिना सत्कतव्यों के सुने, उनमे प्रवृत्ति किस प्रकार 
होगी ” और बिना सत्प्रवृत्ति के कल्याण भी नहीं हो सकता; इसलिये धर्म शास्त्रो का 
वंहुश्न॒त विद्वानों के मुख से सुनना श्रावश्यक कतंव्य है | 
(१३) दयालू :- 

दुखी प्राणियों के दु खो को दूर करने की इच्छा वाले को दयालु कहते है । 
दयामूलो धम्मो--पअ्रर्थात्‌ दया धर्म का मूल है । जिस के दया नही है वह जैन धर्म का 
धारक नही हो सकता । यदि शत्र भी हो तो भी उस पर दया का बर्ताव करना चाहिये । 

। दयालु के' हृदय मे श्रनन्‍्य धर्म स्वय प्राप्त हो जाते है । कहा भी है-- 

"दयानदीमहातीरे सर्वे धर्मास्तृरपाकुरा: तस्याशोषसुपेतायां कियन्तन्दन्ति ते चिरस्‌ १॥। * 
ग्रथं--दया रूपी महानदी के किनारे तमाम धर्म के उत्तम क्षमा, मादेव, श्रार्जव, 
संत्य, शौच श्रादि श्रवान्तर भेद घास फूस के समान्न उत्पन्न हो जाते है भौर दयारूपी 
महानदी के सूख जाने पर बाकी धर्म स्वय स्थिर नही रहते नष्ट होजाते हैं कहा भी है--- 
ने खलु भूतद्॒हां काषपि क्रिया प्रसूते श्रेयांति ॥५॥ 
परत्राजिघांसुमनर्सा व्रतरिक्तमपि चित्त स्वर्गाय जायते ॥॥६॥। (नीतिवाक्याम्ृत) 
श्रथं---निर्देयी मनुष्यों के कोई भी धामिक श्रनुष्ठान ,कल्याण करने वाले नहीं 
होते । प्राणियों की दया करने वाले दूसरे धर्म के भेदो को नहीं भी पालने वाले स्वगे में 
उत्पन्न होते हैं। भौर कहा भी है--- 


(१४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


,. स्वसंत्वेषु हि समता सर्वाचरणानां परमाचरणसं (३॥ ( नीतिवक्यामृत आज मा 
शर्थ---समस्त प्राणियों पर दया करना, धार्मिक कतेव्यों मे प्रधान कर्तेव्य हैं। और 
सततविषयसेवाविद्लुलीभूतचित्त: । शिवसुखफलदातृप्रा प्यहिस विहाय ्‌॥॥ 7 
श्रयति पशुबर्धाद यो नरो ध्समज्ञ । प्रपिबति विषमुय् सोश्मृत वे कल (७३॥। 
पशुबधपरयोषित्‌मद्मपांसादि सेवा । वितरति यदिधर्म सबकल्पारणसूल।॥। 
निगदत सतिमन्तो जायते केन पुर्सा । विविधजनितदु खाश्व अ्रभू निदनीया ॥9४॥॥ 

विचलित गिरिराजो जायते शींतलोउग्नि स्तरति पयसि शेल स्पाच्छुशीतलोतीब्रतेजा ॥॒ 
उदयति दिशि भानुः पश्चिमायां कदाचितृ, नतु भवति कदाचित्‌ जीवघातेन धर्म -॥॥७५॥| 
श्र्य--निरस्तर पदचेन्द्रियों के विषयो के सेवव से व्याकुल चित्तवाला जो मनुष्य 
मोक्ष सुख देनेवाली प्राणियों की श्रहिसा दया को छोड़कर जीव हिंसा को धर्म समझ कर 
उसमे प्रवृुत होता है, वह मूर्ख भ्रमृत को छोडकर विष जहर, पीता है। पशुबंध, परस्त्री 
सेवन, शराब पीता, और मास खाना आदि दुष्कृत्य यदि सर्व कल्याण कारक धार्मिक 
प्रनुष्ठान कहे जावे; तो हम उनसे पूछते हैँ कि मनुष्यों को नाना प्रकार के भयकरः-दु ख देने 
वाली निस्दनीय नरक पर्याय किस कारण प्राप्त होती है । एक बार कभी सुमेरु-पर्वत-भी: 
चलायमान हो जावे, आग भी ठडी हो जावे, पत्थर भी पानी में तैरने लगे, चन्द्रमा भी 
गरम होजाय, सूर्य भी पश्चिम दिशा में उगने लगे, श्रर्थात्‌ वे असम्भव बाते भी कदाचित्‌ 
कभी एक बार हो भी जावें, किन्तु कभी भी त्रिकाल मे जीव हिसा से धर्म नही हो सकता 
श्षूयतां घरमसदेस्व॑श्रुत्वा चेवाचधायंतासम । आत्मन प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥॥१॥। 
श्र्थ--धर्म का सार यही है, इसे सुतकर निश्चय करो । हिसा, विश्वासघात, 
धोलेवाजी, निन्‍्दा, चुगली, असत्य भाषण आदि जिन कार्यो को अपने लिये कष्ट देने वाले. 
समभत्ते हो वे कार्य दूसरो के साथ मत करो, यही दयालु धर्मात्मा का लक्षण है-। 
दया-अनुकस्पा का लक्षण :-- 
अ्रनुकम्पा क्रिया ज्ञेया सर्वेसत्वेष्चनुग्रह । सत्री भावोष्यसाव्यस्थं ने. शह्य गेरवर्जनात्‌ ।४४६। 
समता सर्भमूतेपु यानुकम्पा परच्रसा। अश्रर्थत स्वानुकेम्पा स्थाच्छल्यव्जेनात्‌ ॥४४५०॥॥- 
प्र्ब--मम्पूर्णा प्रारिणयो मे उपकार वृद्धि रखना, अ्नुकम्पा दया कहलाती , है |; 


सम्पूर्ण जीवो मे मैत्री भाव रखना भी दया है हप वृद्धि को छोड कर मध्यम वत्ति धारण 
वरना भी दया है । शत्रता छोड देने से सम्पूर्ण जीवो मे शल्य रहित हो जाना निष्कषाय 
भाव 2 जाना भी पनुकम्पा ही है| अनकम्पा दो प्रकार की है। एक परानकम्पा | इसरी 
जानुप स्पा, समग्र जीवों में समता भाव धारण करना पर मे अनुकम्पा कहलाती है और 
पाठ के तरह चुनने चाली जल्य भाया मिथ्यात्व निदान का त्याग कर देना स्वॉनकम्पा 


जम 


हि, 


पाक्षिकाचार (१५) 


कहलाती हैं । वास्तव में स्वानकम्पा ही प्रधान है प्रधान क्‍यों है ? इसमें कारण का निर्देश 
रागाद्शुद्धभावानांसड्भावे बन्धच एवं हिं। न बन्धस्तदसद्भावे तद्विधेयाकृपात्मनि ॥४५१॥। 
ग्रथं---रागादि अशुद्ध भावों के रहते हुए बन्ध ही निश्चय से होता है और उन 
भावों के नही होने पर बन्ध नही होता । इसलिए ऐसी क्ृपा श्रात्मा में अवश्य करनी 
. चाहिये। इस प्रकार कृपा एवं दया जब भात्मा मे उत्पन्न हो जाती है तब उसका संसार 
निकट रह जाता है | इसलिए मुमुक्षु जीवो को दयालु होना श्रत्यन्त श्रावश्यक है। क्योकि 
बिना दया के उसमे श्रावक धर्म की पात्रता नही होती है। 
(१४) अ्रघभी :- 
अर्थात्‌ु--पाप भीरु । जो हिसा, भू ठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, जुआ, मास-भक्षण, 
मदिरापान, शिकार प्रभ्ृति, बुरे कामो से डरता है उसे पाप भीरु व पापों से डरने वाला 
कहते है । जिसे यह निश्चय है कि--- 
हिसादिष्विहासुत्नापायावद्यदर्शनस्‌, दु खमेव वा [मोक्षशास्त्र ७ अध्याय | 
श्र्थ--हिसा, भू ठ, चोरी, कुशील और परिग्रह इन पापों से इस लोक में राजदण्ड, 
समाजदण्ड, निन्‍दा आदि के कष्ट तथा परलोक में नरक निगोद गति सम्बन्धी भयानक कष्ट 
भोगने पड़ते है । हिसादिक पाप दु ख ही है। क्योकि इनसे भविष्य में दु.ख होता है 
इसलिये दु खो के कारण होने से उपचार से दुःख रूप कहा है। इसलिये जो व्यक्ति पाप 
से भीरु है वह ही श्रावक धर्म का श्रधिकारोी है। 
-: श्लावकों के मूल भेद और ग्रवान्तर भेद ;- 
श्रावकस्य त्रयो भेदाः पाक्षिको नेष्ठिकस्तथा, साधकस्तु तृतीय स्यात्‌ प्रत्येकं भवति त्रिधा ।१ 
पाक्षिकस्य न्रयो भेदा ब्र्‌ वन्ति सर्गवद्शिन:, उत्तमोमध्यमश्चापि, जघन्यः पाक्षिकोमतः ।२। 
जघन्य पाक्षिकश्चायं धत्त मृलगुणाष्टकम, जहाति सर्वमिथ्यात्ग॑ दुगंतिद खदायकस्‌ ॥॥३।। 
श्रद्धा धते जिनेन्द्रेषु, सर्वद्शिषु पाक्षिकः, ग्रन्थेषु तत्प्रशीतेष्ु॒निम्नेन्धेषु सुताधुष ।।४।। 
ग्रथं--श्रावक के पाक्षिक, नेष्ठिक और साधक ये तीन भेद हैं । इन भेदो का पहले 
भी उल्लेख कर आये है श्र प्रत्येक के उत्तम, मध्यम और जघन्य ये ३ भेद हैं । जैसे 
उत्तम पाक्षिक, मध्यम पाक्षिक, और जघन्य पाक्षिक आदि। अतएवं ३» ३-६ ये नव भेद 
चारित्र पालन की दृष्टि से श्रावक के सर्वदर्शी तीथ्थद्धूर भगवाद्‌ ने कहे है। इनमे जघत्य 
पाक्षिक उसे कहते हैं जो कि श्रावकों के ८ मूल गुगो--(पाच उदम्बर फलो का तथा 
मय, माँस और मधु के त्यागने को) धारण करता है तथा दुर्गंति के दु.ख देने वाले मिथ्यात्व 
को छोड़ देता है। तथा वीतराग, स्वज्ञ, तीर्थद्धूरों में एवं उनके बताए हुए प्रथमानुयोग, 
करणातुयोग, चरणानुयोग और द्रव्यानुयोग रूप शास्त्रों में तथा बाह्य और भअच्तरज्भ परिग्रह 


कजण 0 कल हॉकिनी. #नश्ीषज गा फआा का आओ 
अंक] हज 


(१६) शुद्ध धावक धर्म प्रकाण 


रहित साधु गुरुओ में श्रद्धों रखता हैं । प्र्थात्‌ जो सम्यग्हप्टि होकर श्रप्ट मूल गुणों को 
धारण कर समस्त मिथ्यात्व विषय का त्याग करता 3 उसे जघन्य पाक्षिक कहते हैं । 
श्रावकों के श्राठ मूल गुण :-- 
“भद्मांसमधत्यागा: सहोद्म्बरपतचका । अष्टानेतेगृूहस्थानामुक्ता मुलगुरणा श्रुते ।१।| 
सर्वदोषोदयोमग्यान्महामोहकृतेर्मते । सर्वेषां पातकार्नां च पुर सरतया स्थित ॥२॥। 
हिताहितविमीहेन देहिन के पातकस । कुंयु ससे रकान्तारपरिश्रमसाकारर। म्‌ ।३॥। 
मो न थादवा: नष्टा सष्टा, छा तेत पाण्डवा', द॒रति सर्मत्रलोकेःस्मित्‌ सुप्रसिद्ध कथानकम्‌।४। 
समुत्पद्य विपचेह देहिनोइतेकश किल । मछयी भवन्ति कालेन मनोमोहाय देहिनाम्‌ ॥५॥ 
भद्यौकविष्दुसस्पन्ना, प्राशिन प्रचरंति चेतु । पुरयेथु न सदेहं स मस्तमपि विष्टपम ॥६।। 
सनोमोहस्यहेतुत्वान्षिदानत्वाच्चतुगते , सद्य सझ्धि सदात्याज्यमिहामुत्र चदोषकृत्‌ ।७।य छत्रा. 


अर्थ--मद्यत्याय--शराब का छोडना मासत्याग, मधुत्याग--शहदत्याग तथा ५ 
उद्म्बर फली का त्याग,--अर्थात्‌ बड, पीपल, ऊमर, कहूंपर और पाकर इन ५ उद्धम्बर 
फ्लो का त्याग-ये श्रावको के ८ मूल गुण है गर्थात्‌ मुख्य गुण है । शराब पीने से बुद्धि 
पलट जाती है, अत शराबी में तमाम अवगरुण पैदा होजाते हैं । यह तमाम पापो में महाद्‌ 
पाप हैं। शराबी मनष्य के हित और अहित का ज्ञान नप्ट हो जाने के कारण वे लोग 
संसार रूपी वन मे भ्रमण कराने वाले कौन २ से पापो में प्रवृत्त नही होते ? श्रर्थात्‌ सभी 
पापो में प्रवृत्त हो जाते है। शराब पीने से यदुवशी वप्ट हुए और जुआ खेलने से पाण्डव 
लोग नष्ट हुए, यह इतिहास सर्वत्र लोक में प्रसिद्ध है। अनेक च्रसजीब शराब मे उत्पन्न 
होते है भ्रौर नष्ट होते रहते है और शराव रूप हो जाते हैं। बह शराब पीने से कुछ 
समय पश्चात्‌ मन को विक्षिप्त कर देती है। शराब की एक बिन्दु मे उत्पन्न हुए जीव 
निकल कर यदि उडने लगे तो उनसे ऊध्वेलोक, मध्यलोक और भअधोलोक ये तीसो भर 
जाय, इसमें किसी प्रकार का सन्देह नही । शराब मन को विक्षिप्त करने 
है 5 प्षेप्त करने वाली और 
टुगेति-तरक, लिगोद मे ले जाने वाली है। इसलिये सत्पुरुषो को शराब पीना छोड दे 
चाहिये । वंयोकि उसके पीने से दोनो लोक है सिकक र 
| क बिगड़ते हैं। अर्थात 
गो लकी ते शा के इस लोक और परलोक 
वा का सहा भयकर कष्ट उठाने पड़ते है। कहा भी है-- 


पानशौण्डश्चित्तश्रमात्‌ मातरमप्यभिगच्छति [ नीतिवाक्यामृत | 

है िलसआ कर है मानसिक भ्रम के कारण अपनी माता को भी सेवन करने 
भर हा जाता है। श्र्थात्‌ शरावी चित्त भ्रम के कारण 

हक रण जब माता तक 

/ तो परस्त्री आदि भे रमण करना तो उसके लिये साधारण सी बात ट् न का 


पाक्षिकाचार (१७) 


“पीतेयत्र रसांगजीवनिवहा' क्षिप्रं ख्ियन्तेमखिला:,कासकरधभयश्रमप्रभुतयः सावद्यमुद्यन्ति च | 
तन्मच्य व्रतयन्नर्धुतिलपरास्कन्दीव यात्यापदस्‌ तत्पायी पुनरेकपादिव दुराचारं चरन्मज्जति।५ । 


भ्रथ--जिस शराब के पीने के बाद ही उस मद्य के रस में पैदा हुए अश्रभेक जीवों 
के समूह उसी: समय मर जाते हैं तथा काम, क्रोध, भय, भ्रम श्रर्थात्‌ मिथ्याज्ञान भ्रथवा चक्र 
के सहश शरीर का घूमना, अ्भिमान, हास्य, भ्ररति, शोक आदि, निनन्‍्द् एवं पाप बढनि 
वाले परिणाम उत्पन्न हो जाते है। जो इस शराब का त्याग करता है वह ध्वतिल नामक, 
चोर के समान विपत्ति को प्राप्त नही होता श्रौर जो इसे पीता है वह 'एकपाद| नामक 
सन्यासी के समान अनेक दुराचारों मे फस कर नरकादिक दुर्गंतियो मे डूब जाता है। “उसके 
पीने वाले एकपाद संन्‍्यासी के समान कष्ट पाते है । उसकी कथा इस प्रकार है ॥ चक्रपुर 
नामक नगर से एकपाद नाम का एक सनन्‍्यासी रहता था। वह वहा से गड्जा में स्तान करने 
के लिये जा रहा था । वह चलते २ विन्ध्याटवी समीपवर्ती एक ऐसे स्थान मे पहुच गया 
जहा सस्त्रीक मास भक्षी एवं मद्य पायी बहुत से भील रहते थे। उन भीलो ने इस सनन्‍्यासी 
को बाध'कर आग्रह पृवक कहा, कि तुम शराब, मास, या परस्त्री इनमे से किसी एक का 
सेवन करो, अन्यथा मौत के घाट उतार दिये जाभोगे। गुड, पानी, मउआ श्रादि वस्तुझो से 
शराब तैयार की जाती है सो यह चीज विशुद्ध ही है। ऐसा विचार कर श्रत्याग्रह करने 
पर उसने शराब पीली उसके पीने पर उसका मन ठिकाने ने रहा । उसने लगोटी को भी 
छोड दिया और नगा होकर खूब नाचने कूदने लगा। तथा भूखे होने के कारण मास भी 
खा लिया । और फिर काम पीडित उसने चाण्डालिनी का भी सेवन कर लिया। ऐसा 
करने से उसे मरक जाना पड़ा एवं घोर यातना (कष्ट) सहने पडे । इसी प्रकार जो शराब 
पीना छोड़ देता है वह धर्तिल नामक चोर के समान सुखी हो जाता है। उसकी कथा इस 
प्रकार है - वलभी नाम की नगरी मे ह्ृतिल, करवाल, शारद, कुकलास श्रादि ५ महा 
! भयड्ूभूर चौरकलापारज़ुत चोर रहते थे । एक दित अमावस्या को रात में बड़ी भारी वर्षा 
हो रही थी। उस समय इन सभी ने उक्त नगरी में खूब धन चुराया । और उसका बटवारा 
गाव के बाहर करने बैठे | इन्होने खूब शराब पी रखी थी जिससे बुद्धि बिगड़ी, श्रतएव 
आपस सें धन के लिये खूब लट्भालट्ठी, मुक्कामुक्‍की, मारा मारी हुई जिससे धूतिल को छोड़ 
' कर सब मर गये । धूतिल ने वन में ध्यानस्थ एक सुनिराज के दर्शत किये। ध्यान करने 
*, के पश्चात्‌ मुनिराज ने उपदेश दिया । उनके पास धूर्तिल ने शराब पीना छोड़ दिया। उक्त 
' श्षत्र के ग्रहण करने से उसकी बुद्धि ठिकाने आगई जिससे वह सासारिक विषय, छोड़कर 
, मुनि हो गया झौर तपंश्चर्या के हारा कर्म समूह को दग्ध कर शिव पद पाया। कृहा भी है- 
चित्त अ्रभेरमत्तोन्‍सौ कान्‍्यकार्यारिग नादरेत्‌” _ [धर्म सग्रह श्रावकाचार] 


(१८) शुद्ध श्रावक धर्मे प्रकाश 


अ्र्थ--शराबी उन्मत्त पुरुष चित्त की अति से कित २ ग्रन्थों में नहीं फंसता ” 
इसलिये सूख के इच्छुक व्यक्ति को, समस्त प्रनर्थों की मूल शराब अवश्य त्याग देनी चाहिये । 
रसजानां च बहूनां जीवानां योनिरिष्यते मचयघ्‌, स॒दय भजतां तेषां हिसा संजायते5वश्यस्‌ ।६३)॥ 
श्र्थ-शराब पीने से घमड, डर, ग्लानि, हास्य, प्रति, शोक, काम, कोध, आदि 
जो कि हिसा के नामास्तर है उत्पन्न हो जाते है। उल्लिखित ये सब मदिरा के साथी ही हैं। 


मदह्य' मोहति मनो मोहितचित्तस्तु विस्मर्रति धर्मंम, विस्पृतधर्माजीवो हिसामावशड्ूसाच रति।६२। 
». श्र्थ--शराब मन को बेहोश एवं मोहित कर देती है और विक्षिप्त मन वाला 
व्यक्ति धर्म को भूल जाता है और धर्म को भूला हुआ जीव, निडर होकर हिसा मे प्रवृत हो 
जाता हैं। और भी कहा है-- 
विछूल' स जननीयति प्रिर्यों, मानसेन जनतनों प्रियीयति । 
(ककरीयति निरीक्ष्य पाथिवं, पाथिवीयति कुधी स किकरम्‌ ॥॥३॥। 
मंक्षु मूच्छेति विभेति कंपते , पृत्करोति रुदिति प्रच्छदंति। 
खिद्यते स्खलति वीक्षते दिशो, रोदिति स्वपिति जक्षितीष्यति ५॥ 
गायति भअ्रमति वक्ति गदगद, रोति धावति विगाह॒ते कलम । 
हन्ति हृष्पति च बुध्यते हित्त, मद्यममोहित्तमतिविषोदर्ति ॥८॥। द 
तोतुदीति भविन सुरारतो, बावदीति बचने विनिदितम्‌ । ा 
मोमुषीति परक्ित्तमस्तधी, बथ्वजीति परकीयकासिनीस ।।६॥। 
नानटीति कृतचितन्नचेष्टितों, ननसीति पुरतो जम जन । 
ज्ोलुठीति भुविरासभोपभी रारदोति सुरबा विभोहितः ॥१०॥। (अ० श्रा० भ्र॒ ५) 
श्रथं--शरावी पुरुष विक्लल हुआ स्त्री को माता के समात, और माता को स्त्री के 
समान मानता है। और राजा को नौकर के समान, तथा नौकर को राजा के समाव मानता 
है ।३। शराबी शीघ्र ही वेहोश हो जाता है, डरता है कापता है, पृत्कार करता है, रौता 
ऐ, उल्टी कार देता है, दु खी होता है, लडखडाता है और चारो तरफ दिशाओं को देखता 
हे । बभी रोता है, कभी हसता है तथा कभी दूसरो से ईर्ष्या करने लगता है ।५॥ कभी 
गाता है, घूमता है, एवं भ्रस्पप्ट वकवाद करता है, चिल्लाता है, भागता है, कादे मे फस 


जाता खुण 5. 
पाता है, मारता है, खुण होता है, अपने भले को नही समभता, और विषाद को प्राप्त 
शना है ।८। शराबी ससारी जीवो को कप्ट पहुचाता है 


और निन्‍्य वचन बोलतां है दसरो? 
के घन को घुरातत प्रस्त्री का है 
४ घन की चुराता है और परस्त्री का सेवन करता है ।६। शरीर से अनेक प्रकार की 
4 उप्णा। बनाकर नाचता है, हर एक श्रादमी के पैरो से बार २ घोक देता है । मिट्टी तथा 
ह ०8 73, तर भन ट 
4 वी सर्द लोट जाता है और भ्रनेक प्रकार के शब्द करता हे तथा चिल्लाता है १०। 


भरी 


पाक्षिकाचार (१९) 


-* श्रागे मद्य निषेधक जैनेतर प्रमाण :- 
गौडो पेष्टि च माध्वी च विज्ञेया त्रिविधा सुरा | यथगेका तथा सर्वा न पातव्या द्विजोत्तमे ।६४। 
यस्यकायगत ब्रह्म मच्च नाध्लाव्यते सकृत्‌ । तस्यव्यपेति ब्रह्मण्यं शुद्रत्गं च गच्छति। €७।म. १ श्र. 
ग्रथं--गौडी, पेष्टी श्यौर माध्वी तीन प्रकार की सूरा जाननी चाहिये, और इन 
तीनो मे जैसी एक तैसी सब । इसलिये द्विजोत्तमो को नही पीनी चाहिये । जिस ब्राह्मण 
के देह मे जीवात्मा एक बार भी मद्य से भीगता है (प्रर्थाव्‌ जो ब्राह्मण एक बार भी मद्य 
पीता है) उसका ब्राह्मरात्व जाता रहता है श्रौर वह शूद्र हो जाता है। और भी कहा है-- 
विक्तीरन्मद्यमांसानि ह्यभक्षस्थ च भक्षणम्‌ । कुर्वेन्नगम्यागमनं शूद्रः पतति तत्क्षयातव्‌ ॥७३॥।। 
अ्र्थ--शुद्र भी यदि मद्य मास को बेचता हो, अभक्ष्य पदार्थों को खाता हो श्रौर 
निषिद्ध स्त्रियों का सेवत करता हो तो वह भी पतित हो जाता है। झऔौर भी कहा है--- 
ब्रह्महा च्‌ सुरापायी, स्तेयो च गुरुतल्पगः । महान्ति पातकान्याहुस्तत्संसर्गी च पंचमः ।॥७२॥। 
श्रथें“-ब्रह्म का घात करने वाला, मदिरा पीने वाला, चोरी करने वाला और गुरु 
स्‍त्री से सभोग करने वाला, ये चारो महा पातकी हैं और जो इनसे ससर्ग करता है वह 
पाचवा भी महापापी है । और भी कहा है-- 
“मूल समस्तदोषाणां मद्य यस्मादुदीरितस्‌ । तस्मान्मद्' न पातव्य धामिकेश विशेषतः ॥।” 
ग्रथं--मदिरा समस्त दोषो की जड है, इसलिये धर्मात्माओ को मद्य कदापि नही 
पीना चाहिये । 
(२) मांस भक्षण निषेध :- 
न बिना प्राशविघातान्मांसस्थोत्पत्तिरिष्यते यस्मात्‌ । मासं भजतस्तस्मात्पसरत्यनिवारिता हिसा । 
यदपि किल भवति मांस, स्वयमेव मृतस्य महिषवृषभादिः । 
ततन्नापि भवति हिंसा, तद। थ्ितनिगोदनिममंथनात्‌ ।॥६६॥। [ पुरुषार्थ सिद्धयुपाय | 
अ्रथं--द्वी स्द्रियादि तरस जीवो के घात हुये बिना मास उत्पन्न नही होता, श्रतः जो 
मास भक्षी होगा वह मास के लिये त्रस जीव को अवश्य मारेगा । यदि यहा पर यह पूछा 
जावे कि जो किसी जीव को न मारकर बिकता हुआ मास खरीद लावे अथवा कोई बैल, 
भेसा आदि जीव स्वय ही मर गया हो तो उसके खाने मे क्या दोष है ? इसका उत्तर यह 
है कि मोल लाये हुए या स्वय मरे हुए भेसे श्रादि के सास मे, मास की कच्ची व प्रवकी 
| भ्रग्ति मे पकाई |] तथा पकी हुई पेशियों [बोटियो | में भी जिस जीव का वह मांस है 
उसी जाति के वैसे ही आकार और उतनी इन्द्रियो के धारक बहुत सुक्ष्म-छोटे, श्राकार 
वाले सम्मूर्छन निगोदों (कीटो व कीड़ो ) की निरन्तर उत्पत्ति होती रहती है। इसलिये 
किसी प्रकार के भी मास खाने में हिसा का बचाव नहीं हो सकता । यदि यह शद्भा की 


(२०) शुद्ध आवक धम प्रकाश 


जावे कि हर एक जीव के शरीर को ही मास कहते है तो ब्रती श्रावक वृक्षों के आम्र, निम्बू 
श्रादि फलो व अन्नो एवं हरे सागो को क्‍यों खाते है ? इसका समाधान करते है-- 
:- फलादि में मांस भक्षण का दोष नहों - 
मांस जीवशरोरं जीवशरीरं भवेज्नवा मांसम्‌। यद्रन्निम्बोदृक्षो वृक्षस्तु भवेज्ञवानिम्ब ॥यपपृ 
श्र्थ--जो मास होता है वह तो जीव का शरीर ही होता है, परन्तु जीव का शरीर : 
मास होता भी है और नही भी होता है | जैसे कि जो नीम है वह तो दृक्ष हक हे 
किन्तु सब वृक्ष निम्ब (नीम) ही हो ऐसा नहीं है। वृक्ष नीम से भिन्न भी हो सकते है । 
जावार्थ--नीम और वृक्ष के परस्पर व्याप्य व्यापक सम्बन्ध है, जो व्यापक होता 
है वह सब व्याप्यो मे रहता है इसलिये वृक्ष पता नीम मे ही नही किन्तु केला, सन्तरा, 
बड, पीपल, आम्रादि सब में रहता है, और नीम वृक्ष होकर भी नीम में ही रहता है । 
इसी तरह जीव शरीर तो व्यापक होने से सबमे रहता है ओर मास शब्द का व्यवहार 
केवल त्रस जीव के शरीर में ही रहता है। इसलिये स्थावर एकेन्द्रिय वनस्पति रूप शरीर 
में मास शब्द का व्यवहार एवं मास भक्षण का दोष नही है। श्रत त्रस जीव से रहित 
श्राम्र, केलादि के भक्षण में श्रावकों को मास भक्षण का दोष नही लगता है। यहा पर 
' कोई शा करता है कि श्रावकों को दूध भी नहीं पीना चाहिये क्योंकि यह दूध गाय 
भैसांदि के शरीर से निकलता है । उसका समाधान करते है-- 
हेयं पल पय पेय समे सत्यपि कारणों । विषद्रोरायुषे पत्र मुल॑ तु मृतये मतम्‌ ।। य च,प ३३ १॥॥ 
। श्र्थ--यद्यपि मास और दूध एक ही गाय भेसादि के शरीर मे घास आ्रादि के खाने 
से पैदा होता है, तथापि दूध तो खाने योग्य है और मास नही । जैसे धतूरे की जड़ तो 
शरीर की रक्षक है और धतुरे के पत्र को कोई खावे तो वह मरण को प्राप्त हो जाता 
है। ज॑न शास्त्रो मे जो मांस भक्षण की निन्‍्दा भरी हुई है वह स्वाध्याय करने वाले व 
णास्त्र श्रवण करने वालो से छिपी हुई नही है । 
:- जनेतर शास्त्रो द्वारा सांस भिदेध -- 
30 पशुरोमारिण पशुगाज्रेषु भारत । तावह्रपंसहल्ारि पच्यन्ते पशुघातका ॥५॥ वि पु. 
शरीर £ हे राजन जो मनुष्य जिस पशु को मारता है वह उस भरे हुए पशु के 
सर में जितने रोम हैं उतने ही हजार वर्ष पर्यन्त्र नरक मे न 
5 आल दुख भोगता है और भी है 
संबप्तासानि यो राजद्‌ ?यावज्जीव न भक्षयेत्‌ । स्वगें स विपुल॑ स्थान प्राप्नयान्तेव से 
पतुदश्यप्टमी चेब तथा माचाथ पूरशिमा । पवर्णयेतानि राजेन्द्र प्तुयान्नेव संशय-। २॥। 
तेलस्त्रीमाससंभोगो सर्वेप्वेतेपु दे पुमाव्‌ । विष्पृत्र  तानि राजेन्द्र! सुरयंसक्रान्तिरिव च ३ 
कि जाप्पहोमनियमंस्तीय स्नामै. शुभाशुभम। हि "केज े भयाति नरक सृत्त ध४ढ। 
त सांसानि, सर्वेभेत॒न्निरथेकम ॥॥५॥। 


क्र 


पाक्षिकाचार -. - - . (२१) 


“5 अर्थ--हे सजन्‌ ! जो-किसी भी जीव-के मास को जीवन पर्यन्त नही खाता बहु 
नि'सन्देह स्वर्ग मे ऊचे दर्ज का देव होता है। दो चतुर्दशी, दो अष्टमी, अमावस्या, पूरिमा 
और सूर्य की संकान्ति ये सात पर्व दिवस है, इनमे जो कोई मनुष्य शरीर मे तेल की मालिश 
करता-है, तथा स्त्री सम्भोग करता है श्रथवा मास भक्षण करता है वह मर कर नरक मे 
जाता है । विण्मृत्न-भोजन नामक नरक मे जाता है अर्थात्‌ ऐसे नरक मे जाता ,है जहा विष्टा 
झ्ौर मूत्र खाने और पीने को मिलता है ।। ३-४ ।।| जो पुरुष मास खाते है, उत्का जाप॑ 
जपना, होम करना, नियम धारग्ा करना, तीथ स्तान करना आदि शुभ कार्य करना त्रिरर्थक 
है अर्थात्‌ मास भक्षी का सब धर्माचरण निष्फल है । ५ । 


-+ आगे सहाभारत के प्रमाण देते है :- 


यदि चेद्खादको न स्याज्न तदा घातको भवेत्‌ । घातक खादकार्थाय तदु घातयति बै नर' ।१। 
(सा प्रवर्तक सांस, सधसस्थ च वद्ध कम्‌ । दु खस्योत्पादक मांस तस्सान्मांसं न भक्षयेत्‌ ।२। 
शुक्रशो रिफतसस्भुृतं, यो सासं खादते नर । जलेन कुरुते शौच, हसन्ति तन्न देवता: ॥॥३॥।। 
कि वेषलिद्भग्रहरों , कि शिरोसुण्डनेरपि । यदि खादन्ति सांसानि, सर्वेसेतन्निरर्थंक्स ॥।४॥। 
सुरा मत्स्या पशोम॑सिं, द्विजादीना बलिस्तथा । प्षृ्ते प्रवरतित हेयं, तन्न वेदेषु फथ्यते ।५। 


अ्र्थ--यदि कोई मास खाने वाला न हो तो कोई भी किसी बकरे मछली आदि 
को न मारे। मास खाने वाले के ही लिये घातक (धोवर-खटीक-कषायी ) श्रादि पशु 
पक्षियो-को मारता है। इस कारण मास भक्षण करने वाला ही विशेष रूप से हिंसा पांप 
के फल को भोगता है। १। मास भक्षण जीव की हिसा कराने वाला है, श्रधर्म (पाप) को 
बढाने वाला है और दुर्गतियों मे ले जाकर नाना प्रकार के दु खो को देने वाला है। इस 
कारण मास नहीं खाना चाहिये 4२। जो माता पिता के रज से उत्पन्न हुए महा अ्रपवित्र 
मास को खाता है और फिर जल आदि से स्नान करके पवित्र बनना चाहता है, 
उसे देखकर देव उसकी हसी करते है अर्थात्‌ उसकी मूखंता पर देवो को हसी आती है।३। 
नाना प्रकार के वेषो को धारण करने से तथा अनेक लिग धारण करने से शोर मृ ड मु डाने 
से कुछ भी प्रयोजन नही, क्योकि मास खाने वालो को इन वेष आदि को धारण करना 
व्यथे है । ४। भावाथं-मास भक्षी का साधु व तपस्वी होना व्यर्थ है। मदिरा पीना, 
मछली खांता, पशु का मांस खाना और देवो को बलिदान करना, इत्यादि बाते ध्वर्तो ने 
चलाई है । वेदो मे ऐसा कभी भी नहीं कहा है । ५। श्रागे सनुस्पृति के प्रमारा देते हैं 
सांस सक्षयितापसृन्न,यस्यमांसमिहादुम्यहस्‌ । एतन्मांसस्य सांसत्व॑,प्रच॒दन्ति मनोषिणः ॥५५॥ 

ग्रथं--जिसका मास मैं यहा खाता हू वह परलोक में मुझे खायगा | इस प्रकार 


(२२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश | 


.भ $ दि षु 
ज्ञाती पुरुष मांस शब्द का झ्राशय प्रगठ करते है। भावार्थ-'मां मुझको सः वह खाता 
हैं यह मांस शब्द का णब्दाथे है । 


--: मधु निषेध व मधु की उत्त्प्ति :-- 
मधु मक्षिका (शहद पैदा करने वाली मोहल की मक्खिया) अपने रहने के लिये 
छत्ता बनाती हैं, वे सारे दित इधर से उधर वक्षो के फूल, पत्ते, मिष्टान्न, विष्टा, रुधिर, मास 
श्ादि में से रस चूस २ कर छत्त मे आती है । शौर उस पीये हुए रस को मुख में से उग- 
लती हैं और इसी छ्त्ते में टी, पेशाब करती है । तथा इसी छत्ते मे हजारो लाखों छोटी २ 
नई पैदा होते वाली मक्खियों के समूछेत शरीर के परमाणु जिन्हे लोग अ्र'डे कहते है, और 
इन्ही मे से उत्पन्न हुईं छोटी २ मक्खिया भी इसी छत्त मे रहती है। शहद निकालने वाले 
भीलादि हिंसक जीत्र इन मक्खियो के छत्त को घु वा वगैरह देकर के तोड लेते है। फिर 
उस छत्त को गाढ़े कपडे मे रख कर खूब मरोडी देकर निचोड़ लेते है । जो रस निकलता 
हैं वह तो शहद कहलाता है । और जो कपडे भे कस रह जाता हैं उसका मोम हो जाता 
है। ऐसा करने से मदिखयों और जीवो की जो हिसा होती है वह तो प्रत्यक्ष ही है। परन्तु 
जैसे मदिरा मे रसज जीवो की उत्पत्ति होती रहती है उसी प्रकार इस मधु में भी भसख्यात 
पृथ्म तरस जीव समय २ मे पैदा होते रहते हैं ग्रौर मरते रहते है। ग्रत शहद के बनने . 
भ्रोर बने हुए शहद के लिये मास मदिरा के समान इसके खाने श्रादि का पूर्णा रूप से 
निषेध किया है। इसके लिए अनेक प्रन्धों मे प्रमाण 


मक्षिकागर्भसं भूत, बालाण्डनिपोडनात्‌ 


3 । जात सत्र कथ सन्त , सेक्नले कललाकृति ।॥ 
श्रथं--मक्खियो के बीच मे पैदा हुए छोटे २ बच्चों 


चोभ्ौर श्रडो के निचोड़ने से 
पैदा हुए और कलल (वीये और रुधिर के मैल से जो शरीर बनने के लिये उपादान 
कारण रूप द्रव पदार्थ स्त्री के गर्भाशय मे बनता है उसे कलल केहते है) उसके समान 
मधु को आएच ये है कि न मालुम जैनेतर ऊँल वाले भी समभदार मनष्य केसे खाते है ? 
उनके धर्म ग्रन्थों मे भी तो निषेध ही किया है। आगे और भी कहते है--- 
देह .ण असरामज्फे, पडिय जह मच्छियं पि शिठिवई । 
ड़... कह मच्छियड याणं, शिज्जास शिग्घिणों पिचच || ८ १॥ (बव० श्रा०) 
पं जिस भोजन में मदसी पड़ी हुईं है उस भोजन को अच्छे मनुष्य छोड देते 
हू | प्रोर हजारो लाखो मकिख़ियो के अण्डो पे निचोड कर निकाले हुए मधु को न मालूम 
लोग बिना घृणा (ग्लानि) के कैसे पीते है। ? और भी कहा है-... 32% 
नोगे विसुप्पसिद्ध', वारह द्ह 
तत्तो सो श्रहियपरो, के पा 


पट्टी जो महू हराई।। ८३े ॥। [व० श्रा० | 
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ग्रथ--लोक में भी यह बात खूब प्रसिद्ध है कि जो निर्दयी बारह गाँवो को जलाता 
है उससे भी अधिक पापी वह हैं जो शहद के छत्ते को तोडता है । 
म्लेच्छलोकमुखलालयाबिलं, मद्यमांसचितभाजनस्थितम्‌ । 
सारध॑ गतघुणस्यथ खादत., कीह॒रश भवति शोचमुच्यताम (१२९॥। 
योडत्ति नाम मधभेषजेच्छुया, सोषपि याति लघुद खमुलवणणम । 
कि न नाशयति जीवितेच्छुया भक्षितं भटिति जीवितं विषम ॥॥३२॥ [भर श्रा ५ सग.] 
ग्रथें“-चाण्डाल भीलादि के मुखो की लाला सहित तथा मदिरा व मास खाने कें. 
पात्रों में धरे हुए शहद को जो मनुष्य ग्लानि रहित होकर खाते है, उनके बतागञ्रो कौनसा 
शौच, पवित्रपना है | जो मनुष्य औषधि के अनुपान मे भी जरा सा शह॒द खाता है वह भी 
परलोक मे घोर दु ख पाता है | क्या जीवन के लिये खाया हुआ जहर भटपट जीवन को 
नष्ट नही करता ” जनेतर शास्त्रों से मधु का निषेध -- 
यो ददाति मधु श्राद्ध मोहिते धर्म लिप्सथा, सयाति नरक घोर, खादके सहु लम्पटे ।शम० 
श्र्थ---जो कोई ग्रज्ञानी पुण्य होने की इच्छा से श्राद्ध मे ब्राह्मणों को मधु देता है 
प्र्थात्‌ शहद खिलाता है वह जिह्ना लोलुपी खाने वालो के साथ नरक मे जाता है । 
मेदमुत्रपुरीषाद्य : रसाद्य गीघित मधु | छदिलालामुखस्रानै. भक्ष्यते ब्राह्मरो. कथम्‌ ।२। ता० 
श्रथं--मक्खियो ने जिस मधु को चर्बी, मृत्र, विष्टा, फूल आदि के रस को चूस २ 
कर वमन आ्रादि से पैदा किया है ओर बढाया है ऐसे अ्रपवित्र मधु को ब्राह्मण लोग कैसे 
खा सकते है ” और भी कहा है-- 
सप्तग्रासेषु यत्यापसग्निना भस्मसात्कृते, तत्पाप जायते जन्‍्तो, मंधु बिन्द्र कभक्षणात्‌ । ३१वा. 
प्र्थ--सात ग्रामो के जलाने मे जितना पाप लगता है, उतना पाप शहद की एक 
बूद के खाने मे लगता है। 
मधुमांसाजन श्राद्ध, गोत॑ नृतं च वर्जयेत्‌ । हिसां परापवादं च, स्त्रीलोलां च विशेषत. ।१३। 
श्र्थ--मध्ु (शहद अधिक मीठा पद्मार्थ व मदिरा) मास, अजन, श्राद्ध का भोजन, 
गान, नाच, परनिन्दा, और विशेष कर स्त्रियो की लीला को त्याग देना चाहिये । 
वर्जयेन्मधुसांस च भौमानि कबकानि च। भुस्तूर्णा शिग्रूक॑ चेव श्लेष्मांसकफलानि च्‌ ।१४। 
अ्रथ--- मधु, मांस, कवक (साप की छल्नी) भ्रूस्तृूणा (एक घास) सहजना और 
एलेष्मातक (ल्हिसोडे) इन सबको न खावबे । - उदुम्बरादि पाँच फलो का त्याग :-- 
पिप्पलोदुम्बरप्लक्ष,वटफल्गुफलान्यदत्‌, हन्न्याद्रिप.न्साव्‌ शुष्का,ण्यपि स्थं रागयोगत.। १ ३। सा 
अ्र्थ--जो पुरुष पीपल, उदम्बर, (गूलर) वट (बड) प्लक्ष (पिलखन) और 
- फर्गु-अजीर, इन पाच वृक्षों के हरे पक्के फलो को खाता है वह तो तरस जीवो का घात 


ल्श 
है 
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करता है प्रौर जो सूखे फलो को खाता है वह भ्रभक्ष्य पदार्थ में राग होने के कारण हिसा्‌ 
द्वारा अपना घात करता है । यदि इनमे से किसी के पक्के फल को तोड कर ध्यान से देखा 
जावे तो सैकडो व हजारो सूक्ष्म त्रस जीव उडते हुए हृष्टिगत होगे । त्रस जीव के कलेवर 
की मांस सज्ञा है। और इन फलो मे नियम से त्रस जीव रहते है। इसलिये श्राचार्यो ने 
मास त्याग के साथ २ इन पाँचों फलो का भी त्याग कराया है। श्रन्य बहुत से हरे फल, 
पृष्पादि जिनमे तरस जीव न हो व साधारण हों तो भी सूख जाने से प्रासुक व भक्ष्य बन 
जात्ते हैं। परन्तु उक्त पाचो फलो को तो सूखे हुए खाने का भी निषेध है। और कहा है- 
यानि तु पुनर्भवेयु , कालोच्छन्नत्रसानि शुष्कारिय । | 
भजतस्तान्यपि हिसा, विशिष्टराग्रादि रूपा स्थात्‌ ॥७३॥ (पु० सि०) 
भ्रथ---जिन उदम्बरादि पच फलो में से कभी काल पाकर वृुछ त्रस॒ जीव उड़ 
जावे भ्ौर वे फल यूख भी जावे तो भी उनके खाने मे तीत्र हिसा होती है । 
'स्थूला सुक्षमास्तथा जीवा , सन्त्युदन्ब रमध्यगा । तनच्चभित्तंजिनेरक्त', पंचोदम्बरवर्जनम्‌। १। 
श्र्थ--पाच उदम्बर फलो का बड़ पीपल पाकड उम्बर कट्म्बर-अजीर झोर गूलर 
यह पांचो ही फल एक समान जाति वाले है श्रथ ति्‌ दोष की अपेक्षा समान है । इनमे चक्षु 
से दृष्टिगत होने वाले त्रस जीव रहते है प्रतः सबसे प्रथम इनको त्यागना चाहिये । 
क्योकि उनके खाने मे मास भक्षण का दोष है और मास 


से भक्षी जेन नही हो सकता । इस 
कारण जिनेन्द्र देव ने सर्व प्रथम इनका त्याग बताया है। और भी कहा है-- | 
“: पंचोदुम्बरो में भ्रस :- 
कही २ भाषा शास्त्रों मे ऊमर, कठूमर, बड, पीपल, ये पाच नाम दिये हुए है । 
सब कहुमर शब्द का भ्रथे कोई २ जैन काठ फोड कर निकाला हुआ फल करते है। कित्तु 
संस्कृत भाकृत शास्त्रों मे कही भी ऐसा कथन नहीं मिला । फल्गुका कोटुम्बिरका मजुल 
भेलझ जधन फला, इन शब्दों को सस्क्ृत के कोषो और वंद्यक के निघटुश्रो मे देखा तो ये 


सेव अ्रजीर के ही ताम मिले, अंजीर के वृक्षों मे दूध भी होता है । इसलिये श्रजीर को 
ही उदम्व रादि पाच फलो मे समभना चाहिये थे अ्जीर हरे तो बाजार भे बाग के माली 
वत्ना करते हू। श्रौर पसारियो कठालियो के यहा मेवा की चीजों मे रस्सी मे पुण हुए 
माला को तरह रहते है । हकीम व वैद्य पौष्टिक ताकत की तथा जुलाव दस्तावर की 
दवादया भे इनको देते है और स्वरूप समझे बिना, जैन लोग इनको खाते है। सस्क्ृत मे 
गजननुस्थरिका काकोदुम्बर शब्द का काप्टोदुम्बर और काष्टोदुम्बर का बिगड़ कर 
सशज्नेण स्प बतूमर बन गया है। और टरूमर शब्द का भाषावालो ने अंटंकल प्च्चू न्रृ काठ 
... पर निकलने बाला अर्थ कर लिया है। परन्तु ये सब भ्रम है हमने बहुत छान बीन 
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- करही उदुम्बरादि ५ फलों में श्रंजीर को शामिल किया है। प्लक्ष इस संस्कृत शब्द का 
- भ्रपश्नश रूप पिलखन शब्द बनता है। तथा पर्कटी शब्द से पाखर बनता है; श्रसल में 
सस्कृत में इस वृक्ष के प्लक्ष, पकेटी श्रौर जटा थे तीन नाम है। पिलखन का वक्ष पीपल 
जैसा ही बडा होता है, श्र इसके पत्ते जामुन वृक्ष के पत्ते जैसे लम्बे श्ौर कुछ चौडे होते 
है । सहारनपुर झादि स्थानों मे इसके वृक्ष है, इसमें पीपल की तरह दूध निकलता है। 
ग्रौर इसके फल भी पीपल के फल जेप्ते गोल श्रोर छोटे होते है जो पीपल के फल की 
भीतरी हालत है वही इस पिलखन के फल मे है। भ्रत. पत्र उदम्बरादि फलों के त्यागियों 
को नि'सन्देह बड के फल (बड वाले) पीपल के फल (गोल) उदुम्बर (गूलर) काकोदुम्बर 
(अजीर) और प्लक्ष (पिलखन या पाखर) इन पाचो वृक्षों के फलो का ही त्याग करना 
चाहिये । कितने ही श्रावक जिन वक्षो में दूध होता है उन वृक्षों का फल खिरनी, करोंदा, 
अ्रण्ड काकडी, आदि को पचोदुम्बरों मे गिनती कर बंठते है । परन्तु सस्कृत श्रावकाचारों 
में कही भी ऐसा नही लिखा है । कहा भी है--- 
तत्नादो श्रहृधज्जेनी, साज्ञा हिसामपासितु । मद्यमांसमध्ृन्युज्मेत पंचक्षीरफलानि व ।२। 
श्र्थ---इस सागार धर्माम्ृत के श्लोक की 'टीका मे पण्डित आशाधरजी ने लिखा है 
कि देशब्रत को धारण करने के लिये सन्मुख हुआ श्रावक मद्य, मास, मधु और दूध वाले 
- पीपल आदि पाच उद्म्बर फलो को तथा च शब्द से नवनीत (मर्यादा के बाहर लूणखिया ) 
रात्रि भोजन और बिना छाना पानी आदि का त्याग कर देवे, यहा पर दूध वाले समस्त 
वक्षो का ग्रहण न करके केवल वट पीपल आदि ५ वृक्षों का ही नाम लिया है। क्योकि 
जिनमे नियम से उत्पत्ति के साथ त्रस जीव होते है। ऐसे अभक्ष्य तो' केवल पाच ही फल है 
श्रन्य नही है। इसी प्रकार कितने ही श्रावक कठमर शब्द काठ फोड कर निकलने. वाला 
श्रथ करके काठ फोड कर निकलने वाले कटहल आदि के फलो को भी ग्रहण करते है । 
सो यह भी भ्रम है क्योकि कठमर का श्रर्थ अजीर ही है । यदि काठ फोड कर निकलने 
वाले: सभी फल शअ्भक्ष्य माने जावे तो आवला भी ग्रभक्ष्य हो जावेगा; क्योकि इसके फल 
नही. आते है श्लौर ये फल टहनियो की लकडी में से ही निकलते है, और आवले को कभी 
भी अ्रभक्ष्य नही, माना, और पक्‍के हुए आवले मे साधारणता त्रस सयुक्तता का कोई भी 
लक्षण नही मिलता है। आगे ज॑नेतर शास्त्रो से उदुम्बर का निषेध बताते है-- 
उदुम्बरं कपित्थ च, तथा दन्‍्तशठ च यत्‌ । एवमादीनि देवाय, न देयानि कदाचन ।१।। 
भ्रथं“>गूलर का फल, कपित्थ (कंथ) का फल श्रौर दन्त शठ (जससे दांत 
सठिया जावे) ऐसी कोई वस्तु ये सब श्रीकृष्ण के भोग में कभी न देवे । कहा भी है-- 
“उदुम्बरमलाबू च जगृध्वा पतित वे हिज” (कमपुराण ) 
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श्रथं--उदुम्बर (गूलर) भौर अलाबू [तूबी व घिया) को खाकर ब्राह्मणा पतित 
हो जाता है भर्थात्‌ शूद्र सहश बन जाता है। भागे जन शास्त्रों में मद्य मांसादि की निन्दा 
दिखाते हैं--- ह 
कांक्षाकृञ्रवनीतसक्षमदसृण्मांस प्रसद्भप्रदं । मद्य क्षोद्रससंयमार्थम्ुद्िति यद्यच्च चत्वायंपि | 
सम्पूर्छालसवर्रजतुनिचितान्युच्चेमेनोविक्रियां । 
हेतुत्वादपि यन्महाविक्ृतयस्त्याथ्यान्यततो धामिके ॥२८॥। (अश्र० ध० श्र० ७) 
श्र्थ--नवनीत खाने से विषय,सेवन की बार २ इच्छा होती है । मास भक्षण से 
पाची इन्द्रियो मे मद (बल) की वृद्धि होती है । मदिरा पान से मनुष्य पुन पुन्र॒ स्त्री 
सेवन अथवा अगस्थ-निषिद्ध, स्त्रियों मे गमन करता है। श्रौर मधु खाने से मधु के रस 
के खाने की इच्छा रूप इन्द्रियसयम और रसज जीवो की हिंसा रूप प्राण सयम होता है । 
ये चारो सम्मूछेन एवं नवनीतादि जैसे ही वर वाले त्रस जीवो से भरे हुए है, और मन 
में अनेक प्रकार के विकारो को उत्पन्न करने के कारण महाविक्ृति रूप है । अत धामिके 
पुरुषो को थे चारो ही त्यागने योग्य है। 
-£ जनेतर ग्रन्थों से मद्य भ्ांसादि का निवेध :- 
लाक्षालवसस सिश्र॑, कुसुम्भ क्षीरसपिष । चिक्रेता भधषु सांसानां, स विप्र. शुद्र उच्चते ॥। 
श्रथ--जो लाख, लवण, कसूमा, दूध, घी, शहत, ओर मास का बेचने वाला 
ब्राह्मरा है वह शूद्र कहलाता है। 
मद्ये मांसे सयृनि, च सयनीते बहिर्गते । उत्पद्चन्ते विपहचस्ते, श्रसंख््घा जीवराशय: ।। नाय- 
हि मंदिर, मास, शहद और छाद्ध (मह्व) मे से निकाले हुए नवनीत (लरिया 
ता मक्खन) मे असख्यात जीवो का भगूह उत्पन्न हो होकर मरता रहता है। कहा है-- 
न प्राहधारि ने देयानि, पड्वस्तुनि सुपण्डित्े । अ्ग्तिसधु विष शस्त्र, मय सांस तथैव च ।। 
कप हर हर हक का वे भ्रग्नि , शहद, जहर शस्त्र [( हथियार ) मदिरा 
है ॥।; आक आह आग बज कक कसी से लेवे, और न किसी को देवें । उक्त प्रकार 
पद जो प्प्ट बज. हे सादि ५ फलो के त्याग रूप ग्राठ मूल गुणो का वसुन करके 
< भूल गुणों में आचार्यो का मत क्षेद विवक्षा कृत हे उसे दिखाते हैं- 

5 श्ाठ सूल गुणो में सतभेद :- 
परय--गठ, माम और मु के लक सा ्याहएं हिसां शरमसोत्तमा ॥६६॥ 
कम । व के त्याग के साथ अहिसा, सत्य, अचीय॑ं;-स्वदा रसतोष, 
है धारण करना । इस प्रकार गृहस्थोी के आठ 


भश्यमांसपधृत्यागः, 


ग्य्त परिमाग धन पांच अग़॒ब्नती को 
मुतू करत हर 


४ ० धायागों ने बनलाये £ । 


पाक्षिकाचार (२७] 


हिसाअसत्यस्तेयादब्रह्मपरिग्र हाच्च बादरभेदात्‌ । 
दा तान्मांसान्मग्यादविरति गृहिणोषष्टसंत्यमी मुलगुणा' ॥ ( श्रादि पुराण) 
प्रथं---भगवज्जिनसेनाचार्य उक्त श्लोक द्वारा यह कथन करते है कि स्शूल हिसा, 
प्रसत्य, चोरी, अन्रह्म श्र परिग्रह इन पाच पापो और द्य॒त-जुआ खेलने तथा मांस खाने 
- एवं मदिरा पीने के त्याग करने रूप श्रावक के आ्राठ मूल गुण है । इनमे मधु को मास में 
गर्भित करके उसकी जगह द्यत का ग्रहरणा किया है । 
मद्योदुम्बरपञ्चकासिषसधुत्यागा' कृपा प्रारिषना । 
नत्त भुक्तिविभुक्तिराप्तविनुतिस्तोयं सुवस्त्रस्नतम ॥॥ 
एते5्ष्टो प्रगुणा गुणा गरणधरें रागारिणां कीतिता । 
एकेनाप्यमुता विना यदि भवेद भूतो न गेहाश्रमी ॥॥१॥। (सा ध टी.श्लो. १ ३श्न २) 
श्र्थ--उक्त श्लोकानूसार मद्य, मास, मधु श्रौर उदुम्बर पचक के त्याग रूप ४ मूल 
गुणों मे जीवो की दया करना, रात्रि भोजन त्याग करना, मजबूत गाढे वस्त्र से छुना हुआ 
जल पीना, शौर स्वेज्ञ देव वीतराग को नमस्कार करना, इन चार गुणों को मिलाकर 
श्रावक के ८ मूल गुण बताये है। यदि कोई पुरुष इन श्राठ मूल गुणो मे से १ गण को न 
पालता हो तो वह पुरुष श्री जिनोक्त गृहस्थ धर्म का पालक नही है । 
सद्यमांसमधुरात्रिभोजनं, क्षोरतृक्षफलव्जन त्रिधा । 
कुर्वेते ब्नत्जिघक्षया बुधा, स्तत्र पुष्यति निश्वेविते ब्रतम्‌ ॥१॥ (अ०श्रा०५परिः ) 
ग्रथं---इस श्लोक द्वारा यह कहा गया है कि जो ज्ञानी ब्रतों को धारण करना 
चाहता है वह पहले मद्य, मास, मधु, रात्रि भोजन और उदुम्बरादि पाच फलों का मन, 
वचन और काय से त्याग करे । क्योकि इनका त्याग करने से ब्रतो की पृष्टि होती है ग्र्थात्‌ 
अहिसादि पाच अशसुक्त पाले जा सकते है। श्री रत्नकरण्ड श्रावकाचार, आदि पुराण, 
चारित्रसारादि कुछ ग्रन्थो मे तो अहिसादि पाच असुक्रतो को मूल गुणो मे लिया है और 
वसुनन्दी उपासकाध्ययन, पुरुषार्थ सिद्धयुपाय, यशस्तिलक, उपासकाचार, अमितगति श्रावका- 
चार, लाटी सहिता झ्रादि में गरृहस्थ धर्म का कथन करने वाले अ्रधिकाश शास्त्रों में पाच 
श्रेगान्रतो के स्थान मे उदुम्बरादि पाच फलो का त्याग कराया गया है श्री प० आशाधरजी 
ने सब आचार्यो के मतो को दिखा कर किसी भी मत का खण्डन व मण्डन न करके यही 
कहा है कि प्रतिपाद्य के अनुरोध से भ्रथत्‌ जो श्रावक जैसे मूल गुणों के धारण करने की 
योग्यता रखते हो उनको वसा ही उपदेश देना, इस दृष्टि से आचार्यों के अनेक प्रकार के 
उपदेश है, तथापि उसमे सूत्र से व आगम से कोई भी विरोध नहीं है, क्योकि जो हेय 
वस्तु है उसी का सबने त्याग कराया है, ऐसा कह कर मध्यस्थता धारण की है । सो ठीक 


(२८) शुद्ध भ्रांवक धर्म प्रकाश 


ही है क्योकि मान्य आ्राचार्यों के उपदेश मे किसी को प्रमाण तथा किसी को अ्रप्रमारा कह 
देता छद्मस्थ की बुद्धि के बाहर की बात है। भ्रागे थ्रावक के शुद्ध सम्यग्हाष्टि नामक भेद 
को ११ भेदों (श्रेणियों) से पृथक माना है-उसको सप्रमाण दिखाते हैं । 
तेणु व इट्टी धम्प्रो संगा सत्ताण तह असंगाणं पढ़मो बारह भेयो दस भेझो भासिओ्रो विदिश्ो । 
“४ विवरण .-- 
श्री सर्वेश्देव ने गृहस्थ और तिर्ग्नन्थो का जो धर्म कहा है, उसमे पहिला श्रावक 
धर्म तो १२ प्रकार का है और दूसरा मुनि धर्स १० प्रकार का है। इस गाथा के प्रागे 
जो श्रावक के १२ भेद दिखलाये है उनमे ११ भेद तो प्रतिमा रूप हैं, और दर्शन प्रतिमा 
के पहले एक भेद शुद्ध सम्यर्हष्टि को जुदा माना है, जिसमे २५ दोष रहित सम्यग्दशन 
पालने की मुख्यता दिखलाई है । पं० आशाधरजी ने पक्ष, चर्या, और साधक, ये तीन भेद 
दिखला कर, अहिसा रूप पक्ष के धारक को पाक्षिक, ११ प्रतिमाओ भे चर्या [ प्रवृत्ति ) 
करने वाले को नैष्ठिक, भ्रौर सललेखना के धारक को साधक श्वावक माना है। 
स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा की सस्कृत टीका में लिखा है कि गृहस्थो को जो हिसा होती है; 
उसका वे पक्ष, चर्या, और साधकत्व इन तीनो उपायो से निराकरण करते हैं। उक्त प्रमाणो 
से यह सिद्ध होता है कि प्रथम दर्शन प्रतिमा के पहिले एक ऐसा भी श्रावक है, जो कि 
सम्यग्दशन का घारक होने से चतुर्थ-गुणास्थानवर्ती तो है, परच्तु अप्रत्यास्यान कषाय के 
उदय से उसके प्रतिज्ञा वद्ध होकर मझ्य मासादि की त्याग नही हुआ है । किन्तु सम्यस्दशन 
होते से जो अ्रतृकम्पा एण श्रयट हो गया है उसके प्रभाव से भ्रथवा जैन कूल में होने के 
रख कुलाचार पालन करते रूप अपते कर्तव्य के अनुसार ही भांस भक्षणादि रूप प्रवृत्ति 
नही करता है। श्रावक के चतुर्थ गुणस्थानवर्तों होने के विषय मे कहा है कि-- | 
वशनप्र तिमा नास्य,भुरास्थान न पत्रमण, केवल पाक्षिक: सं. स्थाद गुणस्थानादसंयत: १३१। 
५ रिश उमा थावक के न तो पहिली दर्शन प्रतिमा है और 
है केवल पाक्षिक श्रावक हो है, [मक चतुर्थ गरशस्थानवर्ती 
है है। श्रावक कुल मे जन्म लेने वाले पभी जैन, सम्यरदर्शन के घारक हों ऐसा नियम 
से पयोकि नम्यर्दर्शन की प्राप्ति होना कोई साथ रण बात नही । आज कल तो हजारों 
कलर लेता हर कि कराया का पाने वाला कोई करा ही शर्ट 
/ह को सम्पदधठट न शक देव थे की इ्ंभवा का तो कहना ही कया है 
'प्राचार प्रदमों धर्म ” मद र के लक लक “देते हैं, उतको भी 
कि ५... पालन करना गृहस्थ का सबका पहिला घर्म है श्रतः 
 + या भा हैं+-+- 


सियाा कटा है 
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प्राज्ञा सवेविद. सेव, फ्रियाबान श्रावकोसत', कश्चित्सवेनिक्ृष्टो5पि, न त्यजेत्स कुलक्रिया ।४६ 

ग्रथ--सर्वज्ञ की यह ही भाज्ञा है कि जो क्रिया का धारक होता है, वही श्रावक 
माना गया है । अतः जो कोई भ्रन्य गुणों में सबसे निक्ृष्ट श्रावक है वह भी कुलाचार को 
नही छोडता है । इस लाटी सहिता के कथनानुसार कषाय का तीतव्ता के कारणा भावों से 
प्रतिज्ञा रूप त्याग न होने पर भी श्रावक को कुल परम्परा से चली भ्राई कुछ क़ियाग्रों का 
पालन. करना ही जरूरी है। इस कुलाचार की तरफ लक्ष्य रख कर (ध्यान देकर) ही 
वसुनन्दी आदि आचार्यो ने समस्त जेन धर्म धारको के वश मे उत्पन्न हुए स्त्री पुरुषों को 
साधारण रूप से पालन करने योग्य मद्य, मास मधु व उदुम्बरादि ५ फलों के त्याग रूप 
श्राठ मूल गुणों का कथन किया है। ओर भी कहा है-- 


मद्यमांसमधुत्याग, संयुक्ताएुब्नतानि नु,अ्रष्टो पुलगुरा पंचोदुम्बरेश्चार्यकेष्वपि ॥१९॥ र मा. 

श्र्थ--मद्य मास श्रौर मधु के त्याग सहित पाच अशुक्नतो के पालन रूप आठ मूल 
गुणा तो उत्कृष्टता की अपेक्षा से है, और पचोदुम्बर सहित मद्य मांस मधु के त्याग रूप ८ 
भूल गुणा तो बालकों को भी धारणा कराये जाते हैं श्र्थात्‌ जब किसी जैन के बालक का 
जन्म होता है तब उसे १।। माह के बाद श्री जिनमन्दिरजी मे ले जाकर उसे पत्र नमस्कार 
मन्त्र सुनाया जाता है, और पचोदुम्बरादि त्याग रूप श्राठ मूल गुण भी धारण करा कर 
कुलाचार से जैन बनाया जाता है। प्रसद्भधवश यह भी समझ लेना चाहिये कि बालक को 
ग्राठ वर्ष की ग्रवस्था तक मद्य मासादि भक्षण से बचाये रहने की जिम्मेदारी उसके पालक 
व रक्षक माता पिता के ऊपर है। श्रत यदि शअश्रबोध बालक को इनका भक्षण कराया 
जावेगा, तो उसके माता पितादि ही विशेष पाप के भागी होगे । दूसरे बालक के संरक्षकों 
का यह भी खास कतंव्य है, कि इस श्रवस्था मे बालक को इतना धामिक ज्ञान भी श्रवश्य 
करा देना चाहिये कि जिससे वह समभदार होने पर अधिक नही तो कम से कम कुलाचार 
के विरुद्ध मास भक्षणादि मे प्रवत्ति तो न कर सके । अन्यथा यदि कुशिक्षा के प्रभाव से 
सतान कुमार्गगामिनी बन जावे तो इसमे भी सरक्षक दोष के भागी होते है। कहा भी है- 


सच मास क्षोद्रं, पचोदुम्बरफलानि यत्नेन । हिसाव्युपरतकाम, मक्तिव्यानि प्रथमसेव ॥।६१५१॥। 

इस शाम्त्रोक्त स्पष्टीकरण से यह निश्चय तो हो ही गया है कि पचारात्रत के धारण 
कराने वाले मूल गुर तो प्रतिमा घारी श्रावकों के लिये है। और पचाणुत्रत के स्थान मे 
पाच उदुम्बरादि फलो के त्याग रूप श्राठ मूल गुण पाक्षिक श्रावक अ्रथवा जो जैन कुल भे 
जन्म लेने वाले स्त्री पुरुष है उन सबके लिये है। इनमे मे अरुत्रत सहित मूल गणो को 
उत्कृष्ट रूप से और जघन्य की श्पेक्षा से पचोदुम्बर सहित मद्य माँस मधु के त्याग रूप मूल 
गुणो को माने जावे तो कोई श्रापत्ति नही है। रहे 'मद्योदुम्बरपचकामिष इत्यादि श्लोकोक्त 


(३०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


मूल गुण, सोमध्यम श्रेणी के समझ लेने चाहिये । यहां पर इतना ही बता देना पर्याप्त है 
कि एक श्राचार्य का मत्तव्य दूसरे आचाये से भिन्न हैं। 
सशमलभधनिशाशन, पंचफलीविरति प॑ चफलकाप्तनुति । 
जीवदया ज्लगालस, समिति च क्वचिदष्ट मुलगुणा. ।॥॥१८॥ (सा० २ श्र.) 
प्र्थ--मछ्य १ मास २ मध ३ रात्रि भोजन त्याग ४ पचोदुम्बर फलो का त्याग ५ 
पंच परमेष्ठी की स्तुति ६ जीवी को दया पालना ७ और पानी छान कर पीना ८ ये झाठ 
भूल गुण कही पर कहें हैं। यह श्राशाधर जी का अभिमत है। स्वामी समन्तभद्र १ जिनसेन २ 
सोमदेव ३ आचार्यो का जो मन्तव्य है उसको पर कह कर अरुचि प्रकट की हुँ। इस प्रकार 
श्रावक के मूल गुणों का वर्णात किया । परन्तु सब आचाय!। का मन्तव्य एकसा नही मिलता, 
कोई अणाक्रत सहित अप्ट मूल गुण बताते हैं, कोई रात्रि भोजन त्याग रूप बताते है, कीई 
चत (जुआ) त्याग रूप बताते हैं। इस प्रकार फेर फार सब मे है। परन्तु अहिसा की पूर्ति 
सवका उद्दे श्य हैं । जिस समय जिस गुण की आवश्यकता होती है वैसा ही मूलगुणा वर्णात 
कर देते है। अहिसा के उद्दे श्य मे बाधा नही आने देते । भरत. जो भी मूलगुणा बताये है वे 
सब पूर्वाचार्यों के मच्तव्य के अनुसार ही हैं। यहा तक मूलगुणो का सामान्य रूप वर्णोत 
किया । अ्रव आगे अष्ट मूलगुणो के अतिचारो का वर्णन करते है-पचोदुम्बर के श्रतिचार- 
सर्वे फलमविज्ञात॑ वार्ताकादित्वदारितघ | तहज्ूलादिसिम्बीश्च खादेन्नोटुम्बरत्नती ११४। 
भ्रथं--पाच उदुम्बर के त्यागी दाशंतिक श्रावक को कोई भी अजान फल नहीं 
खाना चाहिये । विदारे बिना, भटा, कचरिया, और सुपारी आदि भी नही खाना चाहिये। 
तथा सेम की फली श्रादि को भी विचा फोडे नही खाना चाहिये । 
भावार्थ--त्रस जीवो से भरे हुये फलो का त्याग कर देता चाहिये। तुच्छ फलो को 
त्यागना, गले हुए, घुने हुए, तस जीवो से भरे हुए और बिना जाने फलो का त्याग कर 
बिना छना पानी, पहले छना हो की है १8-३५ कल कि कक 
सा लग | छना नहीं पीना चाहिये । इन 
ये को देख भाल कर लेना चा हिये श्रन्यथा श्रतिचार लगेगा। - भद्यत्नत के श्रतिचार - 
सन्धानक त्यजेत्सवें दि तक ह्यहोषितय । फाब्जिके पुष्पितमपि मद्यव्॒तमलोन्यया ॥। १ १ 


हि हि "लहर प्रकार के श्ाचार मुर्वो का दार्शनिक प्रतिमा वाले एवं मद्यव्ती को 
प्पाग कर देना चाहिये । तथा जिसे दो दिन तथा रात व्यत्तीत्त हो चुकी है ऐसे द्ही मठा 
भौर जिस पर फूल आ गये हो ऐसी काजी को भी छोड देना चाहिये | | 
भावा--मदचजन्नतं जीले पदार्थ जैसे त- 
मद्यत्नती को नीले पदार्थ जैसे तम्बाखू, श्रफोम, गांजा, भाग, कोकीत 


पाक्षिकाचार (११) 


' झसव, अंरिष्ट, कोदों को रस, कांजी, संधान (आचार) मुरब्बे मर्यादा से बाहर के दही 


न्यू 


छाछ, फुई वाली चीजें, सडा हुआ माड, ताड़ व खजूर का रस, मद्य के पात्नो का भोजन, 
यथा मद्यपायी के हाथ का भोजन, एवं मद्य का व्यापार भी त्याग देना चाहिये श्रन्यथा 
अ्रतिचार लगेगा । “- मांस के श्रतिचार -- 
चर्मस्थमस्भः स्नेहश्च, हिग्वसंहतचर्म च। सर्वे च भोज्यं व्यापन्न , दोष स्थादामिषत्रते।१२॥। 
ग्रथं--चमडे के पात्रों मे रखा हुआ घी, जल, और तेल श्रादि तथा चमड़े से 


' ग्राच्छादित अथवा सम्बन्ध रखने वाली हीग एवं स्वाद से चलित भोजन का उपयोग मांस 


त्यागी को नही करना चाहिये अन्यथा अतिचार लगता हैं । 

भावाथं-- चरम के बतेनो में रखा जेसे घी, तेल, जल, हीग, चमडे से ढका हुश्रा 
नमक, चमडे की चालनी, सूपडा, उसका छना आटा आदि, चमडे से ढका दृध दही छाछ, 
माँस खाने के बरतन या उनका बनाया एवं लाया हुआ भोजन, बीधा ग्रनाज तथा श्रौर 
भी इस प्रकार के पदार्थ त्याज्य है; ग्रन्यथा मास भक्षण का अ्रतिचार लगता है । 


-: मधु के अतिचार '- 

प्राय पुष्पारि नाश्नीयात्‌ मबुन्नतविशुद्धये। बस्त्यादिष्वपि सध्वादि, प्रयोग नाहति व्रती ।१३॥ 

श्र्थ--मधु त्याग ब्रत को पालन करने के लिये प्रायः करके फूलों को नहीं खाबे । 
और ब़्ती पुरुष वस्त्यादि कर्मों मे भी मधु आदि का उपयोग न करे । 

भावार्थ-- रोग की शान्ति के लिए प्राण त्याग होने पर भी शहद नहीं खाना 
चाहिये । शहद खाने से अहिसा धर्म रह ही नहीं सकता । इससे दुगंति की प्राप्ति होती 
है । जिन पुष्पो से चसजीव भ्रलग नही किये जावे । ऐसे पुष्पों को त्याग देना चाहिये । 
जेसे गोभी, कचनारं, निम्ब, केवड़ा, केतकी श्रादि । शहद को झ्राजना भी नही चाहिये; 

अन्यथा अतिचार भ्राजाता है। --: सिथ्यात्व का वर्सन :- 

मिथ्यात्व के कारण मिथ्याहष्टि जीव को समीचीन धर्म भ्रच्छा नही लगता, जैसे 
पित्त ज्वरी को मिष्ट दूध भी नहीं रुचता । 
सिथ्यात्वसहंशं पापं, सम्यकत्वेन सम॑ वृष । ने भृत भ्रुवने चापि, नास्ति नाग्रे भविष्यति ॥१। 
नीचदेवरतो जीवो, घुढ़: कुग्रुरुसेवक: । कुज्ञानतपसा युक्त , कुधर्मा कुगति ब्रजेत्‌ ॥२॥। 
वरं सर्पमुखे वासो, वरं॑ व विषभक्षरास्‌। श्रचलाग्निजले पातो, मिथ्यात्वेन च जीवितं ॥॥३॥॥ 
सकलदुरितमुलं पापवृक्षस्थ बीजं; नरकगृहग्रवेदं, स्वगंसोक्षेकशत्रु । की. हर 
त्रिभुवनपतिनिनन्‍्धय सुढलोकंगृ हीतं, त्यज सकलमसार॑ त्व॑ च सिथ्यांत्वबीज ।।४॥॥ (सु०) 

प्रथें““-मिथ्यात्व के समान पाप और सम्यग्दशन के समान पुण्य तीनों लोकों मे न 
हथ्रा है श्र न होगा , क्योकि मिथ्यात्व के कारण श्रात्मा चतुर्गंति रूप संसार मे घृमता है। 


(३२) शुद्ध आवक धर्म प्रकाश 


मिथ्याह॒ष्टि जीव; जंघन्‍्य कोटि के रागी द्व पी देवो की तथा खोटें गरुओं की सेवा हे करता 
है । इसलिये खोटे ज्ञान भर खोटे तप के कारण कुधर्म को प्राप्त होकर खोटी गति में जाता 
है । इसलिये सर्प के मुख मे प्रवेश करना, विष का भक्षण करना दावानल श्रग्ति मे जल 
जाता, तथा समुद्र मे डव कर मर जाना, कसी प्रकार श्रच्छा है, किन्तु मिथ्यात्व सह्ठित 
जीवन कदापि अच्छा नही । क्योकि उक्त सप॑ आदि द्वारा एक ही पर्याय नप्ट होती है और 
भिथ्यात्व के कारण अनेक पर्याय नप्ट होती हैं । इस कारग्ग है भव्य जीवों ! समस्त पापों 
का मूल, पाप रूपी वक्ष का वीज, नरक मे प्रवेश कराने बाला, स्वर्ग मोक्ष का शत्र जिनेस्दर 
देव द्वारा निन्‍्दनीय, मूर्खो से गाह्य और अ्रसार मिथ्यात्व को छाडो | कहा भी है-- 
कुदेवगुरुशास्त्राणा, भक्तिमिथ्यात्वर्वाधनो । कुर्वन्ति मनुजा ये वे, ते स्थु मरकगामिन ॥ 
श्रथं--कुदेव, कुगुर, झौर कुशास्त्र की भक्ति मिथ्यात्व को बढाने वाली हैं। जो 
मनुष्य इनकी भक्ति करते हैं वे नरक के गामी होते है । “« कुंदेचों का स्वरूप :- 
सज्जे धम्मो ससे धम्मो जीर्वाहिसाई धस्मो | राई देवो दोसी देवो माय सुण्णं पि देवो। १ ८४। 
अ्र्थं“-मद्य मे, मास भक्षण एवं जीवो की हिंसा में, धर्म को फेहने वाले, रोगी, 
दूं पी, मायाचारी, स्त्रियों क॑ बहकाने वाले, अ्ेक प्रकार के उपद्रव करने वाले, खोटी 
चेप्टा के धारक कुदेव होते है। भ्राज लोग भू ठे चमत्कार के पीछे पद कर चाहे जिसे देवता 
मान बेठते है, पर उन्हे सोचना चा हिये कि वह व्यक्ति कभी देवता नही हो सकता जिसके 
विषय कषाय नहीं घटी हैं | जो पुरुष विषय वासना मे लिप्त है वह 'भगवाब्‌' इस पद से 
अलइत नहीं हो सकता । क्योंकि विषयी होकर भी मोक्ष मार्म का नेता हो ये दोनो कार्य 
एक स्थान मे नही हो सकते । कहा भी है--. 
क्रोधो है २ ५३७ कि सबक पक/ ७ इश्वरो मन भविप्यति ॥। यु 
न * युफ़े हो, जेसे किसी को मारना, किसी 
/ सी की वरदान देना, किसी से पूजा भेट चाहना, किसी पर क्रोध करना, 
किसी पर प्रसन्न होना, किसी को अपना लेना, किसी को छोड देना, इस प्रकार की जितनी 
भी जिया हो, सो सब संसारी जीत्ो मे घटित होती है समर 
लगे उनसे सस्तारी जीव अ्रपना कैसे हा हम की शक डी के 
आओ अल्याण कर सकते हैं, ऊपर जितना भी कार्य बताया 


है सो सब कुदेवो भे घटित होता है। यदि कि 
सी को विशेष व 
पनाकर, भ्राप्त परीक्षा, भ्ाप्त मोमासा, या अप हा हक किक, 


हे भप्टसहस्त्री से समझ लेना चाति हये । और भी है- 
ये न २३ दि षाद्य परिवत्तिता | शापप्रसादसरभा, न ते देदा- हक ।प्र 
 मिज्सर हे हथियारों को धारण करने वाले ऋर, रागी, द्वेषी, ओधी, 
५७0 ” अरि लोभी, श्रर्थात्‌ कपाय से व्याप्त, रुष्ट होने पर शाप ने वाले 


पाक्षिकाचार -- (३३) 


श्रनुकूल होने पर प्रसन्‍न होने-वाले एवं भ्रारम्भी है वे कुदेव [ खोटे देव | है। उनकी भक्ति 
से ससार समुद्र मे डबना ही होगा, पार नही हो सकते । जिनमें भ्रहिसा रूप धर्म के लक्षण 
घटित नही होते वे कुदेव हुआ करते है । देव वह ही हो सकता है जिसके सामने सदैव 
प्रतुकम्पा का समुद्र बहता रहे । -“: कुशास्त्र का लक्षण :-- 

: पूर्वापरविरोधाद , रद तादिनयेस्तथा । विरुद्ध यज्भवेत्तत्वं, तन्न तत्वं सतां मतं ।। १॥।प्रबोध. 


श्र्थ--जिनमे पूर्वापर विरोध पाया जाता है-कही पर हिसा को अधर्म बताया है 
और कही पर श्रर्थात्‌ यज्ञादिक में प्रारि-हिसा को धर्म बताया है, एवं जिनमे सर्वथा 
नित्य, सर्वेथा अनित्य, एकान्‍्त धर्म का निरूपण है, और प्रत्यक्ष अ्रनुमानादि प्रमाणों से 
विरोध है वे सब कुशास्त्र समभने चाहिये। जिनमे राजकथा,भोजनकथा,चो रकथा,श्र्‌ गा रकथा, 
नटकथा, भटकथा, लडाईकथा, शिकारकथा, गीत नृत्यवादित्रकथा एवं सासारिक कथा हो, 
भ्रौर जिनमे मास, मदिरा भक्षण का कथन हो, जीवो के मारने के उपाय बताये गये हों, 
एवं यन्त्र, मन्त्र, तन्त्रादिक बताये गये हो, इस प्रकार के कथन करने वाले सब कुशास्त्र 
है, दूसरे शब्दो मे उनको शस्त्र कहना चाहिये क्योकि इनसे प्राणियों का श्रहित होता है । 


--: कुँगुरुओ का स्वरूप :-- 
« सर्वसाधदसम्पन्ना , ससारारम्भवतिन: । सलोभा समदा' सेष्याः, समाना' यतयो न ते ।।१॥। 


ऋर्थं---जों समस्त हिसा, भू ठ, चोरी, कुशील श्रौर परिग्रह रूप पाप कार्य मे प्रवृत्त 
है तथा ससार को बढाने वाले कार्य करते है,-जसे, व्यापार करना, भोजन बनाना, कृषि 
करना आदि झ्रारम्भ करना, लोभ, मद, ईर्ष्या, और भ्रभिमान जिनमे पाया जावे, वे गुरु 
कहलाने योग्य नही है, क्योकि उनका भ्राचरण साधारण मनृष्य जेसा है; और भी कहा है- 
लीता कहा जोग जोलों भोगसों न मु ह मोरदो । लोक को रिफ्रायवे को क्षत्र पान गठकें, 
कोहू शीस धारे, जठा कोहू तो उखारे लटा । काहू कनफटो कोहू क्रिया ही में श्रटका । 
कोह सठवासी, कोहू होय के सन्‍्यासी । कोहू होय के उदासी, परतीर्थ में भठका, 
भ्रात्मा (ब्रह्म)को चीन्‍्हों नाहीं, मन वश कीनो नाही । एते पर होत कहा, थोथे कान पटका । १। 
तात्पयें--इस प्रकार की क्रियाञ्रों के करने से कुग्रुरही कहला सकते है 
न कि सुगुरु । ““.- कुधर्म का स्वरूप :-- 
? “मिथ्याबुद्धिभिरास्नातो, हिसाद्ये विपदास्पदस्‌ । धर्मंधर्मेति नास्नेव, न धर्मोश्यं सतां मत. १।* 
श्रथं--जो मिथ्यादृष्टियो द्वारा कहा गया हो, ओर जिसमे हिसा, भू ठ, चो री, कुशी ल, - 
और परिग्रह का विधान हो, भले ही उसे भोले पुरुष धर्म कहे, किन्तु केवल नाम का ही 
धर्म है। वास्तव मे वह अधर्म है, सज्जनतों से माननीय नही है, ऐसा कुधर्म प्राणियों को 
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ससार रूपी समुद्र ग्रे डुवाने वाला है | ञ्रव कह केदर्णन का सामान्य लक्ष्गा बनला छझर 
सच्चे देव और सच्चे गुरु का लक्षण वतदातति हँ-- 
प्राप्तागसपदार्थानां श्रद्धान कारणद्यात्‌ । सुद्द्यपोहमप्टाज़ सम्पकतदा प्रशमादि भाक  १। 
-: देव का स्वरूप :- 
सर्वज्ञं सर्वलोकेशं सर्वदोषचिवर्जितम्‌ । सब्नित्वहित प्राहु, शाप्तमास्तमतोंचिता' ॥२॥। 
-: श्रठारह दोष :-- 
ल्ुत्पिपासा भयं ह पर्श्चितव मृढतागम । राग्रो जरा रुजा मृत्यु ऋोधः सेदों मदो रति:॥3॥। 
विस्मयो जनन निद्रा, विषादो5प्टादश प्र वा । त्रिजगत्सर्च नृतानां दोषा साधारणा इमे।।४/॥। 
एसिद्ोपेवितियु क्त सोष्यमाप्तो निरज्जन । स एवं हेतु सक्तोना केवलज्ञानलोचन ॥५॥। 
अर्थ--सच्चे देव, सच्चे शास्त्र, ओर सच्चे जीवादि स्तन तत्वों का, ६ मठता, ६ 
अ्नायतन, ८ मद, और शड्भादिक ८ दोप इन २५ दोपों से रहित और ८ गा सहित जैसे 
का तैसा श्रद्धान करना सम्यर्दर्शन है । उस सम्यग्द्शन के होने पर ग्रात्मा भे (2) प्रगम 
श्र्थात्‌ कषायो की मन्दता होना (२ ) सवेग-ससार के पदार्थों से भव्॒भीन होना (३) अन- 
कम्पा-प्राशियों पर दया करना, और (४) आस्तिक्य-परलोक स्वर्स नरक मोक्ष आत्मा 
आदि सूक्ष्म पदार्थों के अस्तित्व मे विश्वास करना. ये चार बाते होती है । जो नचा, तृपा 
आदि १८ दोषों से रहित हो » जेनावरगणा, दर्शनाव र्गा, मोहनीय और ग्रन्तराय के घातिया 
कर्मा का जिसने सर्वथा क्षय कर दिया हो श्रर्बात्‌ वीनरागी हो, मसार की समस्त वस्तुश्रो 
को एक काल मे प्रत्यक्ष जानने वाला हो र्थात्‌ सर्वज् हो; समस्त सम्तार का स्वामी हो, 
समस्त प्राणियों को मोक्ष मार्ग का उपदेश देने वाला हो, हितोउदेशी हो; ऐसे तीथंड्ूर 
भगवान को गणुधरादिक ने सच्चा देव कहा है। धूख प्यास, भय राग, हे प, चिन्ता, श्रजान, 
0 रोग, मृत्यु, छेध, खेद, मद, रति, विस्मय, जन्म निठा, और विपाद ये १८ दोष 
हैं। ये ससार के प्राणियों मे पत्तावारण तौर से पाये जाते हैं। इन १८ दोपो से जो रहित 
हा (३) निरजन, बिलेडमीनक कर्मा से रहित केवल ज्ञान, रुपी नेत्रो वाला आ्राप्त-सच्चा देव है । 
ए्‌ रे ट 
काल का नियत एद ओोलबत कक हूं) *सालुदोग भोर (४) हध्थाजुवोग दुप 


शी लिसी +- सच्चे शास्त्र का लक्षण :-.. 
श्राप्तीपज्ञमनुल्लंध्य, भद्प्टेष्टविरोधकस्‌ ! तत्वोपदेशक्षत्सावं,शास्त्र कायथघदनम्‌।। ६॥। रत्न.श्रा 

श्रथ--जो तीथेड्ूूर भगवाब्‌ का “हा हुआ हो, वादियों के द्वारा खण्डनीय न हो 
भैत्यक्ष और अनुमानादि प्रमाणो से जिसमे विरोध न हो, वास्तविक जीव दि है। 
गे स्वरूप वतलाने वाला हो, समस्त करे वाला हो और ओके 
. भ का खण्डन करने वाला हो ही 4 


रा हे 
है । “सच्चे पदार्थ का स्व॒रूप- 


प्राणियों का हित 
उसे सच्चा शास्त्र कहते 


.  पराश्षिकाचार .. (३५४) 


.. - - -_-. - “तत्व प्रमाखणनयाधीनं, निर्दोषाहुत्प्रभाषितं” (प्रेंबोर्भंसार) 
भ्र्थ---जिनका स्वरूप प्रत्यक्ष और परोक्ष प्रमाणों से तथा द्रव्याथिक और पर्याया- 
थिक नयो से जाना जावे, एवं जो निर्दाष सवदर्शी तीथड्डूर भगवाद के द्वारा कहे गये हो, 
ऐसे अनेक धर्मो वाले, जीव, अ्जीव, ग्रास्व, बंध, सवर, निर्जरा और मोक्ष इन७को तत्व 
: पदार्थ कहते हूँ । सच्चे गुरु का लक्षरा 


विषयाशावशात्तीतो,निरारम्भो5परिग्रहः ज्ञानध्यानतपो रक्तस्तपस्वी स प्रशस्थते ॥। १॥। रत्न श्रा 
सर्वंसत्वहिता' शान्‍्ता.,स्वदेहेषपि हि निस्पुह्ा । यतयों ब्रह्मतत्वस्था,पथाथ्थंपरिबादिन ।१।प्र. 
श्रथ---जो विषयो की- प्राकाक्षा से रहित हो, खेती व्यापार ग्रादि आरम्भो तथा 
बाह्य और आशभ्यन्तर परिग्रहो से रहित हो, तथा जो ज्ञान ध्यान और तप मे लीन हो उसे 
सच्चा गुरु कहते है । समस्त प्राणियों के हित करने वाले, शात स्वभावी-प्रर्थात्‌ जिनके 
कषायो की मन्दता है, अपने शरीर में भी ममत्व न रखने वाले, और जब अपने शरीर से 
भी ममत्व नही है तो फिर बाह्य धन, धान्य, वस्त्र श्रादि परिग्रह के पूर्णा त्यागी; यथार्थ 
ग्रागम के भ्रनकूल भाषण करने वाले और आत्मा के ज्ञान और ध्यान में सवंदा लीन रहने 
वाले ही यतति, मुनि अथवा सच्चे गुरु है। इस प्रकार पाक्षिक श्रावक मिथ्यात्व को त्याग 
कर संच्चे देव, सच्चे शास्त्र, सच्चे गुर और जीवादि ७ तत्वों का श्रद्धान करने वाला 
/ होता है । जधन्य पाक्षिक श्रावक का संस्कार :--- 
“असंस्काराज्जायते शुद्र , संस्काराज्जायते द्विज ” (शभ्रादि पुराण ) 
श्रथें“-बिना सासस्‍्कार के रहने वालो की श॒द्र सज्ञा होती है श्नौर सस्कारों से उत्तम 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्यो की द्विज सज्ञा होती है, इस श्राषष प्रमाण के भ्रनुसार ही जैनो में 
बच्चे के सस्कार की प्रथा चली भ्रा रही है। भावार्थ--जब ग्ृहस्थ के घर में बच्चा पैदा 
होता है तो उस दिन से लगा कर दश दिन तक सूतक माना जाता है श्रौर इसके ३५ दिन 
बाद वह बच्चा श्री जिन मन्दिर में लेजाया जाता है; इस प्रकार की प्रथा जैनियों में 
परम्परा से चली आ रही है, इसका कारण यह है कि ४५ दिन के बाद वह बच्चा जघन्य 
पाक्षिक श्रावको के सस्कारो से सुसस्क्ृत किया जाता है भ्रर्थात्‌ उसके कटुम्बी जन उस 
बालक-पर जैन धर्म का सस्कार करते है भ्रर्थात्‌ यह कहते है कि हे बच्चे ? तुझे इस 
ससार मे जेन- धर्म आप्त हुआ है या नही” यह हम नही जानते; परन्तु आज हम लोग तुझे 
जैन बनाते है; क्योकि तू हमारे कुल में पेदा हुआ है; ऐसा कहकर उस बालक को श्री 
जिन बिम्ब के सम्मुख लेटाते हैं; पश्चात्‌ उसके कानों मे प०च परमेष्ठी का स्मरण रूप 
णमोकार मन्त्र सुनाते है और बाह्य ब्रतो मे उसके लिये उपचार मात्र से पांच उदम्वर 
फुल और तीच मकार के त्याग रूप आठ मूल गुणो का धारी, कुदेव, कशास्त्र और कयगुरु 
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के सेवन का त्यागी, एवं सच्चे गर तथा सच्चे शास्त्र का भक्त बनाते है; इस प्रकार उस 
बालक मे पक्षिक श्रावक के सस्कार स्थापित किये जाते है; जब तक उस बालक की आयु 
८ वर्ष की न होजावे तब तक उसके व्रतो की रक्षा उसके माता पिता करते है; उसी समय 
से वह बच्चा पाक्षिक श्रावक पद का धारी कहलाता है और एक देश गुणधारी जघन्य 
पाक्षिक होता है| स्थूल रूप से बताये गये जैसे पाच उद्म्बर फल का त्याग, तीन मकार “ 
'का त्याग तथा कगु और कशास्त्र का त्याग इस प्रकार ग्यारह पदार्थ हुए। (कदेव, कृगृुरु 
ओर कुशास्त्र के त्याग से सुदेव-सुगर और सुशास्त्र का ग्रहण कर लेना चाहिये) ११ गणो 
का धारक ४५ दिनो का बालक होता है । इन ग्यारह प्रकार के लक्षणों का वह उपचार 
से घारक कहलाता है । यथार्थ मे ८ वर्ष तक उसके माता पिता के प्रमाद से वह ब्रतो का 
भज्भ करता है तो उसके पाप के भागी उसके सरक्षक-माता-पिता ही होते हैं । 


“ मंध्यस्‌ पाक्षिक का स्वरूप -- 


“भ्रपात्य वे मूलगुणाष्टकं॑ सदा, संसेव्य देवाननु शास्त्रपूजक: । 
करोति सेवां सुगुरोस्तपस्विन , जहाति सर्वे व्यसन हि सध्यस ॥ 


श्र्थ---जो जघन्य पाक्षिक के गुणो से युक्त होकर, समस्त प्रकार के मुख्य रूप से 
सप्त व्यसनो को त्याग कर देता है उसे मध्यम पाक्षिक श्रावक्र कहते है। भावा्थे---ऊपर > 
जो जघसत्य पाक्षिक श्रावक के-पज््च उदुम्बर फल और ३ मकार के त्याग तथा सच्चे देव “ 
शास्त्र गुरु को भक्ति ये ग्यारह गुण कहे गये हैं उन सहित ७ सप्त व्यसनों का त्याग होता 
है। अर्थात्‌ मध्यम पाक्षिक के ११+७ योग १८ गण हुए; इनमे से मास और मदिरा का 
ग्रहण तो तीन मकार मे हो चुका है और सप्त व्यसनो मे भी उनका वर्शान आया है, अत 
उन दौनो को पृथक्‌ करने से १६ क्रियाए एव सदुगुरा मध्यम पाक्षिक के रह जाते है । 
-» पाक्षिक भ्रावक्त के अ्रन्य मुख्य कतंव्य .--- 


है रे ब्‌ ५ पेघ 
घेय॑ सदा श्रीजिनदेवदशनं, पेय॑ सुपाथ पट्यालितं सदा । 


| हेय॑ं निशायां खलु भोजन हृदा, एतानि चिह्नानि भवठ॑न्तिश्रावके ॥।* 
जल छानन तजि श्रशप भिशि,श्रावक चिह्ने जु तीन,नितप्रति जो द शंन करे सौ जैसी परवीन 
(१) प्रति दिन जिनेन्द्र 


है भेणवान्‌ के दर्शक करना (२) जल छान कर पीना और 
(३) रात्रि समय मे भोजन न करता, ये तीन श्रावक के चिन्ह 


नह हैं। इनसे जैन पहचाना : 
जाता है । श्रागे क्रश इनका टेक २ विस्तार से वर्णन करते हैं । हे 
“: नित्य प्रति देव दर्शन | 
करता-जिस- बज 
देवगुणणा भत्ता शिव्वेय परम्परा चित ५9 


घतिज्ज। भाररया सुचरिता ते गहिया मोक्ख॑मर्ग म्मि। ८२। 


पाक्षिकाचार (३७) 


प्र्थ--जो भप्ररहन्त, सिद्ध, भ्राचार्य, उपाध्याय श्र साधु इन पांचों परमेष्ठियों की 
भक्ति करते है और वेराग्य का चिन्तवन करते है तथा ध्यान मे रत है श्रर्थात्‌ परमात्मा 
व निज श्रात्मा के ध्यान से तत्पर हैं और सदाचार के धारक है, वे ही मोक्ष मार्ग के पथिक 
माने गये है । और भी कहा है- 
'पुण्यं जिनेन्द्रचरणाचंनसाध्यमाद्य , पुण्य सुपात्रगतदानसमुत्यमेतत्‌ । 
पुण्य ब्रतानुचरणादुपवासयोगात्‌, पुण्पथिनामिति चतुष्टयमर्जनीयस्‌” ॥॥ १॥। 
अ्रथ--- ( १) श्री जिनेन्द्र देव के चरणारविन्दो की पूजा करने से (२) उत्तम पात्रों 
को दान देने से (३) आहिसादि ब्रतो को पालन करने से (४) उपवास करने से पुण्य होता 
है, इसलिये पुण्य की इच्छा वाले ग्रृहस्थो को उचित है कि वे इन चारो उपायो द्वारा 
पुण्य का सचय करें । और भी कहा है-- 
प्रप्जथित्वा यो देवाव्‌ धुनीननुपचर्य च । यो भ्रुञ्जीत गृहस्थ' सच्‌ स भुञ्जीत परतस. ॥॥ 
भ्रथें“-ग्रहस्था वस्था मे जो पूरुष दर्शन स्तुति पूजनादि के द्वारा श्री जिनेन्द्र देव की 
पूजा न करके और आहारदान वंयावृत्त्यादि के द्वारा निग्नेन्थ मुनियो की सेवा आदि न करके 
भोजन करता है वह भोजन नही करता किन्तु महा पाप बन्ध का श्राहार करता है श्रर्थात्‌ 
महा पाप का बध करता है । श्ौर भी कहा है-- 
जो जिशवररिदएञ्न , कुणाई ससत्तीए सो महापुरिसो । 
तिलोय प्ृश्नणीओो, अ्रप्येणशय सो नरो होइ ।॥॥१३८।। [धर्मरसायणा ] 
शभ्रथं---जो उत्तम पुरुष निज शक्ति के अचुसार श्री जिनेन्द्र देव की पजन करता है 
बह अल्प काल में ही तीनो लोको के जीवो द्वारा पज्य हो जाता है। और भी कहा है--- 
व्रतं शील तपोदासं सयमोउहंत्प्रपुजनस्‌ । दु खविच्छित्तये सर्व प्रोक्तमेतन्‍्न संशय: ।॥३२२॥। 
ग्रथ--श्री जैनागमों मे जो ब्रतमहरा, शीलपालन, तपश्चरण, दान करना, सयम 
घारण, और जिन पूजन का उपदेश दिया गया है वह सब संसार परिभ्रमण जनित दु.ख 
का नाश करने वाला है, इसमे किसी प्रकार का सशय नही है। श्रौर भी कहा है-- 
“पैनित्यं न विलोक्यते जिनपतिने, स्मयेते नाच्यंते । 
न स्तृयते न दीयते सुनिजने, दान च भकत्या परम ॥ 
सामथ्यें सति तद शहाश्षसपदं, पाषाणनाथा सम । 
'तन्नस्था भवसागरेति विषमे, सज्जन्ति नश्यन्ति च ।।२२५।॥ (पद्मनन्दि पंच०) 
श्र्थ---जो गृहस्थ प्रति दिन श्री जिनेन्द्र देव का दर्शन नही करते हैं तथा श्री 
जिमराज के गुणो का स्मरण नही करते है शोर न श्री जिनेन्द्र देव की पूजा एवं स्तुति 
ही करते है तथा सामर्थ्य होने पर भी परम भक्ति के साथ श्री मुनिराज को दान नहीं 


जमा, 


श्रावक धर्म प्रकाश 
क्‍ ( ३) शुद्ध लाव 


देते है, उन मनुष्यों का गृहस्थाश्रम में रहना, पत्थर की नाव के ममान है, क्योकि वे हा 
मनष्य अत्यन्त गहरे व भयड्भूर ससार समुद्र में ड्बते हे श्नौर नप्ड होते हे का से 
“पे जिनेन्द्र न पश्यच्ति, पूजयत्ति स्तुवन्ति न, निष्फल जीवन तेपा,तैपा 5 गृहाश्षमप्र। 
अर्थ--जो प्रति दिन श्री जिनेन्द्र का दर्शन श्रीर स्तत्रन नहीं करते उनका जीवन 
निष्फल है, और उनके गृहस्थपने को भी धिक्कार हे । गर भी कहा है-- 
सुप्तोत्यितेन सुमुखेन मुमज्भ लाय, द्रष्टव्यसस्ति यदि मड़ूलमेव वस्तु । 
प्रन्येत कि तदिह नाथ तवैब वक्‍्त्रमू, तलोक्यमजू लनिकेतनमीक्षणीयम्‌ ।। (भूपाल चतु० ) 
प्र्थ--है नाथ | यदि किसी को सोकर उठते ही, मझ्भल जनक पदार्थ देखना हो 
तो वह अन्य सबको न देख कर तीम लोक के समस्त मज़ल कारक पदार्था का स्थान भूत 
(सर्वोत्कृष्ट कल्याण के कर्त्ता) आपके ही मुख का द शेन करें । श्र भी काहा हे-- 
जिनबिस्व जिनाकारं, जिनपूजा जिनस्तुतिम य करोति जनस्तस्प,न किड्जित्‌ दुलेम भवेत्‌ 7२१३ 
श्र्थ--जो पुरुप श्री जिनेन्द्र देव से आ्राकार वाला जिन ब्रिम्ब-बनवा कर स्थापित 
करता है, श्री जिनेन्द्र देव की पूजा व स्तुति करता है; उस सज्जन के कोई भी सुख 
सामग्री दुर्लभ नही होती । ओर भी कहा है-- 
देवेन्द्चकऋ्रमहिमानममेयमान । राजेन्द्रतकमदनोन्द्रशिरोधचेनीयं ।। 
धर्मेद्रचक्रमधरीकृतसबंलोक॑ | लब्ध्चा शिव च जिनभक्तिरुपैति भव्य ।॥। (सत्नकरण्ड ) 
ग्रथ--श्री जिनेच्र का भकत भव्य जीव अपार महिमा के धारक इन्द्रपनें को, संत्र 
भूपालो से पूज्य चक्रवर्ती पद को और त्रिश्रुवन को नम्रीभूत बनाने वाले तीर्थड्भूर पद को 
क्रमशः प्राप्त करके सिद्ध पद की प्राप्ति करता है। ग्रीर भी कहा है- 
करजुश्रलकमलसुग्नमले भालत्थे तुह पुरो करावसई । 
सग्गा पवस्गा कमला थुणति दतेण सप्पुरिसा ॥। 
वियलइ समोहरधूली तुह पुरक्नो मोहठग्गपरिठविया ।। 
परविय मोसाण त श्रोपशविद्य सीसा वुहा होति ।। (पद्मनन्दि पचचिशतिका ) 


श्रथं--है भगवन्‌ ! जो सत्पुरुष दोनो हाथो को कमल डोडी के समान मुकुलितकर 


ओर उन्तको मस्तक पर धारण करके आ्लापके सामने खडे होते हैं उनको स्वर्ग-मोक्ष-लक्ष्मी 
मिलती है। श्रतएव सज्जन जन आपकी स्तृति करते 


तु है। आपके आगे हुए री 
पर मोह रूपी ठग के द्वारा गेरी हुईं जो मोहन घूली (बेहोश बे ही की 
भुर्की) है वह नष्ट हो जाती है अर्थात्‌ भ्रनादि काल से मोहनोय कर्म के द्वारा बेहोश हुआा 
जो आत्मा निज स्वरूप को भूल कर पर पदार्थों मे ममत्व का धारक बन रहा था वह 
निज शास्त स्वरूप को पहिचानने लगता है, अतएव ज्ञानी पुरुष आपको नमस्कार करते 


-“ज 


पाक्षिकाचार - (३६) 


हैं। आगे भ्रांचार्ों के कथन का सार बताते है--- 


एकापि समर्थेयं,जिनभक्तिदु गति निवारयितु', पुण्यानि च प्रयितु' दातु मुक्तिश्रियं कृतिन ॥॥ 
श्रथं-यदि कोई चारित्र मोहनीय के उदय से अशुन्नतादि का धारण एवं तपश्चरणादि 
न कर सके और मन, वचन, काय से जिनेन्द्र देव की भक्ति ही करे तो उसको दुर्गति में 
जाने से रोकने में, पुण्य का भरपूर सचय कराने मे और मुक्ति लक्ष्मी को देने मे यह 
केवल जिन भक्ति ही सामथ्य रखती है; ब्रतादि रहित भी जिन भक्ति से दुर्गति के पतन 
से बचा कर स्वर्गादि सुखो की प्राप्ति करता हुआ परम्परा से शीघ्र ही मोक्ष का भागी हो 
जाना है । शंका--यहा यदि यह शछझ्भा की जावे कि राग हद ष से रहित श्री जिनेन्द्र देव 
के द्वारा हमारा कल्याण कैसे हो सकता है ” क्‍या वे हमारी भक्ति से प्रसन्न होकर हमें 
स्वर्गादि का सुख देतें है भर जो उनकी निन्‍्दा करता है उसे नरकादिक के दुःख भुगताते 
है ? इस शड्भा का समाधान स्वामी समन्‍्तभद्र इस प्रकार देते है कि--- 
न पुजयार्थ: त्वयि वोतरागरे, न निनदया नाथ विवान्तवेरे । 
तथापि ते पुण्यगुणस्सृतिन पुनाति चित्तं दुरिताइजनेभ्य ॥ (स्वयशभ स्तोत्र) 
श्रथें--हे माथ | आप वोतराग है; इसलिये आपको अपनी पूजा कराने से कुछ 
प्रयोजन नही है तथा झाप द्वष भाव से रहित है श्रतः कोई निनन्‍दा करें तो उससे भी 
श्रापको कोई मतलब नही है; तथापि आपके पविन्न गुणों की स्मृति हमारे चित्त को पाप 
रूपी मैल से पवित्र करती है। भावार्थ--आप सेवक वा निन्दक दोनों मे समभाव के 
धारक है, भ्रत. किसी को सुख दु ख नही देते तो भी जिस समय हम आपके गुणो को याद 
करते है; उस समय हमारे भावों मे ऐसी निर्मेलता झा जाती है कि जिसके द्वारा सचित 
हुए पुण्य से हमे स्वयमेव स्वर्गादिक सुखो की प्राप्ति हो जाती है और निनन्‍दा करने से 
स्वय कुगतियो का दु.ख उठाना पडता है; यह उस किये हुए कतंव्य की स्वय ऐसी शक्ति 
है सो बिना मिलाये ही ऐसे फल स्वयं मिल जाते है। शंका--यहा पर पुनः यदि ऐसी 
शद्भा की जावे कि जब भगवान्‌ के गुणो का स्मरण करने से ही पुण्य वध होता है, तो 
गणो का चितवन तो बिना प्रतिमा के भी हो सकता है, फिर प्रतिमा के दर्शन की क्‍या 
प्रावश्यकता है । इसका उत्तर यह है कि--गुणो का स्मरण करना मन का काम है और 
यह तभी हो सकता है जब कि श्रन्तरद्भ मे राग द्वष जनित सड्भूल्प विकल्प था वासनाओं 
से और बाहर कुट्ठम्बादि परिवार के पालन पोषण सम्बन्धी व खान पानादि सम्उन्धी 
तथा व्यापारादि सम्बन्धी लौकिक झभटो से मन को हटाया जावे; क्योकि जब तक चित्त 
की एकाग्रता न हो, तब तक परमात्मा के गुणों का स्मरण होना अतसम्भव है। भगवान्‌ 
की प्रतिमा के समक्ष चित्त की एकाग्रता अच्छी तरह हो सकती है और तब परमात्मा के 


(४०) शुद्द भ्रावक धर्म प्रकाश 


गणो का स्मरण अपने आप ही होने लगता है । इस सम्बन्ध में किसी कंवि ने कहा है-- 
“चेरी छवि है श्रटि भटपट लखे तन कोय । जब सन की खटपट सिटटे चटपट दर्शन होय ॥। १॥॥ 
जब लग या मन सदल में प्रभु किह श्रावे वाट ॥ निपट विकट जबलों जुड़ खुले नकपट कपाट ॥२। 

आज कल के मोह जाल मे फसे हुए ग्ृहस्थो के परिणामों के विषय मे कहा है । 
धिग्‌ दु,खमाकाल रात्रि,यत्र शास्त्रहशामपि। चेत्यालोका द्विना नस्पात,प्रायो देवविशास ति:। ३ ६। 

श्र्थ--जपे झ्राखो वाला मनुष्य भी गहरी अधेरी रात्रि मे दीपक के प्रकाश के बिना 
अपने मनोवाछित विकट स्थान मे नही जा सकता, उसी प्रकार इस पञचम (कलि) काल 
रूप रात्रि मे मोहान्धकार ग्रसित शास्त्रज्ञ पुरुष भी जब तक श्री जिन प्रतिमा के दर्शन न 
करे, तव तक उनके चित्त मे भक्ति भाव उत्पन्न नही हो सकता है। जैन प्रतिमाओं का 
इतिहास बहुत पुराना है । प्रचलित सब्‌ सम्वतों से भी हजारो वर्ष प्रथम भारत के ही नही 
किन्तु श्रव फारस यूनान आदि विदेशो के स्त्री पुरुष जो मूति पूजक ही थे और जहा २ 
जैन धर्म का प्रचार था वहा के जैन जन भ्रवश्यमेव जिन प्रतिमा की पूजन किया करते थे । 
बुत परस्तो (मूर्ति पूजज़ो) को काफिर समभने वाले इसलाम धर्म के मानने वालो का 
जव भारत मे राज्य होने लगा तो उन्होने राज्य की वृद्धि के साथ २ ही अपने धर्म की 
जन सख्या बढाने के लिये स्थान २ पर मन्दिरो व प्रतिमाओ्रो को तोड फोड कर भोली 
भाली जनता को दिखलाया कि जब तुम्हारे माने हुए ईश्वर वा देव की प्रतिमा अपनी 
व अपने निवास स्थान की रक्षा नहीं कर सकती है तो वह तुम्हारा भला क्‍या कर सकेगी ' 


ऐसे उपदेशो से कितनो ही का मूति पूजा पर से विश्वास उठने लगा किन्तु फिर भी सूर्ति 
पूजा निर्वाध चलती रही । वि स. १५०८ तक जन समाज मे कोई भी मूर्ति पूजा का 
भकट रूप से विरोध नहीं था परन्तु ऐसे ही भ्रवसर को पाकर सबसे पहिले एक श्वेता- 
म्वरीय का ४हसथ लुका नामक लेखक ने कषाय वश जू का गच्छ स्थापित किया; इसी 
मे से धाद में वाइस टोला हो गये जो स्थानकवासी कहलाने लगे; इन स्थानकवासियों में 
से पा कुछ भीपम पथी होकर तेरह पथी केहलाने लगे । वर्तमान श्वेताम्बर जैन समाज में 
प्रति पृजकों की सख्या ही अधिक है, तथापि वानकवासी और तेरह पथी ये दोनो मर्तति 
४४ का नहीं मानते है । श्वेताम्बरों को देखा देखी दिगम्बर जैन समाज मे विक्रय सबत्‌ 
८ ॥ मे मृत्ति पूजा को न मानने वाले एक तारण पररा नामक त्यागी हुए और उन्होने 

न सम का तारण पथ स्थापित कर पथ में चलने वाले हम को न पूज 
जे हद हक हे हक :केआओ न रे ! कह जे पी रेलवे के बीना जक्शन के पास ग्वालियर 
रो उल्पति का स्थान है पसत २... हैर पर सेमर खेडी ग्राम से इस पंथ 
। हैं तसतु ये बहुत थोडी सख्या मे हैं शोर वु देलखड मे ही प्रायः 


दिया । इस 


कमी त्ल्ज 
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इनका ग्रधिक निवास है, इनके सिवाय जैन समाज यद्यपि मुत्ति पजक है तथापि वर्त्त मान 
में देखा जा रहा है कि धर्म शून्य व धर्म विरुद्ध शिक्षा द्वारा शिक्षित होने के कारण एवं 
धर्मोपदेश रहित चारित्र उपन्यास व समाचार पत्रादि के निरन्तर पढने से तथा धामिक 
भाव से रहित देशोन्नति चाहने वाले राष्ट्रवादियों एव मृत्ति पूजा के विरोधी दयानर्दियों 
ग्रादि के उपदेश के सुनने से और असदाचारियो व व्यसनियो की सद्भति के प्रभाव से बहुत 
से युवक व उनकी देखा देखी नवयुवतियां तथा कितने ही बालक भी धर्म के स्वरूप को ने 
पहिचान कर एवं कुलाचार को भी एक प्रकार का ढोग समभ कर जिनेन्द्र की प्रतिमा का 
दर्शन करना तो दूर रहा, मन्दिर में जाना भी फैशन के विरुद्ध समभते है; इनमे से जो 
कुछ थोडा बहुत जन धर्म के महत्व को जानते है तथा जिनकी धार्मिक उन्नति की तरह 
कुछ रुचि है वे मूर्ति पूजन को उपयोगी एवं अ्रत्यावश्यक नहीं समभने लगे है । यदि ऐसे' 
जैन कुल मे जन्म लेने वालों को सत्पथ मे लाने की चेष्टा न की जावेगी तो सम्भावना है 
कि थोडे ही वर्षो मे या तो मन्दिर के ताले जुड जावेगे या मन्दिरों की सम्पत्ति तथा सुन्दर 
इमारतो ञ्रादि का निजी व राष्ट्रीय कार्यों में उपयोग होने लगेगा; श्रतएवं हमें सजग 
होना चाहिये । यहां मूत्ति पजन के समर्थन मे कुछ लिखा जाता है -- 
-“£ मति पूजा का सवेत्र अस्तित्व ;- 
मूत्ति पूजको मे ही नही , मूर्ति पूजा निषेध्रको में भी सूत्ति का आदर किया जाता है। 
(१) ईसाई मजहब वाले--क्रास पर चढाई हुई ईसा की तसवीर को देख कर 
सिर भुकाते है। योरप के युद्ध मे मारे हुए ईसाई देश भक्तों की हर जगह मृत्तियां बनी 
हुई है भौर हर एक देश भक्त मनुष्य उनको पृज्य दृष्टि से देखता है तथा उनका सन्मान 
करता है। (२) मुसलमान--(१) कब्नो पर चादर-फूल माला व मिठाई चढाते है और 
लोबान खेते है (२)ताजियो की जियारत करते है(३)मव्के मे जाकर वहां के जम कुए का 
पानी पीते हैं तथा उसको पवित्र मान कर साथ मे लाते है (४) मकक्‍के के मन्दिर की 
प्रदक्षिणा करते है और वहा के अवसद नामक काले पत्थर को सात बार चूमते हैं 
(५)काबा तुल्ला मन्दिर की तरफ मुख करके नमाज पढते हैं (६)भ्रौर कुरान को गले मे लटका 
कर उसको विनय से रखते है यह भी तो तसवीर अथवा मूत्ति ही है। (३) श्रार्य समाज- 
दयानन्द जी के फोटुओशो को जडा कर अपने कमरो मे उच्च स्थान पर लगाते हैं ये मृत्ति 
पूजक नहीं हैं तब भी मूत्ति को मानते है। (४) सिक्‍्ख लोग--अपने ग्रुरुओ के चित्र को 
हाथी पर विराज मान कर शान के साथ उसका जुलूस निकालते हैं । (५) श्रपने को देश 
भक्त कहलाने वाले मनुष्य-महाराणा प्रताप, वीर शिवाजी,प तिलक, प. मदनमोहनजी 
मालवीय, महात्मा गाधी, प नेहरू आदि पुरुषोी की तसवीरो को शअ्रपनी ब्रेठक के कमरे में 


(४२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


लगाते हैं और सभा सम्मेलन व जयन्ती आदि के उत्सवो मे इनके फोदुओं को विराजमान 
कर उन्हे पुष्प मालाश्रो से सुसज्जित करते है। (६) प्रेमीजत-इष्ट मित्रों व प्रेम पात्र स्त्रियों 
के फोट अपने शयतगार मे लगा कर उन्हे स्नेह हृप्टि से देखते रहते हे। (७) गुरु भक्त सज्जन- 
प्रपने माता पिता अ्रध्यापक आदि के चित्रों को खास स्थानों पर लगाते है और उन्हे भक्ति 
भाव से निरखते है । (८) दशहरे के दिन-क्षत्रिय जन खड़ग तलवार श्ादि शास्त्रों की 
भ्रौर दीपमालिका के दिन वेश्य लोग दवात कलम की पूजा करते है । (€) स्त्रिया देहली 
व मूसल की और किसान हल आदि की पूजा करते है । इत्यादि हृष्टान्तो से यह सहज में 
जाता जा सकता है कि जो जिसको अपना उपकारक समभता है वह उसका व उसकी मुत्ति 
का सम्मान यथायोग्य भ्रवस्य करता है असली के अ्रभाव मे मूत्ति का समादर करने वाले 
उस जड मृत्ति का सत्कार नही करते किन्तु उसके द्वारा उस पजनीय व्यक्ति का गअ्थवा 
उसके गुणों का आदर सत्कार करते है । यही नही किन्तु यदि कोई दुष्ट व्यक्ति किसी जन 


भमूह की मानी हुईं मूत्ति श्रादि का निरादर करता है तो उस पर सुकहमा दायर हो जाता 
हूं तथा वह कानून से दण्ड पाता है। | 


“ जड़ (अचेतन) भतियों तथा आकारो से लाभ :- 


१ किसी बालक के सामने हाथी का शिकार करते हुए नाहर की रदज्धीन तसवीर 
रखकर उसे नाहर के अर्द्ध प्रत्यगो से असली नाहर का बोध कराया जा सकता है। 


२ भूगोल भ्रादि का नक्शा विद्यार्थियों को शहरो आदि की दिग्या व दूर॑ का ज्ञान करता है। 
जगत का बहुत सा व्यवहार स्थापना निक्षेप से चलता है। न बोलने पर भी चित्र के श्राकार 


को देख कर समभदार बच्चे प्रसन्न होते हैं और भयकर चित्र से डरने लगते है। ३ अपने 
मन के विचारों को लिख कर दिखलाने के लिये मनुष्यों केनियत किये हुए साकेतिक आकार 
रूप श्रक्षर जड होकर भी चेतन का सा त् 


काम करते हैँ अर्थात्‌ लिखने वाला जो पंढने वलि 
को समभाना चाहता है वह श्रक्षर समझा कं हर 


भा देते हैं। ४. बादशाहो, राजा जाओं एव 
हाकिमो के हस्ताक्षरो अथवा उनके दफ्तरो की मुहरो साहि का मल ः 


| हैते हुकुम अहकामो के कागज 

प्रादि से वैसा ही काम होता है जेसा कि कोई सुद खडा होकर कराता है। ५ अधिकारी 

करपा हारा निमित और प्रामाणिकता मे श्राये हुए कोर्ट स्टाम्प, पोस्टेज, रेलवे टिकट 

नोट, हुडी, चेक, सिक्के से तमाम दुनिया का व्यवहार चल रहा है । | द 
वि जिन सूर्ति पर हेष का विषय :- 

भ्रपने शिक्षाप्रद आदर्श रूप से ससारी जीवो का उपकार करने वाली जिन प्रतिमा 


मेद्नेंप स्पकर स्वार्थी लोगो ने जो. « 
ते अब हस्तिना ताड्यमानो5 
पदेघावनों भाषा न गस्‍्देज्जैनमन्दिस्मू ॥007” पि बाध्यधानो5पि भुभुजा । न 


हित ्र्थात्‌ हृस्ती से ताडित होने पर तथा राजा 
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के द्वारा बाधित किये जाने पर जैन मन्दिर को न जावे तथा म्लेच्छ भाषा को त पढे। ऐसा 
घड़ कर जनता को बहकाने का प्रयत्न किया है उस पर किसी आचार्य ने"कहा है- 
प्रशान्तह॒ष्टि स्थिरसबिवेशां, विकारहीनामतिसुप्रसन्नां । 
न नाथ मुद्रासपि तीथिकास्ते, नु कुर्वते कान्यगुरणप्रवृत्तिम्‌ ॥॥१॥। 
भ्र्थ---है नाथ ! शानन्‍्त दृष्टि वाली, स्थिरता की धारक, रागंद्व षादि जनित 
विकारों से रहित और भ्रत्यन्त प्रसन्न ऐसी आपकी सूरत का भी दूसरे लोग अनुकरण नही 
करते ग्रर्थात्‌ उससे द्वष करते है । ऐसे लोग भआापके वीतरागत्व श्रादि लोकोत्तर गुणो को 
प्रच्छे समभकर उन्हे धारण ही कंसे करेगे ” 
"हित्तार्थपरिपन्थिशिःप्रबलरागमोहादिभि' । कलड्ि तमना जनों यद्भिवीक्ष्य स शुद्धचते। ३४। 
पुनातु भगवज्जिन्मेद्र तवरूपंमनन्‍्धीकृतं । जगत्सकलमन्यतीर्थंगुरुरूपदोपोदय ।॥॥३५॥” 
श्र्थ--हे जिनेन्द्र ' आत्म कल्याण को न होने देने वाले ऐसे तीव्र रागद्व ष, मोह 
भ्रादि दोषो से मलीन मनुष्य भी जिस आपके शान्‍्त रूप को देखकर श्रपने मन को शुद्ध 
कर लेते है, वही श्रापके शरीर का सौम्य नग्न आकार कगुरुओ के उपदेश से अधे हुए इस 
समस्त जगत्‌ के मनप्यो को पवित्र करे। जिन-मूत्ति से हष रखने वाले भोले जीवों 
को जिन-मुद्रा का महत्व समभाने के लिये जैन मत में ही नही किन्तु अन्य मत के पुराणों 
ग्रादि में भी बहुत कछ लिखा हुआ है, उसमे से यहा प्रसद्भवश एक दो प्रमाण दिये जाते 
है | श्रीमज्भागवत मे श्री वृषभदेव (प्रथम तीथ कर श्री आदिनाथ ) को अ्रवतार मान कर 
पञ्चम स्कन्द मे उनका चारित्र लिखा है और स्वय वेद व्यासजी ने कहा है । 
नित्यानुभुतनिजलाभनिवृत्ततृष्णः, श्रेयस्पतद्रचनया चिरसुप्तबुद्ध : । 
लोकस्य य करुणया भयमात्मलोक, माख्यन्नमो भगवते ऋषभाय तस्में ।॥१९।।' 
क्रथ--जो निज आत्मा स्वरूप की प्राप्ति से तृष्णा रहित हो गये हैं, जिन्होंने 
ग्रात्म कल्याण के करने के लिये उल्टे मार्ग से चलने वाले, चिरकाल से बुद्धि रहित, ऐसे 
मनुष्यो को करुणा भाव से अपने निज लोक (मोक्ष ) का उपदेश दिया है उन श्री ऋशभ- 
नाथ भगवान्‌ को मेरा नमस्कार हो । योग वसिष्ठ के भुमुक्षु प्रकरण मे कहा है --- 
नाहूं रामो न मे वांछा विषयेष्रु न से भन । शान्तिमास्थातुमिच्छामि स्वात्मन्येव जिनो यथा।। 
अ्रथं--- मै पहले वाला राम श्रब नही हूं, न मेरे कछ इच्छा है, न मेरा मन विषयो में 
जा रहा है, अब तो मैं जिन देव के समान निज आत्मा मे ही मग्त होकर शान्ति की प्राप्ति 
करना चाहता हू; विचारना चाहिये कि श्री रामचन्द्रजी और वेदव्यासजी भी जिन तीर्थ करों 
को पूज्य समभते है, उनकी प्रतिमा दर्शन के योग्य न समझी जावे यह कैसे हो सकता है ? 
कदापि नही हो सकता । जो मूर्ख नग्न प्रतिमा को देखना अ्रमद्भल समभते हैं, उनको 


(४४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाक्ष 


भी निम्न लिखिंत एलोकों पर विचार करना परमावश्यक हैं। जिस संमय महाभारत काः 

युद्ध करने के लिये श्री श्रजु न जाते लगे उस समय कही से निग्नेन्थ मुनि उधर श्रा निकले" 

उनको देखते ही श्री कृष्ण ने भ्रजु न से कहा-- 

“श्रारोह स्यन्दन पार्थ, गाण्डीवं व करे कुर । निजितां मेदिनीं भन्‍्ये, निर्ग्रन्था यदि सम्पुखा।। 
अ्रथं--है श्रजु न | खड़ा होकर रथ मे बैठ ग्रौर गाण्डोव व धनुष को अपने हाथ में 

धारण कर, क्योकि इस समय निम्नेन्थ मुनि सामने आगये है, यह ऐसा शुभ शकुन है कि 


में पृथ्वी को जीती हुई मानता हू भ्र्थात्‌ इस समय प्रस्थान करने से तुभको अपना रॉज्य- 
प्राप्त हो जायेगा । भर भी कहा है--- 288: -#॥॥8 पके 


पक्षिनो राजहंसाश्च, निर्ग्रन्थाश्व तपोधना । य॑ देशमुपसपैन्ति, सुभिक्षं तंत्र निर्विशेत॒ ।। 


प्र्थ--पह्िनी स्त्री, राज हस, और निग्नंत्थ (दिगम्बर) मुनि जिस देश की त्तरफ 


गमन करते है उस देश मे सुभिक्ष होता है; श्र कहिये जहा श्रीं कृष्णा अवतार और 


ज्योतिषाचार्य भी नग्त मुनियों के दर्शन और विहार को कल्याण करने वाले मान रहे है 


वहा इन प्रमाणी के सामने ही “हस्तिना ताड्यमानोउपि ने गच्छेज्जेनमन्दिरम” इस श्लोक 
का क्या मूल्य है ? 


“बिकारे विदृषा ह घो, विकार नानुकुरवत । तन्नग्तत्वे निसर्गोत्थे, को नाम द्वेषकल्मष ॥। 


श्र्थ--शानीजन जो विकारी मनुष्य होता है उसी से द्वेष रखते है, निविकार 
पुरुष के साथ विद्वानों का द्वेष नही होता है, भ्रतः काम विकार को पूर्ण रूप से जीत 
उर्ने पर जो महात्मा स्वाभाविक नग्तपने को धारण करता हो उसके प्रति किसी को 
क्यो है प करना चाहिये ? "सर्व पश्यत वादिनों जगदिद जैनेन्धमुद्राड्ितम” (अ्रकलडू 


रहते हैं। स्त्री पृरुषो को 

तो न | पहनने की इत्तनी आवश्यकता नही है जितनी उंस 
जिसमे कि वात विकार का पता चलता है । देखा जाता है कि जब त के मन में 
है नहीं होता और उसकी उत्पत्ति से उसके शरीर के हल य पल ला 
दस वात ते कोश पार मम की को डत नही रमन । कह 

४ वे 

ब्ब न ही स्वाभाविक मौनदय हे ता हे रो # हम 
| भिखारी के लड़के ओर लडकियों को भी शरम श्राने कि ऑहपों 


अवयब [ हिस्से | को ढकने की 


पाशिकाचार (४५४), 


पुराना मला वस्त्र ही किसी से मांग कर उससे अपने लज्जोत्पादक शरोर के भाग को ढकते . 
है; इसलिये स्वाभाविक निविकार नग्न स्वरूप से दहष रखना श्रोर उसको अमज्भुलकारों, 
समझना कितनी भूल है । मृति का प्रभाव--- 
जसे अस्त्र शस्त्रादि से सुसज्जित योद्धा पुरुष के फोट के देखने से कायर लोगों को 
शरवीरता (बहादुरी) का जोश आ जाता है, स्वप्न मे भी यदि कोई डरावनी सूरत देखने 
में आाजावे तो मारे भय के दिल दहल उठता है उसी प्रकार निरविकार मूर्ति के देखने से 
शांति प्राप्त होती है । कहा भी है-- 
पुस्तोपलचविनिष्पन्नं दारुचित्रादिकल्पितस्‌, श्रपि वीक्ष्य वषु स्त्रीसां,,मुह्मत्यज़ी न सशय।१४५। 
श्र्थ--मिट्टी पाषाण लकडी में बनाये हुये तथा चित्र आदि में लिखे हुए स्त्रियों के 
सुन्दर शरीर को देख कर भी मनुष्य नि.संदेह मोहवश होकर काम विकार से ग्रसित हो 
जाता है । ज्ञानाणंव के कथनानुसार वस्त्राभूषणो से श्रलकृत रूपवती सुन्दरी स्त्री को देख 
कर मनष्यो के चित्त में काम विकार उत्पन्न हो जाता है, उसी प्रकार यह मानना ही होगा 
कि रागदह्द पादि जनित सद्धूल्प विकल्पों मे चक्कर लगाने से थका हुआ मनष्य का मन भी 
श्रीजिनेन्द्र देव की वीतराग शान्त छवि के दर्शन से शभ्रवश्यमेव स्थिरता व शान्ति को प्राप्त होता 
है । भगवान्‌ की वीतराग मुद्रा के विषय मे कहा है - 
निराभरणभासुरं, विगतरागवेगोदया- न्तिरम्बरमनोहुरं, प्रकृतिरूपनिर्दोषत:ः ॥। 
निरायुधसुनिर्भय॑ विगर्ताहस्थाहिसाक्रमातू, निरामिषसुतृष्तिसद्विविधवेदनानां क्षयात्‌ ॥३२॥। , 
प्रताम्ननयनोत्पल सकलकोपवह्न जंयात्‌ । कठाक्षशरमोक्षहीनमविकारतोदे कत ।। 
विषादमदहानित प्रहसितायमान सदा । मुखें कथयतीव ते, हृदयशुद्धिसात्यन्तिकीस ॥॥३३॥। 
ग्रथं--है जिनेन्द्र | राग भाव के उदय से रहित होने के कारण बिना आभूषण 
पहने ही देदीप्यम।न, स्वाभाविक नग्नरूपमे किसी प्रकार का दोष न होने से वस्त्र धारण 
बिना ही मनोहर, किसी भो जीव की हिसा करने का भाव न होने से श्रायुध (शस्त्र) रहित; 
किसी की भी आरापके प्रति शत्रता न होने से निर्भय, रोगादि जनित पीडाओ के न होने से 
नीरोग, मास भक्षण के बिना ही तृप्ति धारक, समस्त क्रोध रूपी अ्रग्नि को जीत लेने से 
ललाई रहित नेत्नो वाले, काम विकार से रहित होने के कारण कटाक्ष रहित, सौम्यदृष्ठि 
धारक और विषाद (खेद) एवं मद के भश्रभाव से सदा हषित, ऐसा जो आपका मुख है वही 
दर्शकों के लिये श्रापके हृदय की अत्यन्त निर्मेलता को कह रहा है । उक्त कथन से प्रकट हो 
जाता, है. कि. जिन प्रतिमा के दर्शन से श्री जिनेन्द्र के गुणों का ज्ञान होता है। यदि यहा 
पर यह शड्भा की.जावे कि जिनेन्द्र के गुणों का ज्ञान कराने से क्‍या प्रयोजन है ” तो इस 
शद्धा का यह समाधान है कि उनके गुणो की ज्ञान से दर्शकों के भी यह इच्छा होती है कि 


पाक्षिकाचार (४७) 


यात्रा महोत्व करा द गा, इत्यादि | कहां तक लिखा जावे, जिसको जिस बात की जरूरत 
होती है, वह प्रतिमाजी से मागने लगता है । मानो अचेतन (जड) पाषाणादि मय मूृत्तिज्मे 
इन भक्तों से अ्रपत्ती भक्ति व पूजा आदि कराने के लिये मोक्ष मे पधारे हुए भगवान्‌ भरा 
बिराजे है श्र भक्तो का कहा कर डालते है । आगे भक्तों की ओर से प्रश्न दिखाये ज़ाते-है- 
१ प्रतिमा मे यदि असली भगवाब्‌ नहीं विराजते है ” तो भक्ति किसकी की 
“जाती है! २. भगवाव भक्ति से प्रसन्न नही होते है तो स्वय भू ओर भक्तामर श्रादि स्तोतों 
के रचने वाले भक्तो का सकट कंसे दूर हुआ ” ३ तीर्थ करादि भक्ति से स्वर्गादि सुखों 
की प्राप्ति तथा उत्तकी निन्‍्दा से नरकादि में गमन कैसे होता है ” ४ यदि भक्ति का 
फल मिलत्ता है तो कैसे मिलता है तथा कौन देता है ” ५ यदि भक्ति का फल, नही 
मिलता है तो भक्ति क्यो की जाती है ” ६ भक्ति से प्वन, पुत्र, नीरोगता आदि न मागें 
तो क्या मांगे ”? ७ क्या भगवान्‌ भक्त को श्रपने समान कर सकते है ” इन, सातो प्रश्नो 
का उत्तर नीचे दिया जाता है--- १-२ प्रश्त का उत्तर - 
यद्यपि जिन प्रतिमाये साक्षात्‌ तीर्थकर भगवान्‌ नही है तथापि उनमे श्रहेन्त की 
स्थापना है और वे ग्ररिहन्त श्रवस्था के चित्र है, इसलिये हम जब उन्हे साक्षात्‌ श्रहेन्त 
भगवान्‌ की तरह मानेंगे, तब हो हमारी आत्मा में वीतराग विज्ञानता आदि श्रेयस्कर सद्‌- 
गुणों का आविर्भाव होगा, अन्यथा नही । भक्त के हृदय मे जिन मन्दिर और जिन प्रतिमा 
के दशनः के समय निम्न प्रकार के.भाव होने चाहिये । 
सेयमास्थायिका, सोष्य जिनस्तेईमी सभासद । 
चिन्तयज्निति तन्नोच्चे,रनुमोदेत धामिकान्‌ ॥१०।। (सागर धर्मामृत अध्याय ६) 
अर्थ--यह जिन मन्दिर की भूमि है सो समवसरण की भूमि ही है। ये प्रतिमा में 
स्थापना किये हुए जिनेन्द्र देव, जिनाभम मे प्रसिद्ध, श्रष्ट प्रातिहायें और अनन्त चतुष्टय 
श्रनतदर्शन, अनतज्ञान-अनतसुख और श्रनतवीर्य श्रादि विश्वतियों एव श्रात्मिक सदरंणों से 
विभूषित श्री तीर्थ कर श्ररिहृत देव ही हैं और ये श्री जितेन्द्र देव की भक्ति करने वाले, 
भव्य पुरुष, साक्षात्‌ अरिहंत देव की सेवा करते वाले समवसरण की १२ सभाओो से सुशो- 
भित्त, ऐसे शास्त्रों मे प्रसिद्ध सुनि ग्रायिका, श्रावक और श्राविका आदि सभासद है । इस 
प्रकार चितवन कर धर्मानष्ठान करने वाले भक्त पुरुषो की सराहना-प्रशसा करनी चाहिये । 
-#. पब ही भ्रात्मा मे वीवराग विज्ञानता अ्रादि सदग्रों का सज्चार होगा जैसे, नाटक मे 
' सीता और राम का पार्ट खेलने वाले नटों को (चाहे वे जघन्य व्यक्ति क्‍यों न हों) दर्शक 
लोग जब साक्षात्‌ सीता और राम समभते है तब ही उनके हृदय मे सीता और राम के 
समान सद्ग्णा-भक्ति, माता-पिता गुरु आदि पूज्य पुरुषों की कठोर से कठोर श्राज्ञा के 


ती शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


पालन करने में भयद्धूर कष्टों को परवाह न करता श्रातू प्रम पब्रादि नेतिक धामिक 
सद॒गुणों का संचार होता है; अन्यथा नहीं। उसी प्रकार जिन प्रतिमाश्रो को भी ऊपर लिखे 
श्रतुसार साक्षादहन्त तीर्थड्रूर सदश मानने में ही भक्ति करने वालों का कल्याण होता है 
अन्यथा नही अर्थात्‌ उन्हे वास्तविक तीर्थद्धूर भगवाव्‌ समझ कर भक्ति स्तुति करने से 
श्रात्मा की प्रवृत्ति भ्रशुभ पाप रूप विषय कषाय पे हट कर शुभ पुण्य की ओर होती है । 
श्रतएव तत्काल पुण्य का बन्ध होता है और पृण्य बन्ध होने से इष्ट चाही हुई वस्तु की 
प्राप्ति और अनिष्ट अशुभ का परिहार हो जाता है। भक्तामर स्तोत्र के रचयिता श्री मान- 
तुज़ाचार्य को जिस समय राजा भोज ने हाथो मे हथकडी और पैरो में बेडी डाल कर 
कारावास की अ्रढ्तालीस कोठरियो के भीतर बन्द कर दिया था उस समय उन्होने सम्यग 
ज्ञान पूर्वक तिष्कपट भाव से भक्तामर स्तोत्र द्वारा आदिनाथ तीर्थ कर भगवान्‌ की स्तुति 
को थी, उस समय उनकी श्रात्मिक प्रवृत्ति श्रशुभ से हट कर वेडियो वगैरह से होने वाले 
कष्टों को तरफ न जाकर भगवज्जिनेन्द्र की दृढ़ भक्ति रूप शुभ प्रवृत्ति मे ग्राक्ृष्ट हुई, उस 
समय उन्हे सातिशय पुण्य बध हुआ; ऐसा होने से तत्काल उनका वेडी आदि बन्धनों से 
छुटकारा हुआ श्र देवायु का बंध हम्मा ; इसी प्रकार विक्रम की २ री शताब्दी में बहु- 
श्रूत विद्वान, दर्शन शास्त्र के समुद्र, आचार्य समन्‍्त भद्र को , मुनि अवस्था मे जब भस्मक 
रोग होगया, तब उन्होने अपने आचार से समाधिमरण करने की श्राज्ञा मागी, परन्तु 
प्राचार्य ने कहा कि तुम बहुश्नू त प्रकाण्ड विद्वान हो , जैन धर्म रूपी यूये को आ्राच्छादित 
करने वाले, नेयायिक, वैशेषिक, साख्य आदि एकान्तवादि प्रचण्ड मेघो को तितर बितर 
करने मे, खण्डन करने भे तुम्हारी प्रतिभा प्रचण्ड वायु के समान अ्रप्रतिम है, इसलिये 
भ्रापके द्वारा जैन घ॒र्म रूपी सूर्य उम्र तेज से चमक कर भव्य प्रारियो के हृदय कमलो को 
प्रफुल्लित करेगा श्रर्थात्‌ तुम्हारे द्वारा जैन शासन को स्थायी उन्नति होगी , इसलिये हम 


तुम्हे समाधि मरण करने की आ्राज्ञा नही देते है, किन्तु कुछ समय के लिये मुनि दीक्षा का 
छेद किये देते हैं, क्योकि जैनेश्वरी दीक्षा मे अनर्गल प्रवृत्तिका निषेध है, ऐसा होने पर 
वे काशी भे दडी त्रिदण्डी का वेष बनाकर शिवजी के मन्दिर भे गये । वहा बारह मन से 


भी श्रधिक नैवेद्य मिष्टान्न लड्‌ड्‌ चढाया जाताथा ये छिपकर मिष्टान्न खाने लगे। कुछ दिन 
ताद जब भस्मक रोग चला गया, त्ब शिवजी 


कु वजी का नेवेद्य बाकी बचने लगा, तब राजा को 
पुजारिय के हारा सन न्देह हुआ , अतएव पुलिस का पहरा लगाया गया; फिर- उसके 
जरिये उनका पता पड़ गया, तब 


राजा ने इन्हे शिवजी को नमस्कार करने काओआग्रह 


ग भय बताया, तब इन्होने स्वयभ स्तोत्र द्वारा भक्ति 
+< भगवान्‌ की स्तुति करने के समय शिवलिज्भ से चन्द्र- 


किया, नमस्कार न करने पर दण्ड 
फी गड्भा बहाई । चन्द्रप्रभ तीथ॑ 


कु 


पाक्षिकाचार (४६) 


प्रभ भगवान्‌ की प्रतिमा निकली ; तब इन्होंने राजा और प्रजा के समक्ष जैन धर्म का 
स्वरूप एवं नमस्कार करने योग्य तीथ करो का स्वरूप समझाया । शिव कोटि राजा की 
जैन धर्म पर अगाढ श्रद्धा हुई और उन्होने जैन धर्म को धारण किया । तथा श्रनेक प्रजा 
के लोगो ने भी जैन धर्म धारणा किया; इसलिये भक्ति का अनन्त माहात्म्य है, जिस प्रकार - 
पारस पाषाण के ससग से लोहा सुवर्ण हो जाता है उसी प्रकार श्रीमज्जिनेन्द्र तीर्थ कर 
भगवान्‌ की भक्ति के सद्भ से यह ससारी ग्रात्मा भी मोक्ष मार्गी हो जाता है-। श्रागे देव 
जास्त्र शौर गुरु की भक्ति के फल बतलाते हैः-- हम 


जिने भक्तिजिने भक्तिजिने भक्ति सदाघस्तु मे । सम्यक्त्वमेव संसारवाररण मोक्षकारणस्‌।। १ 
श्रते भक्ति श्र ते भक्ति श्र ते भक्ति: सदास्तु मे । सज्जानमेव ससारवारणं मोक्षकारणस्‌।। २।। 
गुरो भक्तिगु रो भक्तिगु रो भक्ति सदाइस्तु मे । चारित्रमेव ससारवारस्प मोक्षकारणस्‌।। ३१। 
अर्थ--भगवान्‌ जिनेच्द्र की भक्ति, सदा मेरे हृदय में उत्पन्त हो जिसके द्वारा ससार 
को नाश करने वाले और मोक्ष को प्राप्त कराने वाले सम्यगदर्शन की प्राप्ति होती है 
भगवान्‌ तोर्थकर के द्वारा निरुपित (९) प्रथमानुयोग (२) करणानुयोग (३) चरणानुयोग 
और (४) द्रव्यानुयोग रुप द्वादशाग शास्त्रों की भक्ति हमारे हृदग्न मे उत्पन्त हो जिसके 
द्वारा ससार को नाश करने वाले श्नौर मोक्ष को प्राप्त कराने वाले सम्पग्ज्ञान की प्राप्ति 
होती है । निग्न॑श्थ वीतराग गुरुप्रो की भक्ति, सदा मेरे हृदय मे उत्पन्न हो, जिसके द्वारा 
संसार को नाश करने वाले और मोक्ष को प्राप्त कराने वाले सम्यक चारित्र का प्राप्ति होती 
है । निष्कष यह कि जिन प्रतिमा को आाद्श मानकर उनकी भक्ति करने से, हमारी 
श्रांत्मिक प्रवृत्ति, प्रशुभ, मिथ्वात्व, श्रन्याय शौर भ्रभक्ष्य से हटकर, सम्यग्दर्शन, सम्यक्‌- 
ज्ञान और सम्यक चारित्र मे प्रवृत्त होती है जो कि स्वर्ग एवं मोक्ष के कारण है। 
सुह्त्वयि श्रीसुभगत्वमश्नुते, द्विषय्‌ त्वयि प्रत्ययवत्‌ प्रलीयते । 
भवानुदासीनतमस्तयौरपि, प्रभोः परं चित्रमिद तवेहितस्‌ ॥॥६९॥। (स्वयभूस्तोत्र) 
ग्रथं--हे प्रभो |! जो आपकी भक्त स्तुति करता है उसको स्व की लक्ष्मी अपने 
श्राप प्राप्त हो जाती है और जो आपसे द्वेष कर तिन्‍दा गहाँ करता है वह व्याकरण के 
क्विप प्रत्यंय के समान नष्ट हो जाता है और प्रक निगोद का पात्र होता है; कितु आप 
दोनो से ही अत्यन्त उदासीन है; यह बडे श्राश्थयं की बात है। भावार्थ--शभ्रापकी भक्ति 


* करने वाला भवत पुरुष, आपके गुशो-वीतराग-विज्ञानता आदि को देखकर, प्राप्त कर, 


स्वय स्वर्ग लक्ष्मी के सुखो को प्राप्त हो जाता है। जब कि आपकी तनिदा करने वाला 
पापी, मभिश्यात्व, अन्याय और अभक्ष्य मे फसा रहने के कारण; नरक निगोद भयंकर 
दू ख भोगता है, यह सब शुभ और अशुभ परिणति होने से स्वयं प्राप्त होता है कितु 


अं थि पी 


(५०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


हैं प्रभो! आप दोनो से ही उदासीन रहते है । श्रापकी चेष्टा आश्चर्य जनक़ है । कहा भी है- 
“देवाव्‌ गुरुव्‌ धर्म चोपाचरत्‌ न व्याकुलसति स्यात्‌ (नीतिवाक्यामृत ) 
ध्रथं“-सच्चे देव, सच्चे गुरु और दयामयी धर्म की भक्ति करने वाला कभी दुखी 
नही होता । इस नैतिक सिद्धान्त के अ्रनुसार सच्ची भक्ति का फल स्वर्गादि सुखो कीं 
प्राप्ति स्‍्वय हो जाती है । धवें प्रश्ण का उत्तर -- ु 
निष्कपट भाव से सम्यग्ज्ञान पृवक, भगवज्जिनेन्द्र के स्वरूप को समभकर की जाने 
वाली भक्ति का फल अवश्य मिलता है। सच्ची भक्ति कदापि निरर्थक नही होतो, किन्तु 
वह सच्ची और सच्चेपन से होनी चाहिये । कहा भी है - (कल्याण मन्दिर ) 
श्राकशितो5पि महितो४पि निरीक्षितो5पि । नून॑ न चेतसि सया विधृतो5सि भक्‍त्या ।॥। 
जातो5स्मि तेन जनवान्धव ढु ख पात्र । यस्मात्‌ क्रिया प्रतिफलस्ति न भाव शन्‍्या ॥३८॥ 
है भगवन्‌! यद्यपि मेने अनेक बार अ्रपके पवित्र दर्शन किये एवं आपके पवित्र 
सदगुणो को सुना, तथा पूजा भी की; किन्तु मैंने सच्ची भक्ति से अपने हृदय मन्दिर मे 
आपको विराजमान नही किया, इसी कारण हे प्राणियो केबन्धु|' भगवन्‌ मैं दु खी रहा; 
क्योकि सच्चे निप्कपट भावों के बिना धामिक अनुष्ठान सफली भूत नही होते । 
श्रहेच्च रणासपर्या, महानुभाव महात्मनामवदत्‌ । 
मेक प्रमोदमत्त , कुप्रमेनेकेत राजगृहे ॥॥ १२० ॥॥ (रत्नकरण्ड ) 
श्रथ--एक मेढक प्रसन्न होकर फूल की पाखडी को मुह मे दबा कर राजगृही 
नगरी मे विपुलाचल पर्वत पर आये हुए श्री वीर प्रथु के समवसरण में श्राया । उसने सब 
महापुरुषों के समक्ष पूजा की एवं भक्ति का माहात्म्य प्रगट किया ; इसलिये भक्ति सच्चे 


भावों से की जानी चाहिये तभी सफल होता है। भूठी-मायाचार पर्वक दिखावटी तथा 
अज्ञान पूर्वक भवित कदापि सफल नही होती । कहा भी है-- है 
'ध्यातोगरुड़बोधेन न हि हन्ति विष वक ” (क्षत्र चूडामरि ) 

हि कक असर का विप उतारने के लिये विषवैद्य गरड का ध्यान करते है तबही विष 
उतस्ता हू । यदि विपवेद्य वगुले को उड़ मान कर मन्त्र पढे तो कदापि विष नही उतरता; 
बसों प्रकार यदि हम कुदेवादि को सच्चा देवादि मान कर भक्ति करे तो दु ख ही प्राप्त 
गा, सुस की प्राप्ति नही हो सकती । ६6 प्रश्त का उत्तर :-... 

नव्य जीवो को भगव्रान्‌ की भक्ति के माहात्म्य 


म्व्म लध्मी और परम्परा मोक्ष लक्ष्मी 
धनादिय की प्राप्लि साधारण बात 
/, भृगा यर्मस्ह रवय मिल जाते है 


से जब सातिशय पुण्य बन्ध होकर 
हम प्राप्ति होती है तो सासा रिक- इष्ट सामग्री पुत्र 
है - जैसे, कृषक केवल धान्य को इच्छा से बीज बोता 
' उसी प्रकार ऐहिक लाभ को इच्छा के बिना भक्ति 


पाक्षिकाचोर (५१) 


करने से मुख्य स्वर्गादि की प्राप्ति है श्रौर ऐहिक पुत्र धनादिक की प्राप्ति साधारणा बात है। 
७वें प्रश्च का उत्तर --भकक्‍त भगवान्‌ के वास्तविक स्वरूप को समझ कर तदन- 
कूल कतंत््य पालन कर कालान्‍्तर में भगवान्‌ के समान हो जाते हैं । कहा भी है--- 
नात्यद्भुतं भुवनसूषरणा! भृतनाथ |, भततेगु रोभुवि भवन्तमभीष्ट्वन्त । 
तुल्या भवन्ति भवतों ननु तेन कि वा, सृत्याश्चितं य इह नाथ ! सम करोति।१०।।भकतामर 
ग्रथं--हे पृथिवी के रत्न ? प्रभो ?आपके गअ्नन्तज्ञान, श्रनन्तदशन आदि सदग्रणों 
से आपकी स्तुति भक्ति करने वाले प्राणी श्रापके समान हो जाते है, इसमे कोई आश्चय 
नही ? ठीक ही है ससार में ऐसे स्वामियों से क्या लाभ जो अपने आश्वितों को अपने समान 
न कर सके; इसलिये हे प्रभो श्राप तीन लोक के स्वामी हो । श्रापके भक्त भ्रवश्य भक्ति 
करने से आपके समान हो जाते है। जल छातने का विधान -- 
श्रावक को जल छान कर ही पीने श्रादि के काम में लाना चाहिए; इसलिए श्रब 
यहां जल छानने की विधि बतलाते है। पुद्रगल परमाणुओ से जल बनने के साथ ही उसमे 
जल रूप शरीर के धारक एकेन्द्रिय स्थावर जीव उत्पन्न हो जाते हैं जो कि जल कायिक 
कहलाते हैः एव जो जन है वह भी जल काय के जीवो का शरीर कहलाता है । ग्रहस्था- 
वस्था में स्थावर काय्र के जीवों की हिसा से पूरा रूप बचना अ्रसम्भव है शभ्रतः पहिली 
प्रतिमा के धारक श्रावक ऐसे जल को पीने वगेरह के काम मे लेते हैं: परन्तु इतना 
अवश्य है कि वह इन स्थावर जीवो की हिसा से बचने के लिये जहा तक हो सके वहा 
तक उस जल से अपनी आ्रावश्यकता को ही पूर्ण करते है, बिना विचारे व्यर्थ जल को नही 
ढोलतेः- जेसे, जल मे जल काय के स्थावर जीव है उसी प्रकार एक २ जल की बु द में 
ग्रगणित त्रसजीव भी हैं। एकेन्द्रिय जल कायिक जीव तो इतने सूक्ष्म दर्शेक यंत्र (खु्दबीन) 
से भी नही देखे जा सकते* परन्तु जल के त्रसजीवो को (कीटाशुग्रो ) को श्राजकल वैज्ञानिक 
लोगो ने खुर्दबीन से पूरी तौर से नही तो कुछ २ देख लिया है श्नौर उनका चित्र भी ले लिया 
है । अत त्रसजीवो के बचाव के लिये जल का छानतना अत्यावश्वक बताया है। जल 
छानने के वस्त्र का परिमाण बतलाते हुए कहा है कि-- 
घर्टतरिश्दंपुल वर्र, चतुरविंशति,वस्तृतं । तद्नस्त्र ट्विमुणी कृत्य, तोयं तेन तु गालयेत्‌ ॥१।। 
(पीयूषवर्ष श्रावकाचार ) 


प्रयं--- ३६ अगल लम्बा तथा २४ अगल चौडा वस्त्र लेकर उसे दोहरा करे और 

उससे छत्ता हुआ जल पांवे और भी कहा है -- 
वस्त्रेशातिसुपीनन, गालितं तत्पिबेज्जलघ । श्रहिसाव्नतरक्षाये, मांसदोषापनोंदने ॥३४।। 
प्रम्बुगालितशेषं, तन्न क्षिपेत्लवचिदन्धत: । तथा कूपजलं नद्यां, तज्जलं॑ कूपवारिरिए॥३५॥। 
धर्म स श्रावकाचार अभ्र ६ 
ग्रथें--अत्यन्त गाढे (जिसमे सूर्य का प्रतिबिम्ब दिखाई न दे) ऐसे दोहरे नातने 
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(कपडे) से छना हुआ जल पीना चाहिये | ऐसा करने से अहिसा व्रत की रक्षा होती है 
अर्थात्‌ नसजीव उस कपड़े में रह जाते है शौर छता हुआ जल व्रसजीव रहित समझा 
जाता है | त्रसजीवो के भक्षण व करने से माँस भक्षण के दोष से बच जाता है । 

भावार्थ - जिन कुए वा जलाशय से वह जल लाया गया हो उसको वहीं पहुंचाना 
चाहिये । एक जगह की जिवाणी दूसरी जगह पहुंचाने पर भी जीव मर जाते है; क्योकि 
वह स्थान उनकी प्रकृति के विरुद्ध होता हैं। जिवाणी को कुए पर ले जाकर ऊपर से 
डालने मे जल की टक्कर से जल के जीव मर जाते है, इसलिये जिवाणी को कडीदार 
वालटी भवर कडी की बालटी से कुए मे भेजना चाहिये । जो जल दोहरे छलन्ने से छाना 
जा चुका है उसके विषय में भी कहा है कि--- * 
मुहत्त गालित॑ तोय॑, प्रासुक प्रहरहयण्‌ । उप्ययोदकमहोरात्र, तत. संमूछित भवेत्‌ ।६ १।(शिवरत्न, 

श्रथ--छता हुआ जल एक मुहत्त तक, तथा प्रासुक किया हुआ दोपहर तक, झौर 
उकाला हुआ जल ८ प्रहर तक तअसजीवों से रहित होता है; इसके पीछे फिर उसमे त्रस- 
जीव उत्पन्न हो जाते है; इसके अनुसार छने हुए जल मे एक मुहतं २ घड़ी ४८ मिनट 
के पश्चात्‌ फिर तसजीव उत्पन्न हो जाते हैं; इस कारण इतने समग्र के जल को फिर से 
छान कर पीना चाहिये । जिस तरह से छना हुआ जल पीने के काम में लिया जाता है 
उसी तरह छने हुए जल से ही स्तान शौच आदि सब कार्य करते चाहिये; क्योकि बिता 
छने हुए जल से स्तानादि करने में पीने से भी अधिक हिंसा ही है, क्योकि एक बार पीने 
में तो थोडा ही जल काम मे आता है किक्तु स्नान करने में तो मनो जल का दुरुपयोग 
किया जा सकता है । कहा भी है-- 
एक विदुडूबा जीवा., पारावतसम यदि । भूत्वा चरन्ति चेज्जम्बृद्दीपो5पि एयते च ते ॥१६॥। 

-४ हिन्दी पद्यानुवाद :- 
एकयू द विलछाणी मांहि, जीव असंख जिनेन्द्रबर्ताहि । 
ु जो होवे कापोत समान, भरे भरत भाखे भगवान्‌ !॥१॥। 
श्रथ--श्लोक और इस दो हे के अनुसार विन छाने जल की एक बू दमे इतने 


05 जी हैं कि वे कवृतर जितने वडे होकर उड़े तो उनमे सारा भरत क्षेत्र अथवा जम्वू- 
हप भब् जाव । अत, धर्मात्माओं को चाहिये कि 


को आस के वे छने हुए जल को भी बहुत विचारकर, 
ते कर; क्योकि उसमें चसजीवो की हिसा न हो तो भी जल काय के जीवो की हिसा 
ते रत ही है। प्रसिद्ध वेज्ञानिक केप्टेन स्व्वोसे दो 


जिसिती महोदय ने खुदेवीन से एक जल विन्दु 
_ विनमट इलाहाबाद से छपी हुई इसकी बनाई 


मे उन जीवो का चित्र छपा हुआ है । जो लोग 


४६८०० जलचर चगजीव देखे ह् 


7 चिट पार धिजान्न नामक पस्तक 
श्ड् ०] 


पाक्षिकाचार (४३) 


सर्वज्ञ कथित ग्ागमो की आज्ञा पर विश्वास न करके केवल प्रत्यक्ष देखी हुई बात पर ही 
विश्वास करते हे उनको उक्त बात पर विश्वास करना चाहिए और यह भी विचारना 
चाहिये कि जब जड़ स्वरूप यत्र खुर्देवीन हारा ही इतने जीव दिखनाई दे रहे है, तब 
ग्रात्म शक्ति द्वारा उत्पन्न हुए दिव्यज्ञान से तो इससे भी श्रधिक जीव दिखलाई देते होगे । 
इसमे कुछ भी गका सही है; ब्सीलिए शास्त्र मे कहा है कि--- 
एगम्मि उदगाबदुर्मि, जे जीवा जिणवरेंहि पण्णत्ता । ते जइ सरिस व मित जम्बूदीवे शा मायंति । 
ग्र्थ--एक जल बिन्दू में चलते फिरते इतने जीव है कि सरसो के दाने के बराबर 
हो जावे तो इस जम्बू ढीप मे न समावे, ऐसा जिनेन्द्र भगवान्‌ ने कहा है। श्रत. जैनियों 
का एवं जीव दया पालने वालो का यह भ्र्म है कि क5 गत प्राण होते हुए भी जल को 
बिना छना हुआ कार्य में नही लावे | विना छाने जन पीने का जनेतर शास्त्रों से भी 
निपेघ दिखाते है--- 
दृष्टिपूत न्यसेत्पादं, बस्त्रपुतं जल पिबेतृ्‌ । सत्यपूर्ता बदेद्वाचं, सन पूतं समाचरेत्‌ ॥।॥४६।। 
(१) पृथ्वी पर आखो से देख कर पग धरना चाहिये (२) वस्त्र से छान कर 
जल पीना चाहिये (३) सत्यता से पवित्र वचन बोलना उचित है श्ौर (४) जो कार्य निज 
मन में उत्तम हो वही करना योग्य है । और भी कहा है-- 
संवत्सरेरा यत्पाप कुरुते मत्स्यवेधक । एकाहैन तदाप्नोति, श्रपुतजलसंगृही ।। (लिज्भपुराण) 
ग्रथं---मच्छी मारने वाला धीवर १ वर्ष भर मे जितना पाप करता है, उतना पाप 
बिना छने हुए जल को काम लेने पीने आदि कार्य मे खर्च करने वाले को एक दिल में 
होता है । उत्तरमीमासा मे लिखा है कि-- 
लुताभ्य तन्तुगलिते ये, विन्दौ सन्ति जन्तव । सुक्ष्मा अ्रमरमानास्ते, नेव सान्ति त्रिविष्टपे ॥॥ 
श्र्थ--मकडी के मुख से निकले हुए जल से भरी हुई बू द में इतने सूक्ष्म जीव *हैं 
कि यदि वे भौरे जितने बडे होकर उडे तो तीन लोक में नहीं समावे । और भी कहा है- 
जलके एक ही बिदु मे, रहते जीव अ्रसख्य । बिन छाने मत बापरो, होवे पाप निसंख्य ।। 
बिन छाना जल जो पीवे, वे नर पापी होय । त्रस हिसा के पाप से, जावे नरके सोय ।। 
-जीते रहो जीने दो जीते ही सुख होय । जोने मे बाधा करे ते नर पापी होय ॥ 
वर्तन धुख से तोगना छत्तीस चीवीस होय । पानी उससे छोनिये जीव घात नही होय ॥॥ 
: “ज्रशदगुलप्रमाण, . त्रिशत्यंगुलमायत । तद्वस्त्र द्विगुणीकृत्य गालयेच्चोदक पिबेत्‌ ॥ 
तस्मिन बस्त्रे स्थिता जीवा स्थापपेज्जलमध्यत! । एव कृत्वा पिबेत्तोयं सयाति परमां गतिस ॥॥ 
अ्र्थ--तीस अगुल लम्बा और बीस अ्रगुल चौडा वस्त्र लेकर उसे दोहरा करके 
उससे छान कर जल पीवे और उस वस्त्र मे जो जीव है उनको उसी जलाशय मे जहा से 


(४४] शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


कि जल आया हो वहा पर स्थापित कर देना चाहिये । इस प्रकार ५ से जो भनुष्य जल 
पीता है वह उत्तम गति को प्राप्त होता है। आगे रात्रि भोजन का निश्वेध दिखाते है -: 

मचपर्लसबुनिशाशन, पञ्चफलिविरतिपञ्चकाप्तनुती । 

जीवदयाजलगालन, मति क्वचिदष्टभूलगुणा ॥१८॥ (सागर धर्मामृत २ अर.) 

प्रथ--मद्य, मास, मधु रात्रि भोजन, ५ उदुम्बरादि त्याग, उल्‍्त परमेष्ठियों की 
ससस्कार करता जल छान कर काम से लाता, और जीवी पर दया करना, ये ग्रोठ सूल 
गुण बतलाये है । इनमे रात्रि भोजन का त्याग श्राठ मूल गुणों में शामिल किया है । भ्रोर 
भी कहा है-- 

एपादसेसुपढम, विजदों निसि भोजरां कुणंतस्स । 


ठाशं न ठाइ तस्हा, सिसि झुत्त परिहरे खियसा ।१३१४।॥ (व नुनन्‍्दी उपासकाध्ययन ] 


श्र्थ--रात्रि मे भोजन करते वाले श्रावक को ग्यारह प्रतिम आओ में से पहली 
प्रतिमा भी नहीं है, इसलिये रात्रि भोजन का अवश्य त्याग करना चाहिये | इस गाय मे 
पाक्षिकावस्था में ही रात्रि भोजन का त्याग करता आवश्यक बनसलाया है | जैन धर्म के 


धारण करने वालो के घरो मे वश परम्परा से रात्रि मे भोजन बना मे व खाने की निषेध 
रुप प्रवत्ति चली आ रही है ।-और भी कहा है-- 


प्रहिसाव्तरक्षार्थ, मुलव्तविशुद्धमे । निशाया वर्जयेद्मुक्तिमिहामुत्र च ढु खदाम ।॥रेश४ी! 
आ्रहिसा बक्षत की रक्षा और ग्राठ मूल गगो को निर्मलता के लिये एवं मांस त्याग 
गुण में दोष न लगने पावे इसलिये और इस लोक सम्बन्धी रोगादि दु खो से बचने के 
लिये तथा परलोक सम्बन्धी दुर्गंति श्रादि दु खो से बचने के लिये, रात्रि भोजन की त्वीरे 
'कर देता चाहिये, यह रात्रि भोजन त्याग अष्ट मूल गरों का पोषक है, अत यह नि विवाद 
सिद्ध है कि जो डौन नाम के धारक है, उनके लिये रात्रि भोजन करना मना है। भरते 
'में (चावल, मू ग, जी, गेहूँ आदि) पात मे (जल दूध भ्रादि) चब्य मे (सुपारी इलायची 
आदि) और लेह्य मे (चाटने योग्य रवडो मलाई आदि) ये चार प्रकार की चीजे हैं, इते 
सबका मत्त, चचन, काय, व कृत, कारित, अ्न॒मोदना से उत्सम रूप पूर्ण त्याग तो दूसरी 
प्रतिमा से होता है, और इसका साधक अपवाद रूप त्याग अभ्यास के लिये नीचे की अंर्वे- 


स्‍्था में होता है। श्रत्तः पाक्षिक क्रावक को यथाणक्ति इसका त्याग अवश्य करना चाहिये । 
न बनने से कुछ करना तो अच्छा है, इम नीति को सदा ध्यान में रखना चाहिये । सूर्यास्त 
के होने पर अन्धकार फंल जाता है | अत अधेरे में जब भोजन की चीजों मे पडी हुई 
मण्ती भी देखने में नहीं श्राती, तव मच्छर वालुकी कीडी आदि सूक्ष्म जीव तो देखे ही 
खत जा सवदते ्ं ) ग्दि दीपक ग्रादि का प्रकाश किया जावे तो प्रकाश के पास दूर ० से 


कण 
जा 


पाक्षिकाचार (५५) , 


पतज्भ आदि त्रसजीव उड रे कर आाजातै हैं, खुले दोपक में तो लालटेन (कंडील) के गरम 
काच से टकरा २ कर भूलस जाते है। बहुत से मच्छुर जीते ही भोजन मे गिर पदते हैं।. 
भ्रगर बिजली के प्रकाश में भोजन किया जावे तो भी एक तो दिन जंसा उजेला नहीं 
होता, दूसरे अ्रनेक प्रकार उड़ने वाले कोडों की हिसा तो उसमें और भी अ्रधिक होती है। 
प्रत दीपक आदि के प्रकाश में भोजन करने वाले न तो त्रसजीवों की हिसा से बच सकते . 
है, और न जीते वा मरे हुए त्रसजीवों के खाने में पूर्णो रूप से मांस के त्यागी ही हो सकते 
है। यदि कोई त्यागी हुई वस्तु थाली में परोस दी जावे तो वह भी खाने में झ्राजाती है । 
श्रत: प्रतिज्ञा भड़ का दोष भी लगता है। रात्रि भोजन बनाने में श्राटे दाल वगैरह में 
लठ, ईली, कीडी, सुलसुली श्रादि सूक्ष्म त्रमजीव नही दिखाई पडते है। चौथे मच्छरांदि 
भोजन में भी गिर जाते है । इस रात्रि का बना हुआ भोजन दिन में खाने से भी तरस 
हिसा का बचाव नही हो सकता, यदि रात्रि मे भोजन बनाकर रात्रि में खाया जावे तो 
द्विगुणा पाप का भागी होना पडता है, श्रत* दिन का बनाया हुआ रात्रि में श्रौर रात्रि का. 
बताया हुभ्ना दिन मे नही खाना चाहिये श्रर्थात्‌ दोनो तरह का भोजन त्याग कर देना चाहिये 
कारणा कि रात्रि भोजी किसी भी दशा मे मांस भक्षण के दूशण से नहीं बच सकता है।रात्रि 
के समय बहुत से शुभ कार्य करना भी वर्जित है, क्योंकि भूत पिशाचादि का सज्चार हो 
जाता है, जैसे देव पूजन, पात्र दान श्रादि धामिक कार्य भी रात्रि मे नहीं किये जाते, तथा 
भोजन करना भी एक शुभ छत्य है। श्रतः इस श्रपेक्षा से भी रात्रि भोजन त्याज्य है 
रात्रि के श्रन्धकार में खान पान करने से सूक्ष्म त्रसजीवो का घात ही नही होता, किन्तु 
निज शरीर मे भी अनेक प्रकार के रोग हो जाते है; जसे, कहा भी है-- 
कोड़ो बुद्धि बल हरे, कंपगद क़रे कसारी। मकडी कारण पाप कोढ़, उपजे श्रतिभारी ।। 
जु श्रा जलोदर करे, फांस गल बिथाबढावे, बाल करे स्व॒र भंग, वमन मक्खी उपजाबे।।२।। 
तालु छिद्र बिच्छु भखत, श्रौर व्याधि बहु करहि थल । 
पह गठ प्रदोष निशि अ्शनामें, परभव दोष परोक्ष फल॥।३॥। (यशस्तिलकआश्वास ) 
देवाचा' भोजन निद्रामाकाशे न प्रकल्पयेत्‌ । नानधकारे न सध्यायां, नाविताने न निकेतने ।। 
प्रथं---देव पूजन, भोजन करना, और निद्रा लेना, ये तीनो कार्य श्राकाश ऊपर से 
खले हुए स्थान मे, भ्रन्धेरे मे. सन्ध्या काल मे और ऐसे मकान में जिसकी छत के नीचे 
वस्त्र, चदोवा नही लगा हो, न करे | जहां पर दिन में भी अ्रधेरा हो वहा पर भोजन 
करना निषेध बतलाया गया है, अतः इससे बिना कहे ही रात्रि भोजन का निषेध हो जाता 
है । प्रातः काल तारे मिटने लगे जबसे, श्राधा सूर्य नही निकले तब तक श्रौर सायकाल को 
श्राधा सूर्य भ्रस्त होने के समय से नक्षत्र दिखलाई देने लगे तब तक सन्ध्या काल समझा 
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जाता है। यह दिन और रात्रि के बीच का काल है और प्राय' सभी मत वालों ने इसको 
ध्याव करने के लिये बचाया है। जैन शास्त्रों के पठन पाठन के लिये भी निषिध. बतलाया 
है, परन्तु देखा जाता है कि बहुत से रात्रि भोजन त्यागी जैन सायकाल को इसी समय 
मे भोजन करना अच्छा समभने लगे है और विशेष कार्य न हो तब भी सूर्यास्त के 
तमय भोजन करते है, यह धर्म-शास्त्र, नीति तथा लोक व्यवहार में विरुद्ध है; अत' इस 
काल को बचा कर ही भोजन करना चाहिये और भी कहा है-- न 
ये दिवर्ज्य चदनावसानयोर्वासरस्थ घटिकाद्वथं सदा । 
भुझ्जते जितहृपीकदाजिनस्ते भवस्ति भवभारवाजता ॥४७॥।(अ्मितगति श्रावकाचार श्र ५) 
ह भ्र्थ--इन्द्रिय रूपी घोडो को जीतने वाले जो जितेन्द्रिय पुरुष दिन के श्रादि और 
भ्रन्‍्त की दो २ घडियो को छोड कर भोजन करते है वे मोह रूपी अन्चकार का नाश 
करके शीघ्र ही महोदय (केवल ज्ञान रूपी प्रकाश) को प्राप्त करते हैं। चारित्रसारादि ग्रथो 
में रात्रि भोजन त्याग को छठा अणाक्रत भी माना है इसका खुलासा श्रागे क्रत प्रतिमा में 
किया जायगा । जब जीव मम्यकत्व को प्राप्त करके अपने आत्म-कल्यार का इच्छुक होता 
हे, तव वह श्वावक बनना चाहता है, क्योकि आचार्यों ने कम के ग्रावेश को रोकने के वास्ते 
चारित्र ही एक अमोध वाण समझा है। बिना चारित्र के न तो किसी के कर्म कटे और न 
किसी की किसी प्रकार से सिद्धि हुई, अ्रतः वह सम्पसटष्टि पुरुष श्रावक बनने के लिये ब्रत 
की प्रथम पाक्षिक अ्रवस्था को ग्रहण करता है तो पाक्षिक मे उस को सबसे पहले अष्टमूल 
गुगाव्त घारग करता पडता है । राज्रि भोजन त्याग छुछा भ्रण]क्षत हैः-- 
हिसादिक पांच पापो की एक देशत्त निवृत्ति (स्पूल रूप से त्याग )का नाम अखुद्रते 
भोर स्वत निवृति का नाम महात्रत है। वास्तव मे सावच्य योग को द्वत कहते हैं; परन्तु 
यस पर शभ्रापेक्षिक कथन है; वह निवृत्ति किचित्‌ होने से भर सुत्रत और सर्व प्रकार त्याग 
से है महान्नन कहलाती है । गृहस्थ लोग समस्त सावद्य योग का- ([ हिंसा कर्मो का ) प्री 
सौर से त्याग नहीं कर सकते, झत उनके लिए आचार्यो ने अण रूप से ब्रतो का विधान 
गम ह। जिनरी संख्या और विषय सम्बन्ध में कुछ आचार्यो के परस्पर मतभेद है; 
उगतया यहा दिखाने हैं | स्वामी समन्तभ्द्र ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार मे , भगवान कुन्दकुन्द 
रॉ इम्रान्द मी नत्तत्व थे सत्र में, सोमदेव सूरि ने यशस्तिलक ग वसुन्दी 
$244220%8। के प्रषन का] चार भ, द्ाचाय अमित गति मुनि ते उपासकाचार मे, तथा उब्बे ता- 
2? शानाय एमसन्ट ने यो गशास्ण मे | अगाद्नतो कमी संख्या पाच ही बतलाई है | ह जिनके 
+ छा :म प्रवार #। 5 अहिसार. सत्य श्रचौर्य ७ त्रह्मचर्य,५.परिग्रह परिमारा ये पाच 
दिक पापों से विरति रूप वर्णान-किये हैं । 
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ध््ु 


खेताम्बरों के भी उपासक दशाग सूत्र में इन्ही का उल्लेख है तथा इन्ही का श्रावक 
प्रभप्ति नाम का ग्रन्थ भी विधान करता है, परन्तु ऐसे विद्वान व आचार्य भी हुएं है 
जिन्‍्होने रात्रि भोजन विरति नाम के एक छंठे ग्रणुत्रत का भी विधान किया है। कहा भी है- 


“भ्रस्य भ्रणुब्नतस्य पंचधात्व बहुमतादिष्यते क्कवचितृतु राज्यभोजनमत्यणातब्रतमुच्यते सा.ध टीका 


प० श्राशाधरजी जो कि तेरहवी शताब्दी के विद्वाचु है, वे इस प्रकार इन वाक्यो 
ढ्वारा बतलाते है, कि अशुक्नतो की यह पाच सख्या बहुमत की श्रपेक्षा से है। कुछ आ्राचार्यों 
के मत से रात्रि भोजन विरति भी एक अखुत्रत है, सो वह श्रणुत्रत ठीक ही है। कहा भी है- 
“बतन्नाणाय कठेंव्यं, राजि भोजनवर्जनस्‌ । सर्वथात्ना चिवृतेस्ततु प्रोक्त षष्ठमणाव्नतस्‌'।७०। 
यह वाक्य श्री वीर नन्‍्दी आ्राचायं का है जो श्राजसे ८०० वर्ष पर्व विक्रम की १२ 
वी शताब्दो मे होगये है । इसमे कहा गया है ,कि अ्रहिसादि ब्रतो की रक्षा के लिये रात्रि 
भोजन का त्याग भो आ्रावश्यक है श्ौर यह सब प्रकार को श्रन्‍्न निवृत्ति से छठा अराुत्रत 
कहा है। भावा्थ--यह है कि श्रावक को अहिसात्नत आदि क्तो को पालन करने के लिये 
रात्रि भोजन त्याग नाम का छठा अरुब्रत भी अवश्य पालन करना चाहिये । रात्रि भोजन 
के त्याग बिना श्रहिसादि पाच शेष ब्रतो की रक्षा नहीं हो सकती; क्योकि रात्रि भोजन 
में पूर्ण हिसा की सम्भावना रहती है, भर जब अहिंसा व्रत भी वही पला तो व्यर्थ है श्रथवा 
वे भी नही पल सकते क्योकि अहिसा ब्रत एक धानन्‍्य के समान मुख्य है और शेष ब्रत 
उसकी रक्षा के लिये बाड स्वरूप है । यदि खेत का मुख्य फल रूप धान्य विनष्ट हो जावे 
और बाड बनी रहे तो उससे क्या लाभ हो सकता है?यहा पर मुनियो के ब्रतादि के वर्णन 
के प्रकरण में यह रात्रि भोजन त्याग का लक्ष्य ग्रहस्थियो के लिये ही है । मुनियो का तो 
आहार ग्ृहस्थी के घर ही होता है, और गोचरी दिन मे ही होती है, ग्रत रात्रि भोजन 
उनके लिये सम्भव न होने से त्याग स्वत सिद्ध है। दूसरे मूल पद्म मे“षष्ठमरात्रतम॒” यह 
शब्द दिया है श्रतः छठा अखुक्रत ही हो सकता है। महातन्रत पाच ही रहेंगे । क्योकि 
महाव्रती मुनियों की चर्या इस प्रकार नियम बद्ध है कि जिससे रात्रि भोजन त्याग स्वत 
सम्पन्न हो जाता है, किन्तु भोले जीव रात्रि भोजन करके हम शअरात्नती हैं-ऐसा समझ 
कर त्रसजीबो के हिसा के पाप के भागी न बने, तथा अहिसाराक्रत पर पूर्ण ध्यान हो जावे, 
अ्रत बहुत से आचार्यो ने इसको छठा ब्रत कह दिया है, किन्तु साथ मे यह पद जो लगाया 
है कि 'ब्रतञ्नणाय अर्थात्‌ ब्रतो की रक्षा के लिये सो स्पष्टीकरण करता है कि यह रात्रि 
भोजन त्याग'' अ्रहिसाणत्रत मे गर्भित है एव उसका एक अजद्भ है तथा परमावश्यक है और 
विशेष एवं प्रधान अहिसा का अ्रग होने से ही राशि भोजन त्याग पर आचार्यो ने जोर 
देकर अहल्पज्ञों को स्पष्ट करने के लिये छठा अज्भ तक बतला दिया है । सुक्ष्म-दर्शी, कुशाग्र 
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बुद्धि, मितभाषी समस्तभद्र स्वामी ने अ्रहिसाणुत्रत मे इसका श्रन्तर्भाव होने से ही पृथक 
उल्लेख नही किया है ऐसा प्रतीत होता है | “सर्वथान्ननिवृत्ष ” इस शब्द से सब प्रकार 
भक्षणीय पदार्थों को प्रनीति होती है । क्योकि यदि प्न्ननिव्रत्ति मात्र ही श्रभिमत होता तो 
“प्रस्ननिवृत्त / इस जब्द से ग्रस्त मात्र एवं सब अत्नो की निम्त्ति हों सकती थी । यहा 
पर सर्वथा शब्द से सूचित होता है कि भ्रन्त शब्द यहा पर व्युत्पत्त्यात्मक है ग्र्बात्‌ श्रभक्षणीय 
से क्त प्रत्यय होने पर बना है, भ्रत यावत्‌ भक्षग्गीय पदार्थों का बोबक है इस कारण 
- खाद्य, पेय, लेह्य, चोष्य, चव्य सबही की निवृत्ति समझनी चाहिये | सर्वथा शब्द इस ब्रात 
का अभिव्यञज्जक है । यहा पर मुनियो का प्रकरण होते हुए भी “सर्मधा” शब्द उनके लिये 
नही आया है, क्योकि शुत्ति धर्म तो 'पष्ठमणुतब्रतम” कथन मात्र से विभक्त सा हो जाता 
है श्रीर रात्रि भोजन त्याग मुनियो की चर्या मात्र मे ही हो जाता है. श्र भी कहा है 
एतावन्नपानखाद्लेहा भ्यश्चतुस्ये सत्वानुकम्पयाविरमरारात्रिभोजनविरमर्ं पष्ठम एुत्रतम्‌ 
वधादसत्याच्चौयच्चि,कामादग्रं थाश्िवर्तंनमृ।पचधारा(त्रत्त राज्यभुक्ति षप्ठमणुत्नतम ।चारित 
ये वचन श्री नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती के शिष्य चामुण्डराय के है जो श्राज से 
लगभग एक हजार वर्ष पहले विक्रम की ११ वी शत्ताब्दी के प्रारम्भ में ही गये है । यहा 
पर यह स्पष्ट रूप से बतलाया है, कि रात्रि भोजन त्याग को दहृठा अणान्रत कहते हैं । 
तह उन पाच ध्कार के ग्रणत्रतों से क्‍भिन्‍न बताया गा है जो हिसाविरति आदि नामो से 
कहे गये हैं। यहा पर इतना विशेष प्रवश्य है कि वीरनन्दी आचार्य ने तो केवल अ्रन्त 
अच्द का प्रयोग किया है झौर इन्होने स्पष्ट "प्र्त पान्त खाद्य लेह्य ' इस प्रकार चार शब्दों 
से चार प्रकार के आहार के त्याग को छठा अर त्रत माना है । भगवान्‌ पृज्यपाद स्वामी 
ै अपने सर्वार्थसिद्धि पक ग्रन्थ के सातवे शअ्रध्याय मे प्रथम सूत्र की व्याख्या करते हुए 
रात्रि भोजन विरमण” प्ामक छठे अरात्रत का उल्लेख इस प्रकार किया हे डर 
न व पप्ठभरा ब्रतमस्ति राजिभोजनविरभरा त विहोपसस्य ततव्प 
अहिसाव्रतभावना हि बक्ष्यन्ते, तत्नालों कितपासभावनाकार्यो ति! 
है ईजयपाद स्वामी का अस्तित्व काल विक्रम की छठी शनाव्दी का पृर्वाधे माना गया 
है। उस समय रात्रि भोजन विरमण नाम का छठा अगाक्रत रत 
बल्ब । (जत प्रचलित था। परन्तु उमा 
होता है कि उस वार्थ सूत्र मे इस छठे अजत का विधान नहीं किया, इसलिये प्रतीत 
हल हे यह छठे व्रत रूप मे प्रचलित न होगा । अकलडू स्वामी ने भी 
सन राजवाततिक मे पूज्यपाद के वाक्‍्यों का प्राय 
राहि भोजन त्‌ अचुतरण और उद्धरण करते हुए 
- भोजन विरति को छठा अणब्रत प्रकट किया है 
विपय मे उन्होंने - हैं । [तदपि षप्ठमणात्रतम ; और उसके 
| में उन्होंने ही विकल्प उठाकर उसे आलोकित की लिल 
ते पान भोजन नाम की भावना मे ग्रन्तभू त 


, न भावना स्वच्तसवित्‌। 
६ सर्वाथसिद्धि ७ अध्याय 


्न्च 


पाक्षिकाचार - (५६) 


किया है। यहा यह विचारणीय है कि वीतराग महात्माओं के उपदेश में भी समय के 
प्रनुकूल फेरफार हुआ करता है; यहा तक कि सर्वज्ञ तीर्थड्भार भगवान्‌ ने भी भ्रपने समय 
के साधु वर्ग को समयानुसार उपदेश दिया है सो नीचे बताया जाता है । 
बादोस तित्थयरा सामाइय संजमं उवदिसतिछेदोवट्रावरियं पुन भयव उसहोय बीरोय।३२।७ 
| भ्रथं“--उस समय सुख्यता से उनके उपदेश मे फेरफार हो जाता था किन्तु उद्देश्य 
में भेद न था -जैसे, भगवान्‌ श्रादिनाथ रवामी ने और भगवाच महावीर स्वामी ने अपने 
समय मे छेदोपस्थापना चारित्र का उपदेश दिया और भगवान्‌ ग्रजितनाथ स्वामी के समय 
से लेकर भगवाच्‌ पाश्वेनाथ तक जो २२ तीर्थद्धुरो का समय था उसमें उन्होंने सामायिक 
चारित्र का उपदेश दिया ।। प्रश्न-आरादि अन्तिम तीर्थड्भरूर ने तो छेदोपस्थापना का उपदेश 
किया और मध्यवर्ती २२ तीथंड्ूूरों ने सामायिक चारित्र का उपदेश दिया इसमे क्या कारण 
है” उत्तर-प्रथम ग्रादिनाथ स्वामी के समय जो शिष्य वर्ग थे वे सरल परिणामी थे ग्रत 
भूल जाते इस कारण से प्रथम तीर्थद्धूर ने छेदोपस्थापना का उपदेश दिया और अन्तिम 
तीर्थडूर के समय की जनता में मायाचार की मात्रा थी झ्रत वक्र परिणामी थे, उनके हित 
के लिये छेदोपस्थापना का उपदेश कार्यकारी था | शेष बाईस तीर्थद्धूर के जमाने मे शिष्य 
वर्ग साधुओ से न तो भोलापन ही था श्रौर न वे वक्त परिणामी एवं मायाचारी ही थे। 
श्रत उन्हें सामायिक चारित्र का उपदेश दिया । बात यह है जिस समय जेसी आवश्यकता 
होती है उस समय गैसा ही प्रतिपादन किया जाता है। जेसे श्रादिनाथ पुराण मे यज्ञोपवीत 
वें। कथन कर दिया सो मान्य ही है। इसके अतिरिक्त देश मे जब जेनेतर का बहुत जोर 
होगया और जैन मन्दिरो की रक्षा करना प्रत्यन्त कठिन जान पडा, उस समय इन भट्टारक 
लोगो ने मन्दिरो मे क्षेत्र पालादि विराजमान करना उचित समभा. इसके उपरान्त इस देश 
मे जब यवन लोगो का शासन रहा, तब मन्दिरों मे मसजिंद बनवाकर धर्म के नेता लोग 
धर्मायत्तननो की रक्षा करते थे, किन्तु इस समय जैसा धर्म मे ढोग न था | जो उपादेय नही 
हैं उसे हेय समभना तथा हेय को उपादेय समभने से केवल जेन धर्म का ही नही, श्रात्मा 
का शो भ्रत्यन्त गअनिष्ट हो जाता है । आजवल जीनो मे भी रात्रि भोजन करने की प्रथा 
बहुत चल रही है, इस, कुप्रथा को छोडने की श्रत्यावश्यकता है जिसने पचोदुम्बर और तीन 
मकार का त्याग किया है उसको रात्रि भोजन का त्याग भी सर्म प्रथम उपादेय है ।अ्रन्यथा 
मास भक्षणा का दूषण आजाता है| यह प्रथा शीघ्र दूर करके रात्रि भोजन का त्याग कर 
भ्रहिसा ब्रत पालना चाहिये। रात्रि भोजन त्याग ब्रत के समर्थन मे जैनेतर ग्रन्थों के भी अनेक 
स्थलों के, प्रमाणो का दिग्दर्शन कराते है -जैनेतर शास्त्रो में रात्रि भोजन का त्याग- 
रात्रो श्राद्ध न कुर्वोत, राक्षती कोतिता हि सा। संध्ययोण्भयोइ्चेव र्‌ येचवाचिरों दिते। २८०। 


(६०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


श्रथं---रात्रि राक्षसी मानी जाती है, भ्रत' रात्रि के समय में दोनो सन्ध्याग्रो मे 
औ्ौर सूर्य के उदय हुए थोडी देर हुई हो तब श्राद्ध न करे। और भी कहा है- (महाभारत) 
ये रात्रो सर्वदाहार, वर्जयन्ति सुमेधस । तेषां पक्षोपवासस्य, फल भासेन जायते ॥॥ १ ॥। 
नोदकमसपि पातव्यं राजावच्र युधिष्ठिर। तपस्विना विशेषेण, भ्ृहिएं च विवेकिना ॥। २॥। 
प्र्थ--जो उत्तम बुद्धि के धारक मनृष्य है वे रात्रि मे सदा सर्ग प्रकार के आाहारो 
का त्याग रखते है, उनके एक मास मे पन्द्रह दिन के उपवासो का फल होता है; है 
युधिष्ठिर! जो तपस्वी है, भ्रथवा हेयोपादेय का ज्ञाता ग्ृहस्थ है, उसे रात्रिके समय खास 
तौर पर जल पान भी नहीं करना चाहिये। और भी कहा है--- (पद्मपुराण ) 
महामांसाशतं रात्री, भोजन कन्दभक्षणस । ये कुर्वन्ति वृथा तेषां, तीथयात्रा जपस्तप ॥१।। 
श्रथं--जो मनुष्य मद्य पीते है व मास खाते है रात्रि को भोजन करते हैं, तथा 
जमीकन्द खाते है, उनका सब जप तीर्थ यात्रादि करना वृथा निष्फल है। जैनो के यहा 
और भी कहा गया है-- 
कुगुरुकुबृष, की सेवा, अनथ दण्ड, श्रधम व्यापार, 
जुआ, सास, मद्य, वेश्या, चोरी, परतिय हिसेन, दान शिकार । 
ग़स की हिंसा स्थूल असत्य, श्र, विन छानो जल, निशि आहार, 
यह सत्रह श्रनर्थ जग मांहि, यायज्जीब क रो परिहार ॥। १॥। 
श्र्थ---मध्यम पाक्षिक श्रावक को निम्न प्रकार सत्र ह दुगु रा जन्म पर्यन्त छोड देना 
चाहिये, तभी वह मध्यम पाक्षिक श्रावक की कोटि में गिना जा सकेगा, अन्यथा नहीं । 
१. कुगुरु-परिग्न ह रखने वाले रागी द्व षी व्यक्ति की सेवा २. कुदेव-रागी, ढ षी, 
मानी, देवताग्रो की उपासना । ३ कुवष-खोटे धर्म-जिसमे जीव हिंसा का वर्शान हों, उसे 
पालन करना । ४ बिना प्रयोजन के पाप कार्यों मे प्रवृत्ति होना । ५. दुष्ट व्यापार-सावच 
क्रियाओं से जीविका करना अर्थात्‌ ऐसा व्यापार करना जिसमे त्रस जीवों को विशेष 
विराधना हिंसा होती है'-जैसे, जद्भुल कटवाना, भ्रग्नि से जीविका करना, गैल गाडीया 
ऊट गाडी को जोत कर व्यापार करना, श्रातिंशवाजी या बारूद बेचना, कोल्हू व्गरह से 
तेल निकाल कर बेचना, तालाब को सुखा, कर उसमे गेहूँ श्रादि बोना, विष को या लाख 
को बेचना, हाथी दात यां शेर वर्गरह के नखो को बेचना, पशु -ओआदि को बेचना, मक्खन 
बेचना या शहद, चर्बी, मद्य वेचना, इत्यादि श्रने्के प्रेंकार को पाप कियाओ को करके 
जीविका करना इसे दुष्ट व्यापार कंहते है। ६ जुआ खेलना ७ 'मास भक्षरा करता ८ मद्य 
(शराब) पीना ६ वेश्या सेवन १० चोरी करनाया चोरे की सज्ञति करना ११ परस्त्री 
सेवन करना १२. फरसा, कृपाणा, कुल्हाड़ी आदि हिसा के साधनों को-देता १३- शिकार 


कीच 


पाक्षिकाचर (६४): 


खेलना १४ त्रसजीवो की हिंसा करना १५. कू 5 बोलना, दूसरों को पीडा कारक, अप्रिय 
तथा रू ठे वचन बोलना १६ बिना छुनता जल पीना १७ रात्रि भोजन करना ये मध्यम 
पाक्षिक को सर्वत प्रथम छोडना चाहिये, तभी वह मध्यम पाक्षिक श्रावक कहला सकेगा । 
-- मध्यस पाक्षिको श्रावक की पात्रता :-- 
जब तक लडका ८ वर्ष का न हो जावे, उसके पहिले उस बच्चे को पहिले निरूपण 
किये हुये जघन्य पाक्षिक श्रावक के ब्रत दिये जाते है; इसलिये उन ब्रतो की रक्षा करने 
वाले उसके माता पिता है और जब वह ८ वर्ष का होजाय, तब उसके माता पिता उस 
बच्चे को श्री जिन मन्दिर मे लेजावे; वहा पर उसे इस प्रकार समभावे कि “अब तुम ८ 
वर्ष के हो गये हो, इसलिये जन सिद्धान्त के अनुसार अपने ब्रतो की रक्षा स्त्रय करो” उस 
समय वह बच्चा स्वय अपने ब्रतो को स्वीकार कर लेता है। वे ब्रत ये है --श्राठ मूल 
गुणो को धारण करना; मिथ्यात्व को छोड कर सच्चे देव शास्त्र गुरु, और धर्म की भक्ति 
रना, एवं सप्त व्यसन का त्याग, तथा स्थूल हिसा, झूठ, चोरी, कुशोल और परिग्रह का 
त्याग, वह बालक इन ब्रतो के सिवाय जो २ ब्रत झागे बतलाये जावेगे उन ब्रतो को भी 
धारण कर मध्यम पाक्षिक श्रावक के श्र यस्कर पद से विभूषित हो जाता है। मध्यम 
पाक्षिक के लिए समस्त व्यसनो का त्याग शास्त्रकारों ने निर्दिष्ट किया है । 
-- यज्ञोपवीत धारण विधि एवं श्राचरण :-- 
श्रावक को सुससस्‍्क्ृत होने के लिये निम्नलिखित मत्र पढ़कर यज्ञोपवीत (जनेऊ) 
जिनेन्द्रदेव या गुरु के समक्ष ही धारण करनी चाहिये । 
१- ३» शामो अ्ररिहताण, रामो सिद्धाणं, समो आइरियारों। 
णश्सों उवज्कायारां, खो लोए सव्वरसाहणं ।। € बाराजंपनों चाहिये । 
२- ३४ नप्त सम्यग्दशने ज्ञान चारित्रेश्यो यज्ञोपवीतं धारयामीति स्वाही ॥। 
३- 3७ नस परमशाताय शातिकराय पब्निकूंटाह रत्नञ्ंयस्वरूपं यज्ञोपचीत 
द्धामि, सम गाज पवित्र भवतु भ्रहँ नम स्वाहा । 
# यज्ञोपवीत धारण करने वाली के झ्राचार # _ 
१ प्रतिदिन जिनेन्द्रदेव के दर्शन करना, २ कुदेव, कुग्रुरु, कुशास्त्र को नमस्कार 
न करना, ३ छुना हुझ्ना पानी पीना, ५. रात्रि मे श्रन्न का भोजन नहीं करना, ५ उद- 
म्बरफल (जो वृक्ष के काठ को फोड कर निकले) गूलर या ऊमर, बट या बड, प्लक्ष या 
पाकर, कठमर या अजीर, और पीपल नही खाना, ६ मास, मदिरा (शराब),मधु (शहद) 
नही खाना । इन पाच उदम्बर फलो में हिलने, चलने एवं उड़ने मे सेकडों जीव आझाखो से 
दिखाई देते है अत. इन्हें खाना हैय है क्योकि इनके खाने से जीव हिसा होती है । जिस प्रकार 


(६२) शुद्ध आवक धरम प्रकाश 


मांस भक्षी को दया नहीं, मदिरापान वाले को पवित्रता नहीं है ठीक उसी प्रकार पच 
उदम्बर फलों के खाने वाले के अहिसा धर्म नही पल सकता है | सूखे उदम्बर फल भी 
नही खाने चाहिये क्योकि त्रस जीव इनमे भर जाते है; अ्रत उनके मरे हुए शरीरों के 
भीतर रहने से मास भक्षण का दोष लगता है तथा ऐसे हिसामय एवं मृत प्राणी प्रचुर 
फलो का भक्षण राग भाव की तीव्रता के बिना नही होता है एतावता इनके खाने मे भाव 
हिसा भी है । इसलिये ये भो अनुपसेव्य है | शिक्षा.--- १. पेशाब, टट्टी आदि शौच कम 
के समय जनेऊ को उच्च स्थान पद (करो-पर) लगाना चाहिये । भूल जाने पर नव बार 
णमोकार मत्र जपने से शुद्धि हो जाती है । २ जनेऊ टूटने पर, सूृतक पातक होने पर 
ग्रशुद्ध हो जाती है श्रत नवीन जनेऊ पहनना व पुरानी को नदी या कूये में क्षेपण कर 
देता चाहिये या ऊंचे स्थान पर रख देना चाहिये । ३. यज्ञोपवीत सस्क्रार नही होने से 
ब्राह्मण, क्षत्रिय एवं वेश्यवर्ण वाली जाति के मानव शुद्र समान माने जाते है । बिना जनेऊ 
के भगवान्‌ की पूजा और पात्र दान करने का अधिकार नहीं है। ४. जनेऊ पहन कर 
महाव्रत धारण करने के पहले उतार देने से मिथ्यात्व और प्रतिज्ञा भग दोष से पाप का 
बध होता है | परमपूज्य १००८ भगवाब्‌ श्रादिनाथ स्वामी ने भी कठ में जनेऊ पहना था। 
कंठे हार लतां विश्वव्‌, कटिसूत्र कठितदे। ब्रह्मसृत्रोपवीताड़, सगांगौधमिवाद्रविराद ॥। 
भगवज्जिनसेनाचार्य ने लिखा है कि जिस समय भगवान्‌ आदिताथ ग्रहस्थ थे उस 

समय आपके गले मे हार था, कमर मे करघनोी थी और उनके शरीर पर यज्ञोपवीत 
सु वमित था । प्रभार --- (आ्रादिपुराणा पत्र १३४८) 
द्विजतिगहि ह्विजन्मेष्ठ, क्रियातोगर्भतश्चय” । क्रियामन्त्रविहीनस्तु, केचल नाम धारक ॥। 
अर्थात्‌ जो मानव द्विजन्मा हो वही मोक्ष पाने का अधिकारी है । गर्भ से तो जन्म 

स* का होता है लेकिन यज्ञोपवीत आदि क्रियायें उच्च वर्य वालो के ही होती है अ्रत. जो 
क्रिया, मत्र आदि से रहित है वे नाम मात्र के जैन है। यज्ञोपवीत क्सिको नहीं होता है- 
श्रदीक्षाहुकुलिजाता, विद्याशल्पोषजीविन । एतेषामुपवीतेत्यादि, सस्कारो नाभि सम्मत ॥। 
जो मनुष्य दीक्षा के आयोग्य कुल में पैदा हुआ हो उसका जनेऊ सस्कार नही होता 

है जो उच्च वग मे दिगम्बर दीक्षा धारण करने योग्य हो वही जनेऊ धारण कर सकता है । 
सुसंस्कारविहोनस्य कर्मरिग नाधिकारिता । हे 

जो जाति सस्कार से रहित है वह पुण्य कार्य अर्थात्‌ दानादि नही कर सकता है। 

यज्ञ दान देव पूजा, कमंरिग घृतं उपबीतं ।ब्रह्मसत्रः यज्ञोपवीतं ब्रह्मसूत्र ॥॥-इत्यमरः 

१ उत्तर पुराण पृष्ठ २३४ पर्व ६३-क्षेमकर महाराज ने गर्भाधान, प्रीति, 

सुप्रीति, धृति, मोद आ्रादि समस्त सस्कार उस बालक वच्ञायुध के किये, इस प्रकार, 


-  पाक्षिकाचार (६३) 


तिदेहक्षेत्र मे यज्ञोपवीत सस्क्रार सब कोई नियम पूर्वक करते हैं। २ श्रीपाल नरेश ने 
पुण्डरीकिशोी नगरी में यज्ञोपवीत पहता था । (आझादिपुराण पृष्ठ १७१९ श्लोक |।४१॥।) 
मनोपनयतनोग्राहि, व्रत गुरुभिरापितम । मृक्‍त्वा गुरु जनादीनां, स्वीकरोमिन ज्ञापरां ॥४२॥। 
३ युवराज मेधराज के पिता मेघरथ तीथेदड्भूर ने पर्व विदेह क्षेत्र मे युवराज को 
» उपदेश दिया । (उत्तरपुराण पत्र २५८२ श्लोक २०८ से २६९२ तक ) इस प्रकार विदेह- 
क्षेत्र मे भी यज्ञोपवीत सस्कारो की प्रवृत्ति निरतर है । इसके अलावा श्री ग्ररहनाथजी एव 
मुनिमुत्रतताथती तीर्थद्धूरों के समय में विदेह क्षेत्र मे यज्ञोपवीत सस्कारो का वर्णात है | ४ 
भगवान्‌ अ्रदिनायथ ने विदेह क्षेत्र की स्थिति का प्रचार एवं प्रसार किया वहा वर्शाव्यवस्था 
एब्र गर्भावानादि सम्क्रार तथा गृहस्थों के समस्त कर्तव्य बताये । (आ पुप ५२७श्लो १४३) 
पूर्वापरविदेहेषु, या स्थिति समवणिता । साथ प्रवर्तनीयात्र, ततो जीवन्त्ययसृप्रजा ।। 
अर्थात्‌ समस्त सस्क्रार भगवान्‌ आदिनाथ ने भरत महाराज के कराये थे। ५. 
जीवधरकुमार के सब ससस्‍्कार सेठ गवोत्कट ने किये थे --उत्तरपुराण ६५०- 
तस्पान्याग वशिग्वर्थ कृत मगल सक्रिय , अ्न्नप्राशन पयन्ता, व्यधात्‌ जीवंधराभिधम्‌ । 
- यज्ञोपवीत के बारे मे और भी प्रमारण :- 
स्वायभुवात्मुखाज्जाता, स्ततोदेव द्विजावयम्‌ ब्रतचिन्हूं च सूत्र च, पवित्र सुत्रदर्शितम । 
शरीर जन्म सस्कार, जन्म चेति हिधा सतस--आदिपुराण पत्र १४४ श्लोक १८०-- 
जाति सब कुल तच्च, सोस्मियोहि प्राक्तलतल । तथापि देवतात्सान, सात्मानं सन्‍्यते भवान्‌ ।। 
भगवान्‌ आझ्रादिनाथ के श्री मुख से सुन कर ब्रत चिन्ह का प्रतीक यह जनेऊ लिया 
है यह पवित्र है इसे धारणा कर आ्रज हम देवो के समान द्विज बन गये है। हमारी वही 
पावन जाति है, वही उच्च कुल है, वही में हि लेकिन झ्राज जनेऊ धारण करने से देवता 
के समान माना जाता हु । और भी प्रसार देखियि --जब आचाय॑ श्रावकों को मुनि 
दीक्षा देते है उस समय मत्र सहित जनेऊ उत्तार दिया जाता है। -क्रिया कलाप प्‌ ३३४- 
इस प्रकार यदि यज्ञोपवीत के पर नही होता तो श्राचार्य उसे उतारने को क्यो कहते ? 
ग्रत मानना पडेगा कि जनेऊ का पहनता श्रनादिकाल से चला आर रहा है, कोई नवीन 
प्रथा नही है । जनेऊ धारण करने का फल -- | 
बाल्यएवं ततो उ्यस्पेत, ह्विजन्मौपासिकीं श्रुतिम्‌ स तथा प्राप्त संस्कार , स्वपरोत्तारकों भवेत्‌। 
ग्राचार्य कहते है कि जो मातव बाल्यकाल से ही जनेऊ को धारण करता है वह 
उपासकाचा र, सूत्यानुसार, संस्कार सहित धामिक क्रियाओओ को करता हुआ स्वपर कल्याण 
करता है और मोक्षश्री को प्राप्त करता है श्रतएव भ्रात्म हितेषी को यज्ञोपवीत अवश्य 
घारण करना चाहिये । 


) 


(६४) शुद्ध श्रावेक धर्म प्रकाश 


-: श्रावक् की त्रेपन क्रियाएं - 
गुरण वय तव सम पढिसा, दाणं जलगालरां च अखत्तथि मिय॑ । 
दंसराग सारण चरित्त , किरिया तेवण्णग सावयारं च ॥ १ ॥ (लाटी संहिता) 
इस गाथा में श्रावक के लिये करने योग्य तरेपन क्रियाओं का वर्णन किया गया 
है। वे इस प्रकार हैं “मूल गुण ८, वय-ब्रत १२, तप-१२ प्रकार, समता १, प्रतिमा ११, 
दान ४, जल गालन विधि १९, रात्रि भोजन और दिवा मैथुन का त्याग १, दर्शन १, ज्ञान 
१, और चारित्र ९, ये श्रावक की तरेपन क्रिया हैं । गुरप-अष्ट मूल ग्रुण-मद्य, मास, मधु 
बड फल, पीपरफल, पाकर फल, उदुम्बर, कठम्बर इनके त्याग रूप श्राठ मूल गुर हैं । 
वय (त्रत)-५ अराव्त -अहिसा, सत्य, श्रचौर्य, शील और परिग्रह प्रमाण, तोन गुखुब्रत 
दिग्क्षत देशव्त और ग्रनर्थ दण्ड त्याग; चार शिक्षाव्रत-सामायिक, भोगोपभोग परिमार, 
प्रोषधोषपवास-अ्रतिथिसविभाग ये बाहर व्रत है । तब तप -१ अनशन २ ऊनोदर ३ _ 
त्रत परिसंख्यान ४ रस परित्याग ५ कायक्लेश ६ विविक्तशय्यासन ७ प्रायश्चित ८ विनय 
६ गैयादृत्य १० स्वाध्याय ११ व्युत्सगं और १२ ध्यात ये बारह तप हैं । समता-सामायिके 
करना, रागद्वे ष छोडना सब प्रारियो पर श्रर्थात्‌ शत्रु और मित्र दोनो पर सामायिक के 
समय समान भाव रखता । पडिसा-प्रतिमा--दर्शन १ व्रत २ सामायिक ई प्रोषध ४ सा 
सचित्त त्याग ४ रात्रि भोजन त्याग तथा दिवा मंथुत्र त्याग ६ ब्रह्मचयें छ आरम्भ त्याग ८ 
परिग्रह त्याग ६ अन्तुमति त्याग १० और उद्दिष्ट त्याग ११ ये ग्यारह प्रतिमाये हैं. । दारा- 
श्रोषधि दान १ आहार दान २ शास्त्र दान ३ और अभय दान ४ जल गांलन-दुहेरे छन्ते 
से जल छान कर विल छाती स्थान पर पहुंचाना | श्रशत्यिसियं-रात्रि भोजन और दिवा 
मैथुन का त्याग । दंसण-सच्चे देव-शास्त्र और गुरुओ का श्रद्धान करना । स्पार-सशय, 
विपयेय और अनध्यवसाय रहित ज्ञान का अभ्यास करना । चरित-आत्मा की भावना भाते 
हुए अहिसा रूप आचरण ,करनां; इस प्रकार तरेपन क्रिया का सामान्य स्वरूप नाम निर्देश 
हारा कहा । ग्रागे सप्त व्यसन का वर्णान करते हैं--- -“ःसप्त व्यसन -- 
श्रादी दर्शनसुन्नतंत्रतमित्त,, सामायिक प्रोषधस्त्यागश्चेव सचित्तवस्तुनि, दिवा भक्त तथाबह्मच 
नारस्भो न परिग्रहोषइ्ननुमति, नोहिष्टमेकादश । 
स्थानानीति गृहित्रते व्यसनिता, त्यागस्तदाध स्मृत ॥॥१४॥ (प्मानदि श्रावकाचार ) 
इस पद्म द्वारा आचाये प्रवर श्री पद्मनन्दी ने श्रावको के ११ स्थान [प्रतिमाञ्ो) 

का नाम निर्देश करते हुए वतलाया है कि सात व्यसनो का त्याग करना पहली प्रतिमा है; 
यही बात आचार्य वसुनन्दी ने अपने उपासकाध्ययन मे भी कही कि--- 

पचुबर-सहिताइ सत्तवि विसणाईं जो विवज्जेइ | समत्तविसुद्धमई सो,दंसरा सावओझ भरिश्रो।| 


पाक्षिकाचार (६५) 
»**] 


:  - जो शुद्ध सम्यग्दर्शन का धारक पुरुष, पच उदुम्बरादि फलों सहित सात व्यसनो को, 
तव्यागता है, वह दर्शन प्रतिमा का धारक श्रावक कहा गया है । यहा प्रथम ही व्यसन 
सामान्य की निरुक्ति बतलाते है । “व्यस्थति प्रत्यावतंयति पुरुषाद्‌ श्रेयल इति व्यसन 
जो मनुष्य को आत्म-कल्याण से विमुख कर देवे उसको व्यसन कहते है। उसके सात 
प्रकार है उनका निर्देश नीचे करते है । (लाटी सहिता अ. २) 
था त-खेट-सुरा-वेश्या, 5$खेट-चौर्य-पराज़ना । महापापानि सप्तैते,व्यसनानि त्यजेद्बुध ।११३। 
अ्र्थ--बुद्धिमान्‌ को चाहिये कि वह १ द्यत (जुआ),२ मास भक्षण,३ मदिरापान, 

४ वेश्यागमन, ५ शिकार खेलना, ६ चोरी करना, और ७ परस्त्री सेवन, इन सात महा पापो 
को त्याग दे । आगे यह निर्दिष्ट करते है कि एक व्यसन के पवन से भी लोग कसी दु्दंशा 

को प्राप्त हुए है. -- (पद्मनन्दि पच विशतिका १) 


यताद धर्मसुत पलाविहबको,मद्याद्यदोनन्दना ,चारु कामुकया सृमान्तकतया,सनब्रह्मदत्तोनुप।। 
चोर्यत्वाच्छिवभृतिरन्यवनिता-दोषाद्धशास्यपोंहुठा-देकेकव्सनाद हृताइतिजना ,सर्वेनेंकों नश्यति। 


थं--जुआ खेलने से महाराज युधिष्ठिर, मास भक्षण करने से बक नाम का राजा 
मद्यपान से यदुवशीय कुमार, वेश्या सेवन से चारुदत्त नाम का सेठ, शिक्रार खेलने से ब्रह्मदत्त 
चक्रवर्ती, चोरी करने से शिवभूति और परस्त्री की अभिलाषा से रावण जंसे पुरुष भी 
विनाण को प्राप्त हुए हैं। जब व्यसन के कारण ही उक्त पुरुषो ने आ्रात्यक्तिक कष्ट प्राप्त किया 
तो जो पुरुष सातो को अ्रथवा एक से अ्रधिक व्यसन को सेवन करे तो उसकी कितनी दुर्देशा 
होगो, यह-स्वय विचार कर लेना चाहिये। अब ज़्म प्राप्त द्युत का लक्षण कहते हैः-- 


ग्रकषयाशादिनिक्षिप्त वित्ताज्जयपराजयम् क्रियायां विद्यते यत्र,सर्वे य तमितिस्मतम ।॥।१ १ ४॥॥ 


अ्रथ--जिस क्रिया में पासा आदि गेरने के द्वारा धन को हार जीत का सद्धूल्प 

किया जाता है वह द्यत एवं जुझ्ा खेलना कहलाता है। विशेषाथ-पुराने जमाने मे तो पासा 
डाल कर केवल चौपड खेलो जाती थी और इस खेल की हार-जीत मे रत्त, दीनार, (सोने 
का सिक्‍का ) रुपया आ्रादि द्रव्य, घर, दुकान, ग्राम, खेत, श्रादि तथा जायदाद एवं दासी दास 
हाथी घोडा आदि प्राणियो के लेन देन का दाव, होढ शर्ते या पण बाधा जाता था । और 
कुछ द्रव्यादि न रहने पर जुआरी अपनी स्त्री तक को दाव पर लगा देते थे । इसलिये इस 
जुए को श्रक्षरमण कहते थे । किन्तु आज कल पासे से चौपड़ का खेल ही,नही, बल्कि 
अन्य भी अनेक प्रकार के खेल व व्यापार निकल गये है जिनमे द्रव्य को हार जीत को जातो 
है । जैसे कोडियो से चौपड खेलना, पासे के बिना ही शतरज, तास आदि खेलना, चूडी 
फेक्रता, फिचर व लाटरी लगाना शआ्रादि २। रूई, अलसी, गेहू, आदि धान्य सोना चादी 
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तथा शेयर, सटन आदि की भी तेजी मदी लगा कर हार जीत करना एवं घुड दौड आादिक 
द्यत चल पड हैं । शास्त्रीय नियमानुसार सट्टा भी जुआ ही है, क्योकि जैसे द्रव्य व भाव 
हिसा पासे से चौपड खेलने में होती है वेसे ही इसमे भी होतो है। परन्तु श्राजकल बहुत 
से धर्मात्मा कहलाने वाले जैन भी सद्ठे को सट्टा व जुआ न समभक कर भ्रन्य व्यापारो के 
समान ही व्यापार समभते है। किन्तु ऐसा समझना गलत है । चूत से कंसी दुर्दंशा होती 
है उसका दिग्दशन कराते है । 
च तनाशितसमस्तभृतिको, बम्श्रमीति सकलां भुवं नरः । 
जीणेवस्नकृतदेहसं हतिमंस्तकाहितकरः क्षुधातुरः: ।। ६३६ ।। 
याचते चटति याति दीनतां लण्जते न कुरुते विडम्बनां । 
सेवते नमति याति दासतां, द्‌ तसेवनपरो तरोह्धम ।।६३७॥। (सुभाषित रत्नसदोह) 
श्रथं---जुए मे धन को नष्ट करने वाला पुरुष, फटे पुराने वस्त्रो को धारण क्रिये 
हुए माथे पर हाथ रख कर, बुसुक्षित, सारी पृथ्वी पर चक्‍कर लगाता रहता है, भिक्षावृत्ति 
करने लग जाता है, नाचता है, दीनता को प्राप्त हो जाता है, लज्जा रहित होकर विडम्बित 
होने लगता है, सेवा वृत्ति स्वीकार कर लेता है और दासता को प्राप्त होकर मस्तक 
भुका कर नमस्कार करने लगता है | मनृष्यो मे नीच जुआरी क्या २ कृत्य नही करता ? 
सत्यशोचशमसंवरजिता, धर्मकामधनतो बहिष्कृता । 
चूतदोषमलिना विचेतना , क न दोषधुपचिन्वते जना' ॥६२३।।सुभाषितरत्नसदोह ) 
अर्थ--जुए के दोष से दूषित अपने आपे मे रहने वाले जुआरी सत्यता, पवित्रता, 
शाक्ति, ओर सुख से भी रहित होकर धर्म, काम और धन से रहित किस २ दौष को प्राप्त 
हो जाते है| जुआ सातो व्यसनो मे प्रधान है इसको किसी कवि ने निम्न निर्दिष्ट भिक्षुक 
दृष्टान्त से बड रोचक भाव से समझाया है । 
“भिक्षो ? कथा श्रल्था ते नहि सफरवधे, जालमश्नासि सत्स्यांच्‌ । 
तेज्सी सद्योपदंशा, पिबसि सधुसम्ं, वेश्यया यासि वेश्यां ।। 
दत्वांउप्रिमूधेन्यरीणां, तव किसु रिपवो, शित्तिभेत्ताउस्मि येषां । 
चौरो5सि झा तहेतोस्त्वयि सकलमिद, नास्तिनष्टे विचार. ।।” 
एक भक्षुक के कधे पर जाल को कथा समझ कर कोई भक्त पूछता है कि हे-भिक्षो? 
भ्रापकी कथ (गुदड़ी) ढीली दिखाई पडती है ? श्िक्षुक इसका उत्तर देता है :-- 
यह कथा नही है; यह तो सफरी (मछली) पकड़ने का जाल है। भक्त फिर प्रश्न करता 
हैं कि “क्या आप मछली खाते है ?” तो वह॒ उत्तर देता है - “हा मदिरा की घूट के 
साथ २! । भक्त फिर पूछता है "तो क्या आप मचत्य भी पीते हैं” तो साधजी महाराज 


बब_.. 


वाक्षिकाचार- -: [६७] 


“कहते है “भाई वेश्या सेवन के कारण मद्य पीना पडता है” | इस पर फिर भक्त पूछता 
“है “क्या ? महाराज ” आप वेश्यागामी भी है” तो वे उत्तर देते है कि 'हा शत्रग्नों से जो 
द्रव्य मिलता है उससे मैं वेश्या सेवन भी कर लिया करता हू ।भकक्‍त कहता है '“भगवन्‌? 
श्राप तो भिक्षुक है फिर शत्रुझ्ो का प्रादर्भाव कहां से होगया” ? तब भिक्षक महाराज 
कहते है'- “जिसके घर में सेध लगा कर मैं चोरी करता हू वे मेरे शत्रु हैं और उनका -मैं 
भी शत्र हु ।” फिर वह भक्त पूछता है महाराज ” आप चोरी क्यो करते हो ? तब साधु 
उत्तर देते है “है भक्त !-जए के लिये कभी कभी चोरी भी करनी पड जाती: है” तब 
“उस भक्त पथिक ने कहा श्रहो!' विवेक (विचार) नष्ट होने पर सभी बुराइये आजाती है। 
भावार्थ - यह है कि जए से सातो व्यमत लग जाते है और मनुष्य विवेक-शुन्य 
-हो जाता है | भ्रर्थात्‌ द्रत ही सानो व्यसनो का मूल है। जुआ्लारी के यहा कभी भी धन 
नही होता है । यदि कदाचित्‌ हो भो जाय तो वह उसके पास नहीं ठहरता । कहा भी है 
कि-“सर्व लब्धं छू तेनेव, सर्व नष्ठं छा तेनेव/ जए से' ही सब कुछ पाया और जए से ही सब 
कुछ खोया । बडे २ करोड पतियों का दिवाला इस सट्ट बाजी से निकलता हुम्ना देखा 
गया है। जुआआारी अपने बाप दादो की सचित सारी सम्पदा खोकर लखपति से फकीर 
बन कर, फटे कपडे पहने दर दर भीख मागते देखे गये हैं। कहा तक कहा जाय, जुझ्नारी 
लोग आ्रापस मे हारने वाले जीतने वाले को दुर्वेचल-बुरोी गाली सुनाते और अवसर मिलने 
पर नाक कान तक भी काट डालते है । सरकारी न्यायालयो-प्रदालतो मे जुआारी के लेने 
ग्रथत्‌ बाकी रकम के दावे की, सुनाई भी नही होती है । जुआरी का कोई विश्वास भी नही 
करता है भ्ौर न. वह कही ग्रादर सत्कार ही पांता है। जुआरी अपने हितैषी माता-पिता 
गुरु-मित्र आदि की शिक्षा नहीं मानता और सारे धर्म-कर्म-विवेक को भूल कर श्रात्मा का 
भारी बिगाड करता है, उसको आत्मा पतित बन जाती है। -अमित. श्रा. अ १२-- 
विषाद कलहो राटि', कोपो मान श्रसो स्रम-, पेशुन्य मत्सर शोक:, सर्वे ्य तस्य बान्धवा, ।५४। 
क्रथ -- विषाद (रज) कलह, राड-लडाई-मकगड़ा, क्रोध, मात, श्रम, थकान, भ्रम 
_ [चित की विकलता] पैशुन्य, चुगली, मत्मर, ईर्षा भाव, और शोक ये सव द्यत्त के 
बाधव है भर्थात्‌ जृए के साथ ये सब दुगू ण॒ लगे हुए है; क्योकि हार होने पर खेद होना 
जीता हुआ धन हाथ न लगने पर कलह श्रौर लडाई मार पीट होना, जीत होने पर घमड 
होना ज्‌ए के अरड्डो की खोज मे डोलते रहने पर श्रम होता, धन के नाश मे बुद्धि का अ्रम, 
दूसरो को जीत पर चुगलो और डाह तथा अनेक प्रकार को चिन्ताये होना स्वाभाविक है । 
जुआरी का आत्मा इतना पतित हो जाता है कि वह देव, शास्त्र, गुरु, घर्म की स्तुति वंदना 
और श्रद्धा छोड कर मिथ्यात्वी, ढोंगी, मायाचरारी, सन्‍्यासी, पाखडो साधुग्रों को ढू ढता 
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फिरता है | पीर, ज्योतिषी, रमल फेकने वालो की सेवा सुश्रषा करता और अपना धन 


लुटाता है । जो कही जए से घत मिल भी गया तो मुफ्त में हाथ लगे हुए धन को पाकर 
वेश्या-प रस्त्री-सेवन, मदिरा पान आ॥रादि पापो में खरच देता है | चारित्रसार मे कहा भी 
है-““कितवस्य सदा रागद्व षमोहवचनानृतानि प्रजायन्तेज्थक्षयो5पि भवति जनेष्वविश्वसनी यश्च 
सप्तव्यसनेप प्रधान च्यू त॑ तस्मात्‌ तत्‌ परिहतेव्यम्‌ ।7 श्रर्थ--जुआरी के परिणाम राग, 
दपष और मोह रूप तथा वचन असत्य रूप होजाते है। धन का भी नाश होजाता है जिसमे 
जुआरी का मनुष्यो मे से विश्वास उठ जाता है । उसकी कोई पंठ नही रहती । जुग्ना हो 
सातो व्यसनों मे प्रधान है । अ्त' छोडने योग्य है। (२) मांस भक्षण --मास भक्षण 
का त्याग आठ मूल गुणो मे भी है और यहा पर भी है । दो दो जगह एक ही वस्तु के 
त्याग करने मे जो शब्द भेद से विशेषता है उसका लाटी सहिता मे निम्नलिखित स्पष्टी- 
करण किया गया है ++- 
प्रवृत्तिस्तु क्रियासान्रसासक्ति व्येसत मह॒त्‌ । त्यक्तायां तत्प्रवृत्ती, काकथासक्तिवजने ।। 
ग्र्थ--मास भक्षण करना तो प्रवृत्ति कहलाती है और मास भक्षरा मे अत्यन्त 
अ्रनुरागता से उसका बारम्बार भक्षण करने रूप जो आसक्ति है वह व्यसन कहलाता है। मूल 
गुणों मे जब मास भक्षरण रूप प्रवृत्ति का ही त्याग कराया गया है तो उसमे श्रासक्ति रूप 
व्यसन का त्याग तो प्रवृत्ति के त्याग से भी पहले हो जाता है, क्योकि मास भक्षण 
से भी मास भक्षरा व्यसन मे अधिक पाप का बन्ध होता है । एक वस्तु का शब्द भेद से 
भी दुबारा त्याग न कराने के लिये वसुनन्दी उपासकाध्ययन तो पाच उदुम्बरादि फलो 
और सात व्यसनो के त्याग का ही दर्शन प्रतिमा मे विधान करता है अर्थाव्‌ बसुनन्‍्दी आचार्य 
ने तो मधु को मास मे और मास को मास भक्षण व्यसन मे एवं मदिरा पान रूप व्यसन में 
ही गर्भित कर लिया है । मांस की उत्पत्ति व निषिद्धता श्रादि के विषय मे पहले लिखा जा 
चुका है। अत. यह पुनरक्ति दोष से वचकर केवल इतना ही लिखा जाता है कि जैनेतर 
धर्म शास्त्रों मे पापी पुरुषों को प्रसन्‍न करने के लिये कुछ लौकिक स्वार्थी बिद्वानो ने लिखाहै 
प्रोल्षितं मक्षयेन्मासम्‌ देवान्‌ पितृच्‌ चार्चेयित्वा खादन्‌ मास न दुष्यति मन्‌ (मनुस्मृति)श्रः ५॥३ १९ 
श्रसस्कृतान पशून्मन्त्रे,नद्याद्विप्र. कदाचन। मन्त्रेस्तु सस्कृता,नाद्याचछाश्वतं विधिमास्थित ।३६ 
भत्रों से प्रोक्षित मास को खा लेबे' देवो और पितृ जनो की मास से पूजा करके 
यदि मास खा लिया जावे तो उसमे कोई दोप नही है ।” “बाह्ाण को चाहिये कि मन्त्र 
से बिना पवित्र किये पशुओं को कभी न खाय, सनातन विधि में आस्था रख कर मत्रो से 
प्रोक्षण किये गए पशुओं को खाय ।* इत्यादि रूप से धर्म शास्त्रों मे भ्रमुत की जगह विप 
मिला डिया है । और अनेक स्थलो पर भी इसी प्रकार के विधान इन जिन्दा के लोलुपी 


हे 


पाक्षिकाचार (६६) 


स्वार्थी प्राणियों ने लिख मारे है । जैसे मुसलमान कलमा पढ़कर मारे हुए जीव को हलाल 
किया हुआ समझ कर उसके खाने में कोई पाप नहीं मानते, उसी प्रकार इतर धर्मानुयायी 
कहते है कि देव मन्‍्त्रों से पशु मारा जाबे तो उसके खाने मे पाप नही है | हमे तो शक है 
कि पीछे से स्वाथियो ने ग्रन्यो मे यह सब जोड दिया हो । क्योकि अनेक ग्रन्थों मे वैंष्णाव 
सम्प्रदाय मे भी मास भक्षण का निषेष देखा जाता है फिर परस्पर में विरोध वंयो-भागवत 
मे लिखा है कि--- (भागवत स्कन्ध 7१ प्र'ञ्र ७) 
स्वप्राणान्य.,परप्रारो ,प्रपुष्णात्यघुणः खल' । तद्॒धस्तस्थहि भ्रेयो,यपद्‌ दोषाद्यात्यव' पुमान्‌।३७ 
श्रथं--जो नीचे दुजन दूसरे जीवो के पापो से श्रर्थात्‌ पशु आदि जीवो को मार 
कर उनके मास से अपने प्रागो शरीरादि को बलवान चाहता है तो उसे चाहिये कि वह 
अपने भले के लिये अपना ही वध करवा लेवे, क्योकि अन्य जीवो की हिसा करने से जो 
नरक मे गमन होता है उससे तो वह बच जावेगा । तात्पय यह है कि मास भक्षणा से 
अपने शरीर का बल बढाना नरक मे ले जाने वाला है। भ्रतः किसी भी जीव का भक्षण 
श्रादि के लिये हिसा नही करनी चाहिये। कहा भी है-- 
तन्‌:्भवं॑ मांसमदन्नभेध्य, कृम्पालयं साभुजनप्रनिन्‍्ध । 
निस्त्रिशचित्तो विनिकष्ठगन्ध, शुनीविशेषं लभते कथं न ।। ५१४ ॥। 
येज््नाशिन स्थावरजन्तुधातानू, मांसाशिना ये5त्र सजीवधात्ताव । 
दोषस्तयो स्थात्‌ परमाएुमेवॉयियान्तरं बुद्धिमतिति वेद्यम्‌ ।। ५३० ।। 
श्र्नाशने स्थात्परमाणामात्र , प्रशक्यते शोधयितु तपोभि । 
मासाशने परबंतराजसमात्रों, नोशक्यते शोधयितु महत्वात्‌।। ५३१॥। 
करोति मांस बलमिन्द्रियाणां, ततो5भिवृद्धि मदनस्य तस्मात्‌ । 
करोत्पर्युक्ति प्रविचिन्त्य बुद्धचा,त्यजन्ति मांस त्रिविधेत सतत ।॥५३५।॥।(सुभाषितरत्न संदोह ) 
श्र्थ--जो पुरुष प्राणियों के शरीरोत्पन्न, अपवित्र, कृमियों के स्थान भूत, साधजनों 
, से निन्‍दनीय, दुर्गन्धित, मास को दया रहित होकर भक्षण करता है उसमे और कुत्त मे 
कोई विशेषता नही है.। ५२४ | श्रन्न भक्षण वालो को भी. स्थावर ,जीवो के घात से 
उत्पन्न हुई हिसा लगती है और मास भक्षरा करने वालो को भी त्रस-पचेन्द्रिय घात जन्य 
हिसा लगती है, अतः हिंसा दोनो में ही लगती है। ऐसा कह कर जो श्रन्त तथा मास 
- भक्षण से समानता करते है.उत्तकी बडी भारी भूल है क्योकि. अन्ाशन, से. ५ रसारा के 
समान, तो मास भक्षरा में सुमेह पर्वत के समान पाप है इसकी हिसा में और मास भक्षरा 
की हिसा में बडा भारी अन्तर है। अन्न भक्षण करने में जो परमाणु के समान हिसा 
होती है वह तपो ह्वारा दूर हो सकती है किन्तु पर्वत के समान जो प्राणी वध मे हिसा 
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होती है वह तपस्याग्रों से भी एक साथ दूर नहीं हो ' सकती | अतः मांस भक्षर नहीं 
करना चाहिये । मास भक्षण तथा अन्त भक्षण में महान अन्तर है। ५३०-५३१ । 
“ग्रागोपालादि यत्‌ सिद्ध' मांस धोन्य पृथक पृथक” श्रर्थात्‌ बच्चे से लेकर वृद्ध तक मांस 
श्र धान्य पृथक्‌ पृथक वस्तु है। यह जानते है । क्योकि “धान्यमानय इत्युक्ते न कश्चिन्मां- 
समानयेत्‌” अर्थात्‌ धान्‍्य मागने पर कोई मास नहीं लाकर देता | श्रत” धान्‍्य और मास 
में बडा अन्तर है । मांस इन्द्रियों में बल देता है उससे काम वासना की वृद्धि होती है 
उससे पुरुष भ्रयोग्य कार्यो मे प्रवृत्ति करने लग जाता है | अत सज्जन तथा' बुद्धिमान्‌ पुरुष 
इस मास को मन, वचन और काय से छोड़ देते है ।१३५। श्रन्य संम्प्रदाय-मे भी कहा है- 
“तिलसर्यपमात्र नु मांस भक्षयन्ति ये हिजा' । तरकानननिवदेन्ते यावच्चन्द्रदिवाकरों 7 
श्राकाशगामिनोविप्रा' पतिता मांसभक्षणात्‌, विप्रारणां पतन दृष्ट्वा, तस्मान्मांसं न भक्षयेत्‌।। 

भ्रथ--तिल और सरसो के बराबर भी जो ब्राह्मण मांस!भक्षण कर लेते हैं, उनको 
जब तक सूर्य और चन्द्रमा है तब तक नरक में रहना पड़ता है श्रर्थात्‌ सदा के लिये नरक 
में वास करना पडता है जो विप्र विद्या के प्रभाव से श्राकाश में गमन करते हैं वे मास 
भक्षण के कारण पतित होगये अर्थात्‌ उनकी विद्या नष्ट हो गई । श्रतः मास भक्षरा नही 
करना चाहिये । (क्षेपक युग्मस ) 
“पक्केसु श्र ग्रामेसु श्र,विपच्चमाणासु मंसपेसीसु, संततियमुववादो, तज्जादीणं खिगोदाण। १८। 

जो पक्कमपक्क वा, पेसीसं सस्स खादि फासादि वा । 
सो किल खिहरादि पिंड, जोवासरममणुग कोडीरां ।। १६” | 

भ्रथं““-मास की पेशी श्रर्थात्‌ डली में चाहे वह पक्‍व हो या अपक्व हो जिस जाति 
के जीव का वह मास है उसी जाति के निगोदिया जीव पैदा हो जाते है। इस प्रकार से 
घृणास्पद मास को जो जीव भक्षण करते है या स्पर्श भी करते हैं वे जीव महाव्‌ हिंसा के 
भागी होते हैं | एवं श्रनन्त प्राणियों का घात करते है। मद्य पान निषेधः-- 
पीते यत्र रसाज्जजीवनिव्रहा , क्षिप्र जियस्तेडखिला , कामक्रोषभयश्नमप्रभतय ,सावद्यपुद्यन्तिच। 
तन्मय द्तयम्न ध्तिलपरास्कन्दीव यात्यापदं, तत्पायी पुनरेकपादिव दुराचार चरन्‌ मऊ ज्जति५ 

प्रथं--जिस मद्य के पीने के वाद उस मद्य के रस मे उत्पन्न हुए अनेक जीवो के 
समूह जो भद्य के अड्भ भूत हैं मर जाते हैं, और जो काम, क्रोष, भय, तथा अ्रम को एवं 
अ्रभिमानादिक को उत्पन्त कर देती है और पाप की वद्धि करती है और जिसके त्याग से 
मनप्य घ्ृतिल चोर के समान विपत्तियों से मुक्त हो जाता है तथा पीने से एकपाद सन्यासी 
के समान नप्ट हो जाता है | वह मदिरा सर्वथा त्याज्य है। और भी कहा है.-- 

यदेक बिन्‍्दो प्रचरन्ति जीदा चेत्ततु त्रिलोकीमपि प्रयन्ति । 


पाक्षिकाचार (७१) 


पहिक्लवाश्चेमममु च लोक॑, पास्यन्ति तत्‌ कश्यमवश्यमस्थेत्‌ ॥४॥ (सा थे ) 
भ्रथं---मद्य मे इतने जीव है कि उसकी एक बू द में उत्पन्न हुये जीव निकल कर 
यदि उडने लगे तो उनसे ऊध्वलोक, मध्यलोक और शअ्धोलोक ये तोनो ही लोक भर 
जाय । इसके सिवाय उसके पीने से मोहित जीव इस भव और परभव दोनो लोको का 
सुख नष्ट कर देते है एव दोनो भवो को दुख रूप बना लेते हैं। अपने श्रात्मा का हित 
चाहने वाले पुरुष को मद्य न पीने का दृढ़ नियम ले लेना चाहिये। और भी कहा है-- 
भवत्ति मतह्यवशेन मनों श्रमो, भजति कर्ममनो भ्रमतो यत । 
व्रजति कमेंवशेन च दर्गति, व्यजत मद्यमतस्त्रिविधिन भो ॥ ४६८ ॥। 
हसति नृत्यति गायति बल्गति स्रमति धावति मुछति शोचति । 
पतति रोदिंति जल्पति गद॒गरद्द, धमति धाम्यति मययमदातुर ॥॥ ४६६ ॥ 
स्वसुसुताजननी रपिमानवो, ब्नजति सेवितुमस्तगतियंत । 
सगुरालोकविनिन्दितमद्यत किसपर खल्‌ कष्टतरं तत ।॥॥५००॥ (सु.रस ) 
प्र्थ--मद्य पीने से मत में भ्रम हो जाता है और जब मनोभ्रम (बुद्धि विनाश) 
हो जाता है तब कुबुद्धि से पाप का बन्धन होने लगता है और पाप बन्धन से उसे दुर्गति 
में जाना पडता है । इसलिये इस मद्य को मन, वचन एवं काय से सेवन करना छोडदो | 
४६८ । मद्य पीने वाला पुरुष हसता है नाचने लगता है, कभी गाने लगता है, कभी 
चिल्लाने लगता है, और कभी घूमने लगता है, कभी दोडने लगता है, कभी सूछित हो जाता 
है, कभी शोक करने लगता है, कभी गिर पडता है, कभी रोने लगता है, कभी बकवाद 
करने लगता है, कभी धोकने लगता है, एव बुद्धि से भ्रष्ट होकर बहिन-पुत्री और माता 
से भी भोग करने के लिये तत्पर हो जाता है । यह मद्य सज्जन लोगो से विनिन्दनीय है 
और भ्त्यन्त दु.ख दायिनी है । ४६९-५०० । 
निपतितो बदते धरणीतल, वमति सर्वेजनेन विनिन्‍्यते । 
श्वशिशुभिदंदने परिचुम्ब्यते बत सुरासुरस्तन्न मृत्यते ॥ ५०६ ॥। 
ग्रथं--मद्यपी प्रथ्वो पर गिर पडता है श्रौर बकवाद करने लगता है, वमन कर 
देता है एव जनो से नमिन्दनीय होता है, कुत्ते मुख चूमते है एव उसके मुख मे पेशाब कर 
देते है। वेश्यागमन मिषेध *--प्रथम ही यह बताया जाता है कि वेश्याये किस प्रकार 
पुरुषो को निर्धन बना कर दुर्देशा करती है । 
“पत्नीब कुयादिनुवृत्तिपुव, पूर्व महार्थस्य वरोपचारम । 
द्रव्यैस्त्वया मन्त्रजपादिभिर्वा, वशीकृताउस्मीति वदेच्च सर्वस्र ॥७०॥। 
तस्माच्च पुन्नार्थभनो रथा स्थात्‌, प्राखात्यय तदिरहे वदेच्च । 
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£ इत्यादिसि स्वीकरणाद्य पाये, निबद्धबुद्ध दविरयं लभेत ॥| ७४ ॥। 
तावच्च तुर्रा धनमाहरेतू, यावत्‌ स रागेण विनष्टसंज्ञ' । रा 
प्रशान्तरागानलशीतलस्तु, सलोह पिण्डीकठिनत्वमेति ।! ७५ ॥। कला 
याचेत सर्व सुरतातिकाले, तसूरुबन्धेत निरुद्धकायस्‌ । 
प्रायेण तृप्ताय न रोचते हि, विनम्रशाखापरिपक्‍्कसाञ्रस ।। ७६ || 
सधारयेत्त च विशेषवित्त, योवन्न नि शेषधनत्वमेति । 
पुनः पुन' स्नेहलवाद बक्‍त्रा, दीपं यथा दीपकदीपर्वात' || ७७ ॥। 
निष्पीतपसार विरतोपकार, क्षुण्णेक्षुशल्कप्रतिम त्यजेत्तम्‌ । 
लब्धाधिवासक्षयकारिशुष्क, पुष्पं त्यजत्पेव हिं केशपाश ।। ७८ ॥॥। 
हेमन्तमार्जार इवातिलीन , सचेन्ननिर्याति निरस्यमान: । 
तदेष कायस्तनुमर्म भेदी, प्रवर्धभान परुषोपचार ॥॥ ७६ ॥॥ 
/ शय्यावहारेर्गचनप्रहारं , कोपप्रकारेजननीविकार' । 
' कौटिल्पसारेविविध् प्रसार, विपद्विचारंग रिगतापचारे: ।।८०१। 
सुहु प्रवास कलहोपवासे , मायानिवास कटुकाधिवासे । 
सभ्र विलासव्यंसनोपवासे, निष्कासनीय स प्रथुप्रयासे, ॥ ८5२ 


श्र्थ--जो पुरुष धत्ती है उसके लिये ये वेश्याये प्रथम ही पत्नी के समान वर्ताव 
करती हैं और कहती हैं कि तुमने द्वव्यो के द्वारा अथवा मन्त्र जपादि के द्वारा मुझे ऐसा 
बना लिया है कि में स्वथा तुम्हारे आाधीन होगई हो और मेरी यह अभिलाषा है कि 
तुम्हारे द्वारा एक पुत्र की प्राप्ति हो जावे । वह उसके विरह मे प्राण विनाश की प्रकट 
करती है और भी ऐसे ही उपाय करती है और जिससे वह अपनी तरफ ग्राकर्षित होजावे 
और जिस प्रकार से भी हो धन का हरण हो सके । जब तक वह अनुराग में पागल रहे 
तब तक उससे सव धन का श्राहरण करलेती है अन्यथा जब तक उसकी राग रूपी आग शान्त 
होजावेगी तब वह लोह के पिण्ड के समान कठिन होजावेगा अर्थात्‌ जब उसका राग विनप्ट 
होजायगा तब वह द्रव्य नही देगा । इस कारण जब तक वह राग के वशीभूत रहता है 
तब तक ही उससे धन लेलेती है । उससे सव कुछ रति के समय याचना कर लेती है । 
क्योकि प्राय. तृप्त पुरुष के लिये भूकी हुई शाखा का पका हुआ आम भी अश्रच्छा 
नहीं लगता है जिसके पास अधिक घन हो उस पुरुष को भी तब तक वेश्या अपने 
प्रधीन वनाये रखती है जब तक उसका घन नि शेष नहीं हो जाता । उसके घन को इस 
प्रकार आकर्षण करती है जिस प्रकार स्नेह (तेल) एव प्रेम के खण्ड से आदर (गीले) मुख 
वाली दीप वर्ती, दीपक में रहने वाले तेल का आकर्षण कर लेती है । जब उसका सब 
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सार भूत खिच आ्राता है और कुछ काम नहीं निकलता है तब उसे पेले हुये गनन्‍ते के 
छिलके के समान्त छोड देती है, क्योकि केश पाश (माग) अपने पास से रहने वाले शुष्क्र 
पुष्प को छोड ही देता है और जब शीत पीडित बिलाव के समान अत्यन्त आासक्त तरह ग्रपने 
सामीष्य को नही छोडता है तो उसको कष्ट देने वाले कटुक बचनो के प्रयोग द्वारा बाहर 
निकाल देती है सोने के लिये सेज नही देती, वचनों का प्रहार करती है, भ्रनेक प्रकार के 
कोप दिखाती है, अपत्ती माता का रोष प्रकट करती है, श्रभेक प्रकार की कुटिलत्ता करती 
है और विपत्तियो का आरोपणा करती है, कलहो के द्वारा उपवास कराती है, अनेक माया 
पर कटुता दिखाती टेडी भी के द्वारा एव व्यसन (आपत्ति) लगा कर उपवास करा २ के 
भ्रनेक प्रयत्नों से उसे अपने घर से निकाल देती है । कहा भी है - (क्षेसका ५ समय) 
प्रक्षीश वित्त न निरुच्मेन, कि रूपयुक्तेन करोति वेश्या । 
विछिन्नदुग्धा न पुन सगर्भा, सा कस्य गौश्चारुतयोपयुक्ता (१ ८५६ ।। 
प्रथं--वेश्या, धन रहित, निरुथ्मी, रूप युक्त को भी नही चाहती है, जिस प्रकार 
दुग्ध रहित गभिणी गाय भी लोगो के उपयोग में नही झ्राती है । भावार्थ--तब तक वेश्या 
प्रेम करती है जब तक पुरुष के पास धन रहता है, वह पुरुष चाहे कितना भी सुन्दर क्‍यों 
ने हो किन्तु धन रहित होने पर उसके पास नहीं जाती, जिस प्रकार दुग्ध रहित गाय का 
कोई आदर नहीं करता । कहा भी है--- 
धन कारन पापनी प्रोति कर, नाहि तोरत नेहु जथा तिन कौ । 
लव चाखत नीचन के मुख की, शुचिता सब जाय छिपे जिनको ।। 
सद सास व जारनि खाय सदा, अधले बिसनो न करे घितकों 
गनिक्का सग जे शठ लीन भये, धिक्‌ है धिक्‌ है धिक्‌ है तिनको ॥ जैन शतक पथ ५४ 
एता हसन्ति च रुदन्ति च वित्तहेतो , विश्वासयन्ति पुरुष न च विश्यसन्ति । 
तस्मान्नरेण कुलशीलसमन्वितेन, वेश्या श्मसानसुमन इव वर्जत्रीया १४।। (सृ.क ४श्रद्धू ) 
अर्थ--ये वेश्याये जो कुछ रोदन या प्रमोद करती है वह सब दुृव्य के लिये ही 
करती है । पुरुष को ऐसा पिघला देती है जिससे वह इनका विश्वास करने लगता है, किन्तु 
स्वय किसी का विश्वास नही करती । इस कारण वेश्यात्रों को कुल और शील से युक्त 
पुरुष श्मसान के पुष्प के समान छोड देवे और भी कहा है :--(म्ृच्छकटिक चतुर्थाडू) 
न पर्वताग्रे नलिनी प्ररोहति, न गर्दभा वाजिधुरं बहन्ति । 
यगा प्रकोर्णा न भवन्ति शालयों, न वेशजाता. शुचयस्तथाज़ना ॥। १७ ॥। 
अ्रथं“-जिस प्रकार पर्वेत पर कमलिनी नही उगती और जैसे गधे घोड़े के धुरे को 
नही वहन करते एवं जैसे जौ बोये जावे तो चावल उत्पन्न नहीं होते, इसी प्रकार वेश्यायें 
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कभी पवित्र नही हो सकती । अन्यत्र भी कहा है -- (सुभाषित रत्न सदोह श्र ) 
यार्थसंग्रहुपरा तिनिध्ृष्ठा, सत्यशौचशमध मर्बाहष्ठा । 
स्वेदोषनिलयातिनिक्ष्टा, तां क्षयन्ति गरिगर्कां किसु शिष्टा ॥| ६०४५॥। 


आर्थ--जो वेश्या सदा धन के सग्रह मे लगी हुई, ग्रत्यन्त नीच, सत्य-शौच-शाच्ति 
और बर्म से वाह्य है और सारे दोषो की स्थानभूत है उस अत्यन्त निक्षष्ट वेश्या का सज्जन 
लोग क्या सेवन करेगे ? (सुभाषित रत्नसदोह अमितगति ) 
“मन्यते न धनसोख्यविनाणं, नाभ्युपति गुरुसज्जनवाक्यं । 
सेक्षते भवसमुद्रमपार, दारिकापितमना गतबुद्धि, ॥ ६०६ ।। 
ग्र्थ--जिस पुरुष का मन वेश्या मे आसक्त हो जाता है उस पुरुष की बुद्धि इतनी 
विनष्ट हो जाती है कि न तो वह धन के सुख के विनाश को विचारता है श्र न गुरु तथा 
सज्जनो के वाक्य को ही मानता है और न अ्रपार संसार समुद्र को हो देखता है। श्रत 
वेश्या का सगम सर्वथा त्याज्य है, भद्र पुरुषों को कभी नही करना चाहिये | आाखेट-शिकार 
किसी विनाश अथवा अस्त्र के द्वारा दीन हरिण झादि पशुओं को या कबूतर जलमुर्गावी 
आदि पक्षियो को एग मगर मछली आदि जल जच्तुओओं (जलचर-स्थलचर या नभचर 
किसी प्रकार के) जीवो के मारने का नाम शिकार है | शिकार खेलने से यथा इधर उधर 
घूम घाम कर उदर पूत्ति करने वाले निपट भोले निरपराध जोब मारे जाते हैं। उन दीन 
प्राग्गियों की व्यर्थ हत्या होती है । कोई स्त्री जाति का जीव यदि शणस्त्रादि का लक्ष्य वन 
जाता है आर उसके बच्चे छोटे २ होते है तो बड द.खी होकर मा के बिना तडफ श कर 
मर जाते है उनका कितना करुणा जनक दशण्य होता है। बिचारे भोले भाले हरिण श्रादि जो 
तृगादि चर कर अपना पेट भरते है किसी को कोई कष्ट नही देते है, वन मे छिपे रहते है, 
जो मनग्य के आहट से ही भयभीत होकर भाग जाते है, उन दीन होते निःसहाय निवल 
पशुओं को मारने के लिये बनो में भ्रमण करना पडता है । अपने प्राणों के भय से छिपे 
हए नो ग्रस्तथादि का लध्य बनाया जाता है । हा !' यह श्राखेट भी क्या मानव का धर्म हो 
संयता है ? कदापि नहीं । निरपराधियों पर इनना अत्याचार करने के लिये किसी भी 
विचार णील मनाय का हृदय साक्षी नहीं दे सकता । इस घोर अत्याचार पर तो एक दफ 
पधतन पत्थर के समान चण्डाल प्रकृति मानव का मानस भी पिघल जाता हैं | शिकार 
परन बाला इस जन्म में जनता से निन्ध-मअत्यानारी दया बिज्ीन कदह्दताता और परनव में 
स़रयोा दे घार दू रंग को भोगता है । शिकार खेलने बाला शभ गति का पात्र नहीं हों 
हे हि शुभ सति गण्याशछव से होती है, उसके पराव का चन्च होता हैं जीव वा 
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संस विनषप्ट हो जाता है । अल नसरकादि में जाकर घार 
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कष्ट सहन करने पडते है । कहां भी है-- ( वसुनन्दि श्रावक्राचार) 
सम्मत्तस्स पहाणो, श्रण[ुकंबा वण्णिऊजह्मा । पारद्विरमणसील, सम्मत्तविराहुऊतह्मा।।४०।। 
श्रथं--सम्यक्त्व का प्रधान कारण दया है और शिकारी के दया नही रहती, अत 
शिकारी के सम्यकत्व नाश हो जाता है श्रर्थात्‌ सम्यवत्व के विनाश के कारण श्र पाप॑ 
बन्ध के कारण उसे दुर्गतियों मे जाकर घोर कष्ट चिरकाल तक भोगने पडते है। क्रिया 
कोष मे भी कहा है-- 
त्यागी अ्हेहा दुष्ट ज्ु कर्मा, हू दघाल सेबी जिनधर्मा। 
करे अहेरा तेजु श्रहेरी, लहे नरक से आ्रापद ढेरी ॥ २३६ ।। (तक्रियाकोष) 
तात्पयें--शिकार का परित्याग कर दया पूछे जिन धर्म को सेवा करो श्रर्थात्‌ 
जिन धर्म दया पूर्ण है। जो पुरुष शिकार करता है उसको नरक मे घोर श्रापत्तिये उठानी 
पडती है | और भी कहा है- (प्रश्तोत्तर श्रावकाकार १२ वा परिच्छेद) 
लीवहिसाकरं पाप दु खद़॒गेतिदायकं । बंधवधकर दक्ष, श्राखेंट दूरत त्यजेतु ।| ४२ ।। 
प्र्थ---चतु र पुरुष को चाहिये कि वह शिकार खेलना सर्वथा त्याग देवे क्योकि 
शिकार खेलने से अ्रनेक जीवो को हिसा होती है श्लौर हिसा से पाप दु ख एव दुर्गतिया प्राप्त 
होती हैं और फिर अनेक वार बध और बधन आदिक के कष्ट सहन करने पडते है। कोई 
ऐसा कहते है कि शिकार खेलना क्षत्रियों का धर्म है। यह कहना उनकी भूल है क्योकि 
क्षत्रिय शब्द का अर्थ ही दया करना एग निबंल प्राशियों की रक्षा करना है। कहा है - 
क्षतात्‌ किल त्रायत इत्युदग्न , क्षत्रस्य शब्दों भुवनेषु रूढः । 
राज्येन कि तद्विपरीतवृते , प्राणंरुपक्रोशमलीमसेवा ॥॥ २५ ॥ रघुवश द्वि. स. 
ग्रथं--निश्चय करके जो दु खो से प्राणियों को बचावे उसको क्षत्रिय कहते है । 
जो क्षत्रिय दूसरों को दुःख से नही छुडा सकते है वह क्षत्रिय कहलानें के अ्रधिकारी नहीं 
है। जो क्षत्रिय धर्म से विपरीत बृत्ति से राज्य करता है उसका राज्य करना व्यर्थ है । 
तथा निन्दा से मलीन प्राणों का धारण करना भी व्यर्थ है। इससे स्पष्ट है कि राजाशो 
का एव क्षत्रिय शब्द का श्रर्थ एग कार्य रक्षा करना प्रधान है जो ऐसा नही करते उससे 
विपरीत शिकार श्रादि भ्रत्याचार करते है वह क्षत्रिय कहलाने के पात्र नही है। कहा है- 
क्षत्री को इह होय न कर्मा, क्षत्री को है उत्तम धर्मा । 
क्षत कहिये पीरा को नामा, परपीराहर जिनका कामा ॥ २६४ |। 
क्षत्री दुबल को किम मारे, क्षत्री तो परपीरा दारे । 
मांस खाय सो क्षत्री केसो, वह तो दुष्ट अहेरी जसो।॥॥ २६५ ।! 
झर जु अ्रहेरी तजे अरहेरा, दया पाल ह्व जिन मत हेरा । 


(७६) शुद्र श्रावक धर्म प्रकाश 


तो वह पाव उत्तम लोका, सबको जीव दया सुख थोका ॥ २६९६ ।। (तक्रियाकोष) 
-: शिकारी ब्रह्मदत्त नुप की कथा :- 

उज्जैन नगरी को शासन करने वाला एक ब्रह्मदत्त नाम का राजा था | उसको शिकार 

खेलने का ऐसा व्यमन था कि वह बिना शिकार के एक दिन भी नही रह सकता था | एक 

समय यह राजा शिकार के लिये एक वन मे गया। वहा पर एक शिला पर मुनि 


महाराज तपस्या कर रहे थे, उनके प्रभाव से इसको तीन दिन तक लगातार शिकार नही 
मिली । राजा के मन मे बडा दु ख हुआ और मुनीश्वर के ऊपर कुपित होकर उनके बैठने 
की शिला को अग्नि से खुब तपवादी । मुनि महाराज आहार के लिये नगर मे गये थे । 
आकर उसी तप्त शिला पर तपस्या करने लगे और उपसर्ग समझ कर सब सहन किया । 
उस शिला से मुनि महाराज का शरीर जल कर भस्म होने लगा तथापि मुनि महाराज 
ध्यान से न चिगे । उनको केवल ज्ञान होगया तथा मुक्ति पद मिल गया। इधर राजा 
सातवे दिन ही कोढी होगया और शरीर से दुर्गन्ध श्राने लगी, प्रजा तथा कुद्॒म्बी उस 
दुर्गग्ध को सहन न कर सके राजा को वन मे रहना पडा। श्रन्त मे कष्ट पूर्वक मर कर 
सप्तम नरक गया और वहा घोर यातना भोग कर अआ्रायु की स्थिति पूर्ण होने पर धीवर 
के यहा अतिशय दुगनन्‍्ध काय को धारण करने वाली कन्या पर्याय धारण को । माता- 
पिताओ ने दुर्गन्ध के असह्य होने से उसको वन मे छुडवा दिया | वन मे किसी झ्राथिका के 
“दर्शन हुए, श्राथिका ने उसे धर्म का स्वरूप समझा कर श्रावक ब्रत दे दिये । पूर्व पापोदय 
से उसे सिंह ने भक्षण कर लिया, फिर मर कर कुबेरदत्त के घर पुत्री हुई । किन्तु शरीर 
में दुर्गग्ध फिर भी आती थी । सेठ ने किसी मुनीश्वरं से इसके शरीर से इर्गन्ध आने का 
'कारण पूछा, तब उन्होने पूर्व भव सम्बन्धी शिकार तथा मुनि शरीर जलाने का वृत्तान्त 
कहा । तात्पर्य यह है कि शिकार खेलने से ३३ सागर की लम्बी स्थिति वाले नरक के 
श्रवर्शनीय घोर दुख भोगे और इसके बाद अनेक पर्यायो मे भी घोर यातनाये उठानी 
पडी । इस कारणा चाण्डालो से भी निन्द्य दयाविहीन, आत्म धर्म विनाशक, सम्यक्त्व को 
नाश करने वाला भनेक पर्यायों मे घोर दुःख देने वाला शिकार कभी नही खेलना चाहिये | 
- चोरी :- 
ससार में धन-एवं सम्पत्ति को भी प्राणी प्राणों से अ्रधिक प्यारी समभता है 
जिस प्रकार प्राणं त्याग मे कष्ट समभता है गैसे ही अ्रथवा_ उससे भी कुछ ग्रधिक द्रव्य के 
विनाश मे कष्ट मानता है । चोर दूसरो की पडी हुई, एकान्त मे रखी हुईं, बिनां दी हुई 
वस्तु को उठा लेता है। एग मकानों मे सेध,लगा कर उसके प्राण से अधिक प्रिय धन की 
ले जाता है । जिसका घन जाता है वह प्राणी उस सम्पत्ति के वियोग मे कितना सतप्त 
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होता है- वह वचनातीत है | इत्यादि कारणो से चोरी के बराबर भअन्य ग्रन्याय एव पातक 
दूसरा नहीं हो सकता । इस लोक में राज दण्ड तथा जनता मे निन्दा को प्राप्त करता है । 
श्रौर परलोक मे दुर्गति प्राप्त करता है । चोरी करने से राज मान्य पुरुष भी तिरस्कृत और 
अविश्वसनीय तथा राज दण्ड का पात्र 'होता है । चोरी करने वाला सदा भयभीत बना 
रहता है। एन चोरी का माल मोरी मे श्र्थात्‌ अ्रनर्थ वेश्यादिक मे जाता है। श्रधिकतर 
जुवारी तथा वेश्या सेवी लोग अधिक चौर कम मे प्रवृत्त होते है। चोर का हृदय सदा 
शड्ित एवं भयभोत रहता है । मृच्छ कटिक मे शविलक चोर अपनी दशा का वर्णान 
करता हुआ कहता है । ( चतुर्थाडू, ) 
य कश्चितृत्वरितगतिनिरीक्षते मा, संभ्रान्तं द्रतमुपसपंति स्थितं वा । 
त सर्व तुलयति दृषितोंउतरात्मा, स्वर्दोषिभवतिशंकितो मनुष्य ॥॥ २ ॥। 

जो कोई भी जल्दी २ चल कर मुभ सश्रान्‍्त ( भौचक्के ) को आाकर देखता है 
प्रथवा मेरे पास से जाता है उसी को देख कर यह दूषित मेरा श्रन्तरात्मा शद्धित हो जाता 
है । ठीक है ससार में मनृष्य अपने दोषों से ही शड्ित होता है । इस चोरी को इस लोक 
में अद्ध-छेदादिक राज दण्ड की प्राप्ति तथा लोक निन्‍दा एग परलोक मे दुर्गति का कारण 

समभ कर सर्जथा छोड देना चाहिये । प्रश्नोत्तर श्रावकाचार में कहा भी है--- 
बध।जरच्छेदबन्धादि, दु खदारिद्रद्यकारणस्‌ | परपीड़ाकर वत्स, चौयस्ये व्यसन त्यजेत्‌ ।४३। 
श्र्थ--हे वत्स ” वध, अज़्-छेंद ओर ,बन्धादिक तथा दु ख एव दारिद्रथ के कारण 
तथा दूसरे के लिए पीडा कारक चौय नाम के व्यसन को छोड दे । परल्नीनामन-निषेध 
कन्पादृषणगान्धर्व, विवाहर्णद विव्जयेत्‌ । परस्रोव्यसनत्यागत्रतशुद्धिविधित्सया। २३।सा.ध तू. 
भ्रथ--परस्त्री त्यागी को कन्या के साथ विषय करना श्रथवा उसके दोष प्रकट 
करता, माता पिता की आज्ञा, बिना कन्‍या तथा अपनी इच्छा से विवाह करना ग्रथवा कन्या 
आहरणा आदि करना वर्जनीय है । वह सब परस्त्री सेवन मे ही माना है । इस ससार मे 
जो स्त्री अग्नि तथा; मन्त्र आ्रादि की साक्षी से अपनी धर्म पत्नी बन चुकी है उसको छोड 
कर श्रन्य स्त्रियों से.रमणा करता बडा भारी पाप है परस्त्री सेवन से अनेक रोगों की 
उत्पत्ति हो जाती हैं ॥ कीति का विनाश हो जाता है । अपमान पूर्वक द्रव्य का भी विनाश 
' हो'जाती है । लोको से .छिप कर परस्त्री स्मण करना पडता है । किसी समय पाप का घडा 
- फूट जाता है तो ससार मे-घोर निन्‍्दा तथा तिरस्कार. प्राप्त होता है एवं राज दण्ड भी प्राप्त 
करना पडता'*है भ्रपनी जाति के लोग भी दण्ड देते है। ये प्रत्यक्ष मे इसके बुरे परिणाम 
' इस लोक में ही देखे जाते है और भविष्य में परलोक मे भी दुर्गति प्राप्त करनी पडती हूँ। 
जो मनुष्य एक बार भी सेवन करता हैँ वह सदाचार भ्रष्ट होकर महाव्‌ पाप का भागी होता 
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है । जिस समय प्राणी अपने हृदय मे परस्त्री का विचार करने लगता है उसी समय उसकी 
बुद्धि नप्ट हो जाती है | धर्मभाव एवं सदाचरणा हृदय से कू च कर जाता है शरीर एव 
हृदय व्याकुल हो उठना है हृदय मे विचार आने पर वचनो मे कालिमा आजाती है। शरीर 
की चेष्टये हादिक विकृति से विकारी हो जाती है । कहा तक लिखे अच्छे विचार भी हृदय 
से निकल जाते है । कहा भी है-- (सुभाषित र. स ) 
यो रागद्र पमोहा, ज्जनयत्ति हरते, चारुचारित्ररत्नं/। एक एहएक 77 ४ 
भिन्‍ते मानोच्चह्नल, मलिनयति कुल, कीतिवलल्‍ली लुनीतीेत॥ 7“ | 
तस्या ते यान्ति नार्या, मुपहतमनसा, शक्तिमत्यन्तसुढा । | 


देवा; कन्दर्पतप्ता, ददति तनुमतां, ते कथं सोक्षलक्ष्मीस्‌ ।। ६५० ॥। 


श्र्थ--जो स्त्री रागढ् घ और मोह को उत्पन्न करने वाली है, तथा सुन्दर चारित्र 
रूपी रत्त को आहरणा करने वाली है एवं सन्‍्मान रूपी ऊ चे पर्वत को भेदन करने वाली 
तथा कुल को मलिन करने वाली और कीत्ति रूपी लता को छेदन करने वाली है, ऐसी 
स्‍त्री के समीप विचार शून्य काम से सतप्त होकर जाते है। तात्पय यह है कि स्त्रियों के 
विषय सम्बन्धी विचार मात्र से पुरुषों का आ्रात्मा इतना पत्तित हो जाता है कि वह आप 
में नही रहता, फिर जो परस्त्री रमण करते है उनकी बुद्धि भ्रष्टता के साथ धत का विनाश 
चारित्र का विनाण, शारीरिक स्वास्थ्य का विनाश, जो भी विनाश हो जावे थोडा है | 
श्रपयण प्राप्ति के साथ राज दण्डादिक सभी दण्ड सम्भव है। इस व्यसन के सेवो श्रनेक 
व्यक्ति अपने घन-यश और शारीरिक बल को भी नष्ट कर धन जन एग परिवार से रहित 
होकर भिक्षुक होकर दर २ टुकडे के लिये भटकने लगे है। अ्रपनी घर की सम्पत्ति चप्ट 
कर घर २ भीख मागते है। जिन मनुप्यो ने इस व्यसन का सेवत किया है-उहोने अपने 
सुखो को लात मार कर अपने चारित्र को कुंचल कर विपत्ति मात्र के पात्र बनने के लिये 
एक भयकर विध्न कोप प्राप्त किया है । मनुष्य परस्त्री सेवन करने के लिये अनेक प्रकार 
के अन्याय अत्याचार करने पर उतारू हो जाता है। इस परस्त्री के कारण “कीचक 
सरीखे अनेक राजाओ ने प्राण तक गवा दिये । रावण जैसे वलिष्ठ और सम्पत्ति शाली 
नरप्तियों ने भी अपनी सम्पत्ति तथा राज्य पाट एव प्राणो तक का इस अग्नि में हवन 
कर दिया । महाभारत के समान अनेक युद्ध परस्त्री सेवन पर हुए । अगरित प्राणियों का 
विनाश परस्त्री के ग्रहण करने की इच्छा मात्र पर हो जाता है । सुलोचना-जब जयकुमार 
के गले में वर्माला डाल कर उसकी पत्नी बन चुकी थी तब अर्कंकीति- की उसके ग्रहण 
करने की एच्छा मात्र से युक्त होने पर घोर युद्ध हुआ । अनेक प्राणियों का सहार हम ' 
प्रन्‍्त में जयतुमार की बिजय हुई। अ्रकंकीति की पराज्य और अपकीति हुई । सदा सर्दी 
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चारी को विजय होती है, परस्त्री गामी की विजय नही देखी गई है। कहा भी है-- 
कुगति बहुन गुनगहन, दहन दावानलसो है। सुजस चन्द्र घनघटा, देह कृश करन खई है।। 
धनसर सोखन ध्वूप, धरम दिन सांझ सप्तानी । विपत्ति भुजड़नि वास, वाबई वेद बखानी ।। 
इह विधि अनेक ग्रोगुन भरी प्रात हरत फासी प्रबल | 
मत करहु मित्र यह जान जिय, पर वनिता सो प्रीतिपल ॥ ३६ ॥ (जन शतक ) 
दत्तस्तेन जगत्यकी तिपटहो, गोत्रे मबीकूचेंक । 
चारित्रस्य जलाअजलिगु शगरपारामस्य दावानल ॥॥ 
निसकेत सकलापदा, शिवपुरद्वारे कपाटों दृढः । 
शील येन निज विलुप्तमखिल, तज्ेलोक्यचिस्तामरि ॥ ३९ ॥। [सृक्तिमुक्तावली ) 


श्र्थ---जिस पुरुष ने तीन लोक में चिन्तामणि के समान शील रत्न को विनष्ट कर 

दिया उस पुरुष ने ससार में अपने अपकीति के ढिढोरे को पिटवा दिया, अ्रपने कुल मे 
ए्याही (काजल) की कू ची फेर दी, चारित्र को ब्रिदा कर दिया, गुणों के समूह के बाग 
को अग्नि से दर्ध कर दिया, सम्पूर्ण आ्रापत्तियों को बुला लिया और शिवपुरी का द्वार 
बन्द कर दिया | तात्पय यह है कि जो पुरुष परस्त्री गामी होता है उसका शील एव 
सदाचार विनष्ट हो जाता है और फिर उसका ससार से कोई झ्रादर नहीं रहता, श्रकीत्ति 
फैल जाती है, कुल भी कलड्डित हो जाता है । उसका आचार विचार एव शुद्ध चरित्र नही 
रहता, जो गुण भी होते है वे भी विनष्ट हो जाते हैं तथा गुणों से भी आदर प्राप्त न करके 
प्रनादरणीय हो जाता है। भ्रनेक प्रकार की आपत्तिया भ्राकर उसे घेर लेती है और चारित्र के 
विनाश होने के कारण वह शिवपुरी के गमन का अधिकारी नही होता है। श्रत शील 
रूपी रत्न को कभी विनष्ट नही होने देना चाहिये । कुलीन बुद्धिमात्‌ मनुष्य का कर्तव्य है 
कि वह शील को सदा सुरक्षित रखे शील की रक्षा से जो दु साध्य कार्य है वह भी हो 
जाते है । स्वय तो कदाचित्‌ परस्त्री की वाछ्या करती ही नही चाहिये। यदि कोई स्त्री 
भी अपने को शील से डिगावे तो नही डिगना चाहिये । जो पुरुष या सत्री शील से नहीं 
डिगते वे सदा अमेक विपत्तियों पर विजय प्राप्त करते है एव अन्त में कीोति सम्पत्ति तथा 
सयम रत्न की प्राप्ति से मुक्ति रूपी लक्ष्मी को प्राप्त करते है । प्रद्य म्नकुमार ने अनेक विप- 
: त्तियों के आने पर भी कनकमाला से अपने शील को नहीं नष्ठ होने दिया एव अनेक 
' विपत्तियों को सहन कर अन्त में विजय प्राप्त की तथा अनेक विपुल सम्पत्तियो एव कीति 
का भाजन हुआझ्ा । इसी प्रकार सीता सती आ्रादि ने अपने शील की रक्षा की तो अच्त में 
प्रमर कीति प्राप्त की तथा देवो के द्वारा स्तृत्य हुई। ससार मे शील से बढ कर कोई चीज 
नही है और शील से ही सयम की स्थिति रह सकती है । दशलक्षण पूजन में कहा है कि- 


(८०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


“संयम रतन संभाल विषय चोर बहु फिरत है” तात्पय यह है मनुष्य की इन्द्रिया तथा मन 
बडा चजञ्च्रल होता है | इन इन्द्रियो को विषय अपनी तरफ अत्यन्त शीघ्र आरकपित कर लेते 
है अत ज्ञानी पुरुष को अपनी इन्द्रिपों को अपने वश मे रखना चाहिये जिससे ये विषय : 
रूपी चोर इस पुरुष के संयम रूपी रत्न को अपहरण करके दीन और रखू न बना सके। 
आत्मा के पास सबसे बडी भारी सम्पत्ति सयम रूपी रत्न ही है यदि यह नप्ट हो गया तो 
फिर यह निर्धन एवं दीन की तरह हो जावेगा । श्रात्म बल सयम रक्षा पर ही निर्भर है- 
भ्ौर सयम शील की रक्षा पर अवलम्बित है । कहा भी है-- 
“शील बड़ा ससार में सब रत्नों की खानि | तीन लोक को सम्पदा रहो शील में आति॥।* 
- द्रत व्यसन त्याग के अतिचार :- 
होडक्ीडा न कतंव्या सदादिक्रीड़नं तथा । चौसरं गुण्डगडजीका कोड़न॑ मानभगकृतू | १॥। 
प्रतितीव्नतरह् ष, रागोत्पादकक्रीडनस्‌ । होड़ाचित्तविनोदार्थ, क्रीड़न वाथ तादृशस्‌ ॥। २॥। 
था तक्रीडनक त्याज्यं, रागद्द षप्रवद्ठ कय््‌ । क्लेशदं दु खद सर्व, तत्करीडां होडनं त्यजेत्‌ ।। ३ ॥। 
श्र्थ--जिन्होने जुआ खेलने का त्याग कर दिया है उनको शर्तेनतथा सट्टा चौसर 
(चोपड) ताश शतरज आदि खेल नही खेलने चाहिये ये मान भज्ज कराने वाले है तथा तीत्र 
रागद्व ष को पुष्ट करने वाले हैं । श्रत इनको चित्त की प्रसन्नता के लिएभी नहीं खेलना 
चाहिये, क्योंकि ये क्लेश और दु ख देने वाले है । इसलिये च त के त्यागियों को ये अतिचार 
त्याग देने चाहिये । - मांस त्याग के श्रतिचार - 
“गालितं पृष्पितं विद्ध त्रसजीवसमन्वितस्‌ । त्यक्तमर्यादक्क चान्‍्न घुणाकीटादिसंयुतस्‌ ॥ १ !। 
चमंस्थं च पयो हिगुतेल सपिजलादिकम्‌ । श्रार्द क्र वस्तुसात्र' वा, मासस्यथागी त्यजेत्सदा।।२।। 
अ्रथ-- मास त्यागी पुरुषों को जो अन्न गल गया हो, सड कर फूल गया हो, छत 
गया हो या जिसमे त्रसजीव पैदा होगये हो, ओर जो मर्थादा रहित होगये हो, हीग हीगडा 
चमडे के पात्रों मे रखा हुआ पदार्थ, गीला पदार्थ, तथा सड्ा पदार्थ, इन सब का सर्व प्रकार 
त्याग कर देना चाहिये । 


- मदिरा त्याग के ग्रतिचारो - 
“तमालसहिफेनं वा कोकसं विजयादिकस्‌ । श्रासवं पुष्पित कोद्रादिरसं काझिजिक तथा ॥| १॥| 
प्रकृष्टोन्मावकर्तारं रसं वृक्षस्य ताहशम्‌ । बुद्धिआप्टकर सर्व मद्यत्यागी त्यजेत्सदा ॥| २॥ ६ 
अ्र्थें---मद्य त्यागी सज्जनो को चाहिये कि वे इन पदार्थों को जैसे तमाखू, अफीम, 
कोकीन, गाजा, भाग ऐसा आसव जिसमे फफू दे आगये हो, कोदो का रस, काजी, सड ने के 
कारण जिन पर सफेदी आजाती है, तथा बुद्धि को भ्रष्ट कर देने वाला ताडी का रस वे 
खजूर का रस आदि सर्ग प्रकार से त्याग करदे, कारण इनसे पाप बध के सिवाय और 
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कुछ नही होता । मदिरा त्याग के अतिचारो मे चाय के सेवन को भी समभना चाहिये 
क्योकि श्री आचार्यों ने जेनागममे सात व्यसन बताकर उनको छोडने का उपदेश दिया है 
उनको तो गृहस्थ श्रावक छोडने की कोशिश करते है परन्तु वत्त मान में एक नया व्यसन 
२०-२४ वर्ष से चाय का लग गया है । “ह छोडना बहुत मुश्किल हो रहा है | घर घर मे 
इसका प्रचार हो गया है। गरीब से लेकर भ्रमीर तक कोई भो घर इस दुव्यंसन से नहीं 
बचा है धीरे २ इस पिशाचिनी ने तमाम घरों मे अश्रपना श्रह्ाा जमा लिया है जन्मते बच्चे 
से लेकर मरणा शब्या पर पड़े हुये व्यक्ति तक का भी यह पिशाचिनी पिन्‍्ड नहीं छोडती 
है । इस चाय ने तमाम भारत देश की बरबादी करदी है । धर्म कर्म श्राचार विचार सब 
नष्ट हो गये है यह चाय विष का कार्य करने वाली है जिसको लोगो ने शभ्रमृत मान लिया 
है । यह महान्‌ भूल है। मैने बहुत से चाय पीने वालो से पूछा कि श्राप चाय क्यो पीते है 
इसमे क्‍या २ गुण है तो सबका यही उत्तर मिलता है कि महाराज इस समय मे दूध नही 
मिलता है इसलिये चाय पीना पडता है | चाय पीये बिना हमारे से काम नहीं होता है । 
सिर मे दर्द हो जाता है। उठना बैठना भी मुश्किल हो जाता है। चाय पीने पर शरीर 
मे चचलाहट आजाती है इसके सिवाय और कोई फायदा नही है । इस जरा से फायदे के 
लिये कितना दु ख उठाना पडता है । इस को देखिये १ चाय पीने से सर्व प्रथम धन की 


हानि होती है जिस घर में १० व्यक्ति होतो एक समय की चाय में करीब दो रुपये खरे हो 
जाते है श्रगर दित मे तीन दफा चाय बनजावे तो छ रुपया रोज का खर्च हो जाता है। 
मेहमानों के आने पर चोथी टाइम भी बनानी पडती है इसतरह साधारण गृहस्थ के दोसो 
रुपया माहवार का फालतू खर्चा होता है २. चाय पीने को आदत पड जाती है इसके 
लिये होटलो में जाना पडता है वहा पर धर्म तथा धन दोनो का नुकसान होता है जगत 
का झूठा पीना पडता है | होटलो में दूध किस २ का आ्राता है इसका कोई पता नहीं सब 
जातियो का दूध होटलो मे आ्राता है। बनाने वालो की जाति धर्म का पता नही लगता किसके 
हाथ का पानी कौन चाय बनाने वाला है। प्याला तस्तरी को घोने के लिये दो कु ड 
बना रखे है एक गगा एक जमना, गगा में धोकर जमना मे खखोल कर टेबल पर लाकर 
रख देते है। उसका पानी भी नही ए छा जाता है और उसी मे चाय डाल दी जाती है जिसे 
लोग बडे चाव से पीते है दिन भर सब का कूठा पानी उसमे जमा होता रहता है। उसमे 
भगी, चमार, नाई, धोबी व ताना प्रकार के बिमारियों वालो के ज्रूठा पीना पड़ता है । 
उससे पीने वाले के शरीर में बिमारिया बढती रहती है । श्राचार विचार धर्म कर्म सब 
नष्ट हो जाते है । होटल की चाय पीने वालो को ग्लानि मिट जाती है बुद्धि अश्रप्ट हो जाती 
प्रगर २-४ साथी साथ हो जाते है तो२-४रुपयो का खर्च हो जाता मामूली वात है क्योकि 
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चाय पीने के बाद पान भी खाते है | सिगरेट भी पीते है सिनेमा भी देखते है इस तरह 
चाय से और भी कई नये २ व्यसन लगजाते है ३. चाय पीने की श्रादत पड जाती है उस 
व्यक्ति से क्रत उपवास सयम आदि नही पलते हैं ४ चाय भूख कम करती है। शरीर को 
सुखा देती है । शक्ति कम हो जाती है मादक वस्तु होने से काम वासना अधिक बढ जाती 
है | हरतरह की बिमारिया पैदा करती है । घर २ मे बिमारी बढती जारही है डाक्टरो 
को रोज २ घर में बुलाना पडता है डाक्टर वेद्य भी चाय पीने का निषेध करते है । ५- 
भारत वर्ष मे घी तथा दूध का मिलना दुलंभ होगया हे इसका कारण यह है कि दूध सब 
होटलो मे दिया जा रहा हैं तथा चाय पीने वालो के घरो मे जा रहा है । घी का दर्शन 
होना मुश्किल हो गया है श्राज २०-२५ रपये किलो में शुद्ध घी नही मिलता इसका कारणा 
चाय है । ६ श्राचार्यो ने श्रावक धर्म मे श्राठ मूलगुणों का पालन करना ग्रावश्यक बताया 
है इस मे तीन मकारो में मद्य के श्रतिचार मे नशीली वस्तुये काम में लेने से दोष आता 
है । चाय भी मादक वस्तु है इसमें भ्रमल सरीखा मीठा नशा है इसका नशा लोगो को 
मालुम नही पडता लेकिन इसका नशा आता है इसलिये चाय पीने मे बडा भारी दोष हे। 
७ चाय पीने की आदत पड जाती हैं । चाय पीये बिना प्रात बिस्तर पर से नहीं उठा 
जाता है। पहले चाय पीने पर ही शौचादि से निवृत्त होता है । चाय पीये बिना टट्ठी भी 
नही लगती चाय मिलने पर ही उठना होगा नही तो मरे मुर्दे के समान बिस्तर पर पडा 
रहेगा । कोई भी नशा हो उसका व्यसन पड जाने से मुश्किल से छूटता है । समय पर नशा 
न मिले तो नशा बाजो की तबियत खराब हो जाती है यह चाय के नशा होने का सवसे 
बडा सबूत है । चाय नशा है तबभी लोग इसे नशा नहीं समभते है यही इस चुड ल के 
जादू की करामात है। भूठी श्राशा है, जिस चाय की पत्ती पर मनुष्य प्रागा देता उस चाय 
की पत्ती को गाय बंल बकरी आदि पशु भी खाना तो दूर रहा सू घते भी नहीं यह चाय 
के विषेले होने का प्रबल प्रमाण है । चाय आम तौर से गर्म २ ही पी जाती है यह बहुत 
बुरा हैं क्योकि गर्म चाय जब उदर मे प्रवेश करती हैं तो उदर कोष की भित्तियों को 
हानि पहुँचाती है | जाय पीने से दातो का रोग हो जाता है तथा दात युवावस्था मै ही 
मेले कुचेले हो कर हिलने लगते है और अत मे गिर जाते है जिससे चेहरे की सुन्दरता नष्ट 
हो जाती है । साथ ही अन्य रोग जैसे दातो का केसर तथा आखो की बिमारिया भ्रार्दि 
हो जाती है | चाय में पाये जाने वाले एक नही, बल्कि अनेक तीत्र विषो का पता वैज्ञानिकों 
ने लगाया हैं। इन विपो मे खास वात यह है कि इनका प्रभाव शरीर पर एकाएक नहीं 
पडता बल्कि इनका विपवत्‌ प्रभाव शरीर पर के भीतरी अवयवों को धीरे २ और चौर 
की भाँति आक्रात करता रहता हैँ इतना घीरे २ और स्थायी रूप से कि मनुष्य को बहुत 


पाक्षिकाचार - (८३) 


दिनो तक पत्ता नही चलता कि चाय से उसको किसी प्रकार की हानि- हो रही है । उसकी 
ध्राखे तो तब खुलती है जब चुड ल चाय उसकी जीवन सगिनी बन चुकी होती है और जब 
उसका स्वास्थ्य का दिवाला पिट चुका होता है । इस प्रकार ऊपर बताये गये दोषों को 
समभ कर अपने हृदय में विचार करे चाय पिशाचिनी से पिड छुडा कर घर को सुखी 
बनावे और धर्म व धन की तथा आचार विचार की रक्षा करे चाय व्यसन छोडो बिना 
श्रावक धर्म नहीं पलेगा यह सोच कर चाय व्यसन का त्याग करे। वेश्या त्याग के श्रतिचार-- 
. रागभावेन वा तीतन्रमदनासक्तचे तसा । नृत्य गाने च वेश्यास्ताद्शाया न कारयेत्‌ ।॥ १ |। 
पश्येत्तासां न चाड्भानि कामोद्रिक्त न चेतसा । हषेशोकों न वेश्याया कास्पेदवलोकते।।२।॥। 


श्र्थ--वेश्या त्यागी पुरुषो को राग भाव से वा चित्त मे तीत्र काम की लालसा 
होने पर वेश्या का या इसके समप्न भ्रन्य स्त्री का नृत्य या गान नहीं करना या देखना 
चाहिये । और इनके श्रदड्भ उपागो को भी भाव से नहीं देखना चाहिये। न व्यभिचारी, 
, लम्पट पुरुषो की सद्भाति करता चाहिये, तथा दुख देने वाले व काम की तीक्रता को 
उत्पन्न करने वाले ऐसे शास्त्रों को भी नही पढना चाहिये । तथा ऐसे भड बचन भी नहीं 
बोलना चाहिए जिनके सुनने से काम जागृत होजावे न ऐसी शरीर को चेप्टा करनी चाहिये, 
न हसी मजाक करनी चाहिये जिससे व्रत भग हो जावे । आाखेट (शिकार ) त्याग के श्रतिच्चार 
“जीवहिसाकुभावेन्, चित्र लेपादिक सृदस । नरतियेक्समाकारं, जीव॑ मृत्वा न घातयेतू।। १।। 
श्रद्भोपाड़ो हि तेषा हि, नंवच्छितृद्यात्कुभावत. । सृगयाविरतो धीमान्हिसापापनिश्रृत्तये।। २।। 
श्रथं-- शिकार के त्यागी पुरुषो को जीवो को हिंसा के विचार -से मिट्टी व रंग 
के बने हुए मनुष्य व तितंचो के चित्रों का बध (नाश) नही करना चाहिये। तथा इन 
चित्रों के अग उपागो का खण्डन भी नहीं करना चाहिये । किसी प्रकार से छेंदन भेदन 
नही करना चहिये । --5 श्रचौय के श्रतिचार -- 
'परद्रव्यादिक वस्तु वचन ग्रहण हठात्‌ । चौयर्थिग्र हरां चोर्यादिप्रयोगप्रद्शनम्‌ ।। १ ॥। 
क्रयविक्रयके वापि न्यूनाधिकप्रवरतंतम्‌ । श्रचौयंत्रतिकोह्तीचारानस्यानपि संत्यजेत्‌ ॥ २ ॥। 
अ्र्थ--चोरी का त्याग करने वालो को दूसरे के धत को ठगना, बिता दिये अन्य 
फे धन को लेना तथा चोरी के प्रयोग बताना, माल को लेने देने के लिये तोलने नापने के 
साधन बाट व गजादिक कम व अधिक रखना, आदि सबका त्याग करना चाहिए । 
-: परस्त्री त्याग के अतिचार :- 
“कुमारीरमरां रण्डाश्व संयोजनादिकम्‌ । गुदाविमेशरु न॑ हस्तक्रीड़ां वा कामसेवनम्‌ ॥ १ ॥॥ 
कामतीब्राभिलाषं वा इत्वरिकादिसेवनम्‌ । परस्न्रीविर्तो मु चेद गान्धर्वादिविवाहुकम्‌ ॥२। 
श्र्थ--पर स्त्री त्यागी के लिए कुमारी से रमणा करना, विधवा से सबंध करना, 
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गुदा-मेथुन, हस्त-मैथुन, काम-तीव्राभिलाष, इत्वरिका-गमन, माता पिता की आराज्ञा के 
बिना विवाह आदि सभी अभ्रतिचार कहलाते है। इसलिये मन वचन काय से इनका 
त्याग करे । “ः उत्तम पाक्षिक श्रावक का स्वरूप --- 


व्यसनाभक्ष्यरहिता वसुमूलशुरोयु ता' । व्यपेतमुढता जेनाः उत्तमा पाक्षिका मताः |॥१॥ 
जिसके पाच उदुम्बर, तीन मकार, सप्तव्यसन तथा कुगुरु, कुदेव और कुशास्त्र को 
मानने व पूजने का त्याग हो और जिन वचन रूपी अमृत को पीने वाला एवं धर्म का 
परिशीलन करने वाला हो, वह उत्तम पाक्षिक श्रावक होता है। व्यसनो का वर्णान कर 
चुके हैं अरब अ्रभक्ष्य का वर्णन करते है । “- अभक्ष्य वर्णन :--- 
ज॑नो के दिगम्बर और श्वेताम्बर इन दोनो सम्प्रदायों में ही अर्भक्षेय माने गये हैं, 
किन्तु शैली पृथक्‌ २ है। उन दोनो का यहां दिग्दशेन करते है-अभक्ष्य के विषय मे प्रथम 
ही दिगम्बर सम्प्रदाय का मन्तव्य बतलाते है-- 
अल्पफलबहुविधाता, न्मुलकमार्द्रारि शव ज़ वेरारिण नवनीतनिस्बकुसुमं कंतकमित्येमवमहेयम्‌। 
यदनिष्दं तद्व्तये, चच्चानुपसेव्यमेतदपि जद्यात्‌ । 
अभिसंधिकताविरति, विषयाद्योग्याइ त्रतं भवति || ८६ ॥। (रत्न०) 
अभक्ष्य को ५ निम्न लिखित श्रेणियों मे विभक्त किया है -१-श्रल्पफलबहुविघात 


जिसके सेवन से फल तो भ्रल्प हो भौर जीवो का घात शभ्रधिक हो श्रर्थात्‌ जो फलादि एव 
पष्पादि बहुत जीवो के योनि भूत स्थान ही जिनके थोडे से भाग मे अनेक एव ग्रनन्त जोव 
रहते हो, जैसे-अंदरख, मूली, गीली हल्दी, निम्ब के फूल, एव केतकी तथा अजु न वृक्ष के 
फूल आदि थे सब अल्प फंल बहुविधात के कारण है । श्रत जिन मार्गाश्रयी को ये सवंथा 
त्याज्य हैं। २ प्रमाद-जिस वस्तु के सेवन करने से कार्य एज अकाय का विवेक न रहे | 
जो प्रमाद को पैदा करने वाली ही जेसे शराब वगैरह । ये प्रमाद के कारण होने से त्याज्य 
है । ३ तसघात-जिनके सेवन करने से तस जीवों का घात होता हो उसको भ्रर्थात्‌ मास 
मधु आदि को छोड देता चाहिये । ४ श्रनिष्ट-जितने पदार्थों की आवश्यकता हो उतने ही 
रखना, शेप से निधृत्ति करना श्रनिष्ट निवृत्ति है । जैसे जितनी सब्जी अपने को इष्ट है एन 
सवारी वाहन आदि जितने की अपने को आवश्यकता है उतने हो रखना शेष का परित्याग कर 
देना चाहिये । ५. श्रनुपसेव्य-जो वस्तु विल्कुल सेवन करने योग्य न हो उसे अनुपसेव्य 
कहते हैं । उसकी निवृत्ति कर देना अ्नुपसेव्य निवृत्ति है। उल्लिखित दोनो पद्य श्री समन्तभद्र 
स्वामी के है श्रौर रत्नकरण्ड श्रावकाचार मे भोगपरिसंख्यान प्रकरण मे झाये है।ये सभी चीजे 


श्रभध्य हैं इसलिये इनका त्याग करना चाहिये। अब आगे श्वेताम्वर सम्प्रदाय से भ्रभिमत 22 
श्रभक्ष्य बताते है--- 
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पंचुबरि चउविगई विस करगे अ्रसव्बमट्ठी श्र । राई भोयरागचिय, बहु वीश्र श्रसंतसंधाशा । १ 
घोलवडा बायंगर, प्रभुरि/ श्रनामाईं पुष्फफलाइ । 
तुच्छफलं चलिग्ररसं, वज्जे बज्जारिग वबाबीसं ॥। २ ॥। 
फवित्त :--श्रोरा, घोरबरा, तिशिभोजन, बहुबीजा, बेगन, संधान । 
पीपर, बर, ऊम्मर कट॒ठुस्मर, पाकरफल, जो होइ श्रजान ।। 
ब.द मूल, मांटी, विष, आमिष, सधु, साखन श्रौर सदिरापान । 
फल अति तुच्छ तुसार, चलितरस, जिनमत ये बाईस बखान॥। 
प्रथं-- १ श्रोला २ द्विदल ३ रात्रि भोजन ४ बहुबीजा ५ बेगन ६ अथाना-मुरब्बा 
७ पीपल ८ बडफल € ऊमर १० कठमर ११ पाकरफल १२ अ्रजानफल १३ कंदयूल १४ 
माटी १५ विष १६ मास १७ शहद १८ मक्खन १९ शराब २० श्रति सक्षम फल २१ बर्फ 
भोर २२ चलितरस ये बाईस श्रभक्ष्य जिनमत में माने गये है। १. श्रोला-वर्षा भे जो 
श्रोले बरसते है वे अभक्ष्य है, उन्‍हे खाने के काम मे नही लेने चाहिये । वे अ्रनन्‍्तकाय रूप 
जीवों के उत्पत्ति स्थान है उनके भश्नण से अनन्त जीवो की हिसा होती है। २. धो रबड़ा- 
ब्सका कथन आगे भोजन मर्यादा में करेगे । ३. निशिभोजन-इसका कथन पहले कर आ्राये 
हैं। ४. बहुबोजा-जिन फलो में खडी धारी तो हो और श्राडी धारी न हो वे बहुबीजा 
कहलाते है । जैसे पोस्त, अ्रण्ड ककडी (हजार ककडी) बिलकुल छोटे केले तथा बहुत 
बड़े केले, जिनमे काली धारी होती है, (सत्यानाशी) इत्यादि फल बहुंबीजा है । कहा भी है- 
अ्रंड पपीता केला पोस्त, इन सबको कर त्याग उदोत । 
जिन बहु बोजों के घर नाहिं, ते सब बहुत बीजा कहुंलाहि ॥ १ ॥। 
प्रथ--अड पपीता, कोई अफीम के दाने को बहुबीजा कहते है। जिनके दाने 
तो अनेक हों और घर एके हो वे बहुबीजे कहलाते हैं। ५. बेगन-इसको कही कही 
भट्टा, और बटाटे, बेगन, एवं रीगने आ्रादि नाम से कहते है। इनमे प्रत्यक्ष मे दो इन्द्रिय 
जीव चलते फिरते देखे जाते है। इसलिये ये त्याज्य है। साराश यह है कि इनके भक्षण 
से बहुत जीवों की हिसा होती है ६। सधान-इसको आचार, अ्थावा और मुरब्बा कहते 
है। यह आराम, निम्बू, मिरची, आंवेला, करोदा, कमरख आदि का नमक, मिरची, हल्दी, 
जीरा, कलोजी, तैल भ्रादि डाल कर बनाया जाता है। इसकी मर्यादा चार प्रहर की हैं । 
कोई कोई आचार्य आठ प्रहर की मेर्यादा बताते है । उसके उपरान्त अमभक्ष्य है । (७-११) 
पंच उद्दम्बर-बड़, पीपल, उम्बेर, कंठम्बर श्रौर पाकर फल ये पांच उद्दुम्बर कहलाते हैं, 
इनका पहले अष्ट मूल गुणो में वर्णन कर आये हैं। १९. अ्रजानफल-जिन फलो को स्वयं 
" जाने वे फल अ्भक्ष्य है। १३. कन्दमूल-ये जमीन के श्रन्दर रहते हैं इनके ऊपर सूर्य 
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की घाम नही पडती, अत इन पदार्थों को तामसी वृत्ति हो जाती है। दूसरे ये पदार्थ 
अनन्त काय है जैसे-आलू, रतालू, अभ्रबी, घुद्या, शकर कन्द, हल्दी, श्रदरख, गाजर, मूली 
श्रादि अनेक है । इनमे भ्रदरख से बनी हुई सोंठ, कच्ची हल्दी से बनी हुई पक्‍क्री हल्दी, शोर 
मू गफली ये तीनो चीजे काष्टादिक बतलाई गई है | न कि जमीकन्द । इनके भक्षण करने 
से अनन्तर काय का दूषण नही लगता है। कन्दमूल का भक्षरा सर्वथा त्याज्य है, इसके 
भक्षण से बहुत से भयड्ूूर रोग भी हो जाते है। १४. मिद॒टी-यह पृथ्वी काय भ्रनत्त 
काय रूप सचित्त श्रनन्‍्त जीवो का पिण्ड है, “इसको काम मे लेने से अनन्त जीवो की हिसा 
होती है, इसके सम्बन्ध से त्रस काय रूप जीवों की भी हिसा हो जाती- है + इस कारण 
इसे श्रभक्ष्य माना हैं । १५ विष-यह अपने नाम से ही प्रसिद्ध है । सखिया, विष, हाला- 
हल आदि इसही के प्रकार एव नाम है । इसके भक्षणा से प्राणी के श्रत्तरौद्र परिशाम 
होकर प्राण निकल जाते हैं । और दुष्परिणाम के कारण उसको नरक मे जाना पडता है। 
कदाचित्‌ विष भक्षण करने वाला यदि जीवित भी रह जावे तो राज दण्ड पाता है। 
इससे इसको त्याग देना चाहिये । १६. श्रासिष-मास इसका कथन मूल गुणों में त्था 
सप्तव्यसन में कर चुके है । १७. मधु-शहद इसका वर्रान भी श्रष्ट मूल गुणो मे क्रिया 
जा चुका है । १८ सपखन-- इसका कथन आगे भोजन कथन प्रकरण में करेगे । १६.८ 
मदिरा-इसका कथन भी अष्ट मूल गुण तथा सप्तव्यसन प्रकरण से जान लेना चाहिये ।. 
२०. तुच्छ फल-तुच्छ फल उसको कहते हैं, जो फल अपक्क अवस्था में हो । जिसमे. 
धारी, रेखा, रुह, सिरि, सधि पैदा नही पैदा नही हुए हो उसको तुच्छे फल-तथा अनन्त 
कायिक भी कहते है । इसके तोडने पर इसमें तन्तु नही लगे रहते ज्योही चाकू से तोडते 
है त्यों ही टूट जाता है । जो अभी पूरा बढ नही पाया हो जैसे आम-को अमिया (कैरी / 
मे जब तक जाली नही पड़ी हो तब तक वह तुच्छ फल है सामान्यतया सिद्धान्तों में इसका 
ऐसा ही स्वरूप कहा है | २१. तुषार-जब शीत काल (सरदी का समय) आभ्ाता हैं एव 
शीत अधिक पड़ता है, तब जल से भरी हुई तललेया भी जम जाती है, बत॑न में भरा जे 
भी जम जाया करता है उसे ही तुषार कहते है | इसके अतिरिक्त शीत काल मे गोस 
पडती है । और शीत काल मे भी गर्मी के ओलो के समान श्रर्थात्‌ छोटे २ बफं के कर 
रान्नि को बरसते हे , उनको भी तुषार कहते है, गर्मी मे वरसमे वाले झोले कहला ते है आर 
सर्दी के कण तुषार कहलाते है । ये अभक्ष्य हे इसमें अ्रननन्‍्त जीव राशि रहती है । ४९८ 
चलितरस-जो पदार्थ मर्यादा से एक समय भी उपरान्त है, वह चलित रस है, 
उसके स्वाद की विक्ृति का रसना इन्द्रिय द्वारा ज्ञान हो या न हो । चलित रस मर्यादी 
उपरान्त होता है । जिस पदार्थ की जितनी मर्यादा है उतने समय से पहले वह चलित रह 
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नही है। क्योकि मर्यादा के उपरान्त ही जीवो की उत्पत्ति होती है। मर्यादा 
के उपरान्त उसमे जीव पेदा हो २ कर मरते है भ्रत वह चलित रस है । 
इस प्रकार के मर्यादा से बाहर के पदार्थों के भक्षण करने के लिये आयुर्वेदश्ो ने भी 
निषेध किया है। तथा ऐसे मर्यादा बाह्य पदार्थों के भक्षण से ग्रसाध्य रोगो की उत्पत्ति 
मानी है। मर्यादा के बाहर चलित रस हुए पदार्थों के खाने से श्रनेक जीवो का घात होता 
है ग्रौर उससे जो पाप बन्ध होता है उससे नरक निगोद मे जाकर घोर दू ख़ उठाने पडते 
है। ग्रत चलित रस पदार्थ कदापि भक्षण नही करने चाहिये । इस प्रकार श्वेताम्बर 
सम्प्रदाय मे २२ अ्रभक्ष्य माने है। दिगम्बर सम्प्रदाय में भी ये बाईस ग्रभक्ष्य माने गये है 
किन्तु दिगम्बर सम्प्रदाय मे २२ ही नहीं, इनके सदृश श्रन्य भी बहुत से अ्रभक्ष्य माने है । 
विस्तार भय से उनका वर्शान यहा नहीं किया गया है सो जानना । जैसा कि पहले कहा 
गया है समन्‍्तभद्र स्वामी ने जो भोग परिसख्यान के पाच निम्न लिखित भेद बताये है वे 
ग्रभध्य पदार्थ के भी प्रकार हे । वे ये है १ अल्प विघात २ प्रमाद ३ त्रसघात ४ अ्रनिष्ट 
४ और भ्रनपसेव्य । इनका सक्षिप्त स्वरूप पहले दिया ही गया है। 
-: पाक्षिक श्रावक के श्रन्य कत्त व्य (ऋतुमती स्त्री) :- 
गब पाक्षिक श्रावक के कुछ अन्य कतेव्यो का भी यहा दिग्दशन कराते है । उनमें 
/ स्त्रियों के मासिक धर्म का विवेचन करते है । ऋतु, रज, पुष्प ये ऋतु के ही वाचक शब्द 
' हैं। स्त्रियों के यह ऋतु-रज स्राव दो तरह से होता है । एक स्वाभाविक दूसरा रोगादिक 
विकार से । स्त्रियों के स्वाभाविक ऋतु-रज (खून) का निकलना, महीने २ पीछे हुझा 
करता है। और किसी गरम वस्तु के खा लेने से, अ्रथवा किसी रोगादिक के हो जाने से 
जो महीने के भीतर ही रज स्राव होने लगे उसे विकृत या विकार जन्य कहते हैँ । तरुण 
भ्रवस्था के प्राप्त होने पर प्रतिमास गर्भागय से रज स्त्राव होने का नाम मासिक धर्म-या 
रजोदर्शन है। ऐसी अवस्था मे स्त्री की पुष्पवती सज्ञा होती है। यही गर्भ-धारण की 
योग्यता है। मासिक धर्म होने से स्त्री स्वस्थ और नीरोग रहती है। जिन स्त्रियों के यथा 
समय मासिक धर्म नहीं होता वे बीमार रहती हे / उनकी आखो आ्रादि पर बडा बुरा 
प्रभाव पडत्ता है। ऋतु काल की तीन या चार रात्रिये सर्वथा त्यागने योग्य हे । कहा भी है- 
निशां षोड़शनारीणामुक्त स्यात्तासु चादिमा । 
;। तिर्त्र: सर्वेरपि त्याज्या., प्रोक्तास्तुर्यापि केनचित्‌ु ।॥ १॥। (पु सि.पा.टि ) 
भ्रथें--- स्त्रियों का पुष्पकाल, ऋतुकाल सोलह दिन का माना गया है, अथत्‌ १६ 
दिन तक गर्भाशय का मुख खुला रहता है ; उनमे से प्रारभ से तीन रात्रि भथ ति्‌ (रजस्वला- 
का समय) शास्त्रकारो ने त्याज्य बताया है भ्रर्थाव्‌ उन दिनो में स्त्री ससर्ग करने का निषेध 
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किया गया है। भावार्थ-जिस दिन से स्त्री को रजो दर्शन होता है। उस समय से लेकर 
सोलह रात्ितक गर्भ धारण हो सकता है; जिस में प्रारभ की तीन रात्रियो मे स्त्री से ससग 
करने का निषेध है । शेष तेरह रात्रियों मे गर्भ धारण हो जावे तो हो जाय अन्यथा 
किर नही होता श्रर्थात्‌ १६ सोलह राज्रि पश्चात्‌ गर्भाशय का मुख बन्द हो जाता है | जीव 
उस गर्भ मे यातो उसी समय आजाता है यदि उस समय आधे तो गर्भ काल के मध्दू 
मे या अन्त तक आसकता है । वह समय शास्त्र कारो ने दश दिन का माता है। इस अवधि 
में जीव गर्भ मे न आवे तो दश दिन पश्चात्‌ वह गर्भ ठहर नहीं सकता, पात हो जावेगा 
ऐसा नियम है । -- मासिक धर्म के समय स्त्रियों का कत्त व्य ८ 
अब स्त्रियों को मासिक धर्म के समय के कर्तव्यों का दिग्दशेन कराते हैं ८: 
स्त्रियों को मासिक धरम के दिनो मे तीन रात्रि तक एकान्त स्थाव मे रहता चाहिये, जहीं 
पर किसी अन्य पुरुष का आगमन न होवे, किसी प्रकार पुरुष या स्त्री से स्पर्श न करे | 
तीन दिन तक क्रह्मचर्य पालत करे मौन धारण करे। देव चर्चा भी उच्चस्वर से त करे 
गोरस-दूध दही न खावे । अंजन न लगावे । उबटन न करे, गले मे माला न पहिने | 


चत्दनादिक न लगावे । अलकार न पहिने । देव, गुरु और राजा का दर्शन भी दूर से करें। 
श्रपना मुख दरपरणा में म देखे । किसी कुदेव को न देखे । अपना मुख न दूसरे को दिखावे न 
अ्रभ्य काही स्वयं मुख देखे । सोने बैठने के कपड़े, विछौना श्रौर उपकरण ग्रांदि वथा भोज: 
के पात्र वगैरह श्रलग होने चाहिये। भोजन के पात्र ताबे के या पीतल के होते चाहिये! 
प्रन्यथा पातल मे जीमे या मृत्तिका के पात्र में भोजन कर उन पात्रों को दुरुत फेक देव! 
पीतल और ताबे के पात्नो को पीछे अ्रग्नि मे सतप्तकर शुद्ध कर लेवे । श्रग्ति से इते 
तपावे कि उन पात्रों का सुखे वर्ण हो जावे । इन दिनो मे किसी स्त्री या पुरुष का ३ 
भी नहीं देखना चाहिये; क्योकि ऐसा करने से दूघषणा लगता है। इस समय के लिए 
शास्त्रकारो ने कहा कि केमरे मे जैसा अवस पडता है, वैसा ही फोटो उतर जाता है व 
तरह मासिक धर्म मे स्त्री जिस पुरुष या स्त्री जिस पुरुष या स्त्री का मुख देखेगी उ्गी 
प्रकार की उसके सन्‍्तान पैदा होगी । भ्रतः अन्य के मुख देखने का निषेध किया गर्यी । 
मासिक धर्म के समय तीन रात्रि तक अशौच पालना चाहिये । इन तीन दितों में स्त्री” 
भोजन बनाना, भाड़ बुहारी देना, लीपना, पोतना, बतेन माजना, कपडे धोना, पी सता 
कूटना, पानी भरना आदि ग्रृहस्थोचित्त काये चही करना चाहिये । चौथे दित चौथा स्‍्नो 
कर प्रथम ही अपने पति का मुख देखे । पीछे दूसरा काये करे । यदि पति घर पर 
तो दर्पगा मे अपनाही मुख देख लेवे । पाचवे दिन स्तान कर जिनेन्द्र दर्शन करः-वीं 
कर, फिर ग्रृहस्थी के कार्य (भोजन बना आदि) करने चाहिये । किन्ही स्त्रियों 
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दिनों के सिवाधथ भी रज साव [खून का निकलना) होता रहता है वह बीमारी है | यदि 
इस प्रकार का विक़न रजलाब १७ दिन के पहले किसी स्त्री को हो जाय तो १ दिन में 
णुद्धि होती है और १८ दिन के पश्चात्‌ होवे तो अ्रशौच पूरा पालता चाहिये । इस समय 
हृदय में पच्च नमस्कार मब्च का ध्यान करता चाहिये, इन दिनो ब्रह्मचयं पालन करना 
चाहिये क्योकि ब्ह्मचर्य के भग कारते से नाना प्रकार की व्याधिया (रोग) हो जाती है । 
जिनसे दम्पति (हत्री श्रीर पुरुष दोनों ही) कप्ट मे पठ जाते है। मासिक धर्म के समय, 
स्त्री के शरीर के परमाणु बिन्कुल अपवित्र दृषित हो जाते है । इसका दूसरे पदार्थों पर 
वहा भयव प्रभाव पहता है जैसे, पापड़ या वडी श्रादि चीजे, यदि रजस्वला स्त्री देख- 
लेवे तो उनका रग बदल जाता है झऔर रवाद भी बदल जाता है। रजस्वला स्त्री के दृष्टि 
गोचर होने से प्रथम यदि झाखे कुछ खराब हो तो उसके देखने पर विशेष खराब हो 
जातो है। मोती करे और णीतला के रोगी को रजस्वला स्त्री से दूर रखना चाहिये । 
ग्रन्यथा उक्त रोग इसके सम्पर्क से विगड जाते है | यह बात स्वंधिदित है । जिसके 
ऊपर रजोदर्शन का प्रभाव पड चुका है वह मलिन होने के कारण ब्त और चारित्र में 
शिथिल हो जाती है। और ब्रतो मे शिथिलता आाजाने से अनेक प्रकार के दृष्कर्मो की 
प्रोर प्रवृत्ति हो जाती है । उनसे महा पाप का बन्ध होता है | श्रौर उस पाप बन्ध से दुर्गेति 
के भयानक कप्ट भोगने पडते है । मासिक धर्म के समय तीन रात्रि पर्यन्त अशोच का पालन 
करे, उस समय शक्ति हो तो उपवास या एकाशन या रस का परित्याग करे । चौथे दिन 
स्नान करने पर णुद्ध हो जाती है उस समय मन मे जप करे । इन दिनों में गाना नही गावे, 
रोदन नही करे, भाडना बुहारना भ्रादि लौकिक कार्य भी नही करे। अपनी बुद्धि से धामिक 
कार्य मे करने योग्य न करने योग्य विचार कर करे । अपनी जाति एग पद के अ्नकूल ग्रुरु के 
पास जाकर, सरल परिणामों से युक्त होकर, प्रायश्ित्त लेवे श्रौर गुरु बताये बेसा उसका 
साधन रूप कार्य करे भूले नही । प्रश्च--मासिक घर्म के समय स्त्रियों के शारीरिक पर-- 
माणुओं मे ऐसी कौन सी विक्ृति आजाती है जिससे उस काल में लौकिक एवं धार्भिक 
कार्य करने के लिये शास्त्रकारों ने हैय तथा उपादेय विचार पूर्वक कार्य करना कहा हैं 
जिससे लौकिक प्रवृत्ति नहीं बिगड़े । उत्तर--ऋषियो का कहना है कि निमित्त कारणा के 
योग से परमाणुझ्रों मे विकृति श्राजाती है “जैसे, सूप का निमित्त पाकर परमाण तप जाते 
है और वे ही परमाणु चन्द्र का निर्मित्त पाकर शीतल हो जाते है, साप की वामी के पास 
की औषधिया क्यो दवाई मे नही ली जाती , क्योकि उन में सर्प की बासी के कारश 
विषका प्रभाव पड चुका है। इसी-प्रकार रजस्वला स्त्री के परमाण भी काल ग्रादि के 
निमित्त को पाकर ऐसे विकत होते है, जिससे कि उसे धामिक एव लौकिक क्रियाये 


(६०] शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


सिद्धान्तानकूल करना कहा है । इसलिये स्त्रियों को चाहिये कि इन दिनो में अपना अश्राच- 
रण ठीक रखे ताकि स्वस्थ नीरोगी रहकर ऐसी सन्‍्तान को उत्पन्न करे जो धर्म, श्रथ, 
काम और मोक्ष पुरुषार्थ के पालने के योग्य हो। रजस्वला स्त्री के लिये जास्त्रो के 
ज्ञाताओं ने तिम्त प्रकार सज्ञाये देकर अशुचिता का निर्देश किया है-- 
“प्रथमेउह्नि तु चाण्डाली, द्वित्तीये ब्रह्मघातिनी । तृतीये रजकी प्रोक्ता, चतुर्य+क्नि हि शुद्धयति ॥। 
ग्रथं--स्त्री जिस दिन रजस्वला होती है उस दिन बह चाण्डालिनी के सदृण 
अपविन्न मानी गई है । दूसरे दिन ब्रद्मघातिनी हृत्यारी के समान कही है। पापी के 
समान अपविन्र है। तीसरे दिन धोविन के समान अ्स्पृष्य है । चौथे दिन शुद्ध 
होती है । चौथे दित की शुद्धि का कथन आशयथिका या ब्रती श्राविकाग्रो 
के लिये है, गृहस्थ स्त्रियों को चाहिये कि वे अपने भृह का कार्य पांचवे दिन 
ही करे । जो इसका पालन नही करते वे हीन कुली हैं। अत इसका पालन करना 
प्रत्येक गृहस्थ का प्रधान कत्त व्य है । निर्बेल और बलवान भेद से निमित्त कारण दो प्रकार 
के है । निबेल कारण के सयोग होने पर काये होता भी है श्र नही भी होता है; परल्तु 
बलवान कारण के होने पर तो कार्य हो ही जाता है >उदारणार्थ-भ्रायु कर्म बलवाद 
निमित्त कारण तथा गतिनाम कर्म दुबेल कारण है-जेसे, किसी मनुष्य ने बध्यमान[भर्विप्य » 
की) देवायु का बन्ध कर लिया है तो वह देव पर्याय मे उत्पन्न होकर देवगति नामा नाम 
कर्म का श्रनभव करेगा । आयु कर्म टल नहीं सकता । अगर उसने पहले देवायु कर्म का 
बन्ध नही किया तो वह कदापि देवायु के बिना देव पर्याय में उत्पन्न नहीं हो सकता । 
चाहे उसने देवगति का बध ही क्यो न कर लिया हो क्योकि गति नाम कर्म की प्रकृति बलवाच 
कारण नही है । श्रायु कम को छोडकर सात कर्मो का बन्ध हर समय होता है और गति यह 
नाम कर्म का भेद है। इसलिये चारो गतियों का बन्ध सदा होता ही रहता है किन्तु भविष्य की 
ग्रायु का त्रिभाग मे जो बन्ध किया होगा, आ्राय के साथ वही गति रह जायगी , बाकी 
गतिया छुट जायेगी, इसलिये गति बलवान कारण नही है। उसी प्रकार रजस्वला स्त्री 
रूप बलवान्‌ कारण के निमित्त से विकृत भाव तो हो ही जाते है, इसलिये रजस्वला 
स्‍त्री बहुत सावधानी से रहे । वह लौकिक एवं धामिक काये करने के लिये विवेक पूर्वक 
शास्त्र को आाज्ञा के श्रनुसार चले, रजोदर्शंत कोल मे कोई भी लौकिक (रसोई बनाना आदि) , 
एवं धामिक कार्य पुजनादिक न करे ऐसी शास्त्र आ्ाज्ञा है। शुभा-शुभ कर्म बन्ध हमारे 
भावों से होता हैं। उसका कारण उपादान निमित्त है इसीलिए यहा निमित पर जोर 
दिया गया है। -- कुन्दकुन्दाचार्य ने कहा है :-- 
“जो खलुसंसारंत्यो, जीवो तत्तो दु होदि परिणामो । 


पाक्षिकराचार (६१) 


परिशामादो कम्मं, कम्मादों होदि गदि सुगदि ।। १५८ ॥। 
गदिमधिगदस्सदेहो, देहादो इंदियारि। जायंते ।ते हि दृविसयागहरं, तत्तोरामोय दोसो वा ।। 
जायदि जीवस्सेव भावो, ससारचक्क कालस्मि | 
इदि जिखवरेहि भरिदों, श्रशादिशिधशो संशखिधरणो वा )। १३०।॥। प० 
ग्रथं--निश्चय कर ससारी जीवो के परिशाम कारण के मिलने पर उसी रूप 
परिणमन को प्राप्त हो जाते है । और शुभ और अशुभ परिणामों के कारण से भ्रच्छे बुरे 
कर्मों का आस्त्रव करता है । तदनुसार सुगति भ्रच्छी गति, दुगंति-खोटी गतिका बन्ध करता 
है उस गति से इसके शरीर उत्पन्न होता है शरीर से इन्द्रिया होती है इन्द्रिया श्रपने स्वभाव 
के अनुसार विषयो को ग्रहरणा करती है इससे झ्रात्मा मे राग द्वष उत्पन्न होते है जब तक यह 
जीव राग द्व ष से यक्त रहता है,तब तक चनुगति रूप ससार मे कष्ट उठाता है इसलिये निमित्त 
कारणो को जिनके द्वारा यह प्राणी सासारिक दु ख उठाता है हटाना चाहिये-१२६-१३० 
क्योकि निकृष्ट पचम काल मे-उत्तम कुल, उत्तम शरीर, उत्तम धर्म, निरोगी शरीर, श्रादि 
साधनों की प्राप्ति अत्यन्त दुलंभ है, अत. स्त्रियों की मासिक धर्म के समय अभ्रशौच का 
पालन करना अत्यन्त आाव॑श्यक है । --. सौर, सृतक पातक का विवेचन :-- 
जन्म सम्बन्धी श्रशोौच को सौर कहते है, वह तीन प्रकार का है। स्राव सम्बन्धी 
पात सम्बन्धी और जन्म सम्बन्धी । तीसरे और चौथे महिने तक के गर्भ गिर जाने को 
स्राव कहते है श्ौर पाचवे या छठे महिने तक गर्भ गिर जाने को 'पात' कहते है। सातवे 
ग्ठवे, नौवे या दशवे महिने मे जो प्रसृति होती है, उसे जन्म सम्बन्धी ग्रशौच कहते है । 
गर्भस्नाव सम्बन्धी भ्रशौच (सूतक) यदि स्राव ३ रे महिने मे हो तो माता को तीन 
दिन का, यदि चोथे महिने में हो तो चार दिन का मानता चाहिये । पिता. और कुट्॒म्बी 
जन केवल स्नान कर लेने से ही शुद्ध हो जाते है, उन्हे ३ था ४ दित का श्रशौच-सृतक 
नही होता । गर्भ पात का सूतक माता को, यदि पात पाचवे महिने मे हो तो पाच दिन 
का, यदि छठे महिने मे पात हो तो ६ दिन का अशौच सूतक माना है । पिता और कुटुम्बी 
जनो को देश दिन का सूतक मानना कहा है । यदि प्रसूति हो, तो माता पिता और कुटु- 
म्बी जनो को दश दिन का सूतक होता है। यही सूतक क्षत्रियों को बारह दिन का और 
शूद्र को १५ दिन का मानना चाहिये । यदि पुत्र उत्पन्न हुआ हो तो माता को दश दिन का 
तो ऐसा सूतक लगता है जिससे दश दित्त तक उसका कोई मुख न देख सके ; इसके सिवाय 
३५ दिन का अनधिकार सूतक उसे लगा करता है अनधिकार सूतक मे भी उसे देव पूजा, 
शास्त्र स्वाध्याय, कुठुम्ब के वास्ते भोजन आदि बनाने का अधिकार नही है, यदि कन्या 
हुई हो तो भी उक्त प्रकार जन्म सम्बन्धी अशौच डेढ़ माह तक मानना चाहिये । प्रश्त-' 
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सौर-सूतक-पातक के समय पर गरृहस्थो को भगवान्‌ की पूजन प्रक्षाल करने का अधिकार 
है या नही ? उत्तर-यह बात परम्परा श्राश्रित है | जहा जेसी परम्परा हो वहा उसका 
वसा ही पालन करना चाहिये | इन परम्पराओ को तोड़ने से कोई लाभ भी नहीं है । 
फिर भी यह 'वात जरूर है क्रि द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव अपेक्षा इन में परिवर्तेत होता रहता 
है । इस विपय में भरत चत्रवर्ती का उदाहरण देखिए । जिस समय राजा सभा मे बेठे 
थे, उस समय एक द्वारपाल ने आकर कहा कि महाराज के पुत्र रत्न उत्पन्न हुआ है। 
दूसरे द्वारपाल ने आकर कहा कि आयूधशाला में चक्ररत्न उत्पन्न हुआ है । तीसरे आदमी 
ने आकर कहा क्रि प्रथम तीर्थद्धूर भगवाव्‌ ऋपभ देवको त्रैलोक्यवर्ती ग्रनन्तानन्त पदार्थों 
पा एक साथ जिसमे प्रतिबिम्ब पडता है ऐसा केवल ज्ञान उत्पन्न हुआ है। ये तीनो खबरें 
भरतैजी के पास राज सभा मे बैठे ही बैठे ग्रागई । श्रत उन्होने प्रथम ही समवसरण मे 
जाकर भगवान्‌ आ्रादि नाथ तीर्थड्रूर के केवल ज्ञान कल्याण॒क की पूजन की । पश्चात्‌ झ्राकर 
चक्रे रत्न की पूजन की (सो भी अरहन्त भगवान्‌ की ) तत्पश्चात्‌' पुत्र रत्न का उत्सव किया। 
कहने का तात्पर्य यह/निकला कि राजाओं को सूतक पातक आदि नही होते है । यदि 
होते तो संमवंसरुण मे जाकर भगवान्‌ की पूजा कैसे करते ? यदि अनुचित होता, तो 
दिव्यध्वनि ये या गणधरो के द्वारा उसका उसी समय निषेध हो जाता । किन्तु ऐसा नही _ 
हुआ । ऐसा कथन प्रथमानुयोग के ग्रन्थों मे कई जगह है | ऐसा भी लिखा है कि जिनदत्त 
राज सेठ के यहा जब पुत्र-रत्न की प्रप्ति हुई तब उन्होने चैत्यालय में शोभा कराई, 
देवाविदेव का अभिषेक तथा पूजन कराया । ऐसा कथन आदिपुराण मे भी है । 
-“ सौर तथा सूतक के अन्य उदाहरण - 

.._ अर्वृति देश में उज्जैनी नगरी में राजा वृषभाक के राज मे सुरेन्द्रदत्त नामा सेठ ताके 
यणाभद्रा सेठानी थी जब इस सेठानी के पुत्र उत्पत्ति भई तब इस सेठानी ने' जिनेख्र भगवाद 
के मस्द्िर विपै पूजन प्रभावना खूब कराई उल्लिखित कथन सुकुमाल चरित्र के सप्तमाध्याय की 
है पञ्म पुराण, विमल पुराण, सभव पुराण, और मुनिसुत्रत पुराण तथा श्रन्य ग्रन्थों में भी 
ऐसे रख है - जैसे, सेठ श्रहदास के पृत्रोत्पत्ति के समय भगवान्‌ जिनेन्द्र के मन्दिर में पूर्जत 
कराई और उत्सव कराया । श्राज कल भी देखा जाता है कि जब किसी गुहस्थ के धर 
मे कोई पुरुष या स्त्री मर जाती है तव लोग तीसरे' दिन श्री मन्दिरजी मे उठावना लेकर 
जाते है और पचो की साक्षी से गृहस्थ अपने घर से कोई द्रव्य लेजा कर श्री मन्दिरजी में 
चढ्ते है। इससे सिद्ध होता है कि जन्म के सौर मे भगवान्‌ की पूजा करना लिखा ही है 
प्रोर म्रण के सूतक मे द्रव्य चढाना अप्रत्यक्ष मे है ही । प्रश्न-तो आज कल द्रव्य चढाने की 
क्यो >.का जाता है? उत्तर इस दिगम्बर सम्प्रदाय मे भी ऐसा हुआ कि विक्रम की१३ वी 
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शताब्दी से भद्वारक मागें चला । तब इनको पण्डित रखने की तथा शिष्य बनाने 
'की आवश्यकता पडी । इसके लिए तब इनको किसी ब्राह्मण का लडका मिला उसको 
इन्होने पण्डित या भट्टारक बना 'लिया । पश्चात्‌ उसके जो भाव थे उसके श्रनुकूल ग्रन्थ 
बनाकर या बनवाकर ऐसा कथन कर दिया ग्रौर जनता मे इस बात की भावना उपदेश 
देदेकर भरदी कि सौर सूतक मे द्रव्य मत चढाओ और भगवाब्‌ की आरती, गोमय, सरसो 
आदि द्रव्यों से करो तथा प्रतिमा की शुद्धि मे गो मूत्र डालो, श्राद्ध करो, तपंणा करो, 
प्राचमत.करी, कैशर -पृष्प वढाओ, भगवान्‌ के गले मे माला तथा सिर पर पुष्पों का 
मुकुट लगाप्रो । दुग्ध के कुण्ड मे भगवान्‌ को रात भर रखो। भगवाच्‌ को भी आ्राचमन 
कराओ। क्षेत्रपाल, पद्मावती, चडी, मु डो, यक्ष, राक्षस आदि की पाक्षिक श्रावक आराधना 
कर सकता है । ग्रहणा, सोमवती, अमावस्या, व्यतिपात मे ब्राह्मणों को दान करो । कहा 
तक कहा जावे जो कुछ इन्होंत्ते करना चाहा वह कहा जैन धर्म के कुल मे या ग्रन्थों मे 
सब बाते भरदी । इनको कोई रोकने वाला नहीं मिला, क्योकि यह जादू मंत्र तन्त्र यंत्र 
करते थे सो लोगो को इनका डर लगता था इस वास्ते जनियो के यहा भी ये सब जाते 
चल पडी । वास्तव में यह जैन धर्म के अनकूल वही है । भ्रब इस समय को मान्यता के 
अनुसार सौर का वशांन करते है-- 
सूत्क वृद्धिहानिष्या, दिनानि दश द्वादश । प्रसुतिस्थानसासक, ,स्तानमात्र व गोत्रिसास ।। 
श्र्थ--सौरि स्सृतक वृद्धि हानि युक्त होता है। वह दस दिन तथा बारह,दिन का 
होता है। अर्थात्‌ सौर तो दश दित का तथा मरण बारह 'दिन का होता हैं। असूति स्थान 
की पवित्रता एक मास से होती है, गोत्री जनो की शुद्धि एक दिन के बाद हो जाती है। 
ग्रन्य स्थानों में जो गोत्रो लोगो को पाच दिन का सृत्क कहां है सो सिद्धान्तो से बनता 
ही नहीं है। ग्रत एक दिन का समभना चाहिये ; क्योकि गोत्र तो बडा होता है। श्रतः 
'यह्‌ कथन योग्य प्रतीत नहीं होता । क्योकि पीढियो में तो दश पीढी तक ही ,सौर सृतक 
बतलाया गया है । प्रसता स्त्री डेढ माह के बाद जिनेन्द्रदेव-पूजन, दशेन, स्वाध्याय, पात्र 
दान ग्रादि के योग्य होती है । सौरि का दोष ११ .वे दिन तथा.मरण का १३ वे दिन शुद्ध 
होता है । कहा भी है-- 
यदिगर्भविषंत्ति स्थात्‌, स्त्रवर्ण चापि योषिताम। यावन्मासास्थिती गर्भस्तावहिनानि सूतक्सु। 
थे-- जितने, माह का गर्भ पात हुआ हो, उतने ही: दिन का सौर मानना चाहिये। 
यदि गर्भ एक माह-के पूर्व गिर जावे तो भी सौर एक दिन का मानना .चाहिये। पूर्ण 
सोर:दश-दिन:का:होता. है । और भी-कहा . है-- 
“अश्यी/च महिषी वेटी, गौ. प्रसता शुहाज़णे । सुतक ।दिनमेक॑-स्यात्‌ 'गृह॒बाह्य ते सुतकम।। 
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दासीदासस्तथा कन्या, जायते ख्रियते यदि । त्रिराज्न सुतक ज्ञेय, गृहमध्ये तु दृषण ४ 
ग्र्भ--घोडी, भेस, दासी और गाय, जो घर के आगन मे ब्यावे तो एक दिन का 
सौर मानो और घर के बाहर ब्याहने मे सौर नहीं होता । जो घर दासी दास (जैसे 
राजा लोगो को दहेज मे दासी दास दिये जाते है) तथा कन्या की प्रसृति होवे या मरण 
हो तो तीन रात्रि का सतक होता है । सो भी घर हो तो मानना चाहिये अन्यथा नही। 
ग्रौर भी कहा है-- 
कुटुम्बिनां सूतके जाते, गते द्वादशके दिसे । जिनाभिषेकपूजास्यां, पात्रदानेत शुद्ध्यति ।। १॥ 
थ--कुटुम्बी जनो के सतक की शुद्धि बारह दित बाद होती है । उसके बाद 
भगवान का अभिषेक पजन तथा पात्र दान कर सकता है। भावा्थे-तीन पीढ़ी तक जन्म 
का तथा मरगा का सौरि सतक दश दिन तथा बारह दिन का होता है। अत इन दिनो 
के बाद जिन बिम्ब का अ्रभिषेक पूजन तथा पात्र दान कर सकता है। और भी कहा है-- 
चतुर्थ दशरात्रि स्यात्‌, षद रात्रि: पुसि पचमे। षष्ठे चतुरहः शुद्धि सप्तमे च दिनत्रयस्‌।। 
भ्रष्टमे पु स्यहो राज, नवसे प्रहरद्ययस्‌ । दशमे स्तानमात्र स्थादेतत्‌ गोन्रस्य सुतकस ॥। २ ॥। 
अ्रथं---सौर सूतक तीन पीढी तक तो ऊपर कह दिया । श्रब रहा मरण का सूतक 
सो चोथी पीढ़ी मे १० दिन, पाचवी में ६ दिन छठी पीढी मे ४ दिन सातवी में ३ दित, _ 
श्राठवी मे एक दिन रात, नवमी मे दो प्रहर, और दशमी पीढी में स्नान मात्र से शुद्धि 
होती है । तीन दिन के बच्चे की मृत्यु का सूतक १ दिन, चौथे दिन से लगा कर ८ वर्ष 
पययन्त मृत्यु का सूतक ३ दिन होता है । उसके बाद का सूतक पूरा १२ दिन का होता है। 
“: सूतक की विशेषता :- 
प्रत्ृजिते मृते बाले, देशान्तरमृते रणे । सन्‍्यासे मररणो चेब, दिनेक सुतक भवेत्‌ । १ !! 
ग्रथं--अपने कुल में से जिसने मुनिन्रत, या उत्कृष्ट श्रावक ब्रत, त्यागी का व्रत 
लिया हो, जिसका देशान्तर मे मरण हुआ हो, यद्ध मे तथा सन्‍्यास में जिसका मरण हो 
तथा तीन दिन के वालक का मरण हो गया हो तो उनका सतक एक दिन का माना गया है । 
विशेषा्ं---जो अपने घर की स्त्री या पुरुष विदेश मे रहते हो उनका मरण हो जाय तो 
१२ दिन का सूतक, अगर बारह दिन के पहले खबर मिले तो जितने दिन बाकी होवे, उतने 
दिन का सूतक मानना चाहिये अगर १२ दिन पूर्णा हो गए हो तो एक दिन का सूतक, 
प्रगर चौथी पीढी से लगाकर दशमी पीढी तक का होवे तो, स्नान मात्र से सतक की 
शुद्धि होती है । -- पातक का वर्णेत :-- 
“सतीनां सूत्क हत्या, पापं षाण्मासिक भवेत्‌ । ग्रन्यासामात्महत्यानां, यथापापं प्रकाशयेत्‌ !! 
अ्रथं--भपघात मरण को ही पातक कहते है । जैसे सती का होना, क्रोध के वश 
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से कुए में गिर कर मर जाना, नदी मे डूब कर मर॑ जाना, छत पर से गिरना, विष खानां, 
फासी लगाना, या शरीर में तेल डाल कर ग्राग लगाना, गर्भपात करना आदि को शअ्रपघात 
कहते है इन कार्यो के करने वाले उपदेशको को या मदद गारो को ६ माह तके जिनेन्‍द्र 
देव का अभिषेक नही करना चाहिए । सभा मे बेंठ कर शास्त्र बाचना, एवं पठन पाठन 
करने का स्वाध्याय करने का निषेध नहीं है। यही बात पूजन के सम्बन्ध में है, दूर से 
पृजत तो जिनेन्द्र देव को सब कर सकते है, चाण्डाल को रोक टोक नही है । फिर इसके 
लिये रोक टोक कैसे हो सकती है ? शास्त्र में या उपदेश में धर्म कार्यो में इसको रोक टोक 
नही है । शास्त्रानकूल प्रायश्चित से ऐसे पापो की शुद्धि होती है । 
- भोजन के पदार्थों की मर्यादा :- 
जन धर्म में आचार शास्त्र के प्रकरण में तीन ऋतुए मानी है । प्रत्येक ऋतु का 
प्रारम्भ अष्टाक्विका की परिमा से होता है। सो चार मास तक रहता है। ये ही पूर्वाचार्यों 
का सिद्धान्त है । १. शीतल ऋतु -अगहन (मागशीषं) बदी १ से फाल्गुण सुदी १५ 
प्रिमा तक होती है । २. ग्रीष्म ऋतु “-चेत्र कृष्णा १ से आषाढ शुक्ला १५ तक रहती 
है । ३. वर्षा ऋतु -श्रावश बदी १ से कातिक शकक्‍्ला १५ तक रहती है। इन ऋतुग रो 
के अनसार आटे वगरह की भिन्न २ मर्यादा होती है । “ दूध की मर्यादा .- 
' भहिष्या पाक्षिक क्षौर,गोक्षोर च दशोदितस्‌। भ्रष्टमे दिवसे5जाया क्षीरं शुद्ध न चान्यथा।। 
अर्थ--प्रसव के बाद भेस का दूध १५ दिन, गाय का १० दिन, बकरी का ८ दिन 
के बाद शुद्ध होता है । इसके पहले अशद्ध होता है, इसके पहले अशुद्ध होने के कारण 
पीने के योग्य नही है, इसमे ऋतु के अनुसार मर्यादा की झ्रावश्यकता नही है किन्तु गाय, 
भेस, और बकरी के थनो को प्रासुक जल से धोकर दूध दुह्माना चाहिये;क्योकि गाय या 
बकरी अ्रथवा भेस का बच्चा अपनी माता के थनो को चूसता है तो उसके थन झूठे 
हो जाते है, इसलिये उनको प्रासुक जल से धोना आचार शास्त्र की श्राज्ञा है| दूध दुहने 
के बाद २ घडी ४८ मिनट के भीतर उसे छात कर गर्म कर लेना चाहिये , अन्यथा वह 
दूध अ्रभक्ष्य हो जाता है; क्योकि दो घडी के बाद उसमे जिसका वह दृध है उसके आकार 
के सम्मूछेत पचेन्द्रिय सेनी जीव पैदा हो जाते है, इस प्रकार दूध को खूब गरम करने पर 
यहा तक कि उसमे ऊपर थर (सडी-मलाई) आजावे; उस दूध की मर्यादा ८ प्रहर की 
है । तथा कम गरम किये हुए दूध की मर्यादा चार प्रहर की है । कभी २ आठ प्रहर की 
मर्यादा का दूध भी चार प्रंहर मे बिगड़ जाता है। श्रत यत्त पूर्वक कार्य करता चाहिये। 
ऐसे अवसर पर चलित हो जाने के पूर्व उसे उपयोग मे ले लेना चाहिये । सब काम अपनी 
देख रेख मे करना चाहिये । कहा भी है--- 
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गृहकार्यारिण सर्वारिण, दृष्टिपृतानि कारपेतृ। द्रवद्रव्यारिण सर्वारि, पटपुत्तानि योजयेत्‌ ॥१॥ 
अ्रथं--धर के काम, चक्‍की पीसता, फाड़ लगाना, जल भरना, आदि देख भाल 
कर करने चाहिये | जल दूध और तेल आदि जितने भी द्रव पदार्थ है, उनको वस्त्र से 
छाव कर काम मे लेना चाहिये । - एक श्रन्तमु ह॒त॑ (दो घड़ी) की स्यादा :- 
-: नमक की मर्यादा ;- ह 
नमक कई प्रकार का होता है। जसे साभरा नमक, सेधा नमक आदि। साभर 
का नमक अभक्ष्य है; क्योंकि यह बिना छने जल का उपयोग कर जमाया जाता है। इस 
कारण इसमे त्रस राशि का कलेवर रहता है । इसके अतिरिक्त इसमे और भी अनेक दोप॑ 
है । जो वस्तु जीव या अजीव, पवित्र या अपवित्न, हड्डी श्रादि इसमें गिर जाती है वह 
सब नमक रूप से परिणत हो जाती है | दूसरे जब तालाब मे खाचि बनाते हैं तब उसमे 
हड्डी गाढते है । जिससे खारा पन्त अधिक होता है। कहां तक कहे यह साभर का 
बिना छने जल से बनाया गया नमक तो श्रावक के खाने योग्य नही-ही है ' 
श्रावकों के खाने योग्य नमक संधा लाहौरी है , क्योकि यह पत्थर को तरह 
पहाड़ से निकाला जाता है अर्थात्‌ इसको खोद कर निकालते है; इसमे तरस 
राशि का कलेवर मिश्रित नही है इसी कारण श्रावकों के खाने योग्य सेधा नमक ही है | _ 
पीसने के बाद एक मुहते ४८ मिनट तक नमक की मर्यादा है। इसके बाद अपने हाथ का 
पिसा हुआ भी अभक्ष्य है , क्योकि मर्यादा के बाद उस मे त्रस जीवो की उत्पत्ति हांना 
शुरू हो जाता है । यह भगवान्‌ तीर्थड्भूर प्रभु ने अपने केवल ज्ञान चक्षु से स्पष्ट देखा है, 
जो ध्र॒ व सत्य है। इसमे सन्देह को जरा भो स्थान नही है। यदि नमक लाल मिर्च तथा 
काली मिर्च के साथ पीस लिया जावे तो उसकी मर्यादा ६ घन्टे की हो जाती है। इससे 
आगे नही रख सकते,न मर्यादा उपरान्त खा सकते है जल के समान हो इस नमक की मर्यादा 
है किन्तु जल तो दो घडी के बाद अनछना हो जाता है तथापि उसे फिर छान कर पी 
सकते है; या काम में ला सकते है। किन्तु नमक की मर्यादा बीत जाने पर उसके उ7रान्त उसे 
पुन २ काम में नही ला सकते । नमक छहो रसो मे शामिल है, तथापि इसको रात्रि 
में खाने का निषेध किया है नमक अप्रासुक भी है। कहा भी है--- 
हरितांकुरवीजांबुलवराद्यप्रासुक॑ त्यजन्‌ । जाग्रत्कृपश्चतु्निष्ठ ,सचित्तविरत: स्मृत ८ 
इसमे प॑ आशाधरजी ने नमक को अप्रासुक बतलाया है और पाचवी प्रतिमा धारी 


के लिए उसे त्याज्य वतलाया है। नवनीत कौ अ्रभद्यता--- 


दही को बिलो कर जो छाछ में से घी निकाला जाता है वह जेब तक अग्नि से 
तपाया नही जावे तब तक लूण्िया कहलाता हैं । यह लूणिया उत्पत्ति में ग्रेभक्ष्य नही हे । 


तक जन्‍म ५ ०-3 हल आ ४ की ञ् ज-+लज जल पका ओए 
विनर नमी-सपन्कनतान न 


पाक्षिकाचौर (६७) 


क्योंकि यदि भ्रभक्ष्य ही होता तो आठ मूल गुणों में ग्रन्य मद्यादि के एवं उदुम्बरादि के त्याग 
के साथ इसको भी शामिल किया जाता और अश्रभक्ष्य लूणिया से निकाला हुआ घी भी 
ग्रभक्ष्य समझा जाता । कहा भी है- 
अन्तम्‌ हर्तात्‌ परत', सुसुक्ष्मा जन्तुराशयः । 
यत्र मुछेन्ति नाद्य ततू, नवनीतं विवेकिभिः ॥॥ १३॥ (टिप्पणी स. ध अर २) 
सागार धर्माम्ृत की टिप्पणी में दिये हुए श्लोक से सिद्ध होता है कि अन्तमु ह॒त्त 
के पीछे अत्यन्त सूक्ष्म अंस जीवो की उत्पति हो जाने से वह मर्यादा के बाहुर का नवनीत 
ज्ञानी पुरुषो के खाने योग्य नही है । भ्रौर भी कहा है- (उमास्वामि श्रावकाचार ) 
प्रन्तमु हतेतो यत्र, विचित्रा सत्वसन्तति । सम्पद्यते न तड्भुक्ष्यं, नवनीतं विच्क्षण ।॥ 
भ्रथ--जिसमे अन्‍्तमु हत्ते से परे नाना प्रकार के त्रस जीव पैदा हो जाते है वह 
नतवनीत धर्मज्ञ पुरुषों को नही खाना चाहिए । जिस तरह छाछ, मठ्ा या दही को बिलोकर 
उसमे से नवनीत निकाला जाता है, उसी प्रकार कहीए पर कच्चे दध को बिलोकर उसमे 
से घी निकाला जाता है । परन्तु लोग इसको लूणिया न कहकर मक्खन या माखन कहते 
है । यह भी नवनीत के समान अ्रभक्ष्य ही है। भौर भी कहा है-- 
“जुण्यो निकसे तत्काल अवटाबव सोदरहाल  ॥| ८१ ॥ (किशनसिह क्रिलाकोष पृष्ठ ७०) 
ग्रथं--लूरिया को छाछ या दूध में से निकालते ही भ्र्नि पर धर कर खूब गरम 
कर लेना (शर्थात्‌ श्रीदा लेना) चाहिए, और घी बना लेना चाहिए। और भी कहा है-- 
”काचो साखन अ्रति ही सदोष, भखिया कर सव्व शुभ सोख ।। ४२२ ।॥। )प दोलत क्रि ६) 
अथे--कच्चा बुणिया व मक्खन अत्यन्त अ्रभक्ष्य है इसलिये खाने से पुण्य का नाश 
प्र्थात्‌ पाप बन्ध होता है। यहा पर यह प्रश्न होता है कि जब लूणिया में भ्रन्तमु हत्तं के 
पश्चात्‌ जीवोत्पत्ति होती है तो फिर मर्यादा के भीतर लूणिया या मक्खन को खाने का 
निषेध क्यो किया 'जाता है”? इसका उत्तर-यद्यपि मर्यादा के भीतर नवनीत भक्षणा में 
असख्य तरस जीवो के घात रूप द्रव्य हिसा तो बच जाती है परन्तु नवनीत के खाने से 
विषय सेवन की तीत्र इच्छा होती है; उससे यह भाव हिसा का प्रबल कारण माना गया 
है और मन में काम विकारादि उत्पन्न करने के कारण ही इसको मद्यादि के समान चार 
महा विकृृतियों मे शामिल किया गया है। 
चत्तारि सहा विपडिय, होति णशवस्थीदसज्जमंसमपश्त । 
कंखा पसंगदप्पा, संजमकारी श्रो एरा श्रो।। १५५॥। (मूलाचार वद्केर स्वामी ) 
अ्रथे---लोनी घी, मदिरा, मास, ओर शहद ये चार महा विक्ृतियां है । ये काम, 
मद (ग्रभिमात) और हिसा को उपाजेन कराती है। अत्त. यह श्रावक के त्यागने योग्य 


(€८) शुद्ध श्ञावक धर्म प्रकाश 


ही है अतः इसको मर्यादा के भीतर ही तपा छान कर ताजे घी के रूप में ही खाना योग्य 
हैं। कच्चा खाना शास्त्राज्ञा के विरुद्ध है , इसकी श्रन्तम हर्ते की जो मर्यादा है वह घी 
वनाने के लिये हैं । खाने के लिये नही है | बहुत से लोग आठ २ दिन तक काचा लुणिया 
इकट्ठा करते रहते हैं और इकदठ्ठा तपा कर फिर उस घी को खाते है । बाजार मे जो घी 
बिकने के लिये श्राता है वह तो प्राय ऐसा ही होता है । मर्यादा के बाहर के लूणिया को 
तपा कर जो घी निकाला जाता है, वह गअभक्ष्य है, और त्यागी श्रावक के खाने योग्य 
नही है ; क्योंकि इसमे त्रस जीवो की उत्पत्ति व मरण होने से सदोष है, श्रत त्यागी 
वर्मात्माग्नो को ऐसा घी ही खाना चाहिये कि जो मर्यादा के भीतर तपाये हुए लूणिया 
का हो । - शीत ऋतु में सदा *- 

आटा, बेसन, मसाला, तथा पिसी हुई चीजो की मर्यादा शीत ऋतु मे ७ दिन की 
है। वैसे ही आटा या बेसन मे घी तथा खाड डाल कर मगद बना लेने पर उसकी मर्यादा 
७ दिन की ही है। वूरा की मर्यादा १ माह की है। इसके वाद वस्तु चलित रस हो जाती है। 

-+ ग्रीष्म ऋतु में :- 
आराटा, वेसन, मसाला, तथा पिसी चीजो की मर्यादा ५ दिन, बूरे की १४ दिन, 


श्र मगद की ५ दिन की है । - वर्षा ऋतु में .- दे 
त्राटा, बंसन, मसाला, आदि पिसी चीजो की मर्यादा ३ दित तथा बूरे की ७ दिते 
को है । -“- दही की सर्यादा :- 


अत्यन्त गम किये हुए ८ प्रहर की मर्यादा वाले दध मे, जब से जामन दिया गया 

है तभी से दही की ८ प्रहर की मर्यादा समझती चाहिये । प्रासुक दधमे ही गर्म चादी की 

रपया, नावू, भ्रमचूर, इमली, छेवले का पत्ता, या दही की मगोडी का जामन देकर दही 

जमाना चाहिये । मगोडी मर्थादित दही की सुखा कर बनानी चाहिये । मगोडी मर्यादिंत 

इहा का सुखा कर वनानी चाहिये । उसकी मर्यादा ऋतु के अनसार ही है । दही की 

८ परहर 3 मयादा बताई गई है उसी भीतर दही को बिलो कर घी निकाल लेना 

साहिये या दही को उपयोग में ले लेना चाहिये / अन्यथा अभनक्ष्य हो जावेगा | उसे 
लेती में £ मुहसे पहिले थी दना लेना चाहिये इसे ही मर्यादा का थी कहते है । 

“: छाछ की मर्यादा :- 
देटी पी सर्यादा ब्ाठ प्रहर की है उस मर्यादा के भीतर ही दाद्ध बना लेनी चाहियें। 
संसावि मर्यारो उपरास्त दत्ती जद अभध्य हू ता उसकी बनी हुई छाछ भी ग्रभध्य £ ! 


ण्फकँ हि है जा किक ३ 
प्र हुए 7 हो वर्ण इ | न्यन्म 
व इय हुए | भेदझात उड़ाला जया झम्यर गम जल डाल कर इट्ाच्ट बनाने 
जा 7 की  क  जहिई 


ञू्‌ 


इतना 7 नाल मा 4 
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पाक्षिकाचारय-.. - (६९) 


मर्यादा ८ प्रहर की है श्यौर थाडे-गरम किये हुए जल से बनी हुई छाछ की मर्यादा चार 
पहर की है भर यदि उसमें ऊपर से कच्चा जल मिल जावे तो उस छाछ की मर्यादा दो 
पहर की होती है झौर कच्चे छने हुए जल से बनी हुई छाछ की मर्यादा दो पहर की 
है इसके उपरान्त अभक्ष्य है | “ घी की मसयदि'- 

मर्यादा वाले प्रासुक दूध मे मर्यादा का जामन डाल दही जमाया हो उसे मर्यादा 
के भीतर बिलो कर नेनू (लूनी) निकाल अच्तमु हते मे तपा कर घी बना लिया जावे, 
तो वह घी भक्षण योग्य है। ऐसा घी जब तक चलित रस न हो, तब तक कार्य मे ज्षेज्ञा 
चाहिये, अर्थात्‌ उक्त घी जब तक गन्ध न बदले, तब तक कार्य में लेवा चाहिये, गन्ध 
बदलने पर या चलित रस हो जाने पर अशभक्ष्य हो जाता है। 

-; तेल की मर्यादा - 

तिल्‍ली, रमेली, सरसो, खोपरा, मं गफली, इनको अच्छी तरह से देख भाल-शोध 
करके, हिन्द तेली की घानी को प्रासुक जल से घोकर तेल पिलाना चाहिये; यह काये 
सब दिन में होना चाहिये; ताकि जीवो को विराधना न हो । पेलने वाला मनुष्य विश्वस्त 
होना चाहिये । इस तेल की मर्यादा गन्ध बदलने तक की है। चलित रस या गन्ध बदल 


. जाने पर अभक्ष्य है। होली पीछे तिल्‍्लो नही पिलवानी चाहिये । होली पीछे तिल्‍ली 


में असख्याते जीव पैदा हो जाते है। अत व्जनीय है । “' सिघाड़ की सर्यादा - 
गीले और सूखे दोनो प्रकार के सिघाड़ो की मर्यादा फाल्गुण सुदी १५ तक की है, 
बाद को ग्रभक्ष्य है । “- साथ दाने की सर्वादा - 


यह वृक्ष के रस को सुखा कर बनाया जाता है । पर यह ज्ञात नही कि यह् किसी 
वृक्ष से कैसे बनाया जाता है; अ्रतएवं ग्रभक्ष्य जान त्याग देना चाहिये । इस प्रकार गोद 
भी अभक्ष्य है । - दही में मेवा सिष्टान्न मिलाने की सर्थादा '- 

दही मे गुड शक्कर मिला कर रखे तो उसकी मर्यादा एक मुहत्त की है। इसके 
उपरान्त चलित रस हो जाता है और चलित रस होने पर भी भक्षरा करने से मदिरा (शराब) 
सेवन का दूषण लगता है। विशेष रखने से इसमे सम्मूछेन पर्ेन्द्रिय जीवो की उत्पत्ति 
हो जाती है; इसलिये मर्यादा के उपरान्त इसका भक्षण करने से तीज हिसा का पाप 
लगता है । कहा भी है-- 
इबखुद हिस जुत्त, भवयंतो संमृच्छिमा जीवा,अ्रंतर महुत्त सज्जे, तुम्हा भरांंति जिराणाहों । 

इसका भाव ऊपर स्पष्ट कर दिया गया है । 

-: जल की सर्यादा एवं छानने की विधि :- 
शास्त्रकारो ने कुआ, बावड़ी, तालाव, चदी आदि के जल को छान कर उपयोग मे 


(१००) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


लाने के लिये २ घडी की मर्यादा बताई है । इसके बाद उसमे त्रसजीव श्त्पन्त हो जाते है, 
इसलिये उसे फिर से छान कर उपयोग मे लाना चाहिए । छना हुआ जल अ्रचित नही है। 
पाचवी प्रतिमा का धारी अचित्त बना कर ही उसका उपयोग कर सकता है। छने हुए 
जल को गरम म करे तो उसकी दो घडी तक की मर्यादा है। सामान्य गर्म जल की मर्यादा 
चार प्रहर अर्थात्‌ १२ घन्टे की है| खूब गर्म भात उकाले जल की मर्यादा आ्राठ प्रहर को 
है । जल दूसरे प्रकार से भी प्रासुक होता है। जल के अन्दर तीक्ष्ण द्रव्य हर, लोग, 
ग्रावला, इमली, अमचूर आ्रादि को डाल कर छने हुए जल को प्रासुक किया जाता है। 
परन्तु उक्त द्रव्यो का चुणण इतनी मात्रा में डालना चाहिए, ताकि जल का रुप, रस, गन्ध 
ग्रादि बदल जावे । इस प्रकार के प्रायचुक जल की मर्यादा ६ घन्टे की है । छने हुए जल 
को प्रासुक मान लेना उचित नही है । प्रासुक तो गर्म करने या तिक्त द्रव्यों के मिलाने से 
ही होता है | छने हुए जल को प्रासुक मानना बडी भारी गलती है । भगवती ग्राराधना 
में जल के चार भेद बतलाये है जैसे-- १ जल-साधारण अर्थात्‌ सामान्य जो आगे के 
तीनो भेदो का कारण है श्रर्थात्‌ भागे के सभी भेदो मे पाया जाता हो और जो सूक्ष्म 
और बादर दोनो रूप हो । २ जल जीव-विग्रह गति में जो अन्य गति 
से चयकर जल शरीर को धारण करने वाले हो, ठहरा हुआ हो । ३ जल कायिक-जी _ 
जल कायिक जीव सहित हो, जैसे कुए का जल,न दी का जल, बावडी का जल, तालाब 
का जल, वर्षा का जल, बर्फ का जल यह सब जल कायिक कहलाता है। ४ जल काय- 
जिसे जल कायिक जीव छोड चुका हो अर्थात्‌ जल कायिक का शरीर | जैसे प्रासुक किया 
भ्रा जल, गर्म किया हुआा जल, यन्त्र से पेला हुआ जल, यह सब जल काय है | ईर्स 
प्रकार के जल के चार भेद माने गये है | जेसे सूखे हुए अनाज मे योनिभूतपना है । बसे 
ही जल में भी योनिभूतपना है; परन्तु जल योनि भूत और सचित्त दोनो प्रकार का है | 
श्रत एव जल छान लेने पर भी उसका योनिभूतपना और सचित्तपना नही मिटता। सिर्फ 
छान लेने पर वादर और त्रसजीव निकल जाते है। भगवतो आराधना की बडी टीकी 
गाथा ४८७ पृष्ट ७०६ पर लिखा है कि जब तप योग मे वर्षा ऋतु में साधु लोग हक 
मूल मे योग धारण करते है, तब वर्षा के जल कण (बिन्दु) साधुश्रो के शरीर पर पते 
है, तव वे उन्हें पिच्छिका से पोछ् नही सकते, क्योकि उनमे जीव है। कदाचित्‌ पोर्छ लेवें 
तो उनके चारित्र मे अतिचार लगता है । अत जल को योनिभूत और सचित्त मानती 
शास्त्र विहित मार्ग है । फिर भी ग्ृहस्थ सचित्त किये बिना छने हुए जल का उपयोग के 
सकता है और यह उसकी पद मर्यादा है । कहा भी है-- 
“जितनी उपशमत कपाया, उत्तना व्रत त्याग बताया” 


पाक्षिकाचार (१०१) 


- छलन्ना (नातना) का प्रमाण - 
"बंद त्रिशदगुल वस्त्र, तावदेव च विस्तृत | निश्छिद्र द्विगुणीक्ृत्य, तोयं तेन तु गालयरेत्‌ ।। 
ग्र्थ--जल के छातने का छलन्ना-नातना, ३६ अगुल लम्बा, श्रौर उतना ही चौड़ा 
हो, छिंद्र रहित हो मोटा हो, जिसे दोहडा करने पर सूर्य का प्रतिबिम्ब नजर न आवे, 
'फटा न हो, पुराना न हो, रद्धीन न हो, ऐसे वस्त्र को दो परता (दोहरा) करके यत्नाचार 
पृवेंक जल छानना चाहिए। पश्चात्‌ जीवानी को कडी दार बाल्टी से जल के स्थान पर 
पहु चा देना चाहिए । ऐसे जल को छना हुआ जल कहते है । जीवानी को कुए के भीतर, 
ऊपर से नही डालना चाहिए, क्योकि ऊपर से डालने से जीव मर जाते है; जिससे 
हिसा का पाप लगता है; ऊपर से विल छानी डालने से हवा से उसके जीव मर जाते है 
दूसरे यह जल जब ऊपर से कुए मे गिरता है तब इसकी टक्कर से वहा के जल कायिक 
जीव भी नष्ट हो जाते है, भ्रत जिवानी को जिस स्थान से जल आया होवे, वहा पर 
भिजा देना चाहिए ; यह जैनियो का प्रथम कत्तेव्य है । 
"मुह॒ते गालित तोय॑, प्रासुक प्रहरद्वयम्‌ | कोष्ण चतुष्कायमं च, विशेषोष्णं तथाउष्टकम ।।* 
भ्रथ-वस्त्र से छना हुवा जल, एक मुहत्ते मात्र, चतुर्थ प्रतिमाधारी पर्यन्त पीने योग्य 
है । अन्य के नही । अगर हरडो आदि के चूरां से जिसका रूप रस गन्ध बदल गया हो 
तो वह जल दो प्रहर तक प्रासुक रहता है; कुछ गरम किया हुआ जल चार प्रहर, और 
खूब गरम किया हुआ जल आठ प्रहर तक प्रासुक रहता है; इनमे छने हुए जल को छोड 
कर बाकी तीनो प्रकार के प्रासुक जल को मर्यादा के अन्दर ही समाप्त कर लेना चाहिये, 
क्योकि मर्यादा के बाद उसमे ग्रनन्त सम्मूुछेन निगोदिया जीव पेंदा हो जाते है , इससे 
वह जल जमीन पर भी ढोलने योग्य नही है शोर रखने योग्य भी नही है क्योकि ढोलने से 
अनन्त जीवो की हिसा और रखने से ग्रनन्त जीवो की उत्पत्ति होती है, अ्रतएव उसे 
मर्यादा से पहले ही खर्च कर लेवा चाहिए। यह तीन प्रकार का जल ग्ृहस्थों एवं मुनियों 
के ग्रहण करने योग्य होता है यहा पर इतना और जानना आवश्यक है कि वस्त्र से छना 
हुआ जल, सचित्त त्यागी श्रावक्ों एवं महान्नती मुनियों के उपयोग लायक नहीं है, इसे 
दो घडी प्रथम ही तीक्ष्ण द्वव्यों के चर मिला कर, या गर्म किया जाने पर श्मी प्रतिमा- 
धघारी श्रावक या मुनिराज के लेने योग्य हो सकता है । छना हुआ जल सचित्त है न कि 
प्रासक जो लोग”मुहर्तात्‌ गालित तोयम्‌ प्रासुकम्‌” इसके आधार से प्रासुक बताते है वे 
गलती पर है--आगम में यह श्लोक निम्न प्रकार से है-- 
मुहर्तात्‌ गालितं तोय, प्रासुक प्रहरहययम्‌ । उष्णोदकमहोरात्र, ततः संमुर्छितं भवेत्‌ ।। १ ॥ 
प्र्थ---इसका भर्थ यह है कि छने हुए जल की मर्यादा एक मुहत्त तक की है और 


(१०२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


प्रासुक जल लवड्भादिक से जलकायिक एकेन्द्रिय जीव रहित हो चुका है वह दो प्रहर तक 
त्रस)|स जीव से रहित है । तथा गरम जल रात दिन अ्रथातृ८ पहर तक त्रस तथा स्थावर 
जीवों से रहित है | इसके बाद उसमे त्रस जीव हो जावेगे । भ्रागे छने हुए जल को निम्न 
लिखित प्रमाणो से सचित्त सिद्ध करते है-- हु 
अ्रतग्निपक्वमन्यद्वा, चेतनादि गरुणान्वितं । सचित्तविरतेर्धीरि, न्दियं प्रतिमाप्तथे ।। १ ॥।' 
अत्यक्तात्मीयसद्॒र्ण , संस्पर्शादिकम5जसा । अ्प्रायुकमथातप्त, नीरं त्याज्य॑त्नरतान्विते" ॥२॥ 

अ्रथे--जो छना हुआ जल चेतनादि गुणो से युक्त है तथा जो भ्पने रूप, रस, गन्ध, 
ओर स्पशे को नही छोडने से एवं नही तपाया जाने से, अप्रासुक है, एकेन्द्रिय जीव युक्त 
है उसे ब्रती पुरुषो को नही पीना चाहिए । आगे कैसा जल ब्रती श्रावक के पीने योग्य है 
इस बात को निम्न प्रमाण द्वारा बतलातै है-- 
नोरपात्मीयवर्णादि, त्यक्त द्रव्यादियोगतः । तप्त वान्गिनाउदेयं, नयनाभ्यां परीक्ष्य भो |।१॥। 

अ्र्थ--जिस जल का लवंगादि द्रव्य के योग से श्रथवा अग्नि द्वारा कर्म करने से 
रूप, रस, वर्ण स्पर्शाद बदल गया हो, उस जल को आँखों से भली भाति देख कर पीना 
चाहिये तभी जीव दया पलेगी । शास्त्रकारों ने कहा भी है--- 
सचित्त नात्ति यो धीसान्‌, सर्वेप्राणिसमायुत्त । दयामृतंभवेत्तस्थ, सफल जीवितं भरुवि ॥१॥ - 

श्रथं--सम्पूर्ण जीवो से युक्त सचित्त को जो बुद्धिमान नही खाता है उस दया 
मूत्ति का जीवत ससार में सफल है, और भी कहा है-- 

“छाण्यो काचो नीर एकेन्द्रिय जानिये” (दौलतरामजी क्रियाकोष) 

इससे सिद्ध है, कि कच्चा छना हुआ जल एकेन्द्रिय जीव युक्त हैं राजवारतिककार 
अकलडू स्वामी ने भी जो जल के चार भेद निम्त लिखित निर्दिष्ट किये हैं (१) जल 
(२) जल काय (३) जल कायिक और (४) जल जीव, उनसे पुदगल परमाणुओं 
स्वाभाविक परिणमन से उत्पन्न हुआ जल रूप प्रथम भेद अचेतन बतलाया है, फिर प्रथवा 
शब्द से भी सूचित किया है, कि जल काय, जल कायिक और जल जीव इन तीनो 
विशेषणो में रहने के कारण यहा जल रूप प्रथम भेद सामान्य है । कहा भी है-- 
पुढवी श्राऊ तेऊ, वाऊ कम्मोदयेण तत्थेय, णियवण्ण च उक्कस्स, जुदाताणं देहों हुवे णियमा । 

उक्त गाथा की सस्क्ृत टीका मे कहा गया है कि जल कायिक रूप पर्याय धारण _ 
करने के लिये विग्रह गति मे श्राता हुआ जीव तो जल जीव है और जो जल रूप शरीर 
को जल कायिक जोव छोड चुका है । वह जल काय है इस प्रकार जल के तीन भेद ही 
किये है । राजवातिक में कहा हुआ जल रूप प्रथम भेद गोमटसार में छोड दिया गया है ! 
परन्तु इस गाथा को भाषा वचनिका मे श्री टोडरमलजी ने बहुरि ग्रन्य ग्रन्थनि मे चार भेदका 


पाक्षिकाचार (१०३) 


है, तहां ये तीनो भेद जिस विषे गभित होय सो सामान्य जल ऐसा एक भेद जानना जाते 
पूर्वोक्त तीन भेद जल के ही है ऐसा लिख कर राजवातिक में अश्रथवा शब्द से जो कुछ कहा 
गया है; उसे भी स्पष्ट किया है | श्री मुलाचार में जल के जल, जल काय, जल कायिक, 
ग्रौर जल जीव ये ४ भेद बतला कर, जल और जल काय को अचेतन माना है। श्री 
सर्वार्थसिद्धिवा श्लोकवात्तिक में भी राजवात्तिक के अनुसार चार भेद माने है । कहा भी है- 

ग्रोसाय हिसगमहिमाहरदणा सुद्धोदगे धणुदगे ये । 

तेजाश श्राउ जीवा, जारित्ता परिहरे दब्बा ।। १ ॥। 

इंगाल जाल श्रच्छी, धुम्मुरसुद भागरीय अ्रगणीय ।! 

तेजाण तेउ जीवा, जारित्ता परिहरे दव्वा ॥२॥ ( गु० प० ) 

इन गाथाओ की श्री वसुनन्दी सिद्धान्ती विरचित सस्कृत टीका में श्रोस, पाला,वा 
बरफ कुहरे का धमाकार, जल मोटी वा सूक्ष्म बिन्दु का जल, चन्द्रकान्त मणि से उपतल्थ् 
शुद्ध जल, निर्भेरणे आदि से उत्पन्न सामान्य जल, समुद्र, कूद, चनवात श्रादि से उत्पन्न 
घन कार शुद्ध जल इत्यादि सब प्रकार के जल,-जल कायिक, श्रौर श्रगार ( जलता हुआ 
निश्व॒म कोयला) झ्रादिक, भ्रग्नि की ज्वाला, अधि (दीपक श्रादि की लो), मुमु र (छारों 
की आग) बिजली, सूर्यकान्त मणि आदिसे उत्पन्न शुद्धाग्ति तथा ध्वम सहित, सामान्य 
 झ्राग, इत्यादि सब अग्निया अग्नि-काथिक है, ऐसा बतलाया गया है अत' यह निश्चित होता 
है कि जैसे दियासलाई से दीपक जलते ही उसकी लो शअ्रग्नि काय के धारक जीवो से सहित 
बनकर सचित्त ही व्यवहार मे आती है, वसे ही पुद्गल परमाणुओ से निष्पन्न जल भी 
ग्रपनी उत्पत्ति के साथ ही जल काय के जीवो का आधार बनकर जल कायिक रूप से 
सचित्त होकर ही व्यवहार मे ग्राता है। कहा भी है- ह 
मार्गोपर्मर्दिता ध्वृलि , प्रृथ्वी प्रोच्यते बुध । निर्जीवइष्टकार्दिश्च, पृथ्वीकायो मत श्रुते ।।१। 
जलसान्‍्दोलितं लोके, सकदेम तथा भवेत्‌ । उष्णोदकण््च निर्जोब, मन्यद्बाप्काय उच्यचते ॥३२। 
भस्मना5च्छादितं तेजो, मात्र तेज प्ररुप्यते | जोवोज्मित च भस्मादि, तेजकाय इहोच्यते ।। 
रज पुञजमयो वायु, भ्रमन्‌ वायु जिने सस्‍्मृत । जीवातीतों मरुत्पुद्ूगलो,बायुकाय इतीरितः।। 
छिनन्‍्नें भिन्‍त तृणादिश्च, चनस्पतिरिहोच्यते । जीवशुक्ततृणादिश्च, वनस्पतिवपु स्मृत ।५। 
श्र्थ--मनुष्यादि से खू दी हुई ध्लि, पृथ्वी, और जीव रहित एवं अ्रग्नि मे पकी 

हुई इटे श्रादि पृथ्वीकाय है | मनृष्यादिक से इधर उधर हिलाया हुआ कर्दम सहित जल 
ग्राप (जल) और गर्म किया हुआ व प्रासुक करने योग्य द्वव्यों के सयोग से चिर्जीव किया 
हुआ जल श्रपकाय है । भस्म से ढकी हुई आग तेज (अग्नि), और जीव रहित भस्म आदि 
अग्निकाय है । पलि पुज्ज सहित भ्रमण करता हुआ पवन वायु है और जीव रहित वायु 


(१०४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


पुदंगल स्वरूप वायुकाय है। छेदे हुए या काटे हुए घासादि वनस्पति श्रौर जीव रहित 

तृणादि वनस्पत्तिकाय है । इस प्रकार प्रथम वा द्वितीय भेद के उदाहरण दिये गये है। 

एतेषां प्राक्तनों भेद , किचित्पाणाश्चितो सत । प्रथव्यादीनां द्वितोयस्तु, केवल जीव दूरग ॥ 
ग्रथं---इन पृथ्वी आदि प्रथम पृथ्वी आदि रूप भेद कुछ जीव सहित है और दूसरा 


भेद सर्वथा जीव रहित है । इस श्लोक से प्रथम भेद को सचित्ताचित्त मिश्र, और द्विती/न्‍) 


भेद को अचित्त बतलाया है । (सर्वार्थेसिद्धि पृज्यपादस्वामी) 
पुढवी पुढवीकायो, पुढवी काझ्रो य पुढवीजीवोय, साहारणोय मुक्को,सरीरगड़्दों भवंतरिदो | 
अथे--साधारण पृथिवी पृथ्वी, जीव रहित पथ्वी पृथ्वी काय; जीव सहित पृथ्वी- 
पृथ्वी कायिक, और पृथ्वी रूप शरीर धारण करने के लिये विग्रह गति से झ्राता हुआ जीव 
पृथ्वी जीव है। इस गाथा मे प्रथम भेद को साधारण बतलाया है। साधारण उसे कहते 
है जो भिन्न भिन्‍न दो पदार्थो में समान रूप से है । अभ्रत यही सिद्ध होता है जल के छात्रने 
से मोटे त्रस जीवो की रक्षा होती है, न कि जल कायिको की और उनकी रक्षा के लिये 
ही मुनि प्रासुक जल पान करते है । मुहूर्त गालित तोय' इत्यादि श्लोक में छते हृए जन 
में एक मुहत्त तक, प्रासुक मे दोपहर तक, और उष्णश जल मे आठ पहर तक जीव नहीं 
होते, ऐसा विधान है, सो भी त्रस जीवो की अपेक्षा से है। हरीतक्यादि योग से प्रासुक वां 
उष्ण जल में तो वर्ण रसादिद्वारा जल स्वभाव में परिवर्तन होने के कारण से जल * 
काथिक जीव नही पडते, गालित जल मे तो होते भी रहते है | मुनिराज वर्षा के पाती वा 
उस पानी से गीली जमीन में गमन नहीं करते है ; क्योकि वह पृथ्वी जल के कीरए 
सचित्त है। कहा भी है-- “ (आचारसार पचमाध्याय) 
सादा कर्दमशवालजलपुष्पफलाबिलाम्‌ । इलां त्यक्त्वा कुरानीकप्राणीबी जत्नजाकुलाम्‌ ५३! 
श्र्थ---मुनिराज गीली भूमि, कर्देम, शैवाल, जलपुष्प और फलों से तथा भर्कुरो 
के समृह तचस जीव तथा बीजो के समूह से व्याप्त हुई पृथ्वी को छोडकर गमन करे भगवती 
आराधना के ईर्यासमिति के प्रकरण मे ११६१ की टीका मे निम्न लिखित पक्ति है 
'परिहतबुसतुपमसी भस्माद्र गोमयतृरानिचयजलोपलफलक बीजांकुरतृरा रहितपत्रज लकी 
दिरहितत्वम्‌” तथा एषणा समिति के प्रकरण मे १२० ६ की गाथा की टीका में निम्त पर्ति 
है । 'अकर्दमेन अचुदकेन अत्रसहरितबहुलेन वत्मेना” जो वाक्यदिये है उतसे,भी कर्देय मे 
जल सहित धभ्रूमि से गसन का निपेध किया गया है । यहा पर शास्त्राधार से यही निश्वः 
होता है कि इस योनिभूत दोष का सम्बन्ध, वनस्पति के और उसमें भी केवल उगते 
शक्ति के धारक वीज से ही है न कि जल से । मूलाचार पंचाचाराधिकार गाथा १४ 
टीका मे ग्रह स्पष्ट किया है, कि “सरित्सागर हेदकूपनिर्भरघनो डूवाकाशजहिमरूपबूृमर 
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भुम्युद्धवचन्द्रकान्‍न्तजधनवाताद्पकायिका श्रन्नवान्तर्भवबंतीति” श्रर्थात्‌ इन वाक्‍्यों से नदी 
समुद्र, तालाब, कुआ, निर्भरता, श्रादि के सब जलों को जल जीव बतला कर उनकी रक्षा 
का उपदेश दिया गया है | इन सब प्रमाणों से यह भली भाति सिद्ध है कि जल को छानने 
से भी वह सचित्त ही रहता है । गृहस्थ अपने पद के अनसार उसको उपयोग मे लाते है, 
किन्तु यह उक्त शास्त्रीय प्रमाणों से विश्वित है कि छना हुआ पानी कदापि अ्रचित्त नही 
है, किन्तु सचित्त ही है। उसमे योनिभतपना भी नहीं है, क्योकि योनिभतपना का 
सम्बन्ध वनस्पति के तथा उसमे भी केवल उगने की शक्ति के धारक बीज से ही है, जल 
से नही । कहा भी है-- ( गोम्मटसार जीवकाड ) 
“बीजे जोसीभुदे,जीवो चंकमदि सो व श्रण्णी वा,जे विय घुलादीया,ते पत्त या पढसपाए १८६ 
अ्रथं---जिस योनिभूत बीज में वही जीव या कोई अन्य जीव झ्राकर उत्पन्न हो, वह 
और मुलादिक प्रथम शअ्रवस्था में प्रतिष्ठित प्रत्येक होते है। भावार्थ--वे बीज जिनकी 
कि अ्र कुर उत्पन्त करने की शक्ति नष्ट नही हुई है श्रौर जिनमे या तो वही जीव श्राकर 
उत्पन्न हो, जो पहिले उसमे था, या कोई दूसरा जीव कही अन्यत्र से मर कर झ्राकर उत्पन्न 
हो और इसी प्रकार मूलकन्द श्रादि जिनको कि पहिले सप्रतिष्ठित कहा है वे भी अपनी 
उत्पत्ति के प्रथम समय से लेकर गअन्तमु हत्ते पर्यन्त अ्प्रतिष्ठित प्रत्येक हो रहते हैं। उक्त 
कथन से स्पष्ट है कि योनिभतपने का सम्बन्ध वनस्पति से है न कि जल से । अ्रतएवं छना 
हुआ जल भी सचित्त ही है । वनस्पतिकाय का बेन --जिस जीव के वनस्पति 
नामक कर्म का उदय होता है वही जीव वनस्पति शरीर में जाकर जन्म लेता है| इसके 
केवल स्पशन इन्द्रिय ही होती है। सस्थान नाम कर्म के उदय से सस्थान होता है; परन्तु 
इसके सहनन नाम कर्म का उदय नही होने के कारण सहनन नही होता । शद्भा-वनस्पति 
कायिक जीव के सहनन क्यो नही होता ” उत्तर-जिस जीव के स्थावर नाम कम के भेद 
वनस्पति नाम कर्म का उदय रहता है उसके संहुनन नाम कर्म का उदय नहीं रहता । 
क्योंकि स्थावर नाम कर्म और संहनन नाम कर्म के परस्पर शीतोष्ण की तरह विरोध है। 
सहनन नाम कर्म के उदय से हड्डी, खन, कफ, मज्जा, मास आ्रादि हुआ्ना करते है | अतएव 
सहनन नाम कर्म का उदय त्रस जीवो के होता है न कि स्थावर जीवो के । त्रस जाति के 
जीवो के शरीर भक्षण करने योग्य इसलिये नही हैं कि उनके शरीर में मास होता है; 
इसका विशेष कथन गोम्मटसार से.जानना चाहिये । स्थावर जीवो का शरीर जब प्रासुक 
हो जाता है तब भक्षण करने योग्य है ; क्योकि उसकी मास सज्ञा नहीं होती , फिर भी 
जो श्रावक कल मे उत्पन्न हुए है एब जिन्हे धर्म मे रुचि है जो परलोक के दुःखो से भय- 
भीत्त है वे वनस्पति कायिक जीवो की रक्षा का विचार जरूर करते है और जिस वन- 


(१०६) शुद्ध श्रावक घम्म प्रकाश 


स्पति काय में जीवो की हिसा कम हो उसी को काम में लाते है।वे विशेष हिसा वाली 
नित्य साधारण प्रतिप्ठित वनस्पति को त्याग देते है । इसका त्याग क्यो किया जाता है 
यह कथन श्री आदिपुराण के पर्व ३८ में निम्त श्लोको द्वारा स्पप्ट किया है -- 
प्रवालपतन्नपुष्पादे: पर्वेरित व्यपरोपरणं । ने कल्पतेष्य तज्जानां जन्तुनां नोउनभिद्र हां ॥१७॥ 
सन्त्येवानन्तशों जीवा ,हरितेष्वंकुरादिपु, निगोता इति सावंज्ञंदेवास्मामि श्रुतं वच ॥१४।॥। - 
तस्मान्नास्माभिराक्रान्तम्चत्वेत्वद गृहा ज् रा, कृतोपहा रमाद्वाद ,फलपुष्पाड़ रादिभि:।१६॥ 
इतितद्गचनात्‌ सर्वाचू,सो5भिनन्च्च हृढ़वताव, पुजयामास लक्ष्मीवादू,दानमाना दिसत्कृते ॥२०।॥। 
श्रथं--आज पर्व के दित नये कोपल पत्त तथा पुष्पादिको का घात हम लोग नही 
कर सकते और अपना कुछ बिगाड़ न करने वाले ऐसे उन पत्तों तथा फूलों में उत्पन्त हुए 
जीवो का घात भी नही कर सकते ॥|१७।॥ है देव ! अकुरे आदि हरित काय मे निगोद 


राशि के अनन्त जीव रहते है। इस प्रकार भगवाच्‌ सर्वज्ष देव के वचन हमने सुने हैं ।१५। 
इस'लये अत्यन्त गीले ऐसे फल पुष्प और अर करे श्रादि से सुशोभित ऐसा आपके घर का 
आ्रांगलत, आज हम लोगो ने नही ख्‌ दा अर्थात्‌ उसके हम ऊपर होकर नही आये, कारण कि 
आज पर्व का दिन था ॥१६॥ इस प्रकार उनके चचन सुनकर ऐश्वयेशाली राजा भरत ने 
जो चत्रवर्तो थे ब्रतो मे दृढ़ रहने वाले उनकी प्रशंसा की और दान मान आदि सत्कार __ 
करके उन्हे सम्मानित किया २०॥। और भी कहा है- ( कल्याणालोचना ) .' 
“फल फुल्लछल्लिवल्लि, श्रसगग्रलण्हाश च घोवणादी हि'' 
जे जे विराहिया खलु, मिच्छा मे दुक्कड हुज्ज ।॥। १८ ॥। 
कंदफलमुलवीया,सचित्तरमणीय भोयणाहार,भ्रण्णाणे जेबिकिया मिच्छा से दुक्कड़ हुज्ज।२० 
श्र्थ--फ्ल, पुष्प, छाल, लता आदि को काम मे लाने से लाने मे विराधना हुई हो तथा 
बिता छाने जल से स्तान करने मे विराधना हुई हो और बिना छाने पानी से वस्त्रादि 
धोने मे जो जीवो की विराधना हुई हो उन सबसे होने वाले मेरे सब पाप मिथ्या हो ।१८। 
यदि मेने अपने श्रज्ञान से कन्द, सूल और बीज खाये हो, या अन्य उचित पदार्थों का 
भक्षण किया हो, या रात्रि मे भोजन किया हो तो वे सब मेरे पाप मिथ्या होवे इस प्रकार 
ग्राचार्यों ने वर्णन किया है। मलाचार प्रदीप मे कहा है-- (अ० ८) 
तृरापत्रधवादोनां,हरिताइडू रजस्मिनां। कन्दवीजफलादिनां, वनस्पत्यखिलाज़िनाम्‌ ॥9१॥ 
पादाय् मंदंस तूृत, खेद वातिपीडनस्‌ । स्पशतं वा न कुदेन्ति, कारयन्ति न सेंय्ता ॥9२।। 
श्र्थ--सथय्मी चरित्रवान्‌ मुसिराज, तृण, घास, पत्ते, पेड़, तथा हरें अद्धू रो को 
उत्पन्न करने वाले, कन्द बीज, और फलादि सब प्रकार के वनस्पति कायिक जीवो को पैरो 
से नही कुचलते श्रौर न छेदन करते हूँ एवं यन्त्र वगैरह में नही पेलते, यहा तक कि वे उसे 


नि अमर की -अननीकितीयन-कमओस लक 


पाक्षिकाचार (१०७) 


स्पर्श तक नहीं करते, भर न ऊपर लिखे कार्य किसी दूसरे से कराते हैं । वनस्पति में जीव 
है यह बिना जीव के नहीं होती इस बात का शास्त्रों के प्रमाण ह्वारा समर्थन करते है-- 
“वियफलकदमुला, छिण्णारिंा मसला चउहसा होंति”' (मूलाचार पिण्ड ४८४) 
श्र्थ--अकुर होने योग्य गेह वर्गेरह बीज, आम्र आदि फल और कन्द मूल ये 
सचित्त है। जो कि १४ मल दोषो में आये है। [(वीरनन्दिकृृत आ्राचारसार भ्रध्याय ८) 
सच्ित्तयदापत्रादो, क्षिप्त निक्षिप्तस ज्ञितं, सचित्त नाब्जपत्रादि, नाश्वृत्त पिहिताशन ।४७॥। 
श्र्थ--तोडा हुआ कमल का पत्र सचित्त है, इस पर भोजन रखना या ढकना यह 
सत्तित्त निक्षेप नामक भ्रतिथिसविभाग ब्रत का श्रतिचार है, भ्रत सिद्ध है कि फल पुष्प 
ग्ौर पत्रादि सचित्त है। कहा भी है-- - 
“हरितांकुरबीजास्बुलवणाद्यप्रासुक॑ त्यजत्‌) (सागार धममृत ७ श्रध्याय ) 
श्रथं-- पचम प्रतिमाधारी दयालु श्रावक अग्नि में पके हुए हरे अ्रक्र जो बोने से 
पैदा हो सके ऐसे हरे बीज गेह श्रादि, पानी और नमक आदि शब्द से कन्द, मूल, फल, पत्र 
करीर आदि पदार्थों का त्याग करता है श्रर्थात्‌ श्रप्रासुक हरे पदार्थों को नही खाता बही 
सचित्त व्रत श्रावक कहलाता है । कहा भी है-- (भावसग्रह ) 
फलमुलास्बुपत्राद्य , वाश्तात्यप्राशुक॑ सदा । सचित्तविरतो गेही, दयामृत्तिर्भवत्यसो ।॥५३७।। 
श्रथ---जो श्रावक सच्तित्त, फल, मूल, जल, पत्र, शाक आदि नही खाता वही सचित्त 
विरत पाचवी प्रतिमा वाला समभना चाहिये । और भी कहा है-- (मूलाचार | 


फलव न्दमलबीयं,ग्रर्गग्गिपवर्क तु श्रामक किचि णच्चा श्रणेसशीय,णाविय पड़िच्छति ते धीरा 
अ्रथं--भ्रग्नि से नहीं पके, ऐसे कन्द, मूल, बीज, फल तथा अन्य भी जो कच्चे 
पदार्थ है उन्हे ब्रभक्ष्य जान कर धीर वीर मुनिराज खाने की इच्छा नहीं करते। 
गौर भी कहा है-- लाटी सहिता द्वि० अधि० 
मुलाबोीजा यथा प्रोक्ता, फलकाद्याद्रेकादय' । 
न भक्ष्या: देवयोगाद्वा, रोगिणामप्यौषधिच्छुलातु ॥॥ ८० ॥। 
तमदूक्षणे महापाप, प्रारिसन्दोहपीड़नाव्‌ । सर्वज्ञाज्ञावलादेतद, दर्शनीयं हगज़्िभि ॥८१॥। 
अ्र्थ---मूल, बीज, फल, और अदरख आदि वस्तु सचित्त कच्चे नही खाने चाहिये । 
जो कदाचित्‌ देव योग से बीमार हो जावे और वेद्य औषधि में बतावे तव भी नही भक्षणा 
करे क्योंकि उसके खाने से महान्‌ पाप बन्ध होता है, जीवो के समह की हिसा होती है । 
सर्वेज्ष भगवान्‌ की आज्ञा का भग होता है; कारण कि भगवान्‌ ने कहा है कि कच्चे फलों 
तथा बीजों में अनेक निगोदियों की राणि रहती है; भ्रत. एवं उनके खाने से सर्वज्ञ क्री 
आज्ञा भग करने का भी महाव्‌ पाप बन्ध होता है और भी कहा है-प्र. थ्रा श्र. २० 


(१०८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


श्राम्रतारंगव्ज़ र, कदल्यादि भर्त फल । सर्वज्ञीरा दिजं पुष्यं, निम्बादिप्रभवं तथा ॥६४।॥ 
गोध्रमतिलसच्छालि,मुग्दसच्चशका दिकस्‌ । एलाजी रादिजंबीजं,पृथक्‌ जीवससन्वितस्‌ ।।६५॥। 
श्रद्धवेरादिजं कन्द, मुल वृक्षादिसं भवस्‌। श्रा्द्रतरुत्वक्‌ शाखां, कोपलादिकसेव च ॥॥६६। 
नागवल्पादिजं पत्र, सर्वजीवसमाकुल । सचित्त वर्जपेद्धोमादूु, सचित्तविरतों गृही ॥॥६७।। 
प्रग्वतिपक्‍्वसत्यद्वा चेतनादिगुणान्वितं । सचित्तविरतेधोरे, नदिय प्रतिमाप्तये ।॥॥६८॥ 
प्रत्यक्तात्मीयसद्र्ण, स्पर्शातिकमंजसा । श्रप्रासुकमथातप्त, चोरत्याज्य ब्रतान्वितें: ॥६6॥। 
वारिआात्मायवर्णा दि त्यक्त द्रव्यादियोगत ।तप्दवाचाग्निताउदेय,नयनास्यां परीक्ष्य भो ७०॥। 
ग्रपक्वमद्ध पक्ववा, कन्दबीजफलादिक । सचित्तंनात्ति यस्तस्थ, पचरमीप्र तिमामबेत्‌ ॥७६१॥ 
सचित्त नात्ति योधीमाय्‌, सर्वेप्रारिसमायुत । दयामूर्तेभेवेत्तस्य, सफल जीवित भ्रुवि ॥७२॥। 
सचित्तंजीवसयुक्त ,ज्ञात्वा योडश्नाति दुष्टधी:।स्वजिह्लालंपटातु कि स. स्व वेत्ति मरणच्युत७३ 
प्रश्नात्येबस चित्त , यस्तस्प स्यान्निदंयं मन | सनोनिरदंबत पाप, जायते स्वश्नसाधकम्‌।।७४। 
तात्पय यह है कि वनस्पति में जीव है । श्रप्रासुक वनस्पति को खाना महा पाप 
बन्ध का कारण है और उसके भक्षण का त्यागी सचित्त त्याग प्रतिमावाला कहलाता है। 
“सचितव्रतों दयामातिम्‌ लफलशाखाकरी रकन्दपुष्पवीजादीनि न भक्षयत्यस्थोप भोगपरिभोग- 
परिमाण शोलन्नतातिचारो व्रत भवतोति” (चारित्रसार चामुण्डराय कृत) 
ताताय--फल फूल जीव सहित होता है ; श्रौर भी कहा है--- 
दयाद्र चित्तो जिनवाक्यबेदी, न वत्मते किचन ये. सचित्तस्‌ । 


प्रनन्‍्यसाधारणघधर्मपोषी, सचित्तमोच्री सकघायमोची ॥७१॥ . (पअञ्र० श्रा० ७ वां पर०) 
अ्र्थ---दया कर भीगा है चित्त जाका, जिनेन्द्र के बचननि का जानने वाला, ऐसा 
पुरुष कछ भी सचित्त को न खाय है । (स्वामी का तिकेया नुप्रेक्षा) 


सचित्त पत्रफल छुल्‍ली, सूलं च किसलयबीज । 
जो ण ये भवखदि णाणी, सचित्तविरश्रो हवे सोडवि ॥! ३७६ ।॥ 
श्रथं---जी वकर सहित होय ताको सचित्त कहिये । सो पत्र, फल, छाली, मूल, वीज, 

कोपल इत्यादि हरित वनस्पति सचित्त कू न खाय सो सचित्त विरत प्रतिमा का धारक 
शध्रावक होय है। ( सुभापितरत्नसंदोह ) 
न मक्षयति योड्पव, कन्दमूलफलादिक । सयमासक्तचेतस्क', स चित्तात्‌ स परांघुख- ॥5३७: 

उक्त ग्रन्थ मे भी कच्चे फलो को जीव सहित माना गया है । 
शाकवीजफ लास्वृूनि,लवराद्यप्रासुक त्यजेव्‌ ं जाग्रदूदयो$जड्ि पञ्चत्व, भीत:सय सवान्‌ भवगेद््‌ |१४॥। 
हरितेष्वकुराद धपु.सन्तयेदानन्तशो5स्विंन । निगोता इति सावज्ञं, वच. प्रमाणयत्र्‌ सुधी ।१७ 
पदाएउपि संस्पृश् स्तानि,कदा चित्‌ गाढततोष्थेत ।यो5त्ति सबिलश्यते प्राण,नाशेष्प्येष किमत्स्यति। 


पाक्षिकाचांर (१०६) 


ध्रथं“-जिसके हंदय मे दया है, जो जीवो की हिसा से भयभीत है उसे शाक, बीज, 
फल, जल, लवण आआ्ादि भ्रप्रासुक वस्तुओं का त्याग कर देना चाहिये । १५ | जो भव्यात्मा 
हरित अकुरादिक मे निगोदिया प्रनन्ते जीव है, ऐसा सर्वेज्ञ भगवान्‌ के वचनो को प्रमाण 
करता हुआ शअ्रपने चरण मात्र से भी श्र कुरो का स्पर्श करता हुआ अत्यन्त दुखी रहता है 
वह पुण्यशाली पुरुष उन्हें किस प्रकार भक्षण करेगा ? कदापि नही । 


''कलपलासपलल्‍्लचकुसुमादिकायं स्वीकृत्य त्रोटनभक्षणमर्दनपेषणदहनादिभिस्तथा गुल्मलता-- 
पादपादिक तनकत्य छेदनेन भेदनेनोत्पाटनेन, रोहणेन, दहनेनच, पफ्लेशभाजनतामुपयातौ- 
एस्मि! ( भगवती आराधना गाथा १६८ विजयोदयटीका पेज ४१४ ) 
श्र्थ---जब मैंने श्रग्नि शरीर को छोड कर फल, पुष्प, पत्र, कोपल श्रादि को शरीर 
रूप से धारण किया । तब तोडना, खाना, मदन करना, दांतो से चबाना, अग्नि पर भ्‌ जना, 
इत्यादि प्रकारों से मुभे, जनता ने दुख दिया । जब मैं फाड, लता, छोटे पेड इत्यादि रूप 
से जन्मा तब छेदन करता, भेदन करता, उखाडना, एक जगह से उठा कर दूसरे स्थान में 
रोपना, जलाना, इत्यदि के जो दु ख भोगने पड उन का वर्णन करना मेरी शक्ति के बाहर 
है । इस प्रकार से टूटे हुए पत्र, फल, पुष्पो, बेल, लता, वर्गरह तथा श्रकुरों भे जीब होते 
है । यह बात जैनाचार्यों ने श्रनेक ग्रथों मे स्वीकार की है । (आदिपुराण अ० ३८) 
हरितंरडू रे. पुप्प , फलेश्चाकीर्भमंगणं । सम्राउचीकरत्त षां, परीक्षाये स्ववेश्मनि ॥११॥। 
तेप्बन्नता विनासंगातृ, प्राविक्षत् नुपधन्दिरं । तानेकत समुत्साय, शेषानाह्वाययत्‌ प्रभु ॥१२॥। 
ते तु रवनश्षतसिद्धयथ , सीहसानाः महान्वयाः । नेषुः प्रवेशनं तावद्या, बदाद्रकु रा पथि ॥१३॥।। 
भ्र्श--इधर राजा भरत ने उन सब की परीक्षा करने के लिये श्रपने घर मे आगन 
को हरे श्र कुरे, पुष्प और फलो से खूब भर दिया जो लोग श्रक्नती थे, वे बिना कुछ सोच 
विचार किये उन्ही हरे श्र कुरो पर होकर राजा के महल मे घुस गये । परन्तु भरत ने उन 
सबको एक ओर निकाल कर जो लोग नहीं शाये थे, बाहर खड थे उन्हे बुलाया ।१२॥ 
परन्तु बडे २ कुलो मे उत्पन्न हुवे और अपनी ब्रतों की सिद्धि की पूर्ण रूप से चेप्टा करते 
हुए उन लोगो ने जब तक मार्ग मे हरे श्र कुरे रहे तब तक प्रवेश करने की इच्छा नही की । 
यह कथन श्रादि पुराण के ३८ वे पे का है कि भरत चत्रवर्त्ती ने झागन मे हरित काय 
फंलादी । उस समय दयावान्‌ पुरुष नही आये थे । इसे ही स्पष्ट किया गया है। जैसा कि 
पहले कहा गया है कि राजवातिककार अकलकस्वामी ने बतलाया है कि (१) वनस्पति 
(२) वनस्पति काय (३) वनस्पति कायिक और (४) वनस्पति जीव ये ४ भेद किये हैं । 
“काय' शरीर चनस्पतिकायिकजोीवपरित्यक्तः वनस्पतिकाय. प्रतमवुष्पादिकायवर्त्‌! 
भ्र्भ--मनुप्य को कायवत्‌ माता हैः अर्थात्‌ मतप्य की काय में जब प*्चेन्द्रिय 


(११०) शुद्ध श्रावक घर्म प्रकाश 


मनष्य का जीव रहता है । तत्पश्चात्‌ आयु क्षय होने पर मृतक मनुष्य के शरीर में श्रनव्त 
सैनी पडचेन्द्रिय सम्मूछन जीव पैदा हो जाते है और होते रहते हैं; अत. टूटी हुईं वनस्पति 
चाहें साधारण हो या श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक हो या सप्रतिष्ठित प्रत्येक हो उसमे जीव है 
प्र्थात्‌ जव तक वह हरी है, तब तक उसमें जीव है । सूखे बिता, या पकाये बिना, उसमे 
से जीव नही जाते । आगे वनस्पति का स्पष्ट विवेचन किया जाता है अर्थात्‌ उसके भेद 
प्रभेदो की व्याख्या करते हैं । वनस्पति के भेद - 


वनस्पति नामा नाम कर्म के उदय से जो जीव ससार में वनस्पति शरीर को घारण 
करता है उसे वनस्पति कायिक कहा गया है। वनस्पति के दो भेद है- १. साधारण २ 
प्रत्येक । १-सताधारण वनस्पति -इसके दो भेद है १. बादर २ सूक्ष्म । इन दोनों भेदी 
मे निगोदिया जीव हुआ्रा करते हैं | सूक्ष्म साधारण निगोदिया जीव तो घी के घड़े के समान 
समस्त ससार में ठसाठस भरे हुए है । कही भी जगह खाली नही है । बादर साधारण 
वनस्पति काय चित्रा पृय्त्री से सुमेर पृथ्वी के नीचे ७ राजू आकाश है, जिसमे ६ राजू मे 
तो ७ सात नरक है फिर एक राज के नीचे स्थान मे यह बादर साधारण नियोद है जो 
कि ठसाठस भरे हुये है। भगवान्‌ सर्वज्ञ देव ने इनकी सख्या अक्षयानन्त बतलाई हैं। 
वहाँ भी वनस्पति कायिक वृक्ष उत्पन्न होते है तथा उगसे के बाद या जल वर्गरह का 
सम्बन्ध मिलने पर वैसो लक्षण वाली वनस्पति बहुतायत से पैदा होती है- (गो जी के ड) 
एयणिगोदसरीरे जीवा,दव्वपमाणदो विदा । सिद्धे हि श्रणतसुणा,सब्बेण विणीतकालेण १६५ 
साहारणमाहारो,साहारणमाणपाणगहुणं च,साहारणजीवाण साहारणलक्खण भणिय॑ १६६ 
जत्येक मरई जीवो,तत्थ दुमरण हवे श्रणंताणं,चंकसइ जत्यइक्को, चंक्कमणण तत्थणंताण१६* 
श्र्थ--एक साधारण वनस्पति निगोदिया के शरीर के आश्रित, सिद्ध राशि से 
अ्नन्तगुणे, या भूतकाल के जितने समय व्यतीत होगये हो उनसे भी अनन्त गरुरे जीव हैं ! 
उन जीवों का आहार, श्वासोच्छवास, जीवन मरण, एकसा है अर्थात्‌ एक जीव के जीवन 
या मरण'पदि कार्य होने पर उसके झ्राश्रय रहने वाले श्रनन्‍्त जीवों का जीवन एवं मरणार्दि 
कार्य होता है। यही साधारण निगोदिया जीवो का लक्षण है। प्रत्येक वनस्पति कीर्यथिक 
के १ सप्रतिप्ठित २ अप्रतिष्ठित, ये दो भेद जीव काण्ड गोमटसार में निर्दिष्ट किये है । 
-- सप्रतिष्ठित चनस्पति का विवेचन *+-- 
मुलगापोरबीजा खंदा तहजदबीजवोजच्हा, सम्मुच्छिमा य भणिया पत्त याडर्णत कायाय १८ ५ 5 
गठसिरसंधिपव्व समभगमहीरुह च छिण्गारह । साहारणं सरीरं तब्विवरीयं च पत्त यं१८५/ 
मसले कदे छलली पवालस [लद्लकुसुमफलबीजे, समभगे सदि णत्ता श्रसमे सदिहोतिपत्त या १८४ 
क्दमस्स व मूलस्प व सालाखंदस्स वाविवहुलतरी छललीसाणतजिया पत्ते य जिया तु तप्टु क्री 
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बीजे जोणीभूदे जीवो चंकमदि सो व श्रेण्णोवा, जो विय सूलांदीया ते पंत्तेया पढमदाए१८६। 


श्र्थ--जिन वनस्पतियों का बीज, मूल, शअ्ग्न, पर्व, कन्द श्रथवा स्कन्ध है, श्रथवा 
जो बीज से ही उत्पन्त होती है तथा सम्मूच्छेन है, वे सभी वनस्पतिया सप्रतिष्ठित तथा 
' अप्रतिष्ठित दो प्रकार की होती है । भावार्थ--वनस्पति शअनेक प्रकार की होती है | कोई 
तो मूल से उत्पन्न होती है जैसे श्रदरख हल्दी श्रादि । कोई श्रग्न से उत्पन्न होती है जैसे 
गुलाब । कोई पवे (पगोली ) से उत्पन्न होती है जैसे ईख, वेत आदि । कोई कन्द से उत्पस्त 
होती है जैसे ढाक । कोई श्रपने २ बीज से उत्पन्न होती है--जैसे, गेहू चना आदि । कोई 
मिद्दी जल श्रादि के सम्बन्ध से ही उत्पन्न हो जाती है-जैसे, घास श्रादि । परन्तु ये सब ही 
वनस्पति सप्रतिष्ठित प्रत्येक और अप्रतिष्ठित प्रत्येक दोनो प्रकार की होती है । १८५ । 
जिनका पविरा, सचि, पवव अ्प्रकट हो श्रौर जिसका भग करने पर समान भग हो श्रौर दोनो 
भगो से परस्पर तनन्‍तु न लगा रहे तथा छेदत करने पर भी जिस को पुन वृद्धि हो जावे, 
उसको सप्रतिष्ठित प्रत्येक और इससे विपरीत को श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते है। १८०६ । 
जिन वनस्पतियो के मूल, कन्द, त्वचा, प्रवाल (नवीन कोपल ) क्षुद्रशाखा (टहूनी ) पत्र, 
फूल, तथा बीजो को तोड़ने से समान भग हो, उनको सप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते है, भ्ौर 
. जिनका भग समान हो उसको अ्रप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते है। १८७ | जिस वनस्पति के 
कन्द, मल, क्षुद्र शाखा, या स्कन्ध की छाल मोटी हो उसको ग्नन्त जीव (सप्रतिष्ठित 
प्रत्येक) कहते है । १८८ । जिस योनिभूत जीव मे वही जीव, या कोई अन्य जीव झ्राकर 
उत्पन्न हो वह और मलादिंक प्रथम श्रवस्था मे श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक होता है। १८६९ । इन 
गाथाओ से सिद्ध है कि प्रत्येक वनस्पत्ति के दो भेद है। १. सप्रतिप्ठित प्रत्येक २ श्रप्रति- 
प्ठित प्रत्येक । “तहा प्रत्येक वनस्पति के शरीर, बादर निगोद जीवनिकरि श्राश्रित ययुक्त 
होय, ते सप्रतिष्ठित प्रत्येक जानने, जे बादर भनिगोद के आश्रय रहित होइ ते श्रप्नतिप्ठित 
प्रत्येक जानने” (प० टोडरमलजी कृत गोम्मट सार भाषा) शभ्रागे प० टोडरमलजी की 
भाषा टीका के आधार से इसकी विशद व्याख्या करते है--१-जिनकी मूल जो जड सोई 
बीज होई, ते श्रदरख हल्दी आदि मूल बीज जानने । जिसको पूर्व स्पप्ट किया है। वे मूल- 
बीज, अग्रबीज, पवबीज, कन्दबीज आदि वनस्पति ऐसे ये कहे, सर्व ही प्रत्येक वनस्पति है 
ते अ्रनन्‍्त जे निगोद जीव तिनके काय कहिये शरीर जिन विष पाइये ऐसे भ्रनन्त काय 
कहिये प्रतिष्ठित प्रत्येक है, बहुरि चकार इस गाथा में आया है तासे प्रतिष्ठित प्रत्येक 
है। ऐसे प्रतिष्ठित कहिये साधारण शरीरनिकरि श्राश्रित है प्रत्येक शरीर जिनका ते प्रति- 
ष्ठित प्रत्येक शरीर है; बहुरि तिनिकरि आश्रित नाही है प्रत्येक शरीर जिनका ते श्प्रति- 
ष्ठित प्रत्येक शरीर हैं; ऐसे यह मूलबीज आदि संमूछित पर्यन्त सर्व दोय दोय अवस्था 
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लिये जानना । ते ऊपर कहे सर्व ही प्रतिष्ठित प्रत्येक शरीर जीव सम्मूरछन जन्म वाले है। 
“बहुरि प्रतिष्ठित प्रत्येक शरीर की सर्वोत्कृष्ट ग्रवगाहना घनागुल के अ्रसख्यात भाग मात्र 
ही है। ताते पूर्वोक्त आदा अदरख को आ्रादि देकर एक २ स्कन्धविषे अ्सख्यात प्रतिष्ठित 
प्रत्येक शरीर पाईये है । कैसे ” घनागुल को दोयवार पल्‍्य का भ्रसख्यात वा भाग, प्रर 
नव वार सख्यात का भाग दिये जो प्रमाण हुई तितने क्षेत्र विप जो एक प्रतिष्ठित प्रत्मेक 
शरीर होई, तो संख्यात घनागल प्रमाण आदा मूलादिक स्कन्धविष केतेक पाइये ? यह 
कथन बहुत सूक्ष्म है, समझ में ग्रायेगा नही, ताते बढा कर नहीं लिखो | बहुरि एक स्कन्ध 
विष अप्रतिष्ठित वनस्पति जीवनि के शरीर यथा सभव असख्यात भी होय वा सख्यात्त 
भी होय, बहुरि जैते प्रत्येक शरीर रहे तितने ही तहा प्रत्येक वनस्पति जीव जानने, जाते 
तहा एक २ शरीर प्रति एक २ ही जीव होने का नियम है”। (मूलाचार पचमाध्याय) 
मूलग्गपो रबीजा कदा तह खधबीजबीजरुहा । सम्पुच्छिमा य भरियया पत्ते याणातकायाय। १६। 
कदामूला छलली खध पत्तं पवाल प्रष्फफल | ग्रुच्छा गुल्मावलली तणारि तह पव्वकायाय। १७। 
ग्रथ---वनस्पति के दो भेद है । प्रत्येक और साधारण । एक शरीर में एक जीव 
है। उसे प्रत्येक वनस्पति कहते है श्रौर जिसमे एक शरीर मे अनन्त जीव है, वह साधा- 
रण वनस्पति है । साधारण को ही निगोद कहते है श्जौर अनन्त काय भो कहते है । हल्दी 
भ्रादि मूलबीज, मल्लिका श्रादि अग्रबीज, ईख बेत आदि पर्वबीज, पिडालू श्रादि कदबीज 
है । पलास आदि समूछन जीव ये सब प्रत्येक वतस्पति और ग्रनन्त काय साधारण वन- 
स्पति होती हैं । सूरण शभ्रादि कद, अ्रदरख आ्रादि मूल, छालि, स्क्रन्ध, पत्ता, कोपल, पुष्प, 
फल, गुृच्छा, करजा आ्रादि, गल्म, वेल, तिनके और बेत ग्रादि ये सम्मछेन प्रत्येक अ्रथवा 
अनन्त कायिक है । और भी कहा है-- (मूलाचार पर्याप्त गधिकार ) 
गूढसिरसधिपव्ण समभगमहोरुह च छिप्णरुह । साहारणं सरीर तब्विवरीय च पत्तोेय ।१६। 
होदि बगाप्फदीवल्ली रुक्खतरणादि तहेव ए इदी | ते जाण हरितजीवा जाणखित्ता परिहरे दव्वा। 
अ्रथं““- जिनकी नसे नहीं दिखती, बधन वा गाठ नहीं दिखती, जिनके टुकड़े समान 
हो जाते है, जो बलि रहित सीधे है और भिन्न करने पर भी जो उगते हैं ऐसे सब साधा- 
रण शरीर कहलाते है, इनसे जो विपरीत होवे वे प्रत्येक शरीर है। वनस्पति, वेल, वृक्ष, 
तृणा इत्यादि स्वहूप है; ये एकेन्द्रिय है। ये सब प्रत्येक और साधारण हरितकाय है । 
ऐसा जान कर इनकी हिसा का त्याग करना चाहिए। ह 
भागमसखेज्जदिम जं॑ देह अंगुलस्स त देह | ए इदियादि पच्ेदियं त॑ं देह जहण्णेणा ॥॥8०६६।। 
भ्रथ--वनस्पति कायथिक के शरीर की अ्रवगाहना घनागुल के असख्यातवे भाग 
प्रमाण ही है | सो भी प्रतिष्ठित प्रत्येक की है । सो जानना । ग्यागे इन जीवो के ग्राश्रित 


जज 
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जीवो को संख्या बतलाते हैं-- ( गोम्मटसार ) 
खंधा श्रसंखलोगा श्रडर श्रावास पुल वि देहावि ! 
हेटिल्लजोरिगा श्रो असंखलोगेश गुशिदकमा ॥| १६३ ॥। 


ग्रथ--वतस्पति काय के स्कन्ध में स्कन्धो का प्रमाण असख्यात लोक प्रमाणा है 
श्रौर अडर, आवास, पुलवि, तथा देह ये क्रम से उत्तरोत्तर श्रसख्यात लोक गुणित है। 
यहां जंबूद्वी पका हृष्टान्त देकर समझाया जाता है। एक श्राम्र या ककडी या श्रौर किसी प्रकार 
के फल को लीजिये । एक आम्र रूप फल स्कन्ध मे कितने जीव रहते है ? सो देखे । जैसे 
प्राम्र स्कन्ध मे (जबूद्दीप मे) अ्रडर में भरत क्षेत्र मे आवास में कौशल देश में पुलवी 
साकेत नगर में उसमे देह जेसे साकेत नगरी श्रयोध्या के घरो की गिनती होवे वेसे 
ही एक श्राम्ररूपफल में असख्याते देह होते है । जिस प्रकार जबृद्वीप आदि एक २ द्वीप मे 
भरत आरादि श्रनेक क्षेत्र एक २ भरतादिक्षेत्र मे कौशल आदि अनेक देश, एक २ देश मे 
अयोध्या आदि अनेक नगरी, और एक २ नगरी में अ्रनेक घर होते है । उसी प्रकार एक २ 
स्कन्ध मे, भ्रसख्यात लोकप्रमाण अडर, एक २ अडर मे असंख्यात लोक प्रमाण”? आवास, 
एक २ आवास मे अ्रसख्यात लोक प्रमाण पुलवी और एक २ पुलवी में असख्यात लोक 
-मारा निगोदिया जीवो के शरीर होते है; इसी दृष्टान्त के द्वारा वनस्पति काय का रच- 
रूप फलो मे आम्र हो, या जामुन हो, नारंगी हो या ककडी हो, भिडी, तुरैया, टीडसी, 
खरदूजा, सेव, नासपाती, निम्बु, मिर्च, श्रनार, श्रमरूद, अगूर आदि कोई भी जाति का 
स्कन्ध हो, उसमे संख्याते, असंख्याते, वा अनन्त जीवों का शरीर है; इसलिए शास्त्रकारों 
ने वनस्पति कायिक फलो को स्पर्श करना,दाबना, तोडना, राधना, पीसना, कूटना, आदि 
जो भी किया जावे उसमे हिसा मानी है; इसी कारण गृहस्थ लोग पूर्णा सबमी नही हो 
सकते । सयम के विचार करने वाले होते है; क्योकि ग्रहस्थ श्रवस्था मे श्रावको को कई 
प्रकार की आपत्तिया हुआ करती है; इसलिए यदि पूर्ण रूप से संयम न पाला जावे, तो 
चार पव॑-दो श्रष्टमी दो चतुर्दशी के दिन में तो, भ्रपनो शक्ति अनुसार संयम पालना, यही 
ग्रात्मा की उन्नति का, एवं पुण्य बध का कारण है; इसलिए ससार के दु खो से छुटकारा 
पाकर, श्ात्मा के सदुगुणो की वृद्धि करना हो तो जीव रक्षा का उपाय करो | कहा है-- 
प्रल्पफलबहुविधातान्पुलकर्मार्दा रिएश्रु गवेरारिग, नवनीतनिम्बकुसुस कतकमित्पेवमवहेयस्‌। ८५। 
प्रथं---जिस वनस्पति को कार्य में लेने से, फल तो थोडा हो झऔर बहुत स्थावर 
जीवो की हिसा हो, ऐसे गीले सचित्त अदरख, मूली, गाजर, मक्खन, नीम के फूल, केतकी के 
फूल, इत्यादि वस्तुएं जिनमे फल थोडा और हिसा ज्यादा है, त्यागने योग्य है; क्योकि 
जरा सा जिह्ना का स्वाद और असख्यात गणी हिसा होने से, दुर्गंति का बन्ध होता है । 


जज कवि 


(११४) शुद्ध भ्रावक चर्म प्रकाश 
श्र कहा भी हे-- सागारधर्मामृत अ्रध्याय ५ 
नालीसूरणकालिन्दद्रोएपुष्पादिवजयेत्‌ । आजन्मत:दू जां ह्मत्प॑ फलघातश्च भुयसाम्‌ ।१६। 

ग्रथ--धर्मात्मा पुरुषों को नाली (कमल की नाल), स्रण, कालिन्द, तरबूज, 
द्रोणा पुष्प (द्रोण वक्ष का फूल) और आदि णब्द से मूली, अदरख, नीम के फूल, केतकी 
के फूल, आदि पदार्थों का जीवन पर्यन्त त्याग कर देना चाहिए; क्योकि इन पदार्थों के 
खाने वालो को एक क्षण भर के लिए जिह्ठा इन्द्रिय को सतुष्ट करने मात्र का थोडा सा 
फल मिलता है, परन्तु उसके खाने से उन पदार्थों के आश्रित रहने वाले अ्रनेक जीवो का 
घात होता है और यह ब्रत भज् कर ससारताप को बढाने वाला है, इसलिए ऐसे 
पदार्थों का जीवन पयन्त त्याग कर देना चाहिए । फल पत्र स्वरूप वनस्पति कोई भअरभ्क्ष्य 
नही है, परन्तु इनमे जीवो की बहुत प्रचुरता रहती है, इसलिए इनके भक्षरा मे जीव 
हिसा का पाप लगता है, विशेष कर वर्षा ऋतु मे हरी वनस्पति को त्यागना ही उचित 
है । गोभी कचनार के पुष्पो में बहुत जीव होते हैं, इनमे स्थावर जीवो की अपेक्षा त्रस 
। जीवो की अ्रधिक हिसा होती है | पोदीना की पत्ती, पत्ते वाले, शाक, पालक की शाक; 
मली के पत्ते, नोनिया के पत्ते; गवार पाठा और उसकी फली आदिका भक्षणा नहीं करता 
चाहिये । पत्ते वाले शाक का पत्ता मोटा होने से उसमे अनन्त काय जीव रहते हैं श्रत' 
त्यागने योग्य है । -स्थावर जीवों के घात का त्याग श्रावश्यक - ([पुरुपार्थमिद्धयुपाश्र | 

स्तोककेन्द्रियघधाताइगृहिरएां सम्पन्नयोग्यविषयाणास । 
शेषस्थावरमारण विरसणसपि भवति कररखीयस ।। ७७ ॥। 

अ्रथं--- इन्द्रियो के विषयो की न्याय पूवेक सेवा करने वाले श्रावकों क्रो, अल्प 
एकेन्द्रिय घात के अतिरिक्त शेष स्थावर जीवो के मारने का त्याग भी अ्रवश्यमेव करने 
योग्य है । पुथिव्यादि चार भेद -- (लाटी सहिता) 
प्रत्येक तस्यभिदा स्युश्चत्वारोषपि च तद्था । शुद्धभृभ मिजीवश्च भुकायों भूमिकायिक द्य। 
शुद्धा प्रारयोज्किता मृसियंथास्थाद दग्धपृत्तिका, भुजीवोञ्च व भूमो यो द्वागेष्यति गरत्यन्तरातु' 
भ्रेव यस्य कायो5स्ति यहानचन्यगतिश्वुव । भथरीरस्तदात्वेडस्य स भूकाय इत्युच्यते ॥७०। 
भूकायिकस्तु भूमिस्थोषन्यगतौ गन्तुमुत्सुक , स समुद्घातावस्थायां भूकायिक इति स्प्ृृत ।७१। 
एवमग्निजलादीनां भेदाश्चत्वार एवं ते। प्रत्येक चापि ज्ञातव्या सर्वज्ञज्ञानातिक्रमात्‌ ।७२। 

अर्थ--१ भू २ भूकाय ३ भूजीव ४ भूकायिक इस प्रकार पृथ्वीके चार भेद 
है । इसी प्रकार पाचो स्थावरों के जानना। प्राणों से रहित पृथ्वी जीव मरकर अन्यत्र 
चला गया हो उसे शुद्ध परथिवी कहते है जैसे, जली हुई मिट्टी । जो जीव आजही अन्य 
पर्याय से झाकर पृथ्वी पर्याय मे जन्म घारण करेगा, ऐसे विश्रह गति वाले जीव को पृथ्वी 


पाक्षिकाचार (११५) 


जीव कहा गया है। ६८-६६ । जिसका शरीर पृथ्वी है, श्रथवा जिसने श्रन्य गति में न 
जाकर भूमि को ही अपना शरीर बना रखा है; इस प्रथिवी कायिक जीव के द्वारा छोडे 
हुए शरीर को पृथ्वी कायिक कहते है । ७० । भूमिकायिक जीव को, जो कि वत्तेमान समय 
में मृमि में रहा है, परन्तु दूसरी गति में जाने को तत्पर है, ऐसे मारणाच्तिक समुद्घात मे 
रहने वाले जीव भी प्रथ्वी कायिक है ।७१। इसी प्रकार अग्नि, जल, वायु और वनस्पति 
के भी ४ भेद सर्व भगवान्‌ ते कहे है ।॥७२। -प्रथिव्यादि, तीन भेद भी साने है--- 
गोमट्सार जीव काण्ड मे प्रष्ठ ४१६ में जीव प्रबोधिनी टीका में तीन भेद ही माने है--- 
पृथ्वीकायिकर्रयायाभिमुखो विग्रहगतोी वत्त सान: पृथिवीजीब , गृहितपुथिवीशरीर , एथिवी- 
कायिक । तत्त्यक्तदेहों प्रथ्वीकाय. । तथव शभ्रवजीब', श्रप्कायिक', श्रप्काय । तेजोजीव., 
तेजस्कायिकः ,तेजस्काय, । वायुजीव:, वायुकायिक , वायुकाय इतित्रिविधत्व॑ ज्ञातव्यस्‌ । 
विग्रहगतो वत्त मान पृथिवीत्वविशिष्टस्थावरनासकर्मोदयं दृत्तपर्याय' पृथ्वी जीव । गृहिततच्छ- 
रीरोजीव' पृथिवीकायिक. । तेनत्यक्तदेह. पृथ्वीकाय । एवमेव श्रबुजीव , श्रप्काधिक:, 
प्रप्काय इत्यादि त्रिधा व्यवस्था । 


भ्रथें“-विग्रहगति में वर्तमाव पृथिवी धामक स्थावर ताम कम के उदय से युक्त 
जीव पृथिवी जीव है । जिसने प्रथिवी शरीर को ग्रहण कर लिया है वह पृथिवी कायिक 
है और उस जीव से छोडा हुआ शरीर पृथिवी काय कहलाता है। इसी प्रकार हरेक के 
तीन २ भेद जानना । [ श्रमितगति श्रावकाचार ] 
भेदास्तत्नन्नय पथ्व्या' कायकायिकतजूबाः: | निमु क्तस्वीकृतागामिरूपा एबं परेष्वपि ॥।६॥।। 

श्रथं--पृथ्वी के ३ भेद है । पृथ्वीकाय, पृथ्वीकायिक, पृथ्वीजीव । पृथ्वीकायिक 
जीव से त्यागे हुए शरीर को पृथ्वीकाय, पृथिवी शरीर को धारण करने वाले जीव को 
पृथिवीकायिक श्रौर जो जीव पृथिवीकायिक होने वाला है, वह विग्रह गति मे पृथ्वी जीव 
है । इसी प्रकार जलादि मे भी जानना । भिन्न २ भ्राचार्यों के हारा सचित्त का स्वरूप- 
“दुष्पल्वस्प निषिद्धस्य जन्तुसम्बन्धमिश्रयो.”” यशस्तिलक चम्पू पृ. ४०३ 
“सचित्तभत्तपाण गिद्धीदप्पेश$धीपभुत्तरा  पत्तोसितिब्ब दुवर्ख श्रण॥इ कालेख त्त चित्त१००। 
कद मूल वीय॑ पुप्फ पत्तादि किचि सच्चित्त । भ्रसि ऊणसारागब्बे भमिश्रोसि श्रशतससारे।१०१ 
“फलारि जम्बास्राम्वाड़क फलारि सूला. पु. ३०० सचित्त न पिहितमप्रासुकेन पिहित । 
“श्रपब्काउप्रासुकास्तथाहरितकाया पतन्नपुष्पफलादय: ” मूलाचार गा ५३ प्‌ ३६७ 
सचित्त नाप्रासुकेन देते इति सचित्त । अनगार पृ ५६६ सचित्त विद्यमान जीवक् 
प्रात्मनश्चेतन्यविशेषपरिणशामश्चित्त , सहच्ित्त न दतंते इति सच्चित्त । ससिसू.३शप १०३ 
“सचित्त पद्मपत्रादो स.सि.अ् ७सू.३६ “सहचित्त न बतंते इति सचित्त चित्त 


(११६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


विज्ञान सहवतेते इति सचित्तं चेतनाबढ्‌ द्रव्यमित्यथे” । «. राजवातिक पत्र १६१ 
“सचित्त चेतनावदुद्रव्यं हरितकायं फलपुष्पादिक । सागारधममासृत अध्याय ५ प्‌ १३६ 
“हरितमस्लानावस्थ पर्णृतृशादिसचित्तानि सजीवानि शअ्रप्रासुकानि वा” ग्नन ध प्‌ ३५३ 
“चित्त न चेतन्येन श्रात्मगा जीवेन सह बतेमानं सचित्तम्‌ श्रप्नतिष्ठितप्रत्येकवनस्पतिजीब- 
शरीरारि यथा सम्भवमसंख्यातानि सख्यातानि वा भवन्ति । यावन्ति प्रत्येकशरीरारि 
तावन्त एव भ्रत्येकवनस्पत्जोवास्तन्न प्रतिशरीरसैकेकस्य जीवस्थ प्रतिज्ञानात्‌ । १८६ । 
रुकखाण अ्रसंवेखजिया मूला कदातथा य खधाय । सालावहा पवाला पुढ़ो पुढा हु ति णायव्वा । 

श्र्थ--वृक्ष असख्यात जीव वाले है, मूल, तना, कन्द, छोटी टहनी, बडी टहनिया 
पत्रादिक मे पृथक्‌ जीव होते है। प्रश्नोत्तर श्रावकाचार अध्याय २२ में भी श्लोक ६४ से 
७६ तक सच्ित्त त्याग प्रतिमा का स्वरूप दिया गया है । उन श्लोको को तथा उसके विशद 
विवरण एवं श्र्थ को पीछे दिया जा चुका है | भ्रत यहा नही लिखा है। 
“झ्रवयविरूपंव्याख्यायावयवभेदप्रतिपादनार्थभाह भ्रथवा वनस्पतिजातिट्विप्रकारा भवतीति, 
वीजोड्रवा सम्मूछिमा च, तत्रबीजोड्भवा समुलादिरूपेणुव्याख्याता । सम्मृछिमाया 
स्वरूपप्रतिपादनाथ माह-- 
कदा मूला छलल्‍ली खध पत्तं पवाल पुप्फफल, गुम्मा गुच्छावलली तरागारिप्र तह पव्वकायाय।१७ 
संस्कृतटीका-कन्दा कन्दक सुरणपद्म कन्‍्दकादि । मूला मूल पिण्डाध प्ररोहक हुरिद्रकाईं- 
कारदिक । छलल्‍ली-त्वक्‌ वृक्षादिवहिबल्कलशेलयुतकादिकं च । खंधं-स्कन्ध पिण्हशाखयो र- 
न्तर्भाग पालिमद्रादिक । पत्तं पत्रस श्रकुरोध्वावस्था । पवाल-प्रवाल पहल्‍लव॑ पत्राणा 
पर्वावस्था । पुप्फ-पुष्प॑ फलकारणं । फल पुष्प कार्य पूृगफलतालफला दिकस्॒‌ इत्यादि । 
अथवा सूलकायावयव. इत्यादि पूर्वाणां बीजमुपादान कारसामेतेषां पुन. प्रथिवीसलिलादि- 
फमुपादानकारण तथा च हृश्यते शज्भाच्छर गोमयाच्छाल्‌कस्‌ इत्यादि । 

मूलाचार प्राचाराधिकार गाथा १७५ १८५ 

श्रयं---अ्रवयवी को वतलाकर अवयवो के भेद बताते है। गाथा का श्रर्थ--सू रण 
आदि कंद, भ्रदरख आदि मूल; छालि, स्कन्ध, पत्ता, कोपला, पुष्प, गुच्छा, करजा, श्रादि 
गुल्म, वेल, तिनका और वेत झ्ादि सम्मूर्छन प्रत्येक अ्रथवा अनन्त कायिक है । यहा हृप्टार 
द्वारा प्रक्त वस्तु का समर्थन करते है जैसे, किसी तालाब, कु ए, नदी, या बावडी से एक 
लोट। जल निकाल लिया जाय, तब भी उस पानी में छाने बिना अ्रसख्यात जीव है | ऐसे 
ही किसी विशाल अग्नि पिण्ड मे एक खण्ड तोड लिया जावे, तो उसमे अ्रसख्यात अग्नि- 
ब।यिक जीव है। यह बान प्रत्यक्ष देखी जातो है । ऐसे हो वनस्पति मे समभिये कि ब्रक्ष 
मे फल पृष्पादि तोए लिये जाते है उनमें भी अगरिति और जल की तरह श्रसझ्प्राते जीव 
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रहते है। कारण कि स्थावरो की प्रकृति एक सहश रहती है, न कि त्रस जीवो की । 
“--: फलों में सजीवता पर शास्त्रीय प्रमाण ;-- 

"प्रतिष्ठितप्रत्येकवनस्पतिजीवशरी रस्य सर्वोत्कृष्टागगा!हनमपि घनांगुलासस्येयभागमात्रमे वेति। 
पूर्वोक्ताद्रेकादिस्कन्धेषुएकंकस्मिस्तानि श्रसख्यानि सन्ति । यद्य तावतु क्षेत्रस्येक॑ प्रतिष्ठित- 
प्रत्पेकश री रारिए स्पुरिति । त्रराशिकलब्धानि, एकेकाद्कादिस्कन्धसंभवानि प्रतिष्ठितप्र॒त्येक- 
शरीरारि स्यु । श्रप्रतिष्ठितप्रत्येकबनस्पतिजीवशरी राशि यथासंभव श्रसख्यातानि 
सख्यातानि वा भवन्ति यावन्ति प्रत्येकशरोरारिष तावन्त एव प्रत्येकवनस्पति जीवासतत्र 
प्रतिशरी रभेकेकस्प जीवस्य प्रतिज्ञानात्‌ । 


भ्रथे--प्रतिष्ठित प्रत्येक शरीर की सर्वोत्कष्ट अ्वगाहना घनांगुल के असंख्यात में 
भाग मात्र ही है, अ्रत पूर्वोक्त अदरख आदि को लेकर एक २ स्कन्ध मे असख्यात प्रति- 
ष्ठित प्रत्येक शरीर पाये जाते है जैसे, घनागुल को दो वार पल्‍्य को श्रसख्यात का भाग 
ग्रौर नव वार सख्यात का भाग दिये जो प्रमाण होय तितने क्षेत्र विष एक प्रतिष्ठित 
प्रत्येक शरीर होय, तो सख्यात घनागुल प्रमाण अदरख, मूली श्रादि स्कन्ध विष केते पाइये ? 
ऐसे त्रैराशिक किय्रे लब्ध राशि दो बार पलल्‍्य का असख्यातवा भाग, दश वार सख्यात माडि 
(परस्पर गुणों । जितना प्रमाण होय तितने एकर अदरख आदि स्कन्ध विषे प्रतिष्ठित प्रत्येक 
'शरीर पाईये । एक स्कन्ध विषे अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति जीवनि के शरीर यथा सभव 
सख्यात भी होय और असख्यात भी होय । जे ते प्रत्येक शरीर है तितने ही तहा वनस्पति 
जीव जानना । जाते तहा एक शरीर प्रति एक ही जीव होने का नियम है-- 
साहिय सहस्ससेक वार कोसुणसेकसेकज्च । जोयण सहस्सदीह पम्से वरिपुलि महामच्छे ।६५। 

ग्रथुं--कमल, द्वीन्द्रिय, तेइन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय महामच्छ इनके शरीर 
की अवगाहना क्रम से कुछ अधिक एक हजार योजन, बारह योजन, तीन कोश, एक योजन 
श्रौर एक हजार योजन लम्बी समभना चाहिए । घनागुल के अ्सख्यातवे भाग जो उत्कृप्ट 
पग्रवगाहना बतलाई है वह वनस्पतिकायिक जीव के एक शरीर की है और उक्त अव- 
गाहना सारे कमल की है, न कि एक जीव के शरीर की । इस कमल के अन्दर श्रनेको 
वनस्पति कायिक जीव रहते है । जो एक हजार योजन कमल की श्रवगाहना बतलाई है, 
शी वृक्ष की ऊचाई है, न कि वनस्पति जीव के शरीर की । इसके शरीर की प्रवगाहना 
तो उत्कृष्ट अंगुल के असख्यातवे भाग मात्र ही है । 
न्‍ उदये दु बशप्फदि कम्मस्सय जीवा वराप्फदीहोति, पत्त यं सामण्णं पदिद्विदिदरोत्ति पत्तेय । 
' वनस्पतिविशिष्टस्थावरनासकर्मोत्तरोत्तरप्रकृत्युदये तु पुन जीवा वनस्पत्तिकायिका. भवति । 
श्र्थं“--वनस्पति विशिष्टनाम कर्म की उत्तरोत्तर प्रकृति के उदय होने पर वनस्पति 
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कायिक होते हैं | श्रव धवल सिद्धान्त ग्रन्थ में इस विषय को तिम्त प्रकार शका समाधाव 
द्वारा स्पष्ट किया गया है । 
एत्थपुढदवीकाश्रोशरीरं जोसि ते पुढवी कायात्तिशवत्तव्बं, विग्गहमईए बटुमाणाणं जीवाशम 
काइत्तत्पसंगादो । पुणो कध बुच्चदे ? पुढडविकाइय शामकम्मोदयबतों जीवा प्रुढ़विकाइयाति 
व॒ुच्चंति | पुढविकाइयरशामकस्मेरा कह वि वुत्तमिदि चेदुण । तस्स एइंदियजादिशाम 
कम्मतब्भुदत्तादो । एवं सदि कम्माणं संखारियमो सुत्तसिद्धोण घड़दित्ति बुत्ते वुच्चदे । ण 
सुत्ते कम्माणि शअट्व भ्रद्दे दाल सयमेवेत्ति संस्वंत्रपडिसेह विधाय य एवकाराभावादों। 
पुणोकेत्तियाणि कस्माणि होति ? हयगयवियफुल्ल॑ धुवसलहमककुणुद्धे हि गामिदादीषि 
ज्ञेत्तियाणि कम्मफलाणि लोगे उचलब्भति कम्माणि वितत्तियाणिचेव । (षट्‌ पृ ३३०) 
प्रथ--एृथ्वीकाय शरीर जिनका है वे जीव पुथिवी कायिक कहलाते है। शक्का- 
ऐसा मत कहो, क्योकि ऐसा कहने से विग्रह गति में रहने वाले जीवो को प्रृथ्व्री कार्बिक 
कैसे कहेगे ? उत्तर-प्ृथ्वी ताम कर्म के उदय से जीव पृथिवी काथिक कहलाते है मोर 
उसका उदय विग्रह गति में भी पाया जाता है। झंका-पृथ्वी कायिक नाम कर्म आपने इसे 
का नया आविष्कार किया है ? उत्तर-ऐसा नहीं कहना, क्योंकि एकेन्द्रिय जाति नरम 
कर्म का वह श्रवान्तर भेद है। शंका-ऐसा होने पर तो कर्मो की संख्या का सत्र आग, 
प्रसिद्ध नियम ते बन सकेगा ? उत्तर-सूत्र मे कर्म आठ या एकसो अडतालिस ही होते है 
प्रन्य नही, ऐसा नियम नही, क्योकि निषेध को सूचित करने वाले एवकारका ग्रभाव हैं ! 
एवकार (ही) द्वारा अवधारण करने से ही श्रन्य सख्या का निषेब होता है। शका-फिर 
कितने प्रकार के कर्म होते है ? उत्तर-अ्रश्व, गज श्रादि तियेञ्च पज्चेन्द्रियो के जितने 
जाति भेद गोचर होते है, तथा फूल पत्त, वेल, फल, वृक्ष, जल आदि एकेन्द्रिय जीवो के 
जाति भेद, तथा पतज्भ खटमल आदि एकेन्द्रिय जीवो के जाति भेद तथा पतड्भ, खटमर्ते 
श्रादि विकलत्रय के जाति भेद रूप जितने प्रकार के कर्म विपाक लोक मे देखे जाते है 
उतने ही प्रकार के कर्म हैं। श्गे और भी प्रमाण देते हैं :--.. (घवलसिद्धान्त १ ) 
साहारणवणप्फदिकाइया दुविहा णिच्चणियोदा चदुग दिणिगोदा तेविदुविहा बादरसहुमभेदादो । 
भावार्थं--समान को ही सामान्य कहते है, जिन अनेक जीवो का सामान्य (एक) 
शरीर है, उन्हे सामान्य शरीर या साधारण शरीर कहते है । वे साधारण जीव दो प्रका३- ह 
के है । १. नित्य निगोद २. चतुर्गंति निगोद (इतर निगोद) इनके बादर और सूक्ष्म 
ऐसे दो भेद है। (लाटीसद्विता) 
शाका साधारणा, केचित्‌ केचित्‌ प्रत्येक म्ृत्त य. ! 
चल्‍लय साधारणा. क्राश्चित्‌ काश्चित्‌, प्रत्येकका. स्फुटसू ।। €८ !! 
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तत्स्वरूप परिज्ञाय कतंव्या विरतिस्तत. । उत्सर्गातृ सर्वतस्त्यागों यथाशकत्यपवादत ।६९।' 
इसी प्रकार पद्मपुराण द्वितीय खण्ड अध्याय ४१ पेज २११ मे है । 
बज ररिग्रुदेराम्र : नारिकेले' रसान्वित । बादरामलकाद्य श्च वेदेह्या सुप्रसाधिते ।॥२६।॥। 
प्राहयविविध शास्त्रहश्शुद्धिसमन्विते. | पारणा चक्रत॒ग द्वथा सबन्धोज्कितचेतसौ ।।२७।। 
ग्र्थ--सीताजी के द्वारा भले प्रकार राधे गये, खजूर हिगोटा, आम्र, नारियल, 
बेर आवला ग्ादि ताना प्रक्तार के द्रव्यो से जो शास्त्रीय. और लौकिक हृष्टि से जुद्ध थे 
उनसे लालसा रहित वे चारणा मुनिराज पारणा करते भये । आगे ट्टे फलो मे सचित्तता 
है, इस बात को श्री श्रकलचृडू देव कत राजवातिक २६१ मे स्पष्ट करते है । 
सचिते पद्मपत्रादो निक्षेप प्रकरणात्‌ सचित्तेनापिधानमावरण सचित्तापिधान । सचित्तप्रयोगो 
वा वातादिप्रकोपो वा | तत्प्रतोकारविधाने स्थात्‌ पापलेप । अतिथयश्चेनं परिहरेयुरिति । 
प्र्थ--श्रावक न तो सचित्त कमल पत्रादि में भोज्यद्रव्यरख कर दे सकता है श्रौर 
न मुनिराज ले ही सकते है, यह ऊपर के प्रमाण से सिद्ध है। 
प्रशन--वादर निगोद जीव से आाश्चित प्रतिष्ठित जीव कई आगम ग्रन्थों मे सुने 
जाते है, उनका ग्रहणा कहा करना ? उत्तर--प्रत्येक वनस्पति मे उनका ग्रहण होता है। 
प्रश्न--वे प्रत्येक वनस्पति कौन हैं ? उत्तर--भ्रूह र, अदरख, मूला आदि वनस्पतिया, जोकि 
मूल, अग्र, पोर, कन्द, स्कन्ध, टहुनी, बीज और श्रकुर से पैदा हो, अथवा समूछिम हो, उन्हे 
प्रत्येक और अनन्त काय कहते है | प्रश्न--प्रत्येक श्ौर झ्ननन्‍्त काय साधारण शरीर से 
भिन्न बादर निगोद प्रतिष्ठित जीव राशि तीसरी कौनसी है ” उत्तर--प्रत्येक और साधा- 
रण से भिन्‍न तीसरी राशि वनस्पति कायिक जीवो मे नही है, परन्तु प्रत्येक वनस्पति दो 
प्रकार की है १ बादर निगोद जीवो के योनि भूत शरीर वाली जिसमे बादर निगोद 
जीव पैदा होते है । २ इससे विपरित शरीर वाली जिसमे बादर निगोद जीव पेदा नही 
हुए है ग्रथवा वत्तमान मे नहीं हो रहे है । उसमे जो राशि प्रत्येक वनस्पति बादर निगोद 
जीवों की योनि भूत शरीर वाली है उसे बादर निगोद प्रतिष्ठित या सप्रतिष्ठित कहते है 
जेसे मुला, गिलोय, सूरण आदि ग्रनन्त काय कही जाने वाली वनस्पतिया है, इसी को 
पुरातन आचार्यो ने इस प्रकार कहा है कि मूल से बीज पर्यन्त समस्त योनि भूत जिसंमे 
, झ्कुर नही रहते, पत्येक वनस्पति के आ्राश्चित रहते है, और कोई भी वनस्पति ऐसी नहीं 
5 है जिसमे केवल साधारण जीवो का ही निवास हो, प्रत्येक जीवो का न हो । हा, यह 
अवश्य है कि कोई २ प्रत्येक वनस्पतिया ऐसी अवश्य है, जो उत्पत्ति के प्रथम अन्तमु ह॒त्ते 
में अप्रतिष्ठित रहकर बाद उनमे बादर निगोद जीव आकर अपना आश्रय (आराधार) बना 
लेते है । तबसे वे प्रतिष्ठित हो जाती है और वे सूखने या अग्नि पक्‍व होने से पहिले 
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प्रतिप्ठित नही होती; उन्हे हम मुख्य साधारण कह सकते हैं । जो वनस्पतियां शिरासधि 
पर्व वगैरह के नहीं दिखने तक साधारण तथा उनके दिखने पर श्रप्नतिष्ठित प्रत्येक हो 
जाती है, श्रथवा समभंग, महीरुह ततु टूटने पर लगा रहे, काटने झ्रादि पर उगे सो साधा- 
रण, विपरित असाधा रण श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक है । उपचार से साधारण कही जा सकती है 
क्योकि इनके भीतर साधारण पतन के जो चिन्ह बतलाये जाते है वे जब तक पाये जायेंगे 
तब तक तो वे साधारण कह लायगी बाद मे शअप्रतिष्ठित, ग्रतएव जिन चनस्पतियो मे 
अप्रतिष्ठित पूर्वे सप्रतिप्टित उत्तर रूप, दो श्रग पाये जाय, वे मुख्य अ्रवत काय या साधा- 
रण मानना चाहिए और जिनमे १ अप्रतिष्ठित २. सप्रतिष्ठित ३ प्रप्रतिष्ठित रूप 
तीन भड्ज पाये जाय वे उपचरित्त अनन्त काय है; इसी भाव को हृदय मे रखकर महा 
पण्डित झ्रशाघरजी ने अ्नगार धर्मामृत के चौथे अध्याय. २२ शलोक़ की टीका में अनन्त 
काय शब्द के मुख्य और उपचरित इस तरह दो शअ्रर्थ किये हैं और उन दोनो के भिन्न २ 
दो उदाहरण दिये है| मुख्य अर्थ मे लिखा है कि “अनन्त काय अनन्त साधारण कायो 
येषाते साधारणागा स्नुहीगृड्च्यादय:” श्रौर उपचरित श्रर्थ मे लिखा है कि अ्रनन्तनिगोदा- 
श्रितत्वादनन्तकाय येषा तेइननन्‍्तकाया मूलकादय प्रतिष्ठितागा' प्रत्येकभेदा ” उक्त कथन 
से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि अनन्तकाय वनस्पति दो प्रकार की है । और उतकों, 
प्रवस्थान सी दो प्रकार का भिन्न २ है। स्नृहिं (थूहर) गूड़ची (नीमगिलोय) झ्रादि साधा- 
रण श्रनन्तकाय है । पणक, किण्व, कबक और कुहरा झ्रादि भी इसी भेद के प्रन्तभू त हैं । 
पराक--गीली ईट, मिट्टी, दिवाल पर हरे आदि रग की उत्पन्न होती है, उन्हें 
पणक कहते है । किण्व--वर्षाकाल में जो छत्राकार वनस्पतिया होती है उनको किण्व 
कहते हैं। कवक--श्रृद्ध से उत्पन्न हुए जटाकार अकुरों को कवक कहते है। कुहश- 
आहार काजी झ्रादि के ऊपर जो सफेदी फूलन आ जाती है उसे कुहए (उलणा) कहते है 
ये सव वनस्पति के सप्रतिष्ठित प्रत्येक रूप या मुख्य साधारण रूप भेद है। 
नेब पुष्पं द्विधा कुर्याव्‌ न छिन्‍्ययात्‌ कलिकामपि। चस्पकोत्पन्नभेदेव यतिहत्यासमफलम्‌।१ ३०! 
प्रथें“-फूल के दो टुकडे कभी नहीं करने चाहिये तथा कली को भी नही मोडता 
चाहिये । कली के दो टुकड़े नहीं करने चाहिये चम्पा, कमल श्रादि की कली के दो टुकड़े 
करने से भुनि हत्या के समान पाप लगता है, वक्त प्रमाण से सिद्ध होता है, कि यदि ढटें.. 
हुए फल पुष्पादि अचित्त होते तो उमास्वामि श्रावकाचार मे उक्त श्लोक के द्वारा फूल की 
एक कली को तोडने में मुनि हत्या का पाप क्यो बताया जाता है ? इससे यह निष्कर्ष 
निकलता है, कि टूटे फल पुष्पादि सचित्त हैं। सार चतुविशतिका मे सचित्त त्याग प्रतिमा 
को घारण करने वाले का स्वरूप लिखा है कि--- (अध्याय ४) 
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यो नात्ति कृपया सर्वे सचित्तं जीवस्कुलं । स दपापरिणासेच सोक्षदं धर्धमाचरेत्‌ ।|२२।। 
इति ज्ञात्वा बुधस्त्याज्यं हुलाहलमिवा निश्व । कृत्वा जिल्लवावशे कृत्स्त सचित्तं स्वकृपापये ।२३। 


अ्रथे--जो दया से श्रनन्तजीव सहित सभी सचित्तकाय जलादि को भक्षण नहीं 
करता वह दयामय परिणामों से मोक्ष को देने वाले धर्म का भ्राचरण करता है । इस 
प्रकार निश्चय कर जिह्ना इन्द्रिय को वश में करके अपने ऊपर दया करने के लिये समस्त 
जीव सहित वस्तु (वनस्पति या जलादि) को विष के समान जान कर त्याग देवे । हरित- 
काय वनस्पति जो वृक्ष से तोडी हुई है या काटी हुईं, बनारी हुई है, उस हरित काय नाम 
वनस्पति में अनन्त जीवों की सभावना बहु ज्ञानियों ने बतलाई है। यह वनस्पति सकल 
पाप के बन्ध को करने की खान, महा पाप के सग्रह की एक मोह पाश, अनन्त जीवोके घात 
रूप ससार को बढ़ाने वाली है इस हरित काय वनस्पति के दो भेद है। जैसे साधारण और 
प्रत्येक जिसमे साधारण तो कार्य में नही ग्राती प्रत्येक के दो भेद है। १ सप्रतिष्ठित २ 
भ्रप्रतिष्ठित । जिस एक शरीर का स्वामी एक हो वह तो श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक है। और 
जिस शरीर के आधार में असख्यात तथा अनन्त जोब रहे वह सप्रतिष्ठित है ऐसा समझ 
कर उसकी दया पाले वही दया मुत्ति श्रावक कहलाता है । हृष्टान्त द्वारा सचित्त विचार - 
पद्मपुराणा के ६४ वे पे में बताया गया है मेघकूटपुर का राजा द्रोशमेघ था उसकी अ्नग- 
कुसुमा नाम की पुत्री को एक विद्याधर हर कर लेगया । कारण पाकर वह उस कन्या को 
एक ऐसे ग्ररण्य (जगल) मे छोड गया जिसकी खबर उसके पिता चक्रवर्ती को तीन हजार 
वर्ष तक भी नही मिली । तब उस कन्या ने अपने जीवन की ग्राशा छोड कर ऐसा घोर 
तप किया कि उस अरण्य में सूखे फल शोर पत्र खाकर तीन हजार वष तप किया, श्रन्त 
मे समाधिमरण कर वह राजा द्रोणमेघ के विशल्या नाम की सुपुत्री हुई, जो कदाचित्‌ 
हरित काय में तोडने पर जीव नहीं रहते तो वह सूखे फल और पत्र भक्षण करके क्‍यों तप 
करती ” इससे यह ही सिद्ध होता है कि हरित काय को तोडने मरोडने काटने पर भी 
जीवों का सम्बन्ध नही मिटता है । पद्मपुराणा नामा ग्रन्थ से तिलोक मण्डन हाथी का कथा- 
नक भी उद्ध त्त करते है। भरत को त्रिलोक मण्डन हाथी को देख कर जातिस्मरण होगया, 
उसने श्रावक के व्रत धारण कर लिये तथा वह शुष्क पत्र और डोला हुआझा पानी ही ग्रहण 
करने लगा। जो हरे पत्तो मे टटने पर जीव राशि न होती तो वह॒तियंञ्च हरे पत्तो को 
छोड कर शुष्क पत्र क्यो खाता ? इससे यही ज्ञात होता है कि वनस्पति तोडी हुई और 
बिना तोडी हुई सब जीव सहित है | कहा तक हृष्टात दिया जावे वनस्पति में एकेन्द्रिय 
स्थावर जीव है ही । श्रष्टभ्यादि पर्व के दिनो मे हरित का त्याग --इस हरितकाय के 
सम्बन्ध मे लोक व्यवहार मे जैनियो के वास्ते इस प्रकार की न मालूम कितने काल से रीति 


(१२२) शुद्ध श्रावक ध्मे प्रकाश 


चली आई है कि आज जैनियों के अष्टमी और चतुर्देशी नाम की तिथियां पर्व रूप मानी 
जाती है । इस दिन जैन लोग प्राण जाते हुए भी हरित, शाक, तरकारी, भाजी, पाला 
ग्रादक भक्षण नहीं करते । इससे राज दरबार मे पच-पचायत में इस प्रकार के आचरण 
मे लोक कितनी उच्चता की दृष्टि से देखे जाते थे। और ऐसे जैनियों की जाति की, एव मे 
'सत्यता समभते थे कि जैनी लोग इन पर्व तिथियों मे एकेन्द्रिय जीव को भी नही सताते हूँ 
तो फिर दोइन्द्रिय आ्रादि पञ्चेन्द्रिय जीवो को कैसे सतावेगे ? ऐसी ससार भर के प्राणियों 
में जैनियो के प्रति श्रद्धा थी । किन्तु श्राज कल के संयरमियो तक मे भी कतिपय पुरुषों में 
ऐसी शिथिलाचारिता ञ्रागई है कि जो श्रपनी जिह्दाइन्द्रिय की लोलुपता में आकर सभा 
मे ऐसा उपदेश देने लग गये है कि वृक्ष से फल पुष्प तोड लिये गये पश्चात्‌ हरित में जीव 
'तही है । इस उपदेश को सुन कर लोगों मे जो पचासो वर्ष से जिनके त्याग व्रत था उत्ते 
लोगों ने ऐसे वेष धारी मुनियो के वचनो को सुनकर ब्रत त्याग तोड दिया । उन वेषधारी 
£ त्याग्रियो ने गृहस्थो के त्याग को पूर्ण रीति से प्रयत्त कर तुड॒वा दिया | और ऊपर से ऐसी 
साक्षी दी कि इसमें जितना भी दूषण पाप होगा सो हमारे सिर पर है इस प्रकार सुदेढ 
वचनो से गृहस्थ लोगो ने ऐसे वेषधारी मुनियों को सच्चे मुनि समझ कर जो धर्म रूपी 
त्याग मर्यादा थी वो सब तोडदी । ग्रभक्ष्य वनस्पति -- 


प्रश्त--शा स्त्रो मे इस प्रकार का लेख मिलता है कि निम्न लिखित वस्तुएं अ्रभकरग 
है ” सो इनका स्पष्टीकरण कीजियेगा । १ तरवृज (मतीरा) २ कोहला (काशीफल- 
कुमडा-कदू) ३. सोडावाटर (लेमन) ४ बिस्कुट ५ गढेलू (लोकी, केदार, तुमडी, धीया) 
६ वाजरोी के सिट्द ७ जुवार के भुद” ८ पत्ती का शाक €. सेम १०. शिण्डी ११. प्ले 
के ग्राम १२ मक्‍की के भ्रुद्द (पत्ते रख कर सिके हुए) १३ वेर मकोए १४. जामुन ११ 
अ्रचार १६ मिर्ची मिश्वित कोहला आदि का रायता १७ कलोंजी या हल्दी मिश्रित श्राचार । 
उत्तर--१ तरबूज को केवल प० आशाधरजी ने जो कि पीत और लाल वर्णो का है 
परिणामों में घृशित विकल्पों के श्राने के कारण गभक्ष्य बताया है। श्वेंत के विषय में 
कोई निषेध नही किया है । २ कोहला अत्यन्त उष्ण है श्रत सफेद धब्बे की सम्भावना 
से तथा वड़े फल को पूर्णा न खाने के कारण से प्रति दिन सडते रहने के कारण अ्भक्ष्य 
कहा है । वस्तुत खटाई डाल कर साग बना कर खाया जावे तो कोई दोष नही है ऐसा 
रसायन सार बंच्यक को पुस्तक में लिखा है। ३-४ सोडावाटर- बिस्कुट (चाय दूध पानी- 
भोजन आदि भी जो कि होटल आदि मे मिलते है) तथा स्टेशन पर खोमचे श्रादि के 
पदार्थ है ये भो सव शुद्ध रीति से न बनाये जाने से अभक्ष्य हैं। इनके खाने से लौकिक 
निदा तथा कर्म बन्ध भी होता है अत त्याज्य हैं। ५ लोकी के गदे मे रूखापन है अत 


रँ 
॥। 


| 
है 


॥ 
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प्रभक्ष्य है । ६-७ वाजरी तथा जुवार के सिद्टों पर सेकते समय चतुरिन्द्रिय जीव चलते 
फिरते और उडते दृष्टिगत होते है। उनके सेकने मे बहु संख्यक त्रस जीवो का घात होता 
है ग्रत त्याज्य एवं अ्रभक्ष्य है । ८. पत्ती के शाक् के विषय मे चतुर्मास मे सर्वथा ग्रमक्ष्य 
माना है, प० आशाधरजी ने तथा क्रिया कोष मे भी अभक्ष्य लिखा है, प्रश्नोत्तर श्वावका- 
चार मे गअ्रभक्ष्य कहा है, किन्तु जिसका पत्ता जाडा हो उसे अ्रभनक्ष्य कहा है जेसे पालक 
लूणिया, मूली के पत्ते, थूवर के पत्ते, पोदीने के पत्ते ग्रादि । जाड़े पत्ते होने के निमित्त से 
चलते फिरते जीवो का सम्बन्ध रहता है। अत' दयामयी जेनो को त्याज्य ही है । ६-१० 
सेम और भिण्डी सचिक्कृशा तथा पौष्टिक है इसके ग्राश्चित कोई जीव हो तो मर सकता 
है, श्रतः खूब सोध कर खा सकते है । ११ आम पाले मे विशेष गर्मी देकर जो: पकाये 
जाते हैं उनमे गर्मी तथा वर्षात के कारण शअ्रनेक जीवो की उत्पत्ति हो जाती है भ्रत अ्रभक्ष्य 
है । १२ पत्ते रख कर सिके हुए मक्का के भुद्दो मे जीव हिसा होती है । श्रत पत्तों से 
सिके भ्रुद्द प्रभक्ष्य हैं। १३-१४-१५. वोर-मकोए-जामुन आचार ये पदार्थ भी श्रनन्त जीवों 
के पिण्ड रूप होने से अ्रभक्ष्य है। १६. मिर्च के बीज दो फड़े होते है अत दही के साथ 
विदल हो जाता है ग्रत वह रायता श्रादि भ्रभक्ष्य है १७ आचार मे कलोजी और हरी 
हल्दी डालने से ग्रभक्ष्यता आ्राजाती है और ग्रनन्त जीवो की भी उत्पत्ति हो जाती है । 


ग्रत श्रभक्ष्य है। प्रश्न--पवेरणी मे (अ्रष्टमी-चतुदंशी ) हरित वस्तु क्यो नही खाते ”? 
उत्तर- जैन धर्माचार्यो ने इस पर्वणी के विषय मे जो महत्व बतलाया है उसको बतलाते हैं- 
-: श्रष्टम्यादी पर्व का महत्व :-- प्रश्माञ् १६ 


य॒पर्वण्ययुपवास हि विधत्त भावपुर्वक । नाकराज्यं च॒ संप्राप्प मुक्तिनारी वरीष्यति २७॥ 
प्रोषण नियमेनेव चतुर्दश्या करोति यः । चतुर्दशगुणस्थानान्यतोीत्य मुक्तिसाप्तुयात्‌ २८।। 
भ्रथे--जो पुरुष पर्व के दिनो मे भाव पूर्वक उपवास धारण करते है, वे स्वग के 

राज्य का उपभोग करके श्रन्त में अ्रवश्य मुक्ति रूप स्त्री के स्वामी होते है । जो चतुर्दशी 
के दिन नियम पूर्वक प्रोषधोपवास करता है वह चौदह गुण स्थानों को पारकर मोक्ष में 
जा विराजमान होता है । प्रश्नों श्रा अर. १६ 
ए्म्पामुपचास हि ये कुर्वेन्ति नरोत्तमा । ह॒त्वा क्माष्टक तेडपि यान्ति सुक्ति सुहृप्टयथ ३३॥। 
प्रप्टमे दिवसे सारेय कुर्वत्प्रोषधं वरस्‌ । इन्द्रराज्यपदं प्राप्य, ऋ्रमाद्याति स निवृ तिस ३४।। 
भ्रथ---जो सम्यग्हृष्टि उत्तम पुरुष अष्टमी के दित उपवास करते है, वे आठो कर्मो 

को नष्ट कर मोक्ष मे जा विराजमान होते है । अष्टमी का दिन सबमे सार भूत है, उस दिन 
जो उत्तम प्रोषधोपवास करता है, वह इन्द्र का साम्राज्य पाकर श्रनुक्रम से मोक्ष प्राप्त 
करता है । इन अष्टमी और चतुद्दशी पर्वो का माहात्म्य शास्त्रकारो ने बहुत ही महत्वपूर्ण 


(१२१४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


बताया है श्रौर भी वेसा ही । भ्रगर ऐसा नही होता तो जैनाचार्य में शास्त्रों में कदापि नहीं 
कहते । इनसे यह ही सिद्ध होता है गृहस्थो को सदा पर्वबो में उपवास ही करना चाहिये । 

प्रश्य--जब जेनाचार्यों ने श्रष्टमी और चतुर्दशी को उपवास करना ही गृहस्थों के 
लिए कहा है किन्तु ये लोग उपवास करने मे दुर्बलता दिखाकर अष्टमी और चतुर्दशी को 
हरितकाय का परित्याग करने लग गये, फिर उसको भी इन्होने क्यो छोड दिया ? .* 


उत्तर--गृहस्थो ने बह जो उपवास करना छोड दिया चह अपत्ती नासमभी से छोड 
किन्तु उसके बदले में पर्वशी में हस्तिकाय का परित्याग किया यह भी श्रच्छी ही बात्त थी, 
उसके करने मे भी इनकी कीत्ति थी कि जैन पर्वणी मे एकेन्द्रिय जीव तक को नही सताते 
है । इससे इनकी जैनेतर समाजपर छाप थी किन्तु श्राजजल जैनों में बहुतसे ऐसे लोग हो 
गये, जो कहने लग गये कि शअ्रष्ठमी और चतुर्देशी से प्रथम तो हरित में जीव नही था 
भ्रष्टमी श्लौर चतुर्दशी मे कहा से आगये | उनको यह पता नही है कि भगवान आादीश्वर ने 
क्या उपदेश दिया है-- (ग्रादिनाथ पुराण पर्व ३८) 
हरितरंकुरे पुष्प फलेश्चाकीर्णमज़ रा । सम्राडवीकरत्त षां परीक्षाये स्ववेश्मति ॥॥११॥ 
ग्रथं--यहा भरत ने उन सब श्राये हुए जेनो की परीक्षा करने के लिये अपने घर 
मे आगन को हरे अकुरे पुष्प श्रौर फलो से खूब भर दिया । (आदि पु. प. ३८५) 
ते तु स्वन्न तसिद्धच य॑ पोह माना महान्वया । नेषु प्रवेशन तावय्यावदार्दा कुरा पथि ॥१३॥। 
प्रथ--वह बडे २ कुलो मे उत्पन्न हुए और अपने ब्रतो की सिद्धि की पूर्ण रूप से 
चेष्टा करते हुए जब तक मार्ग मे हरे अंकुरे थे तब तक उन्होने उसमे प्रवेश करने की चेष्टा 
नही की । (ग्रादि ५, ३८) 
सवानयेहँरित कोर्णामनाक्रम्य नपाड्॒रणं । निश्चकऋ मु कृपालुत्वातृ्‌ केचितु सावह्ाभीरव ॥१४! 
प्रवालपत्रपुष्पादेपर्बेशिव्यपरोपणा । न कल्पते 5घ तज्जानां जस्तुनां मोड्नभिद्गुहाम्‌ ।१७। 
श्रथें“-पापो से डरने वाले कितने ही दयालु लोग जो राजा का आगन हरेधान्यो 
से भरा हुवा था, उसे बिना उल्लघन किये ही वापिस लौटने लगे । तब फिर शरत्यन्त 
आग्रह करने पर दूसरे प्रासुक मार्ग से राजा के आगन को उलघ कर चक्रवर्ती के पास 
पहुचे तब चक्रवर्त्ती ने उनसे पूछा कि आप लोग किस कारण से पहले नहीं आये थे । तब 
वे चक्रवती से बोले कि आज पर्व के दिन (पष्टमी या चतुर्दशी में) नये कोमल पत्ते श्र 
पुष्पादिको का घात नही कर सकते और अपना कुछ बिगाड़ नही करने वाले ऐसे पत्ते 
फूलों में उत्पन्न हुए जीवो का घात नहीं कर सकते | (भ्रादि ५, ३८) 
सन्त्येवानन्तशों जीवा हरित्तेष्वड्ड रादिषु । निगोता इति सार्वज्ञ देवास्मामि अश्रुत वच' । १८। 
तस्मान्मास्पाभिराकान्तमघत्वेत्वद्गृहाज़णं । कृतोपहारमार्दाद्र, फलपुष्पाडु रादिभि: १६। 


पाक्षिकाचार (१२५) 


प्र्थं--हे देव | अंकुरे ग्रादि हरितकाय में निभोद राशि के ग्रनन्त जीव रहते हैं, 
इस प्रकार सर्वेज्ञदेव के वचन हमने सुने है इसलिये गत्यन्त गीले ऐसे फल पुष्प और श्रक्करे 
प्रादि से सुशोभित ऐसा आपके घर का आंगन आज हम लोगो ने नही खू दा भ्रर्थात्‌ उसके 
ऊपर होकर हम लोग नही आये । इस प्रकार जैन धर्म के ग्रादर्श रूप भगवान्‌ परमदेव 
ग्रादिनाथ स्वामी के वचन है कि जब तक हरितरकाय मे गीलापन है तब तक वह सचित्त 
(सजीव) है । इसलिये जैनो को चाहिए कि पूर्वजों के वचनो को भ्रादर्श दृष्टि से देखकर 
तदनकूल आचररा करे शौर उनकी आज्ञा का उल्लंघन न कर शिथिलाचारी एवं पापी न 
बने, जिससे धर्म के बदले ग्रधर्म न हो । प्रश्न-इन बातो मे जो सिद्धान्तों मे बताई है, 
इतना परिवत्तंन इतने से वर्षों में ही नही हुआ है | सुनते है कि पंचमकाल का आधा समय 
व्यतीत हो चुका तब इतनी. व्रिपरीतता फैली है-यह कहा तक ठीक है ? और हरी शाक 
तथा वनस्पति के खाने से ऐसी कौनसी हानि होगई है जिससे श्राप इतना कह रहे है ? 
उत्तर-अष्टमी और चतुर्दशी को जो जन लोग हरित वनस्पति अ्रादि खाने लगे है उससे बडी 
भारी हानि हुई है । प्रथम तो हानि यह हुई है कि जेन समाज को जो भअन्‍्य समाज दयालु 
भ्रौर सत्यवादी समभता था भ्रब प्रतिज्ञा तोडने से वे लोग उसे अ्रसत्यवादी तथा दयाविहीन 
समभने लगे है। दूसरी सिद्धात दृष्टि से यह हानि है कि जो एक माह मे कम से कम ४ 
दिन सप्रम पल जाता था वह नही पलता, पुण्य लाभ के बदले पाप हो होता है और ग्राज 
कल पचम काल के माहात्म्य से जो सयमी साधु कहलाते है वे ही श्रसयमी हैं जो सयम से 
लोगो को च्युत करके स्वय भी संयम च्युत होते है । श्रधिक क्या लिखें ” यह पचम काल 
का माहात्म्य है कि सिद्धात विपरीत सयम तुडाने के भ्राचरण करने वाले भी सयमी माने 
जाते है तथा जैन लोग फिर भी उनके भक्त ही बने हुए है। प्रश्न--इस पचम काल ने 
साधुओं को भी इतना क्यो ग्रसित कर लिया सुनते है कि श्रभी तो पंचमकाल के २५०० 
वर्ष भी पूरे नही हुए है! उत्तर-तुम्हारा कहना ठीक है ! परन्तु सिद्धान्त ही यह बताता 
है कि इस पंचम काल में जो महात्मा पुरुष कहलाने वाले है वे ही विपरोत झ्राचरणा करेगे 
इसके प्रमाण में राजा चन्द्रगुप्त मौर्य ने जो १५वां स्वप्न देखा था तथा भद्वबाहु स्वामी ने 
उसका फल सुनाया था वह नीचे लिखा जाता है-- 
'राशिरत्न ढकी पाशु से, याको मुनिवर अर्थ बताय, यतिवर भंगडा करे परस्पर, 
महानीति मार्ग ठहराय । तो यह बात कंसे अ्रसत्य हो सकती थी ' 
“४ चोका (भोजनालय) सम्बन्धी विचार :-- 
वत्तंमोन मे चौके के संम्बन्ध मे बहुत गडबडी फंली हुई है | शुद्धाशुद्धि का वास्त- 
विंक ज्ञान न होने से बहतो ने तो चौके की शुद्धता के विचार को ही उठा दिया है और 


(१२६ ) शुद्ध भांवक धम प्रकांश 


वहुती ने अनावश्यक पोगापथी अ्रपना रखी है। व्यर्थ के आडम्वरों से भी लोग चौके-की 
ब्रात को बकवाद सी समझने लग गये है | ठीक यह है कि हम शुद्धाशुद्धि का सही विचार 
करें और जास्त्रानुकूल श्राचरण करे। चौके से स्वास्थ्य का घनिष्ट सम्बन्ध है और शास्त्रों 
में स्वास्थ्य की दृष्टि को रखते हुए पूर्ण विचार किया है । उसके अनुकूल आचरण करना 
प्रत्येक व्यक्ति का कर्तेव्य है । यहां सक्षिप्त सा विवेचन किया जारहा है । 


चोका--जहा पर शुद्धता पूर्वक निविध्न रूप से रसोई बनाई जासके उसका नाम 
'चोका' है। इस चौके से आचार शास्त्र के अनुसार १ द्रव्यशुद्धि २ क्षेत्रशुद्धि ३ कालणुद्धि 
भौर ४ भाव शुद्धि की झ्रावश्यकता है चारीं शुद्धियों की स्थिति में चौका वास्तविक चौका 
है अन्यथा नही - १ द्रव्य शुद्ध-जितनी वस्तुएँ भोजन सामग्री की चौके में लेजाई जावे 
उन्हें श्रपने हाथ से लाये हुए शुद्ध जल से धो लेना चाहिये गौर पहनने के कपडे भी शुद्ध 
होने चाहिये | बिना धुली हुई चीज चौके मे नही लेजानी चाहिये तथा भ्रनाज नमक, हल्दी 
धनिया, मिर्च, दाल, दिन का पिसा हुआ आटा, बेसन, मर्यादा युक्त मसाला, पापड, मगोडी 
शाक झ्रादि सभी शुद्ध होने चाहिये । चूल्हे मे बीधी (घुनी) लकडी नही जलानी चाहिये | 
आर कडे चौके मे नहीं लेजाने चाहिये । क्योकि गोबर शुद्ध नहीं होता है। वह केवल 
बाह्य शुद्धि मे काम दे सकता है परन्तु रसोई में लेजाने योग्य नही है, ग्रत आचार शास्त्र 
की हृप्टि से निपेव किया गया है और वीधी (घुनी ) लकडियो के जलाने से त्रस जीवो की 
हिला जन्य महा पाप लगता है। साराश यह है कि भोजन शाला में भोजन बनाने के लिये 
जो भी सामग्री काम में लाई जावे वह सब श्रावक सम्प्रदाय के आचार शास्त्रानकूल मर्या- 
दित तथा शुद्ध होनी चाहिये । ३. क्षेत्र शुद्धि--जहा पर रसोई बनाने का विचार हो वहा 
पर इन वातो का विचार होना झ्रावश्यक है। १ रसोई घर भे चदोवा बन्धा हो ! २ 
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“डॉ, मास, चमड़ा, भृत प्राणी के शरीर, मल एवं मृत्रादि न हो । ३. नीच लोग वेश्या 
टीम प्रादि का झातब्रास न हो । ४. लडाई ऋगडा, मारो काटो आदि शब्द न सुनाई पढ़ते 
हो । तात्पर्व यह है कि रसोई के क्षेत्रसे सव प्रकार से देखभाल कर रसोई बनानी चाहिएं। 
चोद में बिना पैर धोये नहों घुसना चाहिये क्योकि गली ग्रादि से मल, मृत्र आदि के पढ़े 
रहने से अपवियता आओआजाती है प्रथति शारीरिक ग्रगुद्धि हो जाती है इसलिये पैर धोने 
से बाह्य घृद्धि छोती है तथा ऐसा होने से क्षेत्र भी ( 


कद  आ जम 
हो 
च्छै 22 ॥ ं [ 4 षे रय ६ 
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रसाइ का स्थान भी) शुद्ग रहता है । 
है डी परकाद हॉना झावज्यक है क्योकि श्रन्धकार होने से स्पष्ट दिखा नहीं 
पड़ता जोबो वी उत्पत्ति विजेेष होती है उसलिये दिन मे भी राति भोजन का दोष लगता 


| एम चोर को भामि सोबर से ने लीपी जावे, उसका ध्यान रखना चा टहिये प्रानीन भ्रानागा। 
में छाया ही गोबर से चोरा जीवना नह 


बताया है कहा भी है-- ( पद्म पु ४३५ 


पाक्षिकाच।र (१२७) 


| चन्दनादिभिरालिप्ते, भृतले दर्पणप्रभे | पुष्पोषकारसम्पन्न , नलिनीपन्नशोभिनि ।| १३३ ।। 


भावार्थ--जब रावण सीताजी को हर कर लेगया तब लका में सीताजी ने पति 
के समाचार सुनने पर्यन्त, अन्न जल का त्याग कर दिया, पश्चात्‌ जब उन्हे हनुमानजी के 
द्वारा रामचन्द्रजी की खबर मिली, तब उसने लका के महेन्द्रोदय उद्यान के मध्यगत चौके 
में रसोई बनाई, उस समय उसने चौके को चन्दनादि सुगन्धित द्रव्यों के जल से लीपा एव 
शुद्ध किया । इससे यह बात प्रमाणित होती है कि श्रावक लोग चोके को गोबर से कर्दापि 
न लीपे । इसी प्रकार त्रिवर्णाचार मे तो यहा तक लिखा है कि जहा पर गोबर पडा हो, 
वहा पर मुनि कदापि भोजन नहीं करे | रसोई यदि चौडे मेंदान मे बनाई जावे तो वहा 
पर चदोवे की ग्रावश्यकतता नही है किन्तु जहा पर वृक्ष की छाया या मकान हो वहा पंर 
चदोवा अवश्य होना चाहिये, ऐसी श्राचार शास्त्र की श्राज्ञा है । चौके की मर्यादा होनी 
चाहिये । बिना मर्यादा का चौका नही हो सकता । श्रत चौके के प्रमाण का होता आाव- 
श्यक है । ३. काल शुद्धि-- जबसे सूयदिय हो और अस्त न हो, तब तक अर्थात्‌ सूर्योदिय 
के दो घडी ४य मिनट बाद और सूर्य डबने से २ घडी पहिले का समय का काल शुद्धि 
है । यही बात ग्रहस्थो के लिये उपयोगी है। रात्रि मे भोजन सम्बन्धी कोई कार्य नही 
करना चाहिये । जिससे जीवो का घात या उनको बाधा न पहुचे। दूध दृहाना, गर्म 
करना, कूठना, पीसना, छाछ बिलोना, पाती भरता झ्रादि आरभ जनित कार्य कदापि नही 
करता चाहिये। ४. भाव शुद्धि--भोजन बनाते समय परिणाम सक्‍्लेश रूप, श्रात्त रौद्रहूप 
नहीं होने चाहिये, क्योकि भोजन बनाते समय यदि इस प्रकार सक्लेश परिणाम रहेगे, तो उस 
भोजन से न तो शारीरिक शक्ति की वृद्धि होगी, और न गआ॥रात्मा की शक्ति ही, बल्कि 
उल्टा भअ्रसर आत्मा पर पडगा, एव जिन स्त्री पुरुषो के ससर्ग से झ्रात्मिक परिणाम 
मलिन या सक्‍लेश रूप होते है उनके ससर्ग का त्याग कर देना चाहिये । कहा भी है-- 
दोपो भक्षयते ध्वान्त, कज्जलं च प्रसुयते । यदत्न' भक्षयेन्तित्य ताहशी जायते च धी ।१। 


प्रथ--जसे दीपक अन्धकार को खाता है, और कज्जल को उत्पन्न करता है उसी 

प्रकार जेसा श्रतन्न खाया जाता है, उसी प्रकार की बुद्धि हो जाती है। भावार्थ--जैसे दीपक 

अन्धक्रार को खाता है, और कज्जल को उत्पन्न करता है उस्मो प्रकार जैसा जिसका खाद्य 

» होता है, उसको तदन॒कूल ही फल-होता है। जब दीपक जलता है, तव प्रकाश होने से भरन्ध- 

कार उससे भक्षित हो जाता है अ्रत उसने पहिले अन्धकार को खा लिया था। फिर वंसा 

ही उसने काजल उगल दिया | सार यह निकलता है कि जेसा अन्न खाया जाता है बेसा 
फल होता है । लोक मे भी प्रसिद्ध है कि -- 


"ज्सा खाबे भ्रज्न, वेसा होवे मन्न । जेसा पीवे पानी, वेसी बोले वानी ॥। १ ॥।” 


(१२८) णुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


इससे स्पष्ट है कि यदि भोजन में विकृत खोटे परिणाम वाले और खोटे सस्कार 
वाच्‌ पुरुषो का संसर्ग सोजावे, तो उस भोजन का प्रभाव आत्मा पर गअ्रवश्य पडता है झी 
कारण शास्त्रकारो ने भाव शुद्धि का उल्लेख किया है । वर्षा ऋतु से गुड, खारक, दास, 
पिण्ड खजूर आदि में तरस कायिक जीवो की विशेष उत्पत्ति होती है | इनके ग्रतिरिक्त मु 
भी जिन वस्तुग्रो में जाले पड़ गये हो, उनको भी शब्रभक्ष्य माना है क्योकि इसमे त्रस जी 
राशि उत्पन्न हो जाती है। इसलिये इनके भक्षण से महाच्‌ हिसा का पाप लगता है। 


“४ वस्त्र शुद्धि .-- 

सिद्धान्त सार प्रदीप के ५वे अध्याय के इलोक त० ३१ मे अहंल्त भगवान्‌ की पूजा 
के प्रकरण में वस्त्र के विषय में निम्न प्रकार विवेचन किया है .-- 

चौके के ग्रन्दर गीले कपडे नही लेजाने चाहिये। क्योकि आराचार्यो ने उतको 
चमड़े के समान बताया है । उनमें शरीर की गर्मी तथा बाहर की हवा की सर्दी लगने मे 
अन्तमु हूत्ते में अनन्त समूर्छन निभोदिया जीव उत्पन्न होते रहते हैं और वे श्वासे के !८वे 
भाग मे उत्पन्न होकर मरते है; अत. अधिक हिसा का पाप लगता है । इस कारण चौके 
मे कभी गीला कपड़ा पहन कर नहीं जाना चाहिये। इसी प्रकार विलायती रग से रगा 
हुआ कपडा भी चौके में नही पहनना चाहिये कारण कि रग अपवित्न है, परत्तु केशर_ 
हल्दी दाडिम के रग से रगा हुआ कपडा चौके मे लेजाने का निपेध नही है। केसूला के 
पुष्प से भी रग सकते है । सार यह है कि वस्त्र शुद्ध श्रौर स्वच्छ होना चाहिए | 


““£ दू टी के जल का निषेध ;--- 

जिस टूटी से अन्य लोग पानी भरते या पीते है, उसीसे हमे भी पानी पीता थीं 
भरना पड़ता है। नल के पानी में अनन्त काय जोवो का कलेवर होने से वह चलित रथ 
भी हो जाता है, क्योकि नल में चढते समय पानी ठडा और गर्म दोनो रूप से रहता है ' 
इसलिये ठडें और गर्म मे मिश्चित रहने के कारण जीवोत्पत्ति मानी गई है । यही कारण 
है कि नल के जल का त्याग कराया जाता है। इसलिये ऐसा अपवित्र जल चौके मे ले जाते 
के अयोग्य है । इस जल का उपयोग आचार शास्त्र के प्रतिकूल होने के कारण पाप बल 
का कारण है। नदी, तालाव, कुआ, भरना, सोते का जल पीने योग्य है, क्योकि उसकी 
जीवानी वापिस भेजी जा सकती है । जिस जलमे गन्ध आने लगे वह जल पीने योग्य नहीं ' 
है । यदि दुर्गन्ध श्राने लगे तो समझ लेना चाहिये कि उसमे जीवोका कलेवर सड गया हैं। 
खुले जलाशयो में पत्त आदि गिरने से तरस जीवो की उत्पत्ति मानी जाती है, अतएव 
दुर्गन्ध रहित, साफ एवं छना हुआ प्रासुक जल काम मे लाना चाहिये । प्राकृतिक रूप से 
मिलने वाला जल ही पेय है। नल की ट्‌टी भे बधा हा पानी श्राता है, उसकी. प्राकृतिकता 


९ 


पाक्षिकाचार (१२६) 


नष्ट हो जाती है। पराधीनता तो रहती ही है । टूटी के जल में श्रौरभी बहुत से दोप हैं । 
टूटीके जल को लोग छानते है, वह कंसे छानते है टू टी के मुह से कपडे की थैली को बांध 
देते है । पानी तो छान लेते है लेकिन उसकी जिवाणी होती नहीं है और थली मे जो 
जीव रहते है वे थैली के सूख जाने पर सबके सब जीव थली मे मर जाते है । श्रनन्‍्त जल 
काय के त्रस जीवो का घात होता है श्र भी दोप घर मे नल लग जाने के बाद स्नान 
करने मे, कपडा धोने मे, श्रॉगन के धोने मे जहा एक बालटी से काम चल सकता है वह्टा 
पर दस बालटी जल की ढोलते है, ऐसे प्रमाद से बिना यत्नाचार के बडा भारी पाप 
कमाते है तथा नल में चमडे का वासर भी लगता है, चमड़े से पानी छनकर अ्राता है। 
इन सब बातो को सोचकर श्रावक नल के पानी का त्याग करे । 
«४ कण्डे -«-- 
गोबर के छाएे चौके मे ले जाने योग्य नही है क्योकि यह गाय भेस आदि तिर्य॑चों 

का मल है । यद्यवि श्री श्रकलद्धू देव ने राजवातिक में तथा प० सदासूुखदासजी ने रत्न- 
करण्ड श्रावकाचार को भाषा टीका में गोबर को भ्रष्ट प्रकार की लोकिक शुद्धि मे निरूपण 
किया है, किन्तु यहा आचार जास्त्र के अनुकूल शुद्ध भोजन का सम्बन्ध लाकोत्तर घतन्रि से 
है श्रौर गोबर लोकोत्तर शुद्धि का घातक है। क्योकि प्रथम तो यह निर्यच्रोका मल है दूसरे इससे 
बने हुए कण्डो छाणो मे, अनेक त्रस राशि उत्पन्न होती है इसलिये महान्‌ हिसा होती है; 
प्रतएव इससे बने छाणे, रसोई ग्रादि बनाने के उपयोग मे नही लाने चाहिये । न इन्हे चौके में 
लेजाना चाहिये | गोबर से शुद्धि मानना लोकझरूढि है श्रौर लोकहूढि में धर्म नहीं होता । 
आयुर्वेद मे कहा है कि जमीन को गोबर से लीपने पर € इच तक के जीव उस खार से 
मर जाते है, ऐसा होने से वहा पर रहने वाले मन॒ष्यादि नीरोग रहते हैं। इसी कारण 
कतिपय जेैनाचार्यो ने भी मोबर को लौकिक शुद्धि में स्थान दिया है। जमीन पर पानी 
फेरकर या मर्यादा की लाईन लगाने मात्र से चौका बनगया, यह दात नहीं है, परन्त द्वव्प 
शुद्धि और क्षेत्र जुद्धि का पूरा विचार रखना चाहिये। बिना इन दोनो शुद्धियों के चोडे 
की शुद्धि नही हो सकती । इसलिये जब की कण्डों में अनेक त्रस जोब उत्पन्न होते है ये" 
उनको रसोई के काम में लाना महाव्‌ हिला वे पाप बन्य का छारझ ह., उसलिय गोद 
दाशे कौके मे नही लाने चाहिये। गोवर को जलाने के काम में लेता, देश में रादद शोगश 
बारना भी है । “४ सचित्त को प्रा घुझः बारते फ्री विधि - 

सुक्क पवक तत्त ब्विललवणे हि मिल्सियं दच्वे । जे जवेशज छिपा ने सत्य फ 

प्रथं--सुरकं-सुस्ाया यथा, पक्‍क किये ऋरिनि 
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(१३० ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


किया हुग्ना हरित काय प्रासुक है | गन्ते का रस यन्त्र से निकालने पर प्रासुक होजाता है । 
ऐसे ही अन्य पदार्थों को भी समझना चाहिये | और भी कहा है-- क्‍ 
नीरत्तुप्रासुक ग्राह्म , मुनिभि शुद्धमेवतत्‌। पश्च ञ्ञस्थापयेद्‌ द्रव्य॑, प्रासकं च जिनो दितम्‌ ।१। 

श्र्थ--जल को प्रासुक करने की विधि यह है कि हरड, झावला, लोग या तिक्त 
द्रव्यो को जल प्रमाण से ६० वे भाग मिलाना चाहिये, ऐसा प्रासुक जल मुनियो के ग्रहण 
करने योग्य है । यदि इससे कम द्रव्य मिलाया जावे, तो वह जल प्रासुक नही होगा, यह 
बात ध्यान मे रखनी चाहिए । ककडी, ख रबूजा, ग्राम, नाशपाती, सेवादि को जो प्रासुक 
किया जाबे तो सबको दाख बराबर गट्टे कर अग्नि पर तपा लेने चाहिए । ध्यान में रखना 
चाहिए कि गद्ठों को नमक, मिर्च, मसाला मिला कर यदि प्रग्नि मे तप्त नही क्रिया जावेगा 
अथवा पत्थर आदि से एवं यत्र से नहीं पीसा जावेगा तो वह प्रासुक नहीं होवेगे । 


# घोरबड़ा # 

जिन पदार्थों को पहिले घोर (चलितरस) बना कर माल (पक्वान्न) बनाया जाता 
है, उसे घोर कहते हैं। इस वस्तु मे अनेक तरस जीव उत्पन्न होकर विनाश को प्राप्त होते 
है, इसलिये दयालु श्रावक को इसका त्याग करना श्रत्यावश्यक है। यहा पर जलेब्ी के उदा- 
हरा द्वारा स्पष्टीकरण किया जाता है जलेबी मैदा को गला कर बनाई जाती है [उसका _ 
जब घोर उठ कर तैयार होगा, तभी जलेबी बन सकेगी, अन्यथा नही । वह घोर क्‍या चीज 
है इसे सोचता चाहिये | जब जलेबी बनाने की इच्छा होती है, तब मेदा को किसी बरतन 
में गला देते है। वह मैदा जब गल जाती है तब उसमे चिकनापन तथा खट्टापन भरा जाता 
है, तभी स्वादिष्ट जलेबी बन पाती है । श्रत उसमे खट्टापत तो मेदा के सडने से भर 
चिकनापन जीवो की उत्पत्ति होने से मैंदा लय पथ हो जाती है, और जब जलेबी बनते 
है तब उस मैदा को गर्म २ घृत मे कडाही के श्रच्दर छोड कर बनाते है। उसमे अनेक त्रस 
जीव (किटाणु) पैदा हो जाते है । वे कंडाही मे डालते ही मर जाते है। प्रत्यक्ष मे हलवाई 
की दुकान पर सडी हुई मैदा को देख सकते हो । उस मैँंदा मे से एक - तोला मेदा निकाल 
कर एक मल मल के टुकड़े पर रखकर, पानी डालना चाहिए जिससे तुमको उस कपडे पर 
चलते फिरते सफेद जीव नजर श्रावेगे । इनको प्रत्यक्ष मे देख कर भी जिह्ठा के वशीभूत्त 
होकर खाने के लोभ से महाच्‌ जीव हिसा का सपके मिला कर कार्य करते हो जिससे महान « 
पाप का वन्ध होता है और ऐसा होने से जिह्ना इन्द्रिय के वशीभूत जीव, चतुरगंति रूप 
संसार मे परिभ्रमण कर भ्रनन्तानन्त काल तक ढुख उठाते है, अत ऐसे (जिनमे तरस 
जीवो की उत्पत्ति और विनाश होता है ऐसे जलेबी श्रादि ) पदार्थों का त्याग कर देना 
चाहिए, जिससे भयानक दूर्गति के कप्ट न उठाने पड़े । श्रत निकृष्ट चीज को त्याग कर, 
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ग्हिसा धर्म के पालक बनना चाहिए । 
# द्विदल # 
गोरसेन तु दुग्धेन, दश्ता तक्रेण सुरिभि. । द्विदलान्न' सुसम्पृक्त', काष्ट द्विदलसुच्यते ॥॥१॥॥ 
हिदलभक्षणं ज्ञेप, मिहातुत्र च दोषकृत्‌ । पतो जिह्नायुते तस्मिन्‌ जायन्ते त्रसराशय ॥॥२॥। 
पाक्षिकक श्रावक्रन नं, हातव्यं द्विदलं सदा । यद्भुक्षणे फल तुच्छ, मपापं भ्ररिद्र खक्ृत्‌ ।॥३॥। 
-7: इन्द्रवजावत्तम्‌ -- 
धामेन पकक्‍वेन च गोरसेन, मुद्गादियुक्त द्विदल सुकाष्टस । 
जिद्वायुत स्पात्त्रसजीवराशि सम्मुछिमानश्यति नात्न चित्रसू ।४।। 


अ्र्थ--जिन पदार्थों का (अ्रनाज या काष्ट) की दाले फाडे होती हो ऐसे श्रन्न को 
(मू ग, उडद, चना, मटर, चमरा (चोला), कुलथी, भ्रादि अन्न) या काष्ट को (मेथीदाणा, 
खाने की लाल मिर्च के बीज, तथा भिण्डी, तुरई, आदि के बीजो को) दूध, दही, और 
छाछ मट्ठा से मिश्चवित करना आचार्यों ने द्विदल कहा है ॥१॥। उक्त द्विल का जीभ के साथ 
सम्बन्ध होने पर त्रस जीव पंदा होते हैं श्रोर नष्ट होते है। इसलिये त्रस हिसा का इसमें 
महान्‌ पाप होने से इसको खाने वाला प्राणी इस लोक तथा परलोक मे दु ख उठाता है ।२। 
इसलिये पाक्षिक श्रावक को द्विदल खाना सदा छोड देना चाहिए क्योकि इसके खाने से 
जरा सा जिद्ना इन्द्रिय के स्वाद का ही लाभ है किन्तु तरस हिसा होने के कारण महान 
१ 'ख उठाने पडते है ।|३।। गोरस चाहे कच्चा हो या पक्‍का हो उसके साथ मे जिन अ्रनाजो 
पर बीजो (वनस्पति काय के बीजो ) की दो दाल हो, उनको मिला कर भक्षण करने में 
त्रस जीवो की हिसा का भागी होकर अनेक प्रकार के दु ख इस भव में तथा पर भव मे 
उठाने पड़ते है | ऐसा सिद्धान्त का मन्तव्य है ॥॥४॥। 
भावार्थ--काष्टटद्विदल, जिनमे तेल वा घी नही तिकलता ऐसे मेथी दाणा, लाल- 
मि्च के बीज ग्रादि पदार्थ भिडी, तुरैया, ककडी, खरबूजे आदि के बीजो को गोरस-दध, 
दही श्रौर छाछ मे मिश्रित करने से होता है । गोरस चाहे कच्चा और पकक्‍का क्यो न हो, 
तो भी द्विदल होता है । एवं भ्रद्म द्वितल जिन अनाजों की दो दाले-फाड़े होती हैं, ऐसे 
मृ ग, उड़द, चना, मटर, चवला, कुलथी ञ्रादि को कच्चे या पकक्‍के दूध, दही ओर छाछ मे 
मिश्वित करने से होता है । उक्त पकार के ह्विदल को जिह्ठा इन्द्रिय से सम्बन्ध करने पर 
तत्काल सम्मूछेन पचेन्द्रिय जीव पैदा होकर मर जाते हैं। इसलिये इसके भक्षण में चस- 
हिसा का महा पाप लगता है जो कि दुर्गति के दु.खो को देता है, इसलिये श्रावक को द्विदल 
ग्रवश्य यावज्जीवन छोड देना चाहिये | अब हम आपको प्रत्यक्ष प्रमाण द्वारा द्विदल मे 
त्रसहिसा का महान पाप लगता है, यह बताते है । प्राय” बरसात अ्रधिक होने पर यवन्न लोग 
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तीतर पालते है | तीतर का स्वभाव है कि वह किटाणुओ के सिवाय श्रन्य चीजे कम खाता 
प्रतएव वे लोग बरसात होने पर उसके खाने के लिये छाछ और वेसन की कंडी बनाकर 
उस में थूक देते है, फिर उसे जमीन पर डाल कर ढक देते है, पीछे उघाडने से वह 
तीतर उस द्विदल मे से जीवो को उठाकर खालेता है । इसलिये गोरस चाहे कच्चा हो या 
पक्का, उसमे जिह्ला के साथ सम्बन्ध होने पर त्रस जीव उत्पन्न होते है । भर उसके खाने 
में महान्‌ चसहिसा का पाप लगता है। यह बात ध्र्‌व सत्य समझ कर द्विदल खाना छोड 
देना चाहिये । प्रश्न--आपका लिखना है कि गरम किये हुए श्रथवा कच्चे दूध से तैयार 
किये हुए छाछ या दही प्रथवा दूध से द्विदल होता है, परन्तु शास्त्रों में तो हमने पढा है 
कि कच्चे दूध से या कच्चे दूध से जमे हुए दही या छाछ को द्विदल अन्न मे मिलाने से हिंदल 
होता है, न कि पक्के गोरस से । इसी की पुष्टि सागार धर्मामृत के पाचवे अध्याय के १८ 
वें लोक द्वारा होती है न ( सागार धर्मा श्र ) 


“ग्रामगोरससंपुक्त, द्विदल प्रायशो5नवस्‌ । वर्षास्वदलितं चात्र, पत्रशाकच नाहरेतू ॥१८॥ 


भ्रथे--कच्चे दूध से मिला हुवा द्विदल दो फाडवाले भ्रनाज एवं कच्चे दूध से बनाये 
गये दही श्रौर मद्ठा से मिला हुआ द्विदल नहीं खाना चाहिये तथा पुराने ह्विदल और वर्षा 
ऋतु मे बिना दलेहुए द्विदल नही खाने चाहिये । क्योकि ग्राचार शास्त्र के प्रमाण से उनमे 
प्रनेक त्रस जीव पैदा हो जाते है । यहा पर 'गोरस' उपलक्षण है उसमे कच्चा और पक्का 
दोनो का समावेश है। परल्तु सार्गोर धर्मापृत मे कच्चे गोरस से मिश्रित द्विदल अन्न खाने 
का निषेध है न कि पक्‍के का | फिर आप पक्के का निषेध कैसे करते हो ? उत्तर--उर्फे 
प्रकार का प्रश्न करना योग्य है, क्योकि यह विषय विवादसग्रस्त है इसलिये इसका निर्णय 
होना चाहिये, जिससे दिवदल के त्यागी तरस हिसा से बच सके, अ्रत इसका स्पष्टीकरण इस 
प्रकार है--जेन धर्म के उपदेष्टा तीथेड्भूर सर्वञ प्रभु है, इसलिये उनके सिद्धान्तों मे किसी 
मे, किसी प्रकार का विरोध नही हो सकता, क्योकि उनके केवल ज्ञान मे समस्त त्रिकाल- 
वर्त्ती पदार्थ समस्त पर्यायो सहित, करतलामलकव॒त्‌ प्रत्यक्ष कलकते हैं, फिर उसमें गडबडी 
किस प्रकार हो सकती है; परल्तु थोडे दिनो से जिह्ठा इन्द्रिय के वशीभूत कतिपय पं: 
क्तियों ने श्रपनी बुद्धि के अनुसार शिथिलाचार प्रवतंक शास्त्रों की रचना कर डाली है। 
प्रतः इन ग्रन्थों में विरोध की प्रतीति हो रही है । जो आर्ष ग्रन्थ है उनमे शिथिलाचरि 
को र॑चमात्र भी स्थान नही मिला है । गोरस चाहे पक्का हो या कच्चा, उसके साथ मैं 
जिन पदार्थों की दो दाले होती है उनको मिलाने से तथा अपने मुख की लार के पडने से 
त्रस जीवराशि पैदा हो जाती है; इसको हमने तीतर के प्रत्यक्ष उदाहरण से स्पष्ट कर दिया 
है। श्रायुर्वेद के विद्वाच आाचार्यों ने कहा है कि यदि इस प्रकार से भक्षण किया जावे, वी 
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महान्‌ भयड्ूर रोगों को उत्पत्ति होती है-- ( रसायनसारदीपक ) 
"शोतोष्ण गोरसे युक्तमन्नलसाधद्विक फल । तस्मात्‌ भक्ष्यमारों न रोगोत्पत्ति प्रजायते ।१। 

ग्रथं--जों शीत या उष्मा गोरस में मिश्चित एक भी द्॒विदल का भोजन करता है 
उस पुरुष के रोग की उत्पत्ति हो जाती है | सागारधर्माम्रृंत का कथन श्वेताम्बर ग्रन्थों से 
मिलता है । जेसे श्री जिनदत्तसूरि ने स्वरचित “सदेह दोहावली मे कहा है कि-- 

“उक्कालियम्मि तक्‍के विदलक्खे वेवि शत्थि तहोसो” 

ग्र्थ--उकाली हुई-गरम की हुई छाछ से बने हुए द्विदल के खाने मे कोई दोष 
नही है; इसी प्रकार श्वेताम्बर सम्प्रदाय मे श्री प्रबोधचन्द्र विरचित “विधिरत्नकरण्डिका” 
की पीठिका में इस प्रकार कहा है कि--- 


“उत्कालिते5ग्निनाउत्युष्णीकृते तक्रे गोरसे उपलक्षणाद दध्यादों च द्विदल-मुद्गादिस्तस्य क्षेपो 
द्विदलक्षेपस्तस्मिन्नपि सत्ि, कि पुन द्विदलभक्षरागानन्तर प्रलेहादिपाने इत्यपरोडर्थ नारिति 
तटोषो द्विदलदोषो जीवबिराधनारूप 
प्रथें“- अग्नि से गर्म किये हुए गोरस दूध दही भ्ोर छाछ मे मृग वगेरह को दो 
दाल वाला अन्न मिलाने पर दिवदल का दोष नही होता-प्रर्थात्‌ जिल्ला इन्द्रिय के साथ सम्ब- 
न्ध होने पर त्रस जीवो की उत्पत्ति नहीं होती, भ्रत इससे सिद्ध है कि सागार धर्मामृत 
का कथन श्वेताम्बर ग्रन्थो के अनुसार ही है । इसलिये यह कथन दिगम्बर धर्म के श्रनकूल 
नही है। भ्राषग्रन्थो से प्रतिकूल (विरुद्ध) है । इससे दिगम्बरो को मान्य नही है। जैन सिद्धान्त 
आचार शास्त्र के अनुसार गाय, भेस गश्रादि के दुहते समय थन धोये जाना चाहिए । श्रन्यथा 
वह दुग्ध उच्छिष्ट होने के कारण अपेय है, क्योकि बछड़े के पीने के कारण थन जूठे रहते 
हैं । दूध को दुहने के बाद ४५ मिनट के भीतर २ छान कर गर्म कर लेना चाहिए । यदि 
अधिक देर हो जावे तो उस ठडे (बिना गरम किये हुए ) दूध में भ्रनेक त्रस जीव राशि पैदा 
हो जाती है । सो वह भ्रपेय ही है इसलिए वह दूध फिर गरम करने योग्य भी नहीं रहता । 
भ्रत बिना गरम किया हुश्ना दुग्ध दो घडी के बाद त्रस जीव पेदा हो जाने से अ्रपेय ही रहा । 
फिर उसका जमाया दही और छाछ भ्रभक्ष्य एव श्रपेय ही है, तब उसमे द्विदल श्रन्न का 
मिश्रण करके खाना कैसे हो सकता है श्रथात्‌ कभी भी भक्ष्य नही हो सकता । इसलिए 
सागार धर्मामृत का कथन श्रमान्य है । क्योकि अन्य आचार शास्त्रो से मिलान नही खाता | 
डाक्टर लोग भी कच्चे दूध मे दो घडी के बाद जीव राशि की उत्पत्ति मानते है । भ्रत: उस 
कच्चे दूध एवं उस कच्चे दूध से बनी छाछ दही ग्रादि से श्रभ्रक्ष्य के कारण द्र रहना 
चाहिए । उसके भक्षण से उन्होने झ्नेक प्रकार के भयकर रोगो को उत्पत्ति मानी है। आप 
आचार शास्त्रों में आचायों ने पक्का दूव और उसमे बना हुआ दही तथा छाछ में द्वदल 
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श्रत्त के मिश्रण करने को दिवदल माना है) अ्रतएवं सागार धर्मामृत का कथन श्रश्नद्ध य है 
प्रश्त--जब आपने यहां यह सिद्ध कर दिया, कि दो फाडो वाले मृ ग, उडद, चर 
की दाल आ्रादि अन्त को तथा तेल निकलने वाले बादाम, पिस्ता, चिरोजी, म्‌ गफली व धनिय 
ग्रादि के अतिरिक्त जिनमें तेल नही निकलता ऐसे धनिया, मेथीदाणा, लाल मिर्च के बीज 
एवं भिण्डी, तुरई, ककडी, खरवूजा, हरी मिर्च के बीज, इन्हे गोरस मे मिला कर खाते र 
द्विदल भक्षण का दोष लगता है तब रायता, दहीबडे, पीतोड़ी या छाछ दही मे मिच डाल 
कर खाता भी बन्द हो गया। उत्तर--मुमुश्ु, धर्मात्मा लोग जिह्ला इन्द्रिय के वशीभूत नहीं 
होते । वे तो जितेन्द्रिय होकर अपनी श्रात्मा को पाप कर्मो से लिप्त नहीं करना चाहते, 
प्रत्युत वास्तविक, निराबाघ, भ्रतीन्द्रिय, आ्रात्मिक सुख की प्राप्ति के लिये सतत प्रयत्नशील 
रहते हैं । ककडी, कुम्हडा, तुरैया एव मिर्च वगैरह के (मिर्च के बीजों को निकाल कर) 
गोरस में मिश्वित कर भक्षण करने मे द्विदल भक्षण करने का दोष नही है । इसी प्रकार 
दही बडे तथा पीतोड बताये गये है-प्रर्थात्‌ ये भी दिवदल-दो फाडो वाले अनाज के बना कर 
गोरस मे डाले जाते है, इसलिये इनका भक्षण करने से द्विदल भक्षण का दोष होता है। 
कन्तु खटाई तो इमली, नीबू, कैय, आंवला, कोकरम, काचरी, कमरख आदि की होती है- 
प्र्थात्‌ इन चीजो की खटाई मे बड़े ग्रादि दो दाल की चीजें बना कर मिला कर खाने में 
दिवदल का दोष नही होता। वहां पर दूध दहो, छाछ खाने का निषेध नही किया गया है। 
परन्तु इन्हे दो फाड वाली चीजों के साथ मिला कर नहीं खाना चाहिए क्योकि ऐसा करने 
पे दिवदल भक्षण का पाप लगता है। अब दिवदल की सिद्धि के लिये दिगम्बर ग्राचार्यों के 
प्रमाण निदिष्ठ किये जाते हैं । (माघवचन्द्र त्रिविध देव रचित वि. वो. रत्त प्रदीप) 
गोरपे तक्के द्विदलं, सेवनीयं कदापि न । शीतमुष्ण विवर्जेत, दोषा द्विदलसभवा ॥| १३६ !! 
ट्विदल नेव भोज्य स्थात्‌ मन्‍्थदध्ताच गोरसे । रसनया तत्स्पत्ञेन , घोरदोषो5मिजायते ।।| १॥! 
गोरसे ननु शीतादौ सम्पक्त' द्विदल जिने । प्रोक्त मुदनादिकाष्ट वा द्विदल भ्रिदोषकृत्‌ ।२! 
भावार्थ--ठडें गरम और ठडे गरम या ठडा गरम दो फाडो वाला अन्न या काष्ठा- 
दिक किराना (जिनमे तेल वा घी नहीं निकलता है) उनको कभी भी जीस पर मत रखो । 
क्योकि इस दिविदल के खाने से मुख की लार के मिलने से जिस पशु का वह गोरस है उसी 
जाति के संज्ञी सम्मूछेत पच्ेन्द्रिय जीव पैदा होकर नष्ट होजाते हैं, इसलिये द्विदल के भन्षण 
से तरस जीव राशि का घात होगा, इसलिये दिवदल खाने वाले को मांस भक्षण दोष लगेगा 
तथा चस हिंसा का महाच्‌ पाप बन्ध होगा । और भी कहा है--- 
“हिदले भक्त काष्ठे, गोरस शीतशीतल. | उष्शामरुष्ण च वर्जेत दोषो द्विदलजागर ।&३/ 
रसनास्पशत जीवाः, जायन्ते पूरछनोद्भूवा ” (संयमसारप्रदीप अ० ५) 
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गोरसे तक्र पादाम्बो, भक्त काष्टे समागमे । रसनया स्पर्शेशाशु, दोषो द्विदलसर्जन, ।२० १। 
दिविदलभक्तकाष्टेषु, वज्यं. शीतोष्णगोरस: । स्थाज्जिद्नया तत्स्पशेन, दोष संसुछेतो-दूबव ।१। 
द्विदलभक्तकाष्टेबु, त्याज्य शीतोष्णगोरस' । रसनयास्पशेत स्या, दाशु संमुछेनो:्भूव' ।२। 

भावार्थ--कच्चे ग्रथवा पक्के दूध देही ओर छाछ मे मृग, उडद, आदि दो फाडो 
- वाला शभ्न्न या काष्टादिक किराना मिला कर खाने से मुख की लार के मिलने से समूछेत 
त्रस जीव पैदा होते है । इसलिये द्विदल खाने का त्याग कर देना चाहिए । प्रश्न--यदि 
ऐसा ही है तो जेन उल्लिखित कथन के अनुसार क्यो नहीं चलते ” उत्तर--इस प्रकार की 
उच्छ खलता शास्त्र विरुद्ध प्रवृत्ति शिथिलाचार की पोषक है। उसे जिह्ठा इन्द्रिय के लोलुपी 
एवं लम्पटी लोगो ने चलाई है और उन बुद्धिमानों ने इसको पुष्टि करने के लिये श्लोक रच 
कर लिख डाले हैं, उन्होने विचारा कि बीतराग के उपासक मुनि गणो का उपदेश है ऐसा 
समझा कर लोग स्वीकार कर लेबेगे, श्रत रूढि या पक्ष पड जाने से फिर छग्मस्थ उन्हे 
रोकने में समर्थ नहीं हो सकंगे । इस कारणा योग्य पुरुषो को पक्ष पात छोड कर शास्त्रा- 
नकूल प्रवृत्ति करना यही सम्यग्हष्टि का करतंव्य है। जो हठवाद की गहरी दलदल में फसे 
हुए है उनकी श्रात्मा में ऐसे श्रशुभ कर्म मौजूद है; जो कि उन्हे श्रा्ष मार्ग के अ्रनकूल प्रवृत्ति 
करने से रोकते है, करने नही देते । ऐसे पदार्थ नही खाना ही योग्य है । 

श्रामेन पक्‍्वेच च गोरसेन, मुद्गादियक्ता द्वितल सुकाष्ट ।' 
जिह्वायुतं स्पात्त्सजीवराशि., समुछिमा नश्यति संशयो न ॥। 

शीतादि गोरसे युक्त, मन्न साद्ध द्विक फल । हिंदलं रसनास्पृष्ठं, जायन्ते त्रसराशय' | 

जितना भी ऊपर कथन आया है वह सब कच्चे और पक्‍के दूध, दही, और तक्र के 
लिये आया है । काष्ट द्विदल हो या श्रन्न द्विलल शीत हो (ठंडा हो) या उष्ण (गरम) 
हो, जिह्ना के स्पर्श मात्र से दिवदल हो जाता है इसलिये इसको कदापि नहीं सेवन करना 
चाहिए । जैसे उमास्वामी श्रावकाचार ( जो कि १६ वी शत्ताब्दी के बाद किसी विद्वाव 
ने बनाया है, क्योंकि उसमे १० वी शताब्दी के सोम देवाचायं विरचित यशस्तिलक चम्पू 
के श्लोक लिखे हुए है) उसमे लिखा है कि पूजन में पुष्प चढाश्नरो पर फूलोकी कली पाखुडी 
नही टटनी चाहिये । कदाचित्‌ कली टूट जावे तो मुनि हत्या के समान पाप लगता है. ऐसा 
बताया है; तथापि पक्षपाती लोग पुष्प टूटने का गझ्रनुभव नही करते श्र तोड कर ही 
पुष्प चढाते है । ( उमास्वामी श्रावकाचार ) 
सेव॑ पुष्पं द्विधा कुर्यात्‌ न छिन्दात्‌ कलिकामपि । चम्पकोत्पलभेदेन,यतिहत्यासस फलं १२०। 

इस प्रकार का पुष्प विषय मे निषेध देख कर भी हटठी हठ नही छोडते, फिर क्या 
किया जावे । धर्मात्मा पुरुषों को आगम पर ध्याव देना आवश्यक है तथा तदृवत आज्ञा 


(१३६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


उपादेय है | श्रागे और भी प्रमाण देते हैं- (सोमकोति भट्टारक कृत प्रचू स्त चरित से १३) 
नव॒नोत सद्दा त्याज्यं, कन्दमुलादिक यया । पुष्पित हिदल चेव, धान्यमतस्तकायिकस ।१४१॥ 
प्र्थ---जैन धर्म के उपासकों को, तवनीत (लूनी) अनन्त काय, कन्द मूल, श्रादि 
द्विल्‍ल और जिसमे फूलन आागई है-अर्थात्‌ जो धान्य सड गया हो ऐसे सभी पदार्थों को 
सदा त्याग करना चाहिये । इसके अतिरिक्त अजेन ग्रन्थों में भी द्विदल भक्षण का निषेध है। 
गोरसमाममध्ये तु, मुद्गादिषु तथैव च । भक्ष्यमाणं कृत नूने, सांसतुल्यं युधिष्ठिर / ।१२१। 
श्र्य--हे युधिष्ठिर ! गोरस के साथ, जिन पदार्थो की दो दाले होती है जैसे (भू ग, 
उडद, वरवटी, चवला, चणा आदि) उनके सेवन करने से मांस भक्षण के समात वा 
लगता है। भ्रतएव इससे सिद्ध है कि उत्तम कुल मे द्वितल काम मे नही झाता था, इसकी 
प्रवृत्ति यवन काल से चल पड़ी ग्रर्थात्‌ घामिक क्रियाओं में शिथिलता झआगई। कहा हैः 
हिदले|विदलानीयातु, कथिद च जिनेश्वरै , तद्द्विधापि च ज्ञातव्यस्त्यजच सुक्षावकों भवेत्‌ ।१। 
काश का हयोविदले, त्यजर्त क्रियते बुबैः । येत द्विवा स्थज्ञित, जिनवाक तेत पालित ॥३! 
हितल दथि विष्ठोव, क्षीरं तक त्रपो5वि व्‌ । एकत्रीमिलिते यत्र, जीवाःपञचे न्द्रिया' सता १६। 
श्र्थ--जिमेद्ध भगवान्‌ ने द्विदल पदार्थों से ह्विदल बतलाया है वह दी प्रकार 
का (अर्थात्‌ काष्ट-वनस्पति बीज द्वारा और अकाष्ट दाल श्रादि द्वारा ) भावार्थ-काप्ट 
द्विदल शोर अ्रकराष्ट द्विदल भेद से कहा गया है। उसको छोडने से ही श्रावक हो सकती 
है । इस कारण योग्य पुरुष इसका परित्याग कर देते है। जिमने दोनो प्रक्तार के हित 
को छोड दिया है वह ही पुरुष जिनागम की आज्ञा एवं जिन वचन का प्रतिपालक हो सकती 
है । द्विदल पदार्थ ओर दही तथा लार अ्रथवा द्विदल पदार्थ दूध और लार या अर्टे 
द्विदल: पदार्थ (काष्ट रूप ग्रथवा श्रकाष्ट रूप अ्रन्तादि) से और लार से इस प्रकार तीनो 
के सम्मेलन से अर्थात्‌ तीनो पदार्थों के मिलने पर पच्ेन्द्रिय जीव उत्पन्न हो जाते है, अरे 
दिविदल को सुख पर नही आने देना चाहिए । प्रश्न--पापने दृग्ध दही और छाछ के सी 
ही द्विलल के सथोग से ह्विदिल बताया, घो भी तो गोरस है उसके साथ दिंदल क्यो 
नहीं माना ? वह भी तो दूब से हो वनता है तथा दूव का हो एक भाग है । उतर-सीर्फिए 
एव शास्त्रीय हृप्टि से एवं आगम, क्रोप श्रौर जास्त्र प्रमाणो से गोरस शब्द का अर्थ ६ 
दही और छाछ निश्चित है| प्रकरण से यहा पर “गोरस” शहद योगरूर है अर्थात्‌ गवां 
(मौग्रोफा) रस गोरस है | व्याकरण को व्युत्पत्ति से गोरस शब्द का ब्र्य केवल दूव हो निक 
लता है जो कि य्रागम से पूर्गा लत से सगत नहों होता । ब्रन गोरस यह शब्द लोक एवं 
आर्प्र-कोप भौर बाग में दूध वही और छाछ ग्र्थ मे हड है अतएवं योगरूढ है; इसलिए 
गोरस जहा हा ब्रागमानयू ल श्र्थ दूध दही और छाछ निकलता है; बरी अर्थ कदावि नहीं 


पाक्षिकाचार (१३७) 


निकल सकता है । -: कोष का प्रमाण '- (अमरकोष ) 
दण्डाहतं कालशेय, मरिश्टमपि गोरस: । तक्र ह्य दश्विन्मथितं, पादाम्ब्वर्धाम्बु निर्जेलस ।॥ 
उक्त प्रमाण से गोरस शब्द दूध, दही, और छाछ में रूढ है। गोरसेन-क्षी रेण, दध्ना, 
'तक्रेण च (सागारधम्मृत की टीका से) 
उक्त प्रमाण से निश्चित है, कि गोरस शब्द से दध, दही ओर छाछ शागम में 
निबद्ध है । गोरस शब्द का-अर्थ घी कभी नही हो सकता । 
 आत्मनोंउशुभशुद्धभाववत्‌ एवं बहिरात्मान्तरात्मपरमात्मावच्चे ति, दुग्धदधितकात्मके गो रसे ज्ञेयम । 
अर्थात्‌ जिस प्रकार आत्मा के शुभ और अशुभ भाव ससार के कारण है और शुद्ध 
भाव (वीतरागपरिणति ) मोक्ष का कारण है, उसी प्रकार दूध, दही, ओर छाछ रूप गोरस 
में द्विदल पदार्थ (अन्न या काष्ट) के मिश्रण कर भक्षण करेने से दिवदल दोष होता है। जिस 
प्रकार शुद्ध भाव ससार के कारण नही है उसी प्रकार घी मे द्वदल अन्न और काष्ट के 
मिश्रणा से दिवदल दोष उत्पन्न नहीं होता । इसी प्रकार जीवके बहिरात्मा अंतरात्मा और 
परमात्मा ये तीन भेद निर्दिष्ट किये गये है। उनमे से बहिरात्मा श्रोर अन्तरात्मा ससा रवर्ती है। 
और परमात्मा मोक्षमार्गी है । उसी प्रकार दध, दही, और छाछ रूप गोरस मे द्विदल पदार्थके 
मिश्रण से हिदल दोष उत्पन्न होता है | परमात्मा जिस प्रकार मोक्ष मार्गी है, उसी प्रकार 
घी मे द्विलल पदार्थ के मिश्रण करने से द्विलल दोष उत्पन्न नहीं होता । मरकत विलास 
नामक ग्रन्थ में ३ श्लोक आये है-जिनसे ग्रन्त और काष्ट दोनो प्रकार के ह्विदल भक्षण से 
महान्‌ पाप होता है ऐसा निर्दिष्ट किया है । यह पहले लिख भाये है । 
% राई और सरसो का सम्बन्ध # 
राई सरसो इन का तेल काम मे गाता है । रायता तथा आचार मे डाल कर जीमने 
की मर्यादा अन्तमु हर्त की भी नही है | कारण कि त्रस जीवो की उत्पत्ति हो जाती है । 
--; इक्षरसनिरमित शक्करादि से दही का सम्बन्ध :-- 
इक्खुदहोसजुत्तं भवंति सम्पृछिमा जीवा। श्रन्तोमुहुतमज्फे, तम्हा भवति जिणशखणा!हो ।॥१। 
अ्र्थ---इक्षु रस से बनी हुई शक्क्रर को दही मिलाकर शीघ्र खालेनी चाहिये क्योकि 
वह थोडी देर बाद ही जीवो की उत्पत्ति होने से ग्रभक्ष्य हो जाती है । 
# बतेतो की शुद्धि # 
कांसी, पीतल, चांदी, सोने, लोहे, शीशे, कतीर, एलुमोनियम, जमंन सिलवर व 
ताबे के बतेन होते हैं। कांसी के बतंन--अभ्रपत्ती जाति के सिवाय, अन्य के काम में नहीं 
लाने चाहिये । जैसे महाजन, ब्राह्मण, श्रादि को । इन्हे विदेश में नही लेजाना चाहिये। 
पीतल के बतेन--इनको मद्यपी, मासभक्षी, सधुसेवी को नहीं देना चाहिये | घर में यदि 


(१३८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


रजस्वला स्त्री से सम्पक हो जाय तो उन्हे खुब गर्म कर लेता चाहिये । रांग तथा लोहे के 
बरतंत-की शुद्धि कासे के समान जानना । बाकी बर्तेनों की मर्यादा पीतल के बतेनो के समान 
जानती चाहिये । मिट्टी के बर्तन--इन्‍्हे चूल्हे पर चढ़ाने वाद दुवारा नही चढाना चाहिये। 
पानी भरते के बर्तनों को आठ पहर बाद सुखा लेना चाहिये । जिससे काई ने जमने पावे । 


'भम्िटे न सरदी कदे न काय, माटी के वासन की भाय 
कांच के बतंत--मिट्टी के वत्तत के समान जानना । यद्यपि इनमें काई नहीं 
जमती, तथापि इन्हे चौके मे लेजाना हो तो इनमे भोजन नहीं जीमना चाहिये । शुद्ध रखने 
चाहिये । पत्थर के बतेंन--इन्हे उपयोग कर जल से धोकर सुखा लेने चाहिये तथा दूसरो 
को नही देने चाहिये । काष्ट के बर्तन--काम में लेकर पानी से धोकर सुखा लेने चाहिये 
श्रौर दूसरों को नही देने चाहिये । श्रन्यधा काम के त रहेगे । विशेष--जिन वर्ततों पर 
कलाई हो, उन्हे टट्टी पेशाब के लिये नही ले जाने चाहिये । यदि कभी ऐसा अवसर श्रा पड़े 
तो उन्हे अग्नि से संस्कारित कर फिर काम मे लेने चाहिये। ध्यान मे रखने की वात है 
कि चौके मे जितनी भी सामग्री लेजानी चाहिये वह सब श्रावकी के सम्पर्क की ही होती 
चाहिये अन्य के सम्पर्क की नही होनी चाहिये।. -- श्रागे प्रमादचर्या बतलाते है । “८ 
जिस शास्त्र में हिसा में धर्म कहा है जैसे प्रयोजन बिना दौडना, कूटना, जलसे सीचता, श्रग 
जलाना, काटता, ज्यादे दीपक लगाना, पवत का उडावना, वनस्पति का छेंदना, इत्यादि 
तिष्फल व्यापार करना, प्रमादचर्या तामा भ्रनर्थदण्ड है । अपनी भोगोपभोग सामग्री से राग 
भाव घटाना चाहिये । जिसमे फल स्वल्प, हिसा अधिक हो उनका परित्याग करे, जैसे-८ 
मद्य, मास, मधु, नवनीत (लूणियां) कन्दसूल, हल्दी हरी, अदरख, निस्ब-केवडा और 
केतकी आदि के फूल | जिन से जीवों की विराधना भी न हो किन्तु उत्तम कुल से जो 
अनुपसेव्य हो उत्तका परित्याग करे जैसे--शख चूर्ण, हाथी के दाँत और भी कई प्रकार 
के हाड, गाय का मूत्र, ऊठ का दूध, उच्छिष्ट भोजन, अस्पृश्य शूद्र से लाया जल । तम्बूर्स 
की उदगाल, मुख को लार, मूत्र, मल कफ, तथा शुद्रादिक से बनाया हुआ भोजन, मास भक्षी 
के हाथ का भोजन, मास भक्षियों के बतेन मे बताया भोजन आदि अनपसेव्य है । जो भोजर्ग 
प्रासुक, हिसा रहित हो, वही ग्रहण करे अन्‍्यथा न करे । श्रागे दौलतरामजी कूत जिया 
फोष से लिखते है । __.. धोपाई 
*चाकी श्र उखली प्रमाण-ढकरादीजे परम सुजान । 
श्वान बिलाव न चाटे ताहि, तब श्रावक को धर्म रहाहि !। १८१ !। 
मूसल घोय जतत सो धरे, निश्िि खोटन पीसन नहिं करें । 
छाज तराज़ु श्रस चालणशी, चरसतणी भ्रविजन टालणी ॥। श्दव२ ।। 


पाक्षिकाचार (१३६९) 


निशि को पोसे खोदे दले, जीवदया कबहू नहिं पल। 
चाकी गाले चुन रहाय, चीटी आ्रादि लगे तसु चाय ।॥। १८३ ।। 
निशि पीसत खबर न परे, ताते निशि पीसन परिहर । 
तथा रात्रि को भी जो नाज, खाबों महा पाप को साज | १८४ |। 
अकुरे निकसे ता मांहि, जीवा श्रनता संस नाहि 
ताते भी ज्यो ताज प्रखाज, तजो मिन्न अ्रपने सुख काज ।। १८५ ॥। 
सुल्यो सडयो गडियो जो धान, फूली श्रायों होय न खान । 
स्वाद चलित खावबो नाह वीर, रहिबो भ्रकि व्विकसू घधीर ।। १८६६ ॥। 
नहि छीवे गोवरणों मृत, मल मृत्रादिक महा श्रएपुत । 
छांणा ईधघंन कान श्रजोगि, लकड़ी हूं विधी नहि जोग ॥॥ १८७ ॥। 
जेती जात मुरब्बी होय, लेशा एक दिवस को सोय । 
पीछे लागे सधु को दोष, ता सम श्रोर न श्रघ को पोष ।॥| श्८८ ।। 
ग्रथाणा को नाम श्रचार, भर्ख अ्रविवेकी श्रविचार । 
या सम श्रणाचार नहिं कोय, या को त्याग करे बुध सोय ।। १८६ ।। 
राह चलयो भोजन मतिखाहु, उत्तम कुल को धर्म रखाउ । 
निकट रसोई भोजन करो, श्रणाचारि सबही परिहरो || १६० ।। 
करो रसोई भूमि निहारि, जीब जन्‍्तु की बाधा ठारि । 
इस विध श्रावक धर्म बखाण, उत्तम कुल की यही पिछाण ।। १६१ ॥। 
दोष खोदि मति करो रसोई, जहा जीव की हिसा होई । 
नरम पूजाणि सो प्रति लेखई, करे रसोई चर्मन देखई ॥ १६२ ॥। 
रोमादिक को स्पश होवे, सो भोजन श्रावक नहीं जोवे ।। २१४ ।। 
नीला वस्न्न न भीदे सोई, नाही रेशमी वस्त्र हु कोई । 
घिन धोयाहूु कपड़ा नाहीं, इह श्राचार जेन सत साही ॥| २१५ ।॥। 
घिन उज्वलता भई रसोई, त्याग करे ताकू विधि जोई । 
पड्चेन्द्रिय पशुह्व को छुपो, भोजन तजे श्रविधिते हुयो ॥| २१६ ।। 
सोधतनी सब वस्तु लेई, वस्तु असोधी त्यागे तेई ॥। 


इस प्रकार ऊपर जो क्रिया बताई है, सो जैनियो को मान्य है| इसके अतिरिक्त 
जो क्रिया कोष किशनसिहजी पाटणी का है उसमे निम्न प्रकार भोजन प्रकरण दिया है- 


"होत रसोई थानक जहां, खीचडी रोटी भोजन जहां । 
चावल और विविध परकार, निपजे आवक के घर सार )। १ ॥। 


(१४०) शुद्ध भ्रावक धर्म प्रकाश 


जीमरए थानक जो परमाण, तहां जिधिए परम सुजाण । 
रांधणा के भाजन है जेह, चौकी बाहिर काहि न तेह ।। २ ॥। 
असन रसोई बाहिर जाय, सो बट वोपों नाम कहार ॥ ३ |! 
श्रन्य जाति जो भीदे कोय, जीह भोजन को जी में सोय । 
शूद्रनि मिले जीसे तिसो दोष, बखान्यों है वह तिसो ।॥ ४ ॥। 
कहां तक कहा जावे पूर्व प्रथम द्वितीय और तृतीय काल में जैसे यहां भोग भूमियां 
मन्द कपायी, शान्‍्त परिणामी थे एवं जैन धर्म मे भ्रनादि काल से अहिसा पूर्वक 
शुद्धता का श्राधिक्य था अरब हु डावसपिणी काल के प्रभाव से उससे विपरीत कर परिणा- 
मियो की अ्रधिकता है तथा तीजन्र कषाय का अ्रभिनिवेश हो गया है| प्रथम आचरण विष- 
यक उपासकाध्ययन सूत्र मे इसका विवरण मिलता था श्रब उसका लोप होगया तथा तदतू- 
कूल सार रूप कुछ सिद्धान्त सार प्रदीप मे था वह भी लुप्त हो गया अब रहा उसका कुछ 
कथन भाषा के ग्रन्थ क्रिया कोष आदि में मिलता है सो आजकल के लोग उसको मानने 
को तैय्यार नही होते एव कहते है कि बिना मूल सस्क्ृत के झ्राधार ग्रन्थ को इन्हे क्या 
माने ? अब किया क्‍या जावे ? जैसी सम्राज की होनहार वैसा होगा श्रन्यथा नहीं हो 
सकता । कहा भी है--- 
“ज्यों ज्यो देखी वीतरागने, त्यों त्यों होसी बीरारे। 
अर होनी नसो होवे भैया, काहेको होत श्रधीरारे ।। 
“यस्मिन्देश यदाकाले यन्सुहुत्तें च यहिने । हानिवृद्धियशीलाभस्तत्ततुकाले भविष्यति ।! 
किस को पता था कि धर्म का सहसा इतना ह्वास होगा, किन्तु रामचन्द्र के समान 
राज्य गद्दी के बजाय उससे विपरीत हो गया । कहा भी है-- 
“प्रातभेवामि चसुधाधिपचक्रवर्तो सो5हं त्रजामि जटिल विपिने तपसवी || 
यच्चिन्तित तदिह टूरतर प्रयाति । यच्चेतसा न गणित तदिहाभ्युपेति ।। १ ।! 
फिर भी अपने धर्म मे हृढ रहना जीव माया का कर्त्तव्य है जिससे ससार समुद्र से 
पार ही सके ? “-- शूद्रों के सम्बन्ध से विवेचन :--- 
प्रश्न--शास्त्रो में शूद्रो के घर भोजन विधान भी अनेक स्थलों पर देखा जाता है 
क्या यह ठीक हैं ? उत्तर--शूद्रों के घर श्रावक को भोजन करना विहित नही है । शह 
दो प्रकार के माने गये हे भोज्य और गअ्रभोज्य । भोज्य श्द्रों का दूसरा नाम (शोभन शरद) 
भी है; उनके लिये श्रावकों के उच्च व्रत प्र्थात॒ क्षुल्लक पद तक के ब्रत देते की 
विधान है न कि उन्तके यहां भोजन करने का । श्रावक ब्रत देने की अपेक्षा ही शोभत श्र 
ग्राह्म हैं सो जानना । कहा भी है-- (प्रायश्चित्त इलिका) 
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कारिणो द्विविधा' सिद्धा', भोज्याभोज्यप्रभेदत । भोज्येष्वेव प्रदातव्यं, सर्वेदा क्षुहलकब्नतस।। 
श्रथं---शुद्र, भोज्य और ग्रभोज्य भेद से दो प्रकार के है | सदा क्षुल्लक व्रत भोज्य 
शुद्रो को ही देता चाहिये। नोट---यहा पर प० पन्नालालजी ने उनके साथ भोजन करना 
आदि लिखा है वह समुचित नही मालूम होता क्योकि प्रकरण श्रावक व्रत का ही है। वह 
ही अपेक्ष्य है। और भी कहा है-- 
सकृत्परिणयनव्यवहारा सच्छुद्रा ॥| ११॥ (तीतिवाक्यामृत पृ० ८४) 
टीका-ये सच्छूद्रा: भवन्ति ते सक्ृत्परिणयना एकवारक्कृतविवाहा द्वितीय न कुव॑स्ती- 
त्यथंः तथा च हारीत *-- 
ग्राचारानवच्यत्वं शुचिरुपस्करः शरी री चविशुद्धि करोति शूद्रमपिदेवद्विजतपस्विपरिकर्मसुयोग्यम्‌ 
टीका--य शुद्रोषपि सदेवद्विजतपस्विशुश्रुषायोग्य' यस्य कि शुद्गस्थाचारानवद्यत्व 
व्यवहारनिर्वाच्यता, तथोपस्कारो गृहपात्र समुदाय सशुचिनिमल', तथा शरी रशुद्धिय॑स्य प्राय- 
श्चित्तेन कृतासीत्‌ । एषा5पिशूद्र करोति, कि विशिष्ट १ देवद्विजतपस्विभक्तियोग्य । तथा च 
चारायण. । 
गृहपात्रारिण शुद्धानि, व्यवहार' सुनिर्मेल' । कायशुद्धि करोत्येव, योग्यं देवादिपुजने ।। 
-- अथ्‌ सर्वेषां वर्णन -- 
इस प्रकार सोमदेव सूरि भी लिखते है | इसके भ्रतिरिक्त पं० सदासुखदासजी कास- 
लीवाल भगवती आराधना नामा ग्रन्थ मे इस प्रकार ही लिखते है-- प्रश्न--श्राप शुद्रो के 
भोजन के लिए निषेध करते हो श्रौर निम्न लिखित अनेक ग्रन्थों मे इनके भोजन का विधान 
मिलता है ” सो किस प्रकार है ” अनगार धर्मामृत श्रध्याय ४ श्लोक न० १६७ की टीका 
पत्र ३१६ (२७ वी. पक्ति) मे लिखा है “अन्यत्रहिराक्षत्रियवेश्यसच्छूद स्वदातृ ग्रृहात” । 
सागार धर्मामृत पृ० ५६ के नोट में यशस्तिलक का निम्न लिखित पद्य दिया है-- 
सकृह्िवाहनियता , ब्रतशीलादिसद्गुरा। । गर्भाधानाद पेता ये, सच्छूद्रा कषिजीविका' ।॥। 
ग्रथं--जिन के एक ही वार स्त्री-विवाह होता हो, और ब्रत शीलकर युक्त ही 
गर्भाधानादि क्रिया जिन की शुद्ध हो और खेती करता हो ऐसे त्रिवर्णी उत्तम कुली को 
सत्शुद्र कहते है । (माधनन्दिकत कुमुदचद्रसहिता ) 
पान्रदान च सच्छूदे , क्रियते विधिपूर्वके' | शोलोपचासदानार्चा , सच्छूद्राणां क्रियान्नते ॥॥१॥। 
इस का तात्पर्य ऊपर के अनुकूल ही है । धर्म सम्रह श्रावकाचार में तो श्राजकल के 
भदारकों ने अटसट लिखा है। जैसे-- (घ श्ाञ्र&) 
छूद्रा: असच्छदरा द्विधाशुद्रा. प्रकीतिता तेषां सकृद्दिवाहो5स्ति, ते चाद्या परथा परे ॥ 
अ्रथु--उन शूद्रों के सत्‌ श॒द्र और असत श॒द्ग ये दो विकल्‍प है; जिन श॒द्रो के एक 
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ही वार विवाह होता है, वे सत्शद्र है और जिनके पुनः:र विवाह होता है, वे भ्सतु श॒द्र है। 
सच्छुद्रा: श्रपि स्वाधीना:, पराधीना शअ्रपि द्विधा' । 
दासीदासा पराधीना', स्वाधीना स्वोपजोवितः ।२३४। (घ.म्माग्र ६) 

प्रथे - सत्शद्रो के भी स्वाधीन भ्रौर पराधीन ऐसे दो विकल्प है । जिन शूद्रो के एक 
ही समय विवाह होता है भ्ौर दासी तथा दास है, वे पराधीन है । भर जो दासी दांत ने; 
रहकर अपनी आजीविका निर्वाह स्वयं करते है, उन्हे स्वाधीन सत्शुद्र कहा है । 
अ्रसच्छदरा' तथा द्व धा कारवो5कारव स्पमृता , भ्रस्पृश्या' कारवश्चान्त्यजादयो5कारवोःन्यथा। 

प्र्थ--असत्‌ शूद्रो के भी कारु तथा ग्रकारु इस प्रकार दो भेद है। जो स्पशे करते 
योग्य वही उन्हे कारु भ्रसत्‌ शुद्र कहते है और अ्रन्त्यज ग्रादि अकारु असत्‌ शृद्र हैं । में 
प्रकार आपके कहे हुए कथन का शास्त्रों में प्रमाण मिलता है। झापके कथनानुसार उ्त्ता 
वर्ण वालो को सत्‌ शूद्र कहना ठीक तहीं । प० सदासुखजी काशलीवाल का कहना है * 
शुद्रों मे जो उत्तम हो उनके हाथ का जल पीना तो ठीक परन्तु उनके हाथ भोजन कल 
महा विपरीत है। उत्तम कुली को नीच बताना पाप काये है । कारण भट्टारक लोगो की 
क्रिया ऐसी विपरीत हुआ्ना करती थी। आपने लिख दिया कि कृषि करने वाले सत्तुद्र हुआ करते 
है सो कंसे मान लिया जावे । आदिनाथ पुराण मे भगवान्‌ जिनसेन स्वामी ने कहीं है कि 
बैश्य के तीन कर्म है-१ व्यवसाय २. पशुपालन ३ और कृषिकरण । तो क्या यह वी के 
मूठ है ” ये वाक्य कदापि भूठे नहीं हो सकते । निष्कर्ष यह है कि प्राजकल के शी 
मनगढ़न्त बहुत से है, जिन्होंने प्राचीन ग्रस्थो पर पानी फेर दिया है, उनके कथन की रे 
विचार से देखो तो पता लग सकेगा कि कितना तथ्य है। परीक्षा प्रधानियो की कंतर्ट द 
कि सत्य कथन ग्रहण करे और असत्य कथन का परित्याग कर देवे । 


# सकरा नकरा विवेचन # 

प्रश्न--अपनी समाज में जो सकरे और नकरे की कल्पना एव विचार है ' सो व 
है स्पप्ट की जियेगा । उत्तर-जैन शास्त्रो मे सकरे और नकरे का कोई विचार नही मिलती है। 
वेएव सम्प्रदाय के भृद्धि ऋषि कृत 'रससार सग्रह' मे ऐसा विषय अवश्य मिलता है ।* 
जिन २ पदार्थों मे घी और तेल का सम्ब्रन्च मिल जावे वह नकरा है और जो दुममे विंग: 
रीत हो वह सकरा है। जैनो मे भी देखा देखी यह परिपाटी चल पड़ो है। ईसे विधा मे 
ठीक यही है कि स्थान शुद्धि का ध्यान रखे भोजन बनाने व करने का स्थान शुर् पवित्र 
होना चाहिए, स्वास्थ्य पर इसका गहरा प्रभाव पडता है | जैनेतर धर्म की देखा देखी अनेक 
रिवाज जैनो में भी चल पड़े है और वे प्रभी तक बराबर जारी हैं नही मिटे हैं। जे धरम 
में तो भोजन के विपय मे केवल द्रव्य-क्षेत्रकाल और भाव शुद्धि के अतिरिक्त अर बृर्चा: 


पाक्षिकाचार (१४३) 


अपने देखने में नही प्राया है, विशेष ज्ञानी जाने । भोजन के श्रन्तराय '--शास्त्रकारो ने 
निम्त प्रकार से भोजन के ग्रन्तराय बताये है :-- 


सांसरक्ताद्नेचर्मास्थि, प्रथदर्शनतस्त्यजेत्‌ | म्ताज़िवीक्षणादत्न, श्रावकोी विब्वुधस्सदा ॥॥१।। 
मातज्भश्वपचादीनां, दशने तद॒च' श्रुती । भोजन परिहृत्तंव्यं, मलमृत्रादिदशने ॥॥ २ ॥। 

अ्र्थ--मास रक्त (खून) गीला चमडा, हड्डी, पीव मरे हुए चसजीव के कलेबर के 
देखने से विवेकी श्रावक को भोजन छोड देता चाहिये और चाण्डाल श्रादि के भोजन काल 
मे दिखाई देने पर या मारो, काटो आ्रादि भयद्धूर शब्द सुनाई देने पर तथा मल मृत्र आदि 
के दिखाई देने पर श्रावक को भोजन छोड देना चाहिए । श्रौर भी कहा है :-(ध.सं.श्रा ) 


चर्मादिपशुपञ्चाक्ष, ब्रतमुक्तरजस्वला । रोमपक्षनखादीनां, स्परशना-:द्रोजनं त्यजेत ॥। 
श्र॒त्वामांसा दिनिन्याद्वां, मरणाकन्दनस्वरं । वल्निदाहादिकोत्पात, न भजेत्‌ ब्रतशुद्धये ॥।४१।। 

अग्रथे--चमड़ा आदि अपवित्र पदार्थ, पचेन्द्रिय पशु, व्रत रहित पुरुष, रजस्वला स्त्री, 
रोम, नख, आदि पदार्थों का स्पशे हो जाने से भोजन छोड देना चाहिये | मास, मदिरा, 
हड्डी, मरण रोने का शब्द, वह्धि दाह, तथा उत्पात श्रादि सुनने के बाद व्रत शुद्धि चाहने 
वालो को भोजन नही करना चाहिए । 


वश 


पू० दशनत्रतप्रतिमाधिकार #ह$* 


इस शभ्रधिकार मे श्रावक की नेष्ठिक श्रवस्था के श्रन्तर्गत दर्शन प्रतिमा और ब्रत 
प्रतिमादि का वर्णोव किया जावेगा | दर्शन प्रतिमा के वर्णान करने के क्रम में विस्तार से 


इसमे श्रावको के ६ आ्रावश्यकोी का वर्शान भी किया जावेगा । सव्वे प्रथम यहा श्रावक शब्द 
की व्युत॒पत्ति बताते है । 


--+ श्ावक शब्द की व्युत्पत्ति :-- 
अ्रणोति धमंतत्त्वं यः पराव्‌ श्रावयति श्रुतं । श्रद्धावात्‌ जेसधर्मे स सत्क्रिय श्रावकों बुध: ।। 
श्रथं--जो भव्य आत्माकी उन्नति का इच्छुक हो, सच्चा श्रद्धावानु होकर जेत धर्म 
. तथा जिनेन्द्र प्रतिपादित जीवादि सप्त तत्त्वों के स्वरूप को स्वयं शास्त्रो द्वारा श्रवण करता 
हो, दूसरो को श्रवण कराता हो सच्ची प्रगाढ श्रद्धा रखने वाला हो, हैय- (छोडने योग्य ), 
उपादेय (ग्रहण करने योग्य) और ज्ञेय (जानने योग्य) वस्तु का विवेक रखने वाला हो, 


तथा सत्कियाओं (ग्रहिसा, सत्य, अस्तेय ब्रह्मचर्य और सतोप ) के करने मे तत्पर हो, वही 
सच्चा श्रावक है। 
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४६ धर्मात्मा का स्वरूप हें 
प्रीणयरेच्छावकात्िित्य स धर्म धर्मंसिद्धये । सद्धमोद्धारक: सत्य धासिको हि मतो बुधैः ॥१॥ 
श्रथं--प्रत्येक जेत बन्ध्चु का कर्तव्य है कि वह ऐसे उक्त धामिक श्रावको का सदा 
सत्कार करे, भ्र्थात्‌ उन्हे धन, विद्या, श्रादि द्वारा धर्म मे हृढ रखे । जो ऐसा करता है, उसे 
ही विद्वानों ने सच्चा धर्मात्मा कहा है । क्योकि "त धर्मो धामिकविना” इस आप॑ं सिद्धान्त 
के श्रनुसार धर्मात्माओों का उपकार करना ही धर्म की रक्षा करना माना गया है| शार्त्र- 
कारो ने श्रावको के प्रति दिन करने योग्य पट कत्तंव्य इस प्रकार निर्दिष्ट किये है। 


“5 आवको के षट्‌ कर्त्तव्य :-- 

देवपूजा गुरूपास्ति स्वाध्याय. सपमस्तप । दान चेति गृहस्थानां षट कर्माणि दिने दिने ।१। 

अ्रथं--- १- देव पूजा २- ग्रुरूपासना ३- शास्त्र-स्वाध्याय ४- सयम धर्म का पालन 
४० तपश्चर्या ६- और पात्र-दान ये श्रावकों के धामिक षट कर्तव्य निर्दिष्ट किये है । देव पूजा 
प्रशति घट धामिक क्रियाग्रो का अनष्ठान करना प्रत्येक श्रावक का देनिक कत्तंव्य है; इतके 
पालन किये बिना कोई गृहस्थ नही कहला सकता जैसे, शरीर में किसी भ्रग की कमी रहते 
से विकलाज़ कुरूप प्रतीत होता है उसी प्रकार इनमें किसी एक को न पालने पर गृहस्थ 
धर्म अपूर्ण ही रहता है और 'धर्म एवं हतो हन्ति' धर्मों रक्षति रक्षित.” ग्र्थात्‌ धार्मिक 
क्रियाओं को न पालन करने से जीवन दू खी रहता है और धर्म की रक्षा से जीवत 
होता है, इस सिद्धान्त के अनुसार जो व्यक्ति इन्हे पालन नही कर सकता उसका जीवत 
दुखी है। “7 धमाचररणहीन व्यक्ति मूर्ख है :-- 

वास्तव में वही विद्वान, पडित और बुद्धिमान है जिसका जीवन धर्म रूप व्यतीत 
होता है | धर्म का फल प्राप्त करता हुआ भी जो धर्म नही करता वह मूखे है । कवि न 
५0 (यशस्तिलक ६ प्राश्वास) 
स सुख स जड़ः सो5ज्ष स पशुश्च पशोरपि। योउश्नन्नपि फल धर्माद धर्मे भवति मन्दधी । 
स विहान स महाप्राज्ञ स घोमाव्‌ सच पण्डित ,य स्वतो5्व्यतो बाउपि नाधममि समोहते ।२। 

ग्रथं--जो व्यक्ति धर्म के फलो मनुष्य पर्याय, उत्तम कुल, सम्पत्ति, सत्कुद्ुम्ब, श्रादि 
की भोगता हुआ भी धामिक क्रियाओं के पालन करने से प्रयत्त नही करता, वह व्यक्ति मूर्े 
है, जड है शौर भज्ञानी है। वह पशु से भी जघन्य कोटि का है। तथा जो व्यक्ति का 
पाप क्रियाओं मे प्रवृत्त नही होता तथा न दूसरो को पाप कार्यों मे प्रवत्त कराता है भ्र्थावे 
जो स्वय धामिक कतेव्यों का पालन करता है तथा दूसरों को भी धर्म कार्य मे प्रेरणा 
करता है, वही विद्वाच्‌ है, वही भाग्यशाली है एवं वही बुद्धिमान और पण्डित है-- है 
मनृष्य भव दुर्लेस है इसकी सफलता धर्म से ही है। कवि ने वही ही तक 
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#% सानव जीवन की दुर्लभता और उसकी उपयोगिता # 
संसारसागरमिमं भ्रमता नितान्त, जीबेत मानवभव. सम्रवापि दवात । 
तत्रापि यू बनमान्यकुलप्रसुतिः, सत्सगतिश्च तदिहान्धकवरतेकीयस्‌ ।१।॥ (यच श्आ ) 
श्रथें--इस प्राणी ने भ्रनादि काल से इस ससार रूपी समुद्र मे घमते हुए श्रनन्त 
पर्याय धारण की, किन्तु उनमे से इसे मतुष्य पर्याय जिसमें कि आत्म-कल्याण के सभो 
साधन विद्यमान है, बड़े भाग्य से प्राप्त हुई है, उसमे भी ससार मे प्रसिद्ध उच्च कुल मे 
उत्पन्त होना, और सज्जनों की सगति मिलना ये अन्धक वर्तकीय न्याय की तरह दुलभ है 
अर्थात्‌ जैसे अन्धे के हाथ में बटेर पक्षो का आजाना महा कठिन है, उसी प्रकार मनृष्य 
पर्याय पाने पर भी प्रथ्वी मे मान्य कुल में उत्पन्न हीता और सज्जन महा पुरुषो का समागम 
होना महा दुल भ है। प्रन्य मूल श्लोक नही देकर श्रथ मात्र श्लोककी संख्या सहित देर हे हैं देखिये 
अ्र्थ--है भव्य यदि तेरे निर्दोष परम सुख देने वाले मोक्ष प्राप्ति की अभिलाषा है 
तो तुम शास्त्रो को मन लगा कर सुनो । विद्वानों के सदाचार मार्ग को प्राप्त हो और क्रोध 
को छोडो, ज्ञान का गअ्रभ्यास करो, पचेन्द्रियो के विषय रूप शत्रओ को छोडो भर धर्म रूपो 
मित्र को भजो। करता को छोडो, खोटो श्रादतो (व्यसनो) से मुख मोडो, और नीति 
मार्ग को प्राप्त करो ॥। ४०२ ॥ (सुभाषितरत्न सदोह ) 
श्र्थ---है भव्य! तू समस्त प्राणियों को प्रेम उत्पन्त करने वाली और पालन करने 
वाली ऐसी प्रचुर (अ्रटट) लक्ष्मी धन दोलत को पाकर के भी उस में सन्‍्तोष न करके 
सर्वाग सुन्दरी स्त्री की प्राप्ति के लिये भ्रार्त ध्यान करता है ॥ तत्पश्चात्‌ उस स्त्री से गुणवान्‌ 
सुन्दर पुत्र के पैदा होने की इच्छा करता है, फिर उस पुत्र के विवाह की कामना करता 
कि मेरे पुत्र वच्ध आजावे तो अच्छा है, फिर उस पुत्र वह्ध से पुत्र होने की इच्छा करता है 
श्र्थात्‌ पौत्र की चाह करता है । है भव्य ! तू इस प्रकार इच्छाग्रों से व्यर्थ क्यो खेद खिन्‍्न 
होता है। झात्म कल्यारा का विचार कर ॥। ४०४ ॥। (सुभाषितरत्न सदोह ) 
अ्रथे--हे जीव ! तू महा अपवित्र, बिजली की चमक के समान चचल, दोष रूप 
सर्पो की वामीरूप, अनेक व्याधि रूपी नदियों के गिरने का समुद्र, पापरूपी पानी का घडा 
मलमूत्रादि का स्थान ऐसे इस शरीर में बधु-बुद्धि करता हुआ (प्रेम करता हुआ) व्यर्थ 
क्यो बरबाद हो रहा है ग्र्थात्‌ धर्म से विमुख हो रहा है | इसलिये तू इस शरीर से ममत्व 
छोड कर धामिक कत्त व्यो का सदा पालत कर ।। ४०५ ॥। 
भ्र्भ--है भव्य ! जेसे तू काम--वाणो से घायल हुझा स्त्री सेवन सम्बन्धी सुख 
मे मन लगाता है, उसी प्रकार तू तीर्थेद्धूर भगवान्‌ के द्वारा कह्टे हुए मोक्षमार्ग मे मन लगा । 
ऐसा करने से जन्म-जरा मरण से रहित वास्तविक कौन २ से सुखो को प्राप्त नही होगा? 


(१४६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


श्र्थात्‌ सभी सुखों को प्राप्त होगा । ऐसा विचार कर निश्चल बुद्धि से उसमें चित 
स्थिर करो || ४०६ ॥। 

श्रथं--हे नष्ट बुद्धि वाले | तू दूसरे की सम्पदा को देखकर अन्तरज्ग में क्‍यों खेद 
खिन्न होता है ? क्योकि न तो यह लक्ष्मी स्थिर है, और न ये धामिक लोग स्थिर है 
ओर न तुम ही स्थिर हो । ये तमाम चीजे कुछ दिनो में नाश होने वाली हैं । इसलिये हे 
प्रारिन्‌ ! तमाम इच्छाओं को छोडकर निश्चल और निर्मम बुद्धि से धामिक ककत्तंव्यों का 
पालन करो, जिससे बाधा रहित निश्चल सुखवाली मुक्ति रूपी लक्ष्मी को प्राप्त 
कर सको ।। ४१२ ॥। 


भ्रथ--हे भव्य प्रारिव्‌ ! यदि तुमे मोक्ष सुख के प्राप्त करने की इच्छा है, तो 
अपने चित्त को धर्म में स्थिर कर और शास्त्रविहित कर्तव्य का भक्ति से पालन कर । सम्य- 
“दर्शन के द्वारा अपने मन को पवित्र कर । व्यसन रूपी फूलो वाले काम रूपी बृक्ष को काट 
डाल । हिसा, भू ठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, मिथ्यात्व, श्रन्याय, अ्रभक्ष्य, आदि पापो से वुद्धि 
को हटा । कषायो को शान्त कर, इन्द्रियों का दमन कर, प्रमाद का तलाश कर और क्रोध 
को भी छोड दे तथा घमण्ड से भरे हुये वचनों को मत बोल । मेरा आत्मा द्रव्याथिकनय 
से एक ओर नित्य (अ्विनाशी) है तथा सुख स्वरूप है, और सम्यग्ज्ञान और सम्यर्हप्टि 
स्वभाव वाला है । मेरी अ्ात्मा से भिन्न शरी र,धन,इन्द्रियां,भाई,स्त्री तथा दूसरी सुख सामग्री 
मेरी नही है, इन सव चीजो का सम्बन्ध कर्मो के उदय से हुआ है श्रत" दु ख देने वाला 
है । इनसे मुझे मोह करना व्यर्थ है । हे झ्रात्मन्‌ | ऐसा निश्चय करके श्रपने कल्याण रूप 
नित्य मोक्ष मार्ग को प्राप्त करो । हे भव्य प्राणी ' तू संसार के सभी जीवो मे मेत्री भाव 
(सब सुखी रहे ऐसी भावना रखना) का चिन्तवन कर। तुभे ग्रुणवानों (विद्वानों, त्यागी, 
ब्रती, चारित्रवान्‌, धर्मात्मा व्यक्ति) को देख कर मन में हषित होना एवं हे प्रकट करना, 
तथा दु खी जीवो को देखकर दया भाव धारण करना, एवं विरुद्ध चलने वाले-विघर्मियो 
को देखकर उनमे माध्यस्थ भाव रखना अर्थात्‌ राग एव हप न करना और जिनेद्ध भग- 
वान्‌ के वचनो मे रुचि रखना और श्रत्यन्त दु ख देने वाले जन्म, जरा, मरणा रूप दुखा 
से डरना तथा समस्त पाप रूपी ससार का त्याग कर, नित्य, बाधा रहित, अती र्द्रिय मोक्ष 
सुख की प्रभिलापा करना चाहिये । है भव्य प्राणी ! भयानक दु ख देने वाले, जन्म, जरा 
मरणा रूपी पहाडो से भयड्ूर दु खो का कारण ऐसे ससार रूपी वन मे घूमते हुये तूने 
विशेष पुण्य कर्म के उदय से मनुप्य पर्याय प्राप्त की है, तो भी यदि तू घामिक त्रियाझ्रो में 
प्रदुत नही होगा, तो है प्राणी ! तू अपने को ठगा गया सम; क्योंकि वास्तविक सुख की 
प्राप्ति ननी होगी, जब आत्मा को वीतराग विज्ञानता निधि प्राप्त होगी, श्र उसका मा गे 
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वेराग्य अवस्था है। बाकी सामारिक चीजे क्षशिक, कर्मोदय के भ्रधीन, दुख मिश्रित, 
ग्रासक्ति के कारण होने से पाप बंध करने वाली है ॥। ४२४ ।। (भ्रमितगति ) 


ग्र्थं--स्त्री आदि विषय भोगों मे सुख नहीं क्योकि उनमे शारीरिक रोग का भय 
है | बड़े २ प्रतिष्ठित कुल की प्राप्ति मे भी सुख नहीं है क्योकि उसमे पतन का भय है । 
अर्थात्‌ अन्याय रूप प्रवृत्ति करने वाले, कुटुम्बियो के कारण से वंश बदनाम हो जाता है । 
इसी प्रकार धन की प्राप्ति मे भी सुख नही है, क्योकि उसमे राजा का भय है। मौन रखने 
में भी सुख नही है क्योंकि उसमें दीनता का भय है । शारीरिक शक्ति में भी सुख नही है 
क्योकि शत्रुओं का भय है और सुन्दर रूप की प्राप्ति में भी सुख नहीं है क्योकि उसमे बुढापे 
का भय है श्रर्थात्‌ वृद्धावस्था मे तमाम रूप नष्ट प्राय हो जाता है। विद्वता प्राप्ति मे भी 
सुख नही है क्योकि उसमे शास्त्रार्थे का भय है। ग्रुणो की प्राप्ति से भी सुख नही है क्योकि 
उसमे दृष्टो का भय है । इसलिये ससार में मनुष्यों की तमाम इष्ट सामग्री के साथ दुःख 
लगा हुप्रा है। यदि भय और दु ख रहित कोई वस्तु है तो वह है वराग्य अ्रवस्था, जो सदा 
सुख देने वाली है ॥ ११६ ॥। ( वैराग्यशतक भतृ हरि ) 
श्र्थ-- निरोगी शरीर, उत्तम कुल मे जन्म लेना, चतुराई, उत्तम भाग्य, बडी आयु, 
और शारीरिक शक्ति, श्रादि इष्ट पदार्थ उसी जीव को प्राप्त होते है जिसने पूर्व जन्म मे 
विशेष पुण्य किया है । धर्म करने से ही इसकी निर्मेल कीति प्रगट होती है, तथा उत्तम 
विद्या, धनादि सम्पत्तिया और निरोगता धर्म से ही प्राप्त होती हैं, धर्म ही इस जीव को महा 
भयानक वन से बचा लेता है। भ्रधिक क्या कहे, श्रच्छी तरह पाला गया धर्म, स्वर्ग और 
मोक्ष के सुखो को प्रदान करता है। तीथंडूर भगवान्‌ के ह्वारा कहा हुआ धर्म, धव चाहने 
वालो को धन देता है, अभिलषित चीज चाहने वालो को चाही हुई चीज देने मे समर्थ है, 
सौभाग्य चाहने वालो को सौभाग्य देता है तथा पुत्र चाहने वालो को पुत्र देता है, राज्य 
चाहने वालो को राज्य देता है। श्रधिक क्या कहे, इतना ही विशेष समभना चाहिये कि 
ऐसा कौनसा इष्ट पदार्थ है जो कि धमम के पालने से इस प्राणी को प्राप्त न हो सके ? श्रर्थात्‌ 
धर्मात्मा मनुष्यो को सभी इष्ट पदार्थ प्राप्त हो जाते है। यह धर्म सर्वोच्च स्वर्ग और मोक्ष 
के सुखो को भी प्रदान करता है ॥ २ ।। 
झ्रथें---जिन्होने पूर्वे जन्म मे पुण्य किया है; ऐसे भाग्यवान्‌ पुरुषो को ही जैन घमं, 
विशेष ऐश्वरयें की प्राप्ति, सज्जनों की संगति, विद्वानो के साथ तत्व चर्चा करना, भाषण देने 
से कुशलता, सदाचार पालने मे चतुराई, शुद्ध शील, और ज्ञान की निर्मलता, ये इप्ट साधन 
प्राप्त होते है, श्रतएव प्रत्येक प्राणी को धामिक कतेव्यों के पालने में हह रहना चाहिये। 
यह मानव जीवन बड़ी कठिनाई से प्राप्त हुआ है । इसे देव पूजा, ग्रुरूपा स्ति, स्वाध्याय, सयम, 
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तप, त्याग, इत धामिक क्रियाश्रो द्वारा सफल बनाना चाहिए । कहा भी है--श्रागे उत्त बट 
कर्मो को क्रम से निदिष्ट करते है-- - देव पूजा और उसका माहात्म्य - 
“दाण पूजा सुक्ख, सावयधम्मो तन सावया तेश विशा 
तात्पयं--ग्रहस्थी का मुख्य कर्तव्य श्री जिनेन्द्रदेव की पूजा करना, तथा पात्र दान 
करना है। इनके बिना श्रावक धर्म नही कहा जा सकता । जिनेन्द्र पृजन से सम्यग्दर्शत की 
प्राप्ति होती है जिनसे यह पब्रात्मा परम्परा से मुक्ति रूपी लक्ष्मी की प्राप्ति कर लेता है। 
गर शाश्वत सुख प्राप्त करता है। कहा भी है-- 
जिणपुजा मुरिदारां,करेइ सो देइसत्तिरूवेश, सम्माइटी सावयधम्मी,सो होइ मोवख सग्गरदो। 
प्रथ--जो श्रावक श्री तीर्थंड्डूर भगवान्‌ की पूजा करता है और शक्ति के ग्रनुसार 
मुनिदान करता है, वह सम्यग्हष्टि श्रावक है। श्रौर वह ही मोक्षमार्ग मे लगा हुभा है। 
झोर भी कहा है- (सोमदेवसूरि यशस्तिलक ) 
एका5पि समर्थेयं, जिनभक्तिढु गति निवारयितु, पुषण्यानि च प्रयितु' दातु सुक्तिश्रियं कृतित । 
श्रथ--केवल जिनेन्द्र भगवान्‌ की पूजा भक्ति भी विवेकी श्रावक को दुर्गति के दु खो 
से छुद्टा कर सदगति में पहु चाती है तथा महान पुण्य बन्ध कराती है, एवं परम्परा से मुविति- 
रूपी लक्ष्मी को देती है। और भी कहा है-- 
क्त्वा न पूजां गुरुदेबयों यः, करोति किड्चित्‌ यृहकायंजातम्‌ । 
भकक्‍त्या साहोनः भवतीह पापी, गाढान्धकारे मह॒ति प्रविष्ट ॥ 
श्रथं“-जों भगवान्‌ की पूजा क्रिये बिना तथा सदगरुओ की उपासना किये बिना 
भोजन करते है, वे केवल पाप रूपी भ्रन्धकार का भक्षण करते है । भावार्थ-श्रावक-जीवन, 
प्रारोग्य, इन्द्रियों के भोग उपभोग की सामग्री की तृष्णा के कारण असि, मसी, हपिं, 
वाशिज्य (व्यापार) आदि जीविका के साधनों मे प्रयत्न करता रहता है तथा भोज्य सामग्री 
तैयार करने मे एवं ग्रृह को शुद्ध रखने मे उसे चक्की, चूल्हा, ऊखल, मारजनी आदि का ओऑरभ 
करना पडता है | इस आरम्भ जनित पाप की शुद्धि, जिन पूजन और पात्रदान से हो जाती 
है, इसलिये जो श्रावक जिन पूजन, पात्रदान एवं गरुभक्ति करता है, वह श्राव्क अपने शारभ 
दोपो से उत्पन्न हुए पाषों से शुद्धि करके पृण्य वन्ध को प्राप्त करता है इसलिये वह प्रशतनीय 
धर्मात्मा है, एवं जो जिनेन्द्र भक्ति और पात्र दान किये बिना भोजन करता है वह पाप हपी 
श्रधेरे को ही खाता है, क्योंकि उसके पाप की शुद्धि कदापि नहीं हो सकती । और केंही- 
केचिद्ददन्ति धनहीनजनो जघन्य:, केचिद्ददन्ति गुखहीनजनो जघन्य ! 
भ्र, मोवर्य निखिलशास्त्रविभेषविज्ञा- परमात्मन स्मरणहीनजनों जघन्य ॥ शा! 
प्र्ं--कुछ लोगो का यह सिद्धान्त है कि जिसके पास धत नहीं है अर्थात जो दर 
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है, वह जघन्य कोटि का मनुष्य है| कुछ लोगो का सिद्धान्त है कि जिसने मानवीय जीवन 
सहृश उच्च पद पाप्त करके सह्द्या, सदाचार, आदि मानवोचित गरा प्राप्त नही किये; वह 
जघन्य कोटि का मनुष्य है। सभी शास्त्रो के विद्वान तथा हम भी कहते है क्रि जिसका हृदय 
भगवान्‌ की भक्ति से शून्य है वह जघन्य कोटि का मनष्य है, और भी कहा है-- 
पाप॑ लुम्पति, दुर्गंति दलयति, व्यापादयत्यापदं, 
पुण्य संचिनुते, श्रियं वितनुते, पुष्णाति नोरोगतास । 
सोभाग्यं विदधाति, पल्‍लवयति प्रीति, प्रस्ते यश., 
स्वर्ग यच्छति, निवृ ति व रचयत्यर्चाहेतां निर्मिता ॥६॥। (सृ्तमुक्तावली) 
श्र्थ--श्री तीथेड्भ[र भगवान्‌ की पूजा करने से पाप नष्ट होते है, दुर्गति के दुख 
दूर होते है, श्र आ्ापत्तिया नष्ट हो जाती है, पुण्य का संचय होता है, धनादि लक्ष्मी की 
प्राप्ति होती है, शरीर नीरोग रहता है, उत्तम भाग्योदय होता है, समस्त लोग भगवान्‌ के 
भक्त से प्रेम करने लगते है उसकी कीत्ति होती है और स्वर्ग तथा परम्परा से मोक्ष सुख 
की प्राप्ति भी भगवान्‌ की पूजा से होती है। कहा भी हे-- 
“देवाव्‌ गुरूच धर्म चोपाचरव्‌ न व्याकुलमति स्थात्‌” (नीतिवाक्यामृत ) 
श्र्थ--वीत राग, सर्वज्ञ और हितोपदेशी तीथड्भूर भगवान्‌ की सेवा पूजा करने वाला 
तथा निमग्नंग्थ (बाह्य और अभ्यन्तरपरिप्रहरहित ) सम्यग्शान और आत्मध्यान मे लीन, ऐसे 
साधुश्रो की उपासना करने वाला तथा भगवाच्‌ तीर्थद्धूर के कहे हुए दयामयी धर्म की भक्ति 
करने वाला प्राणी कभी दु खी नही हो सकता । इस बात को “चक्की के कीले के पास के 
दाने” इस लौकिक हृष्टान्त द्वारा समझा जा सकता है । गेहेँ ग्रादि श्रत्न पीसने वाली चक्की 
मे जितने गेह वगैरह के दाने डाले जाते है, उनमे चक्की के कीले के पास के दाने नही पिसते 
ग्रौर सब पीस जाते है | उसी प्रकार हे भव्य प्राणियों ! यह ससार रूपी महा भयानक 
चक्की है| इसके जन्म मरणा रूपी दो पाट है । प्राय' इसमे पड कर सभी जीब पीस जाते है 
एव दुःखी होते है किन्तु जो धर्मात्मा पुरुष सच्चे देव, शास्त्र भर गुरु रूपी कीले का श्राश्रय 
करता है वह कभी इस भयानक ससार रूपी चक्‍की में नहीं पिसता । क्योकि उसे स्वर्गादि 
सुख की प्राप्ति होकर परम्परा से मोक्ष लक्ष्मी की प्राप्ति हो जाती है। जिस प्रकार पारस 
पत्थर के सयोग से लोहा सुवर्ण हो जाता है, उसी प्रकार ईश्वर रूप पारस मणि के सयोग 
से यह प्राणी भी विशद ज्ञानी और तेजस्वी हो जाता है ।कहा भी है --(भक्तामरस्तोत्र ) 
“नात्यड्ू_ त श्रुवन भूषण भूतनाथ, सू्तेगरु रो वि भवन्तमभिष्टुवन्त । 
ल्या भवन्ति भवतों ननु तेन कि वा, सुत्याश्रित य इहनात्ससमसं करोति ॥॥ १० ।। 
श्रथं-- हे संसार के भूषण ! आपके पवित्र गुणो से आपको स्तुति और पूजन करने 
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वाले मनुष्य, आपके समान हो जाते है--इसमे कोई ग्राश्नर्य नही है, क्योकि दुनिया में वे 
स्वामी मान्य नही है, जो अपने अधीन सेवकों को धन द्वारा अपने समान नहीं बनाते । 


# दृश्वर भक्ति का माहात्म्य # 
'एकचित्तेन यो धीमाव्‌, वीतरागं भजेत्‌ सदा, स्वर्गराज्यादिक सर्व, भुक्त्वा स ताहशो भवेदृ। 
चीतरागं परित्यज्य,रागद् षान्वितं भजेतु, त्यक्त्वा चिस्तार्माए| सोअत्र, लोष्ट गृह णाति दुर्मति'। 
जिनस्म्रणसात्रेण, शोककलेशभयादिक्क । शाकितीग्रहरोगादिदारिद्रय' च वित्तश्यति ।। ४१ ॥। 
हो देवों सेवते मूढ़ो, हो धर्मो हो गुरू च य., उन्मत्तवत्‌ स विज्ञेयः, कार्याकार्येविचारक: ।४२॥। 
विवुधकुपुदचरन्द्र सर्वद खापहारं, त्रिभुवनपतिसेव्यं धर्मरत्नाकरं वे ॥॥ ४३ ।। 
स्वपरहितमपार, स्वर्गसोक्षेकहेतु , सकलगुण निधानं, तीर्थनाथ भज त्वमु ॥॥ ४४ ॥।* 
प्र्थभ--जो ज्ञानवान्‌ मनृष्य मत लगा कर तीर्थद्धूर भगवाद्‌ की पूजा और भक्ति 
करता है वह स्वर्ग लक्ष्मी को प्राप्त कर तीथंडूर भगवान्‌ के समान मोक्ष लक्ष्मी प्राप्त कर 
लेता है । जो व्यक्ति वीतराग सर्वज्ञ भगवाद्‌ की भक्ति पूजा को छोड कर रागी दं षी कुदेवो 
की पूजा करता है, वह मूर्ख चिन्तामणि की छोड़कर पत्थर उठाता है । जिनेच्ध भगवाचु के 
पवित्र गुणों के स्मरण करने से शोक भय आदि के कष्ट, भूत, प्रेत और ग्रहों के कष्ट तथा 
शारीरिक दु ख एवं दरिद्रता आदि के दु ख नष्ट हो जाते है । जो मूखे दोनों परस्पर विरोधी 
देवो को (वीतराग सर्वज तीर्थद्भुर देव तथा कामी, ्रेधी, सरागी, कुदेव) तथा दो धर्मो 
(अरहिसा और हिंसा रूप) को, दो गुरुओ (आरभ और परिग्रह रहित गुरु) का सेवन करता 
है या उनकी भक्ति पजा करता है, वह उन्मत्त के समान कत्त॑व्य के ज्ञान से रहित, वैनयिक 
मिथ्याहृष्टि है । हे भव्य | तू ऐसे तीर्थद्धूर भगवाव्‌ की पूजा भक्ति कर जो कि विद्वान्‌ रूपी 
कुमुदों को (चन्द्र विकासी कमलो को) प्रफुल्लित करने के लिये चन्द्रमा के समान है, समस्त 
दु खो का नाश करने वाले हैं, देवेन्द्र चक्रवर्त्ती द्वारा पूज्य हैं, धर्मरूपी रत्नों के लिये समुद्र 
है, अपना तथा पर का कल्याण करने वाले हैं, स्वर्ग और मोक्ष के कारण है एवं सह 
गुणों के खजाने है। आगे और भी भगवान्‌ की स्तुति का महत्व वर्णान करते हैं-- 
“त्वत्संस्तववेन भवसन्ततिस ब्लिबद्ध, पाप क्षणात्‌ क्षयमुपेति शरीरभाजा-- 
माक्रान्ततोकमलिनी लमशेषसाशु-- सूर्या शुभिन्नमिवशारवरमन्धकारस । ७ ॥। 
प्र्थं--हे प्रभो ' आपकी स्तुति, भक्ति पूजन करने से प्रारियो के बहुत जन्मों के 
पाप क्षण भर मे नष्ट हो जाते है जैसे, सूर्य की किरणों से रात्रि का भ्रमर के समाव कील 
ग्रंथेरा शीघ्र नष्ट हो जाता है। और भी कहा है-- 
“ज्योतिर्जालमिवाब्जिनी प्रियतम, प्रीतिर्ने त॑ मुझ्चति, 
श्रेय. श्रीभवतीह तत्सहचरी, ज्योत्ना सुधांशोरिह । 
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सोभाग्यं तमुपेति नाथमवने: सेनेव त॑ कांक्षति, 

स्वन्न ह्याब्धिसुतावशेवतरुण,. योर्ूब्चाघ विधत्तेहहताम ॥। १॥। 
सः श्लाध्य, कृतिनां ततिः सुकृतिनां, त॑ स्तौति तेनात्मनो, 
वशोषशशोभि नमसन्ति योजितकरास्,तस्मे बत्रजा: भृथुजां । 
तस्मान्न5 प्रथितः परो5स्तिभुवने, जागति चित्तातिह॒तु, 
कीतिस्तस्थ वसन्ति भोगनिषहास्,ततस्मिन्‌ जिन यो हचति ॥। २॥। 
न श्र साटोपकोपा न च करयुगल, चापचक्रादिचिद्वम, 

कान्ता कानन्‍्तश्च नाको न च मुखकमलं, समप्रक्ोपप्रसादं । 
यानासीना न मुतिर्ने च तयनयुग, कामकामाभिरामं, 
हास्पोत्फुल्लो न गल्‍लो, स भय भवभिदो, यस्य देव स सेव्य ॥॥ ३ 


अ्र्श--जो धामिक पुरुष तीथंड्भूर भगवान्‌ की भक्ति व पृजन करता है उससे सभी 
प्राणी स्नेह करने लगते है वह जनता का इतना प्रीति पात्र बन जाता है कि लोक उसको 
इस प्रकार नही छोडते कि जैसे सूर्यकी किरणे सूयंको । चन्द्रिका जिस प्रकार चन्द्रमा को 
नही छोडती उस प्रकार उसको कल्यारा रूपी लक्ष्मी भी नही छोडती । एवं स्वर्गलक्ष्मी भी 
उस पुरुष को इस प्रकार चाहती है-जसे, तरुणी तरुण पुरुष को चाहती है ।। १।। जो जिनेनद्र 
भगवान्‌ की पूजा भक्ति करता है उसको पुण्यवान्‌ पुरुष प्रशसा एवं स्तुति करते हैं, उसी 
जिनेन्द्र-भक्त द्वारा कुटुम्ब की शोभा बढती है, राजा लोग भी उसे हाथ जोडकर नमस्कार 
करते है, ससार मे उसकी श्रत्यन्त प्रशंसा होती है। उसकी कीत्ति जगत मे विस्तृत हो जाती 
है श्र उसको उत्तम चतन्रवर्ती के भोगोपभोग की सामग्री मिलती है ॥ २।॥। जिसकी 
भ्रकुटी क्रोध के कारण चढी हुई नही है तथा जिसके हाथो में धनुष चक्र आदि हथियार 
नही है, जिसके पास स्त्री नही है, जिसके मुख पर क्रोध या राग की छटा नही है, जिसके 
गाल हसी से फूलेहुए नही है-ऐसा वीतराग देव है, उसके क्षुधातृषादिक श्रष्टादश दोष नही 
है वह सर्वंज श्रौर हितोपदेशी है, ऐसे तीथड्भूर भगवान्‌ की पूजन करनी चाहिये ॥॥ ३ ॥। 
समध्तभद्वाचायं, जो कि विक्रम को दूसरी शताब्दी में हुए है मुलसघ के विद्वच्चक्रचुडामरि 
बडे भारी दार्शनिक एवं बहुश्नत प्रकाण्ड विद्वान आचाये थे। इनका हृदय भगवाब्‌ जिनेनद्र 
की भक्ति से झोतप्रोत था | भस्मक व्याधि के कारण इन्होने आचाय॑ श्री की भाज्ञा से 
मुनि दौक्षा को छोड दी थी, उस समय काशी में शिवजी के मन्दिर मे सब मिष्टान्न खा 
जाया करते थे । कुछ दिन के पश्चात्‌ जब भस्मक रोग चला गया तब उनके खाने से मिष्टान्न 
बचने लगा । फिर शिव कोटी राजा, जो कि उस शिव मन्दिर के सरक्षक एवं शिव भक्त 
थे, उन्होने पता लगाया कि यह क्‍या कारण है कि प्रथम तो शिवजी का भोग नही बचत्ता 
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था वह अब क्‍यों बचता है? प्रमन्तर पता चल गया कि इस भिष्टान्न के भोगी समत्तभद्र है; 
उनसे कहा गया कि आप शिवजी को नमस्कार करो,उन्होने राजा के कर शभाग्रह पर भी उन्को 
नमस्कार नही किया, अनन्तर स्तुति भी की तो स्वयश्र स्तोत्र द्वारा२४तीथड्ूरों की ही की, 
तत्पश्चात्‌ उप्त शिवलिड्) में चन्द्रप्रभभगवान्‌ की मृत्ति निकली। उनका वाक्य निम्नलिखित है- 


“पुहत्वयि श्रीसुभगत्वमश्नुते, द्विषत्त्वयि प्रत्ययवत्‌ प्रलीयते । 
भवानुदासीनतमस्तयोरपि, प्रभो | पर चित्रमिर्द तवेहितम्‌ ।| ६६ ॥। 

श्रथं-- है भगवन्‌ | झापके भक्त अपने आप धनाढ्य तथा स्वगे लक्ष्मी को प्राप्त 
होते है । जो श्रापकी निन्‍दा करता है, वह व्याकरणा के क्विप्प्रत्यय के समान तरक निंगोद 
के कष्टो को सहता है, किन्तु श्राप उदासीन हो, यह सचमुच आश्चर्यकारी है । इत्यादि 
भक्ति का प्रवाह बहाया है । - अरब पूजन के प्रकारादि दिखाते है - 

पूजन के सक्षेप से दो भेद हैं (१) प्रत्यक्ष पुजन (२) परोक्ष पुजन । प्रत्यक्ष पूजन 
वह है जो समवसरणा प्रे गधकुटी के मध्य श्रष्ट प्रातिहार्यातिशय से विराजमान तीथ्थड्डूर भग- 
वान्‌ की पूजा की जाती है, क्योकि भगवान्‌ तीर्थद्धूर अनन्त दर्शन, अनत ज्ञान, अ्नत सुख 
श्रौर अनंत वीयरूप श्रनंत चतुष्टय सहित जीवनन्मुक्त अवस्था मे विराजमान है । यथ्पि 
श्राजकल इस भरत क्षेत्र में साक्षात्‌ अरहन्त भगवान्‌ नही है किन्तु विदेह क्षेत्र मे सीमन्धर 
स्वामी श्रादि २० तीथ्थड्वूर विद्यमान है, उनकी वहा जो प्रजन की जाती है वह भी अत्यक्ष 
पूजन है । उन त्ीथ॑ड्ूर अहुन्त की प्रतिमा की जो अहँन्त की स्थापना पर्वेक पूजा की जाती 
है, वह परोक्ष पृजन है । और भी कहा हैं-- (बोधपाहुड १०-११ गाथा ) 
स परा जंगमदेहा, दंसशणारेरा सुद्धच रणारा, रिग्गथ वीयराया, जिशमरगे एरिसा पडिमा। 
ज॑ चरदि सुद्धच्रणं, जाणइ पिच्छेई सुद्धसम्पत्त, सा होइ बदणीया शिप्गंधा सजवा पडिमो। 

श्रथें--अनन्त चतुष्टय करि सहित तीर्थड्भूर भगवाच्‌ की बाह्य आभयन्तर परिग्रह 
रहित शरीर वाली, जाके कछू परिग्रह का लेश नाही ऐसी दिगम्बर प्रतिमाए वीतराग 
स्वरूप हैँ । जिनधर्म बिप्रे ऐसी प्रतिमाए कही है । जो जुद्ध श्राचरण कू आचरे बहुरि 
सम्परज्ञान करि यथाथ चस्तु को जाने नल सम्यग्द शेन करि यथा शअ्रपने स्वरूप देखे है, ऐसे 
शुद्ध सम्यक्‌ जाके पाइये है, ऐसी निग्नंश्थ सयम रूप प्रतिमा है सो बदिवे वा पूजने योग्य 
है । (१० जयचन्द्रजी) और भी कहा है-- 

सो देवों सो श्रत्थं, धम्म कम्म स॒देद णाणं ह्ष । 
सो देई जस्स अ्रत्यि, दु श्रत्थो घम्मो थे पव्वज्जा ॥२४॥ (वोध प्राभृत) 

प्रय-देव तिनफू कहते है, जो अर्थ कहिये घन, अर धर्म अर काम कहिये इच्छा का 

ब्रिपय ऐसा भोग, वहूरि मोक्ष का कारग्ग सम्यस्जान,सम्यक्चारित्र कू देवे। तहां यह न्याय है, 
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जो वाके वस्तु हीय सो देवे, अर जाके जो वस्तु न होय सो कैसे देवे, इस न्याय करि श्रथे, 
धर्म स्वर्गादिक के भोग अर मोक्ष का सुख का कारणा प्रव्रज्या कहिये दीक्षा जाके होय सो 
देव जानना । भावार्थ--ऊपर जो देव का लक्षण कहा गया है, उसके स्वामी तो भअहंन्त देव 
ही है, सो उन्ही की भक्ति स्तुति सपर्या (पूजन)करना योग्य है, क्योकि इनकी भवित भव्य 
प्राणियों को संसार समुद्र से पार करने के लिये जहाज का काम करती है। श्रौर भी कहा है- 


त्व तारको जिन कथ भविनां त एव, त्वामुद्वहृति हृदयेन यदृत्तरन्त, । 
यहा हतिस्तरति तज्जलमेषनून, मन्‍्तगतस्य मरुत स किलानुभाव ॥ १० || 
अथ--हे स्वामिन्‌ ! आप ससार के प्रारियों को ससार समुद्र से पार करने वाले 
हो, यह कैसे ” ठीक तो यह है कि ससार के प्राणों आप को अपने हृदय मे विराजमान कर 
के स्वये ही पार होते हैं, यह उचित ही है। क्योकि मशक जो पानी के ऊपर तैरती हुई 
प्रतीत होती है उसका कारण यह है कि उसके अन्दर हवा भरी हुई है । उसी प्रकार हे 
ताथ! जो आपके पवित्र नाम रूपी वायु को हृदय में धारण करता है, वह पाप रूपी बोझे से 
हलका होकर अवश्य ससार समुद्र से पार होगा यह श्र वसत्य है त्रिकालाबाधित है, ऐसे 
बीतरागी, त्रिकालदर्शी और हितोपदेशी तीर्थद्धूर प्रश्चयु की जगम प्रतिमा होती है जो कि 
साक्षात्‌ इस काल में नही है; यह अवश्य है कि अरहत भगवान्‌ की कृत्रिम और श्रकृत्रिम 
प्रतिमाए मौजद हैं; ये प्रतिमाएं साक्षात्‌ श्ररहत भगवाचर्‌ के समान हैं, केवल इनमे और 
प्ररहत भगवान्‌ में चेततता और श्रचेतनता का ही श्रन्तर है; ऐसी प्रतिमाश्रो की भक्ति, 
पूजा, इन्द्रादिक देव-स्वयं जाकर करते है जिससे उन्हे सातिशय पुण्य बन्ध होता है। कहा 
भी है-- -- तीनो लोकों से जिन मंदिर और प्रतिमाए ---  (त्रिलोकसार ) 
भवशवितर जोइस, विभाणणरतिरियलोयजिणभवरो, सव्वार्मारदनरवइ, संपुजिय वंदिए वदे। 
प्रथं--इस लोकाकाश के तीन भेद हैं, (१) भ्रधोलोक (२) मध्यलोक (३) और 
ऊर्वलोक । इन तीनो लोको मे भगवात्‌ जिनेन्द्र के श्रसख्यात जिन मदिर है, उनकी 
गणना बताते है । श्रधोलोक मे (खरभाग, पद्धूभाग मे) व्यन्तर और भवनवासी देवों के 
निवास है अर्थात्‌ उनके महल है। उनमे से व्यन्तरो को छोड़कर भवन वासियो की 
सख्या ७,७२,००००० सात करोड बहत्तर लाख है । एक एक चेत्यालय मे पांचसौ धनुष के 
ग्राकारवाली १०८ एक सौ आठ खज्भासन एवं पद्मासन अकृत्रिम जिन बिम्ब विराजमान है। 
मध्यलोक के श्रकृत्रिम चेत्यालयो का प्रमाण निम्न पद्य से बतलाते हैं--- 
“नव नव चतु. शतानि का, सप्त च नवति: सहस्नरगुरितता षटच । 
पंचाशत्पचविय, त्प्रहता पुनरन्नकोटयोष््टो प्रोक्ताः ॥7 
श्र्थ---मध्यलोक मे ४५८ चेत्यालय है। वे चेत्याल्य दो प्रकार के हैं (१) पूर्ण 
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चैत्यालय, जिन मे ऊपर लिखे प्रमाण प्रतिमा विराजमान है (२) श्रद्ध चेत्यालय, जिनमें 
५४ प्रतिमाए विराजमान हैं । ऊध्वे लोक मे वेमानिक देवों के ८५,४९,७०२३ जिन मन्दिरो 
की सख्या है । इन के सिवाय और भी श्रसख्यात जिन मदिर है । व्यन्तर श्रौर ज्योतिषी 
देवो के है ऐसा भी पाठ है। ये चेत्यालय भी १०८ एक सो आठ जिन बिम्बों कर शोभा- 
यमान है । उक्त ग्रकत्रिम चैत्यालयो की प्रतिमाए बहुत मनोज्ञ है, मानो अपने मुखारविन्द से 
दिव्यवाणी का ही उपदेश देती है, करोड सूर्य और चन्द्रमा की काति को तिरस्कृत करती 
हैं । जिन के पवित्र दर्शन मात्र से ही जन्म जन्मान्तरो के पाप नष्ट हो जाते है और सम्य- 
ग्दर्शन रूपी चिन्तामरि को प्राप्ति होती है; जिनकी आदर्श रूप मुद्रा के दशन से महा 
वेराग्य रूप परिणाम हो जाते है; ये प्रतिमायें पुथिवीकायिक अचित्त द्रव्य की होती है, 

इनके दर्शनो का सौभाग्य देवन्द्र, देव तथा चक्रवर्ती, नारायण, आदि पृण्यशाली पुरुषों को 
होता है और वे लोग दर्शन के प्रभाव से ससार समुद्र से पार होकर वास्तविक सुख को 
प्राप्त करते है । 


“रावकोडि सयापरावीसा, लक्खा त्तिप्पण सहस सगवीसा । 

नउसय तइ श्रड़याला, जिण पड़िसा श्रकिट्रम बंदे ।। 
क्रथं-- जिनेन्द्र भगवान्‌ की समस्त अकृत्रिम प्रतिमाये नवकोड सो पच्चीस श्रादि 
अर्थात्‌ ६.२५,५३,२७,६४८ (नौ अ्ररब पच्चीस करोड तरेपन लाख सत्ताईस हजार नौ सो 
अ्रडतालीस) है उनको वदता हूँ, इस काल में भगवान्‌ की मृत्ति ही श्रात्म कल्यारा के लिये 
सच्चा सहारा है । यह ससार समुद्र से पार करने के लिये नौका के सहृश है। वीतराग 
भावो को उत्पन्न करने मे निमित्त कारण है । कहा भी है--- (यशस्तिलक ) 
“ग्राप्तस्यास ब्रिधाने5पि, पुण्याया कृति पुजनस्‌, ताक्ष्यं मुद्रा न कि कुर्यात्‌ विषसासथ्यसूदनस । 
भ्रथ--तीथ डूर भगवान्‌ के न होने पर भी उनकी प्रतिष्ठित प्रतिमाश्रो की भक्ति, 
पूजन से महान्‌ सातिशय पुण्य बंध होता है जसे, गरुड के न होने पर भी उसकी मुत्ति मांत्र 
से क्या सप का विष नही उतरता ? अवश्य उतरता है। ससार मे बाह्य निमित्त के अनु- 
कूल प्राणियों के भाव होते हैं । हृष्टान्त के लिये यदि कोई मनुष्य वेश्या की फोटो देखता है 
तो उसके हृदय मे काम वासना पैदा हो जाती है । यदि कोई पुरुष किसी वीर पुरुष की फोटो 
देखता है, तो उसमे वीर रस का सचार होता ही है । तथा यदि साधु महात्माञ्रो की फोटो 
देखता है, तो उसके हृदय में वेराग्यभावों का सचार होता है । उसी प्रकार तीर्थद्धूर भग- 
वान्‌ की आदर्श प्रतिमा के तथा दशन पूजा से झत्मासे वीतराग विज्ञान भावों का सचार हुए 
बिना नही रहता । तीथ्थड्टूर भगवान्‌ की प्रतिमा के देखने से आत्मा में ये भाव होते हैं कि 
धन्य है इन का आदर्श त्याग, धन्य है इनकी श्रात्मिक और शारीरिक शक्ति जिसके द्वारा 
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अनादि कालीन वैभाविक शक्ति से उत्पन्न हुई श्रात्मिक वेभाविक परिणति को नाश कर 
आत्मा स्वाभाविक, अनन्त दशेन, अनन्त ज्ञान, अनन्त सुख और अनन्त वीये रूप शक्ति को 
प्राप्त कर जीवन्मुक्त अवस्था को प्राप्त हुए हैं | वीतराग प्रथ्चु की प्रतिमा के दर्शन से बीत- 
राग भावो की उत्पत्ति होती है । यदि वीतराग प्रभ्नु की मृत्ति न होती, तो फिर हमारी 
आत्मा में ये आदर्श भाव भी पेदा नही हो सकते | तब हम मोक्ष के उपाय को नही सोच सकते 
ओऔर सांसारिक विषय कषाय रूपी कीचड से किसी प्रकार नही निकल सकते, अ्रत तीथे- 
दूर भगवान्‌ की मूत्ति धामिक भाव पेदा करने मे प्रधान कारण है । जो लोग ये कहते 
है, कि जैन लोग पत्थर की उपासना करने वाले है, वे लोग जेनाचार्यो के सिद्धातसे झ्न- 
भिन्न है; क्योकि जेन लोग तीथंडूर भगवान्‌ की मूत्ति को देखकर भगवान्‌ के वास्तविक 
स्वरूप तथा उनकी श्रात्मा की विशुद्ध बीतराग विज्ञान परिणति की उपासना करते है कि 
हे प्रभो! आपने राज्य लक्ष्मी को तृरा के समान अगण्य सम भते हुए त्याग कर जनेश्वरी दीक्षा 
धारणा की जिसमे लेश मात्र भी श्रारम्भ परिग्रह नही होता तथा आपने ध्यान रूपी प्रज्वलित 
अग्नि से घातिया रूप कर्म इन्धेन को भस्म किया । जिससे आपकी भ्रात्मा मे अनन्त चतुष्टय 
उत्पन्न हो गये तथा जन साधारण मे पाये जाने वाले क्षुधा, तृषा, भय, राग, हं ष, चिन्ता 
आदि १८श्रठारह दोषो से रहित होकर श्राप वीतरागता की परा काष्ठाको प्राप्त हुए। श्रापकी 
आत्मा में अनन्त गुण है जिन्हे बृहस्पति भी निरूपणा करने मे अ्रसमर्थ हैं फिर हम सरीखे 
अल्पज्ञानी उनका निरूपण कर किस प्रकार भक्ति प्रदर्शन कर सकते है तथापि “दीपाचिषा 
* कि तपनो ने पूज्य ” अर्थात्‌ दीपक की लो से क्‍या सूर्य की उपासना नही की जाती? उसी 
नीति के अनुसार भाप की भक्ति के कारण उपासना करने को तत्पर हो रहे है । हे प्रभो! 
आपने केवल ज्ञान उत्पन्न हो जाने पर उस महान धर्मतीर्थ का निरूपण किया, जिसकी छत्र- 
छाया मे रहकर संसार के प्राणी आवागमन से छुटकारा पाकर वास्तविक मुक्तिलक्ष्मी की 
प्राप्ति करते है इत्यादि रूप से जैन लोग मूत्ति को देखकर उस मूत्तिमान्‌ तीथ्थड्ूर प्रभ्रु की 
उपासना करते हैं। यदि जेन लोग मूत्ति देख कर पत्थर की उपासना करते कि है पत्थर! 
तू कहा से आया? तू बड़ा मनोज्ञ है, तब जन लोगो पर पत्थर की उपासना का दोष दिय 
जा सकता था, किन्तु ऐसा कदापि नही है। प्रश्त--जैन लोग केवल ऋषभ देव आवि 
की मूत्ति को क्‍यों पूजते हैं? श्रन्य देवो की मूत्तियों को क्यो नही पूजते ? क्‍या वे जैनो के 
शत्र है ” उत्तर-इसका समाधात इस प्रकार जानना चाहिए-- 


"बंधु्न न स भगवान्‌ रिपवो5पिनानये, साक्षान्न दृष्टचर एकतमो5पि चेषां । 
शु॒त्वा वच' सुचरित च पृथग्विशेषं, वीर गरुणाभश्रयजलोलतयाश्रिता' सम ॥” 


अ्रथं--भगवान्‌ सहावीर हमारे सगे भाई नही है भ्रौर न दूसरे हरि हरादिक हमारे 
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शत्र ही हैं। जितने भी धर्म प्रवत्तेक विशिष्ट पुरुष हुए है उन में से एक को भी हमने प्रत्यक्ष 
नही देखा; किन्तु अलग २ उनके कहे हुए शास्त्रों को पढ़ा है तथा उनमे जीवन चरित्र पढ़े 
है । श्रन्त मे हमने निष्पक्ष दृष्टि से यह निष्कर्ष निकाला है कि दूसरे देवों मे राग द्व ष, 
मोह, अज्ञान श्रादि दोष देखे जाते है जब कि हमारे ऋषभ देव से लेकर वीर प्रभ्न॒ पर्यन्त 
२४तीथेंडूर वीतराग, विज्ञानता, स्वार्थत्याग (हितोपदेशी सदगुण) आ्रादि गुणो की निधि थे, 
परमात्मा थे, सच्चे धर्म तीर्थके प्रवर्तक थे । इसलिये निर्दोषी होने के कारणा एवं सदृगुणो को 
निधि होने के कारण हम उन तीर्थड्भूर भगवान्‌ की भक्ति स्तुति तथा पूजा करते है, उनको 
प्रतिमाश्रों की भक्ति, स्तुति करने से शुद्ध आदशे की स्मृति के कारण हमारा आअआत्म-कल्यारण 
होता है। कहा भी है-- 
प्रश्त--प्रतिमा धातु पाषाएं की, प्रगठ श्रचेतन अंग । 
पृजकजन को पुण्य फल, क्योंकर देय श्रभग ।। 
उत्तर--भाव सुभाग सुजीब के, उपजे कारण पाय । 
पुण्य पाप इनतें बंधे, यो भाखोी जिनराय || १ ।। 
सारांश-जिनेन्द्र भगवान्‌ की प्रतिमाओं से उन तीथथंड्डूरों का स्मरण होता है, जोकि 
हमारे जेन धर्मतीर्थ के प्रवत्तंक हुए है। - कृत्रिम प्रतिमाएं क्‍या है ? - 
धातु-- (पीतल-चादी और सुवर्ण ग्रादि) पाषाण संगमरमर ग्रादि तथा स्फर्टिक - 
मरिश, हीरा, पुखराज, आ्रादि जवाहरातो से सामुद्रिक शास्त्र के श्राधार से बनी हुई प्रति- 
माश्रो को कृत्रिम प्रतिमाये कहते है । - कृञ्निम प्रतिमाओं का प्रादुर्भाव - 
इनकी स्तुति, भक्ति आ्रादि महान्‌ सातिशय पुण्य बंध का कारण है | इस भरत क्षेत्र 
में जितने भी जिन चैत्यालय (क्ृत्रिम) है वे सब विदेह क्षेत्र की वत्तंमान रचना के श्रनुसार 
बनाये गये है। क्योकि जब भरत क्षेत्र मे भोग भूमि की रचना का श्रन्त हुआ और कर्म 
भूमि का प्रारम्भ हुआ उस समय यह रचना नही थी । जब आदिनाथ तीथ्थडूर अवतीर्ण 
हुए उस समय प्रजा के लोगो को कमेंभूमि की रचना का ज्ञान नही था। अत एवं 
भगवान्‌ आदिनाथ प्रश्ु ने इन्द्र को आ्ाज्ञा दी कि जिस प्रकार रचना विदेह क्षेत्र मे है उसी 
प्रकार की रचना यहा पर भी करो जिससे कि प्रजाका कल्याण हो । जिन कल्पवृक्षो से प्रजा 
के जीवन का निर्वाह होता था वे नष्ठ प्राय हो चुके थे । इस लिये प्रजा के लोग क्षुधा से 
पीडित होकर झ्राजीविका के उपायो को पूछने के लिये भगवान्‌ ऋषभ देव के पास पहु चे। ६ 
भगवान्‌ ऋषभ देव ने इन्द्र के द्वारा विदेह क्षेत्र के अनकूल प्रजा को असि, मपी,कृषि, वारि- 
ज्यादि जीविका के पटकर्मो का उपदेश दिलवाया तथा जिन मन्दिर बनवाया, प्रतिमाश्रो 
की स्थापना करना आदि धार्मिक क्रियाएं भी समफाई। भगवान्‌ की श्राज्ञानुसार इच्द ने 
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जनता को सब रचना स्पष्ट समफ्राई, क्योंकि इन्द्र ग्रवधिज्ञानी और द्वादशाग के पाठी होते है 
ग्रत. उसके द्वारा प्रचार शीघ्र हुआ, जिस प्रकार के चत्यालयो या प्रतिमाश्रो 'कों रचना 
उस काल में जनता को समकाई गई थी, ऐसी ही रचना यहा पर मौजूद है । जो लोग यह 
मानते हैं कि मूत्ति पूजा जतो ने श्रभी कुछ दिनो से चलाई है, यह उनका भ्रम है । वे यदि 
निष्पक्ष दृष्टि से जेन सिद्धान्तों को पढे, तो उनको प्रतीत हो जावेगा कि यह धामिक क्रिया 
कर्मभूमि की आदि से चली आ रही है एव महाजन परिगृहीत है भ्र्थत्‌ बड़े २ पूज्य 
पुषो द्वारा विधेय है, अतएव पृज्य परिग्ृहीत यह मार्ग परम श्रद्ध य है| प्रतिमा उन पृज्य 
धर्मतोर्थ के प्रवत्तेक तीथड्भूरों की स्मारक है जिनके पवित्र नाम के स्मरणमात्र से श्रीपाल 
जैसे कुष्टो का कुष्ट दूर हो गया, वादीभसिह जैसे रोगियो का रोग दूर होकर स्मरण मात्र 
से सुवर्शमय कान्तिमाव्‌ शरीर हो गया, जिनकी पवित्र भक्ति से धनज्जय कवि के पूत्र का 
सर्प-विष दूर हो गया, जिनकी सच्ची भक्ति से सीता का प्रज्वलित अग्निकुण्ड जलप्रवाह रूप 
में परिवर्तित हो गया इसलिये सच्चे श्रात्मविश्वास से भव्य प्रारियो को तीर्थद्भूर भगवान्‌ 
की आकृति-प्रतिमाए पूजनी चाहिये । जिससे कि सम्यग्दशेन उत्पन्न होकर वास्तविक सुख 
प्राप्त हो सके । और कहा भी है-- 
“जिने भक्तिजिने भक्ति,जिने भक्ति सदाउस्तु में । 
सम्पक्त्वमेव ससार,वारणं सोक्षकारणस ।। १ ।॥।” 
अ्र्थ-- भगवान्‌ जिनेन्द्र की भक्ति मेरे हृदय मे सदा रहे जिसके द्वारा ससार के 
दु खो को नष्ट करने वाला सम्यरदशंन उत्पन्न होता है । 
नये मदिर बनवाने की श्रपेक्षा जोरणोद्धार में विशेष पुण्य 
वत्तमान मे हमारे देश में प्राचीन और श्रर्वाचीन जिन मदिर और जिन प्रतिमाये 

बहुत काफी सख्या मे पाई जाती है, कही २ तो पूजन प्रक्षाल तक की भी व्यवस्था नही 

होती । प्राचीन अनेक जिन मन्दिर जीण और शीण शअ्रवस्था मे मौजूद है; इसलिये उनका 

जीराडद्धार होना विशेष आवश्यक एवं सातिशय पुण्य बन्ध का कारण है। शास्त्रकारो ने 

नये मन्दिर बनवाने को अपेक्षा प्राचीन मन्दिरों का जीराडद्धार करना विशेष पुण्य बध का 

कारण बतलाया है । अभिप्राय यह है कि जहा पर जिन मन्दिर नही है वहा भव्य प्रारियों 

के धमं-साधन के लिये तया मन्दिर बनवाने वालो को धर्म स्तम्भ खडा करने के कारण 

सातिशय पुण्य का बंध अवश्य है परन्तु जहा जिन मन्दिर मौजूद है वहां पर अपनी नाम 

वरी या मान कषाय की पुष्टि के लिये तया मन्दिर बनवाना कोई विशेष लाभ कारक प्रतीत 

नही होता है| हमारा यह श्रभिप्राय नही है कि नये मन्दिर या नई प्रतिमाये वनवाने वाले 

व्यवित पापी है, क्योकि जो व्यक्ति व्यापार आदि जीविकोपयोगी साधनों से याढी कमाई 


(१५८) शुद्ध श्रावक धर्मे प्रकाश 


द्वारा धन संचित करके, उससे नये मदिर बनवाना या प्रतिमाएं बनवाना ग्रादि धर्म रक्ष। 
के कार्यों मे खचे करके अपनी उदारता एवं धार्मिक निष्ठा का परिचय देता है, वह ग्रवश्य 
पुण्य बन्ध करता है, परन्तु यदि वह पुरातन मंदिरों के जीण॒ॉडद्धार में, तथा जहा पूजन 
प्रक्ञाल नही होती वहा पर पूजन प्रक्षाल के प्रबन्ध में अपनी गाढी कमाई से संचित की 
हुई सम्पत्ति को लगावे तो उसे विशेष सातिशय पुण्य बन्ध होगा । साथ में जैन समाज के 
धर्मायतनो को रक्षा होने से जैन धर्म की संस्कृति और सभ्यता की रक्षा का भी महान श्रेय 
उसे प्राप्त होगा; इसलिये समाज के धर्मात्मा सज्जनों को पुराने मदिरों का जीणोंद्धार 
करता व्‌ कराना चाहिये तथा पुराने शास्त्रो को विद्वानों द्वारा प्रतिलिपि कराकर उन्हे 
प्रकाशित कराना चाहिये; यदि ऐसा न होगा तो वे मदिर झौर शास्त्र नष्ट भ्रष्ट हो 
जावेगे, जहा पर शास्त्र भडार बन्द पड़े हुए है जो कि सदियो से खोले तक नही गये उन्हे 
खुलवाकर जिनवाणी माता को बन्धनो से मुक्त करना और जिन भक्ति का श्रेय प्राप्त 
करना चाहिये । यदि उक्त कार्य-- (जीणोॉड्वार) (तथा सरस्वती भवनो को खोलकर उन 
का रक्षण | न किया जावेगा तो हमारे धर्मायतन तथा जिनवाणी नष्ट भ्रष्ट हो जायगी। 
ऐसा होने से हम अपनी संस्कृति, सभ्यता और आ्राचार विचार खो बैठेंगे। हम फिर सस्क्ृति 
तथा सभ्यता के ग्रभाव मे ऐसे ओधे मुह गिरेगे कि श्रवनति का ठिकाना न रहेगा। इस 
लिये जहा २ पर शास्त्र भडार बद पड़े हुए है, वहां की पंचायत को प्रेरणा कर भंडार 
खुलवाने चाहिये । तथा स्थाव २ पर सम्यग्ज्ञान आयतनो (पाठशाला एव विद्यालयो) को 
खुलवा कर उससे निकले हुए विद्वानों द्वारा ससार मे जैन धर्म के पवित्र सिद्धान्तो को 
चमकाकर सातिशय पुण्य बध करना चाहिये । और भी कहा है-- [ प्रबोधसार | 
“नश्यत्येव भ्र्‌व॑ सर्वे, श्रुताभावेषत्रशासनं । 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन, शुतसार समुद्धरेत ।।१।। 

भ्रथं--शास्त्र ज्ञानी विद्वानो के बिना धर्म नष्ठ हो जावेगा इसलिए पूर्ण प्रयत्व से 

शास्त्रों तथा शास्त्र-ज्ञानी विद्वानों को बहु संख्या में तैय्यार करने का प्रयत्न करो, क्योंकि 
बिता ज्ञान के प्रचार से धर्म की वृद्धि-उन्नति-नही हो सकती है और न समाज की भी 

श्रीवृद्धि हो सकती है। पुजा द्रव्य का बरंन -- 
“प्रात. प्रोत्याय तत कृत्वा, तात्कालिक क्रियाकल्पं । 

निर्वेतयेद्ययोक्त, जिनपूजां प्रासुकैद्रव्ये ।॥ १५४ ।। | बृहत्स्वयभु स्तोत्र | 

श्र्थ--प्रात. काल उठकर प्रात. काल सम्बन्धी शारीरिक शुद्धि (स्तानादि) करके 

श्रीमज्जिनेन्द्र भगवान्‌ की पूजा प्रासुक (भ्चित्त) आ्राठों द्वव्यो (जल, चन्दन, ञ्रक्षत, पुष्प, 

नेवेद्य, दीप, ध्रप और फल ) द्वारा भक्ति पूर्वक यथाविधि करनी चाहिए । शद्भा--यह श्लोक 


दर्णनक्षतप्रतिमाधिकार (१४६) 


प्रोषधश्नती के प्रकरण का है । इससे सर्व साधारण पर किस प्रकार समन्वय होगा ? उत्तर-- 
यद्यपि शास्त्रकारों ने सचित्त द्रव्यो से पूजन करने का निषेध नहीं किया है, परन्तु हम तो 
ग्राचार्यवर श्री समन्तभद्रस्वामी के इस निम्न निर्दिष्ट ग्रादर्श मय सिद्धान्त को महत्व देते है- 
“पज्य॑ जिन॑ त्वाचबतोजनस्थ, सावथलेशो बहुपुण्यराशों । 
दोषाय नाल करि।का विषस्य,न दृषिका शीतसिवास्बुराशों ।।५८।॥। 


ग्रथे--हे प्रभो | श्रापकी जल, चन्दन, शअ्रक्षत,श्रादि श्रष्ट द्वव्यो से पूजन करने वाले 
को यद्यपि प्रारम्भ सम्बन्धी दोष का लेंश (अंशमात्र) होता है, किन्तु आपकी भक्ति और 
पूजन के माहात्म्य से विशेष सातिशय पुण्य राशि का बन्ध होने के कारण वह दोष नगण्य 
है भ्र्थात्‌ू--गिना नही जाता है-जसे,बडे भारी अथाह समुद्र मे विष की बृद की कोई 
गिनती नही है, इसलिये भव्य प्राणियों को सचित्त पूजन की श्रपेक्षा अ्रचित्त प्रासुक द्रव्य 
से पूजन करना विशेष लाभदायक है; ऐसा हमने समभा है। शद्भधा--यदि श्राप जिन 
पूजा श्रादि धामिक क्रियाओं मे कम से कम आरम्भ का समर्थन करते है तब तो जिन- 
मन्दिर बनवाना उसकी प्रतिष्ठा आदि धामिक क्रियाश्रो मे तो विशेष श्रारम्भ होता है तो 
उसका भी निषेध होना चाहिये ? उत्तर--यद्यपि मन्दिर श्रादि निर्माण मे विशेष आरम्भ 
होता है किन्तु उसके बिना धर्म का मूलोच्छेद (जड़ से नष्ट होना) सम्भव है; इसलिये 
पूर्वांचार्यों ने गृहस्थो के कल्याणार्थ मन्दिर बनवाना भ्रौर प्रतिप्ठा रथ यात्रादि कराने का 
ग्रादर्श मार्ग निरूपण कर इन्हे सम्यग्दश्शन की उत्पत्ति का कारण बतलाया है क्योंकि जब 
तक मरदिर रहेगा तबतक भ्रनेक भव्य प्राणी श्रीमज्जिनेन्द्र की भक्ति तथा शास्त्र स्वाध्याय शभ्रादि 
धामिक क्रियाश्रो के द्वारा अपने श्रारम्भ परिपग्रह जनित पापो की शुद्धि कर सातिशय पुण्यबन्ध 
करेगे और इसका महान्‌ पुण्य मन्दिर बनवाने वाले महात्मा धर्मरत्न को होगा । यदि 
मन्दिर न हो तो धर्म ही उठ जावेगा, श्रत इसका होना अतीव श्रावश्यक है जबकि 
प्रासुक द्रव्य से पूजन करने मे कोई हानि नही है, क्योकि जलादि द्रव्य तीर्थड्डर भगवान के 
भागे केवल भावो की शुद्धि के लिये चढाये जाते है। (यशस्तिलक चम्प्‌ सोमदेव सृरि) 
"पुष्पादि रसनादिययाँ न स्वय धर्म एवहि। क्षित्यादिरिवघान्यस्य किन्तु भावस्य साधनम्‌ 2। 
प्रर्भ--पुष्प श्रादि द्रव्य, या भोज्य सामग्री स्वयं धर्म नहीं है, किन्नू धर्म के कारगा 
है जसे, एथ्वी धान्‍्य को उत्पन्न करने वाली है स्वय धान्य नहीं है। भावाथ- जिस प्रवार 
गाचार शास्त्र के अ्नसार भक्ष्य वस्तु अन्नादि के खाने से भावों वी निर्मलता होती है. उसी 
प्रकार जलादि पग्मष्ट हृव्यों से पजन करने दाले के भावों में विशुद्धि होनी ग्री कापरगा) 
प्राुक द्रव्य ही विशेष भावों की शुद्धि में कारण हो सयते है । प्रन शव क्रीध्रजनेसट् ४ 
पूजन एक या भ्रष्ट दर्यों में भाव प्र्वक बधाविधि हो सही है 


(१६०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


पूजन करने से पूर्व स्तानादिशुद्धि:-- 
पूजन करते समय स्नान आदि शारीरिक शुद्धि करनी चाहिये बिना शारीरिक शुद्धि 
किये - श्रावक को जिनेन्द्र प्रतिमा को स्पर्श करने का श्रधिकार नही है । प्रश्न--आपकने 
ऊपर के कथन में कहा है कि स्तान द्वारा शरीर को शुद्ध किये बिना जिनेन्द्र को स्पश्श 
करने का अधिकार नही है, सो जब किसी प्रकार की आपत्ति आ जावे जैसे आग लग जावे 
या कोई द्वषी प्रतिमा को चुराकर ले जावे या इस प्रकार अन्य कोई उपद्रव आजावे तो यह 
बात कैसे बनेगी ? उत्तर--जो ऊपर के कथन में विधि अथवा विधान बतलाया गया है वह 
उत्सर्ग मार्ग का है, भ्रपवाद मार्ग का नही है। अपवाद मार्ग की जहा पर आवश्यकता हो 
वहां पर विधिविधान देखने की जरूरत नही है, क्योकि वह समय आपत्तिजनक हुश्ना करता 
है । इससे ऐसे समय पर तो कार्य करना ही विधि विधान माना है, किन्तु ऐसा न हो कि 
जिससे धर्म मार्ग का लोप होजावे अतः उत्सगे मार्ग का विधान किया जाता है। बाको 
भ्रपवाद और उत्सर्ग का सदा सम्बन्ध रहता है । जिसका नाम ही उत्सग और अपवाद है 
एक के साथ में दूसरा सदा ही लगा रहता है । ऐसा निश्चय है । कहा भी है-- 
“अन्त शुद्धि बहि' शुद्धि विदध्याददेवताचेनस । श्राद्यादोश्रित्यनिर्मोक्षा,दन्या स्तानाद्यथा- 
विधि ॥१॥” नित्यस्नान गृहस्थस्य देवासंनपरियग्रहे ।२॥। सर्वारम्भपरिग्रहस्य ब्रह्मजिह्मस्थ 
देहिन । श्रविधाय बहि शुद्धि चाप्तोपास्त्यधिकारिता ॥॥३॥। (यशस्तिलक चम्प) 
श्र्थ--भगवाच्‌ जिनेन्द्र की पुजा, अन्तरड्भ और बहिरज्भ शुद्धि करके करनी 
चाहिये । अ्न्तरद्भ शुद्धि (कषायो को जीतना) से चित्त पवित्र रहता है, और बाह्य शुद्धि 
स्‍्तान से होती है ? ग्रहस्थ श्रावक को भगवादच्‌ की पूजा के समय स्नान करना चाहिये 
क्योकि श्रावक आरम्भ परिग्रह मे लीन रहता है, इसलिये उसे बाह्य शुद्धि किये बिना, 
जिनेन्द्र पूजा का अधिकार नही है ॥| ३ ।। श्रागे पूजक का लक्षण बतलाते हैं-: 
“भ्रथ वक्ष्यामि भूपाल श्रुणु पूजकलक्षणय्‌ । लक्षितं भगवहिव्यवचस्वखिलगोचरे ।। १ ।। 
ज्रर्वाशिको5भिरूपाजड्: सम्यग्हृष्टिरणुत्नती । चतुर शौचवान्‌ विद्वाव योग्य स्याज्जिनपूजने ।२। 
न शूद्र स्यान्नदुदृष्टिन पापाचारपण्डित. । न निक्ृष्टक्रियावृत्तिनन्तिकपरिदृषित- ।। ३ (| 
नाधिकाड्ी न हीताज्ी नातिदीर्घो च वासन. । नाविदर्धों न तन्द्वालुर्नातिवृद्धो न बालक ॥डं। 
नाति लुब्धो त दुृष्टात्मा नातिसानी त सायिक: । नाशुचि विरूपांगो नाजानन्‌ जिवसहिताम्‌ ४। 
निषिद्ध: पुरुषो देव, यद्चचेंत्‌ त्रिजगत्मभुम्‌ । राजराष्ट्रविनाश स्यात्‌ कतू कारकथोरपि ॥॥६॥। ह 
तस्माचत्नेन गृह्लीयात्‌ पूजक॑ त्रिजगदगुरो. । उक्तलक्षणसयुक्त कदाचिदपि नापरम्‌ ॥७!। 
यदिन्द्रवृन्दा चितपादपंकर्ज, जिनेश्वर प्रोक्तगुरण समर्चयेव॒ । 
नुपश्चराष्ट्रच सुखास्पदं भबेत्‌ । तथव कर्त्ता च जनश्च कारक. ॥८॥। (जिनसहिंता) 


दर्शनम्नत॒प्रति माधिकार (१६१) 


श्रथं-हे राजन्‌ ! में अब श्री जिन भगवाब्‌ के वचनानुसार पूजक का लक्षण 
कहता हु । उसको तुम सुनो | जो ब्राह्मण क्षत्रिय शौर वेश्य इन तोन वर्णो मे से किसी 
एक वर्ण का धारी हो, चतुर हो, शोभवात््‌ हो और विद्वान हो वह जिनेन्द्र भगवाच्‌ की 
पूजा के योग्य है । परन्तु शूद्र, मिथ्याहृष्टि, पापाचार मे प्रवीण, नीचक्रिया तथा “"नीचकर्म 
करके प्राजीविका करने वाला, रोगी, अधिक अगवाला, अंगहीन अ्रधिक लम्बे कद" का, 
बहुत छोटे कदका (बोना) भोला वा मूर्ख, निद्रालु वा आलसी तथा श्रतिवृद्ध, बालक, 
अतिलोभी, दुष्टात्मा, अभिमानी, मायाचारी, प्रपवित्र, कुछप शौर जिवसहिता को न जानने 
वाला, पूजन करने के योग्य नही होता है ॥। ३-४-५॥ यदि निषिद्ध पुरुष भगवाद्‌ का पुजन 
करे तो राजा, देश, तथा पूजन कराने वाला का नाशक होता है ।६। इसलिये श्री जिनेन्द्र 
देव के पृुजक को यत्नप्वेक्उक्त लक्षणों से युक्त ग्रहण करना चाहिये, भ्रन्यनही | यदि 
उल्लिखित लक्षण वाला पूजक इन्द्र से वन्दनीय श्री जिनेन्द्र देव के चरणकमल की पूजन 
करे तो राजा, देश तथा पजन करने वाला एवं कराने वाला सुखी होते है। इसलिये पूजन 
करने वाले में उक्त सदगुण अवश्य होने चाहिये। ऊपर लिखे हुए विशेषण, श्री जी की 
प्रतिष्ठा के समय पूजा प्रतिष्ठा करने वाले प्रतिष्ठाचार्य के समभने चाहिये । 

श्रव पूुजकाचाय्य के लक्षण बताते हैं ! 

“इदानी पूजकाचार्य लक्षणं प्रतिपा्यते । ब्राह्मरा क्षत्रियों वेश्यों वानालक्षणलक्षित ।१४४। 
कुलजात्यादिसशुद्ध सदृहृष्टिदेशसयसी । वेत्ता जिनागमस्याधनालस्य, श्रुतबहुश्रुत"' ॥॥१४६।। 
ऋजुर्वाग्सी प्र सम्तोषपषि गभीरों विनयान्वित । शोचाचमनसोत्साहों धनवान्‌ कर्सेकर्मेंठ ।१४७। 
सागोपागयुत शुद्धों लक्ष्यलक्षणवित्सुधी । स्वदारी क्रह्मचारी वा नोरोग सत्क्रियारत |१४८। 
वारिमन्त्रक्नतस्नात प्रोषधन्नतधारक । निरशभिसानी सोनी च त्रिसन्ध्य देववन्दक ॥|१४६।। 
श्रावकाचारपूतात्मा दीक्षाशिक्षागुणान्बित । क्रियाशोडशभि पूतों ब्रह्मस॒त्रदिसस्कृत ।१५०। 
न हीनांगो नाधिकांगो न प्रलम्बो न वामनः । न कुरूपी मूढात्मा न बृद्धो नातिबालक |१५१। 
नक्रोधादिकषायाढयो नार्थार्थीव्यसनी न च । नान्त्यास्त्रयों नबतावाद्यों श्रावकेषु चसंयमी। १५२। 

श्रथं---इन उपयु क्‍त पजकाचार्य स्वरूप के प्रतिपादक श्लोकों में जो ब्राह्मण हो, 
वेश्य हो, शरीर से सुन्दर हो, सम्यग्हष्टि हो, अराुत्रती हो, जिन सहितादि जैन शास्त्रों का 
जानने वाला हो, भ्रालस्य एवं तन्द्रा से रहित हो, मान कषाय के अ्रभाव रूप विनय सहित 
शौच और ग्राचमन से युक्त एच उत्साही हो, ठीक २ अगोपाग का धारक हो, पवित्र हो, 
लक्ष्य तथा लक्षण का जानते वाला हो, बुद्धिमान हो, ब्रह्मचारी श्रथवा स्वदार सतोपी हो, 
रोग रहित हो, नीच क्रियात्रो का त्यागी तथा ऊ ची और श्रेष्ठ क्रियात्रो का करने वाला 
हो, जल स्नान, ब्रत स्नान और मन्त्र स्नान से पवित्र हो, अभिमानादि से रहित हो, 
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न हीतांग हो, न भ्रधिक अंग वाला हो, लम्बे कदका एवं बिल्कुल छोठे कदका (बोना| 
न हो, बदसूरत न हो, बूढा न हो, श्रति बालक न हो, ऋध, मान, माया और लोभ, इन 
कषायों में से किसी भी कषाय का धारक न हो, धन का लोभी धन लेकर पूजन करने 
वाला न हो, भोर पापाचारी न हो, इत्यादि विशेषणा पद आ॥्राये हैं । उनसे प्रकट होता है 
कि उपयु क्त जो विशेषण पूजक के दिये है वे यहां पर स्पष्ट रूपसे पृजकाचार्य के दिये हैं' 
श्लोको पर हृष्टिपात कर विचारिये । श्लोक नं० १४ १ और जिन सहिता का शलोक ने ४ 
यही तक मिलता है कि एक को दूसरे का रूपान्तर कह सकते हैं । इसी प्रकार निम्न 
लिखित तीन एलोकों में पृजकाचार्य द्वारा पूजव के फल का वर्णान मिलता है वे भी श्लोक 
जिनसहिता के ६ से ८ तक के एलोकों से मिलते जुलते है-(धर्मसंग्रह श्रावकाचार अ्रधि०६) 
“ईहरदोषभृदाचार्य: प्रतिष्ठा कुरुतेडत्रचेत्‌ । तदा राष्ट्रंपुर राज्य राजादि प्रलय ब्रणेत्‌।१५३। 
कर्ता फल न चाप्नोति नेव कारयिता प्र्‌ बम्‌ | ततस्तल्लक्षरणाश्रेष्ठ पृजकाचार्थे इष्यते |१५४। 
पूर्वोक्तिलक्षण: पूर्णः पुजयन्परमेश्वरम । तदा दाता पुरं देश स्वयं राजा च वर्धते (१५१! 
श्रथें“-उल्लिखित दोषो का धारक पूजकाचार्य कही पर प्रतिष्ठा करावे तो समझो 
कि देश, पुर, राज्य तथा राजादिक नाश को प्राप्त होते है और प्रतिष्ठा कराने वाला भी 
श्रच्छे फल को प्राप्त नही होता । ऊपर जो पूजकाचायये के लक्षण कह आये है, यदि उन 
लक्षणो से युक्त पूजक परमेश्वर का पूजन [प्रतिष्ठादि विधान) करता है तो उस समझे 
धन का खच करने वाला दाता, पुर, देश तथा राजा, ये सब दिनो दिन वृद्धि को प्राप्त 
होते है । (सकलकी त्तिक्ृत प्रश्नो ० श्रा० १६ परिच्छेंद ) 
_यहन्मलभ्ृत॑ं वस्त्र शुद्ध' नीरेण स्यातु श्र बघ् | तपोजलेन थाँतों हि नीच: शुद्धों भवेन्महाद्‌ | 
श्री जिनेन्द्र का मत सापेक्ष एवं स्थाह्बादरूप है प्रतः शक्ति को न छिपाकर कीर्य 
करना समुचित है | कहा भी है--- 
“ज सक्‍कई तं कीरइ, जं॑ च रा सक्‍कइ तहेव सद्धहर्ण । 
सद्धहमाणो जीवो, पावइ श्रजरामर ठाणं ।। १।। 
_.. तात्पयें--यदि शक्ति होवे तो श्रवश्य खडे होकर ही पूजन करना समुचित हे 
प्न्यथा शक्ति के न होने पर बिमारी श्रादि दशा मे दूसरी बात है । स्वुत्य की 
स्तुति एवं पूजा खड़े रहने पर ही विनय तथा श्रद्धाभाव की जनक हो सकती है । अं 
भाव की पुष्टि में भ्रादि पुराण में भी कहा है--- ' 
' उत्याय तुष्ठया सुरेन्द्रा स्वहस्ते जिनस्याद्धि पूजां प्रचक्त प्रतीता.” (पृ० ५६१) 
्रथं--सम्यरहृष्टि सुरेन्द्रो ने अत्यन्त प्रमोद पूर्वक खड़े होकर अपने हाथो से भगवा 
के चरणकमलो की पूजा की | यहा पर “उत्थाय” शब्द दिया गया है जिसका भर 
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“उठकर” है | ग्रतः भगवान्‌ की पूजा खडे होकर ही करनी चाहिये यह सिद्ध होता है। 
सथमी मुनी तीथेडूूरो की स्तुति निम्त प्रकार से खडे होकर ही करता है | इसकी पुष्टि मे 
गाथा लिखते है- “चडउरगुलतरपादो, पडिलेहिय श्रंजुली कपुयसत्थो । 

श्रव्वाखित्तोवत्ता, कुणदि य चउवीसत्थयं भिक्ख्‌ ।॥७६।॥। (मूलाचार अध्याय७ ) 


भ्रथूं-संयमी मुनि चार अंगुल प्रमाण चरणो का अन्तर रखता हुआ, शरीर भूमि, 
ग्रौर चित्त को पवित्र करके श्रज्जलि करने के लिए सौम्यभाव यक्त होकर सब प्रकार के 
व्यापार का परित्याग करके तीथंड्ूरो की स्तुति करे । इसका श्रर्थ जयपुर निवासी प० 
जयचन्द्र जी ने जो लिखा है वह ज्यो का त्यो उद्ध त किया जाता है । 
से करे खड़े होथे विना दोनों पाघो के अन्तर चार अंगुल का फंसे बने, या 
चचनते महामुनियो को भी खडे होकर ही स्तुति विनती स्तोतन्र पढनी कयो तब ग्रहस्थ के 
तो बहुत नोची भावना हुश्ाा करे है फिर वह बेठ फर कंसे जिनेन्द्र भगवाव्‌ का पृजन 
स्तबन स्तोत्र करे, इस गाया से बेठकर पूजन करने का निषेष ही होथे है । 


आगे ओर भी प्रमाण देते है -- 
“तुम प्रभु सब देवो के देव, जग के जीव कर सब सेव । 
मेरे हित होने के काज, मे तुम चररण रखो सिरताज ।! 
तुम सेवा ते पीडा टरे, गरा धर देव सदा उच्चरे । 
_ में स्तवों तुम सम्मुखठाड, यातें पुण्य महा भ्रतिबाढ़ ।! 
ठाडे ठाडे पूजन करे, याते पाप सकल परिहरे । (हजारीलाल सिंघई कृते पूजन स्तवन) 
इस प्रकार उल्लिखित चोपाइयो से भी यह हो प्रकट होता है कि भगवान्‌ के 
सम्मुख खडे होकर ही ग्रहस्थ हो, या मुनि हो, पूजन स्तवन रतोत्र स्तुति प्रार्थना जो भी 
कुछ करना हो सो कर सकते है । उल्टे करने से या बेठ कर करने से भगवान्‌ की प्रतिमा 
का अविनय होता है, इसी लिये ग्राचार्यो ने तथा सामान्य गृहुस्थों ने भी ऐसे शब्दो का 
प्रयोग किया है । कारण कि ससार में भगवान्‌ सर्वोपरि है श्रत उनका उनके योग्य आदर 
नही किया जावेगा तो किसका उत्कृष्ट आदर सत्कार किया जावेगा ? भ्रतः खडे होकर ही 
भगवात्‌ के सम्मुख पूजन करना चाहिये। _' स्वुति पूजन में भेद नहीं है-- 
ग्लति और पूजन मे शब्द मे भेद है अर्थ मे भेद नही है। यह निम्न गाथा द्वारा स्पष्ट करते है- 
“उसहादि जिशवएश रामणिर्शत्त ग्रुगाणु कित्ति च। 
काउरण अच्चिदृणयति सुद्ध पराामोथ ओणोें ओ ॥२४।॥। 
ग्रथं--ऋषभादि चौबीस तीथर्थद्धूरों के नाम निरुक्ति के अनुसार असाधारण गरणों 
प्रकट करना, तथा मन वचन और काय योग की शुद्धता पर्वक चरण यगलो को पूजन 
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प्रणाम आदि करना चतुर्विशति-स्तवन कहलाता है। भावार्थ--पूजन ओर स्तवन में शाब्दिक 
भेद प्रतीत होता है, श्राथिक भेद नही है । पूजन तथा स्तवन करने के लिये भक्ति, शक्ति 
एवं विनय की आवश्यकता है, बिना खड़े हुए उल्लिखित प्रशस्त भक्ति आ्रादि नही बन सकती, 
श्रत: भगवाब्‌ का पूजन श्रादि सामने खडे होकर ही करनी चाहिये । 
किस दिशा की ओर सुखकर पूजन करे इसका उत्तर 
श्रागे भगवान्‌ का पूजन सामने खड़े होकर ही करना चाहिये इसके प्रमाण में गाथा देते हैं- 
“तेत्ति श्रहि सुहदाए, अत्या सिज्कमति तहय भत्तोए । 
तो भत्तिरागपुव्बं, वुच्चइ (एवं राहु रिदाण ।। ७५।॥ (मूलाचार श्र ७) 
श्र्थ--जों भव्य जीव भगवान्‌ के सम्मुख भक्ति एवं राम पूर्वक गुण स्मरण करते हैं, 
उन जीवो को वाड्छित फल की सिद्धि के साथ आत्म स्वभाव की भी सिद्धि होती है | 
यहा पर (भक्ति राग एवेंक) शब्द से ससार के हेतु रूप निदान का अ्रभाव प्ररूपित किया 
गया है। इस गाथा से भगवान्‌ के सम्मुख खड़े होकर पूजन करना सिद्ध होता है। 
“श्ारहिदूण ते सु, गरशहरदेवादिवारसगरणाते । 
कादर दिप्पदाहि, रमच्चति संघुहं एश॥ह ।६७३॥। (तिलोयपण्णति अध्याय४) 
श्र --वे गण॒धर देवादिक बारह गण पीठो पर चढ़कर औौर प्रदक्षिणा देकर 
जिनेद्ध देव के सम्मुख होते हुए पूजा करते है । प्रश्व--भ्राज कल बहुत से लोग भगवाद्‌ 
का मुख पूर्व दिशा में होवे तो पूजने वाले का उत्तर में तथा भगवान्‌ का मुख उत्तर मे 
होवे तो पूजन करने वाले का सुख पूर्व दिशा में होना चाहिये, ऐसा विधान क्यो करते है * 
सपाधान--इस पंचम काल मे यथा तत्व के ज्ञाता विरले ही रह गये है और इंप 
समय भट्टारक प्रशीत तवीच २ मार्ग निकले हुए है। भट्टारक लोग सासारिक कार्यों के 
साधताथ व्यन्तरादिक की सिद्धियोमे लगकर जनता को चमत्कार, जादू, तंत्र, मत्रादि बतलाने 
लगे एव व्यन्तरादि की सिद्धि उनको वाम खड़े होकर दिखाई पड़ी तो अत्यन्त शक्तिशाली 
भगवाच््‌ को आराधना भी वाम खड़े होकर करने का विधान लिख दिया और प्पनी बात 
साधने के लिये बड़े २ आचार्यो के नाम से नवीन २ ग्रन्थ | निर्माण करके तथा नये बड़े २ 
प्रन्‍्थों में श्लोक बता २ कर रख दिये तथा अणाली बदल दी, भोली जनता की वंचना कर 
- डाली एवं उसे ठग लिया । भगवादब्‌ की अनन्त शक्ति हैं एवं उनका पूजन चारो दिशाश्रो मे 
हो सकती है--इस बात को तीन गाथाप्ं द्वारा स्पष्ठ करते है-- 
“वदिव्वफल पुप्फहत्था, सत्या भरणा स चामराणखीया । 
बहुधयतुरारावा, गत्ता कुच्वंति कल्‍लारं ॥६७४॥। 
पडिवरसं श्रासाढे, तहकत्तिय फरगुणे य श्रहमिदो । 


दशनब्रतप्रतिमाधिकार (१६९५) 


पुण्य दिणोति य भिक्‍खं, दोड्ो पहरं तुसं सुरेहि ॥॥|६७६।। 
सोहम्मो ईसाणी, चमरो वहरोयणो पदक्खिणदों । 
पु्ववरदक्खिणृत्तरदिसासु, कुष्वति कल्‍लारं ॥६७७।॥ (त्रिलोकसार) 
झर्थय---दिव्य फल भौर पुष्पों को हाथ में लेकर प्रशस्त ग्राभरण धारी चामर हाथ 
में लिये हुए सेना सहित बहुत सी ध्वजा युक्त वादित्रों के शब्दो के साथ नदीश्वर द्वीप में 
जाकर जो पूजन करते है वो सर्वंदा आषादू, कातिक और फाल्गुण शुक्ला भ्ष्टमी के दिन से 
पूरिमा तक प्रति वर्ष दिन के दो बजे प्रहर पर्यन्त अपने २ देवो सहित करते है। सौधर्म- 
ईशान-चमर झौर वेरोचन चारों प्रदक्षिणा रूप पूृर्व-पश्चिम-दक्षिण और उत्तर चारो दिशाश्रों 
में करते है- पुण्याखवकथा कोष में भी भगवान्‌ के सम्मुख पूजन करने का विधान मिलता है। 
“त्दा गोपालक सोडषपि, स्थित्वा श्रोमज्जिनाग्रत । 
भो सर्वोत्कृष्ट मे पद्म, ग्रहाणेदर्मिति स्फुटस ।। १५ ॥। [ पुण्याश्रव० | 
श्र्श--सहस्त्र कूट चेत्यालय मे जिस समय श्री सुगप्तितामा मुनिराज और राजा 
तथा सेठ बेठे हुए थे उसी समय श्री जितेन्द्र भगवान्‌ के सम्मुख एक बड़ा कमल उस ग्वालिये 
ने चढाया, उस पूजन के प्रभाव से वह ग्वालिया अग्रिम पर्याय में महाप्रतापी राजा करकड्ु 
हुआ | झागे और भी कहते हैं-- [धर्मंसग्रह श्रावकाचार | 
'प चाद्य पीठमारूढस्त्रिपरीत्य कृताउजलि. । पुजाद्रव्यमुपानीय भक्‍त्या स्तौत्यभिमुखम्‌ ।।३३। 
ग्रथ--राजा श्रेरिकक आाद्य पीठ पर चढ़कर और जिनेन्द्र भगवान्‌ की तीन प्रदक्षिणा 
देकर पूजन सम्बन्धी द्रव्यों को चढाकर भक्ति पूर्वक भगवान्‌ के सामने स्तुति करने लगा । 
यहा पर जो“अभिमुखम्‌ पाठ लिखा गया है, वह १७२३ सवत्‌ की लिखी हुईं प्रति से लिखा 
गया है मुद्रित प्रति मे “सन्मतिम ऐसा पाठ है। आगे और भी प्रमाण देते है-- 
“पमानस्तभे चतुदिक्षु, प्रतिमा: प्रतिमा श्रषियां । 
नुत्या नत्वा पयो मुख्य,्रंब्सेरम्यचर्यन्सुदा ।|२४।॥ [भ्रादिनाथ पुराण ३ पर्व | 
- प्रथें--राजा श्रेरिक ने चारो दिशाओं में मानस्तभ की प्रतिमाओ्रों को भक्ति पूर्वक 
नमस्कार करके एवं स्तुति करके जलादि द्र॒व्यो से सहर्ष पूजन किया। यह कथन्त भी सम्मुखता 
को प्रकट करता है भ्रत: भगवात््‌ की पूजन सम्मुख खड़े होकर ही करता चाहिये । पुण्यास्नव 
कथाकोष में वर्णित एक कथा से भी यही सिद्ध होता है । “एक माली के कुसुमवती और 
पुष्पततो नाम की दो कन्याये थी । वे प्रति दित एक पुष्प भगवाद््‌ के समुख देहली 
पर चढाया करती थी। एक दिन पुष्प लाते समय सर्प ने वन में उन्हे काट लिया | वे 
दोनो कन्यायें मर कर इस पूजन के प्रभाव से सौधम स्वर्ग के इन्द्र के इन्द्राणी हुई और 
पच्रपन पल्‍्य को ग्रायु प्राप्त को । आगे अभिमुख (समुख) को पुष्टि मे शौर भी प्रमाण देतेहै- 


(१६६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


“अभिवन्दे-अभिमुखी भय स्तुवें” [चेत्यभक्ति पृष्ट २८१ एलोक १३ | 
टीका--“सदाभिघुखसेव यज्जगति पश्यतां स्वत ” [चेत्यभक्ति पृष्ठ २९१ श्लोक ३४ | 

( हितार्थेत्यादि । यद्र पद्यु अभिमुख समसन्ताद्वावीक्ष्य विलोक्य") इसी टीका में- 
"सदा झ्भिमुखमेव यज्जगति पश्यता सवेत.”-सदा-सवेदा अभिमुखमेव सम्मुखमेंव'। कथ ? 
सर्वेत सर्वासु दिक्षु यद्र प हश्यते । इस प्रकार पूजन, स्तुति व स्तवन, ग्राराधना भंगवान 
जिनेन्द्र के समख ही होती है। पूजनीय देव केसा हो इसका विवेचन--- 

आगे दो श्लोको द्वारा कैसा देवता पृजनीय होता है इसका दिग्दर्शन कराते है-- 

“क्षुधादिदोषनिमु क्त सर्वातिशयभासुर:, प्राप्तानन्तचतुष्कोध्सो कोट्यादित्यसहक प्रभा ।६५।। 
प्रातीहार्याष्टभुतीशस्त्रिसांध्य क्षणदान्के, प्रभुषष्णादिका यावत्‌ सुत्रार्थ ध्वनिना वदेत्‌ ॥॥६६।। 

श्रथें--जिसमे क्षुघा, तृषा, आदि गअष्टादश दोष न हो, चौतीस अतिशयो से युक्त हो, 
अनन्त चतुष्टय का स्वामी हो, भ्रष्ट प्रातिहार्य से युक्त तथा चामरादि से भूषित हो, और 
समवसरण लक्ष्मी से, श्रलड्धा त हो, जिसके शरीर की कान्ति एक करोड़ सूर्य की दीप्ति' 
के समान देदीप्यसान हो और भव्य जीवो के हितार्थ जिसकी दिव्य ध्वनि मेघ की ध्वनि 
के समान गभीर त्रिकाल खिरती हो-ऐसा सर्वेज्ञ अरहन्त देव नित्य प्रति पूजन के योग्य है। 


-- देव पुजा मुक्ति का कारण हैं --- 
आगे जिनेन्द्र देव का पूजन परम्परा से परमनिवृत्ति मोक्ष का कारण है, इसको निम्न प्रकरण 
द्वारा बतलाते है- “प्याफलेण तिलोके सुरपुज्जो हवेइ सुद्धमणो” 


अर्थ--जो पुरुष शुद्ध हृदय होकर भगवाच्‌ की पृजन करता है, वह तीन लोक में 
देवादिक से पूजनीय तीर्थड्भर होता है । यह पूजा का फल बतलाया है । तात्पये यह है कि 
जिनेन्द्र देव के पूजन के फल से ही श्रावक, स्वर्ग लोक मे जाकर सागरो पर्यन्त सुख भोगकर 
मनुष्य पर्याय धारण करके, मुनिषद धारण करके मोक्ष के अविनाशी परम सौख्य को भ्राप्त 
कर सकता है। आगे जिनेन्द्र देव के पूजन के लिये उपदेश देते हुए आचार्य जिनेन्द्र के 
पूजन से गाहस्थ्य सफलता को प्रदर्शित करते हुए पद्म लिखते हैं-पूर्जा करना श्रावश्यक है- 
"ये जिनेन्द्र न पश्यन्ति, पूजयन्ति स्तुबन्तित | '" */(च्|॑ॉा 
निष्फल॑ जीवितं तेषां, घिक्‌ च गृहाश्रसस्‌ )। [पद्ननन्दी पंचविशति | 
श्र्थ---जो पुरुष भगवान का दर्शन एवं पूजन नही करते है उनका जीवन निष्फल 
है, तथा उनके गृहस्थाश्रम को भी धिक्कार है ऐसे मनुष्य जन्म पाने से क्या लाभ है ॥ कहां है- 
"पूजां बिना न कुर्यातु, भोगसोख्यादिकं कदा” (सुभाषितावली ) 
श्रथ--गृहस्थ को चाहिये श्री जिनेन्द्र के पुजन के बिना भोग तथा उपभोग को 
सामग्री न भोगे । तात्पय-पूर्व कृत पुण्योदय से मनुष्य पर्याय की सामग्री भाप्त की है । 


दशनब्रतप्रतिमाधिकार (१६७) 


' अत' जो आगे के लिये पुण्य का साधनभूत परम देव का दर्शन तथा पूजन नही करते है 
उनके गाहुँस्थ्य जीवन को धिक्कार है, क्योकि बुद्धिमान: ग्रहस्थ को उचित है कि श्रागे 
द्रव्योपाजंन करते हुए सचित द्रव्य का व्यय करे | जो पुरुष आगे के लिए द्रव्य का संचय 


एवं उपा्जन के बिना संचित द्रव्य का व्यय कर देता है वह बडी भारी भूल तथा मूर्खता , 


करता है | उसी प्रकार जो मानव आगे के लिये श्री जिनेन्द्र देव के दर्शन और पूजन द्वारा : 


पुण्य का उपार्जन न करके पूर्व सचित पुण्य को व्यय करता है प्रत्युत गाहेस्थ्य सम्बन्धी 
पापो का ही सचय करता रहता है उसको घिक्‍कार है। जो सद्गृहस्थ बनना चाहते है 
उनको चाहिये कि जिनेन्द्र भगवान्‌ की पूजाकर अवश्य पुण्योपार्जत करे । 

--“' प्रजा का माहात्म्य :-- (धर्म सम्रह ) 


“मानिनों साननिसु क्ता, मोहिनो मोहचर्जिता ,रोगिसो नीरुजो जाता,वरिणो मिन्नतां श्रिता। , 


चक्षुष्मन्त5भवज्न धा, बधिरा श्रुतिधारिरश' | यूका पटुत्वमापन्ना , पगव शीघ्रगामिन: ।॥४४।। 


| 


| 


निर्धना सधना लोके, जड़ा पाण्डित्यमाश्रिता:,इत्यन्येषपिचसम्पन्ना,मानस्त भा दिद्नात्‌ ।४५१।४ 


ग्र्थ--भगवान्‌ के समोसरशा के मानस्तभ के दर्शन मात्र से ही अ्रभिमानियों के 
मान दूर हो गये और जो मोह मे फसे थे उनका मोह दूर हो गया, वैरी मित्र बन गये, 
भ्रन्धो को दिखाई देने लगा, बधिर पुरुषो को शब्द सुनाई पडने लगा, जो यू गे थे वे भी 
बोलने लगे, जो पगु थे वे भी शीत्रग्रामी होगये श्र्थात्‌ पावों से चलने लगे, निधन धनवान 
होगये और मूर्ख भी पण्डित हो गये | तात्पयं यह है कि भगवान्‌ के समोसरण के मानस्तभ 
के दर्शन मात्र से जब असभव कार्य भी संभव हो जाते है भ्रौर पुण्यलाभ होता है तो भगवान्‌ 
के दर्शन करने से तथा पूजन करने से कितना पुण्याखरव तथा पापबंध नाश होगा, स्वयं 
विचार लेना चाहिये । श्रब क्रम प्राप्त पज्यदेव को बता कर पूजा के भेदों को उहंश्य 
रूप से दर्शाते है । - पूजा के भेद और उनका स्वरूप - 
“त्ित्या चतुमु खाख्या च कल्पद्रुमा भसिधानका । नेमित्याश्ाा क्चिकी पूजा दिव्यध्वजेतिषष्ठधा ॥ १। 

श्र्थ--नित्य, चतुमु ख, कल्पद्र म, नैमित्तिका श्रष्टाक्विका, ओर इन्द्रध्वज इस पूजा 
भेद के ६ प्रकार है। भश्रब उल्लिखित पूजाओों का क्रमश' लक्षण बतलाते है-- 
“नुपेमु कुटबद्धाओं , सन्मण्डये चतुमु खे । विधीयते महापूजा, सस्याच्चतुमु खोमह: ॥१॥। 

कल्पद्र मे रिवाशेष,जगदाशा प्रपुयते । चक्तिभियेत्र पूजायां, सस्यात्कल्पद्रमासिधा ॥२॥ 

नन्‍्दीश्वरेषु देवेन्द्र ,हपि नन्‍दीश्वरे मह! । दिनाष्टकं विधोयेत, सा पूजाष्टाक्षचिकी मता ॥॥३॥। 
अ्रकृत्रिमेषु चेत्येबु, कल्यारोेषु च पचसु । सुरेविनिर्भिता पूजा, भवेत्सेन्द्रध्वजात्मिका ॥४॥। 
सहोत्सवम्िति प्रीत्या, प्रपंचपतिपंचधा । स स्यान्मुक्ति वयुनेत्र, प्रेमपात्र पुमानिह ॥५॥। 
स्वगेहे चेत्यगेहे वा, जिनेन्द्रस्य सहामह. । निर्माप्यते यथाम्नाय, नित्यपृजा भवत्यसों ।॥६॥। 


(१६८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


अर्थ--जो महायज्ञ बड़े २ मुकुटबद्ध राजाग्रो के द्वारा अच्छे मण्डप मे किया जावे 
वह चतुम्‌ु ख नाम का यज्ञ (पूजन) कहलाता है | जिस पूजा में कल्पव॒क्षो के समान चक्र- 
वरतियों द्वारा संसार की आशा पूरित की जावे अर्थात्‌ याचक्रों को इच्छानुसार दान दिया 
जावे उसको कल्पद्र म नाम की पूजा कहते है। यहां पर बहुवचन झादर मात्र मे है अ्रथवा 
भिन्न २ समय में भिन्न २ चन्रवर्तती द्वारा-इस आशय का द्योतक है, यह पूजन एक ही चत्री 
द्वारा किया जाता है; क्योंकि एक समय मे दो चक्रवरत्ती एक स्थान में नहीं मिल सकते । 
जो पूजन नन्‍्दीश्वर द्वीप में देवताओं द्वारा अष्टदिन पर्यन्त किया जाता है उसको अष्टाह्विक 
प_जन कहते है। यह पूजन एक वर्ष मे तीन वार किया जाता है। यह कार्तिक सुदी ८ से 
१५ पूर्णिमा तक, फाल्गुत सुदी ८ से १५ पूर्णिमा तक और अपषाढ सुदी ८ से पूरििमा तक 
किया जाता है । अक्षत्रिम चैत्यविश्बों को जो पच कल्याणको में देवताओ्ो के साथ इन्द्रो के 
ढारा पूजन को जाती है उसको इन्द्रध्वज नामक पूजन कहते है। यह पूजन मनष्यों की 
सामरथ्यं से बाहर है। इच्द्रों की सामर्थ्य से सम्पन्न होने के कारण इस पूजन को इचन्द्रध्वज 
कहते हैं। जो यथावसर बरिम्बप्रतिप्ठा आदि महोत्सव के समय पचकल्या णक आदि की पूजन 
की जाती हैं उसको नैमित्तिक पूजन कहते है । जो अपने घर चैत्यालय ग्रथवा मन्दिर मे 
जाकर प्रतिदिन भक्तिपवेक अष्टद्रव्यो द्वारा जिनेन्द्र भगवान की पृजा की जाती है उसका 
ताम नित्यमह है, क्योंकि मह त्ञाम पूजन का है और जो नित्य पूजन किया जावे उस 
का नाम नित्यमह है।_ --नित्यमह पूजा के पांच उपचार--- आचार्यों ने 
नित्यमह के पाच उपचार बताये है तथा पचोपचारी नाम से कहा है। पाच उपचारो 
का निर्देश निस्‍्न प्रकार है। १ आह्वानन २. सस्थापन ३. सन्निधिकरण ४. पूजन 
५ ओर विसर्जन यहा पर पूजन का विषय है। श्रभिषेक पूजन से पूर्व की उपचर्या है अत 
उसका नाम नही दिया है। उल्लिखित उपचार पंचक प्रतिमा के आ्राश्चय है । और प्रतिमा 
की पूजा स्थापना के प्राश्चय है । अ्रत क्रम प्राप्त स्थापना का स्वरूप बतलाते है । कसी 
स्थापना में उपचारो का अस्तित्व भी किस प्रकार का रहेगा इसका भी सप्रमाण निर्णय 
करते हैं - स्थापना का स्वरूप और भेद 
"साकारादि निराकारा. स्थापना च द्विधा मता, झ्क्षतादिनिराकारा साकारा प्रतिमादिषु।८०। 
श्राह्वान प्रतिप्ठानं, सन्निधिक्रणं तथा । पूजा बिसर्जन चेति, निराकारा भवेदिय 5८ १।। 
साफारे जिनविम्ब स्या,देक एबोपचारक. । स चाप्टविधिरेवोक्त ,जलगन्धाक्षतादिभि [5२।॥! 

श्र्य स्थापना दो प्रकार को होती है। एक साकार और दुसरी निराकार | जिस 
पदार्थ की स्थापना की जाये यदि उसी प्रकार को श्राकृति रख कर स्थापना की जावे तो 
उसकी साकार अथवा सदाकार स्थापना कहते हैं । जिस प्रकार ४ तु पापाण आदि अन्त 


- इशनब्नतप्रतिमाधिकार ह॒ (१६६) 


ग्रादि का ग्राकार बनाकर उनको भअहुेन्त आदि कहना और दूसरी निराकार प्रथवा अत- 
दाकार स्थापना है उसमे जिस पदार्थ की स्थापना करते है वैसा आकार न बनाकर भी उस 
पदार्थ के नाम से कहते है; जिस प्रकार सत्तरज में गुटिकाग्रो का हाथी, धोड़े और पयादे 
का भ्राकार नहीं बना कर भी उन गुटिकाश्रो को हाथी, घोड़े एवं पयादे के नाम से पुकारते 
है। प्रतिमा के अन्दर अहेन्त की श्राकृति पाई जाती है प्रत साकार स्थापना है और ग्राह्बान 
में आह्वनीय की, प्रतिष्ठापन मे प्रतिष्ठापनीय की, सन्निधिकरण में सन्निधिकरणीगय की, 
पुजन मे पूजनीय की और विसर्जन मे विसर्जनीय अरहन्त की आकृति नही पाई जाती है । 
ग्रत ये पाचो उपचार निराकार स्थापना के है। साकार स्थापना मे एक जिन बिम्ब मात्र 
ही उपचार है वह जल, गन्ध और श्रक्षत ग्रादि श्राठ द्रव्यो से पूृजी जाती है | अ्रब॒शभ्रन्य 
ग्रन्थों की सहायता से नित्यमह पूजा का वशोन करते है-नित्यमह पुजा का विशेष स्वरूप 
जो पूजन के प्रारम्भ मे सामने एक ठोना रख कर पुष्प चढा कर है भगवच्‌ ! आप यह 
आइये, ऐसी प्रार्थना की जाती है, उसका नाम आह्वानन या आह्वान है । क्योकि आह्ा 
नाम बुलाने का है। यहा भगवाच्‌ को बुलाया जाता है, इस कारण इसका नाम आह्वा' 
है | जब भगवान्‌ के आह्वान के बाद ठोने पर है भगवन््‌ ! आप यहा पधारिये | यह बोल 
कर पृष्प चढाते है। उसका नाम सन्निधिकरण है। सन्निधिकरण शब्द का अर्थ अपने समी' 
मे करने का है। भावानुसार भगवान्‌ को अपने समीप में ठोने पर बेठाया जाता है ए 
समीपवर्ती किया जाता है, उसको इस कारण सन्निधिकरण कहते है । वास्तव मे जो ऊप 
स्थापना आद्वानादिक बतलाये है वे सत्कारवाची शब्दों का प्रयोग है न कि यथार्थ स्थापन 
का, क्यो कि यथार्थ स्थापना तो साक्षात॒ प्रतिमा के सामने विराजमान है ही । जो भगवान्‌ व 


आ॥्राठ प्रकार के द्रव्यो से पूजन करते है उसका नाम पूजन है । पूजन मे द्रव्य भगवान्‌ : 
चिन्तवन में चढाये जाते है ज॑से--- 


“सद्दारिगन्धाक्षतपुष्पजाते । नेवेद्यदीपासलथ्ृपधृर्त्र ॥। 
फल विचित्र, घनपुण्ययोग्याव्‌ । जिनेद्धसिद्धान्तवयत्तीव यजे5हम्‌ ॥।* 


अ्रथ--मै स्वच्छ जल, चन्दन, अक्षतत, पुष्प, नेवेद्य, दीप, धूप और फलो द्वारा शारु 
ग्रौर गरुओ की पूजन करता हैँ । पूजन के पश्चात्‌ पृजक श्रावक के ऐसे भाव निक्षेप से भा: 
रहते है कि साक्षात्‌ भगवान्‌ यहा पर विराज रहे है और मैं उनकी पूजन करने के वा: 
बिना विसर्जन किये चला जाऊगा तो भी समुचित न होगा, प्रत्युत अविनवका कारण 
होगा । श्रत आह्वान किये हुए जिन देव के प्रति प्रार्थता करता है कि मैने जो अपनी भक्ति 
ओर शास्त्र के अनुकूल जिन २ पच परमेष्ठो देवताग्नो की आ्ाद्धान, स्थापना झ्लौर सन्निधि- 
कररा पू्वेक पुजन करली है वे मेरी पूजा और सत्कृति को स्वीकार करके पधारे । इसको 


(१७०) ह शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश - 


कह कर जो शान्ति पाठ के पश्चात्‌ पुष्प चढाये जाते है उस का नाम विसर्जन है। यह विस- 
जन सब के अन्त मे होता है। इस प्रकार ग्रन्थान्तरों के सार को लेकर पंचोपचारी नित्य 
पूजन जो कि प्रतिदिन गृहस्थ से की जाती है; उसका सक्षेप से स्वरूप श्रादि बतलाकर वर्णन 
किया | - प्रतिमा का स्वरूप और केशर का चर्चना - 


प्रश्न--भगवानच्‌ की प्रतिमा का स्वरूप कैसा होना चाहिये ? प्रतिमा के चरणों 
पर केशर भी चढानी चाहिये या नही ”? उत्तर--दिगम्बर सम्प्रदाय मे प्रतिभा का स्वरूप 
वेष, भूषा, रहित ही बतलाया है । पचमहाव्नतों में सर्व प्रधान अ्रहिसा महान्नत है शेष व्रत 
उसकी रक्षा मात्र के लिये है। भ्रहिसा महाव्रत के पालन करने वाले के अणुमात्र भी 
आ्रारस का विधान नही है, अ्रत प्रतिमा पर पुष्प श्रौर केशर का विधान किस प्रकार हो 
सकता है” वीतराग की प्रतिमा पर पुष्प और केशर चढाकर पूजना सरागी को पूजना है। 
सो यह इष्ट नही है इसको बृहत्स्वयभूस्तोत्र की नेमिनाथ स्वामी की स्तुति में जो समन्त 
भद्रस्वामी ने प्रमाण दिया है उसे देखिए -- (स्वयभ स्तोत्र) 


“ग्रहिसाभूतानां जगति बिदितं ब्रह्म परमं, न सा तत्रारम्भोष्स्त्थणुरपि च यत्राश्रसविधी । 
ततस्तत्‌ सिद्धचर्थ' परमकरुणों ग्रन्थमभुभयं, भवानेवात्याक्षीत् च विकृतवेषोपधिरत ॥११६॥। 
वपुभू षावेषाव्यवधिरहितं शान्तिकरणं, यतस्ते सचटे स्मरशरविषातद्धूविजय । 

विना भीम शस्ज्ैरदयह॒दयामषविलयं,ततस्त्व निर्मोह शरणामसि न. शान्तिनिलय:।।१२०।। 


श्र्थ “हे प्रभो | भगवान्‌ नेमिनाथ । श्रापने परमात्मा स्वरूप पूर्णा ब्रह्मचर्य ब्रत को 
धारण करते हुए प्राणियों का अहिंसन रूप महाव्रत धारण किया । अहिंसा महाब्रत वहां 
पर ही बनता है जहा पर आरम्भ का अत्यन्त त्याग अर्थात्‌ अरणुमात्र भी आरम्भ न पाया 
जावे । इस कारण आपने उसकी सिद्धि के लिये परम करुणा के धारी बनकर श्रन्तरज्ज 
ओर बहिरद्भ दोनो प्रकार के परिग्रहो का सर्वथा परित्याग कर दिया। इसी कारण 
परम वीतराग आप की सुद्रा मे जठा जुट,मुकुट,भूषण ,वसरुत्र, लेपन, और वेष झ्ादिका लेश- 
मात्र भी नही पाया जाता है। हे प्रभो!आप का शरीर भूषा और वेषके व्यवधान से रहित 
शान्ति को देने वाला काम देव के विषैले वाणो के आतड्ू (पीडा) पर विजय करने वाला, 
विना भयडूर शस्त्रो द्वारा हृदय कोप से रहित होकर भी विजय करने वाला है। आप 
सवंथा मोह से रहित, शान्ति के मदिर हमारे शरण भूत हो श्रर्थात्‌ मुभको आरापके अतिरिक्त 
किसी का सहारा नही है और भी झ्ागे कहते हैं - अकलडू स्वामी की कथा से भी 
यह रहस्य अत्यन्त स्पष्ट है। दिगम्ब॒र जैन सदा से निष्परिग्रह प्रतिमा को पूजते रहे है, 
जिसके ऊपर श्र॒णुमात्र भी परिग्रह पाया गया है उस प्रतिमा को दिगस्‍्बरो ने सर्वथा श्रपुज्य 
ही माना है । जव अ्रकलड्ड देव बोद्धों के यहा गुप्त रूप से अध्ययन करते थे तो उन पर 


दर्शनश्नतप्रतिमाधिकार (१७१) 


ज॑नत्व का किसी कारण विशेष संदेह हो गया, तब उनसे जन प्रतिमा मंगवाकर लघन 
करवाई गई थी । उस समय अकलक देव एक धागे मात्र से उसे परिय्हीत करके नि सकोच 
भाव से लाघ गये थे, इससे सिद्ध होता है कि दिगम्बर सम्प्रदायानुसार श्रणुमात्र परिग्रह 
से युक्त भगवान्‌ की प्रतिमा पृज्य नहीं है तथा परम वीतराग प्रतिमा पर केशर और 
पुष्प चढ़ाना सर्वेथा वर्जित है । कहा भी है-- 


“जिन प्रतिमा जिन सारखी, कही जिनागमर्मांहि । रचमात्रदूषण लगे, वंदतीय सो नांहि ।॥। 


प्रथे-- भगवान्‌ अ्रहन्त के समान ही भगवान्‌ की प्रतिमा होती है । यदि उसमे 
रच मात्र भी केशर लगादी जावे तो उस प्रतिमा में दूषण लग जाता है श्रौर वह फिर 
पजनीय नही रहती । प्रश्त--श्राप जो चन्दन और केशर का निषेध कर रहे है, यह आप 
का कहना ठीक नही है, क्योकि भाव सग्रह मे एक गाथा आईं है कि -- 
“चदरा सु अ्रध लेश्रो, जिशावर चरणेसु जो कुणई भविई । 
लहुइ तए विकिरियं, सहावसुयं धयं श्रमल ॥ ४७१ ।। ( भाव सग्रह ) 
श्र्थ--जो पुरुष केशरादि विलेपन रहित चरण कमल युगलो वाली जिन प्रतिमा 
का दर्शन करते है वे पुरुष मूर्ख और ज्ञान से हीन है। भावाथं--जिस प्रतिमा के चररणा 
युगल चन्दन से चचित न हो उस प्रतिमा के दर्शन नही करने चाहिये (वसुनन्‍्दी स०) इस 
ही प्रकार अन्यत्र भी चन्दन और केशर द्वारा प्रतिमा लेपन का विधान देखा गया है । 
फिर आपने इस विधान का क्‍यों निषेध किया ? उत्तर-श्रापकी वृद्धि में भ्रम है। यत्र तत्र 
जो 'ग्रनचित पदद्वन्द्र” यहा के पाठ के समान पाठ में “अ्रनचित” शब्द देखा गया है, उसका 
तात्पय अपज्यता से है । तथा यत्र तत्र जो “अ्रचित” शब्द देखा जाता है उसका श्रथ पूज्य 
प्रतिमा से है। प्रतिमा की जब तक विधि के साथ स्थापना नही होती तब तक पूज्यपना 
नही झ्राता। अत विधान सहित बिम्ब का पृज्य भाव दर्शाया गया है । भगवान्‌ समवसरशण 
मे भी चार अग॒ल ग्रधर सिहासन पर विराजमान रहते हैं; फिर उनको चन्दनादि विलपन 
द्वारा विलेपित करना कहा तक युक्ति-सयत हो सकता है । ससारी प्राणियों का लथ्ष्य एवं 
उद्देश्य आदर्श जिनेन्द्र वीतरागी के प्रतिविम्ब को सामने रखकर स्वय भी राग द्व प्‌ रहित 
होकर ग्रात्म-शुद्धि का है, वह आत्म-शुद्धि चन्दनादि परियग्रह भूण्ति प्रतिविम्ब द्वारा दिस 
प्रकार सिद्ध हो सकती है। जब हम चन्दवनादि चचित प्रतिविम्ब को झाद्श रख ता 
तदनकूल हमको एवं तत्स्वरूपानयायी अभ्रनगार मूनि के भी शरीर पर केशरादि परिय्रह् 
रखना बन सकता है ? और जब परिय्रह से ही मृक्ति होने लग गई तो वया वात रह गई! 
मुनि होने की झावश्यकता ही न बनेगी । भगवान्‌ के पास वाह्म ओर प्रत्यस्तर भी परियह 
न था। वेशभूषा द्ादि से बिल्तुल रहित थे; झतः उनका प्रतिविम्व नी तदारूनिधारो हे 
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होता चाहिये । प्रतिबिम्ब की पूजन भगवान्‌ की प्रतिच्छाया रूप तदाक्ृतिधारी का ही 
होता चाहिये | क्योकि प्रतिबिम्ब का शब्दार्थ ही तदाकृतिधारी का है-श्रमर कोष में कहा है 


“प्रतिभान प्रतिबिस्‍्बं प्रतिमा प्रतियातना, प्रतिच्छाया प्रतिक्षतिरर्चापु'सि प्रतिनिधि ।* भ्रम० 
श्र्थ--प्रतिमान-प्रतिबिम्ब-प्रतिमा-प्रतियातना-प्रतिच्छाया श्र प्रतिकृति तथा 
प्रतिनिधि ये शब्द प्रतिमावाची है एवं भगवान्‌ की श्राकृति धारी मूत्ति को कहते है | यदि 
चन्दत्त, केशर श्रादि भक्ति भाव. से चढाया ही जावे तो भगवाच्‌ की मृत्ति पर न चढाया 
जावे, क्योकि देवताओं ने समोसरण की विभूति की, तथापि भगवाब्‌ उससे श्रलग रहे । 
श्राप लोग पूजन का द्रव्य चढाते है प्रतिमा से श्रलग ही रहता है । जहां पर कोई मुन्ति 
अथवा तीर्थद्भर ग्राहदर के लिये गये वहा पर उनकी पूजा की गई श्रथवा गन्धादि वस्तु 
चढाई गई वह उनके चरणा स्पर्श से पूज्य पृथिवी पर चढ़ाई गई । उत्तर पुराण मे ५२१ 
वे पद्म का प्रमाण भी इस मे दिया जा सकता है। महावीर पुराण मे लिखा है कि -: 
“गन्धादिभिविभूष्येततू, पादोपान्तमहीतलम्‌ । परमाज्न त्रिशुद्धचाउस्मे, सोहितेटा्थंसाधनम्‌ ।। 
अ्र्थ--महावी र स्वामी दीक्षा लेने के बाद राजा नृप कुमार के घर पारणा के लिये 
पधारे । उस समय राजा ने भगवान्‌ के चरणों के निकट की भमि गन्धादि द्रव्य से विभूषित 
मत, वचन और काय की शुद्धि पूर्वक इष्ट के साधन भूत परमान्न को दिया । भगवाब्‌ की 
श्राकृतिरूप प्रतिमा के वर्णन में केशर आदि विभूषित वर्णोत नही आया उसका अभ्रमाएँ 
नीचे देते हैं।. द्य्‌ृतिमण्डलभासुरांगयष्टि,भ्रु बनेषु त्रिष सृतये प्रवृत्ता, 
वषुषा प्रतिमा जिनोत्तसानां, प्रतिमा. प्राञज्जलिरस्मि वन्दलानः ॥। १ !! 
विगतायुधविक्रियाधिभूषा , प्रकृतिस्था कृतिना जिनेश्वराणां | 
प्रतिमा प्रतिमागृहेषु कानत्या, प्रतिमा कल्मषशान्तयेषभिचन्दे ॥। ३ ।| 
श्रथ--मै कान्ति की भरी से शोभायमान शरीर वाले, तीनो लोक के प्राणियो के 
हित करने के लिये प्रवृत्त, शरीर के ग्रतिबिम्ब रूप भगवान्‌ की प्रैतिमाग्रो को वन्दना करती 
हु । जिन मन्दिर में भगवाब्‌ की आकृति को धारण करने वाली आयुध की झ्राकृति विकार 
ओर विभूषण से रहित, कान्ति से युक्त पापो की शाच्ति के लिये से उस प्रतिमा को नम“ 
स्कार करता हू । उल्लिखित पद्यों मे गन्धादिक से भ्रलंकृत म॒त्तिका विधान नही है, अत 
गन्धादिक से प्रतिमा पर चढाना वर्जनीय है | मूलाचार के मूलगणाधिकार मे प्रतिमा कीं 
स्वरूप बतलाया है उसमे भी “रणिव्भूषण” शब्द द्वारा गन्धादि से रहित निम्नेत्थ झूर्ति की 
उपासना की गईं है। जैसे -- 
वत्था जिशववकेशाव, श्रहवा पत्ताइणा असंवररां । 
रिव्भुूसशण रिग्गंथं, श्रच्चेलक्क जगदि पुज्ज ॥२९॥। ( मूलाचार मूलग्रुणाधिकार ) 
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दर्शनव्रतप्रतिमाधिकार (१७३) 


अ्र्थ--वस्त्र, पटसूत्र रोमवस्त्र, अजिन (चर्म) वस्त्र, वल्कल वस्त्र, पतन्रादि वच्त्रो के 
ग्रावरण से रहित होना ही निग्नेन्थ है श्र यही स्वेथा परिग्रह रहित अचेलक व्रत जगत्‌ 
मे तरण तारण और पुज्य तथा विश्वसनीय है । [ एकी भाव | 
“झ्राहरयेभ्य स्पृहयति परो, य. स्वभावादहृद्य:, शस्त्रग्राही, भवति सतत वरिशा यश्च शक्य । 
।सर्वाद्भ षु त्वससि सुभगस,त्वं न शक्यः परेषां, तत्कि भुषा कुसुमवसने , किझ्चशस्त्ररुदस्त्र ।१६। 
अ्रथ---जो कार्य होता है वह सकारणक होता है, एकीभाव मे इसी बात की 
उत्प्रक्षा सी की है कि “जो स्वभाव से ही श्रहद्य श्रर्थात्‌ कुरूप होता है, वह प्राय भषराों 
के लिये इच्छा किया करता है। भावाथं--जो स्वभाव से ही सुन्दर होता है, उसको 
ग्राभघण धारण करने की आवश्यकता नहीं होती, वह बिना आभूषरा के भी शोभायमान 
होता है श्रौर स्वभाव से प्रमनोज्ञ पुरुष भषणो से सुशोभित होने पर भी अमनोज्न रहता 
है, इसी प्रकार जिसके वरी होते है एवं जिसे शत्रु से भय होता है उसको शस्त्र ग्रहण 
करने की आवश्यकता होती है । किन्तु हे जिनेन्द्र ! श्राप सव्वे श्रगों मे स्वभाव से सुन्दर 
श्र शत्रओ से अजेय एवं निभय हो अत आप को भूषण-वसन भ्रोर पुष्पो से तथा शस्त्र 
धारणा करने से क्‍या प्रयोजन है ? श्रर्थात्‌ श्राप वस्त्र, भषंण, पुष्प भर शस्त्रो से रहित हो । 
श्रत प्रतिमा पर कभी गन्ध केशर नहीं लगानी चाहिये | एकसधि भट्ठटारक ने भी जिन 
बिम्ब पर केशर चढ़ने के लिये निषेध किया है--- . (बृुधजनवोचक ) 
पश्थेश्नो जिनबिस्बस्थ,चचितं कू कुमादिधि । पादपद्यद्र्यं भव्य' तहन्ध नेव धामिक ।। 
अ्रथ--श्री जिन बिम्ब के जो चरण कमल कु कुमादि से चचित हो, उनका दर्शन 
नही करे क्योकि वे चरण कमल धामिक भव्य प्राणियों से अ्रवन्दतीय है । और भी कहा है 
“पावद्वयं जिनेन्द्रस्य चन्दनेस्तु सचचित । 
धामिकास्ते न पश्यन्ति महापापनिबन्धकम्‌ ।। १६ ॥ (स्वधोधरत्ताकर ) 
श्र्थ--जो पृज्य पुष्प भगवाच्‌ जिनेन्द्र देव के चरणों पर चन्दन का लेप करते है 
ऐसी प्रतिमा को धामिक पुरुष पूजा वन्दता व स्तुति नही करते; कारण कि सराग श्राव- 
रण सहित प्रतिमा पूजने बदने योग्य नही है । इनके पूजने व स्तुति करने से सिद्धान्तो में 
पाप बन्ध कहा है। और भी कहा है-- (सिद्धान्तसारप्रदीप अ० ६) 
“घज्जिनचन्द्रबिभ्बस्य चचित कु कृमादिभि , पादपद्मद्दयं भव्येस्तद्वन्य नेव धाभिके ॥१२४॥ 
जिस जिनेन्द्र भगवान्‌ की प्रतिमा के चरण कमलो पर चन्दन (आवरण ) चचित 
हो ऐसे जिन बिम्ब को भव्य पुरुष वंदन स्तुत्ति दर्शन नही करते, कारण कि जेनो मे परिग्रह 
सहित जिन बिम्ब अ्रपृज्य है । इस प्रकार की प्रतिमा के पूजन से पाप बध होता है । 
और भी कहा है- (स्वामि कुल भूषण कृत सारचतुविशति स्तवन) 
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“ग्रनचितपदद्वन्द्र कु कुमादिविलेपने , जिनेन्द्रबिम्ब॑ पश्यन्ति ते नरा: धामिका भ्रुवि॥६१॥ 


अर्थ --धर्मात्मा पुरुष वे है, जो जिनेन्धर भगवान्‌ की प्रतिमा पर न केशरादि का विले 
-पन करते हैं श्रीर न केशरादि से युक्त प्रतिमा की पूजा, वन्दना एवं स्तुति ही करते है । 
और भी कहा है-- (सिद्धनन्दयाचार्यकृत प्रबोधसार ) 
“कप रकु कुमरसेन सुचन्दनेन, श्रीमज्जिनेद्रचरणापग्रविष्लेपरोत्त । 
पृजन्ति ये भविजना. ससुगन्धवान्धा, दिव्याज्तापरिवृताश्र सदा वसन्ति ॥१।। 
अ्रथें--श्री मज्जिनेन्द्र देव के चरण कमलों के आगे कपूर, चन्दन कु कुमादिमिश्चितरस 
को जो विक्षेपण (त्याग) करते है भ्रर्थात्‌ नही चढाते है वह भव्य उत्तम सुगन्ध भ्रग और अनेक 
प्रकार के देव पर्याय के सुखो का अनुभव सागरो पर्यन्त करते है। और भी कहा है-- 
“चन्दनागुरुकाश्मी रसम्भवे सुविक्षेपण , जिनेन्द्रचरणाम्भोज च्चयन्तिस्प शर्मंदस्‌ ॥।१॥ 
[पूजासार भट्टारक भ्रजित सेन कृत | 
श्रथं--घन्दन, श्रगुर श्र केशर को भगवान्‌ चरण कमल के आगे मत चढाग्री । 
भ्रौर भी कहा है- 

“बद्यदचों जिनपते भवतापहारी, नाहूं सुशीतलमपीह भवामितद्वतु । 

कपू रचन्दनसितीब सयापितं सत्‌, त्वत्पादपंकजसमाश्रयण करोति” ॥।२।॥। 

श्र्थं--जिस प्रकार भगवान्‌ के वचन समस्त ससार के सताप के हरण करने में 
समथ हैं उसी प्रकार अत्यन्त शीतल भी -मैं ससार के सतापो के हरण करने वाला नही हू ! 
इसलिये ऐसा समझ कर मेरे द्वारा चढाया हुआ यह कपूर मिश्रित चदन हे भगवन्‌ | आप 
के चरण कमल के श्राश्रय करता हूँ । 

यहा पर जितने भी दृष्टान्त दिये गये है उन सब मे भगवाव्‌ के चरणों में केशर 
लगाना दोष है। केशर चढी हुई प्रतिमा के दर्शन पूजन से महाव्‌ कर्म बन्ध होता है। 

भ्रागे और भी प्रमाण देते है --- 

“स परा जंगसदेहा--जिनप्रतिबिम्ब भवति । 

“जंगरदेहा अपरा अर्थात्‌ श्रजगमदेहा सुवर्णमरकतमरणिरचिता, स्फटिकमणिघर्टिता, 
इन्द्रनोलमणिनिर्मिता, पद्मरागमणिरचिता, चिद्रमकल्पिता, श्रजंगमा प्रतिमा कथ्यते । तीर्थ 
-करपरमदेवाना प्रतिमा भवति, निग्नेन्थवस्त्राभरणजटामुकुटायुधरहित तथा वेशभुषारहिंत 
-वीतरागो झ्रवतरिता । जिनमार्गे सर्वेज्ञवीतरागमते ईहशी प्रतिमा भवति ॥।१।। 

(पट्‌ प्राभृत श्रतसागरी टीका) 
“व्यापत्ति व्यपनोद.,, पदयों सबाहन च गुणरागात्‌ । 
वेयाबृत्य यावा,नुपग्रहोष्न्योपि संयमिनां ॥ १॥। (पट प्राभुत प्र. ८५) 


दर्शनश्नतप्रतिमाधिकार (१७५) 


टोका चकारात्‌ पाषाणादिघटितस्य जिनबिम्बस्यथ स्तपने (ग्रभिषेचनतथा) भ्रष्ट- 
विधे पूजाद्रव्यश्व पूजन॑ कुरुत । कस्य कुरुत? जिनबिम्बस्य वेषभूषायुध रहितस्य । इत्थ प्रकार 
जिनबिम्बस्थ । अन्य प्रकार जिनबिम्ब न मानित। तदा कु भीषाकादि नरकादो पतिष्यति । 
सम्रन्थस्य बिम्बस्य अचेन स्तपने' कुवंत' तस्य फल प्राप्ति कुभीनरक सप्तमे नरके 
पचबिलानि तेषा नामानि यथा रौरवमहारोरवासिपत्रकूटशाल्मलीकु भीपाकता पततन्ति । 
जिशबिम्ब जिणरूवं, जिरामग्गे इव भणिये या, श्रपरा पुजसि बदसि, जो होई सिच्छाइटो । 

श्रथूं--जिनेन्द्र की प्रतिमा जिन मार्ग विषे कही है वेंसी के सिवाय वदना करने 
वाले को मिथ्याहृष्टि कहा है । और भी कहा है-- 

"भागचन्द निरहन्द्र निरामय, निश्चयस्रति सिद्ध समानि । 

नित श्रकलंक श्रवक सक विन, निर्मल पंक बिता जिमि पाती ॥ १।।(कवि भागचन्द) 

देखो पण्डितजी के पद के पअन्दर भगवान्‌ का स्वरूप द्रव्य कर्म और भाव कर्म से 
रहित शुद्धात्मानुभूति रूप बताया है । ऐसा ही स्वरूप समोसरण महिमा से प० जयधवल- 
जी ने भी लिखा है; फिर आभरणा सहित प्रतिमा कैसे और क्यो मानी जावे ? इस कारण 
जिनमत मे सर्वे प्रकार के वेश भूषा भर आ्रभरण से रहित ही जिन प्रतिमा आदर्श है, अन्य 
नही है । भ्रागे और भी प्रमाण देते है--- (तिलोयपण्णात्ती ) 


श्रट त्तसयसख्या,जिशवरपासादमज्क भायस्मि । 
सिहासणारि तुगा, सफायपीढा य फलिह समया ।॥| १८७० ॥। 
सिहासणारों उर्वरिं, जिरा पढ़िसा श्रो श्ररणाइ खिहरणाहो । 
५ अठु त्तसयसख्या परशासय चावारिय तुगाझ्ो ॥| १८०७१ ॥। 
मिण्णिदमीलसरगयकु तलभवग्गदिण्णसोहाश्रो । 
फलिहि टरील रिपस्मद, धवलासिदरणेत्त जुपला ओ ।। १८७२ ।। 
चजसयदत पत्ती, पहाञ्रों पललच सरिच्छुवधराश्रो । 
हीरमयबरणहाओो, पउ मसारुणपारित चरणाओं ।॥। १८७३ ॥। 
ग्रटब्भहियसहस्सप्पमा,णवंजरप संस॒ह सहिदाओं । 
बत्तीस लक्खरोंहि, जुत्ताशो जिशेस पडिसाओशो ॥। १८७४ ॥। 
भ्र्थ--जिनेन्द्र प्रसाद के मध्य भाग मे पाद पीठो से सहित स्फटिक मरस्ि मय एक 
“” सो झाठ उनच्चत सिहासन है। सिहासतो के ऊपर पाचसौ धनुष प्रमाण ऊची एक सी आठ 
ग्रनादि निधन जिन प्रतिमाये विराजमान है। ये जिनेन्द्र की प्रतिमाये भिन्न २ इन्द्र नील 
मशि व मरकत मरि मय कुतल तथा अ्रकुटियों के अग्रभाग से शोभा को प्रदान करने 
वाली स्फटिक मरिग और इन्द्र तील मणि से निमित घवल व कृष्ण नेनत्र युगल से सहित, 


+यम्पदहाबाना 


(१७६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


वज्भ्रमय दन्तपंक्ति की प्रभासे सयुक्त, पलल्‍लव के सहृश अधरोष्ठ से सुशोभित, हीरे से निर्मित 
उत्तम नखो से विभूषित, कमल के समान लाल हाथ पैरो से विशिष्ट, एक हजार आराठ 
व्यञ्जन समूह से सहित और बत्तीस लक्ष्यों से युक्त है । इस प्रकार श्रकृत्रिम जिन मन्दिरो 
मे जिन प्रतिमाओों का वर्णात है । यहा पर भी वेश भूपा रहित ही प्रतिमा का वर्णन है 
और प्रकार का नही है । आगे और भी प्रमाण देते है--- (बोधपाहुड 


“सपरा जगम देहा दंसशणाणेण सुद्धधरणारणं, खिग्गंथवीयराया जिरामग्गे एरिसा पडिमा । 
अथ--दर्शन ज्ञान शुद्ध निर्मेल है चरित्र जिन के तिन की स्वपरा कहिये अपनी 
और परम की चालती देह सो जिन मार्ग विष जगम प्रतिमा है श्रथवा स्वपरा कहिये 
प्रपनी ओर पर की चालती देह सो जिन मार्ग विषे जगम प्रतिमा है अ्रथवा स्वपरा आात्माते 
भिन्न ऐसी देह सो कैसी है कि जो निग्नेन्थ स्वरूप है, जिसके कुछ परिग्रह का लेश मात्रा 
भी नाही ऐसी दिगम्बर मुद्रा जिसके काह वस्तु से राग द्वेष नाही वीतराग स्वरूप चउबीस 
प्रकार के बाह्य आ्ाभ्यच्तर परिग्रह से रहित जिनमत मे स्थावर प्रतिमा कही हैं । 
आगे और भी प्रमाण देते है- (घट्प्राभूत गोतमपि पृ० ७६) 
“निराभरणभासुर विगत रागरागोदयात्‌ । निरम्बरमनोहर प्रकृतिरूपनिर्दोषत ।! 
निरायुधसुनिर्भय॑ विगतहहिर्स्पाहसाक्रमा,च्विरामिषसुतृप्तिमद्‌,विविधवेदनानां क्षयात्‌ ॥१॥ 
“ज चरदि सुद्धचरणं, जाणइ पिच्छेइ सुद्धसम्भत्तं । 
सा होइ बंदणीया, णिग्गर्थां संजदा पडिमा ॥ ११ || (बोध पाहुड) 
श्र्श--जो शुद्ध श्राचरण को आचरे और सम्यरज्ञान कर यथार्थ को जाने, श्रौर 
सम्यग्दर्शन कर शुद्धात्मा का जो श्रद्धान करे, इस प्रकार को शुद्ध-सयत निग्न॑न्थ प्रतिमा बंदवे 
योग्य है, अन्यथा नही । जिसके बाह्य आश्यन्तर (चौबीस प्रकार का परिग्रह) का त्याग है 
सो ही प्रतिमा बंदवे योग्य प्रतिमा है। आगे और भी कहते हैं-- (पात्रकेशरी स्तोत्र) 
प्रशान्तकरणं वपुचिगतभूषर्ण चापि ते, समस्तजनचित्तनेन्रपरमोत्सवत्व गतस्‌ । 
विनायुधपरिग्रहाज्जिन ! जितास्,वत्वयादुर्जया कघायरिपवोइपरेर्न तु गृहितशस्त्रेरपि ।१४७। 
श्र्थ--हे जिनेन्द्र | आप के शरीर की समस्त इन्द्रिया अत्यन्त शान्त हो गई है 
श्रोर श्राप के शरीर पर कोई प्रकार का वेष भूषा आवरण नही है, तथापि आपका शरीर 
समस्त जीवो के हृदय को और नेत्रो को परम उत्सव और आनन्द का करने वाला है तथा 
है भगवन्‌ आपने कोई प्रकार का शस्त्र धारण न ही किया तो भी अत्यन्त दुर्जेय केंपार्य 
रूपी शत्रुओं पर विजय प्राप्त की, यह शक्ति निर्भय, वेश भूषा आदि परिग्रह रहित स्वरूप 
का ही माहात्म्य है, यही जिनमत मे महान्‌ उत्कृष्ट पूजा स्वरूप प्रतिमा मान्य है, अन्यथा 
नहीं । सिहई हजारीलाल ने इस सम्बन्ध में निम्न स्तवन लिखा है-- 


कक 


दशनव्नतप्रतिमाधिकार (१७७) 


“ दोहा -- 
“बोतरांग सतवन फल सुनो भव्यचित्तलाय | कर्ंकलंक खिपाय के, वशे मोक्ष पुरजायथ ।। १॥। 

ः “5 चौपाई :-- 
“बीतराग का लक्षण सुनो भवससार पंच को हनो । 
मोहनाशकर भये सर्वज्ञ, छोडे दुष्ट घातिया मन्न ।। 
समोसरण लक्ष्मी से दूर, श्रन्तरज्ध लक्ष्मी भरपूर । 
शआ्रात्म श्रनन्‍्त चतुष्ठय समुदाय, वेशा भूषा कछु नहीं थाय ।। 
परसोदारिक शरौर मनोग, चन्दन कु कुम कछु नहीं रोग । 
हो सर्वज्ञबिम्ब जो श्रशा, पूजे बंदे कर्म जो नशा ।॥। 
वालग फोडि परिग्रह होय, जिनमत की प्रतिमा नहीं सोय । 
वेशा भूष को वदेसोय, जातेजीव नरक में होय ॥॥ 
सौ सिथ्यात्वी भक्रमे ससार, कहती जिनवाणी हरबार । 


भावार्थ--कहा तक कहा जाय आचार्यों के प्रमाण तो पहले ही बहुत से दे दिये । 
परन्तु भाषाकार भी उनके वचनों की परिपुष्टि करते है कि जिस प्रतिमाजी के ऊपर बाल 
के कोटि भाग भी परिग्रह हो, भ्रावरण एवं वेश भूषा होवे श्ौर जो जीव उसकी वन्दना 
करेतो नियम कर वह जीव मिथ्यात्वी होकर नरक में जावे तथा ससारी होता हुआ ससार 
मे परिभ्रमण करे , इसमे सन्देह नही, क्योकि ऐसा जिनेन्द्र भगवान्‌ के वचन दिव्यध्वनि से 
प्रकट होता है कि चन्दन कु कुम लगी जिनेच्द्र की प्रतिमा नही पूजनी चाहिये, श्रपृज्य है । 
क्रिया कलाप नामक ग्रन्थ मे जब परिग्रह त्याग नाम महात्रत लिया जाता है, उसका स्वरूप 
निम्न प्रकार बताया है-सो यहा दशति हैं । 
श्रप्प वा. बहु वा श्रणु थूल॑ वा श्रचित्तं वा अ्रधुत्णं वहित्य वा श्रति वालग्ग कोडि 
मित्त पि णैव सं श्रसयण पाउग्ग परिग्गहं । (५ पन्नालाल सोनो समग्रहीत पृ १०१ प. १४) 
इस प्रकार शास्त्रों मे जब प्रमाण मिलता है तो फिर किस प्रकार परिग्रह सहित 
प्रतिमा मान्य हो सकती है | परिग्रह रहित प्रतिमा का ही स्तवन करके लोक आत्म, कल्याण 
कर सकते है, अन्यथा नही । इसका और भी प्रमाण देते हैं- [बोध प्राभत | 
“जि्णबबणाणमय सजमसुद्ध सुवीयराय च। ज देइ दिकख सिकखा, कम्मवखव कारणे सुद्धा । 
टीका--तृती यप रमेष्ठी प्राचायंसश्को जिनबिम्बमाकारो जिनबिम्ब ज्ञातव्य इत्यर्थ. 
चकारात्तदृगुणाधिकारोपणा निषेधिका च जिनबिस्बं भवति | यहा पर आचार्य का स्वरूप 


ऐसा बताया कि झ्राचार्यों के ऊपर न तो पृष्प चढते हैं, और न किसी से कहकर चढवाते 
है । और भी कहा है-- 


(१७८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


“जिशमग्गे पव्वज्जा छह संघयणेसु भणिय खिरगंथा” ।। ५४ || (बोध पाहुड | 
टीका--षट्सु सहननेष “भणिया सखिग्गथा” कथभूता भणिता निग्नेन्धा यथाजात 
रूपधारिणी इति निम्नस्थ प्रव्रज्या ज्ञातव्या | यहा पर प्रव्नज्या है सो जिन मार्ग विष छहो 
सहननवालो के होती है । कैसी है प्रव्नज्या-नि्रन्थ स्वरूप तथा सर्व परिग्रह से रहित यथा- 
जात स्वरूप जानना । और भी कहा है-- [ मोक्षपाहुड | 
'जिशवरमएण जोई भार फाएईसुद्धमप्पाण,जेर लह॒इ खिव्वाण रालहइ कितेण सुरलोय । 
टीका-- जिनवरमतेन जिनशासनेन सम्यक्त्वश्रद्धानन्ानानुमवनलक्षणेन रत्नत्रयेण 
योगी दिगम्बरों सुनि । शुद्ध रागद्गे पमोहादि रहित॑ं क्मेलकलकरहित टकोत्कीर्णास्फटिक- 
मशिविम्बसहश । यहा पर जिनेन्द्र भगवाच्‌ के मत से तथा जिन शासन से सम्यग्द्शत 
तथा सम्यग्ज्ञानानभवन रूप लक्षण से रत्तत्रय सहित ही दिगम्बर मुनि होता है,सो कैसा है 
कि शुद्ध सो रागद्वे ष मोहादि रहित अर्थात्‌ कर्म कलक रहित टंकोत्कीर्ण स्फटिक मणि के 
बिम्ब के समान जिसके किसी प्रकार का दाग भी नही हो, वेषा भषा रहित ऐसी प्रतिमा 
जैन मार्ग विषै होवे है सोही पूज्य है। भौर प्रकार होय सो जिन मत मे पूजने योग्य नही 
है । भ्रागे और भी कहते है-- | सूत्र पाहुड | 
बालग्गकोडिमत्त परिगहरां रा होइ साहूरां | भरु जेइ पारिगमत्ते दिण्यं इक्कठाणम्मि ॥१७॥॥ 
टीका--बालस्य रोम्णो5्ग्रकोटिमात्र अग्राग्रमात्र श्रतीवाल्पमपि परियग्रहरा स्वीकारों 
न भवति साधना निरम्बरयतीनाम्‌ । ( सूत्रधाहुड ) 
'जद् जप्परूवस रिसो तिलतुसमेत्त न गह॒दि ह॒त्थेसु,जइ लेइ श्रप्पबहुयं तत्तो पुण्णजाई णिग्मोद । 
टीका--यथाजातरूप  सर्वज्ञवीतरागस्तस्य रूपसहशो नग्नशरीर- ॥ तिलएस्गे 
पितृप्रियकरास्य तुषस्त्वड मात्र न गृह णाति हस्तयो रित्युत्सगंव्याख्यान प्रमाणमेव । 
“जस्स परिग्गहगह्॒ण, भ्रप्प बहु यं च हवइ लिग्गस्स । 
सोगरहिउड जिणवयणे, परिगहरहियों निरायारो ॥ १६ ॥। ( सत्रपाहुड ) 
टोका-यस्य मुने श्वेताम्बरादे परिग्रहग्रहणं शासने भवति । श्रल्पं बहुल चतुरविश- 
त्यावरणदिक भवत्ति लिगस्य ते जिनमार्गविहितः तल्लिग वेषो निन्दितोष्प्रशनीयों भवति ! 
अ्र्थ--बाल के अग्रभाग की कोटि कहिये अरामात्र भी परिग्रह साधुके ग्रहण 
नही होय है । १७ जेसो मुनि है सो यथाजात रूप होय है जैसे, जन्मता बालक नग्न हूपे | 
है सो ही दिगम्बर कहलावे है । सो अपने हस्त विणै व पाव से तिलतुष मात्र भी कछ 
ग्रहण नही करे । जो कछु अल्प बहुत ग्रहण करे तो निगोद जावे ऐसी प्रतिमा होय है । 
१८ जिस लिंग मे तथा भेप मे अल्प वा बहुत परिग्रह का ग्रहण होय सो धर्मात्माओ से गहिंते 
है । जिनमत मे तो परिग्रह रहित है सो ही निरागार मुनि कहलावे है| और भी कहते हैं: 


दशनम्नतप्रति माधिकार (१७६) 


त्वमसि सुरासरमहितो ग्रन्थिकसत्वाशयप्रर्थासा महित । 
लोकन्नयपरमहितो जनावरराज्योतिरुज्बलद्धामहित ॥। १३६ ।॥ (बृहत्स्वयश्व ) 


ग्रथ--हे भगवन्‌ वीर आप सुरासुरो से वन्दित श्रौर तीनलोक के हित कारक 
निरावरणा, परिग्रह रहित, उज्जवल प्रकाश मान ज्योति सहित पूज्य हो । और भी कहा है- 
“एग्गत्तणं प्रकज्ज भावणशरहिय जिर्णोह पण्णत्त । ५५।॥। (भावप्राभत) 
टीका--नग्नत्व स्वंबाह्यपरिग्रहरहितत्वम॒ अकार्य सर्वेकर्मक्षयलक्षणे मोक्षकार्ये 
रहितम्‌ | श्रत सबपरिग्रहरहित हि स्फुट मोक्षमार्ग भवति इत्यथ । (भ्रात्मानशासन ) 
“शाकिचनो5हमित्यास्व तचेलोक्याधिपतिभंवे । योगिगम्यं तब प्रोक्त रहस्य परसात्मन. (११०। 
अ्रथं--ससार भरके जितने भी जड पदार्थ है सो सब मेरी गआात्मा से भिन्न है । 
और मै ही सवे ससार का अधिपति (परमात्मा) ईश्वर हैं। इस प्रकार की भावना से तू 
(अह) अ्रहत्‌ हो जावेगा ऐसा स्वरूप निरावरण परमात्मा का होता है सो योगियों के 
गम्य हुआ करता है । और भी कहा है- 
“ग्ररभे रात्यि दया महिलासगएण खासायबंभ । संकाए सम्मत्त पव्वज्जा श्रत्थगहरोण ।। 
ग्रथ---आरभ मे रचमात्र भी दया नहीं होती और न स्त्रियों के सम्बन्ध से राग 
का छूटना होता है । इस काररा राग द्व ष से मुक्त निरावरण विना वेष भूषा ही दीक्षावाला 
प्राणी मोक्ष को प्राप्त करता है जिन मत मे जिस प्रतिमा मे बाह्य और अश्रभ्यन्तर दोनो 
प्रकार के परिग्रह मे से कोई भी परिय्रह पाया जावे वह ही प्रतिमा पृज्य होती तो 
मुनिव्रत धारण करने की आवश्यकता ही न होती । श्लौर भी कहा है--- 


“सहज परस काय ॥|३।॥। त्यज़तमलकलंको धोतसासार पड़: ॥।४॥। 
विगतजननदोष ”/ ॥॥|५॥  [ संखदेवाष्टक | सि.सा स प्‌ १६७ 


श्रथं-जिनकी जन्मते बालक जेसी काय है जिन्होंने ससार रूपी वेष भूषा आभररी 
को छोड दिया है और जिन्होने संसार रूपी भावनाञ्रो को धो डाला है तथा जिन्होने 
आभररणा वेष भूषा अलकार संसारी जीवो का सर्वथा त्याग दिया है-ऐसे निर्मल पवित्र 
भगवान्‌ का स्वरूप ही बदवे योग्य है अ्रन्यथा नहीं । और भी कहा है- 
“तम्घुले पलियकग जिशपडिसा पडिदि सस्हि चत्तारि । 
चउतोररखजुत्ता ते भवणेसु च जबुमाणद्धा ।। २५४ ।। ([त्रिलोकसार व्यन्तर लोकाधि० ) 
प्रथें--तिन चेत्यवृक्षनि के मूल विपे पल्यंक आसन को प्राप्त ऐसे जिन प्रतिमा एक 
एक दिशा प्रति च्यार २ पाइए है । बहुरि ते प्रतिमा च्यारि तोरण द्वारनि कर समुक्त है । 


बहुरि भवननि विपषे ते चैत्य वृक्ष है ते भागे जंबूद्वीप का वर्णन विपे जंवूवक्ष के परिकर का 
प्रमाण कहेगे ताते श्रद्ध प्रमाण जानने । 


(१८०) पुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


“चउचेत्तदुमा जंबूमाणा कप्पेसु ताण चउपासे । 
पहल कगजिरशा पडिसा पत्तोय 'तारिः बंदाम ।५०३॥। (भिलोकसार वैमानिकाधिकार ) 
ग्रथें--सौधर्मादिक कल्प विषे चारो वन सम्बन्धी च्यारि चेत्यवृक्ष है। तो एक २ 
जबू वृक्ष समान प्रमाण धरे है | जबू वृक्ष की उचाई आदि का प्रमाण आगे कहेगे । तिहि 
समान ए जानने । बहुरि तिन एक २ चेत्य वक्षनि के चारो पाश्व विषे पल्यकासन जिन 
प्रतिमा विराजे है। तिनको मै कहृहो । भावार्थ--यहा पर जो प्रतिमाजी बतलाई है सो 
विना भेष भूषा की हैं । उन प्रतिमाजी के पास दवजि पर तो तोरण वगरह कहा है । परन्तु 
प्रतिमाजी के वास्ते कोई श्राडम्बर जैसे केशर पुष्प का वर्णन नहीं किया । क्यों करे । वहा 
पर कोई वेष भूषा है ही नही । यदि होता तो वर्णन करते । इस कारणा ऐसा वर्णात कर 
कौन नरक निगोद का बधन बाधे। क्योकि सिद्धान्त तो जिन प्रतिमा को निरावरण मानता 
है अत शास्त्र विरुद्ध को कौन निष्पादन करे तथा दुर्गति का बन्ध बाधे | सब का निष्कर्ष 
यह ही है कि प्रतिमा बालक के समान शुद्ध निविकार ही पूज्य है अन्यथा अपूज्य है । 
“संपुण्ण चदवपरणो जडमउडविवज्जिशों सिराहरणो । 
पहरण ज़ुबइ विश्च॒ुक्की, सत्तिपरो होड परमप्पा ॥॥ १२२॥। 
रिब्भुसररो वि सोहइ, फोहोए प्रमश्रोमरणों रात्थि । 
जह्या विपाररहिश्रो, खिरंबरो मणोहरो तहा ||१२३॥ (धम्मरसायणा, सि स मे) 
अ्रथें“ं-जिन के शरीर की झ्ाकृति चन्द्रमा के प्रतिबिम्ब से भी करोड ग्रुणी स्वच्छ 
जटा मुकुट तथा आभरणों से एव वेष भूषा से रहित शान्तिमय सासारिक विषय केंपाड 
स्‍त्री स से रहित है, हे जिनेन्द्र ' ऐसा आपका स्वरूप है । जिन के किसी प्रकार के 
भूषणो से शोभा नही और न जिनके किसी प्रकार का क्रोधादिक बिभाव ही है और जिनके 
किसी प्रकार का अबर भर्थात्‌ लेप आभूषण नही है । ह्हे-जिनेन्द्र!' आप का ऐसा महा मनो- 
हर स्वरूप जैसा त्रिलोक मे श्रन्य पृण्याधिकारी जीवो को नाही सो भी निरावरणा, श्रायुव 
रहित जन्मते बालक के समान ससारी जीवो का हितकारी है ऐसे आप जयबन्त रहो । हैं 
निराभूपणा : विगतदृषणा तुम्हारी सदा जय होवे । इस प्रकार जिन की ददेवो कर स्तुर्ति 
पाई जावे, पूज्य है । “सखिग्गथमोहसुक्का ॥| ८० ॥ (मोथपाहड) .. ., 
श्रथ--जो मुनि निम्न॑न्‍्थ अन्तरग और बाह्य परिग्रह से रहित हैं वह ही झ्राइ्ति 
जिन प्रतिमा की पूज्य मानी है। “अ्रन्यलिड्रिगृहात्‌ परिग्रहा जिनलिगेन मुच्यते' 
अ्र्थ--अन्य दर्शनो मे जितने भी पृज्यता के स्थान हैं सो सब ही परिग्रह धार 
करने वाले होते है परन्तु ससार मे एक यह जैन थर्म ही परिग्रह वेष भूषा आभरश। 
रहित प्रात्मा अथवा प्रतिवबिम्ब को पूजने वाला है। तब ही इन आात्मातञ्रो का कल्यास 


दर्शनबव्रतप्रतिमाधिकार (१८१) 


होता है और ग्रेग्य का कल्याण करते है । -- 

सालग्गकोडिमत्त॑ परिगह गहरा रण होइ साहूणं । ( सूत्र पाहुडे ) 

ग्रथ--बाल के पअ्रग्न भाग को कोटि भागकरिये तीमे से एक श्रणी मात्र भी परिग्रह 
साधु के नही होवे है भ्रर ग्रहण करे तो जिन सूत्र से विरुद्ध है । 

“सपरा जंगम देहा, दंसरा शारणेण सुद्धचरणाणं । 

शिग्गथ वीयराया, जिशमरो एरिसा पडिसा।। १॥। 

अर्थ--दर्शन ज्ञानकरि शुद्ध है निर्मेल है चरित्र जिनके तिनकी स्वपरा कहिये अपनी 
त्तथा पर की चालती देह है सो जिन मार्ग विष जगम प्रतिमा सानी है अथवा स्वपरा 
कहिये आत्माते पर कहिये भिन्न है ऐसी देह सो कंसी है निम्नेन्‍्थ स्वरूप है जाके कछु 
परिग्रह का लेश नहीं है सोही दिगम्बर मुद्रा मान्य है । पाक्षिक प्रतिक्रमण मे लिखा है- 

“अ्रप्प वा बहु वा अणु वा थूलवा सचित्त वा अचित्त वा अमुत्य वा बहित्थ वा 
ग्रविबालग्गकोडिमित्तपिणेव सय” इत्ति 

श्रथ--अल्प-बहुत, अ्र॒णु-स्थुल, सचित्त आशभ्यन्तर-बाह्य, किसी प्रकार का भी 
एव बाल के करोडवा भाग भी मेरे परिग्रह न हो | सहस्त्रनाम मे भी १००८ तामो में निरलंप 
लिखा है। “व्योमपृत्तिरमृर्तात्मा निर्लेपोपमललोचन ॥। 

उल्लिखित अनेक प्रमाणो से भगवान्‌ परिग्रह रहित और निलेंप है यह सिद्ध किया 
जा चुका है । अ्रत भगवान्‌ के ऊपर केशर का लेपन करना आगम विरुद्ध समझकर नही 
करना चाहिए। आगे जिन प्रतिमा का स्वरूप कहते है- (आदि पुराण पर्व २३) 


“पुरोरड्भवल्यातते भूमिभागे, सुरेचद्रोपनीता बभो सा सपर्या ॥ 

शुच्िद्रव्यसपत्समस्तव भतु , पदोषास्तिमिच्छु श्रवितातच्छलेन ॥। १०७ ॥। 

अर्थ--सुरेन्द्रनिकर कल्याण पूजा का द्रव्य जो सो श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के चरण 
कमल के पास रगावली की भाति भूमि के भाग विषे चढाया गया । यहां पर जो चरणों 
पर केशर पुष्प चढता होता तो इन्द्र जो पूजन लाया था उसमे केशर पुष्प जरूर लाता । 
झ्रौर उसे पृथ्वी पर रग।वली के समान क्षेपण करता; या चरणो पर ही चढाता, परन्तु 
ऐसा न होने से पृथ्वी पर चढाया क्योकि वीतराग को सराग बनाने के बराबर अन्य पाप 
नही है । याते देवो ने सामग्री चरणो के पास ही चढाई । नित्य पूजन का स्वरूप--- 

४ श्रब आगे क्रम प्राप्त नित्य पूजन का स्वरूप बतलाते है -- 

“तब पादो सम हृदये, सम हृद्थ तव पदहये लोन । 

तिष्ठनु जिलेन्द्र ! तावतु, यावज्निर्वाणसम्ध्राप्ति ॥ १ ॥४ 

अथ--हे जिनेन्द्र देव | आपके दोनो चरण मेरे हृदय मे विराजमान रहे तथा मेरा 
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हृदय ग्रापके चरण द्वय मे अ्रवच्छिन्न लवलीन रहे जब तक मुभे मोक्ष की प्राप्ति न होजावे । 
इस प्रकार ईश्वर के हय चरणों को अपने हृदय रूप ठोने में पुष्प (रगेहुए चावलो) की 
पुष्पाजलि क्षेपण करी । उसके ऊपर भावों से विराजमान करके श्रष्ट द्रव्य से पूजन करनी 
चाहिये । पूजा के द्रव्य जल द्रव्य से पुजन 
भ्रब आगे क्रम से आठो द्रव्यो का वर्गात शास्त्रानुसार करते है(पद्मनन्दि पञुचविशतिका, 
“जातिजरामरणमित्यनलत्रयस्थ । जीवाश्वितस्य बहुतापकृतों यथावत्‌ ॥। 
विध्यापताय जिनपादयुगाग्रभूमो । धारात्रय प्रवरबारिकृत क्षिपासि ॥ १ || 


श्रथें-जीवके ग्राश्चित भ्रनन्‍्त सताप को देने वाली जन्म, जरा श्रौर मरण को करने 
वाली, ये तीन प्रकार की अग्नि है। उन तीनो प्रकार की अग्नि को बुभाने के लिये श्री- 
जिनेन्द्र भगवान्‌ के दोनो चरणो के श्रग्न भाग की भ्मि मे उत्तम शुद्ध जल क्ृत तीन धाराभ्रो 
को क्षेपण करता हु । इस प्रकार पूजन मे जल चढाना चाहिये । (आदि पुराण पव्व २३) 
“ततोनीरधारां शुचि स्वानुकारां, लसद्र॒त्नभ गारनालख्रतां तां ॥। 
निजा स्वान्तर्वृत्ति प्रसन्नामिवाच्छां, जिनोपांध्रि संपातयामास भक्‍त्या || १०६ |! 
भ्रथं--तदनन्तर इन्द्राणी ने भक्ति पूर्वक भगवान्‌ के चरणाकमलो के समीप 
देदीप्यमान रत्नो के भू गार (फारी ) की नाल से निकलती हुई पवित्र जल की धाराएऐं क्षेपण 
की । वह जल की धारा इन्द्राणी के शुद्ध श्रन्‍्तत करण के समान निर्मेल और पवित्र थी । 
चन्दन द्रव्य से पूजन (प्रश्नोत्तर श्रावकाचार अध्याय २०) 
“झरचयन्ति जिनेन्द्र ये, नित्य कप रकु कुसे । 
सिश्र सच्चन्दने स्वर्ग, सुगन्ध्यज़ भजन्ति ते ॥॥ १९७ ।। 
अर्थ--जो प्रति दिन कपूर और कु कुम से मिले हुए चन्दत से भगवान्‌ जिनेद्ठ देव 
की पूजन करते हैं वे उसके प्रभाव से स्वर्ग मे अत्यन्त उत्तम सुगधित शरीर पाते है । 
_स्वरुद॒भूतगन्ध सुगन्धोकृताश , अ्रमद्भृद्धमालाकृतारावहटयँ : । (आरादिनाथपुराणपत्र२३ ) 
जिताड़ प्रीस्मरन्ती विभो पादपीठस । समानच्च भक्‍त्या तदा शक्रपत्नी ।। श्श्द !। 
अ्रथ--उसी समय इन्द्राणी ने भगवात्‌ के दोनो चरणकमलो का स्मरण करते 
हुये भक्ति पूर्वक, जिस गन्ध की सुगन्ध से सब दिशाये सुगन्धित हो रही हैं, जिस पर फिरते 
हुए श्रमरों के समूह से मनोहर शब्द हो रहे है ऐसे स्वर्ग के सुगन्धित गध (चदन) से 
भगवान्‌ के सिहासन की पूजा की । ग्रक्षत पजन का विधान - 
“शाल्यक्षतेरखण्डश्च सदुज्जवलेजिनेश्वरात्‌ । हे 
समर्चयति ये भव्या , ते भज्ति शिव सुसभ ।।१€८।। ( प्रश्नोत्तर श्रावकाचार पअ्रध्याय २० । 
श्रथ--जो भव्य जीव अखण्ड और उज्जवल अक्षतों से भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की [ूर्जी 
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'करते हे वे प्रक्षयपद वा मोक्ष के परम सुख को प्राप्त होते है । 
“राजत्यसो शुचितराक्षतपुञ्जराजि , दत्ताधिक्ृत्य जिनमक्षतमक्षघ्ततें । 
“+ पुष्प पृजन का विधान -- (आदि पुराण पर्व २३) 
 तथा5स्लान मन्दारसाला शततेश्च । प्रभो पादपुजामकार्षीत्प्रहर्षात्‌ ॥॥ ११२ ॥ 
भ्र्थ--तैसे ही इन्द्राणी नवीन प्रफुल्लित मन्दार जाति के कल्प वृक्षों के पुष्पो की 
सेकडो मालाझो से भगवत्‌ चरणो की पूजा करती भई | भर भी कहा है-- 
“विन्ीतभव्याब्जविबोधसूुर्यात्‌, वर्याव्‌ सुचर्याकथनेकधुर्यात्‌ । 
कुन्दारविन्दअमुखप्रसुने,जिनेन्द्रसिद्धान्तवतीन्‌ यजेडहम्‌ ।।४॥। (पद्मतन्दि पूजाष्टक | 
श्रथे--विनयवान्‌ भव्यजीव रूप कमलनि के वन को जागृत करने मे सूर्य, भौर 
उत्कृष्ट चर्या (ग्राचरणा) के कथन मे अद्वितीयधुरा के धारण करने वाले ऐसे जिनेन्द्र 
सिद्धान्त और यतीश्वर है । तिनको कुन्द अरविन्द श्रादि पुष्प है तिनसो पूजे है। यह कथन 
नित्य 'पूजा के अष्टकका है प्रौर भी कहा है-- [ प्रश्नोत्तर श्रावकाचार श्रध्याय २० ] 
“जातिचम्पकसत्पद्यकेतक्यादिप्रसुनक। पूजयति जिनान्भव्या नाके ते यांति पज्यता ।१६६। 
श्र्थं--जो भव्य प्राणी जाति, चम्पा, कमल श्र केतकी आदि प्रुष्पो के द्वारा 
भगवान्‌ श्रीमद्‌ जिनेन्द्र देव को पूजते है, वे जीव स्वर्ग मे पूजे जाते है। प्रश्न-पुष्प कैसे 
होने चाहिये ? उत्तर--पृष्पो के लिये आचार्यों ने यह प्रमाण बताया है । 
“हस्तात्‌ प्रस्खलित क्षितो निपतित, लग्न ककक्‍चित्पादयों । 
यन्पूर्धोष्विंगतं धृत कुबसने, नाभेरधों यतृधतम्‌ ।। 
स्पष्ठ दुष्टजनेघने रभिहत, यद्‌ दृषितं कीटकंस, 
त्याज्य तत्कुसुम विदन्ति बविबुधा , भकत्या जिन प्रीतये ।॥१२१॥।। (उमास्वामि श्रावकाचार) 
श्रथं--जो पुष्प हाथ से प्रस्वलित होकर प्रथ्वी पर गिर गया हो, पैरो मे लग गया 
हो, मस्तक पर धारण कर लिया हो, कुत्सित एव दृषित वस्त्र मे रख लिया गया हो, ताभि 
से नीचे रखता गया हो, दुष्ट जनो से छूलिया गया हो, मेघ की वर्षा से गल गया हो और 
कीडो से मारा हुआ हो ऐसे पुष्प को विद्वान लोगो ने भगवान्‌ की पूजा के लिये त्याज्य 
कहा है । उल्लिखित दोषों से रहित पुष्प गाह्य है | प्रश्न--पुष्प वर्णन के श्लोक मे कीटक 
पदकी एवज में कंटक पद कहा है सो क॑से है ”? उत्तर--शास्त्रो मे कीटक पद ही बताया 
है न कि कटक क्योकि पुष्प मात्र जो भी होते है सो सब जोच सहित ही माने हैं | याते 
पृष्प की किरशिका या पाखुडी या बीच मे अनेक प्रकार के जीव च्रस कायिक के हुआ ही 
करते है क्योकि ऐसा कई शास्त्रो मे पूर्वाचार्यों ने बत्तलाया है । याते कीटक सहित पुष्प 
धोने पोछने मे जीवो का घात हो वे ही जब वह मृतक सहित हो तो स्पर्श योग्य नही, याते 
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कीटक कर ही त्याज्य है । कदाचित्‌ कंटक कर छिदे होय सो भी ग्रग्राह्य है । सो भी त्याज्य 
है । ऐसा भाव जानना | प्रश्न-काटे सहित वृक्ष के पुष्पनिका निषेध करौ हो सो योग्य नही, 
क्योकि कमल, केवडा, केतकी ग्रादि कटक वक्षनि के पुष्प ही पूजा के स्थलों में लिखे हैं सो 
के ? उत्तर-जिन में जन्तु घात हो जावे तथा जो जनन्‍्तुओ्रो कंर छिंदे हो, अथवा कटक करि 
छिंदे होय तथा अमनोज्ञ गध युक्त होय सो भगवान्‌ के चढाने योग पुष्प नही होय है। 
प्रश्न--कई पुरुष पृष्पो को श्री मज्जिनेन्द्र देव के चरण कमलो पर चढाते है सो योग्य है 
या अ्योग्य है? उत्तर-श्लावक की पाचवी प्रतिमा सचित्त-त्याग होय है। इसके पीछे उत्तरो- 
त्तर शुद्धता चारित्र की विशेष होय है। मुनि प्रवस्था मे तो सचित्त का सम्बन्ध ही नही 
रहा । स्पर्श भी नहीं रहा, और यह प्रतिमा है सो पञच परमेष्ठी की है। याते पुष्पो को 
चरण के स्पर्श कराने योग्य भी नही है। आगे भगवान के भ्रतिशय में देव कृत पुष्प वृष्टि 
का वर्णान करते है-- (ग्रादिपुराणप्व २३, 
“वृष्टिससो कुसुमानां तुष्टिकरी प्रमदानाख । इृष्टितती रनुक्ृत्य स्रष्ट रफ््तदुपान्ते ॥ ३३ ॥| 
शोतलेवॉरिभिगरगिराद्रिता कौसुमी वृष्टि । पट्पादराकुला5पत्तत्पत्युरग्रे ततो मुदा || ३५॥| 
अथ--वह पुष्पो की वर्षा स्त्रियों को अत्यन्त प्रसन्न करती हुई भगवान्‌ के समीप 
भाग में पड रही थी और ऐसी जान पडती थी मानो नेत्रो की सतति ही पुष्पो का हे 
घारण करके भगवान्‌ के समीप पड रही हो ।३३। जो गगा के शीतल जन से भीगी हुई 
है, जिस पर अनेक अ्रमर बेठे हुए है और जिस की सुगन्धि चारो ओर फौली हुई है ऐपी 
वह पृष्पो की वर्षा भगवान्‌ के सामने पड रही थी ।३४। 
प्रश्न--ब्रत कथा कोष मे श्रुत सागर मुनि लिखते हैं-- ( ब्रतकथाकोप) 
तत्प्रश्नाच्छे थ्टिपुन्नीति प्राह भद्दे श्रृणु ब्र्‌वे । ब्रतं ते दुर्लभ, येनेहामुत्र प्राप्यते सुखम्‌ ॥।१॥ 
शुबलश्रावणमासस्य सप्तमी दिवसे5हंता । स्नपन पूजन क्ृत्वा मक्‍त्याप्टविधमजितम्‌ | २! 
धरियते मुकुट मूध्नि रचित कृसुमोत्करे. | कठे श्रीवृषभेशस्य पुष्पमाला च प्रियते । ३ 
श्रथ--सेठ की पुत्री के प्रश्न को सुनकर श्राथिका कहती भई । हे पुत्रि! मैं तुम्हारे 
फल्याण के लिये ब्रतों का उपदेश करती ह। उस ब्रत के प्रभाव से इस लोक मे दुलंभ 
प्राप्त होता है । उसे तुम सुनो । श्रावरा सुदी सप्तमी के दिन श्री जिनेन्द्र देव का प्रभियेत 
प्रौर भ्रष्ट प्रकार के द्रव्यों से पुजन करके वृषभ जिनेन्द्र के मस्तक पर नाना प्रकार के १ 
मे बनाया हुग्रा, मुकुट तथा कठ मे पृष्पो की माला पहरानी चाहिये । जब इस प्रकार 7 
वगान शास्त्रों में मिलता हे तब ग्राप किस प्रकार और किस झ्राधार पर प्रतिमाजी पर पुर्” 
के घटाने का निषेध करते हो ? उत्तर--इसका उत्तर ऊपर दिया जा चुका है, फिर 
धात ते समस्द में नटी झाया नो और सूनिए । फ्रियाकलाप नामा प्रन्‍्ध में जहा पर महा 
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॥] 


के कथन में परिय्रह का सर्व प्रकार बाह्य अभ्यन्तर रूप से त्याग कहा है वहा इस प्रकार 


कहा है - “बा ग्रप्पं, वा बहु, वा अणु, बाधूलं, वा सचित्त, वा श्रचित्त , वा अपतुत्थ, 
वा बहित्थं, वा श्रविबालग्ग कोडि सित्त पिखेव सय श्रससरा पाउरग परिग्गहु गिण्हिज्ज, रपो 
अ्रण्णेहि श्रसमणण पाउंग्गं परिग्गह गेण्हाविज्ज खो श्रण्णेहि श्रसमण 'पाउर्ग परिग्गह 
गिण्हिज्जत वि समएणुमरिज्ज तस्स भते। (पाक्षिक प्रतिक्रमण पत्र १०१ पक्ति १४ वी ) 


इन ऊपर कहे हुए शब्दों से यह मालूम होता है कि जिन मुन्ियों के पास बाल के 
अग्रभाग के करोडवे भाग भी परिग्रह होवे वे परिग्रह धारी है, उनके महाँव्रत नही । जब 
उनके महात्रत ही नहीं रहा तो वह पूज्य केसे ” और यह प्रतिमा भी तो उन्ही महा पुरुषों 
की है । तो इन प्रतिमाग्रो मे भी किचित्‌ भी परिग्रह मिले तो वह प्रतिमा कदापि पृज्य नही 
हो सकती । प्रतिमा स्वथा वीतराग की होती है, इस पर परियग्रह आभरणा।दि किस प्रकार 
रह सकते है । यदि ऐसा ही मान लिया जावे श्रर्थात्‌ परिग्रह सहित प्रतिमा भी पूज्य समभी 
जावे तो श्वेताम्बर ओर दिगम्बर सम्प्रदाय मे क्‍या अन्तर रह जायगा | इस विषय मे श्रपने 
जितने भी प्रश्न किये है उन सब का उत्तर दिया जा चुका है | दिगम्बर सम्प्रदाय में 
परिग्रहधारी मूत्ति की पूज्यता किसी प्रकार सभव नही है । यह सब का निष्कषे है | जिन 
प्रतिमा के केशर आ्रादि के विलेपन के खण्डन में भी यही दलीलें समभना चाहिए । साराश 
यह है कि किसी भी दलील से इस बात का समर्थन नही होता कि भगवान्‌ के केशर चना 
प्रोर फूल चढाना चाहिए । वीतराग भगवान्‌ के शरीर पर केशर चढाने का भत्र्थ होता है 
प्रतिमा को रागोत्पादक बनाना, केशर एक बहुमूल्य चीज है उसको वीतराग के शरीर पर 
लीप देना इसका क्‍या प्रयोजन है ” भगवान्‌ की समवसररणा स्थित प्रतिमा के क्‍या केशर की 
चर्चना होती थी । जो पूर्णतत बीतराग के उपासक है उन्हे भगवान्‌ की प्रतिमा के कदापि 
केशर नही लगाना चाहिए । इसी तरह वास्तव मे तो पुष्प वर्गरह सचित्त पदार्थों का भी 
वीतराग भगवान्‌ की उपासना में उपयोग नहीं होना चाहिए । प्रथमानयोग के ग्रन्थों में 
यद्यपि पुष्प बगेरहु सचित्त पदार्थों द्वारा पूजा करने का उल्लेख मिलता है पर वह केवल 
उस विषय की परम्परा अथवा प्रचलन का समर्थन मात्र है। श्रावकाचार के ग्रन्थों मे जो 
कही २ इसका विधान मिलता है वह भी पडोसी धर्मों के प्रभाव का द्योतक है अथवा 
अहिसा प्रधान वीतराग जैन धर्म मे ऐसी चोजो का क्या महत्त्व है | पूजा मे जहातक हो 
सके सावद्य कर्म उत्पन्न न होने देना चाहिए और जैन घर्म के मुल अहिसाचार का प्रा २ 
खयाल रखना चाहिए फिर भी इस विषय में कोई ऐसा आग्रह नही होता चाह्निर जो 
धर्म घात का कारण बन जाय । इन चीजो में ज्यादा उलमे रहने से मूल जैन बर्म की तरफ 
लोगो का ध्यान ही नही जाता, इन दलीलो का हमे भगवाच्‌ को मिप्टान्न आदि के ऊद्याने 
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के निषेध मे उपयोग करना चाहिए । जब स्थापना निक्षेप से स्थापित भगवान्‌ हमारे लिए 
पूजतीय है चावल प्रादि में पुष्प नवेद्य श्रादि की स्थापना क्यों उचित नहीं है | पूजा को 
वस्तुओं से हमारा श्राग्रह न होकर पूजा के तात्पर्य की शोर श्रर्थात्‌ हमारे भावों को श्रोर 
हमारा ध्यान जाना चाहिए । इसी मे हमारा भला है । जलादिक श्रप्ट द्रव्यों से भगवान्‌ की 
पूजा करते हुए सबेदा यह विवेक रखने की जरूरत है क्रि हमारे इस काम में हिसा तो नहीं 
हो रही है और सरागता को प्रोत्साहन तो नहीं मिल रहा है।. नवेद्य पूजन विधान “८ 
“देवोयमिन्द्रियबल प्रलयं करोति । नैवेद्यमिन्द्रियबलप्रदरबाधसेतत्‌ ।। 
'ित्र तथापि पुरत स्थितमईतो5स्थ । शोभां विभति जगतो नयन्तोत्सवाय ॥॥ ५॥! 
श्रथें-यह श्री जिनेन्द्र देव तो समस्त इन्द्रियों के वल नष्ट कर रहे है और यह नैवेद्य 
इन्द्रिय बल को बढावे है और खाने योग्य है फिर भी अरहन्त भगवाब्‌ के सामने चढाया 
हुआ यह नेवेद्य समस्त जगत के नेत्रों को उत्सव के लिये शोभा को धारण करे है। प्रश्त- 
शास्त्र कर्त्ता तथा पूजा बनाने वाले कवियो ने पूजा के श्रतर्गत नवेद्य में लाडू, पेडा, बर्फ, 
घेवर श्रादि मोदक चढाने के लिये कहा है मो इसके चढाने मे क्या दोष है ” उत्तर- लाडू, 
पेडा, बर्फी, घेवर आदि चढाने मे दोप यह है कि आजकल लोग बाजार की मिठाई चढाने 
लगे है, उसकी कोई मर्यादा का पता नही शुद्धाशुद्ध का पता नही, शुद्ध घी मिलता नहीं घर 
मे भी मोदक बनाते है तो घी बाजार का तथा डाल्डा काम मे लेते है तथा उसमे डाले 
हये पान्ती की मर्यादा का पता नही, अशुद्ध कपडे पहने हुये ही वनाते है और अधिक आरम्भ 
करने से हिसा का भी दोष आ्ाता है, पूजा के थाल मे मक्खिये भी जमा हो जाती है 
इत्यादि बातो को सोच कर शुद्ध, प्रासुक, नैवेद्य गोला गिरि का बनाया जाय तो अच्छा है, 
अधिक क्या लिखें पूजा जो भी भ्रष्ट द्रव्य बनाया जावे वह अचित्त तथा प्रासुक शुद्ध चढ़ाया 
जावे, ऐसा करने से पूजा मे पुण्यफल की अ्रधिक प्राप्ति होगी, भाव भी निर्मल बनेंगे | 
“- आ्राचसन का निषेध -- 
प्रश्त-शास्त्रों में भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के वास्ते आचमन कराना लिखा है सो 
जिनमत मे मान्य है या नही ? उत्तर-कौनसा शास्त्र यह बतलाता है ? प्रश्नकर्त्ता-त्रिवा- 
णरचार मे ऐसा लिखा ह्व उस का पद्य निम्न लिखित है | ( त्रिवशाचार अध्याय ४ ) 
3 ही इबी की व मंहंस तंप द्रा द्री द्वाँ द्री हंस स्वाहा ॥ ५४॥। 
ग्र्थ--इसके बाद पाद्य विधि कर जल से जिनेन्द्र देव को आचमन करावे। 
उत्तर--इसी प्रकार का इसी भाव को लिये हुए एक श्लोक वेष्णव सम्प्रदाय के कुवलिया 
ग्रन्थ मे है । 'तत भोक्त विधि कृत्वा जलेराचमयेत्प्रभुग् इस प्रकार का कथन जिनमत 
मे नही है । कारण की भगवान्‌ तो वीतराग है न कि सराग । तब उसके मुख मे पानी से 
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ग्राचमन कराता केसे बनेगा ? ग्रत: यह कथन वेष्णाव सम्प्रदाय का समझना चाहिये । उसी 
को थोडा फेर फार कर त्रिवर्णाचार मे लिख दिया है। इस को जिन मत मे मान्य नहीं 
समभना चाहिये । दोप से पञज्न का विधान --- 
“ततो रस्नदीपेजिनांगद्य तोनां । प्रसपेरण मन्दीक्ृतात्मप्रकाश ॥। 
जिनाके शचो प्राचिच:द्गक्तिनिध्ना । न भक्ता हि युक्त विदन्‍्त्यप्ययुक्त ॥ ६ ।। 
भ्रथ--पश्रादि पुराण मे इन्द्राणी है सो रत्नो के दीपक को लेकर श्री जिनेन्द्रनामा 
सूर्य की पूजा करती भई । कैसा है जिन सूर्य जिसने अपनी श्रात्मद्य ति से उन रत्नों के 
दीपको की कान्ति को मन्द करदी है । क्या आरती करना योग्य है -- 
प्रश्त--केशर पुष्प नेवेद्य श्रादि के विषय मे आपने जो कुछ कहा था वह तो बिल- 
कुल ठीक है किन्तु श्रब यह बतलाइये कि आरती के विषय मे जैन शास्त्रो का क्‍या अ्रभि- 
मत है-? उत्तर--प्रारती करता जन सिद्धान्त के अ्रनकूल नही है । आरती का समय तो 
सामायिक का समय है । आरती के लिए रात को दीपक जलाना पडता है जो किसी भी तरह 
उचित नही है सामायिक के समय को टालकर उसको आरती के काम में लगाना शास्त्र 
से कभी सिद्ध नही होता । आरती के विषय मे शास्त्रों में कहा गया है। कहा भी हैं-- 


“दीप प्रकाशे प्रपतन्ति जीवाः श्ररातिकर दीपसृते न भावि । 
तज्जीवघातान्नरकप्रसृति, रारातिक नेब ततो विधेयम् ।। १॥। 
दीपप्रकाशव्यसना हि शलभा , दीपे पतन्‍तो विरमन्ति नेव । 
तज्जीवधघाताब्नरके प्रयान्ति; श्ररातिक नव दयालुध्येयम््‌ ।। २ ।। 


श्र्थ--नियम से दीपक शिखा पर मच्छर और पतद्ड श्रादि चतुरिन्द्रिय जीवो का 
घात होता है। मच्छर आदि प्रकाश के व्यसनी जीव है वे आने से कभी नही रुकते भ्रौर 
जीव घात से प्राणी नियम से नरक को जाते है । भारती विना दीप के नही बनती | श्रतः 
शरारती करना कभी विज्ञ तथा दयालु पुरुषो का ध्येय नही हो सकता | यदि यह कहा जाय 
कि आरती में जो जीव घात होता है वह घम्म के लिए होता है, इसलिये ऐसे जीव धात से 
बचने की जरूरत नही है सो ठीक नही है । क्योकि शास्त्र में लिखा है कि --- 
“देवधमंतपस्चिनां कार्य महृति सत्यपि । जीवधातो न कतेव्य श्वश्रपातकहेतुमाव्‌ ॥। १ ॥” 

ग्रथे--देव, धर्म, और गुरुओ के निमित्त भी महाच्‌ से महान्‌ भी कार्य पडने पर 
जीव घात नही करना चाहिये । क्योकि जीव घात नरक में लेजाने का कारण है | जो 
इसकी परवाह नही करते थे जिनेन्द्र भगगवात्‌ के वचन रूपी आाखो से रहित हैं । कहा है- 

“न देव नादेवं न शुभगुरुभेन कुगुरु, न धर्स नाधर्म न गुरापरिणद्ध न विद्युणस । 

न कृत्य नाकृत्यं न हित्महितं नापि निपुणाम्‌, विलोकन्ते लोफका जिनवचनचक्षुबिरहिता.। १७॥। 
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श्र्थ--जो प्राणी जिनेन्द्र देव के वचन रूपी चक्षुत्रो से रहित है, सो न देवो को 
देखते है, न अदेवो को , न श्रेष्ठ गुरुको देखते है, न कुगुरु को देखते है, न अधर्म को देखते है, 
न गगी को देखते है, न श्रगुणी को देखते है तथा करने योग्य और ते करने एवं श्रपने हित 
तथा अहित को भी नही देखते है | उन्होंने तो जो हठ पकडली है, वह ही करते है | उन 
के मनमे पक्ष भरा रहता है, वे यह नही विचार पाते कि यह पुण्यका कार्य है। यह पापका कार्य 
है। इस प्रकार पक्ष पकड कर काये करना, अपना हित एव अहित नहीं विचारना पापका कारण 
एवं नरक में ले जाने वाला विज्ञ पुरुषो ने कहा है | चाहे शरारती हो और चाहे 
दूसरा काम , यदि उससे हिंसा होती है तो उसी वक्त छोड देने योग्य है । कहा भी है-- 
“स्ताने दाने जपे यज्ञे स्वाध्याये नित्यकर्मणि, न कुर्यात्सुजनों हिसां प्रमाद परितस्त्यजन्‌ ।! १॥। 
ग्रथें--गरुहस्थ के जो नित्य करने के षट कम माने हैं उनको सदा सावधान होकर 
करना चाहिये किन्तु उनमे कभी प्रमाद जन्य हिसा नही करना चाहिये | तात्पयं-नित्य पट 
कार्य जो गृहस्थो के बताये है उनको भी अ्रहिसा पूर्वक किया जाय तो पुण्य का आ्राख़ब होगा 
अन्यथा भ्रर्थात्‌ हिसा करने से उल्टा पापका आ्राख़व होगा और उसका फल दु ख़ रूप नरक 
निगोदादि पर्यायों में भ्रुगतना पड़ेगा, अत प्रमादजन्य हिसा से सदा दया रूप परिणाम 
कर पुण्योपाजन करना चाहिये । पहले यह बताया था कि आरती का समय दिव्यध्वनि का 
समय है सो इसको सिद्ध करने के लिए निम्न लिखित दो गाथाएँ लिखी जाती है + 
तित्थयरस्स 'तिसज्के, णाहस्सा सुज्मिमाए रक्तिए । 
बारह सहासु सज्के, छग्घडिया दिव्वकुणी काल ।। (अजद्भसरण्णत्ति ) 
पुष्वबह णे मज्भह णे, श्रवरह णे मज्किमाय रक्तोए । 
छम्छग्घडिया णिग्गाय, दिव्वभूणी कहुई सुत्तत्थे ॥ (समवसरणा स्तोत्र-क्षेपक ) 
अ्र्श--पूर्वाक्न, और मध्य रात्रिको इस प्रकार चार समय भगवान्‌ की दिव्यध्वनि 
छ छ घडी पयनत बारह सभाके मध्य खिरती है । इस विषय मे यहा और भी खोलकर 
समभाया जाता है -उक्त गाथाये इस बात को सूचित करती हैं कि जब सर्योदय से तीन 
घडी रात्रि शेष रहे तब से छह घडी तक अर्थात्‌ सर्योदय से तीन घडी उपरान्त तक 
किसी प्रकार का आरभ न करे श्रात्म कल्याण के लिये सामायिक ही करना चाहिये 
क्योकि उस समय गृहस्थ लोगो का या यति लोगो का भगवाचब्‌ की दिव्य ध्वनी सुनने जाना 
ही मनुष्य पर्याय का प्राथमिक कर्तेव्य है परन्तु क्या किया जावे यह पच्रम काल का कराल 
- समय है। हुण्डावसपिणी काल का दोप है। इसमे नही होनें-योग्य जो- कार्य हैं सो भी हो 
जाते है जंसे, तीर्थद्धूरों के पुत्रियों का होना, तीथथद्धूरों के ऊपर उपसर्ग का होना; तीर्थ ड्भूरो 
का अपवाद होना, एवं चक्रवर्तियों का मान भंग होना जैन धर्म मे कई प्रकार से सघ भेद 
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होना, आदि । यह भी पंचम काल का ही दोष समझ्ििए कि आरती में हिसा होने पर भी 
उसका समर्थन किया जाता है। भारती करने मे प्रत्यक्ष उड़ने वाले चार इन्द्रिय जीव 
ग्राकर गिर ही जाते है। ग्रृहस्थ तरस हिसा के तो पूरा त्यागी है श्र स्थावर हिसा का भी 
जहा तक हो त्याग करते है | झ्ारभ के त्यागी न होने से हिसा हो भी जावे तो जानकर 
नही करते है | गहस्थोी को चलने के लिये भी देख भाल कर चलना ही जनाचार्यो का 
मन्तव्य है तो आरती मे प्रत्यक्ष कितने ही जीव विराधे जाते है तो वह हिसा जैन धर्मान- 
यायी किस प्रकार से कर सकेगा । क्योकि जहा हिसा है, वहा धर्म नही है, ऐसा जन धर्म 
'का मुख्य उह श्य है | शास्त्रो मे लिखा है -- (पट प्राभुत टीका पा० २१५) 

' धम्मो वत्युसहावों, खमादि भावा य दहुचिह धम्मो । 

चारित्त खलु धम्मो, जीवाण य रक्‍्खरणों धम्मो ॥ 


ग्र्थ-इस ऊपर की गाथा में धर्म के चार लक्षण बतलाये है। धर्म का प्रथम 
लक्षण वस्तु का स्वभाव धर्म है, ऐसा किया है। धम का द्वितीय लक्षण क्षमादिक दश 
प्रकार का कहा है | तृतीय लक्षण आत्माका श्राचरण भ्र्थात्‌ चारित्र रूप है । चतुर्थ लक्षण 
जीव दया बताया है श्रत जहा पर दया नही है, वहा धर्म भी नहीं है । भाव यह है कि 
जहा पर दीपक जलेगा वहा पर नियम से जीव घात अ्रवश्य होगा अत आरती मे ऐसी 
क्या भक्ति है जिस से जीव घात होने पर भी वह करना ही पडे । आरती का विधान जेन 
शास्त्र सम्मत नही है । अन्य सम्प्रदाय जो जनो से भिन्न है उनका कथन है जैन धर्म का 
तो यह रिद्धान्त है कि प्राग चले जावे तो भी जीव हिंसा मत करो । इसके साक्षी मे 
विद्यानन्दी स्वामी के पात्र-केशरीस्तोत्र का ३७ वा पद्म पीछे दिया जा चुका है। उसमे 
लिखा है कि भगवान्‌ पूजन तक का जीवविराधना के कारण उपदेश नही देते । परन्तु उनके 
भक्तजन जो परोक्ष ज्ञानी थे सावधानी 'सहित पूजन करना बतलाते है । साम्ायिक का काल 
जो पहले गाथाग्रों मे दिव्यध्वनि का समय ६ घडी बतलाया है वह इस प्रकार कहा है '- 
१ पूवक्तिकाल-तीन घडो रात्रि बाकी रहे तब से ३ तीन घडी दिन चढे तक को पूर्वाह्ति 
काल कहते' हैं | २ मध्याहक्न काल मे तीन घडी बाकी रहे तब से तीन घडी उपरान्त तक 
मध्यानह्न काल कहलाता है जैसे १०॥॥।| से लेकर १। सवाबजे तक२।।घच्टे | ३ श्रपराह्तुकाल- 
जब सूर्य अस्त होने मे तीन, घडी बाकी रहे तब से सूर्यास्त के तीन घडी बाद तक के समय 
को अपराक्तुकाल कहते है । ४ चतुर्थकाल-जब रात्रि के- मध्य के समय मे तीन घड़ी शेष 
रहे तब से लेकर श्रधे रात्रि के बाद तक के काल को चतुर्थ काल कहते है । यह समय वडा 
कीमती है | इसका अच्छा उपयोग करना चाहिए। जो चार ज्ञान धारी मुनि लोग समवस- 
रण मे होते है, उनको तो दिव्य-ध्वनि श्रवण करने को मिलती ही है परन्तु जब वे 


(१६०) णुद्ध श्ावक धमं प्रकाश 


समवसरण मे नही होते तब वे श्रात्माके चिन्तन रूप सामायिक करते हैं। है भव्य पुरुषों 
तुम भी तो उनके ही अनुयायी हो ! फिर ऐसे अमूल्य समय को नगारा, भाभके बजाने मे 
या व्यर्थ मे क्यो व्यय करते हो । पक्षपात मे कोई सार नही है । प्रश्त-श्री पद्मननदी झाचाय 
ने तो अपने ग्रन्थ मे ऐसा लिखा है कि "प्रात काल उठकर गृहस्थ को प्रथम जिन पूजा 
करनी चाहिये” तो पूजा करने मे भी हिसा होती है ? श्रारती करने में ही क्‍या दोष हो 
गया ? इसके ग्रतिरिक्त गृहस्थ लोग तो जिन मन्दिरादिक भी बनाते है। उसमे भी हिसा 
होती है फिर इतका विधान क्यो है ? उत्तर-पास्त्रकारो ने हिसा के दो भेद माने हैं। 
निवार्य और अनिवाये । जो निवाय हिसा करते है उनको सिद्धान्तो मे पापी कहा है। किन्तु 
श्रतिवार्य हिसा गृहस्थी से त्याज्य नही होती । मन्दिरजी बनवाना, पूजन करना अयोग्य 
होता तो आचाये इसका उपदेश न देते किन्तु इसका उपदेश तो स्थान २ पर मिलता है। 
आरती मे होने वाली हिसा त्तो निवार्य हिसा है | धर्मस्थान मे ऐसी हिसा होना उचित नहीं 
है । शास्त्र मे कहा है :--- 
“ग्रन्यस्थाने कृत पाप॑ धर्मस्थाने विनश्यति । धर्मस्थाने कृतं पापं वज्लेपो भविष्यति ।॥१॥* 

ग्रथं---अ्रन्य स्थान मे किया गया पाप मन्दिर आदि धामिक स्थानो पर कट जाता 
है। किन्तु धर्म स्थान में किया हुआ पाप वज्च्॒ लेप हो जाता है | अपने यहा इस मन्दिर 
को नव देवताओं में माना है । इस कारण देवों के समक्ष भ्रथवा देव स्थान में किया हुश्रा 
पाप वज्न लेप के समान हो जाता है भ्रत गहस्थो को सावधानी से मन्दिर बनवाना पूर्जन 
आदि भक्ति करनी चाहिये । आरती आ्रादि हिसा जनक कार्य नही करने चाहिये ! 

# धूप पूजन का विधान # 

चन्दनागुरुकप्‌ रसद्द्रव्यादि दहन्ति ये । जिनाग्रे कर्मंकाष्ठानां भस्मीभावं श्रयन्ति ते २० २।॥| 

प्रथ--जो भव्य जीव भगवान्‌ के सामने चन्दन, अगुुरु, कपूर, आदि सुगन्ध द्रव्यों 
की ध्वप बना कर दहन करते है वे कर्म रूपी इन्धन की भस्म कर डालते है । और भी-ः 

दुशष्टकर्मेन्धनपुष्टजालसं घृपने भासुरध्ृमकेतून । 
ध्ृपविश्वतान्यसुगन्ध गन्ध, जिनेच्द्रसिद्धान्तयतीन्यजे5हस्‌ ॥। ७ ।। पद्मनन्दों 

अर्थ--दुष्ट भ्रष्ट कर्म रूप पुष्ट समुदायित इन्धन को जलाने के लिए दीप्त अग्नि के 
समान जिनेन्द्र-सिद्धान्त श्रौर गुरुओ को अन्य गन्धो को तिरस्कृत करने वाली इ्प से 
पूजता हू । -# फल पूजन #- 

“उच्च फलाय परमामृतसंज्ञकाय, नानाफलेजिनर्पाति परिपृजयामि । 
त्वज्भक्तिर्े/ किलानि फलानि दरत्ते, मोहेन तत्तदपि याचत एवं लोक ॥॥८॥। पद्यनन्दी 
हम का परनेन्द्र. परमामृत है नाम जिनका ऐसे उच्च फलो को लेकर उच्च पद 


4 ब+ लग सं नरीखन-ना+>- “ 
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वास्ते हम श्रापको पूजे है| हे भगवान्‌ ! तुम्हारी भक्ति ही सकल निर्दोष फल को देती है। 
तो भी लोक मोहकर फल जाचे ही है। इस प्रकार भ्रष्ट द्वव्यों से पूजन का विधान शास्त्रों 
में कहा है । प्रश्त-अआदिनाथ पुराण मे भगवान्‌ का तीतो समय पूजन करना कहा है | सो 
केसे, आप तो रात्रि पूजन निषेध करते हो । उत्तर-रात्रि मे द्रव्य तथा दीपक आदि द्वारा 
पूजन करने का निषेध करते है, मुखाग्रस्तुतिपाठ आदि करने का निषेध नहीं करते हैं । 
दीपक जलाकर शरारती रात्रि मे नही करना चाहिये, तथा रात्रि को द्रव्य द्वारा पृजन नही 
करना चाहिये, कारण कि इससे हिसा होती है । - शरद ऋतु व दीपसालिका उत्सव - 


प्रश्त--श रत्पृणिमा तथा दीप मालिका उत्सव मन्दिर मे करना चाहिये या नहीं ” 
उत्तर--शरद्‌ ऋतु का उत्सव राजा लोगो के योग्य है न कि वीतरागियो के मन्दिरो के 
योग्य । प्रथमानयोग तथा चरणावबुयोग के ग्रन्थों मे कही भी इसकी आज्ञा नहीं है, तथा 
दीपमालिका के उत्सव करने का विधान भी मन्दिरो के लिये नही देखा जाता है अत 
उन्मार्ग ही है। प्रश्न-आ्राप दीपमालिका के उत्सव को उन्मार्ग कहते है और पग्रन्थों मे तो 
ऐसा गाता है कि वीर भगवान्‌ के निर्वाण होने पर दीपमालिका उत्सव देवो ने किया था । 
उसी दिन से यह बराबर चला आता है। उत्तर-हम दीपावली मनाता उन्मार्ग नहीं कहते 
यह तो जेन पे है | इस दिन भगवाच्‌ की पूजा करता चाहिए । उपवास आरादि शक्ति के 
श्रनसार करता चाहिए, क्योकि भगवान्‌ महावीर स्वामी इस दिन मोक्ष गये है। पर केवल 
दीपक जल्लाना ही दीपमालिका नहीं है। जिस समय महावीर मोक्ष पधारे थे उस समय 
अ्ररुणोदय था । जब भगवान्‌ महावीर स्वामी मोक्ष पधार गये उसके बाद देवो ने जैसे अ्रन्य 
तेईस तीर्थड्भरो का मोक्ष कल्याणक किया उसी प्रकार इन का भी किया । ऐसा अवश्य है 
कि वीर निवरणि के बाद देवो ने निर्वाण कल्यारा की पूजन प्रभावना की, सो ग्ृहस्थोी का 
थर्म है, तदन॒कुल गृहस्थ श्रब भी करते ही है । प्रश्न-यदि ऐसा है तो उस दिन दीपक क्‍यों 
जलाये जाते है ? उत्तर--वंष्णव सम्प्रदाय के शास्त्रों मे कार्तिक बदी श्रमावस्या के दिन 
रात्रि के १२ बजे से (भ्रध रात्रि ) के समय लक्ष्मी का आगमन नगर मे होता है, ऐसा लिखा 
है | इस कारण लोग घर को लीपते है, भाड़ निकालते है, दीपक जलाते है, उज्जवल 
वस्त्र पहनते है, उत्तम भोजन करते हे और धन, रुपया, पैसा, चादी, सोना, मोहरो की 
पूजन करते है, नमस्कार करते है । गोपाल सहस्ननाम का जाप करते हे । उनके देखा देखी 
ज॑नियो मे रुढि चलपडी है। वास्तव मे दीपमालिका का त्यौहार जैनों का है इसका विक्ृत 
रूप बनाकर दूसरो ने इस का मानना शुरू कर दिया और जेनो ने भी इसका अनुसरण 
किया । जैच धर्म तो जीव को पाप से बचाने वाला है और यह दीपक आदि जलाना कर्म 
बन्ध का कारण है सो छोडने योग्य है। कहा भी है-- 


लीक ककन-क. जय 
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- "“धम्मो दयाविसुद्धों, पव्बज्जा संब्ब परिचत्ता । 
देवो ववगयमोहों, उदययरों सव्वजीवाणं ॥२५॥॥ (बोध पाहुड ) 
प्रथं--जो दया विशुद्ध है सो ही धर्म है । जहा सर्व परिग्रह का त्याग है वह सच्ची 
दीक्षा है, जिसका रागद्वेप नष्ट हो गया है वही देव है । ऐसा ही देव भव्य जीवो के उदय 
का कारण है | प्रश्न--समवसरगणा में भगवान्‌ की पूजा मे दीपक जलाया गया होगा तभी 
तो शास्त्रों मे दीपक का कथन आया है ? उत्तर--देव लोग भगवान्‌ की पूजन करते थे 
तब दीपाग जाति के कल्पबृक्षो के फलो से और पृुष्पो से पूजन करते थे सो वह पदार्थ 
जड पृथ्वी काय है । सो उनका उजियाला दोपक जैसा ही होता था, दीपक नही जलाते थे। 
“देखा देखी साधथे जोग, छीजे काया बाढ़े रोग' 
इस कहावत के अ्रनसार समारी जीव दीपक जलाकर ग्रहिसक जैन धर्म में भी 
हिसा द्वारा पापबन्ध करते है । 
पूजा के पश्चात्‌ शान्ति पाठ का विधान कब से है । 
प्रश्त-श्रष्ट द्रव्य से जब हम पूजन कर चुकते है तो उसके पश्चात्‌ शान्ति पाठ किया 
जाता है, वह शान्तिनाथ स्वामी का स्मरणा है तो क्या जब शान्तिनाथ स्वामी अ्रवतरित 
नही हुए थे तब शान्तिपाठ नही होता था ? उत्तर-जिस प्रकार का पूजन पाठ का विधान 
आ्राज कल है, वेसा पहले नही था । प्रश्न--तो पहले जमाने में क्या होता था ” उत्तर-ः 
पहले जमाने में लोगो को जिनेन्द्र भगवान्‌ पर पूर्ण श्रद्धा थी, वैसी श्रद्धा इस समय तही 
रही; जिससे यह बात कही जाती है कि पहले जमाने में श्रावक लोग भगवान्‌ के ग्रुण 
गान से ही महान्‌ विशेष पुण्य का लाभ समझते थे । कहा भी है-- 

“अ्पविन्न पवित्रो वा सुस्थितो दु स्थितो४पि वा, ध्यायेत्पचनमस्कार सर्वपाप प्रघुच्यते ॥ (।| 
श्रपवित्र पविन्नोवा सर्वावसथा गतो5पि बा, य स्मरेत्परमात्मानं सबाह्याभ्यन्तरेशुचि ।२! 
अपराजितमन्त्रो5्यं सवेविध्चविनाशन , मगलेपषु च॒ सर्वेषु प्रथम सगलं मत ।। ३ ।! 
एसो पचण्मोयारों सब्बपापपणासरों, मगलांर च्व सब्बेसि पढस हवइ सगलस्‌ || है || 

श्र्थ --पवित्र हो, अथवा अपवित्र हो, सुख रूप हो वा दृःख रूप हो, जो कीई पच 
नमस्कार पद को ध्याता है, वह्‌ सब पापों से छूट जाता है। शरीर पवित्र हो वा अपवित्र 
हो, लेटा हो, खड़ा हो, वेठा हो, चलता हो, खाता हो, पीता हो, श्र्थात्‌ किसी अवस्था मे 
हो, जो कोई परमात्मा का ध्यान करता है, वह वाह्य और अभ्यन्तर सब प्रकार से पवित्र 
। यह नोकार मन्त्र हैं कि किसी मन्त्रादिक से नहीं जीता जा सकता और यह मर्त्र 

सत्र प्रकार के विष्न का नाण करने वाला है। सर्वे कार्यो में यह उत्कृष्ट म्गल रूप है! 
“विध्नौधा प्रलय॑ यान्ति शाकिनोमृतयन्नगा , विष॑ निविषतां याति स्तुयसाने जिनेश्वरे ॥। १।| 


,.. आ्शि 
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श्रथे-जिनेश्वर के गुणानुवाद के गाने से सर्वे विघ्नों के समृह नाश को प्राप्त हो जाते है 
श्रीर विष दूर हो जाता है। इस प्रकार की गाढ श्रद्धा पहले थी | शातिपाठ शाति के लिये 
किया जाता था। किसी कवि ने शांतिनाथ स्वामी की स्तुति के रूप मे इस की रचना करदी । 
उसके करने मे किसी प्रकार की हानि नही है शान्तिपाठ करता अच्छा ही है । प्रश्न-पूजन 
करने के बाद जो विसर्जन किया जाता है सो ठीक है ” या नही ” उत्तर--विसज॑न करने 
की प्रथा पूजन समाप्ति की सूचना रूप है, वह करना ही चाहिए। प्रश्न-- यह तो ठीक 
किन्तु जो विसर्जन पाठ मे झ्राज कल ऐसा बोला जाता है;--- 


“झराहूता ये पूरा देवा, लब्धभागा यथाक्रम । 
ते मयाउभ्यचिता भवक्‍त्या, सर्वे यान्तु यथास्थितिस ।| १ ॥। 

श्र्थ--है देव ! मैने पूजन के प्रारभ में श्राप को बुलाया श्रर्थात्‌ श्राह्वान किया, 
अब मैं पुजत कर चुका, पूजन में जो आपका भाग था उस को लेकर गपने स्थान पर पधारे। 
यह कहना एवं करना ठीक है ”या नही ? उत्तर-यह पूजा पाठ में पाया जाता है तथा 'श्राये जो- 
जो देवगर पूजे भक्तिप्रमाण, ते श्रब. जावहु कृपाकर अपने २ थान' यह दोहा तथा श्लोक 
जो प्रत्लित है गह ठीक नही है क्योकि जिनेन्द्र देव को बुलाकर वापिस भेजना, यह शज्ञा- 
नता के कारण है। यह श्लोक या दोहा, भट्टारक लोगो का बनाया हुप्रा है | वे पूजा या 
प्रभिषेक के प्रार्रभ मे दश दिग्पालों का तथा चक्रेश्वरी, पद्मावती श्रादि का आ्राह्यान करते थे 
उसके अनुसार ही उन्तका विसर्जन करना उचित समभते थे ञ्रत यह श्लोक तथा दोहा पूजा 
पाठ में से निकाल कर पढना चाहिये क्योकि भगवान्‌ की पूजा पाठ है, उसे ही विसर्जन 
मानना चाहिये | उत्तर--यह श्लोक मूल सघ श्राम्नायका नहीं है। यह तो भद्दारको का 
है, वे लोग जब अभिषेक या पूजन करते है, तब अ्रथम ही दश दिकपाल आदि का ग्राह्मान 
करते है एवं उनका फिर इस शलोक से विसर्जन करते है | मूल संघ मे तो केवल पजन की 
समाप्ति का सूचन हो विसजेन है। भट॒टारक लोग अपने मन्दिरो मे क्षेत्रपाल, पद्मावती 
आदि देवताओ्रो की स्थापना भी करते है । इस श्लोक को बोल कर पूजन समाप्ति करना 
भी ठीक नहीं है। ऐसा करने से देवाधिदेवों का अनादर समभा जाता है क्योकि जब 
अपने द्वार पर कोई पज्य पुरुष आवे तो हे होता है, उससे ऐसा कोई पुरुष नही कहता 
कि अ्रब चले जाइये । ऐसा कहने से आानेवाले को दू ख होता है | ऐसी रीति संसार मे भी 
प्रचलित नही है । मोक्ष मार्ग मे ऐसी रीति चलानी सिद्धान्त से विरुद्ध है। भ्रतः इस श्लोक 
का विसर्जन में उपयोग करना समुचित नही है, ऐसा कहना तथा करना भश्रर्थात्‌ उल्लिखित 
पद्य बोल कर श्री जिनेन्द्र देव का विसर्जन करना पाप बन्ध का कारण है। श्रत ऐसा 
कदापि नहीं करना चाहिये । चसर---चमरोगाय के बालों का निषेध .- 


(१६४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


“चर्मास्थिमांसे. परिप्रिता. ये, धेनोश्चमर्या: खलुपुच्छकेशा' । 
सुधाभिक प्राज्ञजने. कदापि, प्राह्मा न ते धर्मनिकेतनेष्ु ॥ १।॥।” 


ग्रथ--चमरी गाय के बालों का जो चमर बनाया जाता है वह धर्मात्मा विद्वानो 
को धर्म स्थानमे ग्रहण करने योग्य नही है; क्योकि उस चमर के वास्ते गाय कि पूछ काटी 
जाती है। उस पुच्छ से उसको इतना प्रेम है कि जब पूछ कट जाती है तव वह गाय 
वहां ही खडी रह जाती है पश्चात्‌ वहां पर कोई हिसक जीव आश्राता है, तो उस गाय 
को मार कर खा जाता है, उस पूछ में चमडी, हड्डी, मास, रुधिर, और केश कोई भी 
वस्तु स्पर्श के योग्य नही देखी जाती है । उस चमरी गाय के बालों के चमर को श्री जिनेरद्ग 
देव के ऊपर ढोराजावे यह जेन धर्म की श्रहिसा के विरुद्ध है | श्री जिनेन्द्र देव को जब 
श्रावक स्पशे करता है, तो शुद्ध होकर स्तान करने के बाद करता है, तो विचारने की बात 
है कि ऐसे अ्रपवित्र घृणास्पद हिसा से उत्पन्न उस चमर को अहिंसा का प्रांउपासक श्रावक 
श्री देवाधिदेव परमवीतराग के प्रतिबिम्ब के ऊपर कैसे ढोल सकता है; अत मूल संघाम्ताय 
वाले श्रावक लोग चमर गाय के बालो को नही ढोलते बल्कि शुद्ध गोटे का तथा चादी 
के तारों का बनवाकर जिन मन्दिरो मे काम मे लाते है जिनके स्पर्श करने मे शुद्धता और 
लोकिक, उज्जवलता और श्रावक धर्म की पूर्ण रूप से प्रशस्तता बनी रहती हैं । (भावाथ, 
चमरी गाय की पू छ के बालो से चमर बनता है और चमरी गाय को अपनी पृ छ से इतना 
श्रेम होता है कि वह उस पूछ के प्रेम से प्राशतक देदेती है । जिस समय जगल मे घूमती 
रहती है उसी समय पू छ के इच्छुक पावेतीय अथवा भील आदि व॒क्षों पर शस्त्र लेकर बैठ 
जाते हैं जिस वृक्ष के श्रास पास से वह निकलती है उसी समय निशाले से ऐसा मस्त्र 
फेंकते हैं कि उस की पूछ के दो विभाग हो जाते है प्‌ छ कटने के बाद वह उसी जगह उसके 
प्रेम से एवं पीडा से खडी हो जाती है । वहा से नही चलती, फिर उसे या तो वे ही लोग 
मार डालते हैं श्रथवा वनैले पशु सिह आदि क्रर जीव मार लेते है; जो चमर एक पचेन्द्री 
जीव की हिसा के विना उपलब्ध नही होता उसको श्रहिसा प्रेमी जैन वंघुओं को मन्दिर मे 
ले जाना एवं भगवान्‌ को सेवा में उपयुक्त करना स्वंथा अयोग्य है ! प्रज्न-यदि ऐसा हो है 
तो कच्चे चमड़े से मड़े हुई सारंगी तवले आदि वादित्र मन्दिरजी मे क्यों ले जाये जाते हैं! 
उत्तर-चमडे से मड्ढे हुए वादित्र श्रपवित्र ही है झ्तएव वे श्री जी से टूर रहते है । प्रश्न मुनि 
महाराज मयूर-पिच्छ को श्रपने समीप क्यो रखते हैं वह भी एक जीव के शरीर का अवयव 
द्वी हैं: उत्तर-वह मयूर के शरीर का अ्वयव अ्रवश्य है, किन्तु उसकी हिंसा के द्वारा 
उपलब्धि नहीं होती है । मयूर स्वय आसोज अथवा कार्त्तक मास में अपने पर छोड देते 
है । मयर पिच्छ अत्यन्त कोमल झौर प्राशियों की हिंसा के विना ही प्राप्त होने के कारण 
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जीव-रक्षा के लिये पास मे रखते है | प्रश्न--चामुण्डराय कृत चारित्रसार में तो गाय के 
शिरोभाग से निकले हुए गोरोचन तथा हिरण के नाभि से निकलने वाली कस्तूरी तक को 
' भी गृहस्थों को कारये मे लाने योग्य बतलाया है जब कि ये दीनो चीजे भी प्राणी की हिसा 
के विना नही प्राप्त हो सकती तो इन का विधान क्‍यों किया ” उत्तर क्रिया दो प्रकार की 
होती है..एक लौकिक और दूसरी पारलौकिक । लोकिक क्रिया मोक्ष मार्ग मे बाधा डालने 
वाली होती है अ्रतः वह लौकिक क्रिया का कथन है । जिनेन्द्र का मार्ग मोक्ष के श्रभिमुख 
करने वाला है ग्रतः मोक्षभिलाषियो को यह श्रग्राह्य है । इष्टोपदेश मे उन्नीसवे पद्य का 
प्रमाण इसमे साक्षी है । (इष्टोपदेश ) 
“घज्जी वस्थो पकाराय तद्‌ देहस्घापकारक, यद्देहेस्थोपकाराप तज्जीवस्थापकारकस्‌ ।। ११ ।। 
ग्रथं---जो चीज जीव की उपकारक है वह शरीर की अ्रपका रक है और जी शरीर 
का उपका रक है वह श्रात्मा का अ्रपकारक है । अनेक पदार्थ लौकिक रीति से शुद्ध मान लिये 
गये है; किन्तु वे पदार्थ स्वेथा अशुद्ध समझने चाहिये। इस कारण जन मदिर मे चमरी 
गाय का चमर नही होना चाहिये । चादी के तार एवं गोटे के चंवर ही ग्राह्म है । उत्तम 
पदार्थ से उत्तम भाव रहने से पुण्याश्रव भी होता है भ्रत मदिर में उत्तम पवित्र पदार्थ ही 
लेजाने चाहिये। # जिन पुजन से चढाये द्रव्य का विचार # 
प्रशण-जित भगवान्‌ के पूजन में चढाये हुये निर्माल्य द्रव्य का क्या करना चाहिये। 
उत्तर-निर्माल्य द्रव्य श्रग्नाह्म है । भट्टारक सकलकीति ने लिखा है .-- 
देवशास्त्रगुरूणां भो ! निर्माल्य स्वीकरोति य. । 
वशच्छेद॑ परिप्राप्य स पश्चात्‌ दुर्गात बव्रजेतु ॥१॥॥ (सकलकीति सुभाषितावली ) 
भ्रथ--जो पुरुष देव, शास्त्र और गरु के पूजन में चढे हुए निर्माल्य द्रव्य को ग्रहण 
करता है वह पुरुष प्रथम तो वशच्छेद को प्राप्त करता है श्रर्थातु इस भव में वह वशहीन हो 
जाता है और प्रभव में उसको खोटी गति मिलती है । (भ्रमुतचन्द्रकत तत्वार्थंसार ) 
“प्रमादात्‌ देवतादत्त, नैबद्यग्रहएणं तथा । इत्येवमन्तरायस्य, भवन्त्याश्रवहेतव ॥॥ ५६ ॥॥” 
श्रथं--प्रमाद के वश से जो देवता को प्रदत्त की हुई वस्तु को ग्रहण कर लेता है 
उसको अन्तराय कर्म का बन्ध होता है अर्थात्‌ यह अन्तराय कर्म के श्राख्व का कारण है। 
“जिण्पुद्धारयदिदु[ जिणशपूजातित्थवंदरण विसेषधर्ण । 
जो भूजई सो भुजई, जिणवदिट्न शिरियगई दु कल ।।३२।।(भगवत्कुन्दकुदकृतरयरणासार) 
श्र्थ--जो प्राणी जीणुद्धार-जिनप्रतिष्ठा, जिनपुजा और तीर्थ बदना के लिये दिये 
द्रव्य को खाता है उसको नरक गति के दु.ख उठाने पडते है श्रर्थात्‌ जीरपगोॉद्धार-जिनप्रतिष्ठा 
जिन पूजा और तीर्थ वदना आदिक धामिक कार्य के लिये संकल्पित किये द्रव्य का उपभोग 
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करना घोर पाप है । और भी कहा है--- (मूलाचार प्रदीप अध्याय १) 
“अहँणयाप्टघा पूजा केनचितु धीमताकृता । तामादत्तेअत्रयों लुब्धो महाचोर: स कथ्यते ॥। 
अ्र्थ--जो पुरुष किसी वुद्धिमान्‌ पुरुष के द्वारा भ्रष्ट द्रव्यों से की गई पूजा के द्रव्य 
को ग्रहण कर लेता है वह महा चोर है। कहा भी है-- (त्रिवर्शाचार झ० ६) 
देवाचेकश्च निर्माल्यभोक्ता जीवविनाशक. । इत्यादिदुष्हसंसर्ग संत्यजेत्पंक्तिमोजने ।। २५६ ।। 
श्रथें-जो पुरुष देव पूजा के द्वारा उदर पूत्ति करता हो, निर्माल्य का भोक्ता हो और 
जीवो का घातक हो उसको पंक्ति के भोजन मे शामिल न करे, और उसका संसर्ग भी न करे। 
'पुत्तकलत्तविहीणों, दारिहो पंगुमुकबहिरधो । 
चाण्डालाइ कुजादो, पुजादाणाईदव्वहरो ॥॥ ३३ )। (भगवत्कुन्दकुन्दक्ृतरयणसार ) 
श्र्थ--जो पूजा एव दानादि के द्रव्य को ले लेता है वह पुरुष पुत्र और स्त्री से 
रहित दरिद्री, पगु, गू गा, वहिरा, अधा, होकर चाण्डालादि कुजातियो मे उत्पन्न होता है । 
निर्माल्य क्‍या हैं -- जो द्रव्य मन्त्र पृवंक भगवानु को समर्पण किया जाता है वह निर्माल्य 
कहलाता है | चढाया हुआ्ना द्रव्य दूसरों को देवा चाहिए या नहीं (स्वामिकातिकेयानप्रेक्षा 
जो राय भक्‍खेदि सय, तस्स रण भ्रण्णस्स ज़ुज्जदे दाऊं। 
भुत्तस्पय भोजिदस्सहि, णत्थि विसेसो तदों को वि ।। ३८5० ।! 
श्र्थ--जिस वस्तु को आप नही भले तिस पदार्थ कू अन्य को देना योग्य नाही, जाते 
खाने वाला और खुवाने वाला में कुछ विशेषता नही है । श्रावक चढाये हुए द्रव्य देने वाला 
मनुप्य तो श्रावक ही वना रहे और खाने वाला व्यास हो जावे सो ऐसा होता नही । यहा 
तो दोनो एक समान है। जो द्रव्य संकल्प पूर्वक मच्दिर खर्च के लिये भंडार मे रखा जाता 
है उसे अनिवेद्य कहते है । उसको भगवान्र के उपकरणा जीगांद्धािर आदि में ब्यय किया 
जाता हैं । परिश्रम करके यह द्रव्य जो मजदूर आदि लेते है उनको निर्माल्य का दूपण नहीं 
प्राता है जो परिश्रम बिना द्रव्य लिया जाता है, उसमे दूपणा है । निर्माल्य द्रव्य का क्‍या 
किया जाय ? प्रश्न--जो द्रव्य भगवान्‌ के पूजन में चढ़ाया जाता है जिसको आप निमल्य 
शब्द मे कह रहें है, उसका क्या करना चाहिये | उत्तर--पूजन में मत्रपूर्वक चढाया हुआ्ना 
ट्य सिर्मात्य कहलाता हैं, उसको हृवन कर देना चाहिये, ऐसा जिनसेनाचार्य ने लिखा है । 
ग्रत, निन प्रजा में उनना ही द्रव्य चढाना चाहिये जितना सरलता पर्वबक हवन किया जा 
से । पशम--माली ख्रववा व्यास वो पृजनन का द्रव्य नि्माल्य दे देने मे कया हानि है । 
पशार-प्राज वसा पतन में शतता उच्य लद्या जाना है कि माली उसको अपने त्रर में सूत्र 
एस भी बार से तो भी बहत दचा रखता है, वे जोग उसतया अत्यस्त दृर्प्योग करते है ! 
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शरण -मविरण ागी भें सायज शादि दसापर सैसे उठा सेते है । थे लोग मास मे राध 
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कर खाते है। अश्रत' अभिमन्त्रित द्रव्य जब मास के साथ म्लेच्छी के द्वारा इस प्रकार खाया 
जाय तो इससे प्रधिक और क्या दुरुपयोग होगा | भ्रत माली ञ्रादि को न देकर स्वल्प 
में द्रव्य चढ़ावें तथा उसको हवन करे । द्रव्य और भाव पूजा का विशेष स्वरूप-भ्रमितगति 


आचार्य ने जो निम्न लिखित पद के द्वारा द्रव्य पूजा और भाव पूजा का स्वरूप दिया है 
वह भी विचारणीय है । 


“बचो निग्नहसकोचो द्रव्यपुजा निगद्यते'। तन्न सानस-संकोचो भावपुजा पुरातने. ॥।* 


श्रथें-प्रपने सन मात्र के सकोच का नाम भाव पूजा है और वचन तथा काय के संचाल 
को पुरातन पुरुषों ने द्रव्य पूजा कहा है।तात्पय॑ं-प्राचीन पुरुषो के मत के अनुसार सासारिक 
विपयो से वचन को तथा कार्य को हटा लेना श्रर्थात्‌ किसी भी सासारिक विषय में वचन 
एवं कार्य का प्रयोग न करना द्रव्य पूजा है श्रर्थात्‌ सासारिक प्रवृत्तियों से वचन तथा कार्य 
को हटा कर केवल भगवान्‌ की स्तुति में लगा देना मात्र ही पूजा है इसी प्रकार मानसिक 
प्रवृति को सब तरफ से सकुचित करके भगवान्‌ के ध्यान में लगा देने का नाम भाव-पूजा 
है । यह अ्रमितगति आचाये का सिद्धान्त पुरातन सिद्धान्त को लेकर प्रतीत होता है | क्यो 
कि “पुरातने” ऐसा शब्द अपने पद्म मे साक्षात्‌ ग्रहण किया है किन्तु इस काल के लोगो की 
इतनी भावों की उत्कृष्टता न होने के कारण हम श्राचार्य के श्रभिप्राय को द्रव्य पूजा में 
सामग्री चढाने का निषेध विषयक न समककर इतना ही समभते है कि वचन तथा कार्य 
की प्रवृत्तियो को रोक कर भगवान्‌ की पूजा में लगता मुख्य है एव द्रव्य पूजा है तथा मन 
वृत्तियो को रोक कर भगवाच्‌ के ध्यान मे लगना भाव पूजा में मुख्य है। सामग्री चढाने का 
निषेध नही प्रतीत होता किन्तु भावों की मुख्यता प्रतीत होती है । सामग्री चढाना गृहस्थ के 
भावों की हृढता मे परम सहायक होता है, अत सामग्री भी चढाना हम अमितगति एव 
अन्य आचारयों के मत से भी उचित समभते है । विशेषता भावों की तथा सामग्री के दुरुपयोग 
न होने की है सो हम उसका उपाय हवन करना बतला चुके है। पृुजाका द्रव्य निर्माल्य 
क्यों ? प्रश्न-पूजा का द्रव्य निर्माल्य कैसे हो जाता है ” उत्तर-यह पूजन का द्रव्य जिनेन्द्र 
देव निमित्त से चढाया जा चुका है श्रत निर्माल्य है। जेसे कपषाय रहित आत्मा पुदुगल के 
योग से कषाय सहित हो जाता है वह ही जब कषाय रहित हो जाता हैं तो जन्म रोग से 
दूर होकर भक्त पुरुषो तक के जन्म रोग हरने मे समर्थ होता है, उसी प्रकार मत्रो द्वारा 
कषाय रहित भगवान्‌ के लिये समपंण किये हुये द्रव्य मे थी पवित्रता आ जाती है । उसको 
अन्य किसी को श्रपने उपयोग में लाना शास्त्र सम्मत एव युक्ति युक्त नही है । प्रतिमाजी 
का स्थानातर-प्रश्न-शुभ मुहत्ते देखकर भगवाच्‌ की प्रतिमाजी वेदी में विराजमान की 
जाती है । उस प्रतिमा को हम दूसरे स्थान पर ले जाकर एवं वहा विराजमान करके पूजा 
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कर सकते है या नही ? उत्तर-इस कलिकाल में जिन धर्मी राजा लोग नहीं रहे; श्रत 
लोगो के व्यवहार मे उच्छ खलता की प्रवृत्ति हो गई । जब ग्रृहस्थ लोग मन्दिर बनवाते है 
तथा श्री जी को वेदिका से विराजमान करते है तब ठीक २ लग्न सधने से अनेक श्रतिशय 
एवं चमत्कार तथा व्यन्तरों द्वारा महत्व प्रदर्शित होते रहते हैं और जहां पर लग्न बिगड़ 
जाता है वहा पर अनेक उपद्रव होने लगते हैं| प्रतिमाजी को छोटे बच्चो का खेल समझ 
कर इधर उधर लेजाना ठीक नही है | इस प्रकार करने से अविनय होता है लोग कषाय 
के वजीभूत होकर अपने को धामिक उद्घोपण करने के लिये प्रतिमा को जो वेदिका से ले 
जाकर इधर उधर विराजमान कर अविनय करते हैं यह ठीक नही है। इससे प्रतिमा का अति- 
शय बिल्कुल नष्ट हो जाता है और पुण्य बन्ध के स्थान पर उल्टा पापाख्रव होता है, भरत ऐसा 
करना योग्य नही है । प्रश्त-भगवान्‌ की प्रतिमा को पेटी या सन्दूक मे रखकर यदि दूसरे 
स्थान पर ले जावे तो क्‍या हानि है? उत्तर-तुमने श्री जिनेच्द्र देव की प्रतिमा का महत्व ही 
नही समभा । देखो अ्रजना सुन्दरी ने पूर्व भव में अपनी सौत के ह्व ष से श्री जी की प्रतिमा 
को विनय सहित स्थान से स्थानान्तर कर दिया था सो भी केवल २२ घडी के लिये । उसके 
कारण श्रजना के भव मे पापका उदय श्राया था । बाईस वर्ष तक पति का बिछोह रहा । 
यह कथा पद्मपुराण तथा हनुमान पुराण में आई है । उसने भगवान्‌ से कोई द्वष नही 
किया था और विनय सहित स्थानान्तर मे विराजमान की थी, फिर भी ऐसा करमवन्ध हुआ 
जो अत्यन्त दुःख भोगने पड़े । आजकल की जनता हस हस कर कर्म-बन्धन कर लेती है। 
जब रस का उदय आता है तथा दारुण फल भोगना पडता है तब मालूम होता है, क्योकि 
यह ग्रात्मा तो द्रव्य दृष्टि से परमात्मा के समान एवं परमात्मा रूप ही है, ऐसा कार्य कभी 
नही करना चाहिये जिससे धर्म के बदले उल्टा अ्रधरम एवं पाप का वन्ध हो और यह आत्मा 
कर्म के जालो मे फसकर ससार में जन्म मरण करता फिरे, ऐसा श्री सत्युरुओ का उपदेश 
है । अभिषेक कथन--प्रश्त-अभिषेक पूजन के प्रथम होना चाहिये श्रथवा पूजन के बाद : 
उत्तर--अ्रभिषेक पूजन से प्रथम ही करना चाहिये अथवा पीछे भी किया जा सकता है । 
ग्रभिषेक के विपय मे कहा है :-- [ बृहत्सामायिक पाठ ) 
“स्तपनार्चास्तुतिजपन्साम्याथ प्रतिमापिते। यु ज्याद्यथा55म्नायमाञण्याहते संकल्पितेह्हेति ।।१।। 


अर्थ --साम्य भावो की प्राप्ति के लिये श्राम्नाय के अनुसार स्तपन, अचेन, स्तवत 
श्र जपन आदि अहंन्त प्रतिमा मे करना चाहिये। और सकल्पित अहुन्त प्रतिविम्ब मे 
स्‍्तपन को छोड कर अचेन-स्तवन और जपन तीनों ही कार्य करने चाहिये । तात्पर्य--- 
साकार प्रतिमारूप स्थापना में अभिषेक, पूजन, स्तवन और जपन चारो कार्य करने चाहिये 
ओर पुष्प अ्रक्षत झादि जो निराकार स्थापना की जाती है उसमे अभिषेक नही करना 


दर्शनव्त प्रतिमाधिकार (१६६) 


चाहिए । शेष पूजन, स्तवन, जपन् तीनो ही करवा चाहिये । श्रभिषेक क्रिया पृण्य-बन्ध 
का कारण है और पुण्य-बन्ध गरहस्थियो को उपादेय है। यह कथन यशस्तिलक में किया 
गया है । ( सोमदेव सूरिकृतयशस्तिलक उ ८ प्‌. ३८२ ) 
“श्रीकेतनं वाग्वयनितानिवास, प्रुण्पाज॑नक्षेत्रमुपासकानाशु । 
स्वर्गापवग्नं गसनेकहेतुस, जिनाभिषेकाश्रयसाश्रयासि ॥१॥। 
श्र्थ--मै लक्ष्मी की प्राप्ति के कारण,सरस्वती रूपी वनिता की निवास भूमि, उपासना 
करने वालो के लिये पुण्यरूपी धान्य की उत्प्तिके क्षेत्र शौर स्वर्ग तथा मोक्ष के गमनमे कारण 
भूत भगवान्‌ के भ्रभिषेक का आश्रय लेता हूँ। तात्पये-लक्ष्मी की प्राप्ति, विद्या-प्राप्ति और स्व- 
गादिक एवं परम्परा से मुक्ति-प्राप्ति का कारण भी पुण्य ही है श्रौर पुण्य का आाखव जिनेन्द्र के 
अभिषेक द्वारा होताहै। श्रत भगवान्‌ का अभिषेक पुण्योपाजजन का विशेष स्थान है। (समन्तभ- 
द्रकत स्वयभूस्तोत्र, वासुपूज्य स्तुति) पुज्य॑ जिन॑ त्वाचंचतो जनस्यथ, सावचलेशो बहुपुण्यराशों। 
दोषाय नाल करियका विषस्य, न दृषिकाशीतरशिवास्बुराशों ।। श८ ।। 
अ्र्थ---हे भगवन्‌ ! आपको पूजते हुए पूजाकृत आ्रारम्भ में जो पाप का लेश होता 
है वह बहुत थोडा होता है और पुण्य की राशि बहुत विपुल प्राप्त होती है, जिस प्रकार 
शीतल जल से भरे हुए समुद्र से एक विष की बिन्दु का कुछ भ्रसर नही होता उसी प्रकार 
आप के पूजन द्वारा प्राप्त किये हुए पुण्य समुह मे पूजन कृत आरम्भ जनित पाप का कुछ 
असर नही होता है ग्रर्थात्‌ श्रम्ुत समुद्र मे जिस प्रकार विष की बू द कोई श्रसर नही करती 
वैसे ही पृजा के विषय मे किया गया पाप का लेश भी । यहा यह ध्यान देना चाहिये कि 
पूजा मे कम से कम आरभ हो । प्रश्न-भगवान्‌ की मूत्तिया जो वेदी मे विराजमान है वे 
नग्न अवस्था सुनि मुद्रा की लिये हुए है और दिगम्बर सम्प्रदाय भे मुनियों के लिये स्तान 
का सर्वथा निषेध किया गया है । एक जल के बिन्दु मे असख्य जीव माने है तो जिन प्रतिमा 
को जलसे अ्रभिषेक क्यो किया जाता है? इस कारणा ग्रभिषेक नही करता चाहिये! उत्तर-भग- 
वान्‌ की प्रतिमा होती है त्रयोदश गुणास्थान वर्ती ग्ररहन्त की, न कि छठे गुसास्थान वर्ती मुनि 
की । उनके मूल गणों में एक ऐसा मूल गरा है जो यावज्जीव स्नान त्याग रूप है प्रश्न--- 
तो जब छठे ग्रास्थानवर्ती मुनि ही स्वान नहीं कर सकते तो केवलज्ञानशाली की आदर्श 
रूप प्रतिमा का स्‍्तान किस प्रकार सभव हो सकता है ! वे तो समवसरणा मे अनन्‍्तरीक्ष 
रहते है । “सदृहृष्टय, प्रकुवेन्ति चाभिषेक जिनस्य ये । 
जन्मस्तानं च ते प्राप्य, सेरो यान्ति शिवालयस्‌ ॥२२३।। (प्रश्नोत्तर श्राव२०) 
अ्रथें“-जो सम्यर्हष्टि पुरुष भगवादन्‌ जिनेन्द्र देव का अभिषेक करते है थे मेरु पर्वत 
पर जन्माभिषेक पाकर श्रन्त मे वे मोक्ष जाते है । कहा भी है--- 
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(२००) छ॒ुद्ध भावक धर्म प्रकाण 


“जिनॉग स्वच्छनी रेण क्षालयन्ति स्वभावत: ।। 

येषति पापमलं तेषां क्षयं मच्छेति धर्मत ॥१६३॥ (प्रश्नोत्तर श्राव २०) 

ग्रथ-जो स्वभाव से ही स्वच्छूजल है उससे भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की प्रतिमा का अ्रभि- 
पेक करते है उस धर्म के माहात्म्य से उनका समस्त पाप कर्म नष्ट हो जाता है । कहा भी है- 
“अ्भिषेक्रमहुं नित्यं सुरनाथा सुरे समम्‌ । दिद्विप्रहरपय॑न्तम॑कंकदिशि शान्तये ॥। ६६ ॥। 
कनत्काचनकु भस्य निर्गते निर्मलाबुभिः । महोत्सवशत्तैर्वा्य जंयकोलाहुलस्वन ॥॥ ७० ॥। 
नित्य प्रकुर्वते सृत्वा विश्वविध्नहर शुभम्‌ । जिनेन्द्रदिव्यबिम्वानां गीतनृत्यस्तवे सह ॥9१॥ 

भ्रथं--देवों सहित इन्द्र है जो एक २ दिशा मे दो प्रहर पर्यन्त अ्रशुभ कर्म की 
शान्ति के निमित्त जिनेन्द्र के दिव्य ब्िम्बनि का गीत, नृत्य, स्तवन, तथा अनेक वादित्र 
ओर अनेक उत्सव सहित जय २ कार शब्द रूप कोलाहाल सयुक्त क्रान्तिमान सुवर्ण कुम्भनि 
के मुख से निकलता निर्मेल जल कर निरन्तर (सदा) विध्त को हरता शुभ महान्‌ श्रभिषेक 
नित्य करे हैं। ६६-७०-७१ । इन्द्र देवो सहित उल्लिखित प्रकार से भगवान्‌ का अ्रभिषेक 
करता हैं। तदनुसार भव्य प्राणी भी भगवाच्‌ का अभिपेक करते है यह उल्लिखित पद्च श्री 
सकल कौतिक्ृत सिद्धान्त सार के दिये गये है । श्रत जल का अभिपेक उद्देश्यानकूल 
होने से विहित है एवं किया जाता है तथा करता चाहिये | और पचामृताभिषेक उद्दं श्य से - 
प्रतिकूल होने के कारण त्याज्य है। और भी कहा है-- 
अन्यस्थाने कृत पाप धर्मस्थाने विमुझ्चति । धर्मस्थाने क॒तं पापं वज्जलेपो भविष्यति ।१॥ 

तात्पय--अन्य स्थान में किये गये पाप से तो घर्म स्थान में छुटकारा हो जाता है, 


किन्तु धर्म स्थान में किया हुआ पाप वज्जलेप हो जाता है । जलाभिषेक हो योग्य है 
आरदिपुराण के प्रमाणो द्वारा जलाभिषेक ही सिद्ध होता है इस को प्रमाण सहित 
लिखते है । 'शातक्‌ भसय कु भेरभः क्षोराबुध शुत्ति । 


सुरा. श्रेणीकृतास्तेषां वानेतु' प्रसतास्तत ॥ १३ | ११० 
पूत स्वायसुचं गात्र स्प्रष्टु क्षीराच्छशोरिशत । 

नान्‍्यदस्ति जल योग्य क्षोराब्यिसलिलाहते ॥| १३ ॥ १११ 
सत्वेति ताकिसि नून, सनूनप्रमदोंदये: । 

पंचमस्यार्वस्पांस: स्वानीयमुपकल्पित ।। १३ ॥। ११२ || 

संपाधारा जिनस्याधिमृद्ध पतन्त्यपां । हेमादे. शिरसीबोच्चेरच्छिन्नांबुध निम्तगा ॥। 

कलश रम्बुत्तभ्चते । १२५११ विरजुरण्छुटादूरं ॥॥ १२३ ।। 
स्तानांभ. शौकरोत्कर | १२५। जलघधरम स्फुरन्तिस्म ॥। १२६ ॥। 
धीरा क्षोराणंबांभसां । १२७ | जलानिजहसुनू नघ्‌ ।। १२८ (॥ 


दर्शनव्नतप्रतिमाधिकार (२०१) 


तेनांभसा सुरेन्द्राणणां प्रतना प्लाबिता क्षण ॥| १३० ॥। 
तदंभः सममापतत्‌ । १३२। स्वच्छेशो भभभाज्जल ।। १३४ || 
ततो5भिषेचन भतु . कतु सारेभिरे सुराः । 
शातकु भविनिर्माण' कुम्भस्तीर्था बुसंभुते । १६। २०८ ॥। 
गर्गासध्वोमहानद्योरप्राप्प धरणीतल । 
प्रपातेहिमवत्कूटाघदंबुसमुपाहृत । १६ | २०६ ॥। 
यच्च गांग पय स्वच्छ गगाकु डात समुपाहृतं । 
सिन्धुकुण्डात्समानीत सिधोयेत्कमपककस ।। २१० ।। 
शेषव्योमापगानां च सलिलं यदनाबिलं । तत्तत्कु उतदापात समादितजन्मकम्‌ || २११ ॥। 
इत्याम्तनातेजलरेसिरभिसिक्तों जगदगुरु । स्वयं पृततमेरंगेरपुनातानिकेवल || २१६ ।। 
अथ--श्रेरी बद्ध देव सुवर्णामयी कलशो द्वारा क्षीर समुद्रका जल लेने को सतोष 
पृ्वेक निकले । ११० । देवों ने विचारा कि भगवान्‌ स्व्यश्व अत्यन्त पवित्र है श्रौर उनका 
रुधिर भी दुग्ध के समान शुभ्र एवं श्वेत है ग्रत उनके शरीर से स्पर्श करने योग्य क्षीर 
सागर के जल से अतिरिक्त अन्य जल नही हो सकता ।।१११॥। इस प्रकार विचार कर देवों 
| हषे के साथ पाचवे क्षीर सागर से जल लाने का निशभ्चय किया और देव गण कलशो मे 
जल भर कर ले आया एवं भगवान्‌ का अभिषेक करना प्रारंभ कर दिया ॥ 7 १२।। भगवान्‌ 
फै मस्तक पर पडती हुई वह जल को धारा ऐसी सुशोभित होती थी मानो हिमवान्‌ पर्वत 
के मस्तक पर बड़े ऊ थे से श्र जल से पड़ती हुई आ्राकाश गगा ही है । इसके श्रतिरिक्त 
प्रौर भी इसी तेरहवे अध्याय में ग्रभिषेक सम्बन्धी अनेक पद्य पाये जाते है, जिनके द्वारा जल 
ही प्रशसनीय बताया गया है । विस्तार के भय से केवल उनकी सख्या मात्र यहा दी जाती 
है जसे न० १२१, १२३, १२५, १२६, १२७, १२८, १३१, १३२, १३४, | तदनतर देवों 
ने तीर के जल से सुबर्णा कलशो हारा भगवान्‌ ऋषभ देव का अभिषेक करना आरम्भ कर 
दिया । २०८ । राज्याशिषेक के लिये गया और सिन्धु तदियों का ऐसा स्वच्छ जल लाया 
गया था जो हिमवाचु पर्वत के शिखर से धारा रूप मे नीचे पड़ रहा था तथा प्रथ्वीतल को 
जिसने छुप्मा तक नही था । २१० । इसी प्रकार लाये गये जल से जगदगुरु भगवान्‌ ऋपभ 
देव का अभिषेक किया गया था । भगवान्‌ का शरीर तो स्वय पवित्र था अत वह जल 
ही भगवान्‌ के शरीर से स्वय पवित्र कर दिया गया था। श्रागे मानस्तंभ मे स्थित जिन 
प्रतिमाओं का अभिषेक भी जल से ही होता है यह बतलाते है । ( आदि पुराण पर्ग २२ ) 
“दिकचतुष्टयमा श्रित्यरेजेस्तं भचतुष्टय । तत्तद्रद्याजादिवोदभुतं जिनानन्तचतुष्टयम्‌ ॥॥ ६७ ।। 
हिरण्मयो जिनेन्द्रार्चा तेषां बुध्नप्रतिष्ठिता। देवेन्द्रा पृजयन्तिस्म क्षीरोदास्भोनिषेचन ।।६८।। 


(२०२) जुद्न श्रावक बर्म प्रकाण 


ग्र्थ--वे मानस्तभ में चारो दिशाओं में चार थे और ऐसे जान पडते थ मानो उन्त 
मानस्तभो के बहाने से भगवान्‌ के अ्रनन्त चतुप्टय ही प्रगट हुये है ।६७। उन मानस्तभो के 
मूल भाग मे सुवर्शमय भगवान्‌ की प्रतिमा विराजमान थी, जिनवी इन्द्र लोग क्षीर सागर 
के जल से अभिषेक कर पूजा करते थे । €८ | और भी कहा है-- (वज्दन्त चरित्र | 
दुग्धपयो निधे शुश्रसुस्नेहेन सुवारिणा, स्वभावपदमापन्न सिद्ध संस्थापये जिनम्‌ ॥ २५६॥। 
ग्रथ--श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के प्रतिविम्व का अभिषेक देवेन्द्रों ने पाचर्वे क्षीर सागर 
के जुद्ध सफेद जल से प्रेम सहित किया । श्रागे और भी कहते है-- ह 
“श्रीमज्धि सुरस निसर्गविमले पुण्याशयाभ्याहते । 
शोतश्चारुघटाश्रवितरवितर्थ सनन्‍्ताप्विच्छेदर्त' ॥। 
तृष्णोद्रेकहरंरज प्रशमक प्राणोपसे प्रारियां । 
तोयेजनवचोमृतातिशयिभि. सस्नतापयामों जिनम्‌ ।। 
तात्पये--यहा पर भी जिन भगवान्‌ का अभिषेक शुद्ध जल से करना लिखा है । 
दूरावनअ्सुरनाथ फिरोट कोटि, संलग्तरत्नकिरशच्छविद्दसरात्रिम । 
प्रस्वेदतापसमलमुक्तमपिकृप्टे, भेक्त्याजलॉजिनपर्ति बहुधाउभिषिज्चे ।। 
तात्पयें--इसमे भी शुद्ध जल से ही झ्रभिषेक कहा है । और भी कहा है-- 
“अभिषेक जिनेन्द्रबिस्वान| सलिलधारया । य करोति सुरत्व स लभतेहि सुरालये ॥ २ ॥। 
तात्पयं-- यहा पर भी शुद्धजल से ही अभिषेक करने का विधान है | आगे ओर 
भी प्रमाण देते है- “श्री केतन वाग्वतितानिवास , पुण्पाजं॑नक्षेत्रमुपासकाना । 
स्वर्गापवर्गे गमनेकहेतु , जिनासिषेकाश्रयमाश्रयासि ।। २ ॥। 
शप्रथें“- शुद्ध जलसे अभिषेक करने से उपासक वर्ग को स्वर्ग पर्याय की प्राप्ति होती 
है, देवांगनाये मिलती है । ज्यादा क्या कहा जावे जहा तहा मूल सघ आम्ताय मे' शुद्ध जलसे 
ही अभिषेक माना है। परन्तु जैनभास काष्टासघियो के पचामृत्ताभिषेक कहा है। प्रमाण देतेह 
“जगतच्छ ष्ठो जगन्नाथो जगच्छु एठे प्रपुजितः, वृहन्नामा जितानंगष्चायेत सलिलादिक ।!२॥| 
तात्पयं-- यहा भी शुद्ध जल से ही जिन बिम्ब'का अभिषेक कहा गया है। येहें 
सब सस्क्ृत ग्रथो के प्रमाण है। भाषा ग्रथों मे भी अनेक जगेंह जल से ही भगवाद्‌ की 
ग्रभिषेक करने की बात कही है | उनमे से एक उदाहरण देखिए .--- 
“जिनवरबिस्ब॒भक्ति फलऐस, हरे जनमका दु ख कलेश । 
समोसररा इन्द्रादिक श्राय, मानस्तंभ देख हरघषाय ।। १ ॥। 
हिरणमयी जिन प्रतिमा तहां, देव करत है नह्वन ज्ञु जहां । 
शुद्धद्वीर सागर जलल्याय, तिससे महा-अभिषेक रचाय ॥। २ !। 


दर्शनव्नतप्रतिमाधिकार (२०२३) 


अ्रष्ट द्रव्य से पूजन करे, तासो सकल पाप परिहरे । (नेनसुखदास कृत्त श्रभिषेक पाठ) 
यहा पर भी शुद्ध जल से ही भ्रभिषेक का कथन है । शुद्धाम्नाय के ग्रन्थो मे जहा 
देखो वहा जल का ही अभिषेक मिलेगा । अन्यथा लेख नही मिलेगा । 


# अभिषेक पूजन से पर्व होना चाहिये या पीछे # 

प्रश्श-यह तो समझ गये कि श्रभिषेक जल से ही होता है किन्तु अब यह बतलाइये 
कि ग्रभिषेक पूजन से पहले होना चाहिये या पीछे ? श्रागमानसार क्या है” उत्तर-भ्रभिणेक 
का विधान शास्त्रों मे पूजन से प्रथम तथा पश्चात्‌ भी मिलता है श्रत पहले पीछे चाहे जब 
पूजा कर सकते है । ( उत्तर पुराण पर्व ६२ ) 
“विधाय विधिवद्‌ भक्‍त्या शांति पूजापुरस्मसरस्‌, सहाभिश्रेकं लोकेशामहुँतां सचिवोत्तमा |॥२॥ 

श्र्थं--श्रेष्ठ मन्त्रियों ने भगवाद्‌ अरहन्त का शान्ति पूजन पूर्वक विधि के अनुसार 
भक्ति सहित अभिषेक कर राजा को सिहासन पर बेठाया । यहा पर शान्ति के निमित्त पूजन 
करने के बाद अभिषेक का विधान पाया जाता है और अभिषेक आदि चार भेद प्रथम 
दिखाये जा चुके है, वहा पूजन से प्रथम अभिषेक का विधान आया है। श्रत अभिषेक का 
करना उभयथा पहले या पीछे दोनो प्रकार सिद्ध है । 


“मुलसघ में ऋषिक्ृतग्रन्थ, कहुत नित्य अभिषेक सुपंथ । 
पजन आदि फुनि शअन्तमझार, केवल नीर थको निरधार ॥।” 


प्रथ--मूल संघ के ऋषि प्रणीत ग्रन्थों मे अभिषेक पूजन के आदि और श्रन्त मे 

केवल जल से करना निश्चय किया है । स्त्री व शुद्रों के लिये पुजा-अश्रभ्रिषिक सबन्धी विधान 
प्रश्न-अभिषेक सहित पूजन के छह भेद (अभिषेक-आरद्धान-स्थापन-सब्लिधिकरण-पूजन और 
विसर्जन ) में से स्त्रियों के लिये कितने भेद उपादेय हो सकते है| तथा शद्रों को यदि पूजा का 
ग्रधिकार प्राप्त है तो उनके लिये कितने भेद आगम प्रमाण से श्रभिमत है ! उत्तर--लोक 
व्यवहार के अनुसार स्त्री अभिषेक के अतिरिक्त पूजन के पाचो श्रग (भेद) को कर सकती 
हे । स्त्री प्रक्षाल सम्बन्धी विचार- प्रश्न-स्त्रियों को प्रक्षानन करने का अधिकार है या 
नही ' उत्तर-स्त्रियो के लिये भगवाच्‌ के शभ्रभिबेक का विधान मैंने किसी शास्त्र मे नही 
देखा है । जन्म कल्याण के समय इन्द्र ने भी जब भगवाच्‌ का अभिषेक किया था उस 
समय भी इन्द्राणी को साथ मे नही लिया था । फिर स्त्री को प्रक्षाल करने की गास्त्र आजा 
देता है, यह सहसा कैसे कहा जा सकता है ? कथाकोप में जो कोटिभट श्रीपाल राजा के 
कृष्ट दूर करके लिये मैना सुन्दरी द्वारा प्रक्षाल का विधान मिलता है, वहा पर भी सिद्ध 
यन्च्र के प्रक्षालच का विधान मिलता है। मना सुन्दरी के द्वारा भगवान्‌ की समूत्ति के भ्भि- 
षेक का विधान नही पाया जाता है। प्रश्न-भ्रज्जना सुन्दरी चरित्र मे जब अजना सुन्दरी का 


(२०४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


बन मोली दास के साथ देश निकाले का वन मिलता है, वहा पर भी उनके साथ-प्रतिमाजी 
थी ऐसा वन मिलत्ता है। जब उनके साथ प्रतिमाजी थी तो उनका पजन प्रक्षाल आदि 
अवश्य करती होगी । उत्तर-प्रतिमा की पूजन श्रावश्यक है | श्रौर पृजन बिना अभिषेक के 
भी हो सकती है। अ्रभिषेक किया गया हो होगा ऐसा सिद्ध हो जाना सभव नही है । क्योकि 
विना प्रक्षाल-के भी पूजन का त्रिधान अनेक स्थलो पर देखा गया है । स्त्री को यदा कदाचित 
रजस्वला होने की सभावता रहती है और रजस्वला की इतनी श्रशुद्धि मानी गई है कि वह 
उन दिनो में मन्दिर मे दर्शनार्थ भी नही जा सकती । अत स्त्री को प्रक्षाल करना युक्ति से 
सगत नही मालुम पडता है । दूसरे प्रक्षालका विधान किसी ग्रन्थ मे हमको स्त्री के लिये नही 
मिलता है। प्रश्न-यदि रजोधमम की ग्राशका से स्त्री को प्रक्षान-क्रना ग्रभिमत नही प्रतीत 
होता है तो पूजन करने के लिये भी रजोधर्म की आशंका से बाधा उपस्थित हो जाती है। 

उत्तर--एजन प्रतिमा से श्रलग होकर की जाती है श्रर्थात्‌ प्रतिमा के अज्भो को पूजन करने 
वाले स्पर्श नही करते । ञ्रत रजस्वला होने पर भी पृजन छोडकर स्त्री चली जा सकती 
है | मैने किसी आआरार्ष प्रणीत ग्रन्थ मे स्त्रियों के लिये प्रक्षाल का विधान नही देखा है । यदि 
कोई विशेषज्ञ आगमवेत्ता श्रागम प्रमाण द्वारा इसका विधान सिद्धकर देवेंगे तो हमको सम्मत 
होगा । हम आगम प्रमाण को हरेक स्थान में हरेक विषय के लिये मानने के लिये वैय्यार ह 
है। हम आगम के विरोधी नही है। श्रत विशेषज्ञ यत्र-तत्न ग्रागम प्रमारों से प्ररूपित विपयो 

पर प्रकाश डाल सकते है। प्रश्न-शुद्रों को पूजन का अधिकार है या नहीं | उत्तर--शुद्रो 
के श्रनेक प्रकार है । योग्यतानूसार उनको पूजन एवं दर्शन का अधिकार है। आगे गूद्रो 
की योग्यता तथा प्रकार एवं तदनसार पूजन का विधान आदि पुराण आदिक ग्रन्थों के 
प्रमाणो द्वारा बतावेगे | क्योकि शूद्र को समवसरणा मे जाने का अधिकार शास्त्र सम्मत, 
है तो स्वेधा पूजन का अधिकार उसको न मिले यह कैसे हो सकता है, केवल श्रन्तर योग्यता 
के श्रनुसार है। सिद्धान्तसार मे समोसररास्तवन मे कहा है कि-- (सिद्धान्तसार ) 


'सिथ्याहष्टिरभव्यो3सज्ञों जीबो5त्र विच्यते नेव, यश्चानध्यवसायों य सदिग्धो विपयस्त ।४८। 
तत्न न मृत्युजन्म च विद षोन- च सनन्‍्मथोन्माद /रागान्तकब॒भुक्षा पीडा च न विद्यते क्कापि।१९। 

अर्थ--मिथ्याहष्टि, अभव्य, असँती, अ्नध्यवसाथी सदिग्घज्ञानी और विपरीत मिथ्या 
“हप्टि जीव भगवान्‌ के समवसरणा भे नहीं जाते है क्योंकि उनकी आ्रात्मा में वहा जाने 
की भावना उत्पन्न नही होती है; श्रन्यथा वहा किसी भी जीव को जाने के लिये निषेध 
नही हे | उच्च समवस रखा के स्थान पर मृत्यु, जन्म विद्द प, कामोन्माद, राग, वुभुक्षा भ्रौर 
पीडा सब दूर हो जाती है। वहा पर पशुतक भी जाते और स्वाभाविक बैर को छोडकर 
परस्पर प्रेम करने लग जाते है। भागे शूद्रो के लक्षण भेद एवं प्रभेद बतलाते है । 


दर्शनव्रतप्रतिमाधिकार (२०५) 


पशुपाल्यात्कृषे! शिल्पाइतेन्ते तेष्ठ केचन । शुश्रूयन्ते त्रिवर्ण ये भाण्डभुषास्बरादिभि ॥।२३२।। 
ते सच्छूद्रा असच्छुद्रा हिंधा शुद्रा: प्रकीतिता, येषां सकृद्विवाहो5स्ति ते चाद्या परथा परे।२३३। 
सच्छूद्रा अपिस्वाधीना पराधीता अपिद्विधा, दासीदासाः पराधीना; स्वाधीना स्वोपजीविन:ः । 
असच्छृद्रास्तथाद् धाषका रवा कारवाः स्मृता., अ्रस्पृश्या' कारवश्चान्त्याजादयो5का रवोष्न्यथा । 
अ्स्पृर्यजनसस्पर्शान्मुड्भाण्ड वर्जयेत्सदा, लोहभाण्ड भवेच्छुद्ध भस्मन परिमार्जनात्‌ ॥२३६।। 


ग्रथं--ब्राह्मणा, क्षत्रिय और वेश्य तीनो वर्णो मे कितने ही तो पशुपालन से, कितने 
ही खेती से और कुछ लोग शिल्प विद्यासे अ्रपना निर्वाह सपादन करते है और जो उल्लिखित 
तीनो वर्णो की वर्तत आदि माजकर सेवा करते है वे शूद्र कहलाते है ।२३२। उन शुद्रों के 
सत्‌ श्र और अ्रसत्‌ शूद्र भेद से दो प्रकार है। जिन शूद्रो मे स्त्रियों का (कन्याओ का एक 
वार ही विवाह होता है भर्थात्‌ पुनविवाह नहीं होता है वे सत्‌ शूद्र है श्लौर जिन के यहा 
स्त्रियो का पुनविवाह होता है वे असत्‌ शूद्र है ॥। २३३ ॥। सत्‌ शुद्रो के भी स्वाधीन 
और पराधीन विकल्प से दो प्रकार है । जो दासी एवं दास न रहकर स्वाधीन शभ्राजीविका 
करते है वे स्वाधीन है। दासी और दास का काम करके अ्रपता निर्वाह करते है वे पराधीन 
सत्‌ श॒द्र है ।२३४। असत्‌ शुद्रों में भी कारु और अ्रकारु नाम से दो प्रकार है। उनमे जो 
स्पशे करने योग्य नही होते है उन्हे कारु श्रसत्‌ शूद्र कहते है और जो स्पर्श योग्य है उन्हे 
प्रकार असत्‌ श॒द्र कहते है। २३५। अभ्रस्पृश्य शद्रों के स्पश हो जाने पर मिट्टी आदि के 
बरतेत काम में नही लाये जाते है श्रर्थात्‌ फेक दिये जाते है श्नौर लोहे के बर्तनों का स्पर्श हो 
जावे तो राख से माजकर शुद्धकर लिये जाते है । २३६ । इनका विशेष कथन श्रादि पुराण 
में आया है सो विस्तार से जानना हो तो वहा से जानना चाहिये । ये वर्णो के प्रकार एव 
व्यवस्था आदीश्वर भगवान्‌ के समय से ही कर्मभूमि की आरादि मे विदेह क्षेत्र के प्रनुसार 
स्वये ऋष्भ देव द्वारा की गई है।. तत्तत्कर्मानुसारेश जाता वरश!स्त्रियस्तदा । 
क्षत्रिया वरिज, शुद्रा. कृतास्तेइनादि वेधसा || २५० ।। (आदि पुराण) 
श्रथ---इस हु डावसपिशी काल में भोगभूमि के सवंथा विनाश हो जाने पर प्रजा 
की प्रार्थना करने पर भगवान्‌ आदीश्वर ने जिस का जैसा कर्म था उस २ कर्म के अनुसार 
क्षत्रिय वरिणज और श॒द्र तीन वर्णों की स्थापना की । सागारधममसृत में भी प०आशाधर- 
जी ने लिखा है कि-- शूह्ोष्प्प्र्कराचार,वपु शुद्धयास्तु ताहश । 
जात्याहीनो5पि कालादि,लब्धों ह्यात्मास्ति धर्मभाक ।।२२।। 
अर्थात्‌-भ्राचरण-अआसन-उप करण एवं जयन तथा बैठने का स्थान जिसका शुद्ध 
हो तथा शरीर भी शुद्ध हो, जिसने मद्य-मास का त्याग कर दियाहो ऐसा शुद्र भी जैन धर्म 
की आराधना करने योग्य है। जो जाति से हीन ग्रथवा छोटी जाति वाले है और अ्रपि 


(२०३) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकांश 


शब्द से जो उत्तम मध्यम जाति के ब्राह्मण क्षत्रियादिक है वे भी काल लब्धि ग्रादि धर्मा- 


चरण योग्य सामग्री मिलने पर हो धर्म घारण कर सकते है । 
“सक्वत्परिशयनव्यवहारा सच्छुद्रा ॥ ११॥। 
आरचारानबद्यत्वं, शुचिरुपस्कर शारोरो च विशुद्धि । 
करोति शुद्रमपि देव द्विजतपस्विपरिकर्ससुयोग्यं !। १२॥। 


टीका--य शूद्रोषपि स देवद्विजतपस्विशुश्रुपायोग्य यस्य कि शद्गस्यथाचारानवद्यत्व 
व्यवहारनिर्वाच्यता, तथोपस्करो गृहपात्रसमुदाया स शुचिरनिमल, तथा शरीरशुद्धियस्थ 
प्रायश्चित्तेत कृताउप्सीत्‌ । एषोपि शूद्र करोति कि विशिष्ट देवद्विजतपस्विभक्तियोग्य । तथा 
च चारायणा श्रथ--सामान्य रूप से जिन मे स्त्रियों का विवाह एकवार ही होता है व सत्‌ 
शद्र कहलाते है और उन्ही को देव पूजन, द्विजों तथा तपस्वियो की बैयावृत्य करने, दान 
सन्‍्मान आदि करने का प्रधिकार है | वण्णे सु तीसुएक्क्रो, कललाणखंगो तवोंस होवयसा । 
ह सुमुहोवु छारहिदो, लिगग्गहरणे हवदि जोग्गों ।। (प्रवचनसार) 
टीका-वण्णेतुसीसु एक्को-वरॉष त्रिष्वेक ब्राह्मणक्षत्रियवैश्यवरंष्वेक: कल्लाणगो- 
कल्लारणंगा आरोग्य | तबवोसहोवयसा तप. सह क्षम । केन ? अतिवृद्धबालत्व रहितवयसा 
सुहुमो निरविकाभ्यन्तर परमचेतन्यपरिणतिविशुद्धिज्ञापक गसक बहिरगनिविकार मुख यस्य 
सुखावयवभज्भ हित वा स भवति सुमुख बु छा रहिदो-लोक मध्ये दुराचाराद्यपवादरहित 
लिगग्गहरो हवदि जोग्गो एवं गुण विशिष्टपुरुषों जिनदीक्षाग्रहरों योग्यो भवति यथायोग्य रुच्छ 
द्राद्यपि । श्र्थ--यहा जिन दीक्षा के योग्य ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य को ही कहा है परच्तु 
यथा योग्य सत्‌ श॒द्र को भी कहा है । जब सत श॒द्र को उत्तम श्रावक क्षल्लक दीक्षा योग्य 
माना है तब उसे जित पूजा का अधिकार तो स्वय होगया इसमे किस प्रकार की शका नहीं 
रहती है । और भी कहा है -- ब्राह्मण क्षत्रियों बेश्य , शूद्रोवाय सुशीलवान । 
हृढत्तो हृढाचार , सत्यशौचसमन्वित |। १७ (| 
कुलेन जात्या संशुद्धों, मित्रवांधवादिभि शुचि , गुरूपदिष्टमन्त्राह्य , प्रारिबाधादिदुरण १८! 
अ्रथ-- शीलवान हो, ब्तो का पूर्णो रूप से पालक हो, कुल तथा देश के अनुकू्त 
सदाचारी हो सत्य और शौच धर्म युक्त हो, कुल और जाति से शुद्ध हो मित्र एवं बधुजनों 
से पवित्र हो, गृरु से दिये हुये मत्न मे से युक्त और प्राणि हिसासे द्वर हो । चाहे क्षत्रिय वेरम 
और शूद्र कोई भी हो वह आ्राद्य भेद रूप नित्य पूजन करने योग्य है। यहा पर आ्राध्शब्द से 
अथम पूजन नित्य पजन ट्टी होने से वह ही लिया गया है शुूद्र क्षुल्लक दीक्षा का पात्र ८ 
फारिरो द्विविधा सिद्धा भोज्याभोज्यप्रभेदत , भोज्येष्वेव प्रदातव्यं सर्वदा क्षुल्लकब्रतमृ। १४४ 
प्र्य--शद्र के भोज्य और अभोज्य नामक दो भेद है, जिनके यहा का गझ्राहार एवं 
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जल ब्राह्मण क्षत्रिय औौर वैश्य खा पी सकते है वे भोज्य शूद्र कहलाते है और भोज्य काझ 
(श॒द्र) ही क्षुल्लक की दीक्षा का पात्र ही सकता है, उससे विपरीत जिनके ब्राह्मण उच्च- 
वर्ण भोजन जल पान नही कर सकते वे अभोज्य शद्र है उनको क्षुल्लक पद भ्रहणा करने का 
ग्रधिकार नही है, अतः भोज्य श॒द्र के लिये उत्तम श्रावक व्रत लेने का श्रधिकार प्रमाण 
से सिद्ध हो जाता है । तात्पये है कि सत्‌ शुद्र तो क्षुललक्र होकर श्रावक के ब्रत तक एवं तद- 
न्तर्गंत पूजन तथा मदिर मे जाकर दशंत भआ्रादि कर सकता है श्रौर अ्रसत्‌ शूद्र मानस्तभ के 
ग्रन्तर्गत प्रतिमा के दर्शन मात्र का अभ्रधिकारी है। वह मन्दिर में जाकर पूजन श्र दर्शन 
ग्रादि नही कर सकता उसका मन्दिर मे प्रवेश श्रागम से विरुद्ध है। इस कारण अपनी २ 
योग्यतानुकूल सत्शूद्र तथा असत्‌ श॒द्र धामिक कृत्य करके अपना श्रात्म कल्याण करे । 
“; सस्‍थापता ३-- 
प्रश्न-श्राज कल जो चावलो के पृष्पो से स्थापना की जाती है उसको नाम स्थापना 
कहते है । यह तदाकार स्थापना न होने से निराकार है जब वसुनन्दि श्रावकाचार मे निरा- 
कार स्थापना के लिये निम्नगाथा द्वारा निषेध पाया जाता है तो फिर निराकार स्थापना 
क्यो की जाती है ” हु डावसांपशीए विहया ठवरा रा होय कायव्वा । 
ल्‍लोए कुलिंग मय, मोहिय जदा होइ सदेहो ।|३८४।॥ (वसुनन्‍दी) 
अर्थ--इस हु डावसपिणी काल से लोक में कुलिगों के आरधिक्य होने से सदेह तथा 
मोह हो सकता है अभ्रत निराकार स्थापना नही करना चाहिये | उत्तर-क्योकि निराकार 
स्थापना सन्मुख प्रतिमा के होते हुये की जाती है अत्तः कुलिगो का भय नही रहता । केवल 
प्रतिमाकोी सन्‍्मुख न रखकर यदि ग्रक्षतों मे निराकार स्थापना की जाती तो सदेह मोह की 
ग्राशका हो सकती थी । इस कारण यह निषेध इस आशय को प्रकट करता है कि केवल 
अक्षतों मे सथापना नही होनी चाहिये, प्रतिमा का समुख होना श्रावश्यक है' जिससे कुलिग- 
मय इस जगत में सदेह और मोह उत्पन्न होने को अवकाश न मिलसके । मुनि वीरनदिकृत 
ग्राचार सार मे भी दोनो प्रकार की स्थापना का दिग्दर्शन कराया है एव अन्यत्र भी निषेध 
अतंदाकार के लिये नही देखा गया है । सस्त्यस्यात्स्थापना सत्य प्रतिबिम्बाक्षतादिषु । 
चन्द्र प्रभजिनेन्द्रोष्यमित्यादि बचने पथा ।।२८॥। (आाचारसार ) 
ग्रथ-तदाकार और अतदाका र नामक स्थापना के दो भेद है | तदाकार-जसे भगवान्‌ 
जिनेन्द्र की पुरुषाकर जिन-बिम्ब स्थापना और अतदाकार-जेंसे रगे चावलो मे चन्द्रप्रभ 
समभना भश्रर्थात्‌ वैसा आकार प्रकार बना कर ताम रखना तदाकार है और आकार प्रकार 
न बना कर किसी वस्तु से स्थापना करना ग्रतदाकार स्थापना है। इस प्रकार सिद्धान्तो 
में दोनो ही स्थापना का विधान मिलता है । प० सदासुखदासजी ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार 


प 


०८) णुद्र श्रावक धर्म प्रकाण 


( 


की टीका मे लिखा है कि यह स्थापना स० १८७० से चालू हुई है | हमारे विचार मे पुष्पो 
से जो भगवान्‌ का आह्वान स्थापना आदि क्रिया की जाती है वह सत्कार प्रदर्णक है। 
क्योकि सिद्ध और अरहन्त भगवान्‌ का ग्रागमन तो होता ही नहीं है । यह केवल भावना 
श्रौर भावो की उत्कृष्टता एवं आदर सत्कार मात्र है। पूजा करते समय खुला शरीर नही 
होना चाहिये । एक धोती दुधदा होना ग्रत्यावश्यक्र है श्रौर पूजन के कपड़े ग्रत्यन्त शुद्ध ऐसे 
होने चाहिये जो घर पर काम मे न आझाये हो । --निर्दोष सप्तमी-- प्रश्न-निर्दोप सत्तमी 
के दिन प्रोषधोपवास करना और भगवान्‌ को एक दुग्ध से भरे हुए कुण्ड मे रख देना शोर 
फिर रात्रिभर उसमे ही रखने से महान्‌ पुण्य का श्रास्रव होता है ऐसा मानना, कहां तक 
ठीक है! एवं इसका उल्लेख किसी जैन मिद्धान्त में है या नही ? उत्तर--आपने जो यह 
प्रश्त॒ किया है सो ठीक है । श्राजकल अनेक दिगम्बर मुनिराज भी ऐसा करने लगे है| 
किन्तु यह प्रथा जन सिद्धान्त से प्रतिकूल है | जैन ग्रन्थों में इस का उल्लेख नहीं है । यह 
प्रथा वेष्ण॒व सम्प्रदाय की है । उनके वेद व्यास प्रणीत भागवत मे ऐसा लेख मिलता है कि 
जब संसार का प्रलय हो गया था तब भगवान्‌ क्षीर सागर (क्षीर कुण्ड) में शेपनाग की 
शय्या पर जाकर पौढ गये और वहा ही उन्होने लोक की रचना की । प्रशन--यदिं यह 
वष्ण॒व सम्प्रदाय का है तो जेनाचार्यो ने कया लाभ समभझ कर इसे ग्पपनाया है | उत्तर- 
जनाचार्यों को इस प्रकार के कथन से किसी प्रकार भी लाभ नही है। इसका कारण 
यह है कि जनाचार्यो मे थोडे दिन से एक भट्टारक मार्ग निकला,भौर उन भट्टारको मे ब्राह्मण 
जाति के भट्टारक हुए । उन्होने विद्याध्ययन कर एवं विद्वान्‌ बनकर ब्राह्मण सम्प्रदाय की 
बाते ब्राह्मण जाति के सस्कार के कारण जेनधर्म मे डालदी है। प्रश्न-जेनमत मे भी तो एक 
कथा मिलती है कि सेठानीजी ने ब्रत किया और भगवाच्‌ को क्षीर कुण्ड मे विराजमान 
किया और उसका फल सेठजी को यह मिला कि सेठजी जब सर्प के हाथ लगाते थे तो वह 
सप॑ हार हो जाता था और जब वह उसे छोड देता था तो उस हार के कोई हाथ लगाती 
था तो वह सप॑ हो जाता था। वह बात कहा तक ठीक है । ब्रत कोई करे और उसकी 
फल अन्य को मिले | यह कथा मुद्रित भी हो चुकी है। उत्तर--यह कथन जैन सिद्धान्त 
से स्वेथा प्रतिकूल है। ससार मे जीव जो कर्म करता है उसका फल वही भोगता है श्रौर 
कोई दूसरा नहीं । कहा भी है कि-- (अमितगतिकृत सामायिकपा5) 
स्वयंकृतं कर्म यदात्मना पुरा, फल तदोय लभते शुभाशुभस्र । ा 
परेण दत्तंयदिलभ्यते स्फुट, स्वयं कृत कर्म निरथंक॑ तदा ।। ३० ।। 
श्रथें--पूर्वकाल मे आ्रात्मा जो कुछ कर्म करता है उसका शुभ या श्रशुंभ फल स्वय॑ 
भोक्ता है । यदि फल दूसरे को मिलने लगे तो अपना किया हुआ कर्म निरथ्थक हो जावे । 


द्शनब्रतप्रतिमाधिकार (२०६) 


राजि-पूजन का तिषेध-- प्रश्न-दिगम्बर जेत समाज मे भी आजकल जो बहुत से जैन 
रातरि-पूजन करने लगे है यहु कहा तक ठीक है ! आगमानुकूल है या नही! उत्तर-दिगम्बर 
जन सिद्धान्तो मे रात्रि पूजन का विधान नहीं है । बल्कि अनेक स्थलो पर रात्रि-पूजन का 
निषेघष मिलता है। प्रशन--कौन २ ग्रन्थ में किस २ स्थान पर मिलता है ? उत्तर-- निम्न 
लिखित प्रमाण देखिए--- (अमितगति श्रावकाचार अध्याय ५) 

“घन्र नास्तियतिवर्गसंगमो, यत्र नास्ति गुरुदेवपुजनस्‌ । 

यत्र सममविनाशिमभोजनस्‌, यत्र ससुजति जीवभक्षणस्‌ ।। ४१ ॥। 

यत्र स्वेशुभकमंवर्जनस्‌, यत्र नास्ति गसतागसनक्तिया । 

अर दोषनिलये दिनात्यये, धर्मकमेकुशला न भ्रुजते ॥| ४२ ।। 


भ्रथं--अर जा विषे यतीन के समूह का सगम नाही, श्रर जा विषे गुरु देव का 
पूजन नाहीं, अर जा विषे सयम का विताश करने वाला भोजन होय है, श्रर जा विषे 
जीवन का भक्षण उपजे है | ४१ | अर जा विषे सर्वे शुभ कम का वर्जन होय है, अर जा 
विपे गमनागमसन क्रिया नाही है-ऐसा दोषनिका ठिकाना दिन का अभ्रभाव रूप राजत्रिता 
विषै धर्म कर्म मे प्रवीण पुरुष है ते भोजन न करे है । ४२ । और भी कहा है-- 
“देवगु्वो रचवाया कार्य राशौ न सचरेतृ, तस्मातृपापादशुभ हिस नरके याति धभ्र बस ॥। १।। 

ग्रथ-- देव झौर गुरुओ के पूजन का काय भूल कर भी रात्रि में नही करे क्योकि 
क्रितनी भी सावधानी रखी जावे त्तब भी जीव-हिसा का रात्रि मे संभव है श्लौर जीव हिसा 
जैन धर्म मे सवंथा वर्जनीय है, क्योकि जीव हिसा नरक के पतन का कारण है यदि जीव 
हिसा करने वाला प्राणी भी स्व को प्राप्त करने लगे तो नरक का पात्र कौन होगा' अत 
देव गरु पूजा का आरभ रात्रि से कदापि नहीं करना चाहिये । रात्रि मे पूजन करनेसे हिसा 
का सभव है अत रात्रि पूजन श्राचार्यों द्वारा निषिद्ध है। तात्पयं यह है कि धर्म कार्य मे 
रात्रि वर्जनीय है | पृजादिक कार्य उनके यहा भी रात्रि मे वर्जनीय है, जो कि रात्रि मे 
कार्य करने वाले है । फिर जैन धर्म तो आरम्भीकार्य जो हिंसा जनक है उसका निपेध 
करेगा ही । जिनेन्द्र - पूजन की प्रचलित पद्धति - प्रश्त--हमने सुना है कि प्राचीन काल 
के श्रावक लोग भी जो भगवाब्‌ का पूजन करते थे वे भी प्रचलित पद्धति के श्रनुसार करते 
थे | सो ठीक २ निर्णय कीजिये कि पहले भी श्राजकल के अनसार श्रावक पूजन करते थे 
या नही ? या कुछ अन्तर था। उत्तर--प्राचीन काल मे जो श्रावक लोग होते थे उनके 
घर मे जिनेन्द्र भगवान्‌ के उपदेशानुकूल सदाही प्रवृत्ति रहा करती थी, उनको किसी 
प्रकार का नया अभ्रफड बना कर पूजन का ग्राड्म्वर ग्राजका सा नहीं करना पडता था। 
उनके यहा तो जिमेन्द्र भगवान्‌ की पूजन की विधि थी वह देनिक किया मे सरल रूप से 


(२१०) शुद्र शावक धर्म प्रकाण 


चालू थी, इसमें- उनको किसी प्रकार की अडचन नहीं थी । प्रश्न--उनकी देनिक क्रिया 
क्रिम झूप से हुआ करतो थी ? उत्तर--उन श्रावक्रों के घर में भोजन क्रिया को णुद् 
ग्राम्नाय थी । जिस प्रकार प्रन्य सब पदार्थ मर्यादित रहा करते थे उसी प्रकार जल भी 
रहा करता था । सो वह श्रावक अपनी देतिक क्रिया से निवृत्त होकर शुद्ध वस्त्र धारगा कर, 
पूजन का द्रव्य सोध कर, अपने घर से पानी छान कर, उससे द्रव्य धोकर और शुद्ध जब 
के छोटे २ दो कलश लेकर. मन्दिरजी मे जाते थे और एक लोटा हाथ में लेजाते थे | उसमे 
अपने पाव धोकर मत्तिरजी में चले जाते थे और उस थाल के कलणो से श्री जितका 
प्रज्नाल करके जो द्रव्य लेजाते थे उससे पूजन करके उस द्रव्य को जल में या चांदनी में 
पक्षियों के लिए डाल देते थे | बाद में अपने वबरतनो को स्वयं धर पर लाकर माज कर 
रख देते थे फिर दूसरे दिन भी वैसे ही काम में ले लेते थे, इस प्रकार का उनका देनिक 
कार्य होता था। प्रश्न-यदि ऐसा ही है तो ग्राजकल मन्दिरो मे वैसे कार्य क्यो नहीं होते 
इतना अन्तर क्यो होगया ! उत्तर--इसका कारणा यह है कि तेरहवी शताव्दी के पश्चात 
हमारे यहा एक भट्दारक पथ निकला । उसके द्वारा ऐसी प्रवृत्ति चालू हो गई । भट्टारकी 
ने पूजन के वास्ते इस प्रकार समझाया कि आप लोगो को पतिदिन घर से सामग्री लाते 
मे वडी आपत्ति पडती है अत. यह सब सामग्री मन्दिरजी मे ही रखदी जावे और जो 
व्यास मन्दिरजी में रहता है वह जल भर दिया करेगा । उस जल से स्तान करके श्षावक 
लोग कुबे से जल भर लावे झौर यहा ही द्रव्य धोकर पूजा करली जावे तो तुमको सुत्रिश्ना 
रहेगी । पहले श्रावक सरल स्वभावी थे, उन्होने उनकी बात को स्वीकार कर लिया। 
बस फिर ऐसी प्रवृत्ति चल गई गृहस्थियों के यहा उस प्रकार की शुद्धता भी नहीं रही । 
जिससे पूर्ववत्‌ शुद्धता पूर्वक पूजनादि की तैय्यारी की जा सके । प्रश्न--भद्वारको ने ऐसा 
क्या लाभ समझ कर किया * उत्तर--उन लोगो ने ऐसा इस वास्ते किया कि यहां १९ 
सामग्री रहेगी तो इसके निमित्त-से रुपये पैसे भी भडारे मे आया करेंगे, जिससे हमारा भी 
ठोक तौर से काम चल सकेगा । इस लोभ से उन्होने यह कार्य चा लूकर द्विया | प्रश्न-7 
तो क्‍या ये जेन धर्मावलम्बी-होकर भी श्री मन्दिरजी के द्रव्य को जो कि दान मे आया है 
खा जाया करते थे ? उत्तर--यह- दान का द्रव्य भी और जैन होकर- भी अवश्य- खालियी 
करते थे अन्यथा इचके पास लाखों करोड़ो की-सम्पत्ति कहा से हो जाती-। तथा हजारी 
रुपये माहवार खर्च किस प्रकार कर पाते । प्रश्न--तो-क्या- ये लोग भगवान्‌ के' उपदेश से 
प्रतिकूल चलकर नरक जाने से भी नही -डरते-थे ! उत्तर-ये भट्टारक लोग पहले समय मे 
तो जैन ही हथ्ा करते थे परन्तु-कुछ- समय वाद "जब जैनो ने श्रपने बालक इन को देते 
वन्द करदिये तो ये भट्टारक ब्राह्मणों के कुमार लेने-लगे और उनको-भट्टारक पद एवं गद्दी 


री 


दर्शनव्रतप्रतिमाधिकार (२११) 


भी मिलगई । तब उन्होने अपने वर्ण एवं धर्म के अनुकूल अनेक रीति रिवाज चला दिये । 
जैसे गोमय शुद्धि, चमरी गाय के चमर शुद्धि, श्राद्ध, तपंण, शरारती करना श्रावको के व्रत 
उपवासो का उद्यापन कराना, मन्दिर में गाय रखना, दान देना, शास्त्र पढने वाले पण्डित 
के लिये श्रावको से द्रव्य दिलवाना, सकान्ति दात, नवग्रह पूजन क्षेत्र-पाल पूजन, आदि । 
कहा तक लिखा जावे ग्रनेक बाते चलादी । इसका विवरण पहले दे चुके है, वहा से जान 
लेता । प्रश्न--तो क्या ये जेन पुराणों को पढ़कर भी पाप से नहीं भयभीत हुए ! उत्तर- 
इनके अपने कुल के हृढ सस्कार थे । ये लोग ब्राह्मण थे, इनके यहा तो भगवान्‌ को चढाया 
हुआ पदार्थ प्रसाद कहलाता है। ये लोग उसे खाते ही है, तो ये क्यो भयभीत होते प्रश्न- 
इनकी रचना तो भरत चक्रवर्ती ने की थी । यदि ऐसा ही होना था तो इस समाज की 
रचना उन्होने क्यो की ” उत्तर--प्रैथम भरत चक्रवर्ती ने दान देने के लिये इन की रचना 
की फिर ग्रादीश्वर महाराज से पूछा, तत्र उन्होने इन के लिये बतलाया था कि आज दान 
देने की भावना से जो इस समाज की रचना की गईं है ठीक है-किन्तु काल प्रभाव से आ्रागे 
जाकर ये लोग प्राचार शून्य, धर्म विभुख और जिनमार्ग के विरुद्ध आचरण करने वाले हो 

जायगे ओर वैसा ही हुआ । इसके सम्बन्ध मे आदि पुराण मे विशेष देखना चाहिए। 

# कुछ झ्रावश्यक विषयो का ऐतिहासिक परिचय # 
“बासमय तहकालो, परिगलि श्रो बड़ढमाण तित्थेसु । 
एसो भविय जाराहु, भरहे सुदकेवली रात्थि ॥७२॥  (श्र॒तस्कन्ध ) 

अर्थ--मिति कातिक वदि १४ के दिन बीते बाद उपरान्त रात्रि में जब श्रन्तमु हूर्ते 
रात्रि शेप रही तब भ्मावस होने वाली थी उसी समय भगवाब्‌ महावीर निर्वाणा पधारे थे 
भगवान्‌ महावीर जब मोक्ष पधारे थे उस समय चतुर्थकाल का ३ तीन वषे साडे झ्राठ ८।।) 
माह शेष था । उस समय देवो ने आकर निर्वाण कल्याण की पूजा की । उनके बाद उसी 
दिन सध्या के समय इन्द्रभूति एवं गौतम नामा गणधर को केवल ज्ञान उत्पन्न हुआ 
था ग्रत देवो ने आकर उनके ज्ञान कल्याणक को पूजा की एवं उत्सव किया था। 
उसी दिन से यह दीपमालिका त्यौहार अब तक मनाया जारहा है। केवली गरोतम गणाधर 
ने १२ वर्ष तक धर्म की देशना दी । तदुपरानत उनको निर्वाण पद की प्राप्ति हुई थी। 
गौतम गणशधर के निर्वाण गमन पश्चात्‌ सुधर्माचार्य को केवल ज्ञान प्रकट हुआ और केवल 
ज्ञान पश्चात्‌ उन्होने १२ बारह वर्ष पर्यन्त धर्म की देशना दी । तदुपराच्त निर्वारण पद प्राप्त 
किया । सुधमाचार्य के पश्चात्‌ जम्बू स्वामी को केवलज्ञान उत्पन्न हुआ और उन्होने भी ३८ 
अडतीस वर्ष पर्यन्त धर्मोपदेश रूपी अमृत की वर्षा से भव्य प्राणियों को सतुष्ट किया श्री 
महावीर स्वामी के मोक्ष जाने के पश्चात्‌ भी ६२ वर्ष तक केवली विराजमान रहे । भ्रागे 


(२१२) 


शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


श्रत केवलियो का समय झ्राया जिसमे १ विष्णुतदी २ नदिमित्र ३ अपराजित ४ गोवधंन 
और ५ भद्रबाहु इस प्रकार पांच श्रुत केवली हुए । इनका समय भी १०० वर्ष तक निम्न 


लिखित क्रम से चलता रहा । 


तथा ५ श्रुत केवलियो के १६२ एक सौ बासठ वर्ष का विवरण--- 
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२१ जयपाल 


२२ पाडव 


. २३ श्र वसेन 


नाम ज्ञान वर्ष सख्या 

? श्री गौतमगणाधर केवलज्ञानी १२ 

२ सुधर्माचार्य /! १२ 
३ जम्बूस्वामी कु रेप 
योग-६२ 

४ विप्सुतन्दी  केवलज्ञानी १४ 

५ नन्दिमित्र हे १६ 

६ अपराजित ; २२ 
७ गोवधेनाचार्ये म १६ 
८ भवद्रबाहु प्रथम हा २६ 
योग-१०० 





दोनो का योग-१६२ 
इनके बाद १ १सुनिराज दश पूर्व पाठी निम्न 
क्रम से एक सौ तेरासी वर्ष के अतर्गत हुये- 


, २६ अहंदव्लि 


॥| 


नाम ज्ञान वर्ष 
९ विशाखाचारय १० दश प्वंधारी १० 
१० प्रोष्ठिल द १९ 
११ क्षत्रिय कर ह १७ 
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१३ नागसेन ग श्८ 
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१५ वत्तिक्षेत्र ध श्८ . 
१६ विजय के १३ 
१७ बुद्धिलिंग [वुद्धिमान) २० 
१८ देव (गगसेन) १४ 


२४ कसाचारय॑ 


११ अग 


बंप 
१८ 
५० 
३६ 
१४ 
३९१ 


योग-११२ 


श्रागे जो क्षीण अगधारी मुनि हुये उनके 
द्वारा धर्मोद्योत होता रहा । नामावली ऐथो 


विवरण निम्न प्रकार है--- 


नाम जान 
२५४ सुभद्राचार्य ?०अग 
२६ यशोभद्र हा 


२७ भवद्रबाहु द्वितीय ए८,, 
र८ लोहाचार्य प्रथम ७,, 
५ 7 


३० माघनदि क्षीणएकाज्ुधारी 


वर्ष 
रु 
१८ 
२२ 

श्‌ मो 

२२ 

हा श नाप 

योग-६४ + 


है ५5 
/७ 


योग १४ 


१ 
जिस समय माघनदि मुनिराज का देहावसान हुवा था, उस समय भगवान्‌ महावीर 


दशनव्रतप्रतिमाधिकार (२१३) 


स्वामी को मोक्ष पधारे ५८२ वर्ष व्यतीत हो चुके थे, उक्त ५८२ वर्षो में उक्त प्रकार से ज्ञानके 
- धारी आचाये हुए, यहा प्रसंग पाकर श्री माघनदि मुत्ति के जीवत की एक घटना का 
वर्णन करते है । माघनन्दि आचाय एक समय गोचरी के लिये जा रहे थे। मार्ग मे एक 
कु भकार की पुत्री बडी भारी वर्षा की सभावना से आँवा में रखे हुए बतेनो के गल जाने 
की आशका से रो रही थी। मुनिराज ने उसके हृदय की बात को समझ कर आवे की 
परिक्रमा देदी | परिक्रमा मे वह कन्या भी पीछे रही । कुछ देर बाद बडी जोर से वर्पा 
हुई, किन्तु उस आावे पर एक बिन्दु भी पानी न आया । इसके बाद उस कन्या का पिता 
आया । उसने पूछा कि इत्तनी वर्षा होने पर भी इस आवे पर पानी नहीं पडा क्या कारण 
है । इस प्रकार झ्राश्चय में पडे हुए अपने पिता को उस कन्या ने, मुनिराज ने जो उसकी 
परिक्रमा दी थी वह वृत्तान्त कह सुनाया | कु भकार अपनी कन्या को साथ लेकर इन 
चमत्कारी मुनिराज के पास गया और कहने लगा महाराज आपने जो मेरी कन्या को साथ 
लेकर उस आवे की परिक्रमा दी है ग्रत यह कन्या आप से विवाहित हो गई। अब मै इसको 
ग्रन्थ को कैसे दे सकता हू । आपको इसे अपने पास रखना होगा । पूर्व भव के सम्बन्ध 
से मुनिराज ने उसके साथ फिर विवाह कर लिया और वे कु भकार के घर पर ही रह कर 
बतेन बनाने लगे, उन्होंने पीछी और कमण्डलु को निम्ब पर रखदिया मुनि वेष को त्याग 
दिया । कुछ दिन पश्चात्‌ मालव देश मे कोई विवाद हुआ उस सभा में उसका निर्णाय न हो 
सका । निश्चचय माघनदी भ्ाचाये के द्वारा ही हो सकेगा ऐसा निश्चय करके अम्वेषण करते २ 
कुम्भकार के घर पर आये और माघनदी से जो उस समय बर्तन बना रहे थे, आकर पूछा " 
कि मुनि माघनदी कहा मिलेंगे, उन्होने “मुनि” इस विशेषरा से युक्त अपना माघनदी नाम 
सुता और तुरत बोध हो गया और कहा वह मै ही हूँ ऐसा कहकर उनकी शंका का समाधान 
किया और विचारा अहो मैं अब भी सुनि कहलाता हू ओर मेरी यह दशा है तुरत कु भकार 
की लडकी से विदा ले, पीछी कमण्डलु सभाल लिया और फिर मुनि दीक्षा धारण करली और 
यह प्रायश्चित्त लिया कि जब तक पाच व्यक्ति जैन धर्म से दीक्षित न हो तब तक भोजन नही 
करना, अत वे प्रतिदिन ४ प्राणियों को जैन धर्म की दीक्षा देकर भोजन करते थे । 
उन्होने इस प्रतिज्ञा का यावज्जीवन निर्वाह किया । इस प्रकार की कथा पुण्याश्रव नामा 
कथा कोष में कही हैं तथा यही बात पद्य में महाचन्द्रजी ने भी कही है । इनके पण्चातु 
(३१ श्रीगुणचन्द्र स्वामी क्षीणाज्धधारी १७-योग-१७) . इस समय विक्रम सं० ४६ था 
ओर इसी समय कुन्दकुन्द स्वामी हुए है । (३२) कु दकु द स्वामी (प्रथम आचार्य 
क्षीणागधारी ४५-योग स० ६३४-४५ --# कुन्दकुन्द स्वामी का परिचय #-- 
कु दकु द स्वामी माघतदी मुनि के प्रशिष्य और गुणचन्द्र मुनि के शिष्य थे । आपने 


दर्शनब्रतप्रतिमाधिकार (२१५) 


लिये नौकर था | एक दिन वह गौ चराने जा रहा था तो अग्नि से सारा जगल जलाहुश्रा 
देखा । कुछ एक प्रदेश बीच में हरा भरा दिखाई दिया श्र कुछ पेड भी दिखाई दिये । 
ऐसा देखकर उसे वडा आश्चर्य हुआ दोडकर वहा पहु चा तो एक मुनि के रहने एवं निवास 
करने का स्थान देखा तथा ग्ाले में ग्रागम ग्रथ देखे । उनको वह ले आया और उन झ्रागस - 

यन्‍धों को अपने घर मे रख लिया। सेठ करमुण्ड के कोई सतान नही थी श्रत सेठानी 
तथा सेठ का. चित्त उदास रहता था | एक दिन उनके यहा प्रभावशाली दिगम्बर मुनि का 
आहारार्थ आगमन हो गया और उन्होने भक्ति पृवक उनको पडगा कर आहार दान दिया 
और अमित पुण्य का सचय किया । आराहारदान देकर उनको यह निश्चय हो गयाकि हमारे 
अवश्य सतान होगी । ग्वाले मतिवरण ने उसी समय जो ग्रथ उसे जगल में मिले थे मुनि- 
राज की भेट किये । इस ज्ञान दान के प्रभाव से उस गवाले का ज्ञानावरण कम का बध 
क्षीए हो गया और गआगे वह ही ग्वाला मर कर इन सेठ सेठानी के पुत्र हुआ और यह 
ही आञ्ागे कु दकु द स्वामी होगे । एक दिन श्री मुनि गुण चद्रजी श्राचार्य महाराज का जिस 
ग्राम में सेठ सेठानी रहते थे ग्रागमन हुआ । सेठ और सेठानी पुत्र सहित मुनिराज की वद- 
ना को गये। वहा मुनि महाराज को देशना को सुनकर सेठ पुत्र को प्रतिबोध होगया और फिर 
वह घर नहीं लौटा । माता पिता से शथ्राज्ञा लेकर दिगम्बर सुनति होगया। उन मुनि -राज ने 
मलय देश के अतर्गत हेम ग्राम (पोन्नतूर)के निकट स्थित नील गिरि पर्वत पर बडी भारी तपस्या 
की, वहा पर अभी तक उनके चरण बने हुए है, इनका जन्म-वि० स॒० ५ मे हुआ था 
और ये ग्यारह वर्ष की ग्रवस्था मे दीक्षित हुए थे | तेतीस वर्ष दिगम्बर मुनि अवस्था मे रहे 
प्रौर पतालीस वर्ष तक आचार्य पद पर रहे । इस प्रकार उनकी झ्रायु नवासी (5६) वर्ष 
की थी । इन्होने विदेह क्षेत्र से सिद्धान्त तत्त्व का श्री स्वेज्ञ देव परम वीतराग सीमन्धर ह 
स्वामी से गवेषण कर जनता को अनेक ग्रन्थ रत्न बनाकर एवं उपदेश देकर परम उपकार 
किया एवं जैन धर्म को उद्योत किया । विदेह क्षेत्र से श्राकर जो अपने ग्रन्थ रत्नो की 
रचना की थी उनकी नामावली इस प्रकार है -- 


१ पचास्तिकाय २ समय प्राभृत' ३ प्रवचन सार ४. षट प्राभतः ४ अ्रष्ट पाहुड 
६ रयणा सार ७ द्वादशानुप्रेक्षा 5. नियमसार ९. जोणीसार १०. क्रियासार ११ ओराहणा- 
सार १२ लब्धिप्तार १३ क्षपशासार १४ बधसार १५ 'तत्त्वसार १६ द्रव्यसार १७. 
ग्रालाप पाहुड १८, चुलिया पाहुड १९. सालमी पाहुड २० क्रम पाहुड २१ पय पाहुड 
२२. विद्या पाहुड २१३ उद्योत पाहुड २४ दृष्टि पाहुड २५. सिद्धान्त पाहुड २६. तीथ पाहुड 
२७ चरण पाहुड १८८ षट्‌ दर्शन पाहुड १६ नामकम्म पाहुड ३० समवाय पाहुड ३१- 
नय पाहुड ३१. प्रकृति पाहुड ३३ -चूरि पाहुड ३४. पचवर्ग पाहुड ३५. कर्म विपांक पाहुड 


लक अल 


(२१६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


३६. वस्तु पाहुड ३७ बुद्धि पाहुड ३5८. सठाण पाहुड ३६. निताय पाहुड ४० पयध्य पाहुड 
४१ उत्पाद पाहुड ४२ दिव्य पाहुड ४३ शिखा पाहुड ४४ जीव पाहुड ४५ आ्राचार पाहुड 
४६ स्थान पाहुड ४७ प्रमाण पाहुड ४८.ऐयन्त पाहुड ४६. बिहेय पाहुड ५० योगसार पाहुड 
उल्लिखित ग्रन्थों मे कुछ का पता लगता है। इनके अतिरिक्त और भी ग्रन्थो की आपने 
रचना की या नही, पता नही, दुर्भाग्य का विपय है कि उल्लिखित ग्रन्थों मे से भी बहुत पे 
प्रन्थ उपलब्ध नहीं हैं। जो भी उपलब्ध है उन सब मे निवत्ति मार्ग ओ्रोत प्रोत भरा है। 
आप के पाच नामो का उल्लेख देखा जाता है जो इस प्रकार है +- 
आचार्य कुन्द-कुस्दास्यों वक्रप्रीवो महामति ,ऐलाचार्य ग्रुधूपिच्छ पद्मनंदीतिः तन्तुति ॥३॥* 
कुन्द कुन्द २ वक्रग्रीव ३ ऐलाचार्य ४ गुश्नपिच्छ और ४ पद्मनतदी । आपके समय 
में मेलापुर तामिल ग्राम जो दक्षिण प्रान्त मे है वह विद्या का केन्द्र था । वहा पर ही भ्रापने 
एक “कुरल नाम का ग्रथ बनाया था उसमे साम्प्रदायिक विष्य न देकर ऐसा ग्राध्यात्मिक 
विषय लिखा, जिससे वह ग्रन्थ उस देश मे श्रभी तक बेद की तरह पूजा जाता है भौर उसे 
पाचवा वेद कहते है। श्राप प्राकृत भाषा के अद्वितीय विद्वान थे । आपने जो भी ग्रन्थ 
बनाये है उनमे निवृत्ति मार्ग का बाहुल्‍य देखा जाता है । यदि यह भी कह दिया जावे तो 
बन सकता है कि वे निवृत्ति मार्ग के ही है। झ्ाप के सब ग्रन्थ प्रामाशिक है और बडी 
प्रतिष्ठा की इृष्टि से देखे जाते है। भगवान्‌ महावीर के निर्वाण के पश्चात्‌ ६३४ वें 
व्यतीत होने पर विक्रम स० ८४ में श्रीधरसेव नाम के गणी हुए । झ्राप उज्जैन नगरी के 
पास चन्द्र गुफा मे विराजमान थे । वहा पर आपको राज्रिमे ऐसा स्वप्न हुआ कि तुम्हारी 
आ्ायु थोडी रह गई तथा श्रत॒ का विच्छेद होने वाला हैं । आपको अगका ज्ञान था । 

(३३ ) श्री धरसेनगणी--क्षी णागज्ञान--- १६९-योग श्र. ६५३- १९ ) स्वप्न के 
परिणाम स्वरूप अपनी आयु के साथ श्रुत का विच्छेद जानकर आपने दक्षिण देश से 
वेराक तट पुर नामक स्थान से सुनि सघ मे से दो मुनियों को बुलाकर पढाया । उन दोनों 
का पुष्पदत्त और भूतबलि नाम रखा जिस सघमे से उल्लिखित मुनियों को बुलवाया गया 
था उसी सध के निमित्त ज्ञानवेत्ता भद्रबाहु मुनि थे, ऐसा एक आचार्य पद्टाबली से पता 
चला है । दूसरी पद्रावली मे धरसेन गणी के पश्चात वीरनिर्वाण संवत्‌ु६६५ वि स०११* 
में भद्रबाहु स्वामी निमित्त ज्ञानी इसी मालब देश मे हुए है ऐसा बताया गया है । जब श्र 
धरसेनाचार्य पुष्पदन्‍्त श्र भूतबली को पढाने के कारण देश मे चले गये तब इस देश मे 
भद्रबाहु स्वामी निमित्त ज्ञानी रहे | इस प्रकार का कथन है । (३४) श्री पुष्प दत्त झौर 
भूतबलि क्षीण अगधारी ३० योग अं. ६६३-३० ) जिस संघ के स्वामी घरसेनजी 
गणी थे, भद्गबाहु निमित्त ज्ञानी भी उसी संघ मे थे | वीर निर्वाण स० ६६५ था | किन्तु 


दर्शनव्नतप्रतिमाधिकार (२१७) 


वीर निर्वाण स० ६४५३ में श्री धरसेनाचाय का समाधिमरण हो चुका था। ६६५ वीर 
निर्वाण सब में श्री धरसेन के शिष्य पुष्पदन्त और भूतबलि तथा भद्गबाहु मोजूद थे । 
जिस समय भ्रष्ट प्रकार निमित्त ज्ञाता भद्रबाहु स्वामी मालव देश मे विद्यमान थे उस समय 
मौर्य सम्राट चन्द्रगुप्त द्वितीय का राज्य था। (३५) स्वामी भद्रबाहु के समय वीर निर्वाण 
स० ६६५ तथा विक्रम सवत्‌ ११५ में जनो मे दूसरी शाखा भ्रर्धपालक निकली, ऐसा दर्शन 
सार शास्त्र मे लेख मिलता है। -- श्राठ प्रकार के निम्ित्त ज्ञान -- श्रब श्रष्ठ प्रकार 
के निमित्त ज्ञानो का दिग्दर्शन कराते है जिनके भद्गबाहु स्वामी पूर्ण रूप से ज्ञाता थे । 
“झन्तरिक्षसभोसाग,स्व॒रव्यहजनलक्षण । 
छिन्नस्वप्नविभेदेन, प्रोक्तान्यागमवेदिभि ।।१८१।। (उत्तर पुराण ६२ वा पवे ) 
क्रथं--शास्त्रज्ञो ने निमित्त शास्त्र के अ्रन्तरिक्ष २ भोम ३ अ्रग ४ स्वर ४ व्यञ्जन 
६ लक्षण ७ छिन्न और ८ स्वप्न इस प्रकार आठ भेद बताये है। श्रन्तरिक्ष निमित्त श्रुतज्ञान 
"तात्स्थ्यात्‌ साहुचर्याद्ा, ज्योतिषासतरिक्षबाक्‌ । 
चन्द्रादिपषचभेदाना,मुदयास्तमयादिभि ॥॥| १८२ ॥। 
जय पराजपो हानि.वृ द्धिव्न त्यु सजीबित । 
लाभालाभो निरूप्येते, यत्रान्‍्यानि व तत्वत ।। १८३ ॥। (उत्तरपुराण पव॑ ६२) 
श्र्थ--चन्द्रादि ज्योतिषी देव भ्राकाश में रहते है उनके सबध एवं साहचरय से जो 
ज्ञान होता है उसको शअ्रन्तरिक्ष निमित्त ज्ञान कहते है। सूर्य चन्द्र ग्रह नक्षत्र और तारे 
इन पाचो के उदय से एवं अस्त से जो जय-पराजय हानि-वद्धि जीवन-मृत्यु और लाभ 
तथा अलाभ का निहूपण किया जाता है वह सब अन्तरिक्ष निमित्त श्षुत ज्ञान का विषय है। 
- भोस निम्चित शुत ज्ञान - (उत्तर पुराण पे ६२) 
“भमिस्थानादिभेदेन हानिवृद्दया दिबोधन । भ्रृस्पतेस्थितरत्नादिकथन भौममिष्यते ।। ३८४ ॥। 
श्र्थ---भूमि और स्थान आदि के श्रन्तर एज भेद से जो हानि और वृद्धि का ज्ञान 
करना है तथा पृथ्वी के अन्दर रखे हुए रत्नादि का ज्ञान करना है उसे भीम निमित्त श्रत 
ज्ञान कहते है । - अंग निमित्त श्ुतज्ञान - (उत्तर पुराण पर्ग ६३) 
अ्गप्रत्यंगतस्पश, दर्शनादिमतिरज्िनाम्‌ । अगकालत्रयोत्पन्न, शुभाशुभनिरूपणस | १८५ !। 
अर्थ--अंग-उपाग को स्पर्श करने अ्रथवा देखने से जो प्रैणियो के शरीर सम्बन्धी 
तीनो कालो में होने वाले शुभ तथा अशुभ का निरूपण किया जाता है उसे अंग निमित्त 
श्रत ज्ञान कहते है । - स्वर निमित्त श्तज्ञान - (उत्तर पुराण पर्व ) 
सदगादिगजेन्द्रादि केतनेतरसुस्वरे । दु स्वरेश्च स्वरोडभीटष्टा निष्टाप्रापणासूचन, ॥॥ १८६ |! 
प्र्थ--मृदंगादि अचेतन तथा हाथी आदि चेतन पदार्थों के सुस्वर अथवा दु स्वर 
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शब्द एव स्वरो द्वारा जो इष्ट और ग्रनिष्ट के प्राप्त होने की सूचना होती है उसे स्वर निमित्त 
श्रुत ज्ञान कहते है । -- व्यंजन निमित्तश्नुतज्ञान -- (उत्तर पुराण पर्व ६२) 
शिरोमुखादिसंजात, तिललक्ष्मन्रणादिभि , व्यम्जनस्थानमानेश्य लाभालाभादिवेदनम्‌ ॥ १८७॥| 
अर्थ-शिर मुख आ्रादि मे उत्पन्न हुए तिल आदि चिह्नो से किसी स्थान को उद्द शकर 
लाभ-अलाभ आदि का जानना, व्यंजन निमित्त श्रत॒नान हैं। लक्षरणा निर्मित्त श्रुतज्ञात- 
श्रीवृक्षस्वस्तिकाद्यट, शत्तांगगतलक्षरत । 
मोगेश्वर्या विसस्प्राप्ति , कथन लक्षणं मतस ।॥१८८।। (उत्तर पुराण पर्व ६२) 
श्रीवृक्ष, साथिया आदि जो एक सौ ग्राठ लक्षण होते है उन्हें देखकर भोग, ऐश्वर्य 
श्रादि को प्राप्ति कहना, लक्षण निमित्त श्रुतज्ञान है । ऊेछित्न निमित्त श्रुतज्ञान-- 
देवमानुषरक्षो, विभागव॑स्त्रायुधादिष्वु । 
मुसकाछिकुतच्छेदे,, छिन्‍त तत्फलभाषणस्‌ ।। १८६ ।। (उत्तर पुराण पव॑ ६२) 
थे--वस्त्र और आझ्रायुध आदि में जो चूहे आदि के द्वारा छिद्र कर दिये जाते है वे 
देव राक्षत और मनुष्य भेद से तीन प्रकार के होते है । उनको देखकर जो शुभ एवं अशुभ 
फल कहा जाता है उसे छिन्न निमित्त श्रुतज्ञान कहते है। --स्वप्न निमित्त श्रुतज्ञान-- 
शुभाशुभविभागोक्त, स्वप्तसदशनान्नरां । 
स्वप्ना वृद्धिविनाशादि, याथात्स्यक्थन सत ।॥१६०।॥। [उत्तर पुराण पव ६२ 4 
थ्‌--शुभ और अशुभ स्वप्नो के देखने वद्धि एवं विनाशादि का ठीक-ठीक कथन 
करना स्वप्न निमित्त श्र तज्ञान कहलाता है | एकदिन निमित्तजञान दिवाकर यह श्रीभद्रवाहु 
स्वामी अनेक जिन मन्दिरों से शोभायमान जिन धर्म बत्सल श्रावक और श्राविकाओो से 
विभ्वपित धर्म और दान में रत प्रारिययो से रमणीक अवन्ती देश में पधारे । उस समय 
वहा पर महामनोज्ञ चन्द्रोज्ज्वल यश से शोभायमान जिन पूजा परायर प्रतापसे जाज्वल्यमान 
नीतिज्ञ और परम श्र | द्वितीय | चन्द्रगुप्त नाम का राजा प्रजा का राजा प्रजाका 
शासन करता था । उसके चन्द्र ज्योत्स्ता के समान रूप लावण्यादि से रमणीक चन्द्रश्टी 
नाम की पटरानी थी । इस रानी की कुक्षि से बिन्दुसार नाम के राजकुमार का जन्म हुत्नी 
था। एक समय राजा चर्द्रग॒प्त ने रात्रि के पिछले प्रहर मे निम्न लिखित १६ सोलह स्वप्न 
देखे और उनके शुभाशुभ फल की जिज्ञासा वे भद्गवाह स्वामी [जो निमित्त ज्ञान के अद्वितीय 
ज्ञाता थे] के पास गये और प्रार्थना की महाराज : मैंने रात्रि के पिछले प्रहर मे जो १६ 
सोलह स्वप्न देखे है उतकता फल कृपा करके बतलाइये श्री भद्बवाहु स्वामी निम्त लिखित 
रुवप्तो का क्रम से फल वर्णन करने लगे-- 
१ कल्प वक्ष की डाली टूटी हुई देखी । फल-द्षत्रिय मुनिन्रत नही लेवेगे । २ सूर्य 
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प्रत्त होते देवा । फल-पुनियो को द्वादशाग का ज्ञान नहीं होगा । ३ देवो के विमान पीछे 
लौटते देखे । फल-इस क्षेत्र मे चारण मुनि विद्याधर और देव श्रब नही श्रावेगे । ४ बारह 
फणो वाला सर्प देखा | फल-बारह वर्ष का महा दुष्काल पडेगा । ५ छिद्र वाला चरद्रमा 
देखा | फल-जैन धर्म में अनेक सम्प्रदाय होगे । ६ दो श्यामवर्ण के हाथियों को लड़ते देखा । 
फल-समय पर वर्षा नही होगी । ७ खद्योत (आगिया) को चमकते देखा । फल-जैन धर्म 
का सम्यक प्रकार से विस्तार नहीं होगा, किसी २ समय पर किसी देश में या किसी 
जाति मे प्रचार रहेगा । ८ एक बडा भारी सरोवर देखा परन्तु उसके एक भाग मे जल 
भरा था और शेप सूखा था। फल-जन तोर्थों में श्रावको का अभाव रहेगा। € हाथी पर 
बन्दर बेठा देखा । फल- शुद्रों मे राज्य सम्पदा होगी । १० सोने के थाल मे कुत्ते को खीर 
खाते देखा । फल-विशेषत लक्ष्मी का निवास नोच जाति मे रहेगा । ११ राज पुत्रो को 
ऊटो पर सवार होते देखा | फन--राजा मिथ्यात्व मत के उपासक श्रौर जेन मत के द् षी 
होगे । १२ घूर मे खिला कमल देखा । फल--शैश्य जैन धर्मातुयायी होंगे । १३ सागर को 
मर्यादा रहित देखा । फन--राजा लोग नीतिमार्ग का लघन कर श्रन्याय करेगे । १४ बडे 
रथ मे छोटे बच्चे जुते देखे | फल-मनृष्य बालक अ्रवस्था में धर्म साधन करेगे, वद्धावस्था 
में छोड देशेगे । १५ रत्नों की राशिपर बल चढी देखी । फल-सयमी जहा एकत्रित होथेगे 
वहाँ ही कलह और भ्रनर्थ करेगे एम परस्पर मिलकर न रह सकेगे। १६ यक्ष श्रौर भूत 
नाचते देखे । फल-लोग जिनेन्द्र भगवान्‌ की पूजा नही करेगे किन्तु कुदेवों की भक्ति श्ौर 
पूजा करके यक्ष पद्मावती, क्षेत्रपाल ग्रादि को मनागेगे । 


राजा चन्द्रगुप्त ने श्री भद्रबाहु से इस प्रकार स्वप्तो का फल सुनकर अपने पृत्रो को 
राज्यभार देकर दिगम्बर साधु की दीक्षा ग्रहण करली श्रोर श्रात्मविशुद्धि तथा धर्म साधन 
करने लगे तथा स्वामी भद्रबाहु के पास रहने लगे । श्रनतर एक दिन श्रीभद्रबाहु स्वामी 
आहारा्थ नगर में पधारे, वहा पर जिनदास सेठ ने स्वामी का पडगाहन किया और 
उच्चासन दिया, उनके घर मे एक ६० दिन का बालक पालने मे कूल रहा था । वह 
ग्रपनी वाणी से बोला जाग्रो जाग्रो जाश्ो । यह झ्रावाज बालक को मुनिराज ने सुनी और 
ग्राश्चय युक्त होकर पूछा कि है बालक कहो कितने वर्ष तक ? तब बालक ने उत्तर दिया 
कि बारह वर्ष तक । उधर राजा चद्रगुप्त ने भी बारह वर्ष के श्रकाल का सूचक बारह फरणा 
का सर्प देखा था ग्रत मुनिराज ने पूर्ण रूपसे निश्चय कर लिया कि यहा पर ग्रब रहना 
ठीक नही है क्योकि यहा अब बारह वर्ष का अकाल पडेगा । इस प्रकार की दुर्घटना को 
समभ शभ्राहार मे अतराय हो जाने के कारणा वे वनमे चले गये | उनने २४००० चौबीस 
'हुजार भुनि जो उनके साथ थे उन सब को बुलाकर कहा कि यहा पर अब रहना ठीक नही 
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है, क्योंकि यहा बारह॒वर्षी श्रकाल पडने वाला है । उस ग्रकाल के कारण त्प और सयम 
के नाश होने की सभावना है । अ्रत इस देश में साधुप्रो का रहना उचित नही है । अन्यत्र 
चलनाही समुचित रहेगा। मुनि श्री भद्रबाहु स्वामी जो सघ के सर्वोच्च श्राचार्य थे उनके 
आदेश को मुनि चन्द्रगप्त तथा अन्य सव मसुनियो ने स्वीकार कर लिया और अ्रन्यत्र चलने 
को तेयार होगये । श्रनत्तर मुनि सघ का कर्णाटक देश की ओर विहार होने वाला है, यह 
समाचार नगर के प्रधान सेठ कवेरमित्र, जिनदत्त, और विन्दुदत्त ग्रादि ने सुना तो श्री 
भद्रवाहु के समीप आये । मुनिराज ने जो बात उन्हे निमित्त ज्ञान से प्रतीत हुई थी उसको 
बनाकर उनको शान्त करदिया और वे चलेगये । भ्रमन्तर वे सेठ दूसरे साधुश्रो के पास जाकर 
प्राथंता करने लगे कि हे भगवन्‌| हुमारे पास इतना श्रन्न हैकि यदि सौ वर्ष तक का भी दुष्काल 
हो जावे तो भी वह अन्न समाप्त नही होगा, अत आप विहार न करे । इस प्रकार से उनके 
प्राथंना करने पर शामल्याचार्य और स्थूलाचार्य ने भाग्य वश वहा ही रहना स्वीकार 
कर लिया और उपरान्त १२००० मुनि उज्जैन मे ही रहे | गेष १२००० (वारह हजार) 
मुनियों सहित श्री भद्रबाहु स्वामी ने कर्शाटक्न देश की तरफ विहार कर दिया। 
तदनन्तर विहार करते२ स्वामी एक गहन वन मे पहुंचे, वहा उन्होने आश्चर्यकारिणी एक 
आकाशवाणी सुनी । उससे अपनी झ्रायु का अन्त समीप जानकर सब सुनियों से कहा कि मेरी 
आयु का अन्त समीप आगया है । ग्रत ग्राप लोग श्राज से विशाखाचार्य के आदेश मे रहो। मैं 
इनको अपने पदपर नियुक्त करता हूँ और मै यहा वन ही मे रहता हु तब सुनि सघ ने स्वामीजी 
को आज्ञानसार विशाखाचार्य को सब गुणोसे योग्य समभकर अपना ग्राचार्य स्वी का रकरलिया 
श्रीर वह शेप मुनि सघ उनके साथ कर्णाटक देश को चला गया केवल मुनि चन्द्रगुप्त उनकी 
सेवा में वनमे रहे। अ्रनत्तर श्री विशाखाचाय्य आदि तो मार्ग मे ईर्यासमिति से विहार करते २ 
भव्यजीवो का कल्यारा करते हुए चोल देश मे पहु च गये । इसकेबाद यहा जो वत्तात हुआवह 
नीचे लिखा जाता है । उस गहन वन मे विशुद्धात्मा योगेश श्री भद्रबाहु स्वामी ने मन वचन 
ओर काय की प्रवृत्ति रोककर सल्लेखना विधि धारण करना समुचित समझा । परिचर्या 
के लिये नवदीक्षित चन्द्रगुप्त ही थे । मुनि चन्द्रगप्त ने वन में श्रावकों के अभाव होने 
के कारण उपवास करना प्रारम्भ कर दिया । यह देखकर भद्रबाह स्वामी ने चन्द्रगुप्त से 
कहा कि हे वत्स ! निराहार रहना ठीक नही हैं। इसलिए तुम आहार के लिये वन में 
ही जावो क्योकि जन सिद्धान्त की ऐसी श्राज्ञा है कि समय पर साधु को चर्या के लिये 
जाना चाहिये जिससे प्रतिदिन उपवास न हो । अनन्तर चन्द्रग॒प्त मुनि गुरु की आज्ञा८ 
नुसार गोचरी के लिये जगल में जाने लगे। एक दिन उसी वन में एक वन देवी ने एक 
वृक्ष के नीचे उत्तम २ पदार्थों से भरी हुई एक थाली मुनिराज को दिखाई । चद्ध्रगुप्त मुनि 
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को विना मनृष्य सचार के और विना दाता के उस भरक्ष्य पदार्थों से भरी थाली को देख 
कर प्रथम बडा श्राश्चर्य हुआ और फिर दाता के विना ग्रहण करना मुन्ति धर्म से प्रति कूल 
है ऐसा विचार कर विना आहार ग्रहण किये गरुजी के पास चले श्राये श्रौर सब वृत्तान्त 
सुनाया, उन्होने मुनि धर्म से प्रतिकूल है ऐसा विचार कर विना आहार ग्रहरा किये गुरुजी 
केपास चले आये और सब वृत्तान्त सुनाया, उन्होने मुनिधर्म प्रतिकूल आ्राह्ार न लेने केकाररण 
उनकी मुनि धर्म मे हृढता देखकर बहुत प्रशंसा की अनन्तर इसी प्रकार जब दो तीन दिन 
व्यतीत होगये परन्तु मुनि मार्ग से प्रतिकल उन्होंने श्राहवार नही लिया तो उस वनदंवी ने श्रद्धा 
ग्रौर भक्ति से युक्त होकर उसी वनमे एक धन से परिपुर्णा नगर बसाया चौथे दिन मुनि चद्रगुप्त 
ने उस नगर को देखा और वहा पर श्रद्धा युक्त नवधा भक्ति एवं विधि पूर्वक दिया हुआ 
आहार गहणा किया और गुरुजी के पास जाने पर उन्होने जब पूछा कि आज तुम्हारा 
अन्तराय रहित पारणा हो गया तब उन्होने कहा कि नगर मे अन्तराय रहित पारणा 
हो गया । स्वामी भवद्रबाहु ने उनकी इस हृढता की बहुत प्रशसा को और मुनि चन्द्रगुप्त 
उसी नगर में आहार लेते रहे तथा स्वामी भद्रबाहु की सेवा करते रहे । अनन्तर स्वामी 
भदबाहु सप्त भयो से रहित क्षुधा तृषा श्रादि अ्रभेक उपद्रवों को जीत कर चार आराधना 


के बारक होकर समाधि पूर्वक इस अविनश्वर शरीर को छोडकर स्व में देव हुए । सप्तार 


धर 


मे गुरु भक्ति से बढकर कोई वस्तु नहीं है । गरु-भक्ति को बडी महिमा है। कहा भी है-- 
“सम्यक्त्वों कोढी भलो जा के देह न चाम, बिना देव गुरु भक्ति के स्वर्ण देह निष्कास।। 


श्रागे जो मुनिराज भद्रबाहु की आज्ञा का उल्लंघन कर जिनदत्तादि श्रेष्ठियों की 
प्राथंना पर रामल्याचार्य एवं स्थूल भद्वाचार्य के साथ उज्जेन ठहर गये थे उसका वृत्तान्त 
वर्णन किया जाता है | स्वामी भद्रबाहु के दक्षिण की तरफ विहार करने के बाद अवन्ती 
देश मे भीषण अकाल पडा । एक २ ग्रास भोजन के लिये मनुष्य दूसरे के प्राणो को अप- 
हरण करने पर उतारु हो गये यहा तक कि माता भी भूख से पीडित होकर पुत्र का भक्षण 
करने लग गई । ऐसी कठिन परिस्थिति मे सुनियो को श्राहार प्राप्त करने की तथा श्रावकों 
को आहार दान देने की बडी भारी असुविधा हो गई । एक समय रामल्याचार्य आदि मुनि- 
राज आहार लेकर वापिस वन को जा रहे थे | उनमे से एक मुनि पीछे रह गया उनका 
भरा हुआ उदर देख कर कऋरबुभुक्षित जन समुदाय उनके पीछे पड़ गया भ्रौर उनका पेट 
चीरकर अन्न निकाल कर खा गया । इसी प्रकार और भी बहुत सी भयकर घटनाओ्ो को 
सभावना समझकर श्रावकों ने जाकर सुनियो से प्रार्थना की कि हे भगवन्‌! यह समय बड़ा 
भयकर है भीषण अकाल पड़ रहा है अत आप हमारी प्रार्थना को स्वीकार करके नगर मे 
रहो जिससे धर्म पूर्ण रूप से पालन किया जा सके । आप शुद्ध ज्ञान के धारक निर्ममत्व 
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साधु है । आप को जैसा ही वतन और नगर वेसा ही एमशान, सभी सामान्य है। प्रनस्तर 
देश काल की परिस्थिति पर विचार मुनि सघ ने उनको शहर में रहने की प्रार्थना स्वीकार 
करली और ग्रृहस्थ बडे उत्सव के साथ उनको नगर मे ले गये। श्रनन्‍्तर जब नगर में भी साधु 
चर्या को जाते थे उस समय भूख अ्रकाल से पीडित पुरुष उनके पीछे लग जाते थे ग्रोर । 
“हम बहुत भखे है मर रहे है हुम पर दया करो” आदि करुणा पूर्णा शब्दों द्वारा झ्रात्तताद _ 
करते थे साध लोग इन लोगो की रुकावट से झराहार को नहीं जा सकते थ्रे । यदि किसी 
गृहस्थ के यहा साध पहुच भी जातेथे वहा बुभुक्षित प्राशियों के सवाद से ग्रहस्थ दाताग्री 
के दवजि बद पाये जाते थे । मुनि अन्तराय समझ कर वापिस लौट आते थे । ऐसी परि- 
स्थिति देखकर गृहस्थो ने मुनि सघ से पुन प्रार्थना की हे भगवन्‌ | इस भयकर समय में 
बुभुक्षितों के भय से हम भोजन दिन में नहीं बता सकते है ग्रत आप रात्रि को भोजन लें 
आया करे और अपने स्थान पर भोजन कर लिया करे । इस कराल काल के व्यतीत होने 
पर फिर उसी प्रकार की क्रिया कर लिया करना । मुनियो ने इस वात को भी स्वीकार 
कर लिया और तृस्बे के पात्र तथा कुत्तो को ताडने आदि के लिये एक हाथ मे दण्ड भी 
रखना प्रारम्भ कर दिया । अनन्तर मुनि लोग ग्रहस्थो के घरो से श्राहार ले झ्राया करते थे 
ग्रौर धर के द्वार बन्द करके खिडकियों मे बंठकर खा लिया करते थे । इसके बाद एक 
समय एक क्षीण नग्न दिग्रम्बर साध भोजन लेने को गया उसको देखकर यश्ोभद्र सेंठ को 
सेठानी डर कर गिर पडी, जिससे उसका गर्भ पात हो गया और उससे घर में हा हा कार 
मच गया । मुनि उसी समय लौट आये । अनन्तर सब श्रावक एकत्रित होकर मुनि संघ के 
पास आये और प्रार्थना करने लगे कि हे प्रभो ! विनय के साथ निवेदन है कि आप इपी 
करके जब तक इस दुभिक्ष का कोप है शरीर को आच्छादन करने के लिये एक २ कम्बल 
और धारण कर लीजिये जिससे स्त्रिया तथा बालक न डरे एवं धर्म की साधना भी बनी 
रहे । मुनि सघ ने उनकी इस प्रार्थना को भी स्वीकार कर लिया और भी इसी प्रकार 
शर्ने २ शिथिलाचार बढता चला गया तथा साध्‌ लोग क्रियाग्रों से भ्रष्ट हो गये । काल 
की करालता क्‍या २ नही करा लेती । जब दुष्काल के बारह वर्ष का समय व्यतीत हो गया 
बड़े जोर से वर्षा हुई | सब लोग सुखी हुवे । देश में सुभिक्ष हो गया । तब श्री विशर्थीः 
चाय कर्नाटक देश से विहार करते २ उत्तर प्रान्त मे आगये और स्वामी भद्रबाह कै - 
समाधि स्थान के पास ठहरे | वहा पर स्वामीजी की समाधि एवं चरण पादुका बनी हुई 
थी उनको नमस्कार किया । उस समय वहा चन्द्रगुप्त मुनि थे उन्होने श्री विशाखाच ये की 
नमस्कार किया । किन्तु विशाखाचार्य ने प्रत्युत्तर नही दिया कारणा कि उनको इस बॉ 
का संदेह हो गया कि यहा पर श्रावक तो है ही नहीं फिर इसने आहार कैसे किया होगी 
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पग्रत' यह प्रवश्य चारित्र भ्रष्ट हो गया होगा यह समभाकर प्रतिबन्दना भी नही की । । 


प्रनन्‍तर मुनि चद्धरगुत्त ने उस समीपवर्तोी नगर में भोजन के लिये श्री आचारय॑ 
महाराज विशाखाचाय से विशेष ग्राग्रह ग्रौर प्राथता की तब सत्र सुनि वहा आ्ाहारा्थ गये 
हा- पर एक वृद्ध ब्रह्मतारी किसी ग्रृहस्थ के घर कमन्डल भूल आया । याद ग्राने पर जब 
* लेने गय्रा तो वहा एक वृक्ष की डाली पर वह कमण्डल मिला । नगर आदि की सब रचना 
वितस गई। तब समाचार स्वामी विशाखाचाय से कहा सब वृतान्त का पता लगने पर 
चन्द्रगुप्त सहित सब मनुष्यों ने प्रायश्चितत किया और गव॑ंतीदेश की तरफ विहार कर उज्जैनी 
शहर में पहु चे । इसके बाद मुनि श्री विशाखाचार्य को सुनि संघ सहित कणटिक देश से 
आया जान कर रामाल्या तथा स्थुलभद्वाचाय ने अपने शिष्य इनके पास भेजे । उन्होने स्वामी 
विशाखाचार्य को वदना की, किन्तु मुनि श्री विशाखाचार्य ने उनका वेष भ्रादि विरुद्ध देख 
कर प्रतिवदना नही को और पूछा कि आप लोगो ने यह क्या स्वरूप बना लिया है? श्रापको 
प्रायश्चित्त लेकर अपना पुरातन वेष ही स्वीकृत कर लेना समुचित है । तब शास्त्रोक्त दण्ड 
ले कर अनेक साधुग्रो ने पुरातन वेष ही ग्रहण कर लिया किन्तु थोड़े से साधुओं ने दिगम्बर 
मुद्रा की कठिनता समझ कर उस नवीन वेष को ही अपनाये रक्‍्खा । उन्हे ज्यों २ समभाया 
गया त्यो २ उनकी कषाय बढने लगी, यहा तक कि कुछ शिष्यों ने स्थूल भद्र को खूब 
: मारा और वे आत्ते परिणाम से मर कर व्यन्तर देव हुए और अपने शिष्यों को अनेक 
उपद्रवो द्वारा व्याकुल कर दिया । तब उन्होने इनको हड्डियों को इष्ट देव बनाकर पूजना 
प्रारम्भ कर दिया शौर उनकी हड्डियों को गले मे लटका कर उपदेश दिया कि मुद्दे की 
हड्डियो को तीर्थों मे भेजा करो, जिससे अपने पूर्वजों को सुख और शान्ति प्राप्त हो । झाज 
तक भी कई श्रावक हड्डियो को कुल देव के नाम से पृजते है और उन्हे गहाजी कहते है । 
यही स्थूल भद्राचार्य व्यन्तर देवकी पूजा है। इस प्रकार पूजा करने से यह देव शान्त हो 
गया और इन लोगो ने कम्बल दण्ड और पात्र रखता प्रारम्भ कर दिया । इनका नाम अ्रधे- 
फालक था । इन्होने जिनेन्द्र भगवान्‌ के वास्तविक सूत्रों से विपरीत कल्पना करके अनेक 
सूत्र बनाये मिथ्या कल्पता करके ब्रती और योगी बसे । दिगम्बर मत से सुख मोड लिया । 
सिद्धान्त विरुद्ध अनेक ग्रथः रचकर अपने सम्प्रदाय की पुष्टि की और निम्न लिखित 
आशय वाली बातो का निम्न प्ररूपण करने लगे । 

१ सगवाब्‌ महावीर का गर्भ हरण हुआ । २ केवली भगवान्‌ समवसरणा मे 
साधुग्रो का लाया हुआ भोजन करते है कवलाहारी है। ३. भगवाच्‌ ऋषभदेवने एक जुग 
लिया की स्त्री को अपनी रानी बनाया। ४ भरत चक्रवर्ती ने अपनी बहिन सुन्दरी को 
अपनी रानी बनाने के लिये कितने ही दिन तक दीक्षा नही लेनेदी ५ साध्षुओं के रण्यूलग्ण 
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और महात्रत पालना चाहिए। सर्व परिग्रह का त्याग कर ४ उपकरण रखना सो परिग्रह 
नही है । ६. रज' स्वला स्त्री को धम से हानि नही यह तो कुल बद्ध क बात है । ७ साधु 
देव धर्म और गुरु का उपसर्ग-दूर करे श्रौर चक्रवर्ती के कटक को हरो तो पाप नहीं है। 
८ साध १२ जाति को गोचरी ले सकता है। €. साथ के पात्र मे दातार देवे वह भोजन 
साधु कर लेवे । साधु को मास खाने की इच्छा हो तो माग सकता है | भ्रगर उसमे हड्डी ' 
आजावे तो निकाल लेवे । १० खजूद्रो और स्त्रियों को भी मोक्ष हो सकता है । ११ विना 
सयम लिये भी केवल ज्ञान हो सकता है, जैसे मरुदेवी माता को हुआ था । १२ जिनेद्ध 
भगवावत्‌ का अभिषेक पव्चामृत से करता और आश्ूपण पहराना वतलाया है और शअगी 
करना केशर पुष्प लगाना श्रादि । १३. रात्रि मे पूजन और प्रभिषेक एवं रोशनी झ्रादि भी 
करना शास्त्र सम्मत्त है। इस प्रकार की अनेक स्वार्थ प्रधान बाते लिखकर ११ श्रग श्रोर 
चौदह पूर्व के नाम से नये ग्रथ बनाये । और महावीर भगवाच्‌ ने गौतम स्वामी से इस 
प्रकार फरमाया आदि लिखकर विशेष प्रमाणता दिखलाई | जिस समय इस अधे फालक 
का प्रचार एवं उत्पत्ति हुई थी उस समय मालवा प्रान्त की उज्जैन नगरी मे चन्द्रकीति 
नाम का राजा राज्य करता था। उसके चन्द्र श्री नाम की पटरानी थी | उस रानी की 
कुक्षिसि एक चन्द्रलेखा नाम की बुद्धिमति सुशीला एव अत्यन्त सुन्दरी कन्या उत्पन्न हुई 
थी । वह कन्या उज्जेन में अर्धफालक मत के सचालक साधुओो से अ्रध्ययन करती थी श्र 
उन्हीं मे इसकी बडी भारी भक्ति एवं श्रद्धा थी कुछ दिन वाद जब यह विवाह योग्य हो 
गई तो इसका विवाह वल्लभी पुर के राजा प्रजा पाल के लडके लोकपाल के साथ ही 
गया । एक समय रानी चन्द्रलेखा ने अपने पति राजा लोकपाल से अपने गरुओो की बहुत 
प्रशसा को और उनको अपने देश में बुलवाने के लिए प्रार्थना की । ग्रनन्तर राजा ने राजद्वा* 
को तरफ से श्र पालक महापुरुषो को बुलवाने के लिये बहुत से आदमी भेजे और वे अत्यन्त 
श्राग्रहपुवक उनको सोरठ देश की तरफ ले आये । जब रानी को पता लगा कि मेरे गुर श्री 
गये, तब राजा को बड़े ठाठ से उनके लेने के लिये भेजा । राजा जब उनकी अ्रगवानी 
के लिये गये श्नौर उनकी नग्न अवस्था न देखकर एवं कबलादि देखे तो बहुत नाराज हूंगे 
और कहने लगे कि यह पाखड कंसा है ? इन्होने दिगम्बर अवस्था छोडकर कपडे क्यो 
धारण कर रखे है । रानी वडी चतुर थी। राजा के भाव को तुरन्त समझ गई ब्ररिं 
एकान्त मे लेजाकर राजा को समभाया एवगं चतुरता से कार्य लिया कि राजा उनकी £ 
अगवानी करने के लिये समुग्मत होगये एव उनको महोत्सव सहित नगर मे लें श्रायें | 
ससार मे स्त्री के वशीभूत पुरुष क्या २ नही करते ? सत्र कुछ कर बंठते है । 
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उन्होने स्वीकार कर लिया । जिस समय भ्र्धपालक मत निकला था उस संमय विक्रेम स० 
११४५ था और जब यह संघ वल्लभीपुर गया और यहा कपडे धारण करने के कारण 
एवेताम्बर कहलाने लगा उस समय वि० स० १३६ ओर वीर निर्वाण स० ६८६ था। 
आ्राजजल यही अधफालक मतानुयायी श्वेताम्बर कहलाते है ग्रौर इस सम्प्रदाय के साधु 
१४ चौदह उपकरण रखते है। (भद्वबाहु चरित्र से उद्धृत) दिगम्बर सम्प्रदाय मे जो 
पंचामृताभिषेक की प्रथा चलौ है। वह वि० स० १३६ के बाद श्रर्थात्‌ वीर निर्वाणा स० 
६८६ से श्वेताम्बर सम्प्रदाय से ही आई है । श्वेताम्बर सम्प्रदाय मे एक “पउठमचरिश्र” 
नामक ग्रन्थ मे पण्चामृताभिषेक का कथन मिलता है । उसकी रचता का समय वीर 
निर्वाश स० ५३० और वि०सं० ६० का बतलाते है । यह कथन यथाथ प्रतीत नही होता । 
दिगम्बर सम्प्रदाय के भोले जीवो ने 'पठम चरिश्र को वि० स० ६० की रचना 
तथ्रा स्वसम्प्रदाय का ग्रन्थ मानकर अपना लिया है एव भगवान्‌ के चरणो के ऊपर 
केशर तथा पुष्प चढाने लगे है तथा पचामृताभिषेक करने लग गये है। पंचम काल के 
कराल कोप से भगवान्‌ को परियग्रह सहित करने की तथा हिंसा पोषक एवं हिंसा के कारण 
भूत पचामृताभिषेक प्रथा शुद्ध दिगम्बरों मे भी हो गई.है । यह्‌ सब आडम्बर शिथिलाचारी 
भ्रप्ट पण्डितो से हुमा है । 
“पडितश्रष्टचारित्रे जठरेश्चतपोधन शासन जिनचन्द्रस्य निमल मलिनीकृतस ।।१।॥। 
अ्रथं- भ्रष्ट पण्डित और साधुओं से जिन शासन मलिन हुआ है | अब हम आगे इस 
बात को युक्ति पूवेक तथा इतिहास से सिद्ध करके दिखावेगे कि पंचामृत श्रभिषेक श्वेताम्बर 
सम्प्रदाय से श्राया है और ग्वेताम्बर सम्प्रदाय दिग॑ग्बर मत से पीछे का है एवं दिगम्बर 
सम्प्रदय के जो विग्स० १३६ से पहले के ग्रन्थ है उनमे पंचामृताभिषेक का विधान नही है। 
१३६ वि० सं० में जब श्वेवम्बर मत की उत्तत्ति हो गई थी उसके पीछे से दिगम्बर 
सम्प्रदाय, मे भी यह पचामृताभिषेक लिख दिया गया है। -दिगम्बर मत को प्राचीनता- 
"संघ सहित श्री कुन्द कुन्द गुरु चन्दन हेत गये गिरनार । 
वाद परचोंतहै सशय मत सो साक्षी भई श्रश्विकाकार ।। 
सत्पपंथ निम्नेन्थ दिगम्वर कहचो सुरी तहै प्रकट पुकार । 
सो गुरु देव बसो उर मेरे बिघन हरो सगल करतार | १॥।' 
एटा निवासी श्री कामताप्रसादजी के लेखानुसार एक समय निम्न लिखित सख्या 
में दिगम्बर संघ तीथ राज गिरनार की बन्दनार्थ गया था। उसमे ५६४ दिगम्बर साधु 
थे, ६४२ आ्रायिकाये थी, ८३ श्श्रावक तथा १२७२ श्रषाविकाये तथा सेवक आदि थे। उन्ही 
दिनो मे श्वेतावर सम्प्रदाय का भी एक बडा भारी सघ तीथथ राज गिरिनार की बदनार्थ 
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गया था । पवेतराज की वन्दनाथे दोनो संघ एक साथ ही पहु चे थे ! दोनों में परसुपर यह 
विवाद हो गया कि जो सम्प्रदाय प्राचीन होगा उसकाही संघ प्रथम वन्दना करेगा झौर इसका 
निरेय पर्वत पर जो अम्बिका देवी है उसके द्वारा होगा । उस अ्रम्बिका देवी सुरत्ति से बुलवाने 
का काम दि० सम्प्रदाय के मुनि कुन्द कुन्द ने अपने हाथ में लिया और पाषाणकी मूर्ति की पीठ 
पर हाथ रखकर कहा कि दिगम्बर श्रौर श्वेताम्बर संप्रदायों में प्राचीन मत कौनसा है? तब 
उस पाषाण की मृत्ति में से शब्द हुआ कि आदि दिगम्बर ही है। निर्णायानुकूल दिगम्बरो 
ने तीर्थ राज की प्रथम बंदना की थी। प्रथम मुनि कुन्द कुन्द का इतिहास हम ऊपर लिख 
चुके है। यहा पर दूसरे कुन्दकुन्द का कथन करते है। द्वितीय श्री मुनि कुन्द कुन्द का 
समय वि० स० २२४ से पीछे वीर मि० स० ७७५था। वर्तमान समय में कोटा रियासत के 
अतगंत (हाडौती राज्य) वारा स्टेशन है । वहा पर पूर्व की ओर किशनगंज रोड़ है। वहा 
पर एक नशियाजी अ्रभी तक बनी हुई है। जिसमे उत्त स्वामी कुन्द कुन्द मुनि का समाधि 
स्थान बना हुआ है । उस समय इस नगर के राजा कुमुदचन्द्रजी थे और वगर सेठ कुन्दजी 
थे । उनकी सेठानी का नाम कुन्दलता था । उनके सुपुत्र का नाम कुन्दकुन्द था। इनको 
पुण्योदय से बाल्यावस्था मे मुनियों का सम्बन्ध होने से सयम धारण की रुचि हो गई थी 
श्रौर फिर इन्होने लघु अवस्था मे ही मुनि पद धारण कर लिया था । अनेक देशो मे विहार 
करते २आपकी तीथे राज गिरनार के वदनार्थ इच्छा हुई तथा वन्दना को गये थे। ये कुन्द- 
कुन्द मुनि विदेह क्षेत्र में सीमन्धर स्वामी के दर्शनार्थ जाने वाले वही थे उनसे प्रथक्‌ थे । 
द्राचिड संघ की उत्पत्ति--अनच्तर विक्रम सं० ५२६ मे स्वामी देव नन्‍्दी के एक शिष्य 
पूज्य पादाचार्य थे । जिनका दूसरा नाम वज्ञनन्दी भी था। आप महाप्राभूतो के पाठी थे। 
प्रापने हठात्‌ समाधि ली, आायु के शेष से मरण नही हुआ फिर श्रष्ट हो गये ! कोई 
प्रायश्चित्त भी नही लिया। शास्त्रज्ञ और तपस्वी होकर भी श्रागम विरुद्ध कार्य करते 
लगे । नये २ प्रायश्चित्त प्ररूपक तथा भअन्यान्य ग्रथ बनाये और अपने संघ का द्राविड से 
नाम रखा । द्राविड़ सघमतानयाणियो ने पाश्वंताथ स्वामी की सर्पफेणा वाली प्रतिमा मानी 
तथा कुछ समय के लिये प्रतिमा को वस्त्राभरण धारण करना भी प्रतिपादन कियों । 
साधु खेती कर सकते हैं, कच्चा पानी काम मे ला सकते है। ऐसा बतलाया । प्रासुक श्री 
अप्रासुक विभाग का लोप कर दिया और कहा; न तो बीज मे जीव श्र न बीज योनि भूत ही. 
है | मुनियो को बेठकर आहार लेने का तथा वसत्तिका बनवाने का निरूपण किया । इसके 
उपरात यह भी कहा कि साधु वसतिका आदि को काम मे भी ला सकता है! 


यापनीय संघ की उत्पत्ति-अनन्तर एक ग्वेताम्वर सम्प्रदाय के शुक्‍्लाचाये थे । उतकी ९ 
श्रीकलश नाम का शिष्य था । वह एवेताम्बर सम प्रदाय को छोड़कर दिगम्बर सम्प्रदाय में 


दशनक्षतप्रतिमाधिकार (२२७) 


थ्रा गया । और उसने वि० सं० ७०५ में और एक नया सम्प्रदाय एवं संघ निकाला जिसका 
नाम यापनीय संघ रखा । इन्होने भगवान्‌ को मुकुट कुण्डल और गले में हार पहराने तक का 
रात्रि में पूजन, पचामृताभिषेक, केशर पुष्प भर दाल भात चढाने तक का प्रतिपादन किया 
काष्ठा संघ की उत्पत्ति-इस सघ के पश्चात्‌ वि० स० ७५३ में काष्ठा सघ की उत्पत्ति हुई । 
और भगवान्‌ कुन्द कुन्द के समय के पश्चात्‌ इस संघ के कई साधु महा शक्तिशाली प्राभ्रतो 
के पाठी और आत्मज्ञानी हुए। अ्च्तिम समय में श्री मुनिवीरसेत तथा वेसे ही उनके शिष्य 
जिनसेन आचाय हुए । ये श्रनेक शास्त्रों के ज्ञाता और[(सेन-देव-सिह और नन्‍्दी) चारो संघो 
के उद्धार करने में समर्थ हुए | इनके पश्चात्‌ विशेषज्ञ विनय सेन मुनि हुए । इसके गुण 
भद्द और कुमारसेन ताम के दो शिष्य हुए । उन्होंने गरु आज्ञा से विसुख होकर सन्यास 
लेलिया और भ्रष्ट हो गये। गुरुजी भी नन्‍्दी तट गाव में विद्यमान थे, श्रत अपने मनोनकूल 
ग्रन्थों को रचना की एवं तदनुकूल उपदेश दिया । उनने सबसे प्रथम देव पूजन की प्ररूपणा 
की । वहा पर प्रतिमा त थी, अत पूजन किस की हो सकती थी ॥। विना प्रतिमा कार्य 
नही चल सकता था। पाषाण की प्रतिमा देर में बनती । अत उत्तम काष्ठ की प्रतिमा 
बनवाई श्र कहा कि बिना पूजन तथा दान के श्रावक्र नही हो सकता । जैसे कहा भी है- 


“दाण पूजा सुक्ख, सावय धम्मेण सावया तेशण विणा । 
भारणज्कपरा सुक्ख, जह धम्मे तं विशा तहा सोबि ॥११॥। 
जिणपुजा मुरिदारणं, करेइ जो देह सत्ति रूवेरश । 
सम्माइट्री सावय, धम्मी सो होइ मोकबखमग्गखों ॥१२॥।” (रयणसार) 
तात्पयं-श्रावक के लिये दान देना तथा पूजा करना मुख्य कतंव्य है। विना पूजा श्रौर 
दान के श्रावक्र धर्म नही होता है । जो भ्रपती शक्ति के अनुसार जिन भगवात्‌ की पूजा तथा 
मुति के लिये ग्राहारदान करता है वह ही सम्यग्दृष्टि श्रावक मोक्ष मार्ग में लगा हुआ है! 
अनन्तर उस काष्ठ की प्रतिमा की बड़े उत्सव एवं समारोह के साथ प्रतिप्ठापना श्रीर पूजा 
कराई । उस दिन से श्रावक और श्राविकाये धर्म साधन करने लग गये | शरीर जल से 
अभिषेक होता ही था सो करने लग गये । -- काण्ठा संघ में पच्ामृताशिशेक --- श्रनन्तर 
जल से अभिषेक होने के कारण वह काप्ठ की प्रतिमा फटने लगी । तब श्रावको ने जाकर 
उन मुत्ति राजा से कहा कि अब क्या करें। उन्होने कहा कि प्रतिमा फटने से तो अ्रश्निय 
होता है। तुम प्रथम प्रतिमा का जल से अभिषेक मत करो, प्रथम ही इुग्ब, दही, घृत 
इक्षुरस और सवोषधि से श्री जी का अभिषेक करो । इस से किसी प्रकार की ने तो झशु- 
द्वता ही आवेगी और न मूत्ति ही फटेगी। वाद मे जल से अभिषेक करो । मगर शहर 


पंचामृताभिषेक भी तब तक करना जब तक धातु पापाण की दूसरी प्रतिमा तब्यार न हो 


(२२८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाण 


जावे । जब दूमरी प्रतिमा तय्यार हो जावे तब सब इन प्रपत्तो को छीड कर भगवाब का 
ग्रभिषेक केवल शुद्ध जल से ही करना । अरब वह पच्रामृताभिषेक अनेक जगह रूढि में श्रा 
गया (यह कथन नागौर के भडार की पद्टावली से लिखा है) प्रश्न-पं० पन्नालालजी सोनी 
ने काष्ठासघ की उत्पत्ति ७५३ में बतलाकर तथा ७३३ वि० स० के काष्ठासघ से पहले 
रविषेणाचार्य के पद्म पुराण से उपचामृताभिषेक का विधान बतला कर यह सिद्ध किया 
है कि यह पचामृताभिषेक मूल सच्न आम्नाय का है । क्योकि पद्म पुराण काष्ठासघो- 
त्पत्ति से प्रथम का है और उसमे भी पचामृताभिषेक का विधान है उनका यह कहना 
क्या ठीक है ? उत्तर-यह युक्ति प० पन्नालालजी की जब ठीक हो सकती थी | जबकि 
काष्ठासघ से पूर्व मूल संघ ही होता और बीच मे कोई शिथिलाचारी तथा पचामृताभिषेक 
के विधान करने वाले सघ न हुए होते ? स० १३६ के बाद बीच मे श्वेताम्बर सम्प्रदाय 
द्राविड तथा यापत्तीय आदि सघ पचामृताभिषेक विधान करने वाले हो चुके है, अत' यह 
पचामृताभिषेक मूल सघ आम्नाय का कैसे मान लिया जावे ? ये तो मूल सघ आराम्ताय से 
उत्तर के संघ है । उससे यह पचामृताभिषेक मूल सघ आम्नाय का नही हो सकता । 


वि० स० ८३४ के, पुन्नाट सघी गआ्राचाय श्री जिनसेन ने भी काष्ठा सघ आम्ताय 
की पुष्टी करते हुए हरिवश पुरारा मे पचामृताभिषेक का खुब प्रतिपादन किया है । यह 
तधा इन के समान भ्रन्य अमितगति आदि ग्राचार्य भी काष्ठासघ के पोषक होते हुं९ 
भी अपने को मूलसघ का प्रतिपादन करते है। वास्तव में ये काष्ठा सघी है । क्योकि 
अ्रनेक स्थलो मे इन ग्रन्थो मे मूलसघ आम्नाय से विरोध मिलता है| जैसे १०-११-१* 
शताब्दी के आ्राचार्यों मे माथुर सघ के अ्मितगति आचार्य के सुभाषित रत्न सदोह में 
मुनियों के आचरणा मे मूल सघ की श्रपेक्षा अत्यन्त विरोध है। इन्होने अपने को मूल मं 
का इस कारण बतलाया है कि जिससे इनकी बात सब लोग प्रमाणा माने तथा कप्ठां 
सघ की पुष्टि हो । -- घुलसघ श्राम्नाय से विपरीत कथन करने वाले ग्रन्थ -- भंगे हमे 
ऐसे आाचार्यो की नामावली तथा उनके ग्रन्थों की सची देते है जो कि मूल सघ झाम्ताव 
के मन्तव्य से विरुद्ध कथन भी करने वाले है । हम नहीं कह सकते कि यह कृति उनकी है 
या भट्टारकों ने क्षेषक्त रूप से जोड दी है । या ये लोग झपने को मूल सघाम्ताय का वंती- 
कर काप्ठासंघ के प्रचारक है --- 


ज््ञाबुकर 


प्राचाय नाम ग्रन्थनाम आचाये नाम ग्रन्थना मं 
४ अमित गति समुभाषितरत्न सदोह | ४ मल्लिपेश नाग कुमार चरिषि 
98: कग 6 0884 ५. सोमदेव यशस्तिलक चम्प 


४ लजिनमेन हरिवश पुरागा ६, वामदेत् भाव संग्रह 


दर्मनक्नतप्रतिमाधिकार 


ग्राचार्थ ताम प्रव्थनाम 
७. कवि वधमान वराग चरित्र 
ऋ पूज्यपादद्वितोय,श्रावकाचारपचामृताभिषेक 


:. श्रतसागर भट्टा रक, श्रनेकग्रत्थी केटी काकार 


९० द्वितीय देवसेत 

११९ काष्ठा सघी भ्रकलक 

१२ गुरुदास प्रायश्चित्त ग्रन्थ 
१३ सकल कीति भद्दारक श्रीपाल चरित्र 
१४ वसुनदी सिद्धात चक्रवरति, श्रावकाचार 
१४ श्वतनन्दी 

१६ नयनन्‍्दी 

१७ पण्डित मेधावी 


१८ द्वितीय उमास्वामी श्रावकाचार 
१६ भट्टा रक सोमसेन त्रिवर्णाचार 


२० एक संघी भटद्ठारक 
२१ प० आशावरजी 
२२ आाचाये इन्द्रनन्‍्दी 
२३ हितीय गणाभद्र 
२४ ग्रभयनन्दि सरी 
२४ कवि नेमिचन्द्रजी 


(२२६) 


गचाये नाम 
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२७ प० अ्भयननन्‍्दी 
२८ पं० भूधरदासजी चर्चा समाधान 
२६ चम्पालाल पाण्ड चर्चा सागर 
३० विद्यानुवाद रचयिता विद्यानवाद 
३१ कायगूजाकुश 
२२ शुभचनरद्र भट्टारक 
३३ सिहनन्दी आचार्य 
३४ प० अप्पपाये 
३५ ब्रह्म सूरी त्रिवर्राचार 
३६ किशनसिह क्रियाकोप 
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३८ तेरह हो पविधान कर्त्ता तेरह दीप विधान 


३६ प० नेमिचन्द्रजी प्रतिष्ठापाठ 
४० योगीन्‍्द्र सूरि श्रावक धर्म 
४१ प नेमिचन्द्र सूर्य प्रकाश 


४२ मल्लिसेनाचार्य 
४३ सकल कोति भद्दारक 


४४ वामदेव 


इन आाचार्यों के श्रतिरिक्त अनेक उद्भूट विद्वान श्रौर भी हुए हैं। उन का नाम 
यहा नहीं दिया है । हम को इन से इनके कथन से या इनके ग्रन्थों से किसी प्रकार काइ प 
नही है । परन्तु जो कथन मूल सघ आस्नाय से विरुद्ध पडता है वह मान्य नहीं होगा । मूल 
सघाम्नाय भ्रहिसक तथा सचित्त परित्यागी है। और काणष्ठासंघी इससे विरुद्ध है। णास्त्रो 
में अत एवं इन को जेनाभास कहते है | दूषित भावना वाले काप्टासघी आचार्यो ने अपना 
नाम काष्ठासंघ प्रकट न करके सिहनदी, सेन, देवसघ आदि नाम रख कर प्रकट किया 
है किन्तु उनके मन्तव्यों द्वारा फिर भी काप्ठासघी पना उनके ग्रन्थों से प्रकट हो जाता है। 
वह नहीं छिप सकता । काष्ठासघ आम्नाय का पूर्णो रूप से पोषक बीस पथ है। इसमे किसी 
प्रकार का अन्तर वही । प्रश्त-जवकति उल्लिखित आचार्य अपने को मूल सघ का आचाये 
बतलाते है तो उन्होने काप्ठा सघ का पोपण वयो किया 


(२३० ) णुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


तथा श्रावकों ने उनकी बातों को क्यो स्वीकार किया ? उत्तर-ये लोग भट्ठटारक थे। इनमें 
अभिमाव तथा कषायो की प्रबलता थी । जो इन्होने एक बार मुख से निकाल दिया उसकी 
ही पुष्टि करते चले गये । धर्म की परवाह एवं चिन्ता नही की और अपने पास मन्त्र और 
यन्त्र ग्रादि का बल तथा विद्या बल था अश्रत, लोगों को मनवा दिया तथा श्रावकों को 
भी उनके अ्रनुकूल करना पडा । -- पंचायुताधभिषेक हिसा मुलक है -- पक्षपात को यहा _ 
तक वृद्धि हुई कि धर्म की परम्परा नष्ट होने का कोई ध्याव नही रकखा गया। अत्यन्त 
श्रपवित्र गौ के गोवर से भगवान्‌ की आरती का विधान तथा गौमत्र तक से प्रतिमा का 
अभिषेक करने का विधान लिख दिया । विचार करने की वात है अ्रहिसामृत एवं श्रहिसा 
के पूर्ण रूप से पोपक जैन धर्म मे पाच अ्रभिपेक के पदार्थों का विधान कहां तक संगत होगा 
जिस मे प्रत्यक्ष परिग्रहण की भकलक के साथ हिसा, न केवल स्थावर की, वल्कि उसके 
सहयोग से इक्षु रस आदि मिष्ठान्न के कारण चीटियो श्रादि जीवो की भी हिसा होती है। 
दूध दही घी श्रादि कभी २ शुद्ध न मिलने पर ग्रमर्यादित तथा बाजारू एवं नीचो से स्पृष्ट 
तक भी काम मे लाये जाते है। यदि वीतराग धर्म मे श्रभिषेक पंचामृत से मान लिया 
जावेगा तो सर्वथा श्रहिसा तथा निवृत्ति मार्ग का लोप हो जावेगा | अत पचामृताभिषेंक 
वीतरागता, अहिसा-एवं अ्रपरिग्रहत्व का विरोधी धर्म है । विचारशीलो को यह नहीं रु 
करना चाहिये । हमारा तो ध्यान है कि जो अतिशय क्षेत्रों पर प्रथम अतिशय मिलता था 
उतना अब नही मिलता हैं अतः इसमे वीतराग श्रास्ताय विरुद्ध पचामृताभिषेक आदि ही 
कारण है। प्रश्व-पंचामृताभिपेक से प्रभावना विशेष होती है और प्रभावना सम्यग्दर्शन के 
प्राठ अंगो मे एक अंग गिताया है और प्रभावना से हिसा भी थोडी बहुत होती है, जिंत 
प्रकार पच कल्याणक प्रतिष्ठा श्रादि मे होती है । श्रत पचामृताभिषेक मे थोडी बहुत हिंसा 
भी है तो भी प्रभावना होने के कारण क्यो नही किया जावे ! प्रभावना के वास्ते तो लोग 
लाखो रुपया ख्चते है। उत्तर--जिस प्रभावना के द्वारा पद २ पर हिसा हो, बवीतराए 
का मार्ग बिगड़े, वीतराग मे भी सरागता होने की सभावना हो जावे, वह प्रभावना नहीं ही 
सकती । जो भी कार्य, किया जाता है वह कभी उद्देश्य से प्रतिकल नहीं होता। बीपरार 
का निवृत्ति मारग है। उसमे रागद्वष की निवृत्ति तथा परिग्रह की सर्वंथा निवृत्ति गौर 
अहिसा ही प्रधान है । पंचामृताभिषेक में उद्देश्य से प्रतिकूल राग-परिग्रहएण और हितों तीनो है 
का विधान हो जाता है। अत. वीतराग धर्मानुयायी- निवत्ति मार्ग पर चलने वाले परिषहँ 
से दूर रहने वाले, और अहिंसा को महत्व देने वाले, जैनमतावलम्बियों को सरार्गे पी 
में प्रवत्त कराने वाले प्रवृत्ति मार्ग मे चलाने वाले, परिग्रह में फंसाने वाले और हिंसी की 
पुष्टि के कारण भूत उद्द श्य से सर्वथा विरुद्ध पचामृताभिषेक मे प्रभावता के धोखे मे पके 
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कभी भी प्रवृत्ति नहीं करनी चाहिये। पचाम्ृताभिषेक, से उद्द श्य प्रतिकूल होने के कारण 
प्रभावना रूप कभी नहीं हो सकता है सो ध्यान मे रखना चाहिये। इस प्रकार कृत्रिम और 
श्रकृत्रिम प्रतिमाश्रों के श्रभिषेक का विधान जल से ही अनेक स्थानों मे पाया जाता है श्रौर 
भगवान्‌ जिनसेनाचार्य एव गुणभद्राचाय श्रादि मल संघ के दि० आचार्यों ने कही पर 
पचामृता भिषेक का नाम तक भी नहीं लिया है । श्रागे इसके विषय में प्रमाण भी लिखते है । 


“अभिषेकमहं नित्यं सुरनाथा सुरे समस्‌ । द्विद्ठि प्रहरपर्यन्तमेकेकदिशि शान्तये ।।६६॥। 
कनत्कंचनकु भस्प निर्गते निर्मलांबुभि । महोत्सवशतर्वाय् ज॑यकोलाहुले. स्वने ॥॥७०।। 
नित्य॑ प्रकुबंते भुत्या विश्वविष्नहर सुभ । 
जिनेन्द्रदिव्यबिम्बानां गीतनृत्यस्तवे सह ।॥७१॥ (सिद्धान्तसार ) 
उक्त पद्यों का अर्थ पीछे दिया जा चुका है | -भटद्वारक मार्ग की उत्पत्ति- वि० स० १११५ 
मे इन्द्रप्रस्थ (देहली) मे अल्लाउद्दीन चौहान गोरी एक क्र बादशाहु शासन कर रहा था 
उसके समय में राधो श्रौर चेतन नाम के दो ब्राह्मण मंत्र शास्त्र के अ्रच्छे ज्ञाता थे ये 
लोग दिगम्बर जेनो के अत्यन्त विरोधी थे । इनका अल्लाउद्दीत बादशाह पर श्रच्छा प्रभाव 
था| इनको किसी व्यन्तर के सिद्धि थी | जिसके द्वारा अन्य जनता पर भी अच्छा प्रभाव 
हो गया था । एक समय इन्होने श्रवसतर पाकर बादशाह से कहा कि सब धर्मो की परीक्षा 
होनी चाहिये | बादशाह यह चाहता ही था। बादशाह ने इनकी बात सुनकर श्राज्ञा देदी 
कि जो धर्म अपनी २ महत्ता को नही दिखावेगा उसको इसलाम धममे स्वीकार करना पड़ेगा 
यह सुनकर जेनियो के हृदय दहल गये । श्रौर उस प्रान्त में मुनियों के श्रभाव के कारण 
बडी भारी चिन्ता हो गयी । “पंचम काल मे दक्षिणी प्रान्त मे मुनियों का अस्तित्व रहेगा 
यह शास्त्र वाक्य उनको थोडी देर बाद याद आगया । और आशा का सचार होने लगा 
तुरन्त ही बादशाह से प्राथना की कि हमको श्राप ६ माहु का समय दीजियेगा, तब हम 
अपने गुरुओ को बुलाकर जेन का महत्व दिखा सकेगे । हमारे गुरुइस समय दक्षिण देश 
में है और वहा थाने जाने मे छ मास लग जाते है । यह सुनकर बादशाह ने उनको छ 
माह की अवधि देदी । धर्म प्रेमी श्रावक मुनियो की खोज में दक्षिण की शोर चल पड़े 
और अनेको कष्टो को सहन करते हुए वन, नगर और भयंकर अश्रटवियो को लाघ कर 
जहा दि० जेत आचाये महासेत स्वामी का संघ विराजमान था, वहा पहुच गये । और 
दर्शन करके धर्म संकट के समाचार कहे । स्वामी ने सुनकर “अच्छा” इतना ही कह दिया 
श्रावको का सारा समय इनकी सेवा में व्यतीत होने लगा । इस प्रकार समय व्यतीत होने 
पर बादशाह से हमको ६ माह की अ्रवधि ही मिली है केवल कल का ही दिन वाकी है 
इसका स्मरण करने से उनको चिन्ता हुई और मुनि महाराज के पास जाकर विनय सहित 
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निवेदन किया कि “स्वामिन ? बादशाह का निर्धारित समय कल तक का ही है।यह 
सुनकर मुनि महाराज ने उत्तर दिया कि “तुम किसी प्रकार की चिन्ता मत करो नि शड़ू 
रहो । कल ही जैन धर्म की अवश्य प्रभावना हो जावेगी” । श्री गुरु की ऐसी आज्ञा होने 
पर सब अपने २ स्थान पर जाकर सो गये । प्रात काल सोकर उठे तो अपने को दिल्‍ली 
में ही पाया और स्वामीजी दिल्‍ली के श्मसान में ध्यान में लवलीन मिले। 


देहली मे एक प्रसिद्ध सेठ लक्ष्मणदासजी थे । उनके पुत्र का नाम भगवानदास था 
रात को भगवानदास अपनी स्त्री सहित महल में सो रहे थे | श्रचानक सेठानी की चोटी 
पलग के नीचे लटक पडी श्रौर उस चोटी पर होकर सर्प पलग पर चढ श्राया । उसने सेठ 
के पुत्र को काट लिया और वह मर गया | उसके मरने यर तमाम दिल्‍ली में हा हा कार 
मच गया । जिस श्मसान में मुनिराज ध्यान लगा रहे थे वह सेठ का लडका जलाने के 
लिये उसी श्मसान मे लाया गया और चिता बनाई गई । मुनिराज ने नगरवासियों से ऐैठ 
के यह समाचार मालूम करके उनको कहा कि यह सेठका पुत्र तो जीवित है। लोगो ने दोड़कर 
देखा तो उस को जीवित पाया । इस प्रकार के वृत्तान्त से लोग श्राश्चय मे पड गये श्रोर 
शहर मे हल्ला मच गया । जनता दर्शनार्थ आने लगी और थोडी देर बाद हजारो भ्रादमी 
वहा पर आ गये । जैन धर्म की प्रभावना होने लगी । यह समाचार जब बादशाह की 
पता लगा तो उनको बादशाह ने बडे विनय के साथ अपने पास बुलाया । मुनिराज श्रावको 
सहित शाही दरबार मे पहु वे । उस समय दरबार में राधों और चेतन दोनों ब्राह्मणी 
ने मुनिराज को देखकुर कहा कि “आपने अपने कमण्डलु मे मच्छलिये क्यो पकड॒ रखी हैं 
यह सुनकर और अपने ध्यान से कमण्डलु मे मच्छुलिया है ऐसा विचार कर एवं भोते 
लोगो को ठगने वाले ये राधो और चेतन हैं ऐसा समझ कर गंभीरता, धीरता श्री 
निर्भीकता से नम्न शब्दों द्वारा प्रेम पूवंक कहा कि इसमे तो शौच के लिये प्रासुक जल ६ 
मछलिये कहा है! जन दि० मुनि कमण्डलु मे प्रासुक जल के अतिरिक्त कुछ भी नही रखते 
है । ऐसा कह हजारो मनुष्यो के सामने कमण्डलु दिखा दिया, जल के अतिरिक्त कुछ 
निकला । फिर रीता कमण्डलु सभा मे औधा कर दिया तो सारी सभा में पानी ही पाती 
होगया । श्रनन्तर मुनिराज तथा दोनों ब्राह्मणों का पड़ दर्शन विषय पर बडा भारी शास्त्र 
हुआ और अन्त मे मुनिराज को विजय हुई । इस प्रकार मुनिराज के श्रचिन्त्य प्रभाव हे रत 
चमत्कारों को देख कर श्रावकों की धर्म पर बडी हृढ श्रद्धा हो गई और बादशाह ने भी मत 
धर्म की प्रशसा की । उस दिन महासेन स्वामी ने पुन देहली एवं भारत मे जैन धर्म रे 
ग्रखण्ड न्वजा फहरा दी थी । अ्नन्तर फीरोज शाह तुगलक तथा पुरातन बादशाह कं 
ह्वरीन ने दिगम्बर आचार्यों को वस्त॒ धारण करने के लिये बाध्य किया और उर्फ दी 
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बादशाहो की बेगमों ने कहकर दिगम्बराचार्यो को ब्रादशाहो से३२बत्तीस पदविया दिलवाई 
पदवियों के लोभ से मुनियो ने कपड़े धारण कर लिये और फिर बेगमो ने उनके दर्शन 
किये । ये लोग उस समय से भट्टारक कहला कर पुजने लगे | इन लोगो के पास बड़े २ 
चमत्कारी मंत्र और यन्त्र थे, अत चमत्कारों के प्रभाव से ये लोग खूब पृजे गये और 
फिर भी बादशाहों ने इनको बहुत से प्रमाण पत्र दिये । वे सनदे ग्राज तक देहली, 
कोल्हापुर और नागौर के भट्टारकों के पास मौजूद है | यह कार्य सच्‌ १२६९५ से लगाकर 
१३१४ तक अर्थात्‌ २० बीस वर्ष चलता रहा । यह कथन आरा से प्रकाशित ज॑न सिद्धान्त 
भास्कर (भा० १ किरण ४ पृष्ठ १०९ से ११४) में काष्ठा सघ की पद्ठावली का भाषानुवाद 
तथा सूरत से प्रकाशित “भद्दारक मीमासा नाप्रक पुस्तक के श्राधार से लिखा है । यह 
कथन दूसरी प्रकार निम्नलिखित रूप में भी मिलता है कि बादशाह अल्लाउहीन और सुनि- 
राज श्री महासेव स्वामी का समागम सेठ पूर्णोचरन्द्रजी के द्वारा हुआ था। सेठ पूर्णाचन्द्रजी 
देहली के अग्रवाल जैनियो में विशेष प्रतिष्ठित एवं सम्माननीय व्यक्ति थे । सुल्तान उनका 
बहुत सन्‍्मान करता था। वह उन पर इतना दयालु था कि-वे बादशाह की सहायता से 
देहली से श्री गिरमारजी की यात्रा के लिये सघ ले जाने के लिये समर्थ हुए । 


जिस समय यह सघ सब तीर्थों की यात्रा करता हुआ गिरनार पहुंचा उसी समय 
“पथडाशाह के नेतृत्व मे श्वेताम्बरों का भी एक सघ आया झौर दोनो सघो में (पहले 
और पीछे के विषय पर ) बन्दना के लिये बहस होने लगी परन्तु वृद्ध लोगो ने समझौता 
करा कर साथ २ वन्दना कराने का निर्णय कर दिया । यह घटना सन्‌ १३०७ और 
९३०८ की हे | 
अनन्तर भट्वारक लोगो ने प्रभ्ुता और सम्पत्ति प्राप्त करके निवृत्ति प्रधान जेब धर्म 
को अत्यन्त दूषित एव प्रवृत्ति प्रधान बनादिया | अपने को मूलसघाम्ताय के कह कर मनमानी 
प्ररूपणा करने लगे । इन लोगो ने अपनी गहद्टी पर ब्राह्मणों को बंठाया और सब 
वेष्णव धर्म के पृजन श्राद्ध-तपेशा-श्राचमन-ग्रोपुजन्-पीपल, पूजन, गोबर से आरती 
करना, दूब राख से आरती करना, ग्रोम्ृत्र से प्रतिमा का प्रक्षाल करता, योनि का पूजन 
|दि सब हो कुछ शास्त्रों में लिख मारा । नये २ प्रन्थ बनाकर प्रचार कर दिया। मुकुट 
पप्तमी में भगवान्‌ को सुकुट पहराना, फूलों की माला पहराना, आदि सब कुछ वंण्णाव 
धघ॒र्मानकूल कर दिया ]। इस प्रकार इनके शिथिलाचार पोषण को कोई भी नहीं रोक सका 
क्योकि इस के पास बादशाहों की सनदे तथा पद परवाने थे । मन्त्र और तनन्‍त्र शक्ति के 
सीथ राज शक्ति का बल था। किस की ताकत थी जो उनके सामने बोलता। प्रचार 
बढता ही गया और जैन धर्म तथा इसका सुख्ुय निवृत्ति मार्ग का उद्दं श्य रसातल मे पहु चता 
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ही गया । कछ काल बाद इस शिथिलाचारी को दूर करने के हेतु ओर इन बुराइयो को 
रोकने के लिए (८४ आसातना को हटाने के लिये) तेरह पंथ दल निकला जिसने धमम के 
नाश के निम्नलिखित कारणों को रोकने के लिये पूरा प्रयत्त किया एवं ये ८४ आसातना 
न की जावे ऐसा प्रत्येक जैन मन्दिर मे लिख २ कर लटकाया ।  -चोौरासी झासातना- 


“बैल केलिकलिकला कुललयं तबोल सुग्गालय, गालिकं गुलियांशरीरघुबनं के से नहे लोहिय ॥। 

भक्तो संत पपित्तवत दंसरो विस्सामरणंं दामरण । 

दंत छीनह गण्डनासि असिरो सुतत्थ वीणा मल ।। १ ।। 

भत्तमोलण लेखियं विभजणां भडार दुटासरां । 

छारीकापड दालि पप्पडबडी विस्सारणं णासरां ।। 

अ्रवंकथ दविहूं सरच्छ घटरणा तेरिच्छ सच्छावण । 

ग्रग्गीसेवरण रघण परिरण रखिस्सहूं आभजरा ॥ २ ।। 

छत्तोवाहरा चामण्रि रसस्यो रोगतमसब्भगरां । 

सचित्ताणमे चाप चाप जिण दिटु इणे अंजली ॥। 

साइगतर सग भग मउडमाला सिरो सेहर । 

हुण्डो गिद्र उगिव्भि अरहारसरा भंडकियं ।॥। ३ || 

रिवखाधारणा रण विवरण बालाण पलच्छिय । 

पाउपाप पसाररशं पउपुडी पके रजोमेहरा ।। 

जुग्रा श्रे मरणगुज्ज विज्ज बवरिएज सिज्जाजल मंज्जणं । 

एमाईरए मवज्ज कज्जसुजु ओउज्जे जिशादालय॑ं ॥। ४ ।।* 

नीचे इन आसातनाओ्रों नाम के लिखते है । १ श्रूक्ना १ हास्यविनोद क्रीडा करनों 

३ कलह क्लेश करता ४ कला चतुराई करना ५ कलला करना ६ पान सुपारी खाना ७पात 
का उगाल करना एउगाली देना ध्ञगुली चटकाना १० बिनाछने पानी से नहाना ११ हजामते 
वनवाना १२ नाखुन काटना १३ रुधिर बहाना १४ भोजन कराना १४५ चमडा काटना १६ 
पित्ततालना १७ वमन करना १८ दतौन करना १६ सोना २० गाय भेस आदि बाधना 
२१ दातों को कचर, खून निकालना २२ नेत्नो का मेला निकालना २३ नाखूनों का मल 
निकालना २४ गले का मेल निकालना २७ नाक का मेल निकालना २६ वालो का मल 
निकालना २७कान का मेल निकालना २८मलमूत्र करना २६ अधोवायु छोड़ना ३० सलीहे 
मशवरा करना ३१ विवाह सगाई करना व कराना ३२ चिट्ठी लिखना व लिखानां ३४: 
धन मकान व जायदाद आदि का बटवारा करना व करवाना ३४५ भडार में पद 
रखना ३६ दुष्ट व ग्नुचित आसनो पर वंठना ३७ परो पर पैर रख कर बेठना रेप 
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कंडे थपवाना ३६ वस्त्रों का धोना धुलवाना सुखाना ४० दालदलवाना वे सुधवाना ४१- 
पापड बनवाना ४२ मगोढी बनवाना ४३ चारो विकथा का करता ४४ शत्र आदि के 
भय से भाग कर वहा छिपना ४५ रोना रलाता ४६ आभूषण बनवाना ४७वस्त्र सिलवाना 
४८ तोता मना आदि को पालकर पिजरे मे रखना टागना धोना ४६ अरगित जलवा कर 
तापना ५० रसोई बनवाना ५१ सोना चादी व रुपया वगैरह परखतना ५२ रिस्सहि तथा 
जय जय शब्द को श्राते जाते नहीं बोलना ५३ पगडिया बाधना तथा बधवाना ५४ 
जूता या खडाऊ पहिनकर मन्दिर में घूमना ५५ शास्त्रो का बाधना ५६. छत्र लगवाना 
व अपने ऊपर चमर ढुलवाना ५७ पंखो से हवा करना पंखा खिचवाना ५८. मन से बुरे 
विचार कर उदगार निकालना ५९ तेल और उबटन लगवाना ६० स्वय की सचित्त पृजन 
करवाना ६१ विकार पंदा करने वाले चित्राम बनवाना तथा टागना ६२ नगे शरीर बेठना 
नंगे बदत रहना, जाघे उघाडकर बेठना ६३ पुष्पो को टागना, श्रगार के वास्ते तिलक 
६४ शर्ते लगाना हारजीत की बाजी लगाना ६५ शतरज, चौपड लगवाना तास नक्करी मृ 5 
वगेरह खेलना ६६ नमोस्तु इच्छाकार जुहारादिक श्रावकादियों से मन्दिर मे करवाना ६७. 


भडरूप क्रियाओं का करता ६८ तू मैं आदि अपमान जनक शब्दों का कहना ६९ दाडी 
मछ के बालो को मरोडना ७० युद्ध करना, युद्धो के उपन्यासों का सग्रह करना और 
बाचना ७१ केण बखेरना, कन्घी करना, हजामत करना, सोडा साबुन लगाना ७२ बालो 
को सभाल कर श्रगार करना ७३ परो को फंलाकर बैठना ७४ पैरो को दबाना, जुलाव 
लेना टद्दी जाना, मल मृत्र करना, पेरो की कीचड को धुलवाना ७५ स्त्रियो का आना जाना 
रखना, मेथुन सेवत करना, दासिये रखना कचरा निकालने को स्त्री रखना, उनके आने 
जाने मे किसी प्रकार का परहेज न रखना ७६ शरीर या बस्त्रो के मेल को दर करना ७७ 
हारजीत के खेल खेलना ७६ पुष्पवाटिका लगवाना, बिना छने पानी से सिचवाना ७६ 
घोडा-घोडी बेल-गाय, ऊ ट-ऊ टनी, गाडा-गाडी रथ पालकी झ्रादि रखना चोका लगवाकर 
भोजन तेय्यार कर आप जीमना औ्रौरो को निमन्‍्त्रण कर जिप्रवाना 5८० गुह्य अगो का 
उघाडना ८५१ वेद्यक, यन्त्र, मन्त्र और तनन्‍्त्र करना ८२ वारिज्य एवं व्यापार करता, या 
करवाना ८५३ खाट, पलग कुरसी श्रादि बिछवाना उन पर बेठना सोचा ८४ जल क्रीडा 
करना, मकान बगीचा निवाड बनवाना या सलाह देना । -केशर पुष्प चढाने का प्रारम्भ- 
उल्लिखित प्रकार के आचरण भट्ठारक लोग करने लग गये थे तथा इनके भी आअ्नतिनिक्ति 
आगम विरुद्ध क्रियाये इन लोगो में बहुत विशेष हो गई थी तब शुद्धाम्नायी त्रयोदशपथियों 
ने इनकी शास्त्र विरुद्ध क्रियाओं का विरोध किया और इनसे बहुत से प्रश्न किये जब 
भट्टारको से कुछ न बना तो जिनेन्द्र भगवान्‌ की प्रतिमाओ्रो पर खब केशर और पुप्प चढाने 
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लग गये । प्रश्न-भट्टा रक लोगो ने प्रतिमाश्रों पर केशर और पुष्प चढाना क्‍यों प्रारम्भ किया 
था । केशर और पुष्प चढाने से उनका क्या स्वार्थ सिद्ध होता था । उत्तर-इसका कारण 
यह था कि केशर पुष्पो के चढाने से परिग्रही मृत्तियों को अ्रपूज्य समभकर शुद्धाम्तायी 
मूल सधी श्रावक मन्दिरों मे तही आवेगे और हमारी पोल वही खुलेगी;। उसी समय 
विद्वान्‌ भरट्टारकों ने केशर पुष्पादि चढाने के विधान के नये श्लोक बनाकर पुरातन -ग्रथो मे, : 
क्षेपषक्त रूप से और नये २ पद्म बनाकर रख दिये और जो इतने विद्वान नही थे उन्होंने 
ब्राह्मण विद्वानों से श्लोक एवं ग्रथ बनवाये और भोले भाले श्रावकों को प्राचीन मूल संघ 
के ग्रंथ बतलाकर अपने अन॒कूल कर लिया । शुद्धाम्नाय के जो विद्वाव थे, वे इन भट्टारको 
के पाश मे न फस सके, उन्होने घुब जोरो से इनका खण्डन किया तथा उपदेश देकर मूल 
संघ का जो प्राचीन शुद्ध मार्ग था उसका प्रचार किया, उसी समय से शुद्धास्ताय मूल संघी 
तेरह पंथी कहलाने लगे और केशर पुष्प पचामृताभिषेक तथा सुरे गाय के चमरो का 
उपयोग करना, आरती एवं रात्रि पूजा भी करने का विधात करने वाले भट्टारकों के 
अनुकूल चलने वाले बीस पंथी कहलाने लगे। वास्तव में १३ और २० में किसी श्रकार 
का मौलिक सैद्धान्तिक भेद नही है । दोनो सम्प्रदाय एक ही है। आज कल जो २० बीस 
पथी कहलाते है, वे काष्ठासंघी रूप आचरण करते है। और काष्ठासधियों को सिद्धान्त 
में जेनाभास कहा है । यथार्थ में सिद्धान्त दोनो के एक है जो अन्तर है वह ऊपर बता दिया 
है । तेरह पथ कोई नूतन सम्प्रदाय नही है । -- मूल संघ के प्रचारक विद्ाद -- अवतनन्‍्तर 
वि०स०१६४३ के बाद होने वाले बहुत से विद्वानों ने नये ग्रन्थों द्वारा जो कि प्राचीन मूल 
सघ के पोषक एवं नवीन भ्र्टारक सम्प्रदाय के खण्डक थे प्राचोन तेरह पथ का पुन अ्रचार 
किया । तथा सेठ जुहारमल मूलचन्दजी सोनी अजमेर निवासी द्वारा भी इस प्राचीत 
तेरह पथ (त्रयोदश चरित्रात्मक) का अ्रधिक प्रकाश किया गया । अब हम नीचे उन 
विद्वानों की नामावली देते हैं जिन्होने उल्लिखित प्राचीन पंथ का पुनरुद्धार किया १ कंवि- 
वर वनारसीदासजी २ भेया भगवतीदासजी ३ प० दौलतरामजी बसवावाले ४ महा विद्वाव 
प टोडरमलजी ५ भाई रायमलजी ६ प० जयचन्द्रजी छावड़ा ७ कवि भूघरदासजी ८ 
कवि द्यानतरायजी € कवि भागचन्दजी १० कवि दौलतरामजी ११ नवलचन्द्रजी १२ 
वुधजनजी १३ पं० सदासुखजी १४ हेमराजजी १४ ज्योतिप्रसादजी १६ नैन सुखदासजी १७ 
पन्नालालजी सघी दूनी वाले आदि । इनके अतिरिक्त अन्य भी विद्वान हुए हैं जिनके ह्वारा 
मालवा, बु देलखंड, मारवाड, देहली, मध्यग्रान्त, पूवे देश, खेराड़, हाडौती, सपाड, गो रवाडा 
वरार, खानदेश वगैरह प्रातो मे धर्म का प्रचार हुआ । “शतपदी” नामक सस्क्ृत ग्रथ के 
रचगिता खझ्वेताम्व॒राचार्य ने भी अपने ग्रंथ मे दिगम्वरों को संग्रोधन करते हुए कहा कि 
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तुम दिगम्बर होकर भी ऐसी शिथिलता का कार्य करते हो और अपने कृत्यों द्वारा धर्म को 
कलड्ित करते हो । श्वेताम्बर पं० बख्तावररामजी ने अपने “बुद्धिविलास” में लिखा है 
कि 'हे यतियों ! थे जिन कल्‍पी दिगम्बर धर्म कितना उत्कष्ट था जिसे तुम लोगो ने 
शिंथिलाचारी होकर मलिन कर दिया सो यह मार्ग तुम्हारे योग्य नही है, तुम धर्मात्मा 
होकर ऐसा कार्य मत करो । ऐसा काये तो पापी पुरुष करते है । 


मलसंघी भ्राचार्थ नामावली--- 


अब यहां परिचय के लिए उन मूलसघी आचार्थों की नामावली देतैहै जिन्होने महाव्‌ 
ग्रथो की रचना की है - १. भगवान्‌ कुन्दकुन्द स्वामी २ भगवान्‌ उमास्वामी ३ पृष्पदन्त 
स्वामी ४. भूतब॒लि ५ मुनि माघतन्दी ६ शिवापनाचार्य ७. स्वामी समन्तभद्राचाय ८. 
स्वामी कातिकेय € वट्टकेर स्वामी १० पुज्य पादस्वामी ११ भद्ठ अ्रकलक स्वामी १२. 
नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती १३ भगवश्जिनसेनाचाय १४ योगीन्द्र देव १५. प्रभाचन्द्राचार्य 
१६ गुशभद्वस्वामी १७ वीरतन्याचार्य १८. पद्मनन्याचाय १६. विद्यानन्दी स्वामी २०. 
श्रनन्तवीयं स्वामी २१ आचाये मरिक्‍यनन्दी २२. शुभचद्राचार्य २३. पअ्रम्तचन्द्र सरि २४ 
कनकनन्दी २५.मेघचन्द्र २६. वादिराज सूरि २७, मानतु गाचार्य २८. कुमुंद चन्द्राचार्य २९ 
अ्रभयनन्याचार्य ३०. चामुण्डराय ३१ श्री धर्म भूषण ३२ जयसेनाचार्य ३३, मल्लिषेण 
३४. सकल कीति ३४५ वादीभ सिह उल्लिखित आचार्यों को भट्टारको ने भी माना है। 
यहा तक है कि मूत्तियो की प्रतिष्ठा कराते समय अपने को कुन्दकुन्दादि श्राम्तनाय का 
बतलाया है। मृत्तियों पर भी कुन्दकुन्दादि अम्नाय मुत्ति प्रतिष्ठित, की ऐसा लिखा है । 
फिर भी उनकी ग्राम्नाय से विरुद्ध पंचामृताभिषेक, प्रतिमा के चरणो पर केशर लगाने तथा 
सचित्त पुष्प चढाने का विधान करते है। भाश्चर्य की बात है। श्रपने को कुन्दक्‌दादि के 
आम्ताय के बतलाकर भी प्रपने स्वार्थ से जिसका उन्होने उल्लेख नही किया उसके प्रचार 
पर उतारू हो जाना और भोले जीवो को अपने जाल में फसाना, इनने अपना करत्तंव्य 
समझा । इन बड़े २ आचार्यों ने जो पुरातत एवं मूल संघ में हुए है कही पर भी पच्रामृता- 
भिषेक, चरणों मे केशर तथा पुष्प चढाने का विधान तक नहीं किया और साम्प्रदायिक 
कहला कर पचामृताभिषेक व केशर पुष्प चमरादि विपरीत बातो का प्रतिपादन कर कन्द- 
कन्द के नाम पर श्र्थात्‌ शुद्धाम्नाय के नाम पर पानी फेरना है, अ्रत जिन ग्रथों मे 
| पचामृताभिषेक तथा केशर लेपन एवं पुष्प चढाने का विधान मिलता है वे काप्ठासधियों 
के भ्रथवा भट्टारको के जानने चाहिये; उन्होने पक्षपात वश वीतराग देव के ऊपर केशर 
व सचित्त पुष्प चढ़ाने का तथा पंचामृताभिबेक लिखकर सराग बनाने का प्रयत्न किया है 


। एवं वीतराग मांगे को दूषित कर अपना स्वार्थ सिद्ध किया है | इस वास्ते यह सर्वथा हैय 
॥ 


(२३८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


है । जिनको वीतराग शब्द भी याद है, वे लोग कभी भी देव को पक्षापात से सराग नही 
बनायेगे तब ही उनका निवृत्ति मार्ग मे लगने से आत्मिक कल्याण हो सकेगा । 

भट्टारक्ों के शास्त्र विरुद्ध शाचरण--आअगे भट्टारक लोगो ने अपने को दिगम्बर 
जैन सम्प्रदाय का महाव्रती बतलाकर भी कितना परिग्रह श्राडम्बर किया उसका उल्लेख 
करते है । १. लाखो रुपये की सम्पत्ति अपने पास रखना २ गृहस्थो से नमोस्तु कहलाना और 
भोजन करते समय थालियां बजवाना ३ क्षेत्रपाल और पद्मावती आदि का पूजन भगवान्‌ 
से भी प्रथम करना ४. भक्षण करने, मे गोरोचन कस्तूरी, शंख भस्म आदि को भी पवित्र 
मानना ५. कंडों से रोटी बनावे तो कोई दोष नही है ६. रात्रि मे यदि दवाई ली जावे 
तो भी कोई दोष नही है ७ द्विदल का न मानना ८. दश प्रकार के कुदानो के लेने से 
भी कोई दोष नही है ऐसा कहना &. भगवाच्‌ के अभिषेक के लिये गायो का दान करना 
चाहिये १० भूत प्रेत सर्पो आदि को भी शासन देव बतलाना ११. अनेक दीपो के द्वारा 
भगवाच्‌ की शरारती करना १२. ब्रतो का उद्यापन करा के भेट मे द्रव्य लेता १३ जेनियो 
को खम्बों से वधवाकर अपनी इच्छानुसार भेट लेना १४. रथ-पालिका नालकी आदि रखना 
१५. चपरासी, घोड़े, बेल, रथ और नौकर आदि रखना १६. इत्र लगाना १७. माला 
पहरना १८ जितना खर्च हो सब जैनियो से वसूल करना १६. गरिष्ठ भोजन बनाकर था 
बनवाकर जीमना २० सनौकरो को भी माल खिलाना । इस प्रकार के अनेक शास्त्र विरुद्ध 
आचरणों से बहुत से लोग दुखी हो गये और जब इनको उन्होने भंडारो मे से भगत 
लाकर दिखाये और इन्हों से कहा कि आप लोग जो करते हो वह आगम से प्रतिकूल है 
तब भट्टारकों ने ऐसे इलोकों को निकलवा दिये जो कि अपने से प्रतिकूल पड़ते थे और 
जो अपने अनकूल पड़े ऐसे पद्य बना बना कर ग्रन्थो मे रख दिये या रखा दिये । 

पंचामृताभिषेक, केशर लेपन, सचित्त पुष्प भगवाब्‌ पर चढाने आदि ग्नेक शास्त्र 
विरुद्ध प्रवृत्ति करने, वाले स्वयं कपड़े धारण कर समाज की आंखो में ध्वल डालने वाले, 
रईसी ठाठ रखकर मुनि की तरह गृहस्थो से नमोस्तु कहलाने वाले, भट्टा रको ने भ्रम एंव 
- घोखा देने के लिये अपने को मूल संघ आम्नाय का बताया, तथा जो मूल सघ आस्वाय के 
उम्ड्ूट विद्वान आचार्य थे उन जेसा ही अपना नाम रख और अपनी प्रव॒त्ति के अनुकूल ही 
ग्रन्थ वनाकर जैन धर्म का अपवाद कर, भोली समाज की वश्चित करने का पूर्णा प्रयास किया 
वादणाही जमाने मे इनको प्रम्ञुता प्राप्त थी अत इनको उस समय मनचाही सकलता 
मिली थी, इन्होने भगवान्‌ को भी कुण्डल, मुकुट, माला, केशर और।' पुष्प धारण करा कै 
परिग्रह युक्त किया था और कपड़े पहनने वाले साधुओओे तक को भी दिगम्बर साधु मनवाने 
के लिये ग्रन्थो मे श्लोक बना २ कर या बनवा २ कर सिद्ध करने का प्रयत्न किया था । 


दर्शनव्नत प्रतिमाधिकार (२३९) 


इसका एक उदाहरण सुनिए - (त्रिवराचार अध्याय ३) 
“अ्पविन्नपटो नग्नो नग्नश्चाधेपठ, स्मृतो, नग्नश्च मलिनोंद्रासी नग्तः कौपीनवानपि ।।२१ ॥। 
कषायवाससा नग्नों नग्नश्चानुत्तरीयमात, अंत कच्छी बहिकच्छी मुक्तकच्छस्तथेवच ॥॥२२।। 

प्र्थ--अपवित्र कपड़े पहनने वाला, आ्राधा वस्त्र पहनने वाला, मेले कुचेले कपड़े 
पहनने वाला. धोती के सिवाय दूसरा कपडा न रखने वाला, केवल भीतर की तरफ कछीटा 
लगाने वाला और कपड़े बिल्कुल न पहरने वाला, इस प्रकार प्रनेक तरह के नग्न माने 
गये है। इसका तात्पय है कपड़े पहने हुए को भी नग्न सिद्ध करना । 


स्वर्गो में भी देव अभिषेक 
“धम्म पस सिदृर्ण, एहादुूरशाबहेमिसेपलकारं ,। 
लद्धा जिखाभिसेय, पूज कुव्बति सिद्धिठठी ॥॥५५२॥  (तिलोकसार ) 
ग्र्थ-- धर्म ने प्रशसिकरि, जल भरे द्रह विषे स्‍्तान कर, वह रूप अभिषेक करि 
अलकार को पाय सम्यग्हृष्टि देव स्वथमेव जिन देव का अभिषेक और पूजन करे है, यहा 
भी पचामृताभिषेक का नाम नहीं दिया, जो पचामृत भअ्रभिषेक शास्त्रों मे होता तो स्वर्गो 
में जहूर इसका नामोच्चारणा किया जाता । 
वास्तव में अभिषेक जल से ही होता है नही तो काष्ठासघी आचार्यों के ग्रन्थों में 
जलाभिपेक का समर्थन नही होता । श्रागे काष्ठा सधी हरिवश पुराण के कर्त्ता जिनसेनाचार्य 
एवं काष्ठासधी प्मपुराण के कर्त्ता रविषेशाचार्य ने भी भगवान्‌ का अभिष्रेक जल से ही 
बताया है । प्रमाणो को नीचे उद्धृत करते है-- (पद्म पुराण पर्व ३) 
“एब तत्र महातोये जनितेठ्मरसत्तम । श्रभिषेकाय देवेन्द्रो जग्राह कलश शुभ ॥॥ १८२ ॥। 
तत क्षीराणवांभोभि पूर्ण कुम्भ महोदरे | चामोकरमय पद्मच्छुन्रवक्रे सपल्‍लवे' |॥१८३॥।। 
ग्रभिषेक जिनेचद्धस्य चकार त्रिदशाधिप , कृत्वा वेक्रिययसाम्थ्यादात्मान बहुविक्रम (१८२।। 
इन पद्यों मे भगवात्र का जन्मासिषेक क्षीर सागर के जल द्वारा ही वरशित किया 
गया है । (हरिवंश पुराण सर्ग ८) 
“त पाण्टुकवने रस्ये सन्‍्दरस्य जिन हरि , पाण्डुकायां प्रसिद्धायां शिलायां सिहविष्टरे ।।४१।। 
सस्थाप्य विब्धानीत क्षीरसागरवारिभि , सातकु मयेरशिपिच्य सम सुरे ॥॥ ४२ ॥| 
श्रथ:---सुमेरु पर्वत के भाग में - पाण्डुक वत के बीच जो सिद्ध शिला है वहा पर 
“भगवान को स्थापन कर के इन्द्र ने क्षीर सागर के जल के कलशो से भगवान्‌ का अभिपेक् 
किया । (हरिवश पुराण सर्ग ८) 
सघटे सुरसघाते महावेग महाघने । सर्वदिश्लषु गते क्षिप्रशोभित क्षीरसागर ॥ १६३ ॥ 
क्षीरा: पुर्णा.सुरेः क्षिप्ता राजता करतः कर, सोचरण्श्विवभु कु भाश्चन्द्रार्का इद मेरुगा.। १ ६४। 


(२४० ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


कुम्भ निरन्तरारागर्बहुदेवसहुल्क , क्षीरांभोभिजिनेद्धस्थ चकेजन्माभिषेचन ।। १६५ ॥ 
अ्र्थ--तीथ ड्ूूर श्री नेमितनाथ के समय इन्द्र अपने सुरपुर नगर से देवों के साथ 
सब दिशाओं को ग्राच्छादित करते हुए नगरी मे आया । ( अनन्तरक्षीर सागर से जल 
लाकर भगवान्‌ का जन्माभिषेक सुमेर पर कराया उस का वर्शन निम्न प्रकार है) इन्द्र पंचम 
क्षीरसागर पर पहु चा । वहा से रत्तमयी कलशो को क्षीरसागर के जलसे भर कर सब देवी 
ने इन्द्र के हाथ मे दिये | चन्द्रमा की उज्ज्वल कान्ति के समान जल से-मभैरे उन कलशो से 
इन्द्र ने बडे उत्सव सहित भगवान्‌ का जन्माभिषेक्र किया । ये ग्रन्थ काष्ठासधियो के बनाये 
हुये है । इन मे भी क्षीरसागर के जल से ही अभिषेक वरण्तित है। पचामताभिषेक से वर्णन 
नही किया गया है । सकलकीति प्राचार्य ने प्रश्नोंत्तर श्रावकाचार के २० वी अध्याय में 
लिखा है कि-- ह -- 
“जिनांगं स्वच्छनीरेण क्षालयति स्वभावत्त येषति पाएमलं तेषां क्षयं गच्छति धर्मत १६६। 
श्र्थ-जों स्वभाव से ही स्वच्छ जल से भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की प्रतिमा का श्रगियेक 
करते है उन के उस धर्म के प्रभाव से सव पाप कर्म रूपी मैल नष्ट हो जाते है। त्रिलोकसार 
के वमानिक अधिकार में भी लिखा है- 
“धम्मं पसंसि दूर एहाडू एदेहभिसेयलकारं, लदड्डा जिशाभिसेय पूज कुव्गति साहिद्णे।५५०। 
अ्र्थ--सम्यग्हष्टि जे देव है ते उत्पाद शैय्या से उठते ही धर्म को प्रशसा करि 56 
के विपे स्तान कर अभिषेक भ्रलकार पाय जिनेन्द्र की अभिषेक पूजा करते भयें; बहा 4९ 
भी पंचामृत अभिषेक नहीं किया । द्रह (सरोवर) के जल का ही कथन किया है। उत्तर 
पुराण के ६२ वे पर्व से लिखा है कि--- 
“विधाय विधिवज्धूवत्या शांतिपुजापुरस्सर, महाभिषेक लोकेशामहूतां सचिवोत्तमाः ॥। 
प्रथ--भगवान्‌ गुण भद्र स्वामी कहते है कि 'मन्त्रियो मे उत्तम जे है ते सर्वलोक के 
स्वामी अन्हँत जे हैं तिनकी भक्ति कर यथाविधि शान्ति पूर्वक महाभिषेक करि राज वी 
अभिषेक्र करि सिदासन में स्थापना करतों भयो” वत्तेमान चौवीसी का अभिषेक युरदाएं 
( इन्द्र ) ने सुमेर पर्वत पर किया सो भी क्षीर समुद्र के जल से किया, यही वात विस 
प्रकार से उत्तर पुराण में लिखी है । (अजितनाथ पर्व ४८) 
“तदा विधाय देवेन्द्रा मन्दरे सुदराकुृते । जन्माभिपेककल्याणमजितास्यामकुर्चत ।। २४॥! 
'पौरणंमात्यामबापाच्यमहमिन्द्र त्रिबद्यत ॥ . - उतर कक 
सजन्मोत्सबकल्याशा प्रान्‍ते सभद इत्यनतु ।। [संभवनाथस्थामी अर ०४६पा०्श्ली०१६ 
“बालाएँ सप्तिभ बाल, जले क्षोरापगायते 
स्तापयिस्वा विनुपास्याप्रस्थाप्पास्थालिनखनम्‌।। [ प्मिनरदस्थामी ५०पा २६४ * 


दर्शनव्नतप्रतिमाधिकार (२४१) 


“दैवेन्द्रास्त॑ तदा नीत्वा मेरी जन्ममहोत्सवं । 
कृत्वा सुमति सज्ञां च पुनस्तदगृहमानयत्‌ ।। १४ ॥। (सुमतिनाथ पर्व ५१ पा ५१) 
तदानीपरेव देवेन्द्र स्तं' मेरो क्षीरवारिधिः । 
स्तापयित्वा विधायातु, मुदा पद्मप्रभाभिधां ॥६२।। (पद्म प्रभ्ध स्वामी पर्व ४५२पा ४५) 
सुरेच्द्रेसन्दरस्पान्ते करतजन्ममहोत्सवेः । 
तस्याकारि सुपाश्वख्या, तत्पादानतमों लिभि: ।२३। (सुपाश्वंत्राथस्वामीपवव ५ ३पा.५२ 
तवृवास्येत्य नाकीशो महामन्दरमस्तके | 
सिहासल समारोप्य सुस्ताप्य क्षीरवारिभि' ।१७१।।(चनर्द्रप्रभस्वामी पर्व ५४पा ७३) 
क्षीराभिषेक भृषाते पुष्पदन्ताख्यमन्न वन्‌ । 
कुन्दपुष्पप्रभाभासि देदीप्त्या विराजते ॥। २८।। (पुष्पदन्त स्वा० पर्व ५५पा ८८ ) 
तदेवागत्य त नीत्वा महामेरुमहोत्सवा । 
देवा महाभिषेकान्ते व्याहरन्तिस्त शीतलस्‌ ।२६॥। (शीतलनाथ भ०पर्व५६पा०६४५) 
पचसादारपारात्त, क्षोरबारिघटोत्कर । 
अभिषिच्य विभूष्येश श्रेयानित्यवदन्युदा ।२३॥ (श्रेथासनाथ पर्व ५७ पा० १०५) 
सुरासोधममुख्यास्ते सुराद्री क्षीरसागरात्‌ । 
घटेरानोय पानीय स्तापयित्वा प्रसाधन ॥ २३॥। (वासुपज्य पर्व ४८ पा०११५) 
जन्माभिषेककल्याण प्रान्ते विमलवाहन॑ । 
तमाहुरमरा सर्बे सर्वसस्तुति गोचरसू ॥। २२ ।। (विमलनाथ पर्व५९पा० १२८) 
तदागत्य मरुन्मुख्या मुख्यशलेडभिषिच्य त । 
प्रनंतजिनमन्वर्थ नामान विदधुसु दा ॥| २९।। (अवन्तनाथ पर्व ६० पा० १५६) 
तदेवानिमिषाधीशास्त वीत्वाउमरप्ुधरे | क्षीराव्धिवारिभिभुरि कार्तस्वर घटोद्धृते ॥१९।॥। 
अ्भिषिच्यविभृष्योच्चर्धभ ख्यामगदन्मुदा । 
सर्वभ्तहितश्रोमत्‌ सदधभपथदेशनात्‌ ॥॥ २० ।। (धर्मनाथ स्वामी ६१ पा० १६८) 
अयशान्तिप्रदोदेव शान्तिरित्यस्तुनामभभाक । 
इति तस्पाषिकात्ते, नामासों निरिवर्तंयत्‌ ॥४०६।।(शान्तिनाथ पर्व ६३ पा० २६६) 
तुरासह पुरोधाय, समश्येत्य सुरासुरा । 
सुभेरुमर्सक नीत्वा, क्षीरसेन्धववारिभि ॥| ३३ ॥। 
श्रभिषिच्य विभूष्येन कुन्युमाहुष सन्नया (दुन्युनाथ पर्व ६४ पः० २८३ ) 
(कुन्थनाथ स्वामी के समान ही प्ररहताथ स्वामी के जन्मानियेक का पर्व ६५ पृष्ठ 
र८्८ में वर्णन है) (मल्लिनाथ पं ६६ पा ३०६) 


(२४२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


गत्वा चलेशं संस्थाप्य पचमाब्धिपयोजले' । अभिषिच्य विशभृष्योच्चेमल्लिनामानमाजगु ॥| 
तज्जन्मसमयायातेः स्वदी प्तिव्याप्तदिग्सुखे: । . 
मेरो सुरेन्द्र सप्राप, मुनिसुन्रतसुश्रुति । २८ ।  (मुनिसुव्रत पर्व ६७ पा० ३२१) 
देवाद्वितीयकल्यारय, मभ्यपेत्यतदाव्यधु: । इ 
नमिनामानसप्पेन, व्याहरन्मोहभेदित | ३१ ।॥।  (न्मिताथ पर्व ५६ पा० ४४०) 
ग्रनादिनिधनं बालमारीप्याकतेजसं । क्षीरांभोधिपय. पूर्ण, सुवर्शकलशोत्तमेः ।। ४४ ॥। 
ग्रष्टाधिकसहस्न ण॒ प्रमित्ररमितप्रभ। हस्ताद्धस्तं फ्ररणा राधिनाथसमपित' ॥। ४४ ॥| 
श्रभिषिच्य यथाकाम मलकृत्य यथोचित्ं । 
नेमिसद्धमंचक्रस्य नेमितामानमस्यधात्‌ ॥ ४६ ।। (नेमिनाथ पर्व ७१ पा० १६६) 


जिस प्रकार ऊपर सब तीथ्थेकरों का अभिषेक जल से ही वर्णन किया हैं उसी प्रकार 
नेमिनाथ स्वामी के अभिषेक का वर्णन भी एक हजार श्राठ कलशो द्वारा जल से ही किया 
गया है। जन्‍्माभिषेककल्याणपूजानिवृ त्यनन्तरस । 
पार्श्वाभिधन कृत्वाउस्य पितृष्यां त समार्पयद्‌ ।६२। (पाश्व॑नाथ पर्व७३ प ५३) 
संप्राप्य मेरमारोप्य शिलायां सिहविष्र- 
सभिषिच्य ज्वलत्कु भ्ै., क्षीरसागरवारिभि २७३।(महा स्वामीपव७४पा-६०७) 
इस प्रकार क्षीर सागर के जल से ही सब भगवानों के अभिषेक का वर्त पाया 
जाता है । पंचामृताभिषेक के पोषक सूर्य प्रकाश नामक ग्रन्थ मे भी जलाभिषेक का ही 
प्रमाण मिलता है जैसे--- (सूर्य प्रकाश पा० ११६ श्लोक० ५२४ | 
“जिनागारे हि त्वमपि कु भमेक॑ जलभ्॒तं । सुञज्चतवापि पुण्पाप्ति, भविष्यत्येव मत्समा [| 
श्र्थं-- है सखी तू भी एक पवित्र प्रासुक जल घडा भर कर श्री जिनेतद्ध भगवाव के 
अभिषेक के लिये जिन मन्दिर मे जाकर चढा तुझ को भी मेरे समान पुण्य की प्राप्ति होगी, 
इस प्रकार उल्लिखित चतुविशति तीर्थकरो के अभिषेक का विधान सर्वत्र जल से ही पार्गी 
गया है, पंचामृताभिषेक का विधान कही आर्ष ग्रत्थी में नही पाया जाता है | पक्षपातों तै 
अपनी हठ एवं स्वार्थों द्वारा यह घड लिया गया है। जैन दिग्रस्वर सम्प्रदाय को ध्यो् 
देकर जलाभिषेक ही करना योग्य है । 


विशेष- (श्री १०८ मुनि श्री विवेकसागरजी महाराज की झोर से) 


वत्तमान मे पंचामृत में आंखों देखा दोष बताना चाहता हूं सो आप ध्यान देंवें 
लोग पंचामृत अ्रभिपेक करते हैं सो पहला दोष यह है कि प्रायः सब लोग पचामृत के ##*| 
घी, दूध, दही, वूरा श्रादि सव बाजार से ला रहे है; कारण दुध, दही आदि शुद्ध पर्दीः 


£ 


दर्शनत्नत प्रतिमाधिकार (२४३) 


विरले ही घरों में मिलते है झ्ौर पंचाम्ृत के पक्षपाती, पंचाम्ृृताभिषेक तो करना ही चाहते 
है, फिर क्या करे ? प्रमाद-वश जैसा मिलता है वैसा ही काम में लेना पडता है । उस दूध, 
दही आदि की मर्यादा का पता नहीं और किस घर का आता है यह भी पता नही, यह 
सब ग्रापही-सोच लेवे । दूसरा दोष यह है कि पचामृत के पक्षपात को लेकर वे महानुभाव 
खूब भक्ति-भाव से उसका अ्रधिक प्रयोग करते है, वह पचामृत का दूध, पानी आदि मिला 
हुआ पदार्थ, सेवको के काम में तो आता नहीं उसका क्‍या करे? वह पचामृत का अभिषेक, 
पानी ग्रादि पदार्थ, रोडी या कचरा आदि में डाल दिया जाता है, वहा पर शअ्रसख्यात त्रस 
जीवो की उत्पत्ति हो जाती है (मीठा व चिकनास के कारण ) और बडा तिर्यंच जानवर 
डकर, कुत्ता श्रादि आता है वह उन सब त्रस जीवो को खा जाता है, यह बडा भारी पाप 
है । लोग पुण्य का काम समभते है किन्तु इसमे बडा भारी पाप ही कमाते है; इसलिये हे 
प्रिय बच्चुओ। आप लोग बडी भारी समझदारी से आगम के अनकूल कार्य करो, पशक्षणत 
को छोडो, शुद्ध प्रासुक जल से अ्रभिषेक करोगे तो पुण्य होगा नहीं तो पाप का फल आप- 
को ही भोगना पडेगा सो विचार कर ही काम करे पक्षपात छोडने मे ही आपका कल्याण 
है, फिर आपकी मरजी होवे, वैसा ही करे । 


# गुरूपास्ति # 


आचार्य पद्मनन्दी ने श्रावको के प्रतिदिन करने योग्य जिनेन्द्र देव की पूजा, निग्र॑न्थ 
गुरुजनों की भक्ति, शास्त्रस्वाध्याय, सयम तथा योग्यतानूसार तप, दान, और गरुश्रो की 
उपासना, यह छह आवश्यक क्रियाये बताई है । उन में देव पूजादि के समान 'गुरूपास्ति' 
भी अत्यावश्यकी क्रिया बतलाई है। कहा भी है--- 
मानुष्य प्राप्य पुण्यात्‌ प्रशमभुपगत, रोगवद भोगजाल । 
मत्वा गत्वा वनान्‍्तं, हशि विदिमरणों, ये स्थिता सममुक्ताः ।। 
कस्तोता वाकपथा,तिक्रमणपटु,गणाराक्षितानां सुनोनां । 
स्तोतव्यास्ते मह-्टू,भु विय इह त,दाज्धि हथे भक्तिभाज. ॥७१।। (पद्मनदी पृ०३७) 
प्रथं---पुण्ययोग से मनष्य भव को पाकर शमत्व को प्राप्त होकर ओर भोगो को 
रोग तुल्य जानकर तथा वनमे जाकर समस्त परिग्रह से रहित होकर, जो यतीश्वर सम्यग्‌- 
- दर्शन, सम्यग्जान और सम्यक चारित्र मे स्थित होते है, जो कि वचनागोचर गणो कर सहित 
है उन मुनियो की स्तुति कर सकते है, जो धामिक पुण्यवान्‌ महात्मा पुरुष है । (पद्म पञुच) 
प्रातरत्थाय कतंव्यं देवतागुरुदशंनम्‌ । भक्‍त्या तहन्दना कार्या घर्मश्ुतिस्पासके ॥ १६ ॥। 
पश्रादन्यानि कार्यारिण करतंव्यानि यतो बुधे , धर्मा्थेंकाममोक्षाणामादौ धर्म. प्रकीतित ॥ £ ७।। 


(२४४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


गुरोरेव प्रसादेव लब्यते ज्ञानलोचनं । समस्त हृश्यते येन हस्तरेखेव निष्तुषम्‌ ॥| १८ ॥। 
ये गुरु नेवमन्यन्ते तदुपास्ति न कुर्दते । अ्रन्धकारो भवेत्तेषामुदितेषपि दिवाकरे ॥ १६॥। 
प्रथें“-भव्यजीवो को प्रात. काल उठकर जिनेन्द्र देव तथा ग्रुरुभों के दर्शन करना 
चाहिये तथा धर्म श्रवरा पूवेंक उनकी भक्ति से वन्दना और स्तुति भी करती चाहिये। 
क्योकि इनके द्वारा धर्म लाभ होता है। धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष इन चारों पुरुषार्थोमि गण धरादि 
देवों के द्वारा धर्म ही मुख्य बतलाया गया है । जिन गरुरुओो की कृपा से, हस्त रेखा के 
समान समस्त पदार्थ दर्शी केवल ज्ञान का मुख्य साधन सम्यगूज्ञान प्राप्त होता है उस निर्ग्रन्व 
गुरु की सेवा ज्ञान के इच्छुको को वन्दना सहित अवश्य करनी चाहिये । जो ग्रुरुओ्नो को नहीं 
मानते तथा उनकी सेवा वन्दना नही करते उनको सूय के होने पर भी अन्धकार ही है । 
तात्पर्य यह है कि जो मन॒ष्य क्ृष्यादि गृह कार्य में अनुरक्त तथा पड्चेन्द्रिय विपय सेवी, 
साधु परमेण्ठियो की भक्ति स्तुति आदि नही करते वे लोग सम्यग्ज्ञान रूपी प्रकाश को प्राप्त 
नही हो सकते, अ्रत ग्रुरुओं को भक्ति, वन्दना, स्तुति एवं सेवा करना गृहस्थ का अवर्स 
कतंव्य है १६-१७-१८-१६ ग्रागे गुरुझो के समीप त्याज्य क्रियाये बताते हैं 
"निप्ठोवनमवष्ठम्भ जुभरणं गात्रभजनस्‌ । असत्यभावरणा नम हास्य पादप्रसारणम्‌ ॥ ६ ।/ 
प्रभ्याव्यानकरस्फो्ट करेशा करताड़न । विकारमगर्संस्कारं वज़ंयेद्यतिसबल्निवों । २ ॥| 


थे--थू कना, गये करना, भू ठा दोप आरोपरा करना, हाथ ठोकना, खेलना हक 
प्र फैलाना, जभाई लेना, शरीर मोडना, झूठ बोलना, ताली बजाना तथा गजरीर के ई£ ४ 
विकार करना, शरीर संस्कारित करना, इत्यादि क्रियाये करना गृरु के समीप वर्जित ह 
गझऔर भी कहा है 
“देवाब्‌ ग्रुरुत्‌ धर्म चोपाचरन्‌ न व्याकुलमति. स्थात्‌ृ” . (नीतिवाक्यामृत | 
श्र्थ--जो पुरुष देव, गुरु और धर्म की उपासना करता है, वह कभी दूं खीं नह 
होता है । वह ऐहिक और पार लौकिक दोतो सुख प्राप्त करता है। इनकी उपासना न्‍ 
हुआ व्याकुल न हो । --: सच्चेगुरु का स्वरूप :--- (रत्तकरड क्लावकाला' 
"विपयाणशावशातीतो निराम्भो5परिग्रह । ज्ञानध्यानतपोर क्तस्तपस्वी स प्रशस्यते । १९ 
भ्रवू--जो पत्चन्द्रिय सम्बन्धी विययो से र द्वित हो तथा इच्छा, आरम भन्ए पं 
प्रादि व्यापार और सुबर्गो धन धान्यादि परिग्रह से रहित हो एवं ज्ञान ध्यान तथा तर 
में लग्न हो वही तपस्ची सेन प्रजणननीय हो सतता है| [ यश की तिरचित प्रबाद। 
प्रेसन्व हिला शास्ता स्वदेशिषपि नित्युहा: | यतयो ब्रह्मतत्वस्था यवार्थ परिवादिन- / 
सर्वसाध्द्यसम्पक्ना ससारासम्भवतिना । सलोसा. समदा सेरप्या समाना:, यतयेनिते 7 
हर्यज- जो रब प्राशिण ने लिियर, जात, छापने शरीर में ममत्य स्थागी ४ 
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में लीन, और यथार्थ तत्त्व का केथन करने वाले हों वे सद्‌ गुरु है और उनसे विपरीत पाप 
युक्त, सांसारिक भ्रारम्भ करने वाले, लोभी, मद सहित, ईर्ष्या और मान युक्त है वे कुगरु है। 
ग्रोौर भी कहा है--- ह (यशस्तिलक ६ आश्वास ) 
“प्रेष्ठी गुराग हस्थ स्थात्तत श्रेष्ठतरों यति । यते श्रेष्ठतरों देव न देवादधिक परम ॥ 
ग्रथं--ग्रहस्थ गुणों के कारण श्रेष्ठ कहलाता है और उससे श्रेष्ठ यति है और 
उससे भी श्रेष्ठ वीतराग सर्वज्ञ देव है । तात्पर्य यह है कि यहा पर यति एवं गुरु को गुणों 
के आधिक्य से ही श्रेष्ठ कहा गया है शोर गुणों का आधिक्य ग्रृहस्थ की श्रपेक्षा उनमे इस 
कारण कहा जाता है कि वे त्याग वृत्ति मे ग्रहस्थ से अ्रधिक है । यदि उन मे भी आरंभादिक 
देखा जावे तो वे गरु एवं श्रेष्ठ तथा गृहस्थ से भ्रधिक प्रशसनीय नहीं हो सकते । अ्रतएव 
आरम्भी साधुओं को कुगरु कहा है । और भी कहा है-- (यशस्तिलक ६ आाश्वास) 
“वस्तुन्येव भवेज्ूक्ति शुभारम्भाय माक्तिके । नद्यरत्नेन रत्वाय भावों भवति भृतये ॥१॥। 
अ्रदेवे देवताबुद्धिसव्रते त्रनभावनाम्‌ । श्रतत्वविज्ञानमतो मिथ्यात्वमुत्युजेत्‌ ।। २ ।। 
अ्र्यें“>सच्ची वस्तु मे जो भक्ति होती है वह शुभ फल के लिये होती है और वह 
ही कार्य कारिणी होती है | यदि कोई पुरुष पत्थर मे रत्न बुद्धि कर बैठे तो सम्पत्तिशाली 
नही होता, अतः श्रदेव मे देव बुद्धि करना, अक्नत में व्रत भावना, और पअतत्त्व मे तत्त्व 
विज्ञान करना, मिथ्यात्व है उसको छीड देता चाहिये । आगे गरुओ के अवरावाद के विपय 
मे लिखते है-- [ यशस्तिलक ६ आ. पृ २६९४ | 
“स्व शुद्धसपि व्योम वीक्षते यन्‍्मलीमस । नासौ दोषो5स्थ कितु स्थात्‌ सदोषश्रक्षुराश्रय ।१। 
दशंनाह हृदोषस्य यस्तत्त्वाय जुगुप्सते । सलोहे कलिकालोकान्तून मुझ्चति काछचनस्‌ ।॥॥२॥। 
भावार्थ--जो पुरुष स्वत शुद्ध आकाश के समान सुगरुओ में भी देह को मलिनता 
देखकर उनकी निन्दा करता है वह पुरुष मेली लोह की कालिमा को देखकर उसमे रखे हुए 
सु०्ण का भी अनादर करता है, किन्तु उसके अ्नादर करने से उसी की हानि होती है, 
उनकी महत्ता मे कोई कमी नही ग्राती । आगे गरूपास्ति के विषय में आचार्य श्रमितगति 
के प्रमाण लिखते हैं-- 
“ज्ञानचारित्रयुक्तो य गुरुधसॉपदेशक., निर्लोभी तारकों भव्याव्‌ स सेव्य स्वहितेषिशा ।४५। 
यस्तरति स्वयं सोउन्यांस्तारयेत्‌ स महागुरु ,स्वय मज्जति य. सो5न्याव्‌ कथ तारथितुक्षम ।४६। 
सप्रथाराधकोम्ुद श्वश्नतियेर्ग्गात ब्रजेतु । निग्रेन्थसेवकों धीमान्‌ स्वर्गमोक्षादिक ज्जेत्‌ ।४७। 
योनिग्नेन्थगुरु त्यक्त्वा कुगुरु सेबते स वे । कल्पवृक्ष गृहद्वारे छित्वा धत्त रक बपेत्‌ ॥४६॥। 
श्रथे- जो गरु सम्यग्शान और सम्यक्‌ चारित्र से युक्त धर्म का उपदेशक लोभ 
रहित, तथा भव्य पुरुषो का तारक स्वय भी ससार समुद्र को तरने वाला हो वह सेवनीय है 
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जो गरु स्वयं संसार समुद्र मे डूबरहा है वह भ्रन्य प्राणियों को भव सागर से किस प्रकार पार 
कर सकेगा | और उस आ्रारम्भी स्वयं डबने वाले गृह के उपासक भी नरक और तियंञ्च- 
गतिकी प्राप्ति भ्रवश्य करेगे; अ्रत. बुद्धिमानो को उचित है कि झ्रारम्भ रहित एवं उल्लिखित 
' सम्यग्दर्शनादि गण सम्पन्न गुरु की ही उपासना करे जिससे स्वर्ग भर मुक्ति सुख को प्राप्त 
कर सके! अन्यथा जो लोग भिग्नन्थ परिभ्रह रहित गुरु को छोडकर कुगृरूकी उपासना करते 
है वे इस प्रकार बुद्धि से हीन है जैसे कोई मुखे पुरुष अपने घर पर लगे हुए कल्पवृक्ष को 
काटकर धतूरा बोता है । भक्ति का स्वरूप (यशस्तिलक चम्पू ३१६ पृष्ट | 
“भजने जिनागमे सूरो तप श्रुत परायणें । सद्भावशुद्धिसपन्नोउनुरागो भक्तिरुच्यते ॥ १ ॥ 
अथ--जिनदेव, जिनशास्त्र भर तप तथा श्रतमे तत्पर आचार्यो की अच्छे भाव 
पृवंक शौर शुद्धि सहित प्रीति एवं भ्रतुराग करने का नाम भक्ति तथा उपासना है। यहां 
प्रसगवश आचार्य का लक्षण कहते है। --श्राचार्य का लक्षण-- (अ्राचारसार अ० २) 
सग्रहानुग्रहप्रौदो रूढ श्रुतचरित्रयो. । य प्चविधमाचारमाचारयत्ति योगिन ॥। ३१ || 
अर्श-शिष्यनिका संग्रह भ्रनग्रह करने मे प्रौढ़कहिये चतुर [समर्थ |,श्र्‌ त श्र चारित्र 
विष आरूढ अन्य योगियों ( मुनियों ) को पांच प्रकार के आचार को आचरावे और श्राप 
आ्राचरण करे, ऐसा आचार्य होता है । (पंचाध्याय । ६४६ अ० २) 
श्रपि छिन्नत्रते साधो: पुन. सन्‍्धानमिच्छत' । तत्समावेशदानेन प्रायश्रित्त प्रयच्छतिं ॥| 
अथे--जिस किसी साध्ु का ब्रत भग हो जाय, उसको प्रायश्चित्‌ देकर शुद्ध करदेतं 
है शोर दीक्षा देकर शिष्यो का हित करते है, यही आचार्यो का कत्तंव्य है । 


“: उपाध्याय का लक्षण ३० 


ग्यारह अंग वियाणाइ, चउदह॒पुव्वारि। रिखसेसारि । 
परावीर्स गुराजुत्ता खाणए तस्स उवस्ाझो ।।. (विद्वल्जन बोधक पृ० ४९१ ) 
अथ--ग्या रह श्रगो को और चौदह पूर्वो को जानने वाले उपाध्याय कहल ते है! 
(१) ग्यारह श्रंगो के नास-- १. आचारांग २ सूत्रक्ृतांग ३. स्थानाग ४ समवायोंग # 
व्याख्याप्रज्ञप्ति ६ ज्ञावृधर्म कथाग ७. उपासकाध्ययताग ८. अन्तकृहशाग ६. श्रतत्त रोपपाद: 
दर्शांग १०. प्रश्नव्याकरणांग ११ विपाक सृत्रांग १२. हृष्टिवादनाम अद्भ के पांच भेद है । 
१. परिकर्म २. सूत्र ३. प्रथमानयोग ४. पूर्वंगत ५. चुलिका । (२) चौदह पूर्वो के नाम _ 
१ उत्पादपूर्व २. भ्राग्रायशीय ३. वीयनिवाद ४ अ्रस्तिनास्तिप्रवादपूर्व ५- शान प्रावादरपूर् 
६ सत्यप्रवाद ७. आत्मप्रवाद ८. कर्मप्रवाद ६. प्रत्याख्यानपूर्व १०. विद्यानुवाद १६१- की: 
णखवाद १२ प्राखवाद १३. क्रियाविशाल १४. त्रिलोकबिन्दुसारपूर्व । इस प्रकार ग्यारह अ्रग 
और चौदह पूर्वों के ज्ञाता पुरुष उपाध्याय कहलाते है । वे सघ मे मुनियो को पढ़ाते | 
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इनको उपाध्याय पद आचार्यों द्वारा दिया जाता है। (३) तपस्वी--जो पर पदार्थों मे 
निर्मेमत्व रखते है वही साधु तप कर सकते है | जिनको अपने शरीर से भी ममत्व नही है 
वे ही साधु द्वादश प्रकार का तप तथा आतापनयोग, वृक्षमुलयोग, तथा ग्रश्नरावकाश योग, 
धारणकर कर्मो पर विजय प्राप्त कर सदा के लिये सुखी हो जाते है। वेही साधु धन्य गिने 
गये हैं। जो एक ग्रास, दो ग्रास, एक उपवास, दो उपवास, पक्ष, मास, छे मास, एक वर्ष 
भर तक के उपवास करते तथा अंगुष्ठ का सहारा ले कर खड़े रहते है, उनको सिद्धान्तों मे 
तपस्वी कहा है। (४) शैक्ष--जो श्र तज्ञान के अभ्यास में श्रपती आत्मा को लगाकर ज्ञान 
की वृद्धि कर सोक्ष मार्ग में प्रवृत्त हो, जिससे ससार घटे और आत्मिक शक्ति बढ़े । यही 
शिष्यो का काये है । (५) ग्लान--असाता आदि कर्मों के निमित्त से जिनका शरीर अनेक 
प्रकार के रोगो से ग्रस्त एवं क्लेश सहित है, परन्तु फिर भी रोगो के उपचार मे जिनकी 
भावना नही है वे ग्लान कहलाते है । (६) गण-जिनका अध्ययन करने से ज्ञान बहुत चढा 
बढा हो और महत (बडे) मुनियों की गिनती मे हो, सो गण कहलाते हैं । (७) कुल-वर्त मान 
ग्राचार्यो की दीक्षा सहित जो शिष्य हो सो कुल कहलाते है। (5) सघ-चार प्रकार संघ 
जैसे मुनि, आधिका, श्रावक, श्राविका अथवा यति, मुनि, अनगार और साधु अथवा देव 
ऋषि, राज ऋषि, ऋद्धि ऋषि ओर ब्रह्म ऋषि ,इस प्रकार सघ कहलाता है । (६) साध- 
जो मुनि बहुत काल से दीक्षित हो ओर जिनने बहुत प्रकार के उपसर्ग तथा परिषह जीते हों 
और ग्रात्त , रौद्, परिणाम जिन के नही होते हो, वे साधु कहलाते है। (१०) मनोज्न-- 
जिनका उपदेश लोक मान्य हो तथा जिन की श्राकृति को देखकर लोगो के दिल मे स्वय 
पृज्य के भाव पंदा हो जाय, और स्व मुनि सघ में जो मनोज्ञ हो तथा समस्त लोग जिन 
को विद्यावान समझे और श्रेष्ठ वक्ता हो, महान्‌ कुलवान हो, और जैन मार्ग का गौरव 
रखते हो, मनोज्ञ कहलाते हैं । इन दस प्रकार के साधुओ का वंयावृत्य जरूर करना 
चाहिए। ग्ागे साधुओं की प्रशसा करते है-- 
' ग्रथ निरगीततत्त्वार्था धन्या: सचिग्नसानसा , कोत्यन्ते यसिनों जन्मसंभृतसुखनि. स्पृह्ठा ।१। 
सवभ्रमणनिविण्णा भावशुद्धि समाश्रिता । 
' सन्ति केचिच्च भूपुष्ठे योगिन पुण्यचेशिता ।॥। २ ॥। (ज्ञानार्व शुभचन्द्राचाय) 
प्रथं---जो सयमी मुनि तत्वार्थ का यथार्थ स्वरूप जानते है मन मे स्वेगरूप हैं, 
मोक्ष तथा उसके मार्ग में अ्नुरागी है और ससार जनित सुखों मे नि स्पृष्ठ वाछा रहित हैं, 
वे मुनि धन्य एवं प्रशसनीय है। ससार के भ्रमण से निववेद को प्राप्त हुए, भाव शुद्धि से 
सम्पन्न, इस पृथ्वी तल पर कुछ ही पुण्यशाली योगी है । 
विन्ध्याद्विनेगरं गुह्ादसतिका शय्या शिवा पावंती । 


(२४८) शुद्ध श्रावंक धर्म प्रकाश 


दीपाश्चन्द्रकरा: भ्गा:, सहचरा सेत्री कुलोनाज़ना ।। 

विज्ञानं सलिलं तप:, सदश्नं येषां प्रशान्तात्मर्ता | 7 
धन्यास्ते भवपड्ूनिर्गमपथ,प्रोह शक्रा सत्तु न ॥ २१।॥ 
दु प्रशावललुप्तवस्तुतिचया , विज्ञानशन्याशया. । 

विद्यन्ते प्रतिमंदिरं निजनिज,स्वार्थोद्यता देहिन: ।॥ 
आनन्दासुतसिन्धुशीकरघये,निर्वाप्प जन्मज्वरं । 

ये मुक्त वेदनेन्द्वीज्ञणपरास्,ते सच्ति द्वित्रा यदि ॥ २४ ॥। 
निष्पन्दीकृतचित्तचण्ड विहगा', पचाक्षकक्षान्तका. । 
ध्यानध्वान्तसमस्तकल्मषविषा, विद्याम्बंधे पारगा ।। 
लीलोन्पूलितक्रमंकन्दनिचया:, कारुण्यपुण्याशया । 

पोगीरद्रा. भवभोमदत्यदलना , कुवन्ति ते नियृ तिघ्र ।। २० ।। 

ये' सुप्त हिमशलश जज सुभग,प्रासादगर्भानतरे । 

पल्यदड्ध प्रमोपधानरचिते, दिव्याजूनामि सह ॥। 

तरेवाद्य निरस्तविश्वविषय,रच्त: स्फुरज्जयोतिषि । । 
क्षोशीरन्भ्शिलादिकोटरगते,र्धन्या निशा नीयते ।।२४॥ (श्ञानारंव पव्चमसर्ग) । 


प्रथं--जिन प्रशान्तात्मा मुनि महाराजाग्रो के विन्ध्याचल पर्वेत नगर है, पर्वत की 
गुफाये चसतिका (ग्रह) है, पवत की शिला शय्या समान है, चन्द्रमा की किरणों दीपक तुला 
है, मग सहचरी है, स्व भूतो पर मैत्री कुलीन स्त्री है, पीने का जल विज्ञान है, तप ही 
उत्तम भोजन है, वेही धन्य है; ऐसे मुनिराज हमको ससार रूपी कर्दम से निकालने की 
उपदेश देने वाले हो । बुद्धिबल से वस्तु समूह को लोपने वाले (नास्तिक) सत्यार्थज्ञान से शूे 
चित्तवाले तथा श्रपने विषयादिक के प्रयोजन में उद्यमी ऐसे प्राणी तो घर २ विद्यमान हैं। 
परन्तु श्रानन्द रूप अमृत समुद्र के करा समृह से ससार रूप ज्वर के दाह को-अगिनि को बुभार्क 
मुक्ति रूपी स्त्री के मुख रूपी चन्द्रमा के विलोकन करने मे जो तत्पर है वे'यदि हैती दो 
तीन ही होगे । जिन्होने चित्तरूपी प्रचण्ड पक्षी को निश्चल कर दिया है, पंचेन्द्रिय रूपी वे 
को जला दिया है, ध्यान से समस्त पापो का नाश कर दिया है विद्या रूप समुद्र के पारगामी 
हैं, क्रीड़ा मात्र से कर्मो के मूल को उखाडने वाले हैं, करुणा भाव रूप प्रुण्य से पवित्र चित्त है 
वाले है और ससार रूप भयानक दैत्य को चुरा करने वाले है, वे योगीन्द्र भव्य प्राणियों की 
मुक्ति के दाता होगे । जिल्होते पूर्वावस्था मे हिमालय के शिखर समान सुन्दर महलों मे 
उत्कृष्ट उपधान हंस तूलादि से रची हुई शय्या में सुन्दर स्त्रियों के साथ गयन कियी थी वे 
हो समस्त संसार के विषयो के निरस्त करने वाले पुण्यशाली पुरुष भ्रन्तरज्ध में ज्ञान ज्योति 


के 
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के स्फुरण होने से पृथ्वी में तथा पर्वतो की गुफाग्रों मे एवं शिलाओओ्रों पर अ्रथवा वृक्ष के 
कोटरो में प्राप्त होकर रात्रि व्यतीत करते है, वे धन्य है । झौर भी कहा है-- 
“ग्रात्मत्यात्मप्रचारे, कृत्सकलबहि', सगसस्यासवीर्पा- 
दन्तः ज्योतिप्रकाशा,द्विलयगतमहा,मोह निद्रातिरेक: । 
निर्शाते स्वस्व॒रूपे, स्फुरति जगदिदं, यस्य शुन्यं जड़ वा- 
तस्य श्री बोधवाधें दिशतु तव शिव, पाद पद्धू रुुश्नी ॥ २७ ।॥। 
अ्र्थं--जिसकी श्ात्मा मे अपना प्रवरततन है पर द्रव्य में नही है श्रोर बाह्य परिग्रह 
त्याग से, तथा भ्रन्तरज्ध विज्ञान ज्योति के प्रकाश होने से जिस के महामोह रूप निद्रा का 
उत्कर्ष नष्ट होगया है, और जिसको स्वरूप का निश्चय होने से यह जगत्‌ शून्यवत्‌ वा जड़ 
व॒त्‌ प्रतिभासता है,ऐसा ज्ञान समुद्र मुनिके चरण कमल की लक्ष्मी तुमको मोक्ष पद प्रदान करे। 
समुग्यतास्तपसि जिनेश्वरो दिते, वितन्वचते निखिलहितानि निः स्पृहा । 
सदा न ये मदनमदरपाकृता , सुदुलेभा जगति मुनीशिनोउन्न ते६६५॥ (सुभाषित० सदोह) 
अ्र्थ--जो मुनिराज तीथंड्ूर भगवाब्‌ के द्वारा कहे हुए आश्यन्तर तपो (प्रायश्चित, 
विनय, बंयावृत्य, स्वाध्याय, व्युत्सग और ध्यान) तथा बहिरज्भध तपो (भ्रनशन, अ्रवमोदर्य, 
वृत्तिपरिसख्यान, रस परित्याग, विवक्त शय्यासन और काय-क्लेश ) मे प्रवृत्ति करते है, 
एव कामताझ्ो से रहित होकर समस्त ससार को कल्याण का मार्ग बताते है, काम वासनाग्रो 
से रहित ऐसे मुनीए्यर ससार मे दुर्लभ है । ६६५ (सुभाषितरत्न सदोह ) 
"न कुबते कलिलविवर्धवक्तिया , सदोद्यता , शमयमसयमादिष्ु । 
रता न ये निश्िलजन क्रिया विधो, भवन्‍न्तु ते मम हृदये कृतास्पदा ॥। ६८० ।। 
न रागिर वचनदोषदूषिता, न म हिनो भवभयभेदनोश्वता. । 
गृहीतसन्मननच रित्रहृष्टयो, भवन्तु से सनसि सुदे तपोधना ।। ६८४ ॥। 
तनभृता नियमतपोत्नरतानि ये, दयान्विता ददति समस्तलब्धये । 
चतुविधों वितयपरायरो सदा, दहन्ति ते दुरितवनानि साधव ।। ६८६ ॥। 
ग्रथ--जो मुनिराज पापवर्धक क्रियाये नही करते, शम-शान्ति, दम-इन्द्रियो का 
दमन और सयम भअर्थात्‌ प्राशी-सयम तथा इन्द्रिय सयममे तत्पर है और सासारिक कृषि वाशि- 
ज्य आदि व्यापार एग क्रियाओ्रो से दूर रहते है वे सुनिराज हमारे हृदय मे विराजमान 
रहे ।६८०। सम्यर्दर्शनादि रत्तत्रय के पालक, सासारिक दु खो के नाशक, दुष्ट वस्तु मे राग 
रहित, अनिष्ट वस्तु मे द्वष रहित, तथा मोह और श्रज्ञान से दूर ऐसे तपस्विजन हमारे मन 
में हष॑ उत्पन्न करे ।६८४। जो दयालु मुनिराज, प्राणियो को मोक्ष पद की प्राप्ति के निमित्त 
भूत नियम, तप, और ब्रत रूप घामिक क्रियाश्रो का उपदेश करते है तथा चार प्रकार के 


(२५०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


सघ की विनय करते है, वे मुनिराज श्राप के पाप रूपी वन को जलावे।६८६। -मुनियों के 
सार्थकनाम- आगे मुनियो के जो अनेक नाम है उन को निरुक्ति पूर्वक सप्रमाण दिखाते है 


“तत्तदगुरणप्रधानत्वाद्यतयोध्नेकधा स्पृताः, निर्रुक्ति युक्तितस्तेषां बदतों मन्नियोधत ॥ १॥ 
मानमायामदामषेक्षपणात्‌ क्षपण' स्पृत , यो न श्रान्तो भवेद्भ्रान्तेस्त॑ विदु श्रमरं बुधा ।३। 
यो हताश प्रशान्ताशस्तमाशाम्बरमृचिरे, य सर्वेसज्भसत्यक्त स नग्न. परिकीतित ॥ ३ ॥ 
रेषणात्‌ क्लेशराशीनामुषिमाहुम नी षिस:, सान्यत्वादात्मविद्या्नां महख्ड्ू कीत्येते घुनि ।॥४। 
यः: पापपाशनाशाय यतते स यतिभेनेत, योउनीहो देहगेहेडपि सोइनगार सतां मत ॥। ५ | 
य कमंद्वितयातीतस्त सुमुक्षु प्रचक्षते, पाशलॉहिस्य हेम्नो वा यो बद्धो बद्धथ॒व॒स ॥ ६॥! 
निर्ममो निरहकारो निर्वाशमदमत्सर , निन्‍दायां संस्तगे चेब समधी झसितब्रत | ७॥ 
श्रुते ब्षते प्रसख्याने संयसते नियमे यमे, यस्योच्चे सर्मदा चेत सोउइनचान. प्रकीतित ॥!८॥ 
यो5क्षस्तेनेष्वविश्वस्त शास्वतेपथि निष्ठित, समस्तसत्त्वविश्वास्थय सोइनाइववानिह गीयते।€। 
काम ऋ्रोधोसदोसाया लोसबचेत्यग्निपञठचकस । 
येनेद साधित स स्थात्‌ कृती पछचारिलिसाधक || १० ।।| 
संसाराग्निशिखाच्छेदोयेन ज्ञानासिदाकृत ! 
त शिखाच्छेदित प्राहुन तु सुण्डितमस्तकस्‌ ।। ११ ॥। 
कर्मात्मनो विवेक्ता य क्षीरनीरससानयो । 
भवेत्‌ परमहंसोउसो नासिवत्‌ सर्वभ्नक्षक ॥। १२ ।। 
ज्ञानेर्मनो बपुव त्तिनियमैरिन्द्रियासिणिच, नित्य॑ यस्‍्य प्रदीप्तानि स तपस्वी न वेषबान्‌ !! १: 
पचेन्द्रियप्रवृत्तास्यास्,तिथय पञ्चकीतिता । 
संसारे श्रेयहेतुत्वात्तानि,मु क्तोषतिथिभेगेत्‌ ॥॥ १४ ॥। 
अद्वोह. सर्वसूतेषु, यज्ञो यस्य दिने दिने । 
स पुमाच्‌ दोक्षितात्सा स्या,अत्वजादियमाशयः ।। १५ ॥। 
दुष्कर्स दुर्जेतास्पर्शों, सर्गसत्त्वहिताशय . । (यशस्तिलक पृप्ट४११-४६४ ) 
सश्नोन्नियों भवेतृसत्यं, न तु यो बाह्यशौचवबान्‌ ।। १६ ॥। 
प्रथं--जिस गुण की प्रधानता से मुनियों के नामान्तर है उतको निरुक्ति के सौ 
लिखते है । १. क्षणणक-अभिमान, छुलकपट, मद, एवं क्रोधादि के क्षपरा [घ्षय | करने है 
से कहते है । २. अ्रमण-तपश्चर्या रूप श्रमके कारण कहते है। ३ आशाम्बर-दिंगम्वर- 
प्राशा-दिशा, रूप वस्त्र धारण करने से कहते है । ४ नर्न-परिग्रह रहित एवं वस्त्र के 
न होने से कहते हैं । ५. ऋषि सासारिक दु ख के क्षय के कारण कहते हैं | ६ मुनि 
अध्यात्म विद्याओं के मनन से कहते हैं । ७. अ्रनगार--शरीर रूप मकान से त्याग ऐए 
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ममत्वाभाव से है। ८.यति-हिसादिक पचपाप से टूर रहने के प्रयत्न से कहते है | ६ मुमुक्ष- 
संसार से छूटने की इच्छा से कहा है। १० निर्मेम-ममत्व रहित होने से कहा है। ११ 
निरहकार-अहकार न होने से कहा है। १२ निर्वाण मदमत्सर--ग्रहकार और ईश्या के 
ग्रभाव से कहते है। १३. समधी--तनिन्‍्दा और स्तुति में समान रहने से कहाते है १४, 
' शसितवन-ब्रत नियम प्रशसित होने से कहते है। १५. अ्रनूचान-मानसिक वृत्ति, ब्रत सयम 
यम नियमादि पालन से कहते है। १६ अनाश्वान्‌-स्थायिरूप से मोक्ष मार्ग मे लवलीन 
होने के कारगा तथा इन्द्रिय विजयी एवं समस्त प्राणियों मे विश्वसनीय होने से कहलाते 
है। १७ पंचाग्निसाधक--काम १ क्रोध २ मद ३ साया ४ और लोभ ५ पाच ग्रग्निया है 
इनको बुभाने के हेतु से है। १८ शिखोच्छेदी--ससार रूपी अ्रग्ति की शिखा (ज्वाला) के 
उच्छेदन से कहते है। १६९ परमहस--दृध और पानी के समान मिश्रित श्रात्मा और कर्म 
को जुदा करने के कारण कहते है । २० तपस्वी--इच्छाग्नरो के निरोधन रूप तप से मन 
एवं इन्द्रियो पर विजय करने से कहते है। २१ प्रतिथि-मुक्ति मार्ग उपदेशन मे तिथि 
निर्धरित न करने के कारण कहा गया है । २२ दीक्षितात्मा--प्रति दिन दया रूपी यज्ञ 
से दीक्षित होने से कहते है । २३ श्रोतिय--समस्त प्राणियों की कल्याण-भावना, पाप से 
राहित्य, तथा पाप क्रियाओ मे प्रवृत्ति न होने से कहते है। इस प्रकार सार्थक नामधारी 
गुरुगओ की उपासना, सेवा, भक्ति, आहार ओऔषध शास्त्रादि दान देकर, श्रात्म-कल्याण करना 


श्रावको का कर्तव्य है। - मूल सघ के श्रतिरिक्त जेब सघ - श्रब मूल सघ के प्रतिरिक्त 
दूपरे जैन सधो का वरुान करते है । - उन्सागियों का कथन - [नीतिसार | 


भरते परमक्नालि नानासंघप्तमाकुलय | बोरस्प शासन जात, विचित्ना कालशक्तय ।॥। २ ॥। 
' भ्रथ-इस जम्बू दीप के भरत क्षेत्र मे हुडावसपिणी काल दोष से भगवाद्‌ वर्धमान 
स्वामी का दिव्य शासन भी अनेरू सघो वाला हो गया । काल की शररक्ति विचित्र होती है। 
स्वर्ग गते विक्रमार्के, भद्बाही च योगिनि । प्रजा स्वच्छदाचारिण्यो वभूव॒ पापमोहिता ।।३॥। 
ग्रथं-विक्रमा दित्य चन्द्रगुप्त तथा निमित्त ज्ञानी भद्गबाहु योगीश्वर के स्वर्ग प्राप्त 

होने पर प्रजा (जनता) स्वच्छन्द चारित्र (निरगल) तथा पाप मोहित हो गई । 
यतोना ब्रह्मनिष्ठाना, परभाथथविदामपि । स्वपराध्यवसायत्वभाविरासीदतिक्रमसु ।। ४ || 


ग्रथे--उस समय बडे २ ब्रह्म ज्ञानी और परमार्थ(मोक्ष पुरुषार्थ )के ज्ञाता ब्रह्मषियों 
के भी न्‍्यायोललघन करना प्रगट (व्यक्त ) होगया। यह हमारा निकट सम्बन्धी है, यह दूर है 
तथा पर है भिन्न है, इसके लिये यह कायदा कानून है, तथा यह हमारा श्राज्ञाकारी शिष्य है 
पह दूसरो का दीक्षित है, इसके लिये ऐसा प्रायश्चित्त है। इत्यादि शिक्षा भेद होने लगा, जिससे 
जाति व्यवस्था, कुल मर्यादा और आश्रम व्यवस्था भी विगड़ने लगी झौर मत मतांतर 


(२५२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


प्रनेक प्रकार के होने लगे । वेही यहा' बताये जाते है । -- मूल संघ के भेद -- 
सिहसधो नन्दिसघ सेनसंघो सहाप्रभ । देवसघ इति स्पष्ट', स्थानस्थितिविशेषत, || ७ | 

अ्रथं-- मूल सघाम्नाय मे १. सिहसंघ २. नन्दि संघ ३. सेन सघ ४. देव सघ, थे 
चार संघ तो मूल सध में रहे श्रौर इनके अ्रतिरिक्त और जो संघ हुए सो जैताभास सध 
गिने गये है । कियत्यपि ततोष्तीते, कालेश्वेतास्बरो3्भवत्‌ । 

द्राविडों यापनीयश्च, काष्ठासंघश्च मानत ।। € ।। 

श्रथं--भगवान्‌ महावीर स्वामी के मोक्ष के पश्चात(कुछ काल व्यतीत होने के बाद, 
अहकार के वश से (अ्भिमान से ) उन जेनो में से श्वेताम्बर, द्राविड, यापनीय और काष्ठासघ 
तिकले है ॥ ६ ।। मसतप्रचत्त क-- उसहजिणपुत्तपुत्तो, सिच्छुतकलकिदा महामोहो । 


सब्वेसि भट्दारं, धुरिग श्िओ्रो पुष्च सरोहि ।। ३४ (दर्शनसार) 
श्र्थ-तृतीय काल के अन्त मे भगवान्‌ ऋषभ देव का पोता महा मिथ्यात्वी मारीच 
कुमार, तमाम मतो का प्रवंतक (अ्रगुआ ) हुआ । (दर्शनसार) 


सिरिपासरगाहतित्थे, सरयृतीरे पलासरपयरत्थों । 
पिहिया सवस्स सिस्सो, महासुदो बृट॒कित्तिमुणी ।। ६ ।। 
अथ-- श्री पाश्वंताथ भगवान्‌ के तीर्थ में सरय नदी के तटवर्ती पलास नगर मे 
विहिताश्रव साधु का शिष्य बुद्धि कीति महा श्र त का पाठी था, उसने रक्ताम्बर नाम का 
एकान्त मत चलाया, उसने शराब | मच्य | मास तथा सचित्त कोई ग्रनचित्त पदार्थ नही 
जैसे श्रताज (धान्य) जल वैसेही सब पदार्थ (वस्तुये) है। इन के सेवन मे कोई दोष नहीं है। 
“+% श्वतास्बर सत #--- ( दर्शनसार) 
छत्तीसे बरिससर्णवक्कमरायस्य मरखपत्तत्त्स, सोरट् वलहीए उप्पण्णो सेघडो सधो ॥। ११! 
अर्थ---नृप विक्रमादित्य की मृत्यु के १३६ वर्ष बाद सौराष्ट देश के वल्लभी पुर मे 
श्वेताम्बर सघ उत्पन्न हुआ । उसने ऐसा मत चलाया कि स्त्री उसी भव से मोक्ष जाती है। 
भगवान्‌ केवली कवलाहार करते है श्रौर उन्हे रोग भी होता है । वस्त्र धारण करने वाले 
सुनि होते है। ग्रृहस्थ परो में केवल ज्ञान पैदा होता है। गर्भ हरण होता है । जुगलियां 
मरण से स्त्री विधवा हो जाती है। जिन मुद्रा के अलावा मोक्ष जाते है । साधु चोदह 
प्रकार के परिग्रह रख सकते हैं | प्रासुक भोजन कही से भी ले लेना चाहिये । 
-# विपरीत सत की उत्पत्ति #- (दर्शनसार) 
सुन्वयतित्थे उज्को, खीरकदव॒त्ति सुद्धसम्मत्तो । 
सीसो तस्य य दुद्गों, पुत्तो बिय पव्वओ वक्‍को ।। १६ || 
ग्रथ-- वीसवे तीर्थंकर मुन्ति सुब्रत स्वामी के समय मे क्षीर कदब उपाध्याय के शिर्प्य 


दर्शनव्नत्तप्रतिमाधिकार (२५३) 


'त्तारद' पर्गत और राजावसु इन्होंने विपरीत मत की स्थापता की कि जीव मारने में कोई 
पाप वही । ऐसा करने से सप्तम नरक में पर्वत और राजा वसु गये। वेनयिक मत की उत्पत्ति 
सव्वेसुय तित्येसु य गेणइयारा समुब्भवो अत्थि,सजडा सु डिया सीसा सिहीरपो रागाय केई ये । 
ग्रथं--सब ही तीथथकरो के बारे मे नेनयिको का उद्धव होता रहा है । उनमे कोई 
जटाधारी, कोई मु डे, कोई शिखाधारी, कोई लटाधारी, और कोई नग्न रहे है । इन का 
विचार ऐसा कि चाहे कोई कसा भी हो सब में समानता से भक्ति करना, सबही देवो मे 
दण्ड की तरह आड़े पडकर (साष्टाग) नमस्कार करना, इस प्रकार के सिद्धान्तो को उनने 
सब लोगो मे चलाया । --# श्रज्ञान सत की उत्पत्ति #--- [दशनसार | 
सिरिवीरणाहतित्थे, बहुस्सुदी पाससंघगरिष सासो । 
सक्‍कडि प्रणसाह, अण्गारां भासए लोए ।। २० ।। 
अ्रथ-महावी र भगवान्‌ के तीथ में पाश्वनाथ तीर्थंकरके संघ के किसी गणी का शिष्य 
मस्क्र री पूरानाम का साधु था । उसने ऐसा उपदेश दिया कि श्रज्ञान से मोक्ष होता है और 
मुक्त जीव में ज्ञान नही रहता | जीवो का पुनरागमन नहीं होता अर्थात्‌ वे मरकर फिर 
जन्म नही लेते और उन्हे भव भव मे भ्रमण नहीं करना पडता है ॥॥२१॥ सारे जीव लोक 
का एक परमात्मा कर्त्ता है, शुन्य और अमृत्तिक रूप ध्यान करना चाहिये तथा वर्ण भेद 
नही मानता चाहिये । इस प्रकार उसने उपदेश दिया | द्राबिड संघ की उत्पत्ति .-- 
सिरिपुज्जपाठसोसो, दाविडड सघस्य कारगो दुद्ों, खामेरा वज्जणादी पाहुड वेदो महासत्तो । २४। 
अर्थ--श्री पूज्यपाद या देवनन्दि आ्राचार्य का शिष्य वज्ञनन्दि द्राविड सघ का 
उत्पन्न करने वाला हुप्ना । यह प्राभृत ग्रन्थों का ज्ञाता और महा पराक्रमी था । मुनि राजो 
ने इसको अप्रासुक या सचित्त पदार्थों के खाने से रोका, पर यह नही माना | बिगड़ कर 
विपरीत प्रायश्चित्तादि शास्त्रों की रचना को ॥|२५॥। उसके विचारातनुसार बीजो मे जीव नही 
है, मुनियों का खड़े भोजन नहीं करना, कोई वस्तु प्रासुक नही है| वह सावद्य भी नही 
मानता और सृह कल्पित श्रथ को भी नहीं गिनता ॥२६।। कछार., खेत, वसतिका, और 
वारिज्यादि करना, शीतल जल में स्तान करना, उसने ऐसा उपदेश दिया कि मुनि लोग खेती 
करावे, रोजगार करावे, वसतिका बनवाबे तथा अप्रासक जल मे स्तान करने मे, दोष नही है । 
विक्रम राजा की मृत्यु के ५२६ वर्ष बीतने पर दक्षिण मथुरा (मदुरा) नगर में यह महा 
मोह रूप द्राविड संघ उत्पन्न हुआ । यापन्नीय सघ की उत्पत्ति--- (दर्शनसार ) 
कल्लार वरखयरे, सत्तसए पंच उत्तरे जादे । 
जावरिएय सघ भावो, सिरि कलसादोहु सेवडदो ।। २६ ॥! 


[२५४] शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


अथ--कल्याण नाम के नगर में विक्रम नृप की मृत्यु के ७०४ वर्ष बीतने पर श्री 
कलशनाम श्वेतास्बर साधु से यापनीय संघ का सख्ा्भाव हुआ । काष्ठासंघ की उत्पत्ति-- 


सिरिवीरसेशसीसों, जिरसेशो सयलसत्थविण्गारणी | 
सिरिपउसनंदिपच्छ., चउसंघसमुद्धरणधीरो ।। ३० ।। (दर्शनसार 
अथ--श्री दीर सेन स्वामी के शिष्य जिन सेन स्वामी सकल शास्त्रों के ज्ञाता 
हुए श्री पद्चतन्दि या कुन्दकुन्दाचार्य के बाद ये ही चारो संघ के उद्धार करने मे समर्थ 
हुए । इनके पीछे विनयसेनाचार्य हुए, फिर उनके बाद गुणभद्ग स्वामी हुए । दूसरा शिष्य 
कुमार सेन हुआ सो सन्यास से भ्रष्ट होकर प्रायश्चित्त नही लिया और जब उसको समझाया 
तो नाराज होकर उसने उल्टामत चलाया । इसकी कथा पहले लिख चुके है। इसने ऐसा 
उपदेश दिया कि मुनियो को मयूर-पिच्छिका का त्याग कर, चमर तथा गौ के वालो की 
पिच्छिका रखना चाहिये । इसने सारे बागडप्रान्त मे उन्माग्ग का प्रचार किया । उसने स्त्रियों 
की दुबारा दीक्षा देना, और क्षुल्लको को वीर चर्या करना, मुनियो को कड़े बालो की 
पिच्छी रखने का, और रात्रि भोजन छठे गण व्रत का विधान किया। इसके उपरान्त 
उसने भ्रपत्ते श्रागम, शास्त्र, पुराण और प्रायश्चित्त ग्रन्थों को और ही प्रकार के रचकर 
मूर्ख लोगो मे मिथ्यात्व का प्रचार किया । विक्रम राजा की मृत्यु के ७५३ वर्ष बाद नच्दी 
तट ग्राम में कुमार सेन द्वारा यह काष्ठासघ उत्पन्न हुआ |. साथुरसघ की उत्पत्ति- 
तत्तो दुसएतीदे मदुराइ माहुराण गुरुणाहो, राभेश रामसेखी रिपप्पिच्छ चण्णिय तेश।।४०॥ 
अ्रथ-का प्ठासंघ के बाद २०० वर्ष पश्चात्‌ प्र्थात्‌ विक्रम की मृत्यु के ६५३ वपष वाद 
मथुरा नगरी मे माथुर संघ का प्रधान गुरु रामसेन हुआ । उसने निपिच्छिक रहने का मुरनियों 
वे उपदेश किया। मुनियो को न मोर पंखो की पिच्छिका और न बालो की विच्छिका की 
जरूरत है ऐसा कह इसने पिच्छी सर्वधा ही हटादी । जिन बिम्व अपने द्वारा प्रतिष्ठित और 
अन्य के द्वारा प्रत्तिष्ठित मे न्यूनाधिक भाव से पूजा वन्दना करने यह मेरे गरु है, यह मेरे 
गुर नहीं है, इस प्रकार के भाव रखने, अपने गुरु का मात रखना और दूसरे के गुर का 
मान भंग करना ब्ादि उपदेश दिया। - भिल्‍लक सघ की उत्पत्ति - (दर्शनसार | 
दव्सिरादेसे विफे पुज्कलए वीरचद मुखिणाहों, अट्टारसएतीदे भिललयसांघ पुरूवेदि ॥४५४॥ 
थ्र्शध--दक्षिण देश मे विन्ध्य पर्वत के समीप पुष्करनाम के याम में वीरचद्धताम 
का मुनिपलि विक्रम राजा की मृत्यु के १८०० वर्ष बीतने पर भिल्‍्लक संघ को सलायगों । 
पह झपना एक झुदा सच्छ बनाकर छुदाही प्रतित्रमणशाविधि बनायगा, भिन्न कियाग्ों वीं 
उपदेश देगा प्रौर बगचिर का विवाद खटा करेगा | इस तरह वह सच्चे जैन धर्म की 
नाथ करेगा । इन जेनानानियों के गलावा विगम्बर ही रहने वाले, टस जैन धर्म में शिर्ति' 


। न 


दर्शनन्नत्तप्रतिमाधिकार (२५५) 


लाचारी उन्मार्गो साधु (विपरीतमार्गी )श्लौर है उनका यहा थोडा वर्णन करते है। ये पात्र 
एप्टि से बहुत ही गिरे हुए है, इन को पृज्य दृष्टि से देखने पर महा पाप लगता है। उनका 
यहा पर किचित्‌ दिग्दशंन कराया जाता है । जिन को जन सिद्धान्त पाएवंस्थ शिथिलाचारी 
कहता है उनका भी थोडा दिग्दशंन कराते है | जो जेन गुरु पने के घमण्ड मे चकचूर, 
परन्तु जैन नही, वे वैयावृत्य करने योग्य नही है । (मूलाचारषडा ) 
पासत्थों य कुसीलो, संसत्तोीं सण्ण भिगचरितो ये । 
दंसशरणाण चरित्ते, श्रशिउत्ता मंद संवेगा ।। ६६ ।। 
टोका--सयतगुरो*य. पाशवें प्रभ्यासे तिष्ठती ति(१)पाश्वेस्थ , वसतिकादि प्रतिबद्धो, 
मोहबहुलो, रात्रिदिवमुपकरणाना कारको,5सयतजनसेवी, सयतजनेभ्यों दूरीभूत , कुत्सित शील 
आच रणा स्वभावो वा यस्यासी (२)कुशीलो, क्रोधादिकलुपितात्मा, ब्रतगुराशीलश्च परिहीन , 
संघस्यायश: करणकुशल., सम्यगसं यतगुरोष्ब्ासक्त , ३. ससक्त , भ्राहारादि य्रुध्या वेद्यमत्रज्योति 
पादिकृुशलत्वेन प्रतिवद्धो, राजादिसेवातत्पर ,४ ओसण्णो5पगतसज्ञोअ्पगत्ता विनष्टा संज्ञा समस्यर- 
जानादिक यस्यासी अपगतसज्ञए,च रित्राद्यपही नो, जिनवच न मजानञ्चा रित्रादिप्र भ्रष्ट .. क रणा लस 
सासारिकसुखमानस मृगस्थेव पणोरिव चरित्रमाचरण यस्यासो ५.मगच रित्र:, परित्यक्ताचार्यो- 
पदेश ,स्वच्छदगत्ति,रेकाकी, जिनसूत्रदूषणस्,तप सृत्राद्यविनीतो,धरत्तिरहितश्चेत्येते पच पाश्वेस्था 
दर्शनज्ञानच रित्रेष, श्रनियुक्ताश्चरित्राद्यनुष्ठानपरामदसवेगास्तीर्थ धर्मा्रकृतह॒र्ष: सबेदा न 
वन्दनीया इति ।। ५६ ।। दसरणाणाणचरित्ते, तव विणए णिच्चक्राल पासत्था । 
एदे भ्रवदणिज्जा, छिहृप्पेहीगुणाधराणां ।। ६७ ॥। 
टीका--दर्शनज्ञानचा रित्रतपो विनयेभ्यो नित्यकाल पाश्वेस्थादूरीभुता यतो त एते न 
वदनीयाश्छिद्रप्रेक्षिण सर्वकालं गुणशधराणं च छिंद्रान्वेषिण. संयतजनस्य दोषोज्राविनो यतो 
न वंदनीया एतैउन्ये चेति ॥ ६७ ।॥। 
ग्रथं--सयमी के निकट रहने वाला, क्रोधादि से मलिन, लोभ से राजादिको की 
सेवा करने वाला, शास्त्र ज्ञान, से रहित, जिन सूत्र में दोष देने वाला ये पांच प्रकार के 
१ पाश्वेसथ २ कुशील ३. ससक्त ४ अवसन्न ५. मृगचारी है। इनका भेष दिगम्बर जेसा 
होता है परन्तु अवगुणी होने से वदनीय नही है । ये जो ऊपर बतलाये है ये कहने मात्र के 
साधु है। ये दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तप विनयादि से सदा काल दूर रहते है। सयमियो के 
सदा दोषो को देखने वाले पाश्व॑ेस्थादि है, इसलिये ये नमस्कार करने योग्य नही है । इन 
पाच प्रकार के साधुओं का खुलासा चारित्र सार में पृ० ६२ वार्तिक रूप में इस प्रकार है- 
-- पाश्वेस्थ का स्वरूप -- 
पाश्वेस्थ-तन्न या बसतिषु प्रतिबद्धशधपकरणोपजीवी चर श्रमणाना पाइवतिष्ठति स पाइवेसथ । 


(२५६) शुद्ध क्षावक धर्म प्रकाश 


श्रथं--वसतिका के विषे प्रतिबद्ध कहिये अ्पत्ता कर रहे हैं, श्रौर उपकरणों का 
सग्रह करे, और उनको सुधारे, उनसे जीविका करें तथा महामुनियों के पास में रहे सो 
पारवेसथ है ॥॥ १॥। 
कुशील-क्रोधादिकषायकलुषितात्मा ब्रतगुणशौले परिहीन संघस्याविनयकारी कुशील' । 
अर्थ--क्रोधादि कषाय कर मलिन है आत्मा जिनकी, और मूल ग्रुण तथा उत्तर 
गुण और शील के समस्त भेदनि कर रहित तथा सघ का अविनय करने वाले ही कुशील 
हे । संसत्त--वेद्यमन्रज्यो तिष्की पज्णैवी राजादिसेवक संसक्त । 
प्र4--वैद्य-विद्या, मत्र-विद्या, ज्योतिष-विद्या, से जो जीविका करने वाले तथा 
राजादिको की सेवा करते है सो ससक्त है। 
अ्रवसन्न--जिनन चनान भिज्ञो मुक्तचा रिन्नभारो ज्ञानाचरणशअभ्रष्ट करणालसो5बसह्म । 
अ्रथं-- जिन वचन को नही जानने वाला, छोड दिया है चारित्र जिसने, और जाना- 
चरण से श्रष्ट अनादि शुभोपयोग के करने मे आालसी है, वह भ्रवसन्न जानो । घृगचारी-- 
त्यक्तगुरुकुल एक्राकित्वेन स्वच्छंदविहारी जिनवचनदूषकों सृगचारित्र स्वछ॑द इति वा । 
अर्थ--त्याग दिया है गुरु कुल जिसने और एकाकीपणाकर स्वच्छद विहार करने 
वाला, जिन वचन की निन्‍दा करने वाला, सो स्वच्छद है ॥॥ ५ ॥। “स्वाध्याय- 
“चतुर्णामनुयोगानां जिनोक्तानां यथार्थत ,श्रध्यापनसधी तिर्वा स्वाध्याय कथ्यते हिंस |५६६ 
प्रथ--भगवाद्‌ तीर्थद्धूर अरहन्त के द्वारा कहे गये ४ श्रनुयोगो-प्रथमानुयोग' 
करणानयोग, चरणानुयोग और द्रव्यानुयोग के शास्त्रों को यथार्थ रूप से पढाने का नरम 
स्वाध्याय है । इसे प्राकृत्त में सज्काय कहते है--- “शोभनो5डध्याय स्वाध्याय उठे 
प्रासयादिया-कालपारुष्यादिवचनदोषपरिहारेरण श्रध्ययनमध्यापतं स्वाध्याय. । 
अर्थ--कालशुद्धि पूर्वक शास्त्रों का अध्ययन करने या कराने का नाम स्वाध्याय है! 
अनालोक॑ लोचनमिवाशास्त्रं सनः कियत्‌,पश्येत्‌। १।भ्रनधीतशास्त्रश्नक्षुष्पानापि पुमातन्ध । ९ । 
प्रलोचनगोचरे ह्यथें शास्त्र तृतीय लोचन पुरुषारां। ३।कि नामान्ध: पश्येत्‌। (नीतिवाक्यागृत) 
प्र्थं--जिस प्रकार विना प्रकाश के अधेरे मे जैसे नेच्रो द्वारा, धरे हुए पदार्थी की 
भी पूरा ज्ञान नही होता; उसी प्रकार बिना शास्त्रों के अनुभव पढे कुछ भी सत्य कर्तव्य 
का ज्ञान नही होता । १। ज्ञान नेत्र का उद्घाटन शास्त्र-स्वाध्याय से ही होता है, बिता शा 
ज्ञान के चक्षु होने पर भी मन॒ष्यो को नीतिकारो ने अ्न्धा बताया है । जो पदार्थ चथ्ु्ारा 
प्रतीत नही होता उसे प्रकाश करने के लिये शास्त्र ही समर्थ है। यह शास्त्र ज्ञान मनुष्यों 
का तीसरा नेत्र है; क्योकि शास्त्र ज्ञान के बिना अ्रन्धे पुरुष को क्‍या प्रतीत हो सकता है ! 
“नहाज्ञानादन्य” पशुरस्ति” [तीतिवाक्यामूर्त ] 


दर्शनव्नत प्रतिमाधिकार (२५७) 


ग्रथं--शा सत्र ज्ञान रहित मूर्ख मनुष्य को छोड़ कर उपचार से कोई श्र पशु नही 
है । अर्थात्‌ जिस प्रकार पशु, घास वगेरह खाकर केवल मल मृत्रादि क्षेपण करता है, किन्तु 
उसे धर्म-अधर्म, कत्तेव्य-ग्रकत्तेंग्य का ज्ञान नही, उसी प्रकार सूखे मनुष्य भी विना शास्त्र 
ज्ञान के अभक्ष्य भक्षण कर मल मृत्रादि क्षेपण कर काल व्यतीत करता है, धर्म-अधर्म, 
कत्तंव्य-अ्रकत्त व्य को नही समभता । (रत्नकरण्ड श्रावकाचार ) 
“आप्तोपज्नमनुल्लंघ्यमटृष्ट टविरोधकस्‌ । तत्त्वोपदेशकृत्सार्ग शास्त्र कापथघटुनस्‌ ।। ६ ॥* 
श्र्थ-जो सर्वज्ञ तीर्थड्डूर भगवान्‌ का कहा हुमा हो, इसी कारण जो वादियो द्वारा 
खण्डन न किया जा सके तथा जिसमे कहे हुए सिद्धान्तों में प्रत्यक्ष तथा अनुमान से विरोध 
न आवबे, तथा जीवादि सात तत्त्वो का जिसमे निरूपण हो, सर्वे कल्याण का करने वाला हो 
तथा मिथ्या मार्ग का खण्डन करने वाला हो, वही सच्चा शास्त्र है। (उत्तर पुराण) 
“पूर्वापरविरोधादिदृरं हिसादिनाशन । प्रमाणह्वृयसवादिशास्त्र सर्वज्ञभाषितय् ॥ ६८ ।।* 
प्रथ- जो पूर्वापर विरोध रहित हो श्रर्थात्‌ निर्दोष हो हिसा, झू ठ, चोरी, कुशील 
और परिग्रह इन पाच पापों का नाश करने वाला हो तथा प्रत्यक्ष और अनुमान प्रमाण से 
विरोध रहित हो एवं स्ज्ञ तीथंड्ू,र भगवान्‌ द्वारा कहा गया हो वही सच्चा शास्त्र है। 
उसके १ प्रथमानयोग २ करणानयोग ३ चरणानुयोग और ४ द्रव्यानयोग चार भेद है । 
प्रथमानुयोग का लक्षण -- (रत्वकरण्ड श्रावकाचार अ २) 


'प्रथमानुयोगसर्थाख्यान चरित पुराणमपि पुण्य,बोधिसमाधिनिधान बोधति बोध समीचीन।२| 
अर्थ-जिसमे परमार्थे विषय का कथन हो, पुण्य को उत्पन्न करने वाला हो, भ्रप्राप्त 
सम्यग्दर्शनादि को, तथा धम्यं श्रौर शुक्ल ध्यान को उत्पन्न करने वाला हो, ऐसे चरित्र रूप 
शास्त्र (जिसमे किसी एक पृज्य पुरुष का चरित्र चित्रण किया गया हो ), तथा पुराण रूप 
शास्त्र (जिसमें ६३ शलाका के पूज्य पुरुषो की कथा हो) ऐसे प्रथमानुयोग शास्त्र को 
सम्यग्न्ञान जानता है । कररानुयोग का लक्षण । (रत्नकरण्डश्रावकाचार भ्र० २) 
'लोकालोकविभक्त यु गपरिवृत्तेश्चतुगेतीनाञच, श्रादर्शसिव त्रथासतिरनैति करणानुयोगञच। ३। 
प्र्श--सम्यगृज्ञान लोकाकाश (ऊध्वंलोक, मध्यलोक और अ्धोलोक) और अलोका 
“काश के विभाग को तथा उत्सपिणी और अ्रवसपिणी रूपकाल के परिवत्तेन (पलटने ) को 
तरक तियेंझच मनृष्य और देव गति के स्वरूप को, दर्पण के समान स्पष्ट जानता है अर्थात्‌ 
जसे दपेण,मुख आदि के स्वरूप को यथार्थ प्रकाशित करता है उसी प्रकार करणानुयोग शास्त्र 
भी उक्त विषयो को स्पष्ट करता है। चरणातनुयोग का स्वरूप (रत्नक० श्रा० अ०२) 
शृहमेध्यनगारारशां चारित्रोत्पत्तिवृद्धि रक्षाड़्सू, चरणानुयोगससयं सम्यरज्ञान विजानाति ४ 
श्रथें-- सम्यग्ज्ञान, गरहरथ और सुनियो के चरित्र की उत्पत्ति और वृद्धि तथा रक्षा 
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(२५८) शुद्ध आवक धर्म प्रकाश 


को निरूपण करने वाले चरणानयोग को जानता है । इसके अनकूल प्रवृत्ति करने से जीवन 
सदाचारी हो जाता है । -- द्रब्यानुयोग का लक्षरय -- (रत्नक० भ्र० २) 
“जीवाजीवसुतत्त्वे, पुण्यापुण्ये च बन्धमोक्षों च, द्ृव्यानुयोगदीप , श्रुतविद्यालोक्मातदुते शा 
प्र्थ--द्रव्यानुयोगरूपी दीपक, जीव, अ्जीव, आख्व, बन्ध, सव॒र, निजंरा, मोक्ष 
और पुण्य पाप के स्वरूप को प्रकाशित करता है। 
स्वाध्याय सम्बन्धी समय का विचार 

प्रब स्वाध्याय के लिये कौनसा समय उपयुक्त है तथा कौनसा ग्रनपयुक्त है, इस पर 
विचार किया जाता है। प्रश्न-शास्त्रो मे लिखा है कि शास्त्रो का अध्ययन समय पर 
करो, अन्यथा पाप बन्ध होता है । यह कहां तक समुचित है !' उत्तर--जैनशास्त्र पटने 
से, एव शास्त्र स्वाध्याय करने से कदापि पापबन्ध नहीं होता, जिस प्रकार दीपक से प्रकाश 
होता है और अन्धकार नष्ट होता है, उसी प्रकार जितने समय शास्त्र का स्वाध्याय किया 
जाता है, उससे आ्रात्म-ज्ञान का प्रकाश होता है और पाप रूपी अन्धकार का विनाश होता 
है । यदि स्वाध्याय से पाप बन्ध हो तो फिर पाप कर्म की निजेरा का ही मार्ग क्या होगा 
और कर्मों की निजेरा के अ्रभाव मे कोई जीव मुक्त ही नहीं हो सकेगा । इसका विशेष 
विवेचन इस प्रकार जाचना चाहिये । (वसुनन्दी पिद्धान्त चक्रवर्ती कृत मूलाचार टीका ) 

“एत्तो (सुत्तादो) श्रण्णो गधकप्परि पठितु श्रसज्काये 
व्याख्या--' असज्भाये अस्वाध्यायेज्च्यत्‌ पुन सूत्र कालशुद्धयभावेडपि' 
श्रथं--दिग्दाह्न दि श्रकाल एव जनन मरण अशौच ( सूतक ) सामायिकादि कोर 
जिसमें स्वाध्याय न किया जा सके । 

“झसज्काय असज्भाइय- (अ्रस्वाध्यायिक पु ० न& आमर्यादया सिद्धास्तोक्तन्याएे 
पठनमध्याय. सुप्ठु शोभनसध्याय. स एवं स्वाध्यायिक नात्ति स्वाध्यायो यतन्न तदरदाभ्यायि- 
कमस्वाध्यायो वा रुधिरादौ स्वाध्यायकररहेतो । (प्रवचन सारोद्धार । २३८६ । 
“न स्वाध्यायिक स्वाध्यायिक कारणों कार्योपचारात्‌ रुधिरादौ”. (घर्मं सग्रह ३ श्रध्याय ) 
“अ्रसज्भाइय दुधिह ग्रादसघुत्ये परसमुत्थ च जम्मि जस्मिकारशों सज्काशों शा कीः ई ते 
सब्व अझसज्काय । ( ग्रभिधान राजेन्द्र ग्रवर्ग £ विप्ट | 

ग्र्थय-- जिस काल में वा जिन मथधिरादि निष्कासन आदि कारणों से शारतों की 
मयदि पूर्वक पठन पाठन ने किया जा सके उन समस्त कारणों को अस्वाध्यास मी 
प्रस्याध्याधिक कहते है । यहा पर सर्वत्र नहीं पढने रूप श्रस्वाध्याय कार्य का 3गी 56 
पाठन को रोकने बाले कारणों में, आरोपणा लगाना रूप उपचार कर दिया गा ” 
प्र्थाव्‌ वास्तव में अस्वाध्याय नहीं पदने को कहते है । दिग्दाहादि प्रकाल शसिरारदि 


द्रि हा 


दर्शनेत्रतप्रतिमाधिका र (२५६ ) 


प्रद्रव्य,सृतकादि भरद्वव्य। उस नहीं पढने मे कारण है । उनको वहा व्यवहार उपचार से भ्रस्वा- 
ध्याय कह दिया है। “पग्रस्वाध्याय (पु ०) न स्वाध्याय वेदाध्ययत यस्प ग्रथवा न स्वाध्याय 
वेदाध्यपन यस्मित्‌ काले श्रष्टम्पादो” (शब्द चिन्तामशि कोष पृ० १२७) 

श्र्थ-जिन ग्रष्टमी ग्रादि तिथियों मे एवं सतकादि दिनो में वेदाध्ययन रूप स्वाध्याय 
वर्जित है, उन्हे ग्रस्वाध्याय या स्वाध्याय का भ्रकाल कहते है । (पाई सहमहण्णवों प्ृ० ११३ 
'असज्काय(अरवाध्या पु ०)पठन पाठन का प्रतिबन्धक का रण। “श्रस्वाध्याय(पु ०)निराक्ृति, 
वेदाभ्पास रहित भ्रपनी शाखा के श्रतुसार जिसने वेदाध्ययत किया हो वह ।(युगलकोषप्‌ ४०) 

श्रस्वाध्याय (त्रिगण्लि०) न स्वाध्यायो वेदाध्ययन यस्य । गेदाध्ययनहीने “श्रस्वाध्याय 
वषट्‌ कारण इति स्मृति. । न स्वाध्यायो यस्मित्‌ । अध्ययन निषिद्ध काले श्रष्टस्यादौ । 
अधीयते ग्रधि इड-घल्आ अध्याय स्वस्थ स्ववणनुसारेण श्रध्याय स्वाध्याय “स्वाध्यायो5ध्ये 
-तस्य' इतिश्रुति । नञ्य तत्पुरुषसमास । स्वाध्यायासन्न । (शब्दस्तोम महा-पृ. ५२ काल) 


अर्थ--वेदाध्ययन जिस काल से न किया जाय या अपने वा निसार पढना स्वाध्याय 
ग्रौर तख्न्रि-अस्वाध्याय । इन समस्त उद्दरणो से यही निष्कर्ष निकला कि जिन २ कारणो 
से स्वाध्याय न किया जा सके उन्हे अस्वाध्याय या असज्काय कहते है। वह असज्फाय 
दो प्रकार का है। एक ग्ात्म समुत्यथ दूसरा पर समुत्थ | पर समुत्थ दिग्दाह्दि काल कृत 
अशुद्धि को कहते है। यथा-- (मूलाचार सस्क्ृत टीका पूवार्ध पृ० २३०) 
“दिगदाह उककपडशा, विज्जुचडुक्कासरिक्धएुग च । 
दुग्गध सज्भ दुद्धिस, चदग्गह सुरराहुज्ञुज्क॑ च ।। ७७ || 
कलहादिध्वमकेदुधररणीकंप च अव्भगज्ज़ च | 
इच्चेव माइ बहुया सज्काये वज्जिदा दोसा || ७८ ॥। 
प्रथ--दिग्दाह, उल्कापात, इन्द्रधनुष, सूर्य ग्रहणा, तूफान, भूकम्पादि उत्पात, 
भयडूर दुर्गन्ध, बिजली का चमकना, मेघो का गजेता, ओोले वर्गरह का पडता, सध्या व 
बादलो का लाल पीला होना, दृदिन , आकाश का बादलो से घिरता, चन्द्र युद्ध ग्रह-युद्ध, 
सर्य युद्ध राहु-युद्ध एव निघोतादि का होना,कलह क्रोधावेश मे आपस में महा उपद्रवरूप गाली 
गलोच का निकालना, तलवार लाठी वरगगरह से आपस में मार काट करना, ध्रमकेतु ध्रुमाकार 
रेखा का दिखना, अग्निदाहादि दोष, स्वाध्याय काल में वर्जित है श्रर्थात्‌ इन कारणो के 
उपस्थित होने पर स्वाध्याय छोड देवे । इसे काल शुद्धि कहते है। भ्रपने शरीरादिक मे 
खून वगैरह लिकलने लगजाय या सूतकादि हो जाय, अपने परिणामों मे ईर्ष्या, दूं ष, क्रोध, 
मान, माया, लोभादि पैदा हो जाय, तो भी स्वाध्याय छोड देवे । इसे झ्ाात्म-समुत्थ श्रस्वा- 
ध्याय कहते है । इसी को द्रव्य, क्षेत्र, भाव, शुद्धि भी कहते है । यथा- “कालशुद्धि विधाय 


(२६०] शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


द्रव्यक्षेत्रभावशुद्रयथ माह +- (गूलाचार पंचाचाराधिकार] 

“रहिरादियुयससं, दब्वेखेत्ते सदहत्थपरिभारा । 

कोधादिसकिलेसा, भावविसोही पठनकाले ॥। ७६ ॥। 

श्रयं--ग्पने या पर के शरीर से खून, पीव, मल मूृत्रादि निकल रहा हो, मविखयां 

भिनभिनाट करती हो तो स्वाध्याय न करे। जहा स्वाध्याय होता हो उस स्थान के चारो 
तरफ १०० हाथ तक कोई अशुचि द्रव्य एवं मुर्दा वगैरह नहीं होता चाहिये । कदाचित्‌ 
होवे तो यदि दूर किया जावे तो वहा स्वाध्याय करे अ्रथवा उस स्थान को छोड देवे । 
भोजनादि भी गरिष्ठ नही खाना चाहिये | डकार आदि जभाई, अंग शरीर मरोडता आार्दि 
तथा कषाये, ईर्ष्या, परनिन्दा, आत्म प्रशसा भी स्वाध्याय काल मे छोडे । इन काल शुद्धच्ार्दि 
के द्वारा यदि सूत्रो भ्रद्ध उपाड्रो का पठन पाठन किया जावेगा, तो कर्मो का नाश होकर 
मुक्ति प्राप्त होगी, अ्रन्यथा कर्म बन्‍्ध होगा (भाषा मूलाचार, आचारवबृत्ति पृ० २३ रपूर्वारव 
इन सब छोडने योग्य दोषों का ही नाम असज्भाय या अस्वाध्याय है | स्वाध्याय का स्वरूप 
भ्रव स्वाध्याय क्या है, यह जानना भी आवश्यक है। स्वाध्याय शब्द की निरुक्ति निर्म 
प्रकार है -- “सुष्ठु सम्यकृप्रकारेरा अधीयत इति स्वाध्यायः 


अर्थ--भले प्रकार मन, वचन भर काय की शुद्धता से योग्य क्षेत्र काल में यथादद 


वर्णोच्चा रण के आठो स्थानो से शब्द की शुद्धता प्वेक एवं श्र्थ के चितवन सहित जिनागरम 
का अध्ययन करना, स्वाध्याय है । (विह्ृज्जन बोधेक एृ० “६? | 
नित्य स्वाध्यायम्रश्यस्पेतु, कर्म निम लनोद्यत । 
स॒ हि स्वस्से हितोःपाप:, सम्यगृवाष्ध्ययनं श्रुते ॥॥ ६२॥। 
टीका-हि यस्मात्‌ भवति । कौउसौ? सः स्वाध्याय । कि विशिष्ट ?हितः उपकारक 
कस्मे ? स्वस्मे श्रात्मने संवरनिर्जराहेतुकत्वात्‌ । वा श्रथवा सु-सम्यग्‌ श्राकेवलज्ञानोर्त्ति 
अुतस्याध्ययनपाठ स्वाध्याय: इत्यन्वर्धाअयणात्‌ । (मृ०अनगारे घर्माल श्र० ७ पृ० १7 ! 
श्र्थ---स्व-आत्मा के लिये हितकर-उपकारी, सवर और निर्जरा के कारण (ूर[ 


शुत परमागम के अध्ययन को अ्रथवा सु सभीचीन केवल ज्ञान की उत्पत्ति पर्यग्त, श्रु के 


“चतुर्रामनुयोगानां जिनोक्तानां यथार्थत्त | 
प्रध्यापनमधी तिर्वा स्वाध्याय कथ्यते हि सः ॥ ५६६ ॥।[ संस्कृत भावसग्रह १९ २१० ] 
प्र्थ-जिनोक्त चारो अनुयोगो का यथार्थ रूप से पहना और पढाना है उसे स्वीध्या 
कहते हैं | इसी को प्राकृत भाषा मे सज्फकाय कहते है | सज्काय--स्वाध्याय पु ० अक्षय: 
मध्याय. । शोभनो&्ध्याय- स्वाध्याय: । सुप्ठु आमय्यादया कालदोषपारुष्यादिवचरन दी पर्पारि 


दर्शनक्नतप्रतिमाधिक्रार (२६१) 


हारेण भ्रध्याय' ग्रध्ययनममध्यापन स्वाध्याय । सुष्ठु आ्रामर्यादया अधीयते इति स्वाध्याय । 
साध्वसध्यह्यांक. ६ । २ २६ हैमव्याकरणेनध्यस्य प्राकते कझ । सज्कफायणब्दस्य गराुक्नत- 
विद्यादिस्मरणे, नमस्कारापवतने अधीतगुरोन प्रयोग । यत्त खलु वाचनादरासेवनमत्र भवत्ति। 
धर्मकथान्ते क्रमशस्तत स्वाध्याय । इस प्रकार स्वाध्याय एवं सज्काय शब्द की व्युत्पत्ति 
पूर्वक निरुक्ति हुई। इसका प्रयोग भ्रशुत्रत एवं विद्याश्रो के स्मरण में, नमस्कार रूप प्रवृत्ति 
रूप में पढे हुए को गणने में हुआ करता है। इसलिये शास्त्रकारों ने शास्त्र स्वाध्याय करने 
का मार्ग निर्दिष्ट किया है; क्योकि शास्त्र ज्ञान के बिना ज्ञान नेत्र का उद्धाटन नही होता । 
स्वाध्याय की महत्ता 


विनेयवद्विनेतृशासपि स्वाध्यायशाला ।। (अ्रनगारधर्मा० पृ० ५२१) 
'पवना विमशेशुन्यधीह ष्ट धप्यन्धायते5ध्वनि'' (सागारधमाम्ृत पु० ४४) 


ग्रथ--स्वाध्याय करने से यथावद वस्तु के स्वरूप का ज्ञान होता है। मानसिक 
व्यापार अ्रशुभ प्रवृत्ति से हटकर शुभ प्रवृत्ति को ओर आकष्ट होता है अर्थात्‌ मन वश मे 
हो जाता है। आत्मा मे से रागद्व ष दूर होकर श्रात्मा विशुद्ध हो जाता है। स्वाध्याय के 
करने से राग, कोध, मान, माया, लोभादिक पापो से आत्मा पराड मुख होता है | कल्यारा- 
मोक्ष के मार्ग सम्यग्द्शन ज्ञान चरित्र मे प्रवत्त होता है। स्वाध्याय से ही मैत्री बढती है । 
“जेण तच्च॑ विदुज्फेज्ज, जेश चित्त शिसज्कदि । 
जेण ग्रत्तावियुज्मेज्न, त जार जिशणसासरों ॥। ७० ॥। 
जेर रागाविरज्जेज्ज, जेश सेरासुरज्जदि । 
जेश मित्ती पभ्चावेज्ज, तं॑ ररणजिरशाससरो ।७१। | मूलाचार पंचाचाराधिकार | 
भावार्थ--स्वाध्याय करने से तक शक्ति, बुद्धि की प्रकषता, परमागम की स्थिति, 
इन्द्रियादिक दमन, कषायो पर विजय, उत्तमतप की वृद्धि,संवेग धर्म, धर्मके फल मे अनुराग 
वस्तुका यथार्थज्ञान एव निर्णोय, दर्शन की शुद्धि ब्रतादि मे अतिचारो का अभाव, परवादियो 
के प्राभव को कोशल श्लोर जेत धर्म की प्रभावना करने की शक्ति श्रादि सदगुणों का 
विनाश होता है। यथा--- 
“प्रज्ञातिशय प्रशस्ताध्यवसायाद्र्थ स्वाध्याय"' (एलो० वा० पृ० ४९७ ) 
प्रशातिशय प्रशस्ताध्वसाय” प्रवचनस्थिति, संशयोच्छेदः परवादिशद्धाभाव. । 
परमसवेग तपोवृद्धिरतिचारविशुद्धिरित्येवमाद्र्थ स्वाध्यायोअ्नुप्ठेय. । 
[ राजवातिक भाष्य पृ० ३४७ | -- स्वाध्याय का समय --- 

स्वाध्याय के नियत काल-गोसगेंकाल (दोपहर के दो घड़ी के पीछे, तथा संध्या के 

दो घड़ी पहिले) अथवा (सध्या के दो घडी पीछे और अ्रद्ध रात्रि के दो घड़ी पहिले) 


बाइक 


( २६२ ) शुद्ध श्रावक घम प्रकाश 


विरात्रिकाल (अर््ध रात्रि के दो घडी पीछे और प्रात काल के दो घडी पहिले) ये तीन 
है । यथा कहा भी है--“पादोध्तियव रत्तिय गोसग्गियकालमेवगेण्हित्ता । . 
उभयेकालहि  पुणो सज्काश्रो होदि कायव्वों ॥॥७३।। (मूलाचार पंचाचाराधिकार )' 
वह स्वाध्याय पांच प्रकार का है। +>स्वाध्याय के भेद और उनका स्वरूप-- 
“परिपदरणाय वायण पडिछुणाणयेह णाय धम्मकहा । के. 
थुदिसंगलसंजुत्तो पचविहों होदि सज्काशों ॥१६६॥  (सूला० पत्राचाराधिकार ) 


“से कि त॑ सज्काए ! सज्काये पच्रविहे पण्णत्त त॑ जहा वायणा पड़िपुच्छण परिपट्रण 
धस्सकहा[ सेत॑ सज्काये । (सत्र ६०२ भगवती शतक ७३) 
“बाचना प्रच्छनाव्नुप्रेक्षाउल्नायधर्मोपदेशा, ॥॥ २५ ॥। [ मोक्ष शास्त्र अर० ६ | 


वाचना पृच्छानास्तायस्तथा धम्मस्य देशना । 

अनुप्रेज्ञा च निविष्ट: स्वाध्याय. पंचधा जिने ।१६। (तत्वार्थसार अध्याय ६पृ २६२) 

अर्थ--वाचना, पृच्छता, आस्ताय घर्स देशना श्रौर अनुप्रेक्षा, ये पांच प्रकार के 
स्वाध्याय माने गये हैं। स्वाध्याय का ग्रर्थ विद्याभ्यास करना है | पढना, पढाना, शुद्ध पाठ 

उच्चारण करना धर्म सम्बन्धी उपदेश करना, अथवा तत्वों का चिन्तन करना, ये सब वात 

विद्याभ्यास मे ही गभित हैं । निरबद्यग्रन्थार्थोभ्रयप्रदान॑ बाचना ।१।[ राजवार्तिक पृ ३४७ | 

श्र्थ--निर्दोष ग्रन्थ अर्थ एव उभय पात्र को देना वाचना है। 

“पुच्छुन संशयोच्छित्ये तिश्चीति हढनाय वा । 

प्रप्नो5धी ति प्रव॒त्यर्थत्वादध्येबिरसावपि ॥8४॥।7' (तत्त्वार्थशार अ० ७) 


प्रथें“-जो वाचता द्वारा अध्ययन किया है उस अर्थ में अ्रथवा दोनों के विषय में 

यह इसी तरह से है या दूसरी तरह से है ऐसा संशय होने पर उसको दूर करने के लिए 
ग्रथवा निश्चित मालुम होने पर भी कि यह इस तरह से है या ऐसा नही है, अपने निश्चय 
को दृल बनाने के लिये विशेष विद्वान से उस विषय में प्रश्न करना प॒च्छता हैं। यहाँ पर 
यह शका होती है कि प्रश्त॒ करना अध्ययत्त नही कहा जा सकता, अत गूल लक्षण से 
व्याप्ति दोप आता है। किन्तु यह शक्रा ठीक नहीं है । क्योकि प्रश्न करता अध्ययन में 
प्रवत्ति होते के कारण श्रतएवं उसको भी स्वाध्याय कहते हैं । (श्रनगार धर्माम्ृत पृ ७११५ ) 
“इसे पढचा भी कह सकते हैं ।” (भाषाटीका तत्वार्थ सार पृ० ३६३) 

पृच्छुना शास्त्र श्रवराम्‌” (मूलाचार वृत्ति पृ० ३०६ पूवर्धि) 

इस का मतलब यह है कि स्वत शास्त्र पढ़ना या दूसरे से शास्त्र सुनना, तथा शर्त 

करना तीनों पृच्छना स्वाध्याय है । श्रतुप्रेक्षा द्वादशानुप्र क्षाउनित्यत्वादेश्विन्तन । परिवतन 
पठितस्य ग्रन्थस्यानुवेदर्स । धर्मकथा घर्मोपदेश संस्तुति मद्भला। (आचार वृत्ति पृ० ३०६) 


्ैँ 


दश्शनव्तप्रतिमाधिकार (२६३) 


बारह भावना भीना, अनुप्रेक्षा स्वाध्याय | पढा हुआ पाठ शुद्ध उच्चारण पूर्वक 
पर्ना उसे आम्तनाय कहते है ॥ “पाठ करता” इस शब्द का यही अश्रथ है । पूर्व पुरुषो के 
चरित्र ग्रथवा विषयो का स्वरूप बतलाना, सो घर्मं कथा या धर्मापदेश कहलाता है। 
'ग्रथवा त्रेसठ शलाके पुरुषी का चरित्र कहना, धर्म कथा है। इस प्रकार पाचो प्रकार का 
स्वाध्याय विधि पूर्वक करना चाहिये इससे कम क्षय एवं वराग्य वृद्धि होती है । यथा--- 
। ' पढणाई सज्काय गेएग रिबन्धरण कुणई विहिगा 
सज्क्लाय कुव्वंतो पचचेदिय सबुडो ति गुत्तोय । 
हवदि ए अग्गमरणों विशएण समाहि झओभिव्खू ।२१३। (मूलाचार पूर्वार्ध पु. ३२१) 
शड्भा-यह जाना कि सज्फाय और शअसज्काय क्या है? परन्तु यह नही मालुम हुआ कि 
असज्माये सज्फकाये का क्‍या मतलब है ” समाधान-उपयु क्त स्वाध्याय के विध्न के कारण 
ग्रस्वाध्याय, कालशुद्धयादि का अभाव बतलाया है | उसमे स्वाध्याय करना सो असञ्भाये 


सज्माय है । शचद्भा-- यदि ऐसा है तो स्वाध्याय का नियत समय क्यो बतलाया ? 
समाधान- यह सूत्रो-अग पूर्वादि श्रुत्रो के वास्ते बतलाया एवं दिग्दाह्मदि मे उन्ही 
का पाठ मना है । शद्धाए[--इसमे प्रमाण क्‍या है ? 


अस्वाध्याय काल मे किन का स्वाध्याय वर्जित है ? 
समाधान--निम्न प्रकार प्रमाणो से यह बात सिद्ध करते है-काल शुद्धया यद्यत्‌ 
सूत्र पठचते तत्तत्केनोक्तमत आह -- 
सुत्तमशधरकहिंद तहेवपत्तेयबुद्धिकथिदं च । 
सुदकेवलिणाक्थिद, अभिण्णदसपुव्वकथिद चे ।। ८० || 
त पठिदुमसज्भाये रो कप्पदि विरद इत्थि बग्गस्स । 
एतो श्ण्णो गंथों कप्पदि पडिदु' असज्काये ।5५१। (मूलाचार पूर्वाद्ध प०२३२-२३३ ) 
सूत्र गराधरायर क्त श्रुत तह्चनादय । 
स्वाध्याय सकृत काले मुक्त्य द्रव्यादिशुद्धित ॥४॥।. (अनगार धर्मामृत € भ्रप ६२६) 
अथ--गरण धर, प्रत्येक बुढ़, श्रुत केवली और दश पूर्व धर द्वारा कहा गया ग्रथो 
का समूह सूत्र कहलाता है। अग पूर्व, वस्तु प्राभृत, एवं प्राभत ये सब अग शरीर उपाड्भ 
गरणधरादि रचित सूत्र है। इन सूत्रो का पाठ स्वाध्याय के नियत काल में करना चाहिये। 
दिदाहादि काल मे इनका पाठ उचित नही । इन सूत्रों के सिवाय भ्रन्य ग्रन्थी का स्वाध्याय 
"अकाल में किया जा सकता है । कि तदन्यतु सूत्रमित्याह -- 
श्राराहणरिएज्जुत्ति मरण विभत्तिय सगहृत्युदिशो । 
पच्चवखाणावासय धसम्मकहा ओयएरिसओओ | ८२ ॥। (मूलाचार पूर्वाद्ध पृ८ २३३) 


(२६४) शद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


ग्र्णध--सम्यर्दर्शन ज्ञान चारित्र तप का उद्योतन, उद्यापन, निर्वाहन, साधन आई 
की निय क्ति अर्थात्‌ व्याख्यान करने वाला, शास्त्र जेसे भगवती आराधना, । मरण विर्भात 
१७ तरह के मरण को बतलाने वाला ग्रन्थ । सग्रह ग्रन्थ-पंच सग्रह श्रादि ।_ स्तुति-पच् 
प्रमेष्ठी की स्तुति देवागम स्वयंभ्स्तोत्र, भक्तामर, कल्याण मन्दिर आदि । 
प्रत्याख्यान--त्यागब्रतादि बतलाने वाले ग्रन्थ क्रियाकोपादि, चरणानुयोग के ग्रन्थ 
आवश्यक, सामायिक, चतुविशति स्तवन, वन्दनादि के स्वरूप प्रतिपादन ग्रन्थ समूह, धम् 
कथा त्रेसठशलाका पुरुषों के चरित्र, पदूम पुराण आदि । स्वामी कातिके यानुप्रेक्षाआब् 
प्रनुप्रेक्षा ग्रन्थ तथा ऐसे ही भ्न्य ग्रस्थ काल शुद्धरादिक के अभाव मे अर्थात्‌ अकाल में १ 
जा सकते है।. शड्भू-यह नियम तो मुनि तथा झ्राथिका के वास्ते बतलाया गया है। 
समाधान--लाटी सहिता, सागारधर्मामृत, वसुतन्दिश्चावकाचार, यशस्तिलकचा 
आदि श्रावक धर्म के वर्णन करने वाले ग्रन्थो में श्रावकों तथा मुनियों को पञु्चाचार य| 
शक्ति पालन का उपदेश है । यह ज्ञानाचार का विषय है। अत एवं दोनो के समान नियम 
रहे तो इसमें हानि क्या है ? शझद्भा--हानि तो नही ! परन्तु मुनियो का ग्रन्थ होने 
से लोग कहने लगते है कि मुनियों के ग्रन्थ में श्रावको का क्‍या काम ! 
समाधान--भाई कुछ ऐसे भी काये है जिन्हे श्रावक तथा मुनि समान रूप से 
करने के अधिकारी है । उत्तको सुनियो के आचार ग्रन्थ मे उनका प्रधान कत्त व्य समझ 
विस्तार से वर्णान किया है । परन्तु श्रावक अभ्यास रूप से उन्हे करता है। अत एवं 
श्रावको धर्म प्ररूपक श्रावकाचारों मे गौण करके समान रूप मे कर्तव्य मात्र बतला दिया है 
सुति और श्रावक के समान कत्त व्य 
शद्भा-ऐसे कौन २ कतैव्य है। जिन्हे मुनि और श्रावक समान रूप से कर सकते है। 
समाधान--तप,पंचाचार, पडावश्यक आदि नित्य नेमित्तिक क्रियाये जिनका मुननियो 
के ग्रन्थों में ही विस्तृत वर्णन है श्रावकाचार मे नही । परन्तु हैं दोनो के समाव रूपेणा पाल- 
नीय । इतना अवश्य है कि मुनि गुहीत्यागी होने से यदि उस क्रिया को निरन्तर के अभ्यातत 
से जितनी सफलता के साथ कर सकता है, उतनी सफलता से नवीन अभ्यासी होने से श्रार्वेक 
न कर सके । परन्तु श्रावकको करने का अधिकार ही न हो, यह बात नही । शद्भा-उपयु फे 
स्वाध्याय के नियमों का पालन, दोनों श्रावक और मुनि के लिए है, ऐसा किस ग्रन्थ में लेख 
है ! समाधान--भ्रनगार धर्मामृत के € वे अध्याय मे नित्य नैमित्तिक क्रियाओं का वात - 
है । उसमें नित्य क्रिया मे स्वाध्याय को पहिले लिया है । श्नौर उसमे मूलाचार की उपरोक्त 
गाथाओ में लिखा है कि-दिग्दाहादि अंगउपांगों को छोड़ अन्य ग्रत्थो का अ्रध्ययन करे । वे 
ग्राराधनादि हैं, और यह नित्य नैमित्तिक कार्य मुनि एवं उत्तम श्रावक, मध्यम श्रावर्क 
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तथा जंघन्ये श्रावक सभी के है। सो यथाशक्तिपालन करना चाहिये । + 
“नित्या नभित्तिकीश्न त्यवितथक्ृतिकर्मा ःगबहुश्नुतोक्ता । 
भकत्या युड़ क्त क्रियायो यतिरथपरम. श्रावको5न्यो5थ शकत्या ।। 
स क्षेय पविन्नमाग्रत्रिवशनरसुखः साधुयोगोज्मिताज़ो । 
भव्य प्रक्षीणकर्मा व्रजति कतिपयेज्ेन्मभि जन्मपारम ।6६6॥ (अनगारधर्म ) 
अ्र्थ--पूर्वोक्तरोति से इस भ्रध्याय में जिन नित्य नैमित्तिक क्रियाश्रों का वर्शान 
किया गया है ये सब सत्यभूत कृति कर्मताम के श्रग बाह्मश्रत में अच्छी तरह बतलाई है । 
उसी के आधार से यहां बतलाई गई है। अतएव स्वथा प्रमाणभूत है, जो सयमी साधु 
ग्रथवा उत्तम श्रावक दशवी ग्यारहवी प्रतिमा धारण तथा मध्यम और जघन्य श्रावक भक्ति 
प्रवेक शक्ति प्रमाण कर सकता है पश्चातु आयु के अन्त में उत्तम भोगादि भोग, ज्यादा से 
ज्यादा सात, ग्राठ, भव मे मोक्ष प्राप्त होता है। शका--इसे स्पष्टरीति से समकाइये ? 
समाधान--सिद्धान्त ग्रन्थों में चतुर्थ तथा पचम ग्रुणस्थानवर्ती को द्वादशाज्भ का 
पाठी बतलाया है । शंका-- इसमे प्रमाण क्‍या है ! समाधान--- लौकान्तिक 
देव, सर्वार्थसिद्धि तथा भ्रनुदिश अनुत्तर वासी समस्त अहमिन्द्र सम्यर्हृष्टी तथा द्वादशाज्भर 
के पाठी होते है । शका--कहा लिखा है ? समाधान राजवातिक पृष्ठ १७४ 
पर लौकान्तिक देवो का स्वरूप इस प्रकार लिखा है। 'सर्बे ते स्वतन्त्रा, हीनाधिक- 
त्वाभावात्‌ु विषयरतिविरहाद्ध वर्षष: तत इतरेषां देवानामर्चनीया: चतुंदंशपुर्बंधरा 
यहा उन्हे द्वादशाग का पाठी कहा है। श्रावक सुत्रों का पाठी हो सकता है- 
शका--देवों को द्वादशाग का पाठी बतलाया है, मनुष्यो को तो नहीं बताया । 
समाधान--तीथेड्भर भगवान्‌ मति, श्रतऔर श्रवधिज्ञान के धारी जन्म से ही होते है । 
वे पूर्ण श्र तथर होते है । सागार धमशित के पृष्ठ ३३ पर दीक्षास्वयक्रियाओ के वर्णन में 
श्रजेन से जैन बनाने की क्रिया बतलाई है । वहां पर--- 
# “आज पोवमबार्थसंग्रहमधीत्याधोतशास्त्रान्तर / # 
पद आया है। टीका में “उद्धारग्रन्थमुपश्र त्यसूत्रमपि । किविशिष्टं-(तत सूत्रादिकम ) 
आगम्‌ आचारादिद्वादशागश्चित न केवलम--आग पौव॑ च चतुर्देशपूर्वगतश्रताशितम । यहां 
स्पष्ट सूत्रों को भी पढे, उसे पुण्य यज्ञ तथा पूजाराध्यनाम की क्रिया कहते है । कहा भी है- 
“ततोष्न्या पुण्ययज्ञास्या क्रियापुण्यानुबन्धिनों । 
श्रण्वत्त पूर्व विद्यात्नामर्णश स ब्रह्मचारिरशा ॥१॥। (ग्रादि पुराण पर्व ३६) 
यहा भी उस जैन बनने वालो को पूर्व विद्याश्रो का--पूर्वो का अर्थ सुनने को आराज्ञा 
दी है भ्र्थात उन्हे पढ़े । प्रवलम्ब ब्रह्मचारी तथा गढ़ ब्रह्मचारी गरुरुओं के निकट ग्रगादि 
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को पढ़, पुन. कुटुम्बियो की श्राज्ञा से गृह प्रवेश करते है विवाहादि करते है वे- उन्हें क्या भूल 
जाते है? इन सब प्रमाणों से यह भलीभाति सिद्ध है,अथवा उनका पठन पाठन नही करते है ' 
कि सूत्रो का पढ़ना श्रावक को मना नही है। शंका-हमने यह माना,पर क्‍या ऐसे सूत्र जो गणध- 
रादि रचित हो इस समय में मिलते हैं।ल्माधात-नही है,क्यो कि जब द्वादशाग ज्ञान लोप होकर 
एक पूर्व मे कुछ थोडी सी वस्तुओं का ज्ञान शेष रहा था, तब श्री धरसेनाचार्य ने भूतवली 
और पुष्पदन्त को पढाया था । उन्होने ग्रन्थ रचना की थी। वे गणघर, श्रूत केवली पूर्वधर 
अथवा दश पूर्व के पाठी थे नही । अत एवं उनकी रचना, सूत्र, अ्रग, पूर्व वस्तु, प्राभृत एवं 
प्राभृत प्राभृत नही, किन्तु अगबाह्मश्व त है। अ्रज्भवाह्य श्रत क्या है-शका-अग बाह्मश्र त 
क्या है! समाधान-आरातीयाचाय रचित च कालिकोत्कालिकमग बाह्यम्‌(अनगा रधम मितप (१ 
“श्रयतेस्मेति श्र्‌॒त प्रवचनम्‌-तत्कालिकोत्कालिकादिवचनजनितस्यानेकभेदरूपत्वात्‌ 
(एलोकवातिक प्‌ २३६). “आरातीयाचायकतांगार्थप्रत्यासन्नरूपमज़्बाह्य ।१३।। 
“पदगणधरशिष्ये प्रशिष्येरारातियेरधिगतश्षुतार्थ तत्व कालदोषादल्पसेधायुवेलाना 
प्रारिनामनुग्रहार्थ मुपनिवद्ध' सक्षिप्ताज़बचनविन्यासं तदगबाह्मसर (राजवारतिक पृ० ५४) 
अर्य--पंचमकाल के अल्प बुद्धि श्रल्पायु तथा अल्प बलशाली प्राणियों के आग्रह 
के लिये अभ्रग श्रत का सक्षिप्तार्थ लेकर रचे गये ग्रथो को अगबाह्य श्रत कहते है । ईरप 
लक्षण में यह स्पष्ट है कि अंगबाह्य श्र त प्राणिमात्र के कल्याण के लिए है। उसमे श्रावक 
श्रौर सुनि दोनो आगये । उसके भी दो भेद है। (१) कालिक और (२) उत्कालिक । 
इसलिये इस काल मे सूत्र की चर्चा छोडकर केवल शअगबाह्य श्रत पर ही विचार करना 


चाहिये / -- श्र गबाद्य श्रुत के भेद --- शड्भून--अगबाह्य कितने प्रकार का है 
समाधान-दो प्रकार का है । कालिक और उत्कालिक । राजवातिक, श्लोक वातिक अनगार 
घर्मामृतादिक मे इसका वर्णन है । “तदसेकविधं कालिकोत्कालिकादिविकल्पात्‌ १४ 


तदज़ूबाह्ममनेकविधं-कालिकोत्कालिकमित्येवसादिविकल्पात्‌ । स्वाध्यायकाले नियत 
कालिकम्‌ । श्रतियतकालि कमुत्कालिकम्‌ । तद्भो दा: उत्तराध्ययनादयोउनेकविधा “7 
(साकृतराजवातिक पृष्ठ ५४) श्रर्थं--स्वाध्याय के समय मे ही जिसका समय निश्चित 
है उसी समय जों पढा पढाया जाता है, अन्य समय में पढा पढाया नही जाता वह कॉलिक 
ग्रंगवाह्य है । जिसका कोई समय निश्चित नही, सदा दिग्दाह्नदि में पढ़ा पढाया जा सर्क्ती 
है वह उत्कालिक है। और उसके भेद उत्तराष्ययन आदि अनेक है । 
विशेष-१ सामायिक २. चतुविशति स्तव ३. वन्दता ४. प्रतिक्रमण ५- वैनरविर्क 
६. कृतिकर्म ७. दशवैकालिक ८. उत्तराध्ययन €. कल्पव्यवहार १०. कल्पाकल्प १ 
गहाकल्प १३ पुण्डरीक १३. महापुण्डरीक १४ निपिद्धिका ये चौदह भेद अगवाध्य के - 
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उनको प्रकीर्णक भी कहते है । (भाषाटीका राज वातिक (० ३८२) 
कालिक और उत्कालिक ग्रन्य 
इससे सिद्ध हुआ कि श्रावकों के सर्वेथा पठन करने योग्य भ्रग बाह्यश्रुत भी कालिंक 
गऔर उतकालिक दो भेद रूप है। इनमे कुन्द कुन्दस्वामी के८४डपाहुड, श्री धवलादि सिद्धात 
ग्रन्थ एव समयसार आदि कालिक है| इनके सिवाय पद्म पुराण आरादि पुराण, उत्तर पुराण 
हरिवश पुराणा, प्रद्य म्त चरित्र आदि प्रथमानुयोग के, रत्नकरण्ड श्रावकाचार, क्रिया कोर्ष, 
विद्वज्जन बोधक, सामायिकादि दण्डक समस्त श्रावकाचार, पूजादि प्ररूपक ग्रन्थादि जब 
इच्छा हो तब भी पढे जा सकते है, ये उत्कालिक श्रावक धर्म सम्रह के पृष्ठ ७२ पर भी 
इसी प्रकार लिखा है-- 
'दिग्दाहादि के समय सिद्धान्त ग्रंथों का अज्भ पूर्वो का पठन पाठ वर्जित है । 
स्तोत्रादि--तथा आराधना घर्म कथादि ग्रथो का पठन पाठन वर्जित नही है । 
शद्धा--फिर जान का अग जो काल शुद्धि है, वह क्‍या है! समाधाव-जो ग्रथ 
काल शुद्धि में पढने पढाने के है, ऐसे कालिक ग्रथो को दिग्दाह्यदि में न पढे पढावे | तथा 
जो अ्रकाल मे पढ़े पढाये जा सकते है उन्हे जब चाहे पढे पढाबे | इसी को काल शुद्धि, काला- 
चार या काल विनय नामा ज्ञान का अ्रग कहते हैं | यदि सन्ध्या सचमुच स्वाध्याय के लिये 
अकाल ही होती तो सर्व जगद्धितैषी परम मदारक देवाधिदेव श्री तीर्थंकर प्रश्नु की वाणी उसी 
समय खास कर न खिरती । वाणी का खिरना, जिसे ग्राप ग्रकाल कहते हैं, उसी में होता 
है, इससे भी सिद्ध हुआ कि सन्ध्याकाल भ्रकाल है ही नहीं | भगवान की वाणी किस समय 
खिरती है। शका--भगवान्‌ की वाणी सध्या को खिरती है यह केसे | समाधान-- 
“पुव्बण्हे मज्झण्हे मज्किमाये रक्तीये। 
छच्छग्घडिया रिप्ग्गय दिव्वभुरीी कहई सुत्तत्थे १।॥ . (भश्रनगारधर्म पृ० ८) 
ग्रथें--पूर्वा ण्ह, मध्यान्ह और शअपराण्ह तथा राज्नि का मध्यकाल इसमे ६-६ घड़ी 
दिव्य ध्वनि भगवान की खिरती है उसमे सूत्रो का अर्थ विशद रूप से कहा जाता है। 
शका--पृवण्ह-मध्यान्ह भौर अ्रपराण्ह क्‍या है ! उत्तर-रात्रि के श्रन्त की 
तीन घडिया और दिन के प्रारम्भ की तीन घडिया मिलकर ६ घडी का समय पृवण्ह है । 
दिन में तथा रातच्रि भे १२ बजे से पहले ३ घडी तथा बाद की ३ घडिया मिलकर ६ घड़ी 
मध्यान्ह एवं मध्यरात्रि कहलाता है| तथा दिन के अन्त की ३ और आरम्भ के रात्रि की 
३ घडिया अपराह्न है। यही बात आगम मे मिलती है। 
' तिस्त्रोह्लोषन्त्यानिशा , आदि, भगवान कुन्द-कुन्द वक्तग्रोच क्यो ! 
शका--हमने कहते सुना है, कि भगवाच कुन्द कुन्द ने अकाल मे स्वाध्याय किया, 


( २६८ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


सो शासन देवी ने उनकी गर्दन टेडी करदी थी । समाधान--यह बात इतिहास और शास्त्र 
से विरुद्ध है। यदि थोडा विवेक से विचार किया जाबे तो यह बात निविवाद है कि स्वा- 
ध्याय आदि पुण्य क्रियाग्रो के अनष्ठानो से कषायाश मन्द होकर परिणामों मे विशुद्धि होती 
है ओर उससे पुण्याखव होता है। भगवादब्‌ सूत्रकार उम्ास्वामी आचार्य ने शुभ पुण्यस्या 
-शुभ पापस्य द्वारा स्पष्ट किया है। यदि स्थल पर ऐसी घटना हुई भी हो तो यह समभना 
चाहिये कि अ्रमुक व्यक्ति के ऐसे तीतन्र अशुभ कम का उदय था कि यदि वे यह शुभाचरण 
न करते तो यह समझना चाहिये, कि व्यक्ति को न जाने कितना कष्ट उठाना और पडता । 
धर्म के प्रभाव से इतने मे ही बच गये, वह सव स्वाध्याय रूप तप का ही प्रभाव था| श्री 
कुन्दकुन्द स्वामी ने भ्रकाल मे स्वाध्याय किया, अ्रतएव वे वक्रग्रीव टेडी गर्दन वाले हो गये, 
यह॒बात कपोल कल्पित है । केवल किवदन्तियों का इतिहास मे कोई महत्व नहीं है। 
श्रसल मे कुन्दकुन्द का ही दूसरा नाम पद्मनदी था। और वे कौण्ड कुण्ड वासी थे । पश्चात्‌ 
नगरानुकूल उनका श्रति मधुर कुन्दकुन्द पड गया । उल्लिखित दोनो नाम श्रवरणावेलगोल के 
ऊपर (चन्द्र गिरि पर्वत की मल्लिषेण प्रशस्ति मे खुदे शिला ले० € १० मे है । अन्य 
प्रन्यो मे भी ये दो नाम मिलते है। नन्दि सघ की पद़ावली मे निम्नाड्ित ५ नाम आगे 
हैं । १ कुन्दकुन्द २. वक्रग्रीव ३. एलाचार्य ४. गुश्नपिच्छ ५. पद्मनंदी । परन्तु पट्टावल्लियो 
मे परस्पर विरोध होने से पूर्णा सत्य नही मानते, क्योकि एलाचार्य नाम के आवचाये 
बहुत बाद के भगवज्जिनसेना चार्य के गुरु वीर सेन स्वामी के गृरु थे । ग्रृश्नपिच्छ 
यह नाम उमास्वामी का है। वक्रग्रीव नाम के आचाये बहुत बाद हुए है। वें अत्यन्त 
प्रसिद्ध थे। परन्तु पट्टावलियो के लेखकों को उसका भेद ज्ञान न होने से तथा क्रम के 
अज्ञान से परस्पर सग्रह कर दिया है । 
“बक्रग्रोवमहामुनेदशशतग्रीचोड्यहीन्द्रोयथा,जातं स्तोतुमल वचोबलमसी कि भग्नवाग्मिद्रजम । 
योइसोौशासनदेवता बहुमतो ही वकऋवादिय्रह:,ग्रीवो5स्मिन्नयशब्दवाच्यमबदत मासाव समासेनषद 
अर्थ--महा मुनि वक्रग्नीव के बड़े २ वक्ताओ को हटा देने वाले वचन बल की स्तुति 
हजार ग्रीव वाला घररोन्द्र भी नही कर सकता । शासन देवी ने उन्हे बहुत माता था। 
उन्होंने लगातार छह महिने तक “अथ” शब्द का शअ्रर्थ किया था । उस समय बडे२ वादियो 
को ग्दने लज्जा के मारे वक्र (टेंडी) होगई थी । ग्रत एवं वे वक्रग्नरीव कहलाये । अ्रव यदि ह 
हम वक्रग्रीव ताम आ्राचायें प्रवर कुन्दकुन्द को ही मानले तो वे उक्त कारण से वर्क्ग्नीव 
कहलाये न कि अस्वाध्याय काल में स्वाध्याय करने से शासन देवी ने गर्दन टेडी करदी 
थी । यह कपोल कल्पित होने से अप्रमाणिक है ।। ज्ञान प्रवोध मे जो आचार के जीव 
चरित्र मे ऐसा विषय आया है वह कपोल कल्पित प्रतीत होता है। अत. सन्ध्या श्रार्दि * 
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प्रकाले समझ करे स्वाध्याय न करना आगम से विरुद्ध है। जो ऐसा करते है वे प्रतिकूल 
मार्ग पर है। स्वाध्याय के न करने से ही जेन समाज मे श्रज्ञान की प्रचुरता हुई है । 
तात्पर्य यह है कि सिद्धान्त ग्रन्थों को छोडकर ग्रन्य सब ग्रन्थ दिग्दाह्मदि मे स्वाध्याय किये 
जा सकते है और अकाल स्वाध्याय कोई पाप नही है, केवल मुनियों के ही लिये श्रतीचार 
रूप है | गृहस्थो के लिये नही है। वनजी ठोल्या ग्रथ माला से प्रकाशित 'क्रिया कलाप' मे 
प्रतिक्रमण पाठ में मुनियों के ही लिये अकाल सज्काय विषयक “इच्छामि दुक्‍कड ” ऐसा 
पाठ है, श्रावको के लिए नही है । वह नीचे लिखते है--- 


“अकाले सज्कायो कश्रो वा कारिदो वा कीरतो वा तस्स भिच्छा से दुक्कड़ 
अर्थ--यह प्रतिक्रमणा मुत्ियों का है--मैने भ्रकाल में स्वाध्याय किया हो, कराया 
हो या करने की अनुमोदना को हो उसके निमित्त यह मेरा दुष्कृत मिथ्या हो । इससे सिद्ध 
होता है कि श्रावकों को अकाल मे [ सन्ध्या कालादि मे |स्वाध्याय का निषेध नही है । विशेष- 
सन्ध्या कालीन स्वाध्याय चातुर्मास मे दीपकादि जन्य त्रसराशि की विराधना के पाप से 
बचने के लिये किया जाता हैं ग्रत. संध्याकाल में स्वाध्याय कर सकते है। शास्त्रज्ञान के 
बिना श्रतज्ञान की उत्पत्ति नही होती भौर श्र तज्ञान के अ्रभाव में श्रात्मा में केवल ज्ञान 
की पात्रता भी नहीं होती । श्रत ऐहिक और पारलौकिक कल्याण चाहने वालो को शास्त्र 
स्वाध्याय सदा करके शअ्रपता ज्ञान बढाना चाहिये | कहा भी है-- 


“शत्तबोधप्रदीपेत शासन वर्ततेब्धुना”' (प्रबोधसार ) 
अरथ--शास्त्र ज्ञान रूपी दीपक से ही जेन धर्म स्थायी रहेगा। श्भा--हमने 
नीतिसार में निम्नस्थ पद्य पढा है ! “आयिकार्णां गृहस्थानां शिष्पाणामल्पमेधसाम्‌ । 
न वाचनीय पुरत सिद्धान्ताचारपुस्तकम्‌ ।।६१॥। 
तात्पय--आपधिका, ग्ृहस्थ और श्रल्प बुद्धि वाले शिष्यो के समक्ष सिद्धान्त एवं 
ग्राचार शास्त्र नही पढना चाहिये सो इसका क्‍या उत्तर है। समाधान--सिद्धान्ताचार 
शास्त्र प्रायश्चित्तादि प्ररूपक है । अत. उनके लिये निषेध है भ्रन्य ग्रन्थों के अध्ययन करने 
का निषेध नही है । (यशस्तिलक पृ० २७१) 
ज्ञानहीने क्रिया पुसि परं॑ नारभते फलम्‌, तरोइच्छायेव कि लच्या फलश्रीनेष्टहृष्टिभि ।। 
भ्रथ--अज्ञानी की क्रियाए' सत्कार्य वास्तविक फल को नहीं देती , जसे श्रस्धे व्यक्तियो 
को वृक्ष की छाया ही मिल सकती है; परन्तु अंगूर आम वगरह फलो की प्राप्ति नही हो 
सकती । शास्त्रपरीक्षा विचार--- (यशस्तिलक ६ आ०पूृ० २७८) 
“देवमादो परीक्षेत पश्चात्तद्चनक्रम । ततवच तदनुष्ठान कुर्यात्तत्र मति तत ॥॥१॥। 
ये5विधार्य तुनर्देव रुचि तद्दाचि कुर्वेते,तेउन्धास्तत्स्कन्ध विन्यस्तहस्ता वाडच्छन्ति सदगतिम।र। 
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पिन्नो: शुद्धों यथाउपत्ये विशुद्धिरिह हश्यते । तथाप्तस्य विशुद्धत्वे भवेदागमशुद्धता ॥3॥| 
अ्रथं--सब से पहले धर्म-प्रवर्तेक एवं शास्त्र रचयिता देव की परीक्षा करे | यदि 
सर्वज, वीतराग, मोक्षमार्ग-प्रवततेक हो तो तत्प्रणीत श्रागमानुकूल प्रवृत्ति करनी चाहिये ।१ 
जो देव का विचार न करके उसके वचन पर विश्वास एवं रुचि (श्रद्धा) उसके कन्धे पर 
हाथ रखकर सदगति को चाहते है वे अन्धे है । ?२। जिस प्रकार माता और पिता को 
शुद्धि पर सतान की जुद्धि निरभेर है, उसी प्रकार आगम रचयिता की शुद्धि पर श्रागम 
शुद्धि निर्भर है । ३। 
स्वरूप रचनाशुद्धिभु घाथञछच समासत. । प्रत्येकमागमस्येतद हूं बिध्य प्रतिपद्यते ॥४॥। 
प्रत्येक शास्त्र--स्वरूप, रचना, शुद्धि, भ्रलकार आदि से अनेक प्रकार का है श्रौर 
उल्लिखित स्वरूपादि भी दो २ प्रकार के है। आगे स्वरूपादि के भेद बतलाते है- 
तत्र स्वरूप च द्विविध॑--भ्रक्षरमनक्षरझ्च । रचना द्विविधा-गद्य पद्यच् । शुद्धिद्विविधा-- 
प्रसादप्रयोगविरह', अथव्यञझजनविकलतापरिहारश्च । भषाद्विविधा-बागलकार., अर्थालकारश्च 
श्र्थो द्विविध.-चेतनोल्‍्चेतनश्च । जातिव्येक्तिइवेति वा । [ यशस्तिलक पृ० ५१० | 
श्रथं--स्वरूप दो प्रकार का होता है। १. अक्षरात्मक २. अनक्षरात्मक | रचना 
के दो प्रकार है--१ गद्यात्मक २. पद्यात्मक | भाषात्मक मोक्षणास्त्र, राजबातिकादि 
गद्यात्मक है । छन्‍्दोबद्ध रचना पद्मात्मक कहलाती है । जैसे चद्रप्रभ चरित्र, धर्मशम सभ्युद- 
यादिक । जिसमे गद्य पद्चय दोनों हो उसे चम्पू कहते है, जैसे जीवन्धर चम्पू, पुरुदेव चम्पू 
आदि | शुद्धि दो प्रकार की है --- १. शव्द के प्रयोग करने या लिखने मे प्रमादरहिंत 
अजशुद्धि नकरना प्रमाद-प्रयोग-वि रह-शुद्दिवि है। २ अर्थ और शब्दों मे व्याकरण सम्बन्धी 
अशुदिध के भ्रभाव को श्र्थव्य>जनविकलतापरिहार शुद्धि कहते है। भूपा--अलकार दी 
प्रकार के है १. शब्दालकार--अनुप्रास यमकादि हैं। २ अर्थालकार--उपमा उद्लेक्षा 
रूपकादि है। अथे--चेतन-अचेतन भेद मे अथवा जाति व्यक्ति भेद से दो प्रकार का है- 
१. चेतन--जिसमे जीवो की संख्या प्रकार आदि का निरूपण हो वह अंचेतन है । 
जैसे-गोम्मटसार जीवकाण्डादिक |. २. अचेतन-जिसमे अचेतन कर्म प्रकृति श्रादि 
का निरूपण हो वह अचेतन है, जैसे गोम्मटसार कर्मकाण्डादिक है अथवा जाति व्यक्ति; 
१ जाति जो जातिगत वस्तु को कहे उसे जाति कहते है। २ व्यक्ति--जो खास एक ही 
व्यक्ति के लिये कहा जावे उसे व्यक्तिगत अर्थ कहते हैं । ज्ञान स्ञ्नी एवं पुरुष दोनों के लिए 
प्रावदयक है--विना ज्ञान के ससार मे स्त्री तथा पुरुष लौकिक तथा पारलौकिक उच्च ति 
नही कर सकते । अत एवं भगवान्‌ ऋपभ देव ने कर्म भूमि की आदि में जो अपनी सतावे 
पुत्र पुत्री थे उनको अध्ययन कराया था। इसका जिनसेनाचार्य की कृति प्ादि पुराण मे 
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लिखा हुआ है । एक दिन भगवाद्‌ ऋषभदेव सुख से सिहासन पर बैठे थे । सहसा उनका 
हृदय कलाओो, झौर विद्याश्रों के उपदेश प्रदान के लिये उत्सुक हो उठा । इतने में देवयोग 
से उनकी ब्राह्मी श्रौर सुन्दरी दोनो पुलिया मगल आभूषण पहने हुए उनके समीप आागई । 
उन्होने उस समय किशोर अवस्था मे प्रवेश ही किया था। वे दोनो बुद्धिमती एवं विनैयशा- 
. लिनी थी। शरीर के बाह्य चिह्न मत्स्यादि रेखा तथा अन्तरज्ध भक्ति स्नेह आदि सराहुनीय 
था। उन दोनो ने बडी विनय के साथ पिता को नमस्कार किया । भगवाच्‌ ने प्रेम से अपनी 
गोदी मे बेठाकर उन पर हाथ फेरते हुए एवं हसते हुए कहा कि पृत्रियों ! तुम दोनो किशोर 
अ्रवस्था मे भी शील विनय आदि गुणो मे प्रवीण हो, यदि तुम्हे विद्या से विभूषित किया 
जावे तो तुम दोनो का जन्म सफल हो सकता है । जो स्त्री पडी लिखी होती है वे आदर 
सत्कार को प्राप्त होती है । विद्या ही समस्त कल्याण को करने वाली और कीर्ति को देने 
“वाली है। यदि विद्या रूपी देवता की आराधना भलत्री प्रकार से की जावे तो अनेक 
इष्ट पदार्थों को देती है | इच्छांतुसार पदार्थ देने वाली तथा सम्पत्ति दायिनी विद्या ही है । 
ससार मे विद्या ही बधु है, विद्या ही मित्र है, विद्या ही कल्याण देने वाली एवं सहायक 
तथा धनो मे प्रधान है। अत्तः है पुत्रियो ! तुम विद्या ग्रहणा करो, यही समय विद्या प्रहरणा 
करने का है। ऐसा कहकर भगवात्र ने सोने के पट्ट पर अपने चित्त मे विराजमान श्रत 
देवता का पूजन कर ञ्र झा इ ई. आदि वर्ण माला लिखीं। तथा क्रमश” इकाई दहाई 
आदि को बताकर सख्या-ज्ञान कराया एवं भ्रन॒क्रम से व्याकरण छन्द अलंकारादि पढ़ाये । 
भगवान्‌ ऋषभ देवने एकसस्व्॒यंभ्नाम का व्याकरण पुत्रियों को बताकर पढ़ाया था । उसमे 
१००अ्रध्याय थे। श्रनन्तर व्याकरण बोध होने पर श्रन्य विषय पढाये । जगद्गुरु भगवाच्‌ ने 
पुत्रियों के पढाने के बाद भरत आदि एक सो एक, पुत्रों को भी अनुक्रम से समस्त शास्त्र 
पढ़ाया । राजकुमार भरत को बडे २ अध्यायो से नीति शास्त्र एव अनेक प्रकरणो के साथ 
संगीत शास्त्र पढाया और कुमार वृषभसेन को भी सगीत शास्त्र पढ़ाया । कुमार अनन्त 
विजय को चित्र कला विशेष रूप से पढ़ाई और एक कुमार को शिल्प शास्त्र सिखाया | 
कुमार बाहुबलि को काम शास्त्र गैधक शास्त्र, धनुर्गेद, स्त्री पुरुषों के लक्षण, हाथी घोड़े 
ग्रादि जानवरो के लक्षण, मन्त्र श्र रत्न परीक्षा आदि विषयक ग्रनेक शास्त्र पढाये। कहा 
तक वर्णान करे उपकार करते वाले जो भी शास्त्र थे सभी अपने पुत्रो को सिखाये थे । 
द न्‍ --# विद्याओ के भेद #--- 
विद्याओ के चार भेद नीतिज्ञ ने किये है । (१)आन्विक्षकी (२) त्यी (३) वार्ता 
(४) दण्डनीति । आत्मा तत्त्व को निरूपण करने वाले अध्यात्म शास्त्र तथा दशन यास्त्र 
का पढना, तथा इतके सहकारी व्याकरण, छत्द, अलकार, काव्य, कोप आदि का पढना 
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ग्रास्वी क्षिकी विद्या है। चरणानयोग भौर सहिता ग्रन्थ जिनमें चारो वर्णो ब्रह्मचारी, गैहस्थें, 
एवं वानप्रस्थ और यति इन ४ आश्नमों के कत्तंव्य निर्दिष्ट किये गये हो तथा जिनमे गर्भा- 
धानादि काल के करने योग्य हवन पूजन श्रादि क्रिया काण्ड का निरूपण हो ऐसे शास्त्रों को 
पढ़ना त्रयी विद्या है । १ श्रसि-शस्त्र धारण द्वारा जीविका करता । २ मंषी-लेखन कला द्वारा 
निर्वाह करता ३ क्ृषि-खेती करना । ४ वाणिज्य-व्यापार भ्रादि द्वारा निर्वाह करना एवं 
शिल्पादिक जीविकोपयोगी बातो को बताने वाले शास्त्र वार्ता में गणनीय है। सज्जनों को 
रक्षा करना तथा दुष्टों का निग्रह करना दण्ड तीति है। इस प्रकार ४ प्रकार की विद्याश्रो का 
स्वरूप कहा । अध्यात्म शास्त्र-धर्म शास्त्रज्ञ एवं दार्शनिक युक्ति एवं पग्रागम से हेयोपादैय 
को बताकर दु ख से निवृत्ति तथा सुख में प्रवृत्ति कराता है । आन्वीक्षिकी विद्या के श्रध्ययन 
से अनेक सकटो में भी पुरुष नही घबराता, धन पाकर भी घमण्ड नही करता है। नैतिक 
धामिक और श्रेयस्कर प्रवृत्तियो मे प्रवृत्त करता है। त्रयीविद्या चरणानुयोग और सहिता 
शास्त्रों का ज्ञाता ४ वर्णो तथा ४ आश्रमो के ज्ञान को पाकर धाभिक श्रनुष्ठान करने से 
स्थायी सुख तथा क्रमश उद्नति प्राप्त करता हुआ्ना मोक्ष को प्राप्त करता है, नरकादि से बचता 
है । वार्ता, विद्या, असि, मषी झ्रादि जीविकोपयोगी शिक्षा से समस्त प्राणियों को सुख करता 
हुआ अपने कुटुम्ब तथा अपना जीवन निर्वाह करता है। दण्डनीति-दण्डनीतिज्ञ-सज्जनो की 
रक्षा तथा दुष्टो के निग्नह करने मे समर्थ होता है। इस प्रकार आन्वी क्षिकी विद्या के भेंदो के 
अध्ययन के फल का दिग्द्शन कराया |--बुद्धि के सदगुण-- (नीतिवाक्यामृत १० १५ ) 
प्रप्त- बुद्धि के सदगुण कौन २ है जिनसे शास्त्र ज्ञान सफल होता है ” “उत्तर- 
“शुश्रषाश्रवण ग्रहण धा रण विज्ञानो हेपो पादेयतत्वा भिनिवेशा बु द्विगुरा ४४ भोतु मिच्चा 
शुश्रूषा ।४४५॥ श्रवरानसाकर्णंनस्‌ ।४६।ग्रहणं शास्त्रार्थोपादानम्‌ ।॥४७। कालान्तरेष्वविस्मर- 
णशक्तिर्धारणा ।४८। मसोहसन्वेह॒विपर्यासव्युदासेत ज्ञान विज्ञानस्‌ ।४६। ज्ञानसामात्यमूही 
ज्ञानविशेषो5पोह ।५२।विज्ञानोहापोहानुगमविशुद्धमिदमित्यसेवेति निश्वयतत्वाभिनिवेश:।* रै! 
प्रथं--शुश्रषा, ग्रहण, श्रवण, धारणा, विज्ञान, ऊहापोह, श्र तत्वाभिनिवेश मे 
बुद्धि के गुणा है। तात्पयं उल्लिखित बुद्धि के सदृगुणो से यदि विद्याध्ययन वह हो तो स्थायी 
एवं सफल होता है । शुश्रषा--शास्त्र सूनने की इच्छा कहलाती है। अवरा--शास्त्र की 
मन लगाकर सुनना है। ग्रहश--शास्त्र विषय को समभना है । धारखणा--कालास्तर कैं 
व्यतीत होने पर भी धारण एव ग्रहएणा की हुई विद्या न भूलना धारणा है। विज्ञान-अ्रच्छी 
प्रकार से ज्ञान करने को कहते है। ऊह-साधारण ज्ञान का नाम है। श्रपोह-विशेष श्ॉर 
को कहते है । तत्वभिनिवेश--ऊहापोह द्वारा वस्तु के निश्चय को तत्वाभिनिवेश कहते हे! 
“कक संयम का वर्णान #- 


दशनत्नतप्रतिभाधिकार (२७३) 


"संयंम्यन्ते इन्द्रियाशिं मंनख्न येनासो संयम.” श्रर्थात्‌ जिस शक्ति के द्वारा पांचों 
इन्द्रियो एव छठे मन की प्रवृत्ति को रोका जावे उस को सयम कहते है । कहा भी है--- 


“क्रायछहों प्रतिपाल पञ्चेन्द्रिय मच वश करो, सजम रतन सभाल विषय चोर बहु फिरतु है ।। 
“करज़मातज़ुपतडुभूज़मीना हता पञचभिरेव पञु्च । 
एक: प्रमादी सः कथ न हन्यते य सेवते पझुचभिरेव पझच ।। १ ||” 


अ्र्थ--कुरज़ (हिरण ), मातज्भ (हस्ति), पतग, भ्रमर श्रौर मछली क्रम से केवल 

कर्णा-स्पर्शन-नेत्र-ना सिका और जिह्दा इन्द्रिय के वंशीभूत होकर प्राण को दे बेठते है तो 
यह प्रमादी मनुष्य जो पाचों इन्द्रियों के बशोभूत है वह केसे न मारा जावे ? अवश्य मारा 
जावेगा । ओर भी कहा है । (सुभाषित रत्नसदोह) 

विद्यादयाद्य तिरनुद्धतता तितक्षा, सत्यं तपो नियमनं विनयो विवेक । 

सर्व भवन्ति विषयेषु रतस्प मोधा, मत्वेति चार्मति चास्मतिरेति न तद्शित्वस ।६९। 

लोकाचितो5पि कुलजोडपि बहुश्रुतो5पि, धर्मेस्थितोडपि विरतो5पि शमान्वितो5पि । 

प्रक्षा्थपन्नग विषाकुलितो मनुष्यस्तन्नास्ति कर्म कुरुते व यदतन्न निन्‍्द्यम || १०० ।। 

लोकाचित गुरुजन पितरं सवित्नी, बन्चु सनाभिमबलां सुहृद स्वसार । 

भृत्य प्रभु तनयमन्यजन च॒ मर्त्पों, नो मनन्‍्यते विषयवेरिवशः कदाचित्‌ ॥| १०१ || 

येतेन्द्रियारिंग विजितान्यतिदुर्धरारिण, तस्याविभृतिरिह नास्ति कुतोडपि लोके । 

बलाघ्य च जीवितसनर्थविविक्तमुक्त , पु सो विविक्तमतिपुजिततत्त्वबोध ॥॥ १०२॥। 


प्रथं--विषयो मे ग्रनरक्त पुरुष के लिये विद्या, दया, द्य॒ ति, अनद्धतता, क्षमा, सत्य, 

तप, नियम, विनय श्रोर विवेक सब व्यर्थ हो जाते है | भ्रत बुद्धिमान पुरुष इस विपयों मे 
आसक्त नहीं होते है ।६६। पुरुष चाहे ससार मे पूृजित हो, कुलीन हो, विद्वान हो, धामिक 
हो, एवं विरक्त तथा शान्ति पूर्ण भी हो तथापि इन्द्रियों के विषयो रूपी सर्पो के विप से 
ग्रसित होकर ऐसा २ कार्य करने मे तत्पर हो जाता है जो अत्यन्त निद्यध है। सार यह है 
कि योग्य पुरुष भी विषयो से ग्रस्त होकर गत्यन्त निन्‍्ध कार्य करने लगते है | १००। विपय 
रूपी वेरी के वशीभूत प्राणी लोको से श्रचित (पूजनीय ) गुरुजन को पिता को, माता को, 
बच्धु को, समोत्र को, स्त्री को, मित्र को, बहिन को, सेवक को, स्वामी को, पुत्र को, और 
प्रन्य प्राणी को भी नहीं मानता है ।९०१। जिसने इस ससार मे अत्यन्त दुर्जय इन्द्रियो पर 
विजय प्राप्त करली है उसको ससार में कोई वस्तु एवं सपत्ति दुर्लभ नही है । उसका जीवन 
प्रशसनीय, अनर्थों से रहित है और बडे २ लोगो से पूजनीय होता है । “संयम के भेद- 
सकल सयम भोर विकल सयम के भेद से सयम दो प्रकार का है । (१)सकल सयम 

सुति साधु अनगार पालन करते है यहा पर विकल (एचदेश) सयम का वर्गान करते है । 
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(२) विकल सयम-के भी दो भेद है । एक उत्कृष्ट विकल संयम, दूसरा अनुत्कृष्ट 
विकल सयम । उत्कृष्ट विकल सयम का वरशाुन नेष्ठिक अधिकार में आगे कहेंगे | यहा पर 
अन॒त्कृष्ट विकल सयम का संक्षिप्त वर्णन करते है । यह सयम १ प्राण सयम और २ इच्दिय 
सयम के भेद से दो प्रकार का है । इन्द्रिय संयम साधु एवं उत्कृष्ट श्रावक पालते है ओर 
प्राण संयम गृहस्थ पालते है । प्राण सयम के १ त्रसप्राण सयम २ स्थावर प्राण सयम भेद 
से दो भेद है। उनमे बादर तञ्स काय के हिसा के त्यागी श्रावक अप्टमूल गुण के धारक 
होते है। वह हिसा चार प्रकार की है। १ भ्रारभी हिसा २ उद्योगी हिसा ३ विरोधी हिसा 
४ सकल्‍पी हिसा इन चारो प्रकार की हिसाओ मे से गृहस्थ सकलपी हिंसा का ही त्यागी 
होता है । शेष तीन प्रकार की हिसा का पूर्ण रूप से त्यागी नहीं होता | ग्रहस्थ को 
स्थावर काय की हिसा, प्रयोजन से करनी पड़ती हैं। इसको स्व० कविवर प० दोलत 
रामजी ने छह ढाले” मे कहा है-“त्रस हिंसा को त्याग बृथा थावर न संहारे” अर्थात्‌ 
यृहस्थ तरस हिसा का त्याग करे और ग्रृहस्थ को चाहिये कि व्यर्थ मे स्थावर जीवों की 
हिसा न करे । अत ग्रृहस्थ को प्रथम प्राणि-सयमी बनता आवश्यक है और जीवो 
की चलते, बैठते, सोते, खाते, पीते, उठाते, धरते, मकान बनाते, आग जलाते, विवाह 
करते हर समय दया पालन करना चाहिए । यहां तक कि श्री जिनेन्द्र भगवाच्‌ के पूजत 
प्रतिष्ठा मण्डल विधानादिक में भी प्राणशि-सयम्र को गृहस्थ न भूले । अपने अपने पढ॑ 
के अनुसार किसी प्रकार की भूल नहीं करनी चाहिये। यदि कोई भूल हो जावे वो 
जानवानों से विचार कर शीघ्र ही उसका निराकरण करे एव पूर्ण रीति से हृदय मैं 
अनकम्पा भाव रखे । यह संक्षेप में गृहस्थियो के लिये संयमका लक्षण कहा तप की 
वर्शान--अब हम क्रम प्राप्त तप का वर्णन करते हैं । प्रथम ही उसका सामान्य लक्षण 
एवं प्रकार बतलाते है । 

“विनाश्यते येच दुरन्‍्तसंसतिस्तदुच्यते मोहतमोपहं तप । 
विनिर्मलानंतसुख ककाररां, दुरन्तदु खाचलवारिदागमस्‌ । 
द्विषा तपोज्ण्यन्तरबाह्म भ्दतो, वदन्ति पोढा पुनरेक ते जिना ॥८८०। 

अर्थें--जिसके द्वारा दुःख रूप संसार छूट जावे एवं जो मोह रूपी अश्रन्धकार को ६९ 
करे उसे तप कहते हैं । वह तप निर्मल अनन्त सुख का प्रधान कारण है और दुख छप 
प्रग्ति के लिये मेघ के समान है। उस तप के जिनेन्द्र भगवान्‌ ने वाह्य और आाश्यन्तर 
भेद से दो प्रकार और वाह्य तप के भी ६ भेद और अन्तरद्ध के भी ६ भेद इस प्रकाः 
से बारह भेद बताये हैं । 

यहां पर आचार्य ने तप का मुख्य उदंग्य मोह रूप ब्न्त्रकार को दूर करके दु रात 
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ससार का उच्छेदन करना बतलाया है । जब तक प्राणी के हृदय से मोह का विताश म॑ 
होगा, तब तक उसका ससारोच्छेद होकर मोक्ष प्राप्ति भी अवश्य है श्रत मोह को छोड कर 
अभिलाषाओ का दूर करना मुख्य प्रयोजन है। यह मोह त्याग मुनियों के सवंथा होता है, 
गृहस्थी के एक देश बनता है । किन्तु लक्ष्य एक ही है| कहा भी है “जो तप तपे खपे अ्रभि- 
लाषा, तेजन इह भव पर भव सुख चाखा भावाथ जो अभिलाषाये छोडकर तपस्या करता 
है उसको इस लोक एवं परलोक में भी सुख की प्राप्ति होती है। अभिलाषा एवं परिग्रह 
ये सब भी मोह जन्य है, क्योकि आचाय॑े ने “मृच्छी परिग्रह” इस सूत्र के द्वारा ममत्व भाव 
को ही परिग्रह शब्द से कहा है और वास्तव मे ममत्व भाव से ही अभिलाषा एवं परिग्रह 
होता है । वह मोह ही परिग्रह है और उस परिग्रह तथा अ्रभिलाषा के द्वारा जीव का क्या 
ग्रहित हो जाता है उसको इन पद्यद्ययी से बतलाते है । 
“कालुष्यं जनयत्‌ जडस्य रचयत्‌ धर्सद्र मोन्मुलनस । 
क्लिश्नन्नीति क्ृपाक्षमाकम लिनी लोभाम्बुधि वर्धयत्‌ ।। 
मर्यादातटसुद्र, जज्छुभमनोहसप्रधासं दिशव्‌ । 
कि न क्‍लेशकर ग्रहनदीपुर प्रवृद्धितत ॥| ४१ ॥। 
वहिस्तृप्यति नेन्धनेरिह यथा, नाम्भोभिरमस्भोनिधि- 
स्तद्वल्लो भघनोघनरपि ध्नजंन्तुन संतुष्पति ॥। 
नत्वेव मनुते विसुच्य विभव सि शेषमन्य भर्ब । 
यात्यात्मा तदह सुधेव विदधा,स्पेतां सिभूयांसि किस |।४४।। (सूक्ति मुक्तावली ) 
अर्थ--यह परिग्रह रूपी नदी का पूर (वेग) कलुषता करता हुआ, धर्मरूपी वृक्ष को 
जड से उखाडता हुआ, नीति, कृपा और क्षमा रूपी कमलिनी को तोडता हुआ, लोभ रूपी 
समुद्र को बढाता हुग्ना, मर्यादा रूपी किनारे को तोडता हुश्रा, शुभ मनोरूपी हंस को उडाता 
हुआ, सब क्लेशो को देता हुआ बढता है । 
जिस प्रकार वह्चि(भ्रग्नि)ईन्धनो से नही तृप्त होती,समुद्र जलो से सतुष्ट नही होता उसी 
प्रकार लोभी पुरुष बडे २ धनो से भी संतुष्ट नही होता, श्रभिलाषा बची रहती है। वह यह 
नही विचारता कि मेरा श्रात्मा सब विभव को छोड कर अकेला ही आया है और अकेला 
ही जावेगा अत मै व्यर्थ मे पाप क्यो करू इस अभिलाषा एवं मसत्व भाव तथा परिग्रह 
'को छोड कर अ्रपत्ती शक्ति के अनुसार आत्म-कल्यारा के इच्छुक को श्रवश्य तप करना 
चाहिये । कहा भी है-- “ज सकक्‍कई त॑ कोरद ज चरण सक्‍कई तहेव सद्धहरा । 
सद्भहमारों जीवो पावइ श्रज़रामरं ठाख ॥ १ ॥।* 
भावाथ--' तपसा निरजरा च तपस्या से कर्मों की निजरा होती है अत अपनी 
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शक्ति को न छिपाकर तपस्या वारनी चाहिये। यदि णविति न हो तो पूर्णोरूप से श्रद्ध 
करना चाहिये । जो मनष्य तप का श्रद्धान भी करते है वे जीव श्रजर श्रौर श्रमर पद को 
प्राप्त करते है । तप के दो भेद है बाह्य और ग्राभ्यन्तर । इनमें प्रत्येक के छह २ भेद होने 
से तप १२ बारह प्रकार का है। उसमे प्रथम बाह्य तप के ६ छह भेद बतलाते है। यहा 
सक्षेप मे ही वर्णत करेंगे। विस्तार रूप से मुनिधर्म के प्रकरण मे वर्णान कर चुके है । 
१. भ्रनशन २ ऊनोदर ३ व्रतपरिसख्यान ४. रस परित्याग ५ काय क्लेश ६. और विविक्त- 
शय्यासन ये ६ बाह्य तप के भेद है। (१) भ्रनशन--चा रो प्रकार के झ्राहार के त्याग का 
नाम अनशन है ।(२)ऊनोदर-वुभुज्षा से कम खाने का ताम आाचार्यों ने ऊनोदर बतलाया 
है ! (३) ब्रत परिसख्यान--भ्राज इस प्रकार आहद्वार मिल्रेगा तो लेवेग्रे अन्यथा नहीं लेवेगे, 
इस तरह संकल्प करना ब्रत परिसरयान है। (४) रस परित्याग--छहो रसो में कुछ रस 
छोडकर भोजन करने का नाम रस परित्याग है। (५) कायक्लेश-आज सामाथिक इस 
अ्रासन से करेंगे और उसमे उपसर्ग ग्रागया तो कदापि चलायमान नही होंगे, कायक्लेश 
तप है। (६) विविक्त शय्यासन--एकान्त स्थान में जाकर आसन लगाकर ध्यानादिक 
करना, कोलाहल में न करना, विविक्त शय्यासन नाम का तप है। ग्राभ्यन्तर तप के भेद 
निम्न प्रकार से है -- (१) प्रायश्चित्त २. विनय ३. वैय्यावृत्य ४ स्वा'याय ५ कायी- 
त्सग और ६ ध्यान ये छह श्राभ्यन्तर तप है। (१. प्रायश्चित्त--जो झ्राचरण एवं चरित्र 
मे किसी प्रकार की शिथिलता एवं दोष का दण्ड लेना है उसको प्रायश्चित्त कहते है । 
२ विनय--अपने से गुण मे, तप मे, दीक्षा मे, झ्ायु मे, ज्ञान मे, एवं ब्रत मे जो अधिक 
हो उसका आदर सत्कार करना, उच्चासनादि देना है वह विनय तप है । ३ वथ्यावृत्य- 
वृद्ध हो, बालक हो रोगी हो, एवं दीन श्रन्धा लंगडा तथा पगरु हो, ग्लानि छोड़ कर उसको 
परिचर्या सेवा आदि करना है सो वैय्यावृत्य तप है। ४. स्वाध्याय-जिन शास्त्रो से स्व 
अर्थात्‌ आत्मा का श्रध्याय-प्रध्ययन एवं ज्ञान हो, ऐसे समीचीन पदार्थों के दशनेवाले शुद्ध 
निर्दोष शास्त्रों का श्रध्ययत करना कराना एवं उनकी शिक्षा पर ध्यान रखना, जहा तर्क 
बने श्रात्मधर्म मे शिथिलता न श्राने देने का नाम स्वाध्याय तप है। ५. कायोत्सर्गं--जी 
स्‍्वय अ्रपने ऊपर प्रायश्चित्त आया हो उसमे, अ्रथवा दिन चर्या मे और आचार पालन ग्रथो 
मे जो भी कायोत्सर्ग बताये है उनको करने का नाम कायोत्सर्ग है। ६. ध्यान-जिस समय 
सामायिक करते हैं उस समय श्राध्यात्मिक चिन्तवन करना, बारह भावनादि भा कर चित्त 
को स्थिर करना और आत्मस्थ भावों मे जितना बने उतना रमणा करना इस को ध्यान 
नामा तप कहते हैं । --# दान का साहात्म्य #- 
'दान विना नहीं मिलत है सुख पम्पति सौभाग, कर्मकलंक खिपाय के पावे शिव पदराज ॥। (।| 
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ज्ञानवात ज्ञानदानेन निर्भयोष्मयदानत , श्रन्नदानात्‌ सुखी नित्य॑ निर्व्याधिभेंषजात्‌ भवेत्‌ ।॥२।। 


१ ज्ञानदान--जिस प्रकार से अन्य पुरुष की बुद्धि विद्या एवं ज्ञान वृद्धि हो ऐसे 
काय करने को तथा उसके साधनो को जुटाने को ज्ञान दान कहते है। विद्या पढाना, पाठशा- 
लाये खोलना, पुस्तके देना, छात्र वृत्ति देकर छात्रो का उत्साह बढाना आ्रादि सब ज्ञानदान 
है । मदिरों मे तथा मुनि आधिका श्रावक श्राविकाओं को शास्त्र दान देना जो केवल ज्ञान 
का कारण होता है । २. भ्रभयदान-- जिस कारण से अन्य पुरुष का भय दूर हो जावे ऐसे 
कारणो का योग करता ग्रभयदान श्रर्थात्‌ दूसरो को भय से बचाने का नाम है। एकेन्द्रिय 
जीव से लेकर पचेन्द्रिय तक की दया पालना अभयदान है। ३ अन्नदान--उत्तम योग्य पात्रो 
को दान देकर अर्थात्‌ ्राह्दर देकर उन की क्षुधा की निवृत्ति करने का नाम आहार दान 
है । ४ औषधि दान-मुनि, आथिका, श्रावका-श्राविकाओों को शुद्ध औषधि दान करना, 
आषधालय खुलाना जिससे ग्रन्य प्राणियों के रोग दूर होकर स्वस्थता प्राप्त हो, ऐसे 
साधन जुटाने का नाम औषधिदान है इससे निरोग शरीर प्राप्त होता है। इन चार दानो 
को करना ग्र॒ृहस्थ का पहला कतेंव्य है । भक्ति सहित फल की इच्छा के बिना मुनि-आथिका 
श्रावक-श्राविका, को जो ग्राहारदान देना है वह अत्यत कल्याणकारी है । इस भव में यश- 
, + प्राप्ति होती है तथा आहार दान धर्मोपदेष्टाओ को देने से उनकी शरीर स्थिति रहती है 
और शरीर स्थिति के कारण धर्मोपदेश के लाभ से ग्रात्म कल्याण की प्राप्ति होती है जिन 
के घर से दान नही दिया जाता उस घर को आचार्यो ने श्मसान के तुल्य बताया है। भरत 
अपनी सामथ्यतुकूल अवश्य दान देना योग्य है जिससे पुण्य बंध होकर भविष्य में सुख की 
प्राप्ति हो । आगे यह बतलाते है कि बिनादान के मनुष्य की पर भव में क्या दशा होती है। 

“सभिक्षुक धय धय बोधाय, भोसत पु सादेयधरा दारं । 
विण दीये मसजीबो, लह॒वश वार वारजाचंति ॥। १ ॥।* 

ग्र्थं-- है सज्जनो ! देखो पहले भव में मैं भी धनवान था परच्तु मैने लोभ के वशी- 
भूत दान नहीं दिया इससे ऐसा दरिद्री हुआ हू कि अब खाने के वास्ते भी घर २ मागता 
फिरता हु और मुझे खाने को भी नही मिलता है। ग्रत' मेरी हालत देखकर तुम दान करना 

मत भूलो । दान की प्रेरणा के लिए क्‍या श्रच्छा कहा है -- 

“बाचका नेव याचन्ते, बोधयन्ति गृहे गृहे | दोयतां दीयतां लोकेष्चदानात्‌ फलमीहश ॥।” 
अ्र्थ--संसार मे याचक लोग भिक्षा नही मागते है,भ्रपितु घर घर जाकर प्रतिबोधन 

करते है कि हे धनिको ! दान करो, दान करो | यदि दान नही करोगे तो तुम को भी मेरे 

समान दरिद्री बनकर भिक्षावृत्ति करनी पडेगी। नीतिकारो ने धन की तीन व्यवस्था 

बतलाई हैं | जैसे--- “दान सोगो नाशस्तिस्त्रोगतयों भवस्ति वित्तस्थ । 
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यो न दंदाति न थ्रु क्त, तस्य तृतीया गतिभेवति ॥ 
अर्थ---धन की निम्त लिखित तीव दशा होती है-दान, भोग और नाश । जो पुरुष 
दान भी नही देता, भोग भी नही करता उसके धन की तीसरी दशा भश्रर्थात्‌ नाश नाम की 
दशा होती है । भावार्थ यह है कि जो पुरुष न तो दान करता है और न खाता है, उसका 
धन नाश को प्राप्त हो जाता है। यदि धन को दानादि मे लगाकर सफल नही किया जावे 
तो धन सर्वेथा दुख का ही आश्रय है । कहा भी है :-- 
श्र्थस्पोपाज॑ने द झमजितस्य च रक्षणों । श्राये दु खं व्यये दु खं धिगर्थ दुखभाजनस्‌ ।। 
श्र्श--अ्र्थोपार्जन एवं आ्राय मे भी दु ख होता है और व्यय होने पर भी दु ख होता 
है ऐसे कष्टदायी धन को धिकक्‍्कार है । अत बुद्धिमानों को उचित है कि धन का दान करके 
सदुपयोग करते हुए पुण्योपार्जन करे । - गृहस्थों के लिए दान के चार भेद - 
आाचार्यो ने गृहस्थो के लिये दान के दूसरे प्रकार से चार भेद बतलाये है। १ पात्र- 
दत्ति २ समदत्ति ३ दग्रादत्ति और ४ सवेदत्ति । (१) पात्रदत्ति-उत्तम, मध्यम तथा जघन्य 
पात्रों को भक्ति पूर्वक दान देना पात्र दत्ति है। उत्तम पात्र मुनि है, मध्यम पात्र ऐलक 
| तथा श्षुल्लक है। जघन्य पात्र प्रतिमाघारी श्रावक है। (२) समदत्ति-अपने समान धर्मात्मा 
श्रव्रत सम्यगृहृष्टि श्रावकों को कन्या देना, रुपया पैसा गृह मकान उपकरण जायदाद लकड़ी 
पत्थर आदि देना, रोजगार लगवाना एवं भ्रन्य प्रकार से उनका उपक्रार करना जिससे वे 
धर्म साधन में हृढ बने रहे, धर्म से शिथिल न हो, वह समदत्ति है । (३) दयादत्ति-दुखी, 
दरिद्री, बुभुक्षित, लगडा, पंगु, भ्रधा, बहिरा, काना, कोढी, उन्मत्त, मकान रहित, परिवार 
रहित, बीमार, विद्यार्थी, श्रति बालक, श्रतिवृद्ध, पशु पक्षी, जलचर, थलचर, झौर नभचर 
समस्त जीवो की दया करना श्रीमानों का परम कर्तव्य है। इस दान को दया दत्ति कहते 
है । श्रीपधालय - भोजनशाला - विद्यालय - अ्रनाथालय - गुप्त सहितालय आदि जो भी प्रण्य 
कर्म के इस प्रकार के साधन जुटाता है वह दया पूर्वक दान करने के कारण दयादत्ति के 
प्रन्तगंत भा सकते है । धनाढ्य पुरुष अपनी सम्पत्ति को उल्लिखित कार्यो मे खचे कर 
सफल बनाते है। धर्मात्मा पुरुप यदि उनके पास सम्पत्ति नहीं है तो घनिको को उपदेश 
देकर एवं दान कराके पुण्योपा्जेव करते है । ४. सर्वेदत्ति--अपने कुटृ१ बी जन एवं उत्तरा- 
धिकारियो को उपाजन की हुई सम्पत्ति मे से कुछ देना अथवा सब देना सर्वदत्ति एवं अन्वय- 
दत्ति दान कहलाता है । मात्ा,पिता, काका,काकी, भाई,भतीजी, स्त्री, पुत्र.पत्नी, पोत्ती,पोता 
इत्यादि सम्बन्धी जनों को भी जो सम्पत्ति देनी हो उनको बुलाकर घम का उपदेश देकर 
यह सम्पत्ति तुम को सत्कारयों मे एवं घामिक कार्य मे सदुपयोग करने के लिये दी जाती है, 
इसका सदुपयोग करना । यदि इतने कहने पर भी सम्बन्धी लोग उस सम्पत्ति का दुरुपयोग 


दर्शनन्नतप्रतिमाधिकार (२७६) 


करे तो उसके दोष के भागी वे सम्बन्धी ही होवेगे, दाता को दोए न होगा । कुद्ुम्बियो 
फ्ो धर्मात्मा बनाने का सदा प्रयत्न करते रहना चाहिये। आगे पात्रदत्ति की विशेष व्याख्या 
करते है-- “विधिद्रव्यदातृपात्रविशेषात्तद्ठिशिष “--[तत्वाथ सुत्र) 

जो दान विधि सहित, उत्तम मर्यादित द्रव्य सहित-श्रद्धा-सहित, उत्तम भावों से इच्छा 
रहित होकर सम्यरहृष्टि श्रावको के द्वारा उत्तम पात्र को दिया जाता है उस दान की बडी 
भारो महिमा है। इस प्रकार के दान के अनमोदना मात्र से भी जीवो को भोग भ्ृमि मे 
उपभोग्य सामग्री मिलती है । - # दान का प्रभाव #--- 

दानफलविशेषेशोत्त मभोगभ्रूसों दशविधकल्पवृक्षत्नितसुखफल श्रोषेरोषन्बसुत्‌ । तथा 
व दानानुमोदेन पतिवररतिवेगाख्यं कपोतमिथुन विजयाथप्र तिवद्धगान्धारविषयसुसीमानगरा 
-धिपतेरादित्यगते रतिवरवरो हिरण्यवर्मनामानन्दनो5भूत्‌ । तस्मितृ गरिरो गिरिबिययेभो- 
गपुरपतेवॉयुरथस्प रतिवेगवरी प्रभावत्याख्या तनयाउन्नत्‌ । एवं हिरण्यवर्मा प्रभावती च 
जातिकुलसाधितविद्या प्रभावेन सुखमन्दभृताम । 


भगवान्‌ श्रादिनाथ के जीवने वद्बजघ और श्रीमती की पर्याय मे जो मुनियों को 
आहार दान दिया था उसकी रतिवर कबूतर श्रौर रतिबेगा कबूतरी ने अनुमोदना की थी 
उसके पुण्य के प्रभाव से वे दोनो कबृतर और कबूृतरी मर कर उत्तम भोग भूमि मे उत्पन्न 
हुए और कल्पवक्षों से ऐच्छिक सामग्री का भोग किया । पश्चात वे दोनो भोग भूमि की 
आयु पूर्ण कर स्वर्ग मे गये और वहा से चयकर विजयाध॑ पर्वत की गाधार देश की सुसीमा 
नगरो के अधिपति गआदित्यगति राजा के रतिवर कबूतर का जीव हिरण्यवर्मा नाम का 
पुत्र हुआ । रतिवेगा कबृूतरी का जीव भोगपुरी नगरी के स्वामी राजा वायुरथ के प्रभावती 
ताम की कन्या हुई | झनच्तर हिरण्थवर्मा और प्रभावती का विवाह पर उन्होने विद्याधरों 
के प्रचुर वेभव को भोगा और पुन दोनों स्वर्ग मे गये । वहा पर स्वर्ग के वेभव का 
उपभोग करके जयकुमार और सुलोचना हुए। जयकुमार बडा शक्तिशाली राजा था जिसको 
भरतेश ने अपनी सेना का अधिपति बनाया तथा उसने अपने वल से मेघकुमार देवो तक 
पर विजय प्राप्त की थी-सामान्य राजा न था। इसो प्रक्कार दान के प्रभाव से राजा 
अकपन की पुत्री सूुलोचना भी बडी सुन्दरी हुई जिसके लिये अनेक देश के राजा स्वयवर 
मे बरने को गथ्ाये थे । भरतेश पुत्र तक के भी जिस के लिये पूर्ण प्राप्ति का प्रयास किया 
था, इसका पिता भी, महामान्य भरतेश तक से सम्मानित हुझआ था । दात की अचिल्य 
महिमा है। दान से मनृष्यक्या ?भोग और उपभोग प्राप्त नही करते ? अर्थात्‌ सब प्राप्त करते हू। 

"सत्पात्रोपगत दान सुक्षेत्रे ततबीजदत्‌ । फलाय यदर्पि स्दल्प तद्धिज त्पाय कहपते ॥॥ 
अथ-- सत्पान्न में गया हुआ्रा दान अच्छे स्थान में दबोचे हए बोज के समान सफन 
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होता है। यहा पर चारित्रसार की व्याख्या उद्ध त करते है। दान की बडी भारी महिमा 
अन्यत्र भी कही है--- 
“दान बिना नहि मिलत है सुख सम्पति सोभाये, कर्सकलंक खपाय कर पावे शिवपद राज 
भावार्थ--दान से ही ससारी जीवों को महान्‌ सुख की प्राप्ति होती हैं। दानी जीव 
ही ससार मे महाच्‌ यश को प्राप्त करता है। कहा तक कहा जावे इस ससार मे दान के 
प्रभाव से ही जीव श्रत्यन्त दुलेंभ भोग भूमि के सुख, देव, विद्याधर, प्रति नारायण तथा 
तारायणा, चक्रवर्ती और वसुदेव आदि पदो को प्राप्त करता है। इस दान के प्रभाव से शत्रु 
भी शत्रता छोडकर अ्रपना हित करने लगते है। ग्रनत शत्रु दान के प्रभाव से मित्र रूप 
हो गये है। श्रेयांस राजा के जब आ्ञादीश्वर स्वामी का आहार हुआा तो प्रथम इन्द्र ने दाता 
की प्रशंसा की थी, पीछे दाव की । पश्चात्‌ आदीण्वर भगवान्‌ की जो कि उत्तम पात्र थे। 
इस प्रकार प्रशसा की थी । इन्द्र के शब्द इस प्रकार के थे +- 

“धन्यदानी अ्ररु धन्य दान अरुघन्य है आदीश्वर भगवान्‌” श्रर्थात्‌ हे भव्य जीवो : 
यहां पर प्रथम दानी को धन्यवाद दिया गया और फिर दान को अनंतर जो ग्रादीश्वर 
महाराज है उनको धन्यवाद दिया गया । इस युग में सब से प्रथम तीन लोक के अधिपति 
भगवान्‌ ग्रादीश्वर को श्राहार दान देकर संसाररूपी समुद्र पार होने के लिये नाव के समान 
मुनि मार्ग को चलाने के साधन स्वरूप शरीर के भी परम साधक आ्राहारदान का मार्ग चला- 
या था अत. इनकी प्रशसा देवेन्द्रो के द्वारा भी हुई है। भगवान्‌ कुन्दकुन्द स्वामी ने दान 
को रत्तत्रय प्राप्ति का कारण बतलाया है.--- 

“जोयसुहचय मोक्खो, मोव्वो तयरा रयरशा सुरणसातो । 
सुणाशरतरण अ्रहारो, भोयरप सावय गेह कर होई [॥' 

श्रथे--जीव ससार मे सुख की इच्छा करते हैं वास्तव मे ससार में सुख नहीं है 
किन्तु सुखाभास है | आत्मिक सुख को सत्य सुख कहते है वह ससार से कंसे मिल सर्केता 
है | क्योकि ससार में श्राकुलता है और सुख निराकुल रूप है और निराकुल अवस्था मोक्ष 
में है। मोक्ष का साधन रत्नत्रयधारी मुनि करते है। एवं उपदेशादि द्वारा गृहस्थियों को 
उसके मार्ग पर लगाते है | उपदेशादि का साधन शरीर है । कहा भी है “शरीरमाद्य खलु 
धर्म साधनम्‌” श्रर्थात्‌ थम का साधन शरीर है । उसकी स्थिति भोजन के ऊपर निर्भर है 
और भोजन के साधन गृहस्थ के द्वारा दिया गया मुनि को दान है । अतः रत्वत्रय का साधक 
कारण आहार दान कहलाया । अत गृहस्थों को चाहिये कि दान देकर प्रपने जीवन कों 
सफल बनावे एवं घन का सदुपयोग करे। अन्यथा समग्र निकले बाद कुछ नही कर सकोगे 
श्री भगवान्‌ ऋषभ देव ने भी राजा श्लेयांस से आहारदान लेकर शरीर की स्थिति को रखते 
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हुए रत्नत्रय का आराधन कर केवल ज्ञान प्राप्त कर संसार के जीवो को सदुपदेश देकर 
कल्याण किया था | यदि आहार दान मुनिजन प्राप्त न करे तो उनके शरीर की' स्थिति के 
वित्ता कोई धर्म साधन नहीं हो सकता । 
“पुज्य गुरू निम्नेच्थ विन दानी कौन बनाय । भोग भरुमीक्वर चक्की जिन, होकर मोक्ष लहाय 
अथे--यदि पृज्य निम्नेन्थ साधु गुरुन होते तो जीवो को श्रावक बनकर दानी बनने 
का सौभाग्य कंसे प्राप्त होता और दान के बिना उसका फल भोग भूमि का सुख, देव 
पर्याय के आनन्द, चक्रवरतियों की विभृति श्रादि प्राप्त कर एवं तीथ॑ड्भूर पदवी प्राप्त कर 
मोक्ष पद कंसे प्राप्त किया जा सकता है। पूज्य दिगम्बर निम्नेन्थ साधुप्रो के आहार देने का 
बडा भारी माहात्मय है । जहा पर निम्नेन्थ ग्रुरुओ एवं मुनियों की चर्चा एव आहार होता है 
उनके घर देवता रत्नवृष्टि आदि पाच प्रकार की वर्षा करते थे जिनको पचाश्चर्य कहते है 
पुण्य एवं धर्म का माहात्म॒य अचिन्त्य है । झ्लौर भी कहा है-- 
“जायें सुरतर देव सुख चिन्तत चिन्तारेन । बिनजाचे बिन चिन्तवे धर्स सकल सुखदेन ॥। 
श्र्थ--कल्पवृक्ष भी याचना करने पर ही सुख को देते है शर चिन्तामरि रत्न भी 
चितवन करने से किसी पदार्थ को देता है किन्तु दोनो से बढकर दान द्वारा प्राप्त हुआ धर्म 
बिना मागे और बिना विचारे ही ससारी जीवो को सुख सामग्री की प्राप्ति करा देता है 
दानी पुरुषों को अपना चन्दन के समान और क्षमा रूप रखना चाहिये । कोई कुछ भी कही 
दान अ्रवश्य देना चाहिये जेसे कुल्हाडी चन्दत को काटती है तथापि चन्दन उसको सुगन्धित 
ही करता है, अपना स्वभाव नही छोडता | उसी प्रकार आप को भी अ्रपना स्वभाव शीतल 
और क्षमा रूप रखना चाहिये दूसरा चाहे कुछ भी कहता रहे । दुर्जज अपने स्वभाव को 
नही छोडता है तो सज्जन को भी अपना स्वभाव नहीं छोडना चाहिये । धन दान देने से 
कभी नहीं घटता है जब कभी घटता है तो पाप के उदय से घटता है। जैसे कुए का जल 
पीने से कभी नही घटता एवं विद्या कभी देने से नहीं घटती प्रत्युत पाती और विद्या क्रम से 
कूप से निकालने एवं पढाने से वृद्धि को प्राप्त होती है। उसी प्रकार घन की दशा है| ज्यो २ 
दान दिया जाता है त्यो २ पुण्य की प्राप्ति होती है। श्रत पुण्य का फल रूप धन बढता 
है । कोई पूर्व का पाप उदय मे श्रा जाबे तो दूसरी बात है। उससे धन घट सकता है, 
अन्यथा दान देने से धत नही घटता । जो लोग दान देने से धघतत का घटना समभते है वे 
भूल करते है । इस कारण है भव्य जीवो ! मनृष्य जीवन को सफल बनाने के लिए दान 
जरूर देता चाहिये । इस प्रकार श्रावकों के षट्कर्म का वर्णन किया । 


0 
१४ 
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सामायिकादि परिप्रहत्याग प्रतिमाधिकार 


# मसज़लाचारण # 
स्वमज्भलमांगल्य सर्वकल्याणका रकम । 
प्रधान सर्वाधर्माणां जेन जयतु शासनस्र ॥। 


इस में सामायिकादि परिग्रहत्याग प्रतिमाओ का स्वरूप और उनके भेदो का वर्णन 
किया जायेगा । इसलिए इसका नाम सामायिकादि परिग्रहत्याग प्रतिमाधिकार है । जो 
ग्यारह प्रतिमाश्रों मे से किसी भी प्रतिमा का निर्वाह करता है सामान्यत वह नैष्ठिक है । 
नेष्ठिक की ११ प्रतिमाये होती है। इनमें से दो प्रतिमाझ्नो का वर्णान इससे पहले किया 
जा चुका है । इस में सामायिक प्रतिमा से लेकर तवमी परियग्रहत्याग प्रतिमा तक का वर्णन 
किया जायेगा । दशवी और ग्यारहवी प्रतिमा यद्यपि नैष्ठिक श्रावक की ही है तथापि इस 
प्रंथ में इन दोनो प्रतिमाओ को साधक के रूप मे स्वीकार कर उनका साधकत्व रूप से 
वर्णन आगे किया जायेगा क्योकि यह मुनिपद की साधक हैं। नेष्ठिक श्रावक के तीन भेद- 
आय्यास्तु पट्जघन्या: स्पु: मध्यसास्तवनुत्रय , शेषो द्वावुत्तमावुक्तो जनेषु जिनशासने ॥॥१॥ 

श्र्थ--प्रथम प्रतिमा से लेकर छह प्रतिमा तक तो जघन्य और सप्तम, अष्टम, नवम, 
भ्तिमा तक मध्यम तथा दशम व ग्यारहवी प्रतिमा के धारक श्रावक को उत्कृष्ट नैष्ठिक 
(साधक) कहते हैं | --प्रतिमाश्ों का लक्षण-- प्रतिमाश्रो के नाम बतलाने से पुर्वे सामान्य 
रूप से प्रतिमामात्र का लक्षर कवि बनारसीदासजी के पद्चों द्वारा निरूपण करते हैं। 
'संयस अ्रश जग्यो जहां भोग श्ररुचि परिरणास, उदय प्रतिज्ञा को भयो प्रतिमा ताको नाम !। 
सयभ् धारण सब चहें सयस साव न होय, भेद ज्ञान हुये बिचा सयम सधे न कोय ।। 

भ्रथे--संयम के अंश जागृत हुए बिना जो एक दूसरे को देख कर साधु अवस्था को 
धारण कर लेते है उनके परिणामों मे सदा आर्त्त परिणाम प्राय: बना रहता है और 
जीवी की दया भी नहीं पलती । क्योकि जिस प्रकार बिचा मजबूत जड के महल नहीं 
ठहरता, उसी प्रकार बिना भेद विज्ञान के सयम की जाग्रति बही होती और देखा देखी 
उठा हुआ सयम्र भाव विशेष कार्यकारी नही होता प्रत्युत. कर्म बन्ध का कारण होता है । 
सयम विना जीव इन्द्रियों के वशीभूत रहकर कष्टो को प्राप्त करता है। जो जीव एक २ 
इन्द्रिय के वशीभूत है उनको भी बड़ा कष्ट उठाना पड़ता है एबं प्राणतक की बाजी लगा देनी 
पड़ती है । किसी कवि ने कहा भी है--- 
“मृग भ्रलि सौन पतज़ा गज एकाएक से नाश, जिन के पांचों घट बसे उन्तके कसी प्राश । 
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प्र्थ--हिरण, भोरा, मछली, पतज्भा और गज ये जीव एक २ इन्द्रिय के अधीन 
होने से ही भ्रपने को खो बैठते है; फिर जो प्राणी पाचो इन्द्रिय के वश मे हो जावे उसका 
जितना भी अनर्थ हो जावे वह भी कम है । उनको जीवन की आशा छोड देनी चाहिये । 
ये इन्द्रियों के विषय ऊपर से मधुर और श्रन्तरज्भ से विषपूर्ण किपाक फल के समान 
प्रापातरमणीय है । इनका परिणाम दु ख पूर्णा है। कविवर दौलतरामजी ने भगवान्‌ से 
निम्न लिखित प्रार्थना की है -- 
“ग्रातम के श्रहित विषय कषाय, इनमें मेरी परिणति त जाय * 


भावाथथ-सबसे श्रधिक आत्मा के अहित रूप पण्चेन्द्रिय विषय एवं क्रोधादिक कषाय 
है । भगवरन्‌ मेरा परिणाम इनकी तरफ न लगे यह बात तब ही बन सकती है जबकि सच्चा 
वैराग्य और सत्य सयम एवं भेद विज्ञान प्राप्त कर लिया हो । यदि देखा देखी संयम धारण 
किया गया है तो वह अनेक कारणों से गत्यन्त शीघ्र छूट सकता है। प्रथम तो जीव श्रनादि 
काल से विषयो को सेवन करता आया है, उसे विषय सेवन का चिरकाल से श्रभ्यास है 
और जीव की बुद्धि चिरन्तर अभ्यास के अनुकूल विशेष प्रवृत्त होती है । भश्रत जिसने देखा 
देखी सयम धारण किया है वह शीघ्र ही फिर उनको ग्रहणा कर सकता है। भगवान्‌ ऋषभ 
देव के पौत्र मारीच ने देखा देखी सयम लिया था, किन्तु वैराग्य एवं भेद विज्ञान के बिना 
छीडना पडा और अनतकाल नाना विध योनियो मे जन्म धारण कर दुू ख उठाना पडा 
एग अनन्त काल तक एकेन्द्रिय पर्याय भी धारण करनी पडी | अत किसी को देखा देखी 
संयम नही धारण करना चाहिये | इसी विषय में और भी कहा है-- 
“सयम्त त्याग न करो कदा, त्याग किये श्रघ होय । 
ऋषभ पोन्र की कथा, पढ सुनते हो दुख होय ।। 
भावाथे--सयम का त्याग कभी भी नही करना चाहिये । संयम के त्याग से बडा पाप होता 
है । ऋषभ देव के पौत्र की कथा से झ्राप लोगों को शिक्षा लेनी चाहिये कि आ्रादि तीर्थंकर 
के पौत्र को भी सयम त्याग के कारण कितने २ कष्ट उठाने पड़े | देश संयम की ११ कक्षाएँ 
(११ प्रतिमाएँ)--अ्रब देश सयम की क्रमश ग्यारह कक्षाएँ कहते हैं। (रत्न. श्रावका- ) 
“श्रावकपदानि देवेरेकादशदेशितानि येशु खलु । स्वगुरणा. पुर्वगुरा सह संतिष्ठन्ते क्रम विवृद्धा 
प्रथे--श्रावक की ग्यारह श्रेणी है । एक २ श्रेणी पूर्ण गुण के लिये हुए दृद्धि को 

प्राप्त होती है। भ्रर्थात्‌ कमोल्लघन नही होता । ग्यारह प्रतिमाओ्रों के नाम ये हैं +- 

१. दर्शन प्रतिमा २ ब्नत प्रत्तिमा ३. सामायिक ४. प्रोषषघ नियम ५. सचित्तविरत प्रतिमा 
६ रात्रिभुक्तित्याग ७. ब्रह्मचयं ८. आरंभ त्याग &. परिग्रहत्याग १०. अनुमत्तित्याग शोर 
११ उहिष्ट त्याग प्रतिमा । इस प्रकार ग्यारह श्रेणिया हैं। प्रतिमाधारियों के तीन भेद- 
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इन प्रतिमाओ्रो के धारण करने वाले श्रावकों के जघन्य, मध्यम और उत्तम तीन भेद हैं । 
१ जघन्य से तो प्रथम प्रतिमा से लेकर छठी प्रतिमा तक नैष्ठिक होते हैं। २ मध्यम मे 
सप्तम प्रतिमा से नवम प्रतिमा तक ब्रह्मचारी होते है। ३ उत्तम मे दशम और ग्यारह 
प्रतिमाधारी साधक श्रावक कहे जाते हैं । इन तीनों के भी उत्तम, मध्यम व जघन्य भेद से 
तीन भेद निम्त प्रकार से होते है। --जघन्य नैष्ठिक श्रावक के भेद | --प्रथम प्रतिमा 
शोर द्वितीय प्रतिमा धारी जघन्य नेण्ठिक । तृतीय प्रतिमा और चतुर्थ प्रतिमाधारी मध्यम 
प्ठिक । पचम प्रतिमा और षष्ठ प्रतिमाधारी उत्तम नैष्ठिक । 
मध्यम नृष्ठिक श्रावक जो ब्रह्मचारी है उसके भेद । 
सप्तम प्रतिमाधारी जघन्य ब्रह्मचारी होता है। अ्रष्टम प्रतिमाधारी मध्यम ब्रह्मचारी 
होता है | नवम प्रतिमाधारी उत्तम ब्रह्मचारी होता है । 
उत्तम श्रावक (जिसे साधक कहते है) के भेद । 
दशम प्रतिमाधारी श्रावक जघधन्य साधक कहलाता है। ग्यारहवी प्रतिमाधारी 
छुल्लक, क्ुल्लिका मध्यम साधक होता । ग्यारह॒वी प्रतिमाधारी ऐलक ही होता है वह उत्तम 
साधक है। इसकी आये संज्ञा है; क्योकि शूद्र ऐलक पद धारण नही कर सकता । 
- प्रथम प्रतिमा का विवेचन :- 

“:# जघन्य मेष्ठिक का स्वरूप #--- 
हिसाश्सत्यस्तेयादब्रह्मपरिग्रहात्च बादरभेदाव । 
प्रारातिपातविरत,सहातिचारेदाशनिको भवेत्‌ ॥।” 

श्रथ--स्थूल हिसा-असत्य-चो रो-छुशील और परियग्रह के त्याग से दार्शनिक 
प्रतिमाधारी जघन्य नैष्ठिक है । यहा पर बादर जीवों की हिंसा का अतिचारो को भी 
बचाकर त्याग करना आवश्यक है । उल्लिखित पांचों पापो की सगति से ही यह प्राणी 
महाच्‌ दुख प्राप्त करता है। अभ्रतिचारों के परित्याग पूर्वक इनके त्याग से निर्मेलता आती है 
एवं श्रावक दाशतिक प्रतिमाधारी होता है। अब क्रम से अहिसादि पाचों अखुबन्नतों का 
स्वरूप कहते हैं | -- अ्रहिसाणात्रत का स्वरूप --- 
सकल्पात्कृतकारित,मननाद्योगश्नयस्थ चरसत्वाब । 
न हिनस्ति यत्तदाहु., स्थुलबधाद्विरमरा निपुरता. ॥५३॥ (रत्नकण्ड श्रावका०) 
अथ--सं कल्प से मन, वचन और कार्य के द्वारा जो कृत, कारित और अ्तमोदना 
से दी इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय ओर चार इन्द्रिय तथा पचेन्द्रिय जीवो का नही घात करना है 
उनको निपुण पुरुष गणधरादिकों ने स्थूल वध विरमरा श्रर्थात्‌ अहिसाणाुत्रत कहा है। एक 
कवि ने हिन्दी पद्म मे अहिसाणु-व्रत का स्वरूप निम्न प्रकार से लिखा है । 
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जो जन मन बच काय से कृत कारित सो जेह, त्रस को त्रासन दीजिये प्रथम श्रणुत्नत एह॥। 

छह ढाले मे अहिसाणु ब्रत का लक्षण निम्न प्रकार है । 

“त्रस हिसा को त्याग वृथा थावर न सहारे” 

ग्रथं---त्रस हिसा का सर्वथा परित्याग कर व्यर्थ स्थावर जीवो की हिंसा का न 
करना भ्रहिसाणुत्रत है । “5हिसा के भेद-- हिसा के चार भेद है-- 

१ सकलल्‍पी हिसा २ विरोधी हिसा ३ उद्योगी हिसा ४ और श्रारम्भी हिसा । हिसा 
को समभने के लिए इन चार बातो को समभनता चाहिए -- 
१ हिस्पय २ हिसक ३ हिसा ४ और हिसा का फल १ हिस्य-जों मारा जावे वह हिस्य है । 
२ हिसक-जो मारने वाला है वह हिसक है । ३ हिसा-जीव के मारने रूप क्रिया हिसा है। 
४ हिंसा फल-जो नीचातिनीच नरक निगोद चाण्डाल आदि पर्याय धारण कर दु ख भोगना 
है, वह हिसा का फल है, भेद प्रभेद सहित हिसा का त्याग श्रावक ऊची श्रवस्था में करता है। 
अब उल्लिखित चार प्रकार की हिसा के स्वरूप को विशदरूप से बतलाते है-संकल्पी हिसा 
१-सकलपी हिसा--ग्रृहस्थ लोग प्रथम पाक्षिक अवस्था से ही सकलल्‍पी हिसा के त्यागी 
होते है । जानकर किसी जीव को बाधा नही पहुचाते । भ्रत्रत सम्यम्हृष्टि-जो श्रावक किसी 


प्रकार के ब्रतो का पालन नही करते है वे जीव श्रत्रत सम्यग्हृष्टि हैं । यद्यपि श्रव्रत सम्यग 
टृष्टि त्रस और स्थावर जीवो को हिसा से विरक्त नहीं होते, तथापि उनमे सम्यग्दशेन होने 
के काररा प्रनन्तानुबन्धी कषाय नहीं होती | ग्रत वे हिंसा का कार्य नही करते है । 
यहा तक है कि अव्नती के चारित्र मोहनीय कम के तीत्र उदय से मास भक्षण का भी त्याग 
नही है। क्योकि यदि वह मास भक्षण का त्याग कर देवे तो ब्रती कहलाने लगे, श्रव्नती न 
रहे, एव वह पचम गुणास्थान वर्त्ती पाक्षिक श्रावक बन जावे। वैसे सम्यग्हष्टि होकर जो 
श्रव्न॒ती है वह भअन्नत सम्यग्हृष्टि है। गोम्मटसार में लिखा है-- 

“खो इ दिये सु विरदो, स्थो जीवे थावरे तसे वापि । 

जो सद्धह॒दि जिषात्त, सस्साइट्रि भ्रविरदों सो ।॥ 
अ्र्थ--जो इन्द्रियो के विषयों से तथा स्थावर जीवों की हिसा से विरक्त नही हैं, किन्तु 
जिनेन्द्र द्वारा कथित प्रवचन का श्रद्धान रखता है वह श्रविरत सम्यग्हष्टि है । परंतु जो हिसा 
को त्याग करने वाला पंचम ग्णस्थाचवर्ती श्रावक है वह प्राण जाने पर सकलपी हिसा नही 
करता है । २ विरोधी हिसा--पआश्रात्मरक्षा के लिए जो हिसा होती है उसे विरोधी हिसा 
कहते है | ग्रृहस्थ के लिए यह हिसा अनिवाय हो जाती है । यह उसकी मजबूरी को हिसा 
है जो उसके न्‍्यायानकूल जीवन में बाधा डालता है या उसके साधनो को हानि पहुंचाता 
है, उसपर ग्राक्रमण करता है, उसका प्रतिकार करना वह अपना कत्त व्य समझता है। उस 


(२८६) शुद्ध श्ावक धम प्रकाश 


प्रतिकार के प्रयत्न मे जो हिंसा होती है उससे ग्रृहस्थ बचने की कोशिश करे तो वह अपनी 
जिम्मेवारी को नहीं निभाता है। तीर्थंकरो ने भी इस जिम्मेवारी को निभाया है। घर 
में ही वेरागी कहलाने वाले चक्रवर्ती भरत को भी हथियार उठाने पड़े है । अनिवाय होने 
पर भी यह हिसा तो है और इससे पाप बध भी होगा ही, फिर जब तक कोई गृहस्थ है 
तब तक इसे छोड नही सकता । भ्रणुक्नतियों ने बड़े २ युद्ध लड़े है। उनमे हजारो की जाने 
गई है और फिर भी उसे कतंव्य समझा गया है। यह हिसा सकलल्‍पी हिसा से बहुत हल्को 
है । इसलिए इसे करता हुआ भी मनुष्य व्रती कहला सकता है । अपने पर आक्रमण करने 
वाले साप पर पत्थर लकड़ी आदि फैकना श्रौर उससे अपनी रक्षा करना कतेब्य कोटि की 
चीज है, जबकि यो ही चलते फिरते उसे तंग करना एक पाप है । इसी लिए शिकार करना 
सकलल्‍पी हिसा है और पाप है । उससे मनुष्य को जरूर बचना चाहिये । नहीं तो वह कतंव्य 
हीन है | हमे क्या अधिकार है कि हम मनोरंजन के लिए किसी प्राणी को सतावे । विरोधी 
हिसा विधेय होने पर भी यह ध्यान रखना जरूरी है कि जहां तक हो सके विरोध को शातिमय 
उपायो से दूर करने का प्रयत्न करना चाहिये इससे सफलता न मिलने पर ही विरोधी 
हिसा का अवलम्बन करना चाहिए । --उद्योगी हिसा---. , ३ उद्योगी हिंसा- 
न्यायानुकूल जीवनोपयोगी श्राजीविका मे जो हिसा होती है उसे उद्योगी हिसा कहते है। 
उद्योगी हिसा स्थूल रूप से भ्रष्टम प्रतिमाधारी से छूटती है उसके पहले नही छूटती है। क्योंकि 
अ्रष्टम प्रतिमा से पहले उद्योग करने का त्याग नहीं होता है। उससे पहले मनुष्य कृषि 
वाखिज्य और व्यापार करता रहता है तब तक उसे प्रमाद जन्य कार्य भी करना पडता है। 
प्रतः भ्रष्टम प्रतिमा से पहले उद्योगी हिंसा का त्याग पूर्णां रूप से नही बन सकता । उसमे 
भी विशेषता यह है कि उद्योगी हिसा आठवी प्रतिमा मे जघन्य रूप से दूर होती है भ्रीर 
नवमी प्रतिमा से मध्यम रूप से उद्योगी हिसा दूर होती है। क्योकि नवमी प्रतिमा तक वर 
में ही रह सकता है श्रौर जब तक घर में रहेगा तब तक कुट्ुम्बी जन सलाह लेते ही रहते 
है । सलाह देने के कारण जो उद्योगी हिंसा का परित्याग बनता है वह मध्यम ही बन 
सकता है । “-आरंभो हिसा-- ४ आरभी हिसा चूल्हा जलाना, पानी भरना, बुहारी 
देना, मकान बनाना श्रादि मे जो हिंसा होती है वह प्रारभी है । यह हिंसा स्थूल रूप से तो 
दशमी अनुमति त्याग प्रतिमा मे छूट जाती है किन्तु सूक्ष्म रीति से विचार किया जावे ती 
यह हिसा ग्यारहवी प्रतिमा धारी ऐलक तक के भी नही छूटती है क्योकि उनके अत्याख्यात 
कषाय की सत्ता बनी रहती है । अत. पूर्ण रूप से यह हिसा दिगम्बर मुन्ति जो निग्नेन्थ 
है, उनके ही छूट सकती है क्योकि उनके प्रत्याख्यान कषाय सत्ता में भी नहीं रहती 
है ग्रत एकादश श्रतिमाधारी ऐलक भी आरभी हिंसा का स्थशूल रूप से ही त्यागी 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (२८७) 


है । इसका विशेष विवरण एकादश प्रतिमा घणन मे करेगे, वहा से समझ लेना चाहिये। 
जब तक प्रत्याख्यानावरण कषाय का उदय है तब तक हिसा बनी रहेगी। वह ही 
हिसा का सूल कारण है । इस कारण वहा तक एक देश भ्रण॒ुत्रती है-एवं एक देश ही हिसा 
का परित्याग है । वास्तव मे श्रहिसा व्रत भावज्ञानी मुनि के ही होता है जीवो के भेद प्रभेद 
पूर्ण रूप से भले प्रकार वे ही जानते है एवं सिद्धान्त रूपी नेत्र के धारक होते है तथा उनके 
कषाय का उदय नही होता है। इस कारण वे ही पू्णा रूप से एकेन्द्रिय जीव से लेकर पज्चे- 
न्द्रिय तक जीवो के रक्षक हो सकते है। उनको गुणस्थान, मार्गणशा तथा जीव समासों का 
भी पूरा रूप से ज्ञान होता है भ्रत वही पूर्णा श्रहिसा महात्रत को पालते है। चोदह गुण 
स्थान का वर्णन सुनि धर्म मे बतलाया जा चुका है, भ्रत यहा नही लिखा गया है। यहां 
केवल जीव समास बतलाये जाते है । -- जीव ससास का स्वरूप *--- ह 
जेहि भ्रणेया जीवा, राज्वते बहुवबिहा बि तज्जादी 
ते पुरा संगहिदत्था, जीवसमासोत्ति विण्णेया ॥७०॥ (गोम्मठसार जीब० ) 
तसचदुजुगाणामज्फे अविरुध्देहि जुनजादिकस्सुदये । 
जीवसमासा होति हु तब्भवसारिच्छसामण्णा ।।७१।। 
ग्रथ--जिनके द्वारा अनेक जीव तथा उनकी ग्रनेक प्रकार की जाति जानी जाये 
उन धर्मों को अनेक पदार्थो का सम्रह करने वाला होने से जीव समास कहते है ।।७०।। 
त्रस स्थावर बादर-सूक्ष्म, पर्याप्त-अपर्याप्त, प्रत्येक-साधा रण इन चार युगलो मे श्रविरुद्ध त्रसादि 
कर्मायुक्त जाति नाम कर का उदय होने पर जीवो में होने वाले ऊध्वंता सामान्य रूप, या 
तियक सामान्य रूप, धर्मों को जीव समास कहते है | त्रस कर्म का बादर के साथ अविरोध 
और सक्ष्म के साथ विरोध है, इसी प्रकार पर्याप्त कमें का साधारण के साथ विरोध है भोर 
प्रत्येक के साथ अविरोध है । इसी तरह ग्रन्यत्र भी यथा सम्भव लगा लेना चाहिये | षटकाय 
के जीवों पर दया रूप परिणमन का ताम प्राण सयम है। वह प्रारा सयम जीव समासो 
के ज्ञान बिना नही हो सकता । शभ्रत उन्तका वर्णात करना श्रत्यन्त आवश्यक है । 
जीव समास के भेद --जीव समास के सक्षेप और विस्तार से कई भेद है। एक प्रकार से 
१४, दूसरे प्रकार १९, तीसरे ५८७, चौथे से €८ शौर पाचवे प्रकार से ४०६ जीव समास 
के भेद होते है। उन्तमे से १४ भेद इस प्रकार है --- जीव समास के चौदह भेद --- 
एकेन्द्रिय के दो भेद है-सृक्ष्म श्र बादर, तथा द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय और चतुरिन्द्रिय तथा 
पचेन्द्रिय असज्ञी इन सातो भेदों को पर्याप्त प्रौर अपर्याप्त के भेद से गुणा करने पर चोदह 
भेद हो जाते है । जीव समास के १६ भेद--१ प्रथ्वी २ जल ३ तेज ४ वायु तथा 
प्‌ वनस्पति में साधारण वनस्पति का भेद नित्य निगोद और ६ इतर नियोद, इन छंहो को 
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सूक्ष और बादर से ग़णा करने पर इनके १२ भेद हुए । ऊपर बनस्पति मे भ्रत्येक को छोड 
दिया था सो यहा पर उसके सप्रतिष्ठित अप्रतिष्ठित दो मिलने से चौदह भेद एकेन्द्रिय के 
हो गये । इनके अतिरिक्त १४ द्वीन्द्रिय, १६ त्रीन्द्रिय १७ चतुरिन्द्रिय १८ अभ्रसजी पचेन्द्रिय १६ 
सजी पचेन्द्रिय इस प्रकार १९ जीव समास होते है । जीव समास के ५७ भेद-- णीव 
समास के १६ भेदो को पर्याप्त १, निव॒ त्यपर्याप्त २, और लब्ध्यपर्याप्त ३, इन तीनो भेदो से 
गुरित करने पर ५७ भेद हो जाते है । जीव समास के ६८ भेद--जीव समास के 
८४५ तियंज्चो के, € मनृष्यो के, २ नारकी तथा २ देवो के इस प्रकार चारो गतियो के भेदो 
के सयोजन से ६८ भेद होते है । वे इस प्रकार है -१ तियंअ>चगति-सम्मूछेन तियेञ्च के निम्न 
लिखित भेदो से ६९ भेद है और गर्भज के १६ है। (क) सम्मूरछन में ४२ एकेन्द्रिय के € 
विकलत्रय के और १८ पचेन्द्रिय के इस प्रकार कुल ६६ समूछेन तिर्यझच के भेद हैं। (ख) 
गर्भज मे- १२ कर्म भूमि के और ४ भोग भूमि के इस प्रकार कुल मिलाकर सोलह भैद 
गर्भजतियेञच के है । ति्येञ्चो के ८५ भेदों का पूर्णा विवरण--प्रृथ्वी १, अ्रप ३, तैज ३, 
वायु ४, नित्य निगोद ५ और इतरनिगोद ६ इन ६ को सृक्ष्म और बादर थे गरुणन करने 
पर १२ भेद होते है । सप्रतिष्ठित और श्रप्रतिष्ठित के मिलाने से १४ होते हैं यदि उल्लि- 
खित १४ भेदो को पर्याप्त १, निव्‌ त्यपर्याप्त २ और लब्धयपर्याप्त ३ इन तीनो से गुरित कर 
दिया जावे तो ४२ एकेन्द्रिय जीव के भेद होते है । अ्रब श्रागे & विकलत्रय के भेदों को 
कहते हैं-९ द्वीन्द्रिय २ त्रीन्द्रिय और ३ चतुरिन्द्रिय को इनको १ पर्याप्त २ नि त्यपर्याप्त 
३ लब्धूयपर्याप्त इन तीनो से गुरन करने पर € भेद होते हैं। भ्रव १८ समुछेन में पचेल्धिय 
जीवों के भेद बतलाते है:--१ जलचर २ स्थलचर ३ नभचर इन तीनो को सैनी श्रौर 
असेनी से गश्णित करने से ६ भेद होते हैं। उल्लिखित ६ भेदो को पर्याप्तक १ लब्ध्यपर्याप्तिक 

और निव॒त्यपर्याप्तक ३ से गरणशन करने पर १८ भेद हो जाते है। इस प्रकार प्रर्थाव 
४२ एकेन्द्रिय के, £ विकलत्रय के और १८ पचेन्द्रिय के कुल ६६ सम्मुर्छन के भेद होते हैं! 
इस प्रकार श्रर्थात्‌ ४२ एकेन्द्रिय € विकलन्नय के और १८ पचेन्द्रिय के कुल ६६ समूर्थन 
के भेद होते है | इनमे निम्नलिखित १६ गर्भज के मिलाने से ८५ भेद तियेञ्चयोनिस्थ 
जीवो के है । श्रब गर्भज भें कर्म भमिज पण्चेन्द्रिय के १२ भेव बतलाते है । 

१ जलचर, २ स्थलचर और ३ नभ्चर इन तीनों को सैनी और असेनी से गुणन 
करने पर ६ भेद होते है पुनः पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्त से गुणान करने पर १२ भेद होते 
है | आगे गर्भज मे भोग भूमि के चार भेद कहते हैं--भोग भमि मे जलचर नही होते, अत 
स्थलचर और नभचर को ही पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्त से गणा किया तो भोग भूमि ग्भज 
तिय॑चों के केवल चार भेद ही हुए । इस शअ्रकार इनके ८५ भेद हुए नष्य नारकिया शोर 
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देवो के आगे बताते है। मनुष्यों के € भेद--मनुष्य स्थान भेद से अर्थात्‌ श्रार्य खण्ड, म्लेच्छ 
खण्ड, भोग भूमि श्रौर कुभोग भूमि से चार प्रकार के है। उनको पर्याप्त-निवृत्यपर्याप्तक से 
गणन करने प्र ८ भेद होते है । इनमे एक भेद सम्मुछेन सेनी मनुष्यो का है जो कि स्त्री 
को योनि, नाभि, काँख तथा मनष्य के शरीर के अन्दर मल मूत्र और शरीर में होते है । 
तारकी झौर देवो के २ भेद--देव पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्तक भेद से दो प्रकार के है ओर 
देवो के समान नारकियों के भी दो भेद है इस प्रकार कुल €८ भेद हुए। विशेष सम्मूछेन 
में एकेन्द्रिय के ४२ भेद का लघु चित्रण इस प्रकार भी समझा जा सकता है-जीव समास 
के उक्त ५७ भेदों मे से प्चेन्द्रिय के ६ भेद निकालने से एकेन्द्रिय विकलेन्द्रिय सम्बन्धी ५१ 
भेद शेष रहते हैं । कर्म भूमि मे होने वाले तियेञड्चो के तीन भेद है, जलचर, स्थलचर,नभ 
चर । ये तीनो ही तिय॑ंञ्च सज्ञी और असज्ञी होते है । तथा गर्भज भ्रौर सम्मूछेन होते है, 
परन्तु गर्भजो में पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्त ही होते है, इसलिए गर्भज के बारह भेद, और 
सम्मुछनो मे पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्त, लब्ध्यपर्याप्त तीनो ही भेद होते है, इसलिए समूछेनो 
के अठारह भेद, सव मिलकर कर्म भूमिज तियंज्चो के तीस भेद होते है। भोग भूमि मे 
पचेन्द्रिय तियेञज्चो के स्थलचर, नभचर दो ही भेद होते हैं भौर ये दोनो ही पर्याप्त तथा 
निवृत्यपर्याप्त होते है। इसलिए भोग भूमिज तिर्यञ्चो के चार भेद भौर उक्त कर्म भूमिज 
सम्बन्धी तीस भेद, उक्त ५१ भेदों मे मिलने से तिरयंगूगति सम्बन्धी सम्पूर्णा जीव समास के 
८५ भेद होते हैं। भोग भूमि मे जलचर सम्मुछेन तथा असज्ञी जीव नही होते । 
मनुष्य देव, नारक सम्बन्धी भेद इस प्रकार हैं--भार्य खण्ड मे पर्याप्त, निवृत्यपर्याप्त एव 
लब्ध्यपर्याप्त तीनो ही प्रकार के मनृष्य होते है । म्लेच्छ खण्ड मे लब्ध्यपर्याप्त को छोडकर 
दो प्रकार के ही मनुष्य होते है | इसी प्रकार भोग भूमि, कुभोग भूमि देव नारकियों मे भी 
दो ही भेद होते है । इसलिए सब मिलकर जीव समास के €८ भेद हुए | भावार्थ--पूर्वोक्ति 
तियेज्चों के ५ भेद, € भेद मनुष्यों के, दो भेद देवो के तथा दो भेद नारकियो के, इस प्रकार 
सब मिलाकर जीव समास के श्रवान्तर भेद €८ होते है । 
जीव समास के चार सौ छह भेद--अब श्रागे चार सौ छह जीव समासो का वर्णात करते 
है । एकेन्द्रिय ७२, विकलन्य ६, कर्म भूमि तिर्यञ्चो के ३०, भोग भूमि तिर्यञ्चों के बारह 
देवो के १७२, नारकियों के ८ भ्रौर मनष्यों के १३ इस प्रकार सब जीव समास ४०६ होते 
है | एकेन्द्रिय के ७२ भेद--अश्रब प्रथम ही एकेन्द्रिय के ७२ प्रकार को बतलाते है-कोमल 
पृथ्वी, कठोर पृथ्वी, वायुकाय, तेजकाय, जलकाय, साधा रण-वनस्पति-नित्यनिगोद ओर साधा- 
रण वनस्पति-इतरनिगोद इन सातो को सूक्ष्म और बादर भेद से गुणन करने से १४ भेद 
हो जाते है। भ्रब प्रत्येक वनस्पति के भेद लिखते है । तृरा, बेल, छोटा वक्ष, बडा वक्ष, 
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कदमूल इन पाचो को सप्रतिप्ठित और अ्रप्रतिष्ठित से गुर्तति करने १र दश भेद होते है । 
ऊपर के १४ भेदो को इन १० के साथ मिलाने से २४ भेद हो जाते है । और उल्लिखित 
२४ भेदो को पर्याप्त, निशृत्यपर्याप्त तथा लब्ध्यपर्याप्त इन तोनो से गुणित करने पर एकेच्द्रिय 
के ७२ भेद हो जाते है । विकलतन्नय के & भेद +द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, और चतुरिन्द्रिय इन 
तीनो को पर्याप्त, निवृ त्यपर्याप्त, तथा लब्ध्यपर्याप्त इन तीनो से गुरित करने पर नौ भेद हो 
जाते है । कर्मन्नमिज तिथेञ्चो के ३० भेद -पर्याप्तगर्भज, निवृत्यपर्याप्तगर्भज पर्याप्तमूछेत 
निवृत्यपर्याप्त -समूछेन और लब्ध्यपर्याप्त -समूछेन इन पाचो भेदों को सैनी और असेनी से 
गुरित करने पर दश भेद हो जाते है। इनको जलचर, स्थलचर और नभचर इन तीनो से 
गरितत करने पर कर्म भूमि के तियेब््चों के तीस भेद होते है । भोगश्रृसिज तियेञ्चो के १२ 
भेद -भोग भूमि मे जलचर नही होते अत स्थलचर और नभचर को पर्याप्त और निवृ त्य 
पर्याप्त भेद से गश्णित करने पर ४ होते है । इनको जघन्य, मध्यम और उत्तम इन तीनो से 
गणित करने पर १२ भेद भोग भूमिज तियंच्चो के बन जाते हैं । देवो के १७२ भेद-- भवन 
वासियों के १०, व्यन्तरो के ८, ज्योतिषियो के ५ इस प्रकार इन तीन निकायो के २३ भेद 
हुए । कल्पवासी के सोलह स्वर्गों के ५२ भेद है | जैसे सौधर्म और ईशान स्वर्ग में ३१ भेद 
है सानत्कुमार और माहैन्द्र मे ७ भेद है, ब्रह्म और ब्रह्मोत्तर मे ४ भेद हैं, लान्तव श्र 
कापिष्ट मे २ भेद हैं, पाचवे शुक्र महाशुक्र मे एक भेद है, सतार झौर सहस्त्रार मे एक भेद 
है, आनत और प्राणत मे ३ भेद है, और आठवे आरण और अच्युत मे भी ३ भेद है। इस 
प्रकार सब कल्पवासियों के ५२ भेद है। आञागे कल्पातीत के ग्यारह भेद कहते हैं | उत्तम, 
मध्यम और जघस्य ग्रेवेयक के € भेद हैशऔऔर नव अनुदिश मे एक ही भेद है। एक बीच में 
चार दिशाओ्रो मे और विदिशाओं मे चार-चार विमान हैं । फिर ५ अन॒त्तर है । जिन मैं 
सर्वार्थ सिद्धि बीच मे है और चारो दिशाओ्ओे मे चार विमान हैं। विजय, वेजयन्त, जय॑त 
और अपराजित नाम के क्रमवार है। सो एक भेद इनका । इस प्रकार सब मिला कर ६३ 
भेद तो ये हुए और २३ भेद ऊपर के मिलाये तो सब भेद ८५६ हुए । इन सब को पयप्ति 
तथा निर्व त्यपर्याप्त से गुशित करने पर एक सौ बहत्तर भेद देवो के होते है | नारकियों के 
६८ भेद .-प्रथम नरक में तेरह पटल, दूसरे नरक मे ग्यारह पटल तीसरे नरक में वो पटल 
चौथे नरक मे सात पटल, पाचवे नरक में पाच पटल, छठे नरक में ३ पटल और सप्तम 
नरक में एक पटल है । इस प्रकार सातो नरको के ४६ पटल हैं इनको पर्याप्त तथा अपर्याप्त 
से गणित करने पर ८ भेद नारकियो के होते है । मनुष्यों के १३ भेद -उत्तम, मध्यम 
आर जघधन्य भोग भूमियो तथा कुभोग भूमि के एवं आयें खण्ड और स्लेच्छ खण्ड के मनुष्य 
इन ६ भेदो को पर्याप्त और निवृत्यपर्याप्त से गुण्गित करने पर बारह भेद होते है। इनमें 
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लब्ध्यपर्याप्त मनुष्यों का सैनी भेद मिलाने से १३ भेद हो जाते है। लब्ध्यपर्याप्तक मनुष्यों 
के विष्य में प० द्यानतरायजी ने कहा है कि '--- 

तारी योति थन नाभि कॉरि में पाइये । तर नारी के सल सूत्र से गाइये ।। 

मुर्दे गे समूछन सेनी जीवरा । लब्ध्यपर्याप्तक दया धरि जीवरा ॥। 

इस प्रकार ४०६ भेद हुए । इन में से १८६ भेद पर्याप्तक श्ौर १८६ निवृत्य- 
पर्याप्तक और ३४ लव्ध्यपर्याप्तक जीव इस प्रकार सयोजन से ४०६ है । 

--- जघन्यनेष्ठिक श्रावक का स्वरूप -- 

जीवो की पूर्ण रूप से दया पालने वाले मुनि होते है और एक देश दया पालने 
वाले पाक्षिक श्रावक से लेकर सब ही भ्रन्य श्रावक है । श्रव यहा पर गअहिसाणुक्नत के अति 
चार को कहते है । -“- भ्रहिसासुक्रत के श्रतिचार -- 

“बधवधछेदातिभारारोपणान्नपाननिरोधा / (समोक्षशास्त्र) 

१ बध--पशु बेल झादि जीवो को इस प्रकार की रस्सी या साकल से बाघे कि 
उनके गले में फासी सी न लगे अग्नि आदि की बाधा भ्राने पर तोड कर भाग सके | कठित 
रूप से वाधना अतिचार है । २ बध--पशुओ को विशेष रूप से इतनी चोट नहीं पहुचानी 
चाहिये कि जिससे विशेष श्रगो मे चोट पहुचे श्रर्थात्‌ लाठी श्रादि से विशेष ताडन न करे 
मर्यादा से बाहर पशु का ताडन करना वध अतिचार है । ३ छेद--पशुओ के नाक, कान 
ग्रादि का छेदन न करे एवं अग्नि तथा गर्म लोहे से दाग न लगवाबे । ४ श्रतिभारारोपण- 
मर्यादा से श्रधिक भार नहीं लादे क्योकि वे मृक पशु कुछ नही कह सकते, किन्तु उन्तको कष्ट 
श्रधिक होता है। ५ श्रन्नपान मिरोध--समय पर पशुग्रो को अन्न घास पानी श्रादि को 
व्यवस्था भी प्रवश्य करनी चाहिये श्रन्यथा अन्नपान निरोध नाम का श्रतिचार लगता है 
और पशुओ की बीमारी झादि का भी ध्यान रखना चाहिये। जब श्रावक शअ्रहिसासुब्रत में 
अतिचार नही आने देता है तब ही उसकी ग्रशुक्नत की हढता एवं निर्दोषता हो सकती है। 
अहिसाएणुन्नत की पांच भावनायें-ग्रब अहिसाणुत्रत की पाच भावनाञ्रो का वर्णन करते है। 

“बाड़ सनो गुप्तीर्यादान निक्षेपणसमित्यालो कितपानभोजनानि पच”  (सोक्षशास्त्र) 
अ्रथ--- १ वचन गुप्ति २ मनोगुप्ति ३ ईर्यासमिति ४ आदाननिक्षेपण समिति ५ओऔर 
आश्राालोकित पान भोजन ये पाच भावनाये अरसाक्रत की है तथापि विशेष रूप देने से महान्नत 
रूप परिणमन हो जाती है । विशेष स्पष्टीकरण-१ बचनगुप्ति-अच्छी प्रकार से बुरी प्रवृत्ति 
को रोक कर, पीडा कारक वचच न बोलकर, हितकारी प्रामाणिक एध साथक तथा मिष्ट वचन 
बोलना वचनगुप्ति है। २ भनोशुप्ति--सवर प्रवृत्त अपनी मन की प्रवृत्ति को विषय और 
कषायो से हटाकर पदार्थों के चिन्तवन से लगाना और ससार रूप प्रवृत्तियों का स्वरूप सम- 
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मकर मन को उनसे हठा लेता मनोगुष्ति है। ३ ईर्या-समिति--ग्रहस्थावस्था मे रहते हुए 
भी सावधानी से रहना चाहिये । चार हाथ जमीन आगे देखकर चलना चाहिये । जिससे 
त्रस और स्थावर जीवो को किसी प्रकार बाधा न पहुचे । ४ श्रादान-निक्षेपण-समिति जो 
वस्तु लेनी या देनी हो उसे देख भाल कर उठाना तथा रखना आ्रादान निक्षेपणा समिति है। 
५ आ्रालोकितपानभोजन-प्रकाश में दिन में भ्रच्छी तरह से देखकर एवं शोध कर जो प्राहार 
करना एवं जलादि का पीना है, उसका नाम आलोकितपानभोजन समिति है | 
सत्याणुब्रत का स्वरूप--- “स्थूलमलीक न चदति, न परान्‌ वादयति सत्यमपि विपदे । 
यदु॒ तद वदन्ति सन्त , स्थुलसुषावादबरमणस ।५५॥।। 
श्रथ--जो पुरुष स्थूल भू ठ न तो आप बोले और न दूसरो से बुलवावे और जिस 
वचन से किसी पर आपत्ति श्राजावे ऐसे बचन को भी न बोले श्रर्थात्‌ आ्रापत्ति कारक सत्य 
वचन भी न बोले; ऐसे समय पर मौन ग्रहरा कर लेना अच्छा है जिससे श्रापत्ति भी न 
श्रावे और “वचन की प्रमाणता से पुरुष की प्रमाणता निर्भर है, वह भी बनी रहे | इसको 
गणाधर देवो ने सत्याण॒त्रत कहा है | हिन्दी कवि ने भी लिखा है -- 
“बोलो बोल श्रमोल है बोल सके तो बोल । हिये तराज़ तोल कर पीछे बाहिर खोल ।!। 
जीभ बिचारी कह गई छिन मे स्वर्ग पताल | आ्रापतो कह भीतर गई डडा खाय कपाल ।२। 
शब्द सवारे बोलिये शब्द के हाथ न पांव । एक शब्द करे श्रोषधि इक शब्द करे घाव ।३! 


तात्पय--आपत्ति कारक सत्य वचन में मौन धारणा करना श्रेष्ठ है और भ्रत्य 
समय सत्य हित मित और मिष्ट वचन बोलना चाहिये | ससार में शब्दो से ही परीक्षा होती 
है। अ्रत सत्यारणाक्रत धारियों को शब्द बोलने मे विशेष ध्यात रखना च [हिये । यदि बोली 
बोलना आवे तो बोलना चाहिये अन्यथा मौन रखना चाहिये । समन्तभद्र स्वामी ने भगवाव 
महावीर स्वामी के बचनो से ही परीक्षा करके उन्हे आप्त सिद्ध किया है। संसार मे वचत 
प्रमाण से ही पुरुष प्रमाणित होता है । जिसने अपने वचन एवं शब्दों पर ध्यान नही विंयीं 
वह पुरुष न तो प्रामाशिक होता है और न सत्कार ही प्राप्त कर सकता है । शब्द भी 
चिन्तामणि रत्न के समान है । हित, मित और मिष्ट शब्द बोलने से शत्र भी हू ष छोडकर 
मित्र हो जाता है। कठोर शब्द मत बोलिए । मिष्ट शब्द से कठोर पुरुष भी अपने अनुकूल 
हो जाता है । भ्रत. प्रत्येक मनष्य को सत्य और मर्यादित शब्द बोलकर आत्मकल्याणा तथा 
पर कल्याण करना चाहिये । सत्याएुत्नत के पांच श्रतिचार और उन्तका स्वरूप -: 
“सिथ्योपदेशरहोभ्याख्यानकूटलेखकफ्रियान्यासापहारसाकारभन्त्रभेदा  (तत्वार्थसूत्र-उमा०) 

अर्थं--मिथ्योपदेश १ रहोभ्याख्यान २ कूटलेखक्रिया ३ न्यासापहार ४ शोर साकार 
>मन्त्रभेद ये पांच अतिचार सत्याणव्गत के है । इनका विशेष विवरण इस प्रकार है.-- 
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१ मिथ्योपदेश--परमागम से विपरीत, जिससे जीवों को हिसा रूप प्रवृत्ति हो और 
मिथ्यात्व की वृद्धि हो ऐसा श्रागम विरुद्ध उपदेश नहीं करता चाहिये, श्रन्यथा सत्याणाज्रत 
में मिथ्योपदेश नाम का अतिचार झा जाता है । २ रहोभ्यारख्यान---किसी स्त्री या पुरुष की 
गुप्त छिपी बात प्रकट करना रहोभ्याख्यान है । भ्रत. किसी की गुप्त बात को सत्याणुत्रती 
को प्रकट नहीं करना चाहिये, भ्रन्यथा अतिचार आवेगा। ३ कूटलेखक्रिया--भू ठे खत 
लिखवाना, भू ठे स्टाम्प लिखना, झू ठी नालिस करना, भू ठी गवाही देना श्रादि कूटलेखक्रिया 
है । यह इस भव मे निन्दतीय है तथा पर भव में भी दुगंति का कारण है। सत्याणत्रती 
को यह कभी नहीं करना चाहिये । ऐसा करने से सत्याणत्रत में श्रतिचार ग्रात्ता है, तथा 
ससार में वह पुरुष अ्रविश्वसनीय हो जाता है। ४. न्यासापहार--- कोई पुरुष रुपया 
गहना या श्रन्य कोई वस्तु अपने पास धरोहर या किसी प्रकार से रख जावे उत्तको जेसी 
की तेसी पूर्ण रूप से नही देना श्र्थात्‌ रखने वाला किसी प्रकार से भूल जावे और थोडी 
वस्तु मागे तो उतनी ही दे देना, बाकी वस्तु अपने पास रख लेना न्‍्यासापहार नाम का 
सत्याणव्रत का अतिचार है। ५. साकारमसन्त्रभेद--- किसी पुरुष के शरीर या मुख की 
आकृति देखकर उसके गुप्त अंभिप्राय को जान कर प्रकट कर देना साकार मत्र भेद है। 
यह सत्याणत्रती को कदापि नहीं करना चाहिये क्योकि ऐसा करने से जिस का भेद 
प्रकट किया जाता है उसको श्रत्यन्त दुःख पहुचता है श्रौर उसको दु ख होने से भ्रहिसाणत्रत 
मे भी अतिचार लगता है । मुख्य श्रहिसान्नत है शेष ब्रत उसेकी बाड़ श्रर्थात्‌ रक्षक 
रूप है ग्रत साकार मन्त्र भेद सत्याणत्रतती को नहीं करना चाहिये । उल्लिखित सत्याणात्रत 
के अतिचारो को जान कर सावधानी से सत्याणत्रती को बचना चाहिये । 

-- सत्याणक्नत की पाच भावनाएं और उनका स्वरूप :--- 
“क्रोधलोभभीरुत्वहास्यप्रत्याख्यानान्यनुवी चि भाषण च पच । (तत्वार्थसृत्र-उमास्वामी ) 


प्रथं--क्रोध १ लोभ २ भय ३ हास्य ४ झौर सूत्र विरुद्ध बोलने का त्याग करना 
५ सत्याणतन्रत्त की पाँच भावनाएँ है । विशेष इस प्रकार जाननी चाहिए :--- 

१ क्रोधष-त्याग --- -किसी समय बाह्य निमित्त सिलने पर भी क्रोध उत्पन्न हो जावे 
तो अपने विचारों से उसे शान्त कर लेना क्रोध-त्याग नाम की सत्याणत्रत की प्रथम भावता 
हैं। २ लोभ त्याग--श्रसत्य के कारण लोभ की प्रवृत्ति नही करनी चाहिये, अर्थात्‌ सत्य 
के परित्याग से यदि द्रव्य की प्राप्ति भी हो तो भी सत्य ही बोलना, लोभ वश असत्य नहीं 
बोलना चाहिये । ३ भय त्याग-धर्म विरोध के भय से, लोक विरोध के भय से राज विरोध 
के भय से, समाज विरोध के भय से, जाति विरोध के भय से, देश एवं ग्राम विरोध 
के भय से भी श्रसत्य भाषण न करना, भय परित्याग नाम की सत्याण॒व्रत की तीसरी 
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भावता है । ४ हास्प त्याग-जिस हास्य से क्रिसी जीव को प्राण पीडा हो जावे ऐसा हास्य 
भूलकर भी न करना, सत्याणुब्रत की हास्य त्याग नाम की चतुर्थ भावना है। ५ सुत्नविरुद्ध 
वचनत्याग--जिस किसी विषय की जानकारी न हो उस को स्पष्ट कह देना चाहिये कि 
यह हमको मालूम नहीं है । अपने को मातम न होते हुए भी स्वयं अपनी तरफ से ऐसा 
वाक्य नही बोलना चाहिये जिससे आगम विरुद्ध वचन निकल जावे । न मालूम होते पर 
स्पष्ट कह देता, बिता जाने अपनी तरफ से स्वय बोलने की अपेक्षा बहुत अच्छा है। भू ठ 
बोलता ठीक नही है | न जानते हुए हम नही जानते ऐसा कहने से पद नही बिगडता है । 
उल्लिखित पाचों भावनाशओ्रों को ध्यान मे रखकर सत्याणुत्रत पालन करना चाहिये । जिससे 
महाव्रत धारण को योग्यता मे सहायता मिले । --भ्रचोर्याषुत्रत का स्वरूप-- 
“निहित वा पतित वा सुविस्मृत वा परस्वमविसृष्ट' । 
न हरति यज्नच दत्त तदक्ृशचोर्यादुपारसशम्र ।| ५७ || (रत्नकरण्ड ध्रावका ) 
भावाथं--जो दूसरे के रखे हुए, गिरे हुए, भूले हुए और धरोहर रक्‍खे हुए द्रव्य 
की न तो हरे और न दूसरो को देवे वह स्थूल चोरी से विरक्त होता अचौयें श्रणत्रत है ! 
कहा भी है --- “सालिक की श्राज्ञा बित कोई, चीज गहे सो चोरी होई' 
ससार में धन भी पुरुषो का ग्यारह॒वाँ प्राग्ा है अर्थात्‌ जिस प्रकार पुरुष को प्राण 
प्यारे होते है उसी प्रकार धन भी प्रिय होता है। धन का नाश जीवन नाश सा माना जाता - 
है । इसलिये चोरी कभी नहीं करनी चाहिये । 
चोरी का वर्णान इसी ग्रंथ मे हम पहले बहुत कुछ कर चुके है। चोर के साथ राजी 
तथा प्रजा का कसा व्यवहार हैं इस को भी हम पूर्व दिखा चुके है । 
मच्छोयारात्रत के पांच झत्च्तिर और उनन्‍व्छा स्वरूप 
ह स्तेनप्रयोगतदाहुतादानविरुद्धराज्यातित्महीनाधिकमानोन्मानप्रतिरूपकव्यवहा रा “(त०उ० | 
श्रथं--स्तैनप्रयोग १ तदाहुतादान २ विरुद्धराज्यातिकम ३ ही नाधिकमावोनमात 
४ श्र प्रतिरूपक व्यवहार ५ ये पाच श्रचौर्याण॒ व्रत के अतिचार हैं । इनका विशेष विंव 
रण इस प्रकार है -स्वेनप्रयोग-चोरी का प्रयोग करना या श्रन्य को चोरी का प्रयोग 
बताना स्तैन प्रयोग है। जैसे -आज वह पुरुष यहा नही है. तुम जाकर उस स्थाव से उस 
मकान मे प्रवेश कर अ्रसुक स्थान पर उसकी बहुमूल्य वस्तु पडी हुई है उसको ले श्रान॥ 
हम दोनो बांट लेवेंगे आदि इसका नाम स्तेनप्रयोग है । २ तदा हतादान-- चोर से लाये 
हुए धन को कम मूल्य में स्वयं लेना अथवा श्रत्यो को दिलवाना, तदाहुतादान नाम की 
अचोर्याणुत्रत का अतिचार है। ३ विरुद्धराज्यातिकम--राजा की आज्ञा के विद 
व्यवहार करना, या राज्य के नियमो का उललघन करना एवं राज नियम के उल्लंघन करने 
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वालो को सहायता देना और सहायता देकर प्रसन्न होना विरुद्ध राज्यातिक्रम नामका श्रति- 
चार है । हीनाधिकमानोन्मान-तोलने के बाट श्रादिक, नापने के गज ग्राहे हाथ इत्यादि, 
मापने के पावली पाई इत्यादि चीजो को पदार्थ लेते समय के लिए श्रधिक रख लेना श्रौर 
देने वालों के लिए कमती रखना, हीनाधिकमानोन्मान ताम का श्रचौयर्सिव्रत का अ्रतिचार 
है । इससे राज दण्ड भी मिलता है। ४ प्रतिरूपक व्यवहार- अधिक मूल्य की वस्तु में 
प्रल्प मूल्य की वस्तु मिलाकर बेचना या ऐसी बाते ग्रन्य को सिखा देना या अन्य से करा देना 
प्रतिरूपक व्यवहार नाम का अतिचार है। ऐसा कार्य करने से राज दण्ड भी मिलता है, वह 
लोक मे निन्‍्य तथा अविश्वसनीय हो जाता है । 
-- श्रचौर्याणुत्रत की पांच भावताएं और उत्तका स्वरूप -- 
शुन्यागारविमोचिताधासपरोपरोधाक रणसभेक्ष्यशु द्धिसधर्सा विसंचादा पत्र ६-७ 
अर्थं--- १. शुन्यागार २ विमोचितावास ३ परोपरोधाकरण ४ भेैक्ष्यशुद्धि भर 

सधर्माविसवाद ४ ये अचौर्यायुत्रत की पाच भावनाये है। इनका विशेष विवरण इस 
प्रकार है- १. शुन्यागार--शुन्य ग्रह, श्मसान गिरि की गुहा नदीतट या वृक्षों के कोटरो 
में रहने की भावना करता है। २ विमोचितावास--यग्रृहस्थ जिस स्थान को रहने से छोड 
गये हो, जिसमे दूसरो का भगडा नही हो. उसमे रहना विमोचितावास है । ३. परोपरो- 
धाकरण +--अ्रन्य के स्थान में बलपूर्वकं नहीं ठहरना और ठहरे हुए को बलपूर्वक 
हटाने का प्रयोग नही करना, परोपरोधाकरण नाम की भावना है। ४. भेक्ष्यशुद्धि- कर्म 
के क्षयोपशम के श्रनुसार प्राप्त हुए भोजन को शाति के साथ ग्रहणा करना, उसमे हे 
विषाद नहीं करना और न उसमे श्रात्त रौद्र परिणाम करना भैक्ष्य शुद्धि नाम की भावना 
है । ५ सधर्माविसवाद--सहधर्मी पुरुषों से किसी कार्यवश खोटे कारण मिल जावे तो भी 
शांत परिणाम रखना सधर्माविसवाद भावना है। इस ' प्रकार अचौर्यासणुत्रत की पाच भाव- 
नाभ्रो को याद रखना चाहिये, जिससे यह ब्रत प्रोढ बन जावे । इनका सदा अभ्यास करते 

रहना चाहिये । 

के अह्ाचयारावृत् का स्वरुप #४ 
न तु परदारातव्‌ गच्छति, न परात्‌ गसयति च पाप भौतेयंव्‌ । 
सा परदारनिवृ त्ति, स्वदारसतोषनामापि ॥। ५६ ।। 
ग्रथं--जो पाप के भय से न तो पर स्त्री के प्रति स्वय गमन करे और न श्रन्य को 

गमन करावे श्रौर श्रपनी स्त्री मे सन्‍तोष रखे उसको परदारनिवृत्ति श्रथवा स्वदारसन्तोष 

अर्थात्‌ ब्रह्मचर्याण॒त्रत कहते है। परदारा गृहीत हो या अग॒ृहीत अ्रथवा ग्रहीताग्रहीत 

अर्थात्‌ वेश्या हो, उनके सेवन का त्याग और जिसके साथ धर्मानुकूल देव शास्त्र की 


(२९६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


' साक्षी से पाणिग्रहण हुआ हो उसके अतिरिक्त स्त्री मात्र का त्याग करना चाहिए । एक 
ही विवाह करने की यदि प्रतिज्ञा नही है तो अन्य विवाह करके उससे भी भोग कर सकता 
_ है। पर्व के दिनो में अ्पती स्त्री से भी विषय सेवत नहीं करना चाहिये। इस व्रत को 
: स्वदार संतोष ब्रत कहते है । कवि ने कहा भी है । 
“व्याही वनिता होय जो या में कर सनन्‍्तोष । 
त्याग करो पर कासिनी या सम और न दोष ।॥। ४ ।। 
“स्व॒नायासपि निर्विण्ण सन्‍्तते कुरुते रतिस्‌ । 
शीतं नुनुत्सुर्वा वह्नौबह्ाचारी न परवेरि] ॥६५॥ (धर्म स० श्रावकाचार) 
श्रथं-स्वदार सतोष ब्रत पालने वाले ब्रह्मचारी पुरुषों को भ्रपती स्त्री मे विरक्त रहना 
चाहिये और श्रष्टमी तथा चतु्देशी आदि पर्व के दिनो मे भी विषयो का सर्वेथा परित्याग 
करना चाहिये | भावार्थ --जिस प्रकार शीत की बाधा दूर करने के लिये पुरुष अग्नि की 
सेवन करता है न कि हाथ जलाने के लिये, उसी प्रकार स्त्री का सेवन इसलिये किया 
जाता है कि यदि हमारे सतान हो जावे तो हम ग्रृहस्थ का भार उस पर रखकर निवृत्ति 
मार्ग मे चले जावे न कि कर्म बधत के लिये विषय सेवन किया जाता है, जिससे ग्रीस 
कल्याण न करके संसार मे भ्रमण करता रहे । कहा भी है-- 
जो परनारी निहार निलज्ज हंसे विगसे बुधि हीन बड़ेरे । 
भू ठन को जिमि पातर देखि खुशी उर कुकुर होत घनेरे ।। 
है जिनकी यह ठेव वहे तिनको इस भो श्रपकीरत है रे । 
हक्लू परलोक विषेह॒द्दण्ड क्ररे शत खण्ड सुखाचल के रे। 
तात्पये--जो पुरुष कौवे और कुत्ते के समान अर्थात्‌ जिस प्रकार झूठी पातल की 
देखकर कौवा और कूत्ता प्रसन्न होता है उस प्रकार दूसरे से भोगी हुई स्त्री को देखकर 
प्रसन्न होते है एव अपने परिणामों को दूषित करते हैं वे पुरुष परलोक में घोर ढुंःखी की 
भोगते है। ब्रह्मचर्याणुन्नरत के पांच अभ्रतिच्चार और उनका स्वरूप-- 
“परविवाहकर णेत्वरिकापरिभृहीतापरिगृहीताग सम नानगफ़ी डा कामतीव्ाभिनिवेशा ।७।॥३८| 
श्रथं-- प रविवाहक रण १ परिमरृहीतेत्वरिकागमन २ अपरिगृहीतेत्वरिकागमत 7 
अ्तगक्रीड़ा ४ और कामतीत्राभिनिवेश ५ ये पाच ब्रह्मचर्याण॒त्रत के अतिचार है। विशेष 
इस प्रकार जानना चाहिए *-- १ परविवाहकरण-शअपने पुत्र और पुत्रियों के प्रतिरि् ' 
अन्य पुरुषो के लड़के और लड़कियों का विवाह करा देना या मेल बिठा देना अथवा अन्य 
के द्वारा करा देता परविवाहकररण नाम का ब्रह्मचर्याणुत्रत का प्रथम अतिचार है । 
२ परमृहीतेत्वरिकागमन--दूसरे से विवाहित व्यभिचारिणी स्त्रीके यहा प्रा: 


न 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (२६१7) 


जाना तथा उसके साथ कुशील सेवन करने की खोठी चेष्टा करना ब्रह्मचर्याणुत्रत का द्वितीय 
ग्रतिचार है । ३ अपरिगृहीतेत्वरिकागमन--अ्रर्थात्‌ जिनका कोई स्वामी नही है ऐसी वेश्या 
ग्रादि तथा बालिकादिक या और भी व्यभिचारिणी स्त्री उनसे किसी प्रकार का सम्बन्ध 
रखना उनसे काम सेवन की चेष्टा करना ब्रह्मचयरणुवन्नत का अतिचार है । ४ भ्रनग क्रीडा- 
काम सेवन के अगो को छोीडकर ग्रन्य अभ्रगो से कम सेवन को क्रोडा करता, विशेष मैथुन 
की इच्छा रखना ब्रह्मचर्याणुत्नत का अनंग क्रीडा नामका चतुथ अतिचार है । ५ कामतीक्ा- 
भिनिवेश--द्वव्य क्षेत्र काल और भाव का विचार न रखकर स्वस्त्री से भी काम सेवन की 
अत्यन्त लालसा रखना कामतीव्ाभिनिवेश नाम का ब्रह्मचर्याणत्रत का पाचवा गअतिचार है। 
गृहस्थ को चाहिये कि ब्रह्मचर्याणब्रत का, पाचो अतिचारो को टालकर पाचो भावना 
का अभ्यास करता हुआ, पालन करे ओर ब्रह्मचर्यत्रत मे हृढ बना रहे । 
ब्रह्म चर्या ण कृत की पाच भावनायें श्रौर उत्तका स्वरूप --- 

'स्त्रीरागकथाश्रवशतन्मनोहुरांगनिरीक्षणपुव रतानुस्मरणवृष्पेष्ट रसस्वशरी रसस्कारत्यागा पंच। 
ग्रथ--स्त्री राग कथा श्रवण त्याग १ स्त्री अनोहरागनिरीक्षण त्याग २ पूव रतानु- 
स्मरण त्याग ३ कामोद्दीपनरस का त्याग २ और स्वशरीर सस्कार त्याग ५ ये पाच ब्रह्म- 
चर्याणक्रत की भावताये है। १ स्त्रीरागकथाश्रवणत्याग--स्त्री के रागवर्धक श्राख्यानो को 
कहने एवं सुनने, रसीले गीत आ्रादि का सुनने एवं चित्त रझूजन के उनके गीत आदि पढने का 
त्याग करना स्त्रीरागकथाश्रवरणत्याग नाम की ब्रह्मचयरणित्रत की प्रथम भावना है। २ स्त्री- 
मनोहरागनिरीक्षरात्याग--स्त्रियो के मनोहर अ्रगो को राग सहित देखने का त्याग करना 
सत्रीमनोहरागनिरीक्षण त्याग तामक ब्रह्मचर्याणब्रत को दूसरी भावना है | ३ पृर्वेरतानुस्म- 
रणत्याग--प्रथम श्रुक्त भोगो को याद करने का त्याग करना ब्रह्मचर्याण॒व्रत की तीसरी 
भावना है । ४ कामोद्दीपनरसत्याग काम को उत्त जित करने वाले पौष्टिक पदार्थों का त्याग 
करना कामोद्दीपनरसत्याग नाम की ब्रह्मचर्याणत्रत की चतुर्थ भावना है। ५ स्वशरी रसस्कार- 
त्याग---कामी जनो के सहश अपने शरीर के सस्कारो का त्याग करना भ्रर्थात्‌ श्वू गार आदि 
नही करना, सदेव साधारणा वस्त्र आभररणा पहरना, जिससे ग्रन्य के श्रथवा अपने मन में 
विकार पैदा न हो, उसको स्वसस्कार त्याग नाम की ब्रह्मचयरित्रत की पांचवी भावना 

कहा है । इस प्रकार की भावनाओं से ब्रह्मचर्याण॒त्रत मे पुष्टि झती है । 

-- परियग्रहपरिसाणाणव॒त का स्वरूप -- 
“घन्यधान्यादिय्रन्थं, परिमाय ततो5धिकेषु नि. स्पृहता । 
परिमितपरिग्रह' स्था,दिच्छा परिमाशनामाषपि ॥६१॥॥।  (र०श्रा०) 

अ्र्थं--धन धान्यादि दश प्रकार के चेतन और अचेतन रूप परिग्रह में ममत्वरूप 


/ (२६६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


परिणामों को रोक कर के परिमाण करना श्रर्थात्‌ सीमा निश्चित कर लेना परियग्रह परि- 
माणारुत्रत है। जेसे बाह्य मे स्त्री पुत्र दासीदास परिवार गाय भैस हाथी घोडा धन धान्य 
सुवशरूपा माणिणिक मोती शब्या आसन ग्रह आभरण वस्त्रादिको का परिमाण करके उससे 
श्रविक की इच्छा का परित्याग करना एवं आशभ्यन्तर मे क्रोध लोभादि रूप रागादि भाव 
परिणामों मे उत्कृष्टता का एवं उत्कटता का अश्रभाव रूप करना एवं परिग्रह की मर्यादा 
करना । परिग्रह को परिगणन्ता एवं मर्यादा करने से पुरुष को लालसा कम हो जाती है 
और लालसा से निवृत्ति प्राप्त करना ही निवृत्ति मार्ग का अवलम्बन करना एवं मोक्षमार्गं 
प्र श्रारुढ होने के लिए प्रस्तुत होना है । बिना मर्यादा के यह लालसा ग्रृहस्थों को व्याधि 
रूप होकर बहुत सताती है । यह लालसा ही जीवको नरक और निगोद पर्याय तक पहुचा 
देती है । अतः इस लालसा पिशाचिनी का परित्याग कल्याण मार्ग है । कहा है .-- 
“घनकन कांचन श्रादिदे परिग्रह्‌ संड्घाठान | तृसना नागिन बस करो यह ब्रत मंत्र महाव्‌ ॥।” 
“ससारदुमभूलेन किसनेत ससेतिय । निःशेष त्यजति ग्रन्थ निग्नेन्थ॑ त बिदुलिता ॥। (सुरस) 
भावार्थ -यह परिग्रह ससार रूपी वृक्ष का मूल कारण एवं बीज भत है, इससे 
मेरा क्‍या प्रयोजन है, ऐसा समभ कर जो समस्त परि ग्रह का त्याग कर देते है वे महा मुनि 
होते है भौर सर्गपरिग्रह को सर्मथा त्यागने में ग्रसमर्थ शीतोप्णता के निवारणार्थ आवश्य- _ 
कतानुसार जो २ परिग्रह चाहिये, उन्हे ही रखते हैं वे परिग्रहत्यागाणवतती एज परिग्रह 
परिभाणवृत्तधारी श्रावक होते हैं। परिग्रह परिमाणव त के धारण करने से प्रथम प्रतिमाधारी 
दाशनिक श्रावक बन जाता है । यह परिग्रह व्यान्न के तुल्य है, आत्मा रूपी पशु उसका 
शिकार है । इस परिग्रह के लवलेश से ही कषाय चतुष्टय का उपशम्त करने पर भी एका- 
दशगुणस्थान में मुनि श्राकर गिर जाते हैं और फिर अर्ध पुदूगल परावर्तत काल तक उनको 
संसार से जन्म और मरण रूप दु ख उठाने पड़ते हैं। भगवान उमास्वामि तत्वार्थसूत्र में 
इस 'परिग्रह के वास्ते कहते है तन बह्नारम्भपरिग्रहत्व॑ नारकस्यायुष, ।।१५।|। 
अथ--बहुत आरभ करना और बहुत परिग्रह रखना नरक आयु के प्राश्वव का 
कारण माना है । परिग्रहपरिमाणारण व त के श्रतिचार और उनका स्वरूप । 
कषत्रवास्तुहिरिण्यसुवर्रधनधान्यदासीदासकुप्पप्रमाणातिक्रमा ।२७।७। (तत्वार्थसूत्र-उमास्वा ) 
श्र्थ--प्षेत्रवास्तु १. हिरण्य सुवर्ण २ घनधान्य ३ दासीदास ४ और कुप्य ५ इन 
पाच वस्तुओं के प्रमाण एग परिमाणों का अतिक्रमण करने से ही परिग्रहपरिमाणाणवत्त 
के पांच अ्रतिचार बन जाते हैं। १ क्षेत्रवास्तुपरिमाणातिक्रम-धान्यादिक उत्पन्न होने के 
स्थान का नाम क्षेत्र है। रहने के ग़ह मकान आदि को वास्तु कहते हैं। इनका परिमारण 
करके अतिक्रमण करना क्षेत्र-वास्तु-परिमाणातिक्रम नामका परिग्रह परिमाणा बुत का 


ही 


| 
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प्रतिचार है। २ हिरण्यसुवर्णापरिमाणातिक्रम-रुपये तथा चादी के भूषणो को हिरण्य 
कहते है। सोने तथा उसके भूषशों को सुवर्ण कहते है। उनके परिमाण का श्रतिक्रमण 
करना हिरण्य-सुवर्ण-परिमाणातिक्रम नामका परिमाण व्रत का दूसरा शभ्रतिचार है । ३-८ 
धनधान्यपरिमाणातिक्रम-गौ, बैल, भेस, हाथी, घोडा आदि को धन कहते है | गेहू,ज्वार,मू ग 
उडद, मक्‍की, जब आदि को धान्य कहते है। उसके परिमाणका अतिक्रमण करना धन-धान्य 
परिमाणातिक्रम नाम का अतिचार है । ४ दासीदास--परिमाणा तिक्रम--शरीर व शअ्रपने 
टहल चाकरी के लिये रखे गये नौकर तथा मुनीम आदि दासी एवं दास है उनका परिमा- 
णातिक्रम ताम का अतिचार है । ५ कुप्यपरिमाणातिक्रम--कुप्य मे वस्त्र थाली श्रादि सब 
आ जाते है । सुवर्ण और चादी को छोडकर शेष सब धन कुप्य शब्द से कहा गया है। उन 
सब वस्तुशो मे परिमारा करना कुप्यपरिमाणातिक्रम नाम का परिग्रह परिमाण ब्रत का 
पाचवा श्रतिचार है । 
अतिचार का लक्षण तथा परिग्रहप्रमाणाणात्रत के श्रन्य श्रतिचार 
“अ्तिवाहुनातिसग्रह,विस्मपलोभातिभारवहनानि । 
परिमितपरिग्रहस्य च, विक्षेपा पठच लक्ष्यन्ते ॥| ६९२ ॥| . (रत्नकरड श्रा०) 
भावा्थं-- नियम करके उससे अ्रधिक वस्तु पर ममता करना ब्रतो का श्रतिचार 
कहा है। स्वामी समच्तभद्राचार्य के अनसार परिग्रह परिमाण ब्रत के पाच अतिचार इस 
प्रकार है :--१ अ्रतिवाहन-लोभ के वशीभृत होकर एव श्रच्छी देखकर मर्यादा से अधिक 
सवारी भआरादि का सग्रह करना अति वाहन नामका ग्रतिचार है। २ अतिसंग्रह--लोभ के 
वशीभूत होकर प्रयोजन से ग्रधिक एवं मर्यादा से बाहर अधिक सग्रह करना अतिसंग्रह नाम 
का अतिचार है । ३ विस्मय-कषाय के वश होकर दूसरो का वैभव देखकर मन की ईर्षपा व 
दष करना विस्मय नाम का अतिचार है । ४ लोभ-सवे प्रकार के परिग्रह मे लालसा रखना 
लोभ की मात्रा को शअ्रन्तरड़ मे रखना लोभ नाम का शञ्रतिचार है। ५ भ्रति भारवाहन-- 
गाड़ियो में पशुझ्रो पर मर्यादा से ग्रधिक भार लादना, श्रति भारवाहन नाम का श्रतिचार है। 
इस प्रकार के श्रतिचारो को दर करके व्रत पालने चाहिये | 
““: परिग्रहपरिसाराणाव्रत की पांच भावनायें और उनका स्वरूप :-- 
“भनोज्ञामनोक्षेीन्द्रियचिषय रागह् षवर्जनानि पच ।८।। ७॥। [तत्वार्थंसत्र-उमास्वामी) 
धथ-- मनोज्ञ एव श्रमनोज्ञ पाचो इन्द्रियो के विपय मे राग ह प का परित्याग करना 
परियह परिमाण ब्रत की पाच भावनाये है । पाचो इन्द्रियो के मनोज्न विषयों मे राग और 
अमनोज्न विषयो मे हूं प नही करना परियह परिमाणा ब्रत फी भावनाये है । परियहपरि- 
माण ज्रत की भावनाओं से मोह घटता है, एवं आ्ात्म-बल्यागा होता है | छत. द्षतो के 
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ग्रतिचारों को वजित करके तथा भावनाओ्रों को भाकर ब्रतो की पूर्ण हृढता करती चाहिये 
ग्रतिचार अनाचार में भेद :-अतिकृमोमानसशुद्धिहानि. व्यतिक्रमो यो विषयाभिलाष । 
तथातिचारं करुणालसत्वं भगोह्यमाचारमिह व्रतानि' 
अथं--मन की शुद्धि में हानि का नाम अततिक्रम है । विषयो की अधिलाषा करने 
का नाम व्यतिक्रम है। तथा ब्रतो के आचरणा में प्रमाद एव आलस्य तथा शिथिलता करते 
का नाम अतिचार हैं। और ब्रतो के भंग का ताम अ्नाचार है | इसी की पुष्टि मे दूसरा 
प्रमाण यह है-- 
क्षति मन शुद्धिविधे रतिक्रम, व्यतिक्रम शीलब्रतेषिलघनस !। 
प्रभोडतिचारं विषयेधु वर्तन | वदन्त्यताचारसिहातिसक्ततामु ।। (भ्रमितगति आचार्य) 
श्रथ--मन की शुद्धि मे क्षति होना श्रतिक्रम है। शीलब्रत का लघन करना व्यति- 
क्रम है । विषयो मे प्रवृत्ति करता भ्रतिचार है और विषयो मे अत्यासक्ति का नाम भ्रनाचार 
है इस प्रकार ब्नतो के स्वरूप, श्रतिचार तथा भावनाश्रो का वर्णन किया है ये पाँचो हरत 
निरतिचार रूप से पहली ब्नत प्रतिमा मे पलते है। जैन वाड मय मे पांच अखुब्रत शरीर 
तीन गुरणाक्नत बतलाये है क्योकि गुरात्रत अरात्रतों को महात्रत रूप बनाने का गुण रखते हैं 
अत उसको गणक्त कहते हैं । तीत ग्रात्रत और चार शिक्षाव्रत के भी अराव्रतो को महा- 
द्रत रूप होने की शिक्षा देते हैं । श्रत उनको आचार्यों ने शिक्षा त्रत कहा है तथा ऋमवर्ती 
रक्खा है । तीन गुरण्‌ब्रत और चार शिक्षात्रत ही मिल कर सात शीलतब्रत कहलाते है । जद 
प्रतिमा पालन करते समय प्रथम ब्रत प्रतिमा ग्रहण की जाती है तो निरतिचार पाते 
अगुन्नत लिये जाते है उसके बाद द्वितीय प्रतिमा मे सातिचार शील सप्तक ग्रहण करते 
हैं। जेसे २ ऊपर की प्रतिमा ग्रहण की जाती है उसी २ प्रकार उसको अतिचार दूर 
करने पड़ते हैं । -- रात्रिभोजनत्याग ज्त :--- 
ग्राचार्यो ने रात्रि भोजन का त्याग भी छठाव्रत माना है । उसका उल्लेख मूलाचार, 
चारित्रसार, सागारधर्मामृत तथा अनेक श्रावकाचारों मे मिलता है। उसका सक्षिप्त वर्णोत 
यहा करते है। “बधादसत्याच्चोर्याचच कामाइयग्रन्थानिवतंनम । 
पञचधाइणुब्रतं राज्यभुक्ति पष्ठमणुक्नतम ।॥१ ।। (चारित्र सार मूल ७) 
श्र्थ--हिसा-असत्य-चो री-मैथुन और परिग्रह से निवत्त होने से श्रणुत्रत पात 
प्रकार का अर्थात्‌ अहिसाणज्रत, सत्याणव्रत, श्रचौर्याणब्रत (स्वदार संतोष) शौर परिग , 
परिमाण ये पात्र अगणान्नत हैं। राधति भोजन त्याग नाम का छठा गणाक्ञत है । 
'राच्रावन्ञापानखाइलेहा तुभ्य॑ सत्वानुकम्पयाविरमरण पष्ठमणाव्रत्म (चरित्र०चार९ ] 
ध्र्ग-रात्रि मे श्रन्न-पान खाद्य और लेह्य चारो प्रकार के भोजनो से, प्रॉणि/ 
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पर श्रनुकम्पा की दृष्टि से, जो रात्रि में विरत होना है श्रर्थात्‌ रात्रि भोजन का त्याग 
करना है वह रात्रि भोजन विरमणा नाम का छठा अशुक्त है। रात्रि मे दृष्टिगत न होने 
के कारण ग्रनमेक त्रस जीवो की हिसा होती है श्रतः उनके ऊपर दया भाव रखते हुए रात्रि 
भोजन का त्याग छठा अशाक्रत श्रावक ग्रवश्य पालन करे । और भी कहा है । 
अहिसाव्षतरक्षार्थ पुलक्नतविशुद्धपे । नक्त मुक्ति चतुर्धापि सदाधीरस्त्रिधा त्यजेतु ॥ २४ ।॥ 
श्रथं“-अ्रहिसा ब्रत की रक्षा के लिये तथा मूल ब्रत की रक्षा के लिये तथा मूल 
त्रत की शुद्धि के निमित्त श्रावक को चाहिये कि मन्त वचन और कार्य से अ्रन्न, रोटी, दाल, 
भात शभ्रादि; पान, दुग्ध, शर्बत, पाती, श्र प्रादि, खाद्य पेड़े, बरफी, कलाकद, लड्डू श्रादि 
गौर लेह्य चाटने योग्य पदार्थ तथा चव्य जैसे-पान, सुपारी, इलायची श्रादि भी जीव रक्षा 
निमित्त रात्रि मे न ग्रहण करे । आगे श्रभतचन्द्राचार्यक्रत पुरुषार्थ सिद्ध पाय से भी इसको 
पुष्टि करते है । 
“रात्रो भु जानानां, तस्मादनिवारिता भवति हिसा। 
हिसाविरत्य सस्मात्त्यक्तव्या राज्िभुक्तिरपि ॥| १२९ ॥। 
प्रथ--हिसा से बचने वाले प्राणियों को सदा रात्रि भोजन से बचते रहना चाहिये 
क्योकि रात्रि भोजन करने वाला प्राणी हिसा के पाप से नही बच सकता । रात्रि को नियम 
से त्रस जीव मरते है और उसका पाप रात्रि भोजन करने वाले को ही लगता है। इस 
कारण हिसा से दूर होने के लिए रात्रि भोजन श्रावक को श्रवश्य त्याग देना चाहिये एवं 
श्रावक हिसा के पाप से भयभीत होकर रात्रि भोजन प्रवश्य त्याग देते है। रात्रि भोजन 
त्याग का महत्व मानकर आचाये उसे छठा अरुत्नत कहते है । 
--# रात्रि भोजन त्याग ब्रत के अतिचार #-- 
रात्रिमांहि बना कर खाना, दिन में जो भोजन पकवान । 
दिनका बना रात्रि में खाना, दोनों भोजन एक समान ।। 
जिस थानक पर भोजन बनता, चंदवा जो नहीं घहां रहात। 
चदवा बिन भोजन नहीं रखना, प्राणी हिसा होय तिदान । 
जिस वस्तु से घिन भ्रा जावे उसका तुरत हो त्याग करान । 
अ्रतोचार राधि भोजन के, जो पाले नर चतुर सुजान ।। 
अर्थं--रात्रि को बनाकर दिन में खाना या दिन में बनाकर रात्रि में खाना या 
भोजन के लिये और भी ऐसे आारभ करना जिससे हिसा हो सके, दिवस में भी ऐसे स्थान 
पर भोजन करना जहा पर अधकार हो एवं बिना देखे शोधे भोजन करना रात्रि भोजन 
त्याग का श्रत्तिचार है । जिस स्थान पर भोजन बनाया जावे वह स्थान ब्नत्यन्त प्रकाण मय 
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एवं चंदोवा सहित होना चाहिये और जहा भोजन रखा जावे एवं भोजन खाया जावे वहा 
पर भी चदोवा अवश्य होना चाहिये । जिस पदार्थ को देखकर घिन आवे उस पदार्थ को 
नहीं भक्षण करना चाहिये । स्वास्थ्यरक्षा की दृष्टि से भी रात्रि भोजन का त्याग और 
भोजनालय की शुद्धि भ्रत्यन्त आवश्यक है । रात्रि भोजन के त्याग से पाचोब्तो मे निर्मलता 
ग्रा जाती है मुख्य अहिसा ब्रत का पालन हो जाता है अ्रत जेनी मात्र को रात्रि भोजन का 
ग्रवश्य त्याग करना चाहिये । व्रत प्रतिमा का स्वरूप--- मध्यम नेप्ठिक श्रावक का 
लक्षण जिसे दूसरी प्रतिमा कहते है । “निर्दोषमणातब्नरतं शीलसप्तकंश्च सहातिचारे । 
यः नि शल्य सक्नती, द्वितीयपदे सध्यनेष्ठिको भवति ॥॥ २॥।* 
क्रथं--पहिले जो दर्शन प्रतिमा धारी श्रावक का लक्षण कहा है, उस स्थान पर 
जो पचाणुत्रत पाले जाते है, वे सातिचार पलते है, परन्तु इस प्रतिमा में वे निरतिचार 
पाले जाते हैं, तथा इनके साथ सप्त शील और करने होते है, इसीको द्रत प्रतिमा या 
मध्यम नेष्ठिक श्रावक कहते है, इसी प्रतिमा मे तीन गुण व्रत और चार शिक्षात्रत ये सात 
शील सातिचार पलते हैं। यह प्रतिमा संयमासयम का मध्य भेद है--क्योकि पाच इन्द्रिय 
तथा छुठे मन के तथा षट्‌ कार्य के जीवो मे से त्रस कार्य की तो यह सर्वथा रक्षा करता 
है, श्रौर स्थावरों की रक्षा का प्रयत्न करता है इसलिये, सयमासयम यहां से चालू होता है, 
नीचे की प्रतिमा वाले को सयमी उपचार से कहा है क्योकि ऐसा कहने से उनके भावों मे 
उत्कृष्टता बनी रहती है। . दूसरी प्रतिमा मे धारण करने योग्य न्नत-- | 
पंचारावृतरक्षार्थ, पाल्यते शीलसप्तकम्ू, शालवत्क्षेत्रवद्धह्मर्थ क्रियते महतो दृति ॥१-७॥। 
श्र्शथ--अहिसा आदि पाच असुत्रतों की ठीक २ रक्षा के लिये तीन गुणवृत और 
चार शिक्षावृत, ऐसे सात शील पालन किये जाते है। जैसे--धान्य युक्त खेत को रक्षा और 
वृद्धि के लिये उसके चारों तरफ काटो की बाड लगाई जाती है, वैसे ही इन सातशीलों से 


अ्रहिसादि पचाणुव॒त्तों की रक्षा का प्रयोजन है । -“-शीलवृत के भेद-- 
दिग्देशानथ्थंदण्डविरतिसामायिकप्रोषधो पवासो प भोग परिभोगप रिमाणा- 
तिथिसंविभागवतसपन्नहइ्च॒ ॥। ७-२१ ॥।  (त० उ०) 


प्रये--१ दिग्विरति २ देशविरति ३ अनर्थदण्डविरति ये तीन गरावृत कहलाते है 
१ सामायिक २ प्रोपधघोपवास ३३ उपभोग परिभोग परिमार ४ ग्रति सा सविभाग ये चार 
शिक्षावृत हैं | ये सात शीलबृत तथा पूर्वोक्त पचाणुवृत इस प्रकार वारह बूत का धारी, 
वृतप्रतिमाधारी श्रावक कहलाता है । कई आचाये तो देशवृत को गुणवूतो मे कहते हैं तथा 
कई आचार्य इसको शिक्षात्रतों मे ग्रहण करते है, सो यह शैली (विवक्षा) मात्र का भेद है, 
तत्त्व में भेद नही है | दिग्वृतत का स्वरूप “-दशविक्ष्वपि संख्यान कृत्वा यास्यामि नो बहिं 


है। 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३०३) 


तिष्ठेदित्यामृतेयत्र तत्स्याहिग्विरतिव्रतम्‌ ।५३-७।। (धर्मसग्रह श्रावकाचार) 
श्रथ--दशो दिशा का परिमाणा करके, जन्म पयं त इससे बाहिर नही जाऊंगा, 
ऐसी प्रतिज्ञारूप मर्यादा के भीतर रहना, सो दिग्विरति नामा गुणवत है । -+दिग्त्रत के 
पांच अ्रतिचार---. सीमचिस्मृतिरूध्वाधस्तियंग्भागव्यतिक्रमा । 
श्रज्ञानत॒प्रमादाद्वा, क्षेत्रवृद्धश्च तन्सला ।॥ ५-५॥ (धर्मंसग्रह श्रावकाचार ) 
श्रथे--की हुई सीमा का भज्ञान से ब्रथवा प्रमाद से भूल जाता १ ऊध्वंभाग २-- 
अधोभाग व्यतिक्रम ३ तियंग्भाग व्यतिक्रम ४ और क्षेत्रवृद्धि ५ इस तरह ये दिग्विरति के 
पाच अतिचार है। १. सीमा की विस्मृति--मंद बुद्धि का होना श्रथवा कोई संदेह श्रादि 
हो जाना प्रज्ञान कहलाता है । अत्यन्त व्याकुल होना, प्रथवा चित्त की वृत्ति का दूसरी ओर 
लग जाना प्रमाद कहलाता है । इस प्रमाद या श्रज्ञान से नियमित की हुई मर्यादा को भूल 
जाना सो सीमा की विस्मृति है | जैसे किसी श्रावक ने पूर्व दिशा की शोर सौ योजन का 
परिमाण किया था, कारणवश उसे पूर्व दिशा की श्रोर जाने का काम पडा, तब निश्चित 
मर्यादा स्मरण नही रहने से “मैने सौ योजन की मर्यादा की थी श्रथवा पचास की” ऐसी 
कल्पना करता हुवा, यदि वह पचास योजन के आगे जायगा तो उसे अतिचार होगा, और 
यदि सी योजन के आगे जायगा तो उससे ब्रत का भग होगा । मर्यादा विस्मरणा मे ब्रत 
की अपेक्षा निरपेक्षा दोनो होने से प्रथम श्रतिचार होता है । २ ऊध्वंभाग व्यतिक्रम-पर्णतादि 
के ऊपर चढ़कर की हुई मर्यादा का उललघन करता ऊर्ध्वभाग व्यतिक्रम है। ३ श्रधोभाग 
व्यतिक्रम--तलघर कूप, वापिका, खान इत्यादि, नीचे उतरकर की हुईं मर्यादा का उल्लघन 
सो ग्रधोभाग व्यतिक्रम नामा अतिचार है। ४ तियंग्‌भाग व्यतिक्रम-पूर्ण, पश्चिम, ईशान, 
श्राग्तेय श्रादि दिशा विदिशाओ् मे नियमित मर्यादा को भूलकर श्रतिक्रम करना, तियंगभाग 
व्यतिक्रम नामक अ्रतिचार है। न २ न ३ न॑ ४ इन तीनो मे मर्यादा का उल्लघन यदि केवल 
मन से अथवा कारित, अनमोदना से किया हो, स्वय आप बाहर नही गया हो तब श्रतिचार 
माना है । यदि स्वय मर्यादा बाहर चला गया हो तो ब्रतभग का दषण होता है। ४५ क्षेत्र 
वृद्धि--दिग्त्रत मे नियत की हुई मर्यादा को पश्चिम आदि दिशाझओ्रो से घटाकर पूर्वादि 
दिशाओं की श्रोर बढा लेना, यह क्षेत्र वृद्धि अ्रतिचार है । जैसे-किसी मनष्य ने पूर्ण और 
पश्चिम की तरफ पाच-पाच सौ योजन की मर्यादा की, कारणवश उसे पूर्ण दिशा की शोर 
श्राठ सौ योजन जाने का कार्य पडा, तब लोभ वश उसने पश्चिम की भ्रोर से योजन 
घटाकर पूर्ण की झोर मिला लिया। इस प्रकार एक हजार योजन की दोनो तरफ की 
मर्यादा थी, सो तो तोडी नही, इसलिये तो व्रत का अभग, परन्तु पूर्ण की तरफ की मर्यादा 
बढा लेना, पश्चिम की मर्यादा कम कर लेना यह ब्रत भग है--क्योकि मर्यादा करते समय 


(३०४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


पूर्ण पश्चिम की मर्यादा बढाने घटाने का अभिप्राय, नहीं था, श्रीर श्रब बढा-घटा लिया । 
इससे यह अतिचार हो गया क्योकि मूल मे व॒त की अपेक्षा रखकर मर्यादा का हलचल 
कर लिया, इसलिये भगाभग रूप कतिचार हो गया । अगर पअ्रसावधानी से क्षेत्र की मर्यादा 
का उल्लंघन हुवा होवे तो वहां से शीघ्र ही लौट झाना चाहिये । यदि मर्यादा का ज्ञान 


होवे तो कदापि आगे नहीं जाना चाहिये, और न अन्य को भेजना चाहिये । कदाचित्‌ श्रागे . 


चला भी जावे तो जो कुछ वहां उसको प्राप्त हो उसे छोड़ देना चाहिये । ऐसा शास्त्रकारो 
का मतव्य है । “-“देशव॒त का स्वरूप-- 
प्रद्य राजत्निदिवा वापि, पक्षो मासस्तथा ऋतु । 
प्रयत वत्सर. काला,वधिमाहुस्तपोधना ।॥। ३४-७।॥। (धर्मसग्रह श्रावकाचार | 
अ्रथे--दिग्ब्रत मे की हुई मर्यादा के भीतर भी घटाकर नियम करना सो देशणवृत 
है। जैसे श्राज, रात्रि मे तथा दिन मे, पक्ष मे महिने, दो महिने मे, छै महिने मे, वर्ष 
श्रादि के द्वारा देश व॒त की मर्यादा करनी चाहिये । 
दिग्वृतपरिसितदेशेडवस्थाममति सितससयस्‌ । यत्न निराहुदेशाबकाशिक तदबूत॑ तज्ज्ञाः ।६३९। 
ग्रृहहा रिग्रासारणां क्षेत्रदीदावयोजनानास च। देशावकाशिकस्य स्मरन्ति सीम्नां तपोवृद्धा ॥ 
अ्रथ--तप मे व द्ध जो गणधरादिक है वे इस प्रकार देशव त की मर्यादा का व र्णनि 
करते है-कि जो तुमने दिग्वत्त की मर्यादा की है, उसमे भी रोज का नियम करो, प्रपनी 
शक्ति माफिक गमनागमन घष्टाग्नो । ज॑से-आाज मैं अ्रम्रुक ग्राम, अ्रमुक मोहल्ला, श्रमुक पद 
भ्रमुक कटक, या अमुक योजन तक ही जाऊगा द्ञात्यादि। -देशवत के पांच श्रतिचार- 
पुद्गलक्षेपर्ण शब्दभ्रावरां स्वांगदर्शनम्‌ । प्रष सोमबहिदेंशे, ततश्चानयनं त्यजेतु २७-५।! 
अ्रथं-सीमा के बाहर ढेले श्रादि फेकना १ शब्द सुनाना २ अपना शरीर दिखलाना 
३. किसी अन्य को भेजना ४. सीमा के बाहिर से कुछ मगाना ५. इन पाच अतिचारों की 
त्यागना चाहिये । अब इनका पृथक्‌ २ खुलासा करते हैं। १ पुद्गलक्षेपण-नियत की हुई 
सीमा के बाहर स्वय न जा सकने के कारण श्रपने किसी अभिप्राय से बाहर कुछ काम करने 
वाले लोगो को सूचना देने के लिये ढेले पत्थर आदि फेकना सो पुदुगल क्षेपण है । ३२ श्ः 
श्रावण-मर्यादा से वाहर के मनुष्यों को अपने समीप बुलाने झ्रादि हेतु से, उनको सुनाई पड़े 
एसी रीति से चुटकी बजाना ताली पीटना, खकारना श्रादि शब्द श्रावण अतिचार है। ३ 
स्थाग दर्शन-अ्रपने समीप बुलाने आदि के हेत से गव्द का उच्चारण नही करके, जिसकी 
बुद!ना है उसे अपना शरीर या अवयव आदि दिखाना सो स्वांग दर्शन नामा अतिचार है । 
इस दूसरा नाम रूपानुपात भी है, ये तीनों ही यदि अ्भिप्राय पूर्णक किये जागे तो श्रतित्ाः 
होते हु, यदि बिना अभिप्राय या कपट के सहज रीति से हो जावे तो श्रतित्यार नही है ! 


आई 


) 


सामाथिकादि प्रतिमाधिकार (३०४५) 


४ प्रेषण--स्वय मर्यादित जगह पर ही रहकर, सीमा के बाहर के अपने कार्य के 
लिये किसी सेवक श्रादि को “तुम यह कार्य करो वहां जाग्रो” । इत्यादि रूप से प्रेरणा 
करने या भेजने को प्रेषण श्रतिचार कहते है । ५ आनयन--अपनी किसी इष्ट वस्तु को 
नियत सीमा के बाहर से, किसी भेजे हुए मनुष्य के द्वारा भ्रथवा श्रन्य किसी तरह अ्रपनी 
सीमा के भीतर मगा लेने को आरानयन कहते है । दिगन्नत और देशव्त धारण करने से मनष्य 
बाहरी चिन्ताओं से मुक्त होकर अपने कत्तंव्य और धमनिष्ठान में दत्तचित्त होता है । 
अ्रन्थंदण्डक्बतत का स्वरूप---  पौड़ापापोपदेशा् ,देहादर्था द्विनांगिनास्‌ । 

श्रनर्थदण्डस्तत्त्यागो,5नर्थदण्डन्न्त॑ मतस्‌ ।॥६-५॥। (सागार धर्म० ) 
ग्रथं--अपने अथवा अपने मनुष्यों के, शरीर, वचन श्र मन के प्रयोजन के बिना 
१. पापोपदेश २ हिसादान ३ दु श्रुति ४ श्रपध्यान ५. प्रमादचर्या इत पाच निरर्थक व्यापारो 
से त्रस तथा स्थावर जीवो को पीडा देना, श्रनथदण्ड है, श्ौर इस प्रकार नि प्रयोजन 
व्यापार को त्याग देना सो अनर्थ दण्ड व्रत है। +-पापोपदेश श्रनर्थदण्ड--- 
तिर्यक्स्‍लेशवरिज्याहिसारभप्रलभनादीनास, कथाप्रसंगप्रसव स्सतेंव्यः पाप उपदेश ॥॥७७।। 
ग्रथं--जिससे तियंञझ्चों को क्लेश उपजे, ऐसी तथा, वाणिज्य, हिसा, श्रारभ, ठगाई 
इत्यादि की कथाओं के प्रसग को उत्पन्न करना, सो पापोपदेश है । इसको त्याग करना 
- चाहिये । “7 हिसादान श्रनर्थेदण्ड :--- 
परशुकृपाणख निन्र ज्वलतायुधश गश्य खलादीनाम्‌, वधहेतुर्तां दानं, हिसादान ज्र धन्ति बुधा । 
अथ--फरसा, तलवार, खनित्र (फावडा, गेती सव्वल) भ्रग्नि, बरछी, भाला, चाकू 
सीगी, सावल ग्रादिक हिसा के उपकरणो को किसी के मागे हुए देने मे महाव्‌ पाप होता 
है, क्योकि इनको लेजाकर वह कार्य करेगा, जिसमे हिसा अ्रवश्य होगी । वह पाप देने वाले 
के मत्थे पड़ेगी क्योंकि न वह अआ्रायुध देता और न हिंसा होती । इससे इनके देने का 
त्याग करना चाहिये। हिसक भआायुधो से हल, वक्‍खर, गाडी, घोडा, ऊ ट, गधा किराये से देना 
और भ्रग्ति के कार्य करना, जेसे चुना के भद्दे लगवाना, ईटे पकवाना तथा शऔर भी ऐसे 
कार्य करना जिसमे व्यर्थ हिसा और आरभ होवे, उनको त्याग दे । -श्रपध्यान श्रनर्थंदण्ड- 
बधबन्धछेदादेद्द षाद्रागाच्च परकलबन्नादे , श्राध्यानसपध्यानं, शासति जिनशासमे विशदा ॥७८। 
भ्र्श--जिन शासन मे जो पडित है वह इस प्रकार के कतंव्य को जेसे-रागद्व प से 
दूसरों को हानि पहुचाना या बध बंधन करा देना, अपने चित्त मे किसी को हानि पहचाने 
का विचार करना, किसी स्थान पर अच्छा समुदाय होवे वहा के लोग को उलठटा सम्भाकर 
फूट करा देता या किसी की स्त्री को और प्रकार से समकाकर उसकी हसी उडाना इसरो 
को नीचा दिखाकर या कलह कराकर श्राप बडा आनन्द मानता इत्यादि सब अपध्यान अनर्थ 
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दण्ड हैं । इसका त्याग करना चाहिए । ““द्ु श्रति श्रनर्थदण्ड-- 
प्रारंभसंगसाहससिथ्वात्वद्व षरागसदसदते , चेत कलुषयतां श्रुति,रबधीनां दुश्वुतिभंवति ।७६। 
ग्रथं--चित्त को रागद्वेष से कलूपषित करने वाले, काम को जाग्रत करने वाले 
मिथ्यात्व का श्राश्नय बढाने वाले | आरभ परिग्रह को बढाने वाले पापो मे प्रवृत्ति कराने 
वाले, क्रोध, मात, माया, लोभ को जाग्रत करने वाले या बढाने वाले, जीवो को महाकलेश... 
पहुंचाने वाले, आरभ, परिग्रह, साहस, मिथ्यात्व, ह प, राग, मद, मदन इत्यादि को प्रवृत्ति रूप _ 
शास्त्रों वा कथाओं का सुनना यह पाप प्रवृत्ति का बीज भूत अन्थ॑दण्ड दु श्रुति वामका 
अनर्थदण्ड है। इसका त्याग करना चाहिये । --प्रमादचर्या अनर्थदण्ड--- 
क्षितिसलिलदह॒नपवना,रभ विफलंवनस्प तिच्छेद, सररण सारणसपिण्च प्रमादचर्या प्रभाषच्ते ८०) 
थं--बिना प्रयोजन, चलना फिरना बकवाद करना दौडना दोड़ाना, पृथ्वी जल 
प्रग्ति, पवन का आरंभ करना, वनस्पति छेदना, छिदवाना; तोडना तुड़ाता; विना प्रयोजन 
किसी भी सावद्य कार्य का करना प्रमाढ चर्या नाम अनर्थदण्ड है। ये अनर्थदण्ड महापाप 
है, इनका सपके शीघ्र ही हो जाता है, इसलिये वुद्धिमानों को इनसे बचना चाहिये । 
--# अनथंदण्ड व्रत के पांच अतिचार #-- 
कंदर्पकौत्कुच्यं मौखयंमतिप्रसाधन पंच,भ्रसमोक्ष्य चाधिकरणां,व्यत्तीतयो5नर्थवण्डकृद्विष ते १८६। 
भ्रथं--१ कदपे २ कौत्कुच्य ३ मौखर्य ४ झन्प्रिसाधन ५ अ्रसमीक्ष्याधिकरण यें' 
प्रनर्थदण्ड व्रत के पांच अतिचार है । इनको त्यागना चाहिये | इनका खुलासा इस भरकर 
है-१ कदर्प- राग के उद्रेक से हास्य मिश्रित, अशिप्ट बचत बोलना अथवा काम उससेर 
करने वाले, या काम प्रधान वचन कहना, सो सब कन्दर्प नामा अतिचार है ! 
२ कौत्कुच्य--हास्य और भण्ड वचन सहित, भौह, नेत्र,ञ्रोप्ठ हाथ, पैर, ताक, मु 
आदि की कृत्सित चेप्टा करना यानी वि कारो को धारण करना, यह कोत्कुच्य नी ऊ। 
अतिचार है । ये दोनो प्रमाद चर्या नामा अ्नर्थ दण्ड ब्रत के ग्रतिचार है। ३ मौखण्-च्ुप्टर्ता 
पूर्वक, विचार और सम्बन्ध रहित, तथा असत्य वकवाद करना मौखये नामा अतिचार हैं। 
यह पापोपदेश नामा अनर्थदण्ड ब्रत का अतिचार है, क्योकि व्यर्थ या अधिक वबचनों से पर 
का उपदेश सभव हैं। ४ अति प्रसावन-प्रयोजन से ऋधिक आ्आारभ व सग्रह झ्रादि करवा 
जैसे किसी को कहना--तू वहुत सी चटाइया लेझ्ा, जितनी मझ्के चाहिये, उतनी मैं खरों 
गा जो वाकी बचेगी, उनके बहुत से ग्राहक हैं उनके द्वारा खरीदवा दू गा, इत्यादि हें * 
कर बिना विचारे चटाई आदि दुनने वालो से बहुत सा आरभ और हिसा कराना तथीं #7४ 
प्रकार लकड़ी काटने वालों, ई ट पकाने वालो आदि से भी, आरभ व अधिक हिंसा वें 
अति प्रसाधन हे । ५ असमी ध्याधिकर ग-- हिसा के उपकरणों को इसी ह्सा क्र उपके ' 
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के साथ व समीप रखना जसे-आझोखली के साथ मूसल, हल के साथ उसका फाला, गाडी के 
पास उसका घुरा, धनुप के पास वाणा रखना आदि ये सब भ्रसमीक्ष्याधिकरणा तामा अत्ति- 
चार है । क्योंकि जब यह हिसा के उपकरण समीप रवखे होगे तो हर कोई मनुष्य इनसे 
कूटना ग्रादि काय कर सकता है। यदि अलग २ खसखे हो तो सहज ही दूसरो को निषेध हो 
सकता है | इस प्रकार यह शभ्रसमीध्याधिकरण नाम का पाचवा ग्रतिचार है | विशेष-श्रति 
प्रसाधन नामा अतिचार को सेव्यार्थाधिका, या भोगोपभोगानर्थक्य भी कहते है | जैसे-तेल 
खल्‍ली मुलतानी मिट्टी आवला, आदि स्तान करने के साधत साथ मे लेकर तालाब पर जाय 
तो उन चीजो के लोभ से बहुत से मित्र साथ हो लेते है, वे सब तैलादि मर्दन कर तालाब 
में खूब स्नान करते है, जिससे जलकायिक ग्रादि बहुत से जीबो को हिसा होती है शौर बह 
हिसा तैल प्रादि लेजाने वाले को लगती है, इसलिये ऐसा न करके घर पर ही स्तान करे । 
कदाचित्‌ घर पर स्नान नही कर सके तो शरीर में तैलादि सब कार्यों से घर पर ही निमट 
कर तलाव आदि के किनारे भी छने हुए जल से स्तान करना चाहिये, इस प्रकार जिन कामों 
से हिसादि पापो का सम्बन्ध सम्भव हो, सबको छोडना ही चाहिये, अन्यथा प्रमादचर्या त्याग 
में अतिचार लगता है। -- शिक्षात्रतो के भेद +- 
सामायिक वा प्रोषधोपवासभोगपरिभोग्यानि । श्रतिथित्रविभागन्नतानि चत्वारि शिष्टानि । 
झ्र्थ-- १ सामायथिक २ प्रोपधोप्रवास ३ भोगपरिभोगपरिमाण ४ अतिथिस विभाग 
ये चार शिक्षाक्रत है । “- सामायिक शिक्षाब्रत :--- 
ग्रासमयमुक्ति मुक्त, पंचाधानामशेषभावेन । सर्वत्र च सामयिका, सामाथिक नाम शसन्ति । 
सृद्ठ रहमुष्टिवासो, बध पर्यकबंधन चापि । स्थानमुपवेशनं था, समय जानम्ति ससयज्ञा: ।। 
श्र्थ--सर्वे श्रारम्भ और पाचो पापो से रहित होकर मुनि की तरह अपनी आत्मा 
का अन्तमु हत्ते पर्यन्त चिन्तवन करना, धर्म ध्यान मे लीन होना समय है, उसे एकान्त में 
केशबन्धन, सुप्टि बन्धन, वस्त्रग्रन्थि बन्धन आदि के छूटने पर्यन्त, सववे प्रकार की भाव हिसा 
तथा प्राणरो के वियोग रूपी द्रव्य हिसा आदि पाचो पापों का सन वचन काय से त्याग पूर्वक 
चिन्तवन करना, सामायिक शिक्षा ब्रत है। इसके उत्तम, मध्यम जघन्य तीन भेद है । जिन- 


का सामायिक प्रतिमा में खूलासा करेंगे । --: सामाथिक योग्य स्थान .-- 
एकान्ते सामथिक निरव्यक्षिपे, बनेषु वास्तुथ्ु च । 
चेत्यालपेष्ु वापि च, परिचेतव्य प्रसन्नधिया ॥ ६६ ॥। (रत्नकरंड श्रा० ) 


ग्र्थ---उपद्रव रहित एकान्त स्थान में जैसे-वन में या मसान मे, सूने घर मे, धम- 
॥ला या चैत्यालय मे गिरि की ग्रुफा या कंदरा में, अपने घर में एकान्त में प्रसन्न मत से 
]_मायिक करना भ्रर्थात्‌ जहाँ पर विशेष वायु न हो डास, मच्छर, सर्प, चूहे श्रादि के बिल 
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था बिच्छुओ के श्रावास न हो, विशेष गर्मी सर्दी न हो, तिर्यञच स्त्री तपु सको का आवागमन 
तन हो, स्त्रियों के गीत, बादित्र, विवाहादि कार्यों का स्थान न हो मरण हुए काया 
जन्मौत्सव का स्थान न हो, मदिरा पोने वाले या वेश्या डोमती आ्रादि का स्थान न हो, क्यो 
कि ऐसे कारणो के मिलने से परिणाम बिगड जाने की सभावना रहती है | इस प्रतिमा 
का सामायिक, तीसरी सामायिक प्रतिमा के लिये भ्रभ्यास रूप है| इस शिक्षाब्रत मे दिन 
मे एक बार सामायिक करना होता है, तथा तीसरी प्रतिमा मे दित्त मे तीन बार सामायिक 
करता जरूरी है । सामायिक के बत्तीस दोष तथा पाच अतिचार टालने से तीसरी सामा- 
थिक प्रतिमा निर्दोष होती है। यह सामायिक पंच महाक्नतो को परिपूर्ण करने का कारण ' 
है, इसलिए प्रतिदिन आलस रहित होकर एकाग्रचित से इस सामायिक का अभ्यास बढाना 
चाहिये | सामायिक से आरभ सहित सभी प्रकार के परिग्रह नहीं होते, इस कारणा उस 
समय गृहस्थ भी, उपसग्ग से श्ोढे हुए कपडे सहित मुनि की तरह उत्तम भाव को प्राप्त होता 
है । सामाय्िक को प्राप्त होने वाले मौनधारी गृहस्थ को श्रचल योग सहित, शीत, उप्ण 
डास, मच्छर आदि परिषह तथा उपसर्ग को सहन करना चाहिये, और ऐसी भावना रखना 
चाहिये-मै ग्रशरण हूँ, इस दुःखमय ससार में कर्मो के वशवर्ती होकर दु खउठा रहा हैँ, मेरा 
स्वरूप तो श्री सिद्ध परमेष्ठी के समान है | सिद्ध भगवाच्‌ मे तथा मेरे स्वरूप मे शक्तिऔर 
व्यक्ति का ही भ्रच्तर है, बाकी कुछ भी भेद नही है। मैं निराकुल नित्य हूँ, जिसका अनन्त 
काल तक कदापि भी विनाश नही हो सकता । परन्तु मैने श्रशुभ परिणामों से जो पूर्व मे 
कर्मोपार्जन किये है उनसे चतुर्गति रूप ससार मे भ्रमण किया । इसलिये अब सर्वे प्रकार 
के भयो को छोडकर आत्म-स्वरूप में मग्न होकर नियत समय तक अडोल सामायिक से 
चलायमान नही होना चाहिये । इस सामायिक को ग्रन्थों मे ऐसी महिमा गाई है कि यह 
सामायिक ही आत्मा के स्वरूप की प्राप्ति योग्य चारित्र है। इस चारित्र से चतुगंति रूप 
भ्रमण नप्ट होता है । 
भ्श्न--यह सामायिक तो श्रत्यन्त दु साध्य है, इसका पालन कंसे हो ? 
उत्तर--यह दु.साध्य होते हुए भी अभ्यास से सरल हो जाता है, जैसे जल भरने वाली 
स्त्रियों की रस्सी से कुए के बड़े २ पत्थरों के मस्तक पर भी खड्डे पड जाते है, वार २ के 
प्रभ्यास से महा दु.साध्य कार्य भी सहज हो जाते हैं । श्रभ्यास ऐसी ही वस्तु है। 
“# सामायिक् शिक्षात्रत के पाच अतिचार और उनका स्वरूप #- 
'पचाज्रापि मलानुज्मेदनुपस्यापन स्मृते , कायवाड मनसा दुष्टप्राशिधानान्यनादरम्‌ । (सा-ध ) 
प्र्थ--इस ब्त के भी पाच अतिचार हैं, जिनको त्यागना चाहिये ! जैसे १ स्मृस्य- 
नुपस्थापन २ कायदुष्प्रशिधान ३ वाकयदु प्रशिधान' ४ मनोदुष्प्रशिघान ५ श्रवादर । प्र 
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इनका खुलासा करते है--१ स्मृत्यनुपस्थापना.--स्मरण नहीं रखना, चित्त की एकाग्रता 
न होना, मैं सामाथिक करू या न करू अथवा मैने सामायिक किया है अ्रथवा नही, इत्यादि 
विकल्प करना, स्मृत्यनुपस्थापन नामा अतिचार है। जब प्रबल प्रमाद होता है तब यह 
अतिचार लगता है| मोक्षमार्ग मे जितने अनुष्ठान है, उनमे स्मरण रखता सुख्य मार्ग है। 
बिना स्मरण के कोई क्रिया भली-भाति नहीं हो सकती । इसलिये इस अ्रतिचार से बचना 
चाहिये । २ कायदढ प्रणिधान--काय को पाप रूप प्रवृत्ति करने को कायदु/प्रंशिधान 
कहते है--जैसे हाथ पैर ञ्रादि शरीर के अवयवों को निश्चल नहीं रखना, श्रथवा पाप 
रूप ससारी क्रिया में लगना, यह दूसरा अतिचार है। ३ वार ु प्रशिधान--वर्णा क़ा 
उच्चारणा स्पष्ट रूप से नही रखना, शब्दों का अ्रथ नहीं जानना, पाठ पढने मे शीक्षत्ता 
(चपलता) करना, यह वाग्दु:प्रशिधान तामा तीसरा अतिचार है। ४ मनतोदु प्ररि धाव+ 
क्रोध, लोभ, द्रोह, ईर्ष्या, अभिमान श्रादि उत्पन्न होना, किसी कार्य के करने की शीघ्रता 
करना अथवा क्रोधादि श्रावेश मे आकर बहुत देर तक सामायिक करना, परन्तु सामायिक 
में चित्त त लगाकर इधर-उधर घुमाना यह चौथा अतिचार है। इसमे चित्त डावांडोल 
रहता है और स्मृत्युपस्थापना मे भूलना होता है, यही इन दोनो में भेद है। ५, अनादर- 
सामाथिक करने में उत्साह नहीं करना, नियत समय पर सामायिक नही करना, अथवा 
जिस तिस प्रकार समय पूरा कर देना, सामायिक पूर्ण करते ही सासारिक कार्यों मे तत्काल 
दत्तचित्त हो जाना, यह पाचवा शअ्रतिचार है । प्रोषधोपवास शिक्षान्रत का स्वरूप--- 
स प्रोषधोपवासो यच्चतुष्पर्व्या यथागमस्‌ । 
सास्यसस्कारदाढर्याय, चतुभु कत्य ज्मनं सदा ॥३४-५॥  (सा.ध ) 
उपवासाक्षम कार्यो,ध्ुपवासस्तदथरम । 
आाचाम्लनिरविकृत्यादि, शक्त्या हि श्रेयसले तप: ॥ ३४५-५ ।। (सा. ध ) 
प्रथं--सामायिक के संस्कारो को हृढ बनाने के लिये अर्थात्‌ परिपह उपसर्ग श्रादि 
के होते हुए भी समताभाव न बिगडने पावे, अच्छी तरह उन पर विजय प्राप्त हो जावे, 
इसलिये जो श्रावक जन्म पयच्त प्रत्येक महिने के चारो परवंदिवसों मे शास्त्रानुसार चारों 
प्रकार के भ्राहार का त्याग करता है, उसके त्याग को प्रोपधोपवास कहते है । 
भावार्थ- प्रत्येक महिने मे कृष्ण पक्ष की अप्टमी तथा चतुदंशी, शुक्ल पक्ष की अप्ट मी 
तथा चतुर्दशी, इस तरह चार पर्व दिन होते है। प्रत्येक पर्व मे चारो प्रकार के (खाद्य, 
स्वाद्य, लेह्य, पेय) आहार का शास्त्रानुप्नार त्याग करना चाहिये | अर्थात्‌ जैसे किसी को 
अष्टमी का प्रोपधोपवास करना है, तो उसे सप्तमी के दिव एकाशन पू्वेक ब्रत स्वीकार करना 
चाहिये । अप्टमी को घिलकुल निराहार रहे, नवमी को एकाशन पूर्वक पारणा करे। 


(३१०) शुद्ध श्रावक धम प्रकाशः 


इस प्रकार प्रत्येक पर्व में चार-चार बार के भोजन के त्याग को प्रोषधोपवास कहते हैं । 
यह उत्तम विधि है। जो श्रावक इसके पालने मे असमथ है उन्हे जल के सिवा श्रन्य सब 
आहार छोड़ देना चाहिये, इसे श्रतपवास या मध्यम प्रोषधोपवास कहते हैं। भ्रौर जो शनृ- 
पवास करने मे भी अ्रसमर्थ है, उनको आचाम्ल वा निविकृति भोजन करना चाहिये। बिना 
पकी हुई कांजी (खटाई) मिलाकर भात खाना, यह ग्राचाम्ल है। विकृति रहित भोजन 
को निविकृत्ति कहते है, जेसे गर्म जल के साथ भात जीमना | जो जिव्हा और मन मे 
बिकार पेंदा करे उसे विक॒ृति कहते है, यह भोजन चार प्रकार का होता है। १. गोरस 
२. इंक्षुरस ३. फलरस ४ धान्यरस | १ गोरस--द्ूध, दही, थी आदि पदार्थ २ इक्षुरस- 
खांड, गुड आदि पदार्थ ३ फलरस-दाख, ग्राम, ककडी, खरबूजा, सतरा, सेव, अंगूर, अनार 
ग्रादि रसीले फल का भोजन फल रस कहलाता है । ४ धानन्‍्यरस-तैल, माड श्रादि गेहूँ का 
सत आदि ये सब धान्य रस होते है | जो पदार्थ जिसके साथ खाने मे स्वादिष्ट लगता हो 
उसको विक॒ति कहते है “प्रनपवास वाले को निविकृति रूप भोजन करना चाहिये । श्रादि 
शब्द से एक स्थान मे बैठकर एक बार भोजन करना चाहिये, भ्रथवा किसी प्रकार के रस 
का त्याग करना चाहिये, अ्रघवा शक्ति के भ्रनकूल और कुछ छोड देना चाहिये । शक्ति के 
श्रनसार किया हुवा तपश्चरण कल्याणकारी अर्थात्‌ पुण्य का कारण और मोक्ष का देने 


वाला हुआ करता है।. प्रोषधोपवास के दिल त्यागने योग्य कार्य-- 
पचानां पापाना,मलक्षियारभगधपुष्पाणास्‌ । 
स्तानाञउजननस्यथाना,म्ुपवासे परिहृति कुर्यात्‌ 0१६७॥॥ . (रत्नकरण्ड श्रा ) 


ध्रथं-- उपचास के दिन हिसादि पाचो पापो का, तथा हू गार, आरभ, गध, पुष्प 

प्रोर उपलक्षण से रागोत्पादक गीत, नृत््यादिक स्तान, अ्रजन, तम्बाकू आदि सूघने के 
पदार्थों का तथा नाटक सरकश वगैरह देखने का, झ्रादि शब्द से ऐसे और कार्यो का भी 
त्याग कर देना चाहिये जिनसे रागवृद्धि की सभावना हो। भावार्थ--भगवदव्‌ समन्‍्त 
भद्वस्वामी ने इस श्लोक मे गंध पुष्पाणा तथा स्नानाजञ्जननस्यानामुपवासे इस प्रकार पद 
दिया है इसका श्राशय ऐसा समझ मे ग्राता है कि जब उपवास होवे तब नाक से पुष्प सू घता 
नही तथा आख में श्रजन भी मही लगाना । कारण कि नाक से पुष्प सू घने से और अर खो 
में अंजन लगाने से उपवास भ्रष्ट हो जाता है। श्रत आचार्य स्वामी ने ऐसा लिखा है। 
फिर उपवास में कुरला करना कहा तक संगत हो सकता है ? उपवास मे कुरला करना 
उपवास को नाश करना है । विजश्जन इस बात पर पूर्ण विचार करें। यदि पुष्प सू घने 
श्रौर श्रजन लगाने से ऐसा नहीं होता तो कदापि श्राचार्य रोकते नहीं । इस वास्ते यह 
सिद्ध होता है कि जब नासिका से पुप्प सूचना और श्रांखो मे श्रजन लगाना भी रोका 
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जाता है तब दंतोन करता, कुरली करना उपवास मे कैसे सगत हो सकता है। कई ग्रन्थों 
में इनका निषेध है । इच्धनन्दी भट्टारक कहते है -- 
“पव्बदिणेसु वएसुवि, सा दन्‍्त कठ रण आाचमं तप्पं । 
एदाण जणाणस्साणं, परिहरशा वत्थ सण्णोउ ।। १ || 
द्वितोया पंचमी चच, ह्यष्टम्पेकादशी तथा । 
चतुदशोतथतासु, दन्‍्तधाव च नाचरेव्‌ ।। २ ।। 
इस प्रकार शास्त्रों मे उपवास के दिन कुरला करने का निषेध मिलता है। जैनियों 
की रूढि से भी यही प्रकट होता है कि उपवास के दिन हरगिज भी दातोन कुरला नही 
करना चाहिए । --# उपवास के दिल करने योग्य काये #-- 
स्वामी कात्तिकेयानप्रेक्षा तथा और भी श्रनेक भ्रन्थो मे उत्तम उपवास सोलह प्रहर 
का, मध्यम चौदह प्रहर तथा जघन्य बारह प्रहर का कहा है, इस मर्यादा से कम का नही 
होता । हा, बीमारी की अवस्था में झ्राठ प्रहर का भी साना है, तथा एकाशन करके भी 
प्रोषध माना है, प्रोषधोपवासी के और भी नीचे लिखे माफिक कारये करमा चाहिये । 
पवपुर्वेदिनस्पाद्ध भुतृवाउतिथ्यशितोत्तरम्‌ । लात्वोपबासं यतिवद्ठिविक्तवर्सात श्रितः ।। 
धम्तध्यानपरो नीत्वा, दिन कृत्वा पराह्विकम्‌ । नपेत्त्रियामां स्वाध्यायरत प्रासुकसस्तरे ।। 
तत प्राभृतिक कुर्यात्तद्यमान्‌ दशोत्तराव्‌, नोत्वाइतिथि भोजयित्वा, भुज्जीतालौल्यत सक्ृत्‌ । 
पूजयोपबसत्‌ पुज्यान सावमय्येव पूजयेत्‌ । प्रासुकद्रश्यमय्या वा, रागाड़ दरभुत्सुजेत ।। 
अ्र्थ-- प्रोषधोपवास करने वाले श्रावक को, पवे के पहले दिन श्रर्थात्‌ सप्तमी वा 
त्रयोदशी के दिन, मध्याक्ष काल अथवा उससे कुछ पहिले, मुनि, आधिका, ऐलक, क्षुल्लक 
श्रादि को, भोजन देने के अनच्तर, विधि के श्रनुसार स्वयं भोजन करना चाहिये । पश्चात्‌ 
उपवास स्वीकार करना चाहिये, जैसाकि मुनिगण करते है। निद्य व्यापार आदि सबका 
त्याग कर देना चाहिये। फिर योग्य स्थान मे जहा कोलाहल न हो, वहा धर्मध्यान भे (१ आज्ञा 
विचय २ अ्पाय विचय ३ विपाक विचय ४ सस्थान विचय, इन मे) लीन रहे । ध्यान से 
छूटे तो स्वाध्याय करे, अथवा अनप्रेक्षाओं का चिन्तवन करे, इस प्रकार वह दिन श्र 
रात्रि (छ प्रहर) व्यतीत करे । बीच के स'्या वन्दना, झ्रादि धर्म ध्यान को न भूले ! पुन 
अ्प्टसी व चतुर्दशी की प्रभात की क्रिया, संध्या, वन्दना, देव पजन आदि करना चाहिये । 
इस तरह दिल, रात्रि तथा नवमी व प्शिमा के प्रात: काल तक पौर्वान्लिक माध्यान्टिक एवं 
भ्रापरान्हिक, सम्पूर्ण क्रियाये करनी चाहिये उपवास करते समय, पचपरमेष्ठी जास्त्र छ गुरु 
की पूजा द्रव्यो से प्रीति पूर्वक पूजा व गुरास्मरण करना चाहिये। कदाचित भाव पूजा 
न कर सके तो प्रायुक (अचित्त) अक्षत आदि द्रव्य से पुजा करनी चाहिये । फिर प्रथम 


(२१२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


दिवस की तरह पहिले अतिथियों को प्रासुक दान देकर आप भोजन करे, सो भी एक बार 
दुबारा नही, इस प्रकार तीन दिन मे चार भोजन वेला का त्याग सो ही, उत्तम प्रोषधोपवास 
होता है, मध्यम जधन्य का स्वरूप ऊपर बता चुके हैं । 
प्राजकल श्रनेक व्रती पुरुष ऐसा कहने लगे है, कि जिनेन्द्र की पूजा करनी होवे 
तो, उपवास के दिन भी स्नान, दातुन कुरला करो । बिना दन्‍्त धावन किये, पूजा नहीं कर 
सकते । सो भोले श्रावक उनके कथन से पापयोग के डरसे उपवासमे भी दातुन कुरला करने 
लगगये हैं, सो यह विपरीत मार्ग है। उपवास के दिन कदापि दन्तधावन, कुरला मत करो | 
हा, स्तान करके भगवान्‌ जिनेन्द्र की पूजा कर सकते है। यह बात भी अ्रवश्य है कि, जिस 
ग्रहस्थ के, उपवास या एकाशन किसी प्रकार का प्रत्याख्यान न हो, वह दन्त धावन, कुरला 
स्नानादि करके देव पूजा करे श्रन्यथा एक बिन्दु भी मु ह से जल लेलोगे, तो न एकाशन रहेगा 
न उपवास । क्योकि उपवास में तो १६ या १४ या १२ प्रहर तक को चारो प्रकार के 
श्राहार का त्याग कर चुके हो, तथा एकाशन मे एकबार जो कुछ लेना है, सो लेना चाहिये। 
अन्यथा भूसे भी रहे और पाप बन्ध भी हुवा क्योकि प्रतिज्ञा थी--उपवास या एकाशन 
की और कुरला कर लिया तो आखडो अ्रष्ट हुए; सो महान्‌ पाप है । आगम की तो 
ऐसी श्राज्ञा है कि जितनी शक्ति होवे, उतना नियम लो । जैसे कि कविने कहा है--'कीजे 
शक्ति प्रमाण, शक्ति विना सरधा धरे'। जिसके पालन की शक्ति न हो उस की श्रद्धा 
करनी ओर जो यशस्तिलक चम्पृ ग्रन्थ मे ऐसा लिखा है कि शरीर शुद्ध स्तान, दनन्‍्तधावन 
कुरला आदि करके भगवान्‌ की पूजा करो अन्यथा नही सो कथन सामान्य ग्ृहस्थोी ( बिता 
उपवास, एकाशन वालो ) के लिये है, ब्रतियो के लिये नही । --प्रोषधोपवास के श्रतिचार- 
ग्रहण विसर्गास्तरणा,न्यहृष्टमृष्टान्यनादरास्म रणे । 
यत्पोषधोपचास, व्यतिलघनपंचक॑ तदिदस्‌ ॥॥ ११० ॥। (रत्तकरड श्रा ) 
अ्रथ--प्रोषधोपवास करने वाले को इत पाच अतिचारो से बचना चाहिये । १८ 
विना देखे विना सोधे कोई वस्तु ग्रहण करना व रखना, २ बिना देखे साथरा, विछाना, 
३ बिना देखे सोधे मल मूत्र क्षेपणा करना ४ ब्रत मे अनादर करना, या श्रद्धा न रखना ५८ 
चित्त चचल रखकर हल चल नही करना । ये प्रोषधोपवास के पाच अ्तिचार है--प्रत्येक 
१ भ्रप्रत्यवेक्षिताप्रमाजितोत्सर्ग---इस भूमि मे जीव हैं कि नही है, इस प्रकार नेत्रो से देखे 
विना व कोमल पिच्छिका से शोधन किये विना भूमि पर मलमूत्रादिक डाल देना श्रतिचार 
है। २ अप्रत्यवेक्षिताप्रमाजितादान--विना देखे सोधे जिनदेव, शास्त्र, आ्राचार्य श्रादि की 
पूजन के द्रव्य, गन्ध माल्य, ध्वप, दीपादिक श्रादि उपकरणों को ग्रहणा करना अथवा वस्त, 
पात्र आ्रादि की देखे सोधे बिना, घमीट कर उठा लेने का यह दूसरा अ्रतिचार है ! 
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३ भप्रत्यवेक्षिताप्रमाजितसस्तरोपक्रमण--बिना देखे सोधे, भूमि पर शयन झ्रासन 
के लिये साथरा या वस्त्रो को बिछाता, उठाना ये तीसरा अतिचार है । ४ अनादर-क्षुधा 
तृषा की बाधा से श्रावश्यकीय धर्म क्रियाग्रों मे भ्रनादर रूप प्रवर्तन करना चौथा अतिचार 
है। ४5 स्मृत्यतुपस्थापन- प्रोषधोपवास के दिन करने योग्य श्रावश्यकीय क्रियाओओ को 
भूल जाना यह पाचवा अतिचार है । 

-+' भोगोपभोग परिमाण शिक्षात्रत का स्वरूप --- 
भोगो5्यमियात्‌ सेव्यग, समयमियन्त सदोपभोगो5पि | 
इति परिमायानिच्छुस्तावधिको तत्प्रमाक्रत श्रयतु || १३-५ ॥ (सा ध) 
ग्रथ - शिक्षात्रती श्रावक को १ विधि मुख २ निषेध मुख से भोगोपभोग शिक्षान्नत 
को ग्रहण करना चाहिये । मै इस पदार्थ को इतने दिन तक सेवन नही करू गा, यह तो निषे- 
धमुख है । तथा इस पदार्थ को इतने दिन तक ही सेवन करू गा, यह विधिमुख है । वस्त्रा- 
भूषण आदि पदार्थों को इतने दिन तक सेवत नही करू गा अथवा इतने दिन तक इस प्रकार 
परिमाण करके उससे भ्रधिक भोगोपभोगो की कभी भी इच्छा नहीं रखते हुवे इस ब्रत का. 


पालन करता चाहिये । भोग और उपभोग, यम तथा नियम का लक्षण -- 
भोगः सेव्य सक्ृ,दुपभोगस्तु पुन: पुन सत्रगम्बरवत्‌ । 
तत्परिहारः परिभित,कालो नियमोयमश्च कालान्त ॥| १४-५॥ (सा ध) 


श्रर्श-जो पदार्थ एक बार ही सेवन करने मे आवे ऐसे गन्ध, माला, ताम्वुल, भोजन 
श्रादि भोग्य पदार्थ है । जो वस्तु बार २ सेवन की जा सके-ऐसे वस्त्र, श्राभूषण, सेज, 
चोकी, पाटा ग्रादि उपभोग कहलाते है। उन पदार्थों का एक दो दिन, सप्ताह, पक्ष, मास, 
चतुर्मास, वर्ष, दो वर्ष श्रादि नियमित काल के लिये त्याग करना वह नियम कहलाता है जो 
त्याग मरण पयेनन्‍त किया जाता है उस त्याग को यम कहते है । यम और नियम दोनो ही 
प्रकार की त्याग विधि जिनमतानकूल होती है, जेसी शक्ति और द्रव्य क्षेत्र, काल, भाव, की 
योग्यता हो, वैसा ही करता चाहिये । +भोगोपभोग के श्रन्तगंत त्यागने योग्य पदार्थ .-- 
प्रल्पफलबहुविघातान्मुलकसाद्द रिप श्र गवेरारिय । नवनीतनिम्बकुसुम, केंतकमित्येचमदहेयम्‌ ।। 
ग्रथ-- जिसमे फल थोडा, हिसा अधिक हो ऐसे मूली, गीला भ्रदरक, नवनीत 
(मक्खन ) नीम के फूल, केतकी आदि का त्याग करना चाहिये । इसी का विशेष खुलासा 
करते है :--- पलमबुमञद्यवदखिलस्,त्रसबहुघातप्रमादविषयोडर्थ । 
त्याज्योज्न्यथाप्य निष्टो,5नु पसेव्यश्च त्ताडि फलमिष्टस ॥ १४५ ॥| 
नालोसूरणकालिन्दद्रोणपुष्पादि वर्जणेत्‌. झ्राजन्मत-़_जां ह्मल्प, फलघातश्च भूग्साम्‌ ।2 ६॥। 
प्रसन्‍्तकाया. सर्वेर्षप सदाहेया दयापरे । यदेकसपि त ह॒ठु, भ्रयृत्तोहन्त्यनन्तकानु ॥१७४-२॥। 


( ३१४ ) शुद्ध श्रांवक धर्म प्रकाश 


प्र्थ--पल (मास) मंधु-मद्य ये पदार्थ तो सर्वथा हेय है ही, छूने के योग्य भी नही 
है, क्योंकि इसमे भ्रनेक चस स्थावर तथा समूच्छेन जीव निरन्तर रहते है जिनका स्पश मात्र 
से घात हो जाता है। विज्ञान (साइन्स) भी इनको हेय कहता है । इन पदार्थों से यृद्धि 
तथा काम लालसा की वृद्धि होती है, इसलिये इनका तो श्रावक के सर्वथा जल्म प्य्त त्याग_ 
ही है । इसी तरह जिन पदार्थों में त्रसो का घात, अथवा बहुत स्थावरो का घात होता हो 
प्रमाद बढाने वाले हो, अनिष्ट हो, श्रचुपसेव्य हो, उच सबका भी भोगोपभोगपरिमाणत्रती 
को त्याग करना चाहिये, जिससे इष्ट फल की प्राप्ति होती है । जो साग व फल भीतर से 
पोले हो जिनमे ऊपर से उडकर झ्ाने वाले तथा उनमे उत्पन्न होने वाले समूच्छेत जीव 
अच्छी तरह रह सकते हो, ऐसे कमल की नाली आदि तथा केतकी, नोम के फूल, भ्रजु न, 
अरणी, महुआ, वेल, गिलोय, मूली, गाजर, कांदा, लहसुन, भ्रदरख, गीली हलदी श्रादि 
पदार्थों मे बहुत जीवो का घात होता है फल श्रल्प होता है, इसलिये इनका त्याग करना 
चाहिये । बाजरे के सिद्दे, जुआरी के भुद्दे पालक का साग लालरग का मतीरा (तरबूज) 
सकरकद, लुनिया की भाजी, सर्व प्रकार के पुष्प बिन्ता मर्यादा के कोई भी पदार्थ, जैनाचार्यो 
द्वारा बताई मर्यादा को नहीं जानने वाले का हाथ का पदार्थे, जैसे-हलवाई की मिठाई भी 
(जैन हो तो भी ) नही भक्षण योग्य है, वर्षा ऋतु में पत्र, साग, सर्वथा अरभक्ष हो जाता 
है, अतः भक्षण योग्य नही । सूखे कद मूल भी भ्क्षणा योग्य नहीं; हलदी गीली अदरक 
भक्षण योग्य नही । सूखी सोठ और हलदी मृ मफली को सिद्धान्तो में काष्टादिक मानी है। 
फनश, कटहल, खिरणी, गोदी, शृप्नर के पतन्न, श्रावकों के भक्षण। योग्य नही | शबंत, भार: 
आसव, मुरव्बा, कादा, गाजर, पोदीना, लेहसुन, हीग, हीगडा, सज्जी, पापड खार, होटल मे 
जीमना, सोडावाटर पीना, बिस्कुट, बर्फ इत्यादि पदार्थ का नाम बताया है सो यह नही 
समभना कि इतने ही का त्याग बताया है, इन जैसे जो भी हो उत्तका सबका ही लाए 
होना चाहिये । शुद्रो का स्पशे हुआ भोजन त्यागने योग्य है। शूद्रों के गृह का दुग्ध, दही, 
छाछ (मट्ठा) पानी भी पीने योग्य नही है । बिना मर्यादिक पदार्थ कुलीन प्रुरुषों का भी 
सेवन योग्य नही समकना । कारण कि निमित्त, परिणाम बिगाड देता है ! इससे भोगो१- 
भोग ब्वत में विवेक पूर्वक कतेव्य करना चाहिए । जो पदार्थ नशा पैदा करने वाले हो जे 
भाग, अफीम, गाजा, घतूरा, ऐसी वस्तुओ को खाने तथा इनका व्यापार करने का भी त्याएं 
कर देना चाहिये क्योकि इनसे सह्िचार नष्ट होते है। जिन पदार्थो मे तरस स्थावर की 
घात भी नही होता, किन्तु अपनी प्रकृति के अनचुकल न हो, ऐसे अभ्रनिष्ट पदार्थों का त्याः 
करना चाहिये, जैसे-खासी के रोगी को मलाई । अथवा जो इप्ट होते हुए भी अनुपसेव्य 
उन का भी त्याग करना चाहिये। जैसे-भइकीले वस्त्र पहिनना आदि बयोकि ईर्ती 
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असर मानसिक कर्तव्यों पर पडता है, शिष्ट पुरुष मे भी अशिष्ट सरीखे आ्राचरण शने २ 
आर जाते है, जिनसे धर्म घात सम्भव है। इसलिये त्याग भावना रखनी चाहिये, जिससे अ्रभीष्ट 
श्रौर इष्ट फल की प्राप्ति होवे । -“वनस्पति काय के भेद--- 

वनस्पति काय के दो भेद है १ साधारण २ प्रत्येक । १. साधारण वनस्पति तो 
ग़ृहस्थो को ग्राह्मय है ही नही । जिस वनस्पति के एक शरीर मे भ्रनत जीव रहते है वे एक 

साथ ही जन्म लेते है, साथ ही श्वासोच्छुवास व श्राह्यार ग्रहण करते है, और साथ ही 
मरते है, उन अनन्त जीवो का एक ही शरीर आश्रय होता है, यह साधारण जीवो का 
साधारण लक्षण है, ऐसी वनस्पति का तो सवेथा त्याग करना चाहिये। २ प्रत्येक के दो 
भेद है १ सप्रतिष्ठित प्रत्येक और अ्रप्रतिष्ठित प्रत्येक | 

“मुलग्ग पोरबीजा, कदा तह खधबीज बीजरुहा । 

सम्मुच्छिमाय भणिया, पत्तेयारतकाया ये ॥।” 

अ्रथे--मूल, अग्न, प्वे, कद, स्कत्ध, बीज और सम्मूच्छेन, इनसे पैदा होने वाली 
वनस्पति प्रत्येक, तथा भ्रनन्‍त काय होती है, अर्थात्‌ उत्पत्ति के समय से अन्‍्तमु हते तक तो 
प्रत्येक रहते है, पश्चात्‌ साधारण हो जाते है । इन मूल आदि सात प्रकार से पैदा होने 
वाली वनस्पति का भिन्न २ वर्णान इस प्रकार है- १ मुलज-भ्रदरक, हल्दी, मूली, गाजर, 
आलू, रतालू, श्रबी, सकरकद, काँदे (प्याज) लहसुन, ये सब मूल से, जमीन के अन्दर 
पंदा होने वाली वनस्पति हैं । २ श्रग्गयज-तो रई, भिन्‍्डी, ककडी श्रार्या, श्रादि वस्तु जो सिरे 
से पंदा होती है, अ्ग्मज कहलाती है। ३ पर्ब-देवनाल, ईख, वेत आदि गाठ से पैदा होने 
वाली को पर्वज कहते है । ४ कद-सूरण प्याज आदि कद है। ५ स्कथज-सायली, कटेरी, 
पलाश श्रादि शाखा से उत्पन्न होने वाली वस्तु स्कधज कहलाती है । ६ बीज-गेहूँ, चावल, 
जुवार, बाजरा, मकक्‍्की, मृ ग, उडद, मसूर आदि बीज से उत्पन्न होते है। 

७ सम्मुछेत--जो बिता बीज आदि बोये श्रपने योग्य द्रव्य क्षेत्र मिलने से पैदा हो 
जाते है, वे सम्मुछेन वनस्पति है जैसे घास झादि । जब इनके आश्रित निगोदिया जीव 
रहते है, तब ये सभी सप्रतिष्ठित कहलाते है श्र जब द्रव्य क्षेत्र काल की योग्यता से 
निगोदिया जीव इनमे नही रहते तब श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक एवं श्रप्नतिष्ठित प्रत्येक कहलाते 
है। जिस वनस्पति के एक शरीर का एक ही स्वामी हो उसे अप्रतिष्ठित कहते है | श्रव 
गोम्मटसार जीवकाण्ड के अ्रतुसार, सप्रतिष्ठित प्रत्येक की पहिचान के नियम बताते है। 

--# सप्रतिष्ठित प्रत्येक और शअ्रप्रतिष्ठित प्रत्येक क्रा लक्षण #-- 
गृढ़सिरसधिपव्चय, समभगमहीरुहच छिण्णारुह । 
साहारख शरोर, तांव्वनराय च पत्तेवय ।। १८६ ।। (गो. जा, ) 


| 
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अथ--जिस वनस्पति की शिरा, संधि, पर्व ग्रप्रकट हो जिसके ताडने पर समान्त 
भग होता हो, दोनों टुकड़ों मे तन्तु न लगा रहे, छेंदन करने पर भी जिस की पुन वृद्धि हो 
जावे, उसको सप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते है। इसी का दूसरा नाम अभ्रनत काय भी है। इससे 
विपरीत लक्षण होने पर वही वनस्पति भ्रप्रतिष्ठित प्रत्येक कहलाती है । 
मूले कदे छलली,पवालसालदलकुसुमफलबीजे । 
समभगे सदि खत्ता, अ्रसमे सदि होन्ति पत्तेया ॥| १८७॥ (गो जी) 
अर्थ---जिन वनस्पतियों के मूल, कन्द, छाल, कोपल, टहनी, पत्ते, फूल तथा बीजो 
को तोड़ने से समान भाग हो, उसको सप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति कहते हैं, जिनका समान 
भग न हो उसको श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते है । 
कंदस्स व मृुलस्स व, सालाखंदस्स वाबि बहुलतरी । 
छलल्‍ली साणातजिया, पत्ते यजिया तु तणुकदरी ॥ १८८ ॥। (गो. जी.) 
अ्रथं--जिस वनस्पति के कन्द, मूल, क्षद्र शाखा या स्कन्ध की छाल मोटी हो 
उसको अनत जीव (सप्रतिष्ठित प्रत्येक, कहते है, और जिसकी छाल पतली हो उसको 
प्रप्रतिष्ठित प्रत्येक कहते हैं ।॥ ऊपर की गाथाओं से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि हरित 
वनस्पति किस हालत मे अनन्त काय श्रर्थात्‌ सर्वेथा अ्रभक्ष्य रहती है, और किस हालत में 
श्रावक को विचार कर ग्रहण करने योग्य हो जाती है । हरित वनस्पति का यथा शक्ति 
त्याग सर्वंथा उचित है । जो साधारण तथा ब्रती श्रावक अपनी जिह्ना इन्द्रिय को दमन 
करने के लिये, या भोगोपभोग परिमाण ब्रत के अन्तर्गत, ऐसी प्रतिज्ञा पालते हैं कि, हम 
श्रष्टसी, चतुर्देशी, अष्टाह्विका तथा दश लक्षण में हरी वनस्पति नहीं खायेगे, इस परम्परागत 
सदाचार को आजकल कई धर्मात्मा कहलाने वाले व्यक्ति, व्यर्थ या अनचित कहकर शिथिल 
बनाने का प्रयत्न करने लगे है, तथा श्रभेक सार हीन कुतर्को से भोले श्रावको की प्रतिज्ञा 
हानि करा देते हैं ऐसे कई व्यक्ति जिन्होंने पहिले पर्व दिवसो में आजन्म हरी न खाने की 
प्रतिमा ले रकखी थी, भ्रब पर्व दिवसों मे हरी सब तरह की पकाकर व कच्ची भी खाने 
लग गये हैं, तथा कहने लग्रे है कि हम पहिले इस हरित काय में जीव समभते थे, तथा 
आजकल के त्यागी लोग उनमे जीव नही बताते हमें भी ऐसा श्रद्धान हो गया है; इस 


लिये ग्रब॒ हरित छोड़ने की कोई झावश्यकता नही रही । इत्यादि ।” सो बुद्धिमानों को ५ 


विचारना चाहिये कि क्‍या जनियो के सिद्धान्त इतने कच्चे या ढीले ढाले है कि कल तक 
तो सम्पूर्ण जैन समाज अष्टमी चौदस को हरी त्याग मे पुण्य समझता था, आज यह मामूली 
सी बात या फालतू त्याग नियम समझा जाता है, सो भी साधुओं के द्वारा ? भला अर्जन 
समाज जैनो के इस कृत्य को किस दृष्टि से देखती है, इसको भो उन प्रतिज्ञा भग कराने 


५. छत 
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वालो ने कभी विचारा है ” जो जन समाज इस प्रकार के विचार से ग्रोत प्रोत थी कि-- 
पादेनापि स्पृशन्नर्थवशाद्योगतिऋतीयते, हरितान्याश्रितानन्‍्तनिगोतानि स भोक्ष्यते ॥॥६-७।। 
श्र्थाव्‌--जो श्रावक प्रयोजन के वश से अ्रपने पेर से भी जिस हरी वस्तु को छूने 
में भी अतिचार को प्राप्त होता है वह अनेक ( भ्रनत ) जीवो से भरी हरी वनस्पति को 
केसे खावेगा ! श्रर्थात्‌ कदापि नही खावेगा । कहा तो महामना भश्राशाधरजी की हरी त्याग 
सम्थन की ऐसी साक्षी, और कहा भ्राजकल के लोगो का प्रतिज्ञा भग कराने का प्रयास ! 
जो हरित भक्षी यह पूछते है कि शास्त्रों मे हरित मे जीव कहा बतलाया है, उनको मालुम 
होना चाहिये, कि सिफ यापनीय संघ के आ्राचार्यों ने हरित मे जीव नही माने है । सो 
वह संघ ही जनाभासों की गिनती में है, ऐसा भट्टारक इन्द्रनन्द्रि कृत नीति सार मे 
दर्शनसार में स्पष्ट बतलाया है । बाको सब जनाचार्यो ने हरित काय मे जोव माने है । 
इस बात का खलासा इसी ग्रथ के भोजन को मर्धादा प्रकरण मे अच्छी तरह कर दिया है, 
सो वहा से श्रवलोकन करना चाहिये । इस भोगोपभोगपरिमाण कब्रती को प्रात काल ही 
दिन भर में काम आने वाली वस्तुओं का परिसख्यान कर लेना चाहिये, जैसा क्रि श्री 
सकलकी ति ने कहा है । (प्रश्नोत्तर थभ्रा ) 
भोजने षट्रसे पाने कु कुमादिविलेपने । पुष्पतांबुलगीतेषु, नत्यादो ब्रह्मचयंके ।। 
स्नानभृषरबस्त्रादो बाहने शयनासने, सचित्तवस्तुसख्यादो प्रमाण भज प्रत्यहूं ॥॥ १ २४-+ ७।। 
श्रथे--भोगोपभोग ब्रत की प्रवृत्ति सतरह प्रकार से सानी है | इसको निदू पर 
पालना चाहिये, इसी को सतरह प्रकार के नियम भी कहते है, जिनका खुलासा इस प्रकार 
है । (१) ञ्राज मै इतने बार (एक या दो ही बार जीमू गा (२) आज मै इतने रस ही 
ग्रहण करू गा, अ्रधिक नही । घी, दूध, दही, लवण तैल, मीठा, ये भोजन के छह रस है । 
उनमे इतने लगा और बाकी का त्याग है (प्राप्त मे से छोडना योग्य है) । (३) पीने योग्य 
पदार्थ दूध, शरबत नारगी का रस आदि का नियम करना । ४ चंदन, कु कुम भ्रादि का 
तिलक, लेप, उबटना में हल्दी इत्यादि का इतनी बार से अधिक का मेरे त्याग है । ५-- 
इतनी प्रकार के माम खोल कर पुष्प, या इतर के सू घने सिवा अन्य का झाज त्याग हैं । 
६ पान सुपारी, इलायची, बादाम, पिस्ता, मसाला ताम्वूल आदि इतने वार खाऊ गा, अधिक 
नहीं । ७. आज इतने गीत, नाटक, तमाशा आदि देखू गा, सिवाय नहीं । झ श्राज उत्तने 
प्रकार के वाजे सुनू गा या बजाऊगा । € ब्रह्मचयं इस प्रकार पाल गा ऐसा नियम करना । 
१० आज इत्तनी बार स्तान करू गा, अधिक नहीं ११. ग्राज इतने और इतने प्रकार के 
ग्राभूषण पहनू गा अभ्रधिक नहीं । १२. अमुक २ वस्त्र इतने बार पहल गा ज्यादा नहीं । 


दर जी. भर 


१३. गाड़ी घोडा. ऊ ट, रथ, तागा, बर्घी, पासकी, मोटर, रेल, जहाज ऋादि में आज जंठ गा 
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या नहीं। १४. पलग, गद्या आदि इतने प्रकार के विछाऊगा, श्रधिक नहीं । १५. बेंच, 
कुरसी, मेज, आसन, इतने के सिवा अन्य का त्याग १६. शाक तरकारी, आदि फल इतने 
सेवन करू गा । ऐसा नाम खोलकर बाकी का त्याग करना । १७, भ्रन्यान्य वस्तु इतने 
प्रकार की रक्‍खू गा बाकी का त्याग । अथवा आज मैं इन २ दिशाग्रों मे इतनी २ दूर जाऊगा 
अधिक नहीं । इस प्रकार ब्रती श्रावक सब नियमो को निरतिचार पालता है। पिछले 
टिन के नियमों को भी विचार लेता है कि उनमे कोई दषण नही लगा । यदि लगा होवे 
तो प्रायश्चित्‌ लेकर उसकी शुद्धि कर लेता है । अनाचार रूप प्रवृत्ति न हो जावे इसका सदा 
ध्यान रखता है । --भोगोपभोगपरिमारण व्रत के पांच अतिचार--. (साध) 
सचित्त तेन सम्बद्ध , सस्मिश्र तेव भोजनस्‌, दुष्पक्बसप्वभिषव श्रुओजानोउत्येति तद ब्रतम्‌ ।२०१५ 
अरथ--सचित्त पदार्थों का भक्षण २ सचित्त से सवध रखने वाले पदार्थों का खाना, 
३ स्चित्त से मिले हुए पदार्थों का खाना, ४ कम पके (अग्निपर) वा ज्यादा पक्के पद रथों 
का खाना अभिषव (गरिष्ठ) पदार्थों का खाना | ये इस ब्रत्त के अतिचार है। इनका खुलासा 
इस प्रकार है-- १ सचित्त-जिनमे चेतना विद्यमान है ऐसी ककडी आदि हरित वस्तु 
को सचित्त कहते है । इनको प्रासुक रूप में ही भक्षण करना अन्यथा नही, नही तो अति- 
चार होगा । प्रश्न-सचित्त भनक्षण अ्तिचार ही क्यो कहा अनाचार क्यो नहीं | समाधानत- 
पदार्थ को बृद्धता से भक्षण करना अनाचार होता है । सुक्ष्महूप से दोप लगना अ्रतिचारे 
है-जैसे त्यागी हुई वस्तु में भूल से एक बार प्रवृत्ति हो जावे तो अतिचार, यदि बार २ हों 
तो ग्रनाचार है । २ सचित्त सबन्ध--जिसके साथ चेतना वाले का समर्ग है जैसे--गँद 
तथा कई प्रकार की सब्जी, पुप्प, फल, सचित्त जल आदि का अचित्त भोज्य पदार्थों में 
सम्बन्ध हो जाना सचित्त सम्बन्ध है । ऐसे पदार्थ को ब्रती खावे तो यह दूसरा अतिवार 
है। २ सर्चित्त सम्मिश्षण--जिस पदार्थ मे सचित्त वस्तु मिल गई हो और बहुत अयत्त 
करने पर भी वह उससे अलग न हो सके, ऐसा पदार्थ भूल से भक्षण में झ्ावे तो अर्तितार 
है | प्रमाद से भक्षण करले तो वही ग्रताचार हो जाता है | ४ दुष्पक्व--जो पदार्थ प्र्निं 
पर योग्यता से अधिक पक्रा दिया या कच्चा दी रह गया ह्ठो वह॒ दृष्पकव है | जमे 
पात्र चून्हे पर, पानी भर कर चढटाया, उसमे चावल आदि सीकने को रख दिये हों मा 
थोड़े कच्चे रह गये हो । ऐसे ग्रधकच्चे वा अधपके-चावल, जो, गेहेँ, फल प्रादिक पदार्थ 
को साना अतिचार है क्योंकि ऐसी वस्तु खाने से अनेक प्रकार के रोग पैदा हो जाते न्‍ 
सिद्धान्त भें बतलाया गया है कि जो पदार्थ जितने अगो में कच्चा रह गया है वह यों हित 
हो (जैरे-गेह जो शादि) अधवा फ्लादि हो वह सचित्त रहने पर बीमारी वा गा 


धो 


धर्मभ्यान में बाबा मार्क है। उससे उस भव में बेदना तथा पर्खीक में डा 
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कमबन्ध होता है इसलिये ऐसे दृष्पक्व पदार्थ को छोडना ही चाहिये। ५ भ्रभिषव-काजी 
ग्रादि पतले पदार्थों को तथा खीर श्रादि पौष्टिक पदार्थों को श्रभिषव कहते है । जब शक्ति 
न्यून हो जाती है, तब ये पदार्थ काम नही देते, धर्म साधन में बाधा खडी हो जाती है । 
ऐसे पदार्थों के सेवल की इच्छा रखना, अश्रतिचार है । इससे ब्रती को बचना चाहिये । सचि- 
त्तादि भ्रतिचारो को समभाने के लिये श्री चारित्र सार ग्रंथ मे श्री चामुण्डरायजी ने युक्ति 
दी है कि---इन सचित्त आदि पदार्थों के खाने से श्रपना उपयोग सचित्त रूप हो जाता है । 
सचित्त रूप वस्तु के उपयोग करने से इन्द्रियो के मद को वृद्धि होती है, तथा वात पित्त 
प्रकोप श्रादि भ्रनेक प्रकार के रोग उत्पन्न हो जाते है । उन रोगो को दूर करने के लिये 
ग्रौषधियो का सेवत करता पड़ता है, जिसमे सचित्त वनस्पति श्रादि के सेवन करने से 
फिर पाप सपादन होता है| इसलिये ब्रती श्रावक को ऐसे सचित्तादि अपथ्य व आहार का 


सत्य के लिये त्याग कर देना चाहिये । --श्वेताम्बर सप्रदाय के १५ खर कर्म --ब्रतो को 
हृढ रखने तथा अतिचारो से बचने के लिये शवेताम्बराचार्य पन्द्रह खर कर्मो के त्याग का 
उपदेश देते है, वे इस प्रकार है .-- (सागार ध ) 


त्तयेत्खरकर्सान्न मलाच पचदश त्यजेत्‌ । वृत्ति वनग्न्यनस्फोटभाटकंय॑न्त्रपीड़नश्ू २ १॥। 
निलब्छिनासतपोषोसर शोष दवप्रदाम्‌ । विषलाक्षादन्तकेश, रसवारिज्यमजड्िरुक ।॥२२।। 
इतिकेचिन्नतच्चारु लोके सावद्यकमंणाम्‌, श्रगण्यत्वात्प्रणेयं वा तदप्यतिजडान्‌ प्रति ॥॥२३-५॥। 

अ्रथं--जीवो को पीडा पहुचाने वाले खर कर्म अर्थात्‌ कर व्यापार छोड देना 
चाहिये, तथा इस व्रत के नीचे लिखे १५ मल (अतिचार ) त्याज्य है-- 

१ वनजीविका--वृक्ष आदि कटवाकर जीविका करना २ श्रग्तिजीविका--कोयले 
बनाना, चूने के भट्ट लगाना श्रादि ३ श्रनोजीविका--शकटजी विका श्रर्थात्‌ गाडी रथ आदि 
बनवाना बेचना याकिराये चलाना ४ स्फोटजी विका--- पटाखे बारूद महताव आ दि द्वा रा जी वि- 
का करना ५ भाटकजीविका-गाडी घोडा आ्रादि से बोफा ढोकर जीविका ६ यत्रपीडन जी विका- 
कोल्ह घाणी आदि द्वारा तेल ग्रादि निकलवाना या व्यापार करना छ निल छिनजी विका--- 
बेल शआ्रादि के नाक आदि छेदकर जीविका चलाना ८ श्रसतोपोष--घातकजीव सिह, दिल्‍ली 
ग्रादि द्वारा जीविका करना या दास दासी रखकर उनसे भाडा आदि कार्य करना € सर भोप- 
जीविका--धान्य बोना, नहर आदि से पानी देना जिससे तरस जीवों की विराधना हो $० 
दावानल लगाकर जीविका करना ११ विष वारिज्य करना १२ लाक्ष्य व्यापार १३ दत्त- 
वारिएज्य-हाथी आदि के दांतो को मगवाना व व्यापार करना १४ केश व्यापार--परठग्रा 
का व्यापार करता तथा उनके केश आदि का व्यापार करना १४ रमसबाशिज्य--म उखन, 
मधु, मद्य, ग्रकं, श्वेत आदि का व्यापार करना जिनमें हिसा ता दाए लगता हो। 


(३२०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


इस प्रकार श्वेताम्बर आचार्यों ने यह पन्द्रह प्रकार के ही खरकमम माने है | किन्तु 
/दगम्बर जैन समाज में इस तरह की सख्या नियत नहीं मात्ती है। खर कर्म इनसे भी 
अधिक अ्रगणित हो सकते हैं, जिन सभी का त्याग करना चाहिये। और ये सब तो हमारे 
द्वारा निर्दिष्ट त्रस घात या बहु स्थावर घात के त्याग में ही अन्तगंत हो जाते हैं ग्रत त्याग 
हिसा का होना चाहिए जिसमे सभी प्रकार के खर कर्म झा जावे । 

--# ग्रतिथि सम्बिभागव्रत नामा शिक्षाक्रत का स्वरूप #-- 
“ब्रतमतिथिसविभाग पात्रविशेषाय विधिविशेषेश । 
द्रव्पविशेषवितरणं, दातृविशेषस्प फलविशेषञ्च ।।१।! 

भसावार्थ--जो दाता शास्त्रों मे कही गई विशेषविधि के अनसार पात्र विशेष के लिए 

आगे निर्दिष्ट किये गये विशेष द्रव्य देता है उसको भ्रतिथि सचिभाग कहते है । श्रपने लिये 
तैय्यार किये निर्दोष भोजन मे से जो कुछ श्रतिथि के लिए दिया जाता है उसे भी अत्तिथि 
सविभाग कहते है, इसका पालन प्रतिदिन करने से इसकी त्रत सज्ञा है। भक्ति सहित 
फल की इच्छा के बिना, धर्मार्थ मुनि व आथिका, ऐलक, क्षुल्लक, क्षुल्लिका ग्रादि श्रेष्ठ 
पुरुषों को दाव देना या और भी दूसरे प्रकार से शास्त्रों का जीणरडद्धार करना, कराना या 
पुराने मन्दिर व पुरातन अ्रतिशय सहित प्रतिमाश्रो का जीणारद्धार करना या अभ्राह्ारदातर : 
देकर दीन गरीब पशु पक्षी मनष्यो का उपकार करता, औषधि देकर दु खी जीवोी का 
उपकार करना या अभयदान देकर सुखी करना श्रावक का कत्तंव्य है । --श्नावको के दो 
मुख्य कर््तव्य-भगवान्‌ कुन्दकुन्द स्वामी ने रयण सार मे श्रावक के लिये दो मुख्य निम्न 
लिखित कत्तंव्य वतलाये है । 

“दारख पूजा मुबख, सावयधम्मेरा सावया तेरा विर्या । 

भाणउ्भरप मुवख, जड धम्मे, ते विशा तहा सोधि ॥। ११ ॥। 

जिसख्पपूजा मुख्दारणाण, करेई जो देई सत्तिरूवेश । 

सम्माइट्ि सावय, धम्मी सो होई मोक्‍्ख सम्गकखो ।। १३ !। 

प्र्थ--श्रावक धरम अनादि काल से जो प्रवत्तंमान है उसमे दो वस्तु मुख्य हैं-ऐक 

तो मनियों को ग्राहार दान करना, दूसरा श्री जिनेन्द्र देवाधिदेव का प्रतिदिन पुजन करना । 
इन दोनों कर्तव्यों से ही जैन धर्म है, इनके विना जैन धर्म नही है। मुनि धर्म उसे कहते 
है जहा पर ध्यान और अध्ययन मिले । तात्पय यह है कि मुनि के लिये ध्यान अध्ययन 
मुल्य वा हावरलतः हर इन दोनों मे सुच्य घ्याव ग्और गौगा अ्रध्ययन ट्टै । जो श्वावक 
प्रतिदिन भगवान्‌ अहंस्त का पूजन वरता है और द्रब्य क्षेत्र काल और भाव की योग्यता 
नल मनियों को आहार दान करता है वह नियम से सम्बग्हप्टि श्लावक कहा जाता 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३२१) 


श्रौर वह श्रावक मोक्ष मार्ग में रत होता हुआ परम्परा से मोक्ष प्राप्त कर लेता है। 
ग़ृहस्थ के लिये देवता पूजन मुख्य है, अत्तः पजा भ्रहेन्त देव की ही करनी चाहिए । रागद्व 
से रहित ही उपासनीय देव हो सकता है । अन्य की उपासना देव मृढता कहलाती है कहा 
भी है-- “+# देवमृढता का स्वरूप #--- 

वरोपलिप्सयाशाबान्‌ रागद्न घमलीससा । 

देवता: यदुपासीत, देवतामृढसुच्यते ॥ २३ ।॥। (रत्तकरण्ड श्रावका० ) 


ग्रथे--आ्राशा व तृष्णा के वशीभूत होकर किसी वर की प्राप्ति के निमित्त से राग 
और द्वष भ्रादि दोषो से मलीन देवताशो की जो उपासना पूजा श्रौर भक्ति की जाती है 
उसे देवमृढता कहते है | सम्यग्हष्टिजीव अपने सभ्यग्दशन को शुद्ध रखने के लिये श्रहेन्त के 
प्रतिरिक्त किसी भी देवता की न तो पूजा ही करता है श्रौर न उसे मानता है । क्योकि वह 
- देव नहीं है, कुदेव मिथ्याहष्टि एवं ससार में परिभ्रमण कराने वाले है। सम्यग्हृष्टि द्वारा वह 
किसी भी अवस्था में पूज्य नहीं है। यही बात रत्नकरड श्रावकाचार मे भी कही गई है। 

प्रथ--अपने वांछित होय ताकू वर कहिए । वर की वाछा करके श्राशावान्‌ हुवा 
सता जो रागह् घ करि मलिन देवताकू सेवन करे सो देवमृढता कहिये हैं ॥ ।। २३ ।। 

भावाथ-- ससा री जीव है, वे इस लोक में राज्य सम्पदा, स्त्री, पुरुष, आभररा, 
वस्त्र, वाहन, धन ऐश्वरयनिकी वाछा सहित निरच्तर वर्ते है। इनकी प्राप्ति के भ्रथि, रागी, 
दूं षी मोही देवतिका सेवन करे सो देवमृढता है । जाते राज्यसुखसपदादिक तो सातावेदनीय 
का उदयते होय है, सो सातावेदनीय कर्मकू कोऊ देनेकु समर्थ है ताही । तथा लाभ है, सो 
लाभान्तराय का क्षयोपशमते होय है, श्र भोग सामग्री उपभोग सामग्री का प्राप्त होना सो 
भोगोपभोग नाम गअच्तराय कर्मका क्षयोपशम ते होय है। अर अपने भावनिकरि बाधे कर्म- 
निकू कोऊ देव देवता देनेकू' तथा हरनेक समर्थ है नाही । बहुरि कुल की वृद्धि के श्रथि कुल 
देवीक पूजिये है, श्र पृजते-पूजते हु कुल का विध्वस देखिये है, श्र लक्ष्मी के श्र्थी लक्ष्मी- 
देवीक तथा रूपया मोहरनिक पजते हूँ दरिद्र होते देखिये है। तथा शीतला का स्तवन पूजन 
करते हूँ सन्‍तान का मरण होते देखिये है । पितरनिक्‌ मानते हू रोगादिक वर्ध है तथा व्यन्तर 
क्षेत्रपगालादिकनिक अपना सहायी माने है सो मिथ्यात्वका उदय का प्रभाव है बहुरि केतेक 
कहैँ है जो चक्रेश्वरी, पद्मावती देवी ये शस्त्र धारण किये जिनशासन की रक्षक है तथा 
सेवक की रक्षा करने वाली एक-एक तीर्थ करनिकी एक २ देवी है, एक-एक यक्ष है, इनका 
आराधन करने, पूजनैते धर्म की रक्षा होय है ये धर्मात्मा की रक्षा करे हैं, ताते इन देव- 
तिका और यक्षनिका स्तवन करना, पूजन करना योग्य है । देवी समस्त कार्य के साधने 
वाली तीर्थकरनिकी भक्त है, इस बिना धर्म की रक्षा कौन करे, याहो ते मन्दिर॒निके मध्य 


( ३२१२ शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


पद्मावती का रूप, जाके चारभुजा तथा वत्तीस मजा अर नाना ग्रापुधकरि युक्त अर तिनके 
मस्तक ऊपर पाश्व॑नाथ स्वामी का प्रतिबिब अर ऊपर अनेक फरणानिका धारक सर्प का रूप 
करि बहुत भ्रनराग करि पूजे है सो सब परसागमतै जानि निर्णाय करो । सूढलोकतिका 
कहिबो योग्य नाही । प्रथम तो भवनवासी व्यन्तर, ज्योत्तिषी इन तीन प्रकार के देवनि 
मिथ्याहृष्टि ही उपज है । सम्यग्‌हष्टि का भवनत्रिक देवनि मे उत्पाद ही नाही । भर स्त्रीपता 
पाव ही नाही सो पद्मावती चक्रेश्वरी तो भवनवासिनी अर स्त्रीपर्याय मे भर क्षेत्रपालादिक 
यक्ष ये व्यच्तर इनमे सम्यगहृष्टि का उत्पाद कंसे होय ? इनमे तो नियमते मिथ्याहृष्टि ही उपर्ज 
है । ऐसा हजाराबार परमागम कहै हैं । बहुरि जो इनके जिनधर्मसू प्रीति है, तो जिनधर्म के 
धारीनतै अपना पूजा वन्दना नाही चाहै । जैनी होय सो आपक्‌ अन्नती जावता सम्यग्दृष्टि से 
वन्दना पूजा कैसे करावे ? साधर्मी निका उपकार बिना कहै ही करें । बहुरि भगवान का 
प्रतिबिम्ब तो अपने मस्तक ऊर्पार है। अर भगवान के भक्तनितै अपनी पूजा करावे, ऐसा 
प्रविनय धर्मा-मा होय सो कैसे करै ? बहुरि अनेक झआायुध घारणा करि अ्रपनी वीतराग धर्म में 
प्रवृत्ति क त्रिगाड़े है। श्रर अपना अ्समर्थपना प्रगट दिखावे है तथा जिन शासन के रक्षक एक 
एक यक्ष यक्षिणी ही कंसे कहो हो! भगवान्‌ के शासन के तो सौधम इच्द्रक आदि लेय असख्याते 
देव दैवी समस्त सेवक है । अर जिनका हृदय मे सत्यार्थ धर्मतें पृर्वेकृंत अशुभकर्म निर्जर गया 
होय, ताक समस्त पुद्गल राशि अचेतन है सोह देवकारूप होघ उपकार करे है। देव, मत्स्य 
उपकार करे सो कहा आश्चर्य है। अर जैन शासन मे हूँ ऐसी केई कथा है जो शीलवाद 
तथा ध्यानी तपस्वी निके धर्म के प्रसाद तै' देवनिक आसन कम्पायमान भये, अर देव जाय 
उपसर्ग टाले । अर नाना रत्तनि करि पजा करि, ऐसी कथा तो शासन में बहुत है। भर 
ऐसी तो कहु कथा भी नाही जो धर्मात्मा पुरुष देवनिक पजे, अर पद्मावती चक्रेश्वरी की भी 
केई कथा है जो शीलवती ब्रतवंतिनी की देव-देवियों ने पूजा करी, अर शीलवती, ब्रतवती 
तो जाय कोऊ देव, देवी की पूजा करी नाही लिखी है तथा कार्तिकेय स्वामी कहें है ४ 
णाय को बि देदि लच्छी शा को वि जीवस्स कुणई उवयार । 
उबयार॑ अवयारं कम्म पि सुहासुह कुरादि ॥। ३१६ ।॥ - 
भत्तीए पुज्जमारपो वित्तरदेवों वि देदि जदि लच्छी । 
तो के धम्मं कीरदि एवं चितेहि सहिद्वी ॥ ३२० ॥। 
ग्र्थय---इस जीव क' कोऊ लथ्मी नाही देठे है, अर जीविका कोऊ उपकार अ्रपक्ाः 
करता देखिये है सो अपना किया शुभ-अशुभ कर्म करि करे है | वहुरि जो भक्ति करी पूर 
व्यन्तर देव ही लक्ष्मी देवी, तो दान, पूजा, शील, सयम, ध्यान, अध्ययन, तपरूप समस्त वर 
काहेक करिये ? वहरि जो भक्ति करि पजे बन्द कुदव ही संसार के कार्य सिद्ध कद्य ते 


रॉ 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३२३) 


कर्म कछु बात ही नाही ठहर ! व्यन्तर ही प्रमस्त सुख का-दायक रहै। धर्मका भ्राचरण 
निष्फल रह्या । 


भावार्थ --जगत विषे इस जीवका जो देव, दानव, देवी, मनुष्य, स्वामी, माता,पिता 
बाधव, मित्र, स्त्री पुत्र तथा तियंञझच तथा औौषधादिक जो उपकार तथा अपकार करे है, सो 
समस्त अपने किये पुण्यकर्म पापकर्म तिनके उदय के ग्राधीन करे है। ये तो समस्त बाह्य 
निरित्त मात्र है। देखिये है--भला करया चाहै, उपकार किया चाहै है' अर ग्रपकार होय 
जाय है । अर अपकार किया चाहे है उपकार हो जाय है । याते प्रधान कारण पुण्य पापरूप 
कर्म है बहुरि शास्त्रनि मे कहया है चाडाल के गअ्रहिसा जब्त का प्रभावतें देवता सिहासनादि 
रचे, ग्रर नीलीका शील के प्रभावते देवता सहायी भये प्रर सीता के शील का प्रभावते 
श्रग्निकुण्ठ जलरूप होय गया, अर सेठ सुदर्शन का देव आय उपसगे टल्या, श्रर और ह 
केतेनिके सहायी देवता भये । उपसर् टाले, ग्रर देवाका आसन कम्पायमान भये, श्रर द व, 
आय सहायी भये । ऐसी हजारा कथा प्रसिद्ध है। अभ्रर भगवान्‌ श्रादीश्वर के छह महीना 
अंतराय भोजन का भया तदि कोऊ दंव आय काहकू आहार देनेकी विधि नाही जनाई 
पहली तो गर्भ मैं ग्राने के छहमास पहली इन्द्रादिक समस्त देव भगवान्‌ की सेवामै तथा 
स्वगेलोकते ग्राहार, वस्त्र, वाहनादिक लावनेमे सावधान भये हाजिर रहते थे । ते सब देव 
कैसे भूल गये । तथा भरतादिक सौ पुत्रनिकू भ्रर ब्लाह्मी सुन्दरी पुत्रनिकू' सुनि श्रावक का 
समस्त घर्म पढाया ते हु विचार नाही किया जो भगवाच्‌ हू मुनि होय आहार के श्रथि चर्या 
करे है सो अन्तराय कर्मका मन्द हुआ बिना कौन सहायी होय ' तथा युधिष्ठिर, भीम, 
प्रजु न, नकुल, सहदेव ये महा वीतरागी होय वनमै ध्यान करते थे तिनक दुष्ट बेरी आय 
प्राभरण अग्निमे लाल करि पहराय दीये अर जिनका चाम मासादिक भस्म होते हु कोऊ 
भी देव सहायी नाही भया तथा सुकुमाल महामुनि तिनक तीन दिन पर्य त श्यालिनी अपने 
बच्चानिसहित भक्षण करवो किया तहा कोऊ देव सहायी नाही भाये । अर जाकी माताका 
इतना ममत्व था जो शोकरुदनादिक सन्तापही मै लगी रही अर पुत्र कहा गया ऐसी खबर भी 
नाही मगाई । तथा पाचसौ मुनिनिक घान्तीमै पेल दिया तहा कोऊदेव सहायी नाही भया। 
तथा पद्म नाम बलभद्व अर क्षष्ण नाम नारायण जिनकी पूर्वे हजारा देवे सेवा करे थे जब 
हीनकर्म उदय शआ्राया भर पुण्य क्षीरा भया तदि कोऊ देव पानी त्यायवे वाला एक मनुष्य हु 
नाही रह्मा तथा जो सुदर्शनचक्रस नाही मरया अर भीलका एक बाणते प्राखरहित होय गया 
ऐसे अनेक ध्यानी,तपस्वी, त्ती,सयमी घोर उपसर्ग भोगे तिनका तो देव सहायी कोऊ नाही 
भये श्रर हरेकनिके सहायी भये ताते ऐसा निश्चय है जो भ्रशुभकमका उपशम हुआ विनाअभ्रर 
शुभकमंका उदय बिन कोऊ देवादिक सहायी नाही होय है। अपना देंह हीबरी हो जाय है तथा 


(२३२४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


रदूषणका पुत्र शबुकुमार महापुरुषार्थकरि द्वादशवर्षपर्यत बांसका बीडा्म सू्यहास खड़ सिद्ध 
किया अर लक्ष्मण सहज ही लिया भ्रर उसही खद्भगस खरदृषणका पुत्र सबुकुमारका मस्तक 
छेद्या गया । अपना हितके अ्रथि साधन करी विद्या आपहोका घात किया ताते पूवकर्मका 
उदयकरि अनेक उपकार, अ्पकार प्रवर्तें हैं । कोऊ देवादिक आराधन किये हुए धत < 
आ्राजीविका, स्त्रीपुत्रादिक देनेमै समर्थ नही है। बहुरि यहा प्रत्यक्ष ही देखों नगरका राजा 
समस्त देव-देवी पीर, पेगम्बर, स्वामी, फक्रीर समस्त मत का भेषी अर समस्त देव पुराण 
के पाठी नित्य यज्ञ, होम, पाठ करने वाले ब्राह्मशणनिको बहुत आजीविका देवे है श्र बडा 
सत्कार प्रर लक्षां रुपयाका दान दे है । अर बडा पूजा बलिदान सबके पहुचे है तोहू सयोग 
वियोग, हानि, वृद्धि, जीत-हार के टालनेक कोऊ समर्थ नाही है | ताते ऐसा निश्चय जानहु 
जो श्रद्धान नाही करके भी अनेक देवदेवीनिक आराधे है, पूजे है सो सब देवमुढता है 
बहुरि जो मन्त्रसाधन, विद्यासाधन, देवग्राराधन समस्त पाप-पुण्य के अनकल फले हैं, ता 
जो सुखका श्रर्थी' है ते दया,क्षमा, सन्‍्तोष, निर्वा छकता, मन्दकषायता वीतरागता करि एंके 
धर्महीका भ्राराधन करो अन्य प्रकार बाछा करि पापबन्ध मतकरो अर जो देवनिका समागमर्म 
ही प्रीति करो हो तो उत्तम सम्यग्हृष्टि सौधर्म इन्द्र तथा शची इन्द्राणी तथा लौकातिकदेव- 
निका सग्रमर्म बुद्धि करो । अन्य अ्धस्‌ दे वनिका सेवन करि कहा -साध्य है 'बहुरि मिथ्या- " 
बुद्धिकरि स्थापन करें और नित्य पूजन करे हैं तदि प्रथम तो क्षेत्रपाल का पूजन करे हे 
श्र क्षेत्रपाल पूजन किया पाछै जिनेद्धका पूजन करे है अर ऐसी कहै है जरो पहली 
द्वारपालका सन्‍्मान करके पीछे राजा का सनन्‍्मान करना द्वारपाल बिना राजसो कीने 
मिलाव तंसे क्षेत्रपाल बिना भगवान्‌ का मिलाप कौन करावे? जिन मृढनि के ऐसा विचार 
नाही जो भगवाव्‌ तो मोक्षमे है भगवान्‌ परमात्मा का स्वरूपक' यो मिथ्याहप्टि अज्ञानी कैरी 
जानेगा अभ्रर कैसे मिलावंगा ! श्रर विध्चक कंस विनाशैगा | आपका विध्व ही वाश 
करनेक समर्थ नाही सो विचार रहित मिथ्याहृष्टि लोक क्षेत्रपालाका महाविपरीत रूप बनायें 
वीतराग के मन्दिर मै प्रथम स्तान करे है जाका हस्त मैं मनृप्यका कटा मूड अर गंदी 
खड्ग अर कूकरा वाहन करि सहित स्थापन करि तैल गुडका भक्षराते क्षेत्रपाल प्रसन्न होंगे 
है ऐसे लोकनिकू बहकाय पूर्ज है श्रर इनका पहिली दर्शन पूजन स्तवन करे है सौ मिथ्या- 
दर्शन अर कुज्ञानका प्रभाव जान हु । बहुरि पाश्व॑जिनेन््रकी प्रतिमाके मस्तक ऊपरि फर्श , 
विना बनागै ही नाही अर भगवान्‌ पाश्वे अ्ररिहन्त के समवसरण मैं घररोन्द्रका फरा 
मस्तक ऊपर कैसे सभवे ! घररणोेन्व तो भगवान्‌ के तपके अवसर मैं फणामण्डप किया थीं 
सो फेर फणामण्डपका प्रयोजन नाही श्रर पाश्वेजिनेन्र अरहन्त भये श्रर इच्द्रकी भरा ति 
कुबेर समोसरण रच्यो तहा भगवान्‌ फणसहित नाही विराजे हुते चारनिकाय के देव 





विनर 


सामाथिकादि प्रतिमाधिकार (३२५) 


मनष्य तिर्यच धमंश्रवणा स्तवन बन्दना करते ही तिष्ठें याते स्थापनाबिषे अहंच्तकी प्रतिबिब- 
निके फणा कैसे सभवे । वीतराममुद्रा तो ऐसे सम्भवे नाही परन्तु कालके प्रभावते धररोन्द्र 
की प्रभावना प्रगट करनेकू लोक विपरीत कल्पना करने लगि गये सो कोन दूर करि सके। 
जैसे पाषाणमय भगवाव्‌ का प्रतिबिब महा अंगोपांग सुन्दरताके कशनिकू मस्तक की रक्षा 
के अथि लम्बा करि स्कन्धसी जोड देहै तिनको देखि समस्त धातु के प्रतिबिबन के भी वर 
स्कधसौ जोड देहै सौ देखा देखी चल गई । तैसे ही अहंन्त प्रतिबिबनि के ऊपरि फणका 
पग्राकार करते लोकनिकू' देखि तत्त्वक समझे बिना फण करने की प्रवृत्ति चल गई सो फणके 
करदेनेतै प्रतिमा तो अपूज्य होय नाही क्यौकि चार प्रकार के समस्त ही देव सब तरफते 
सदैव ही भगवावका सेवन करे है। भर जो फरणामण्डप करनेतै ही धरणोन्द्रकू पूज्य माने सो 
देवमृढता है | ऐसे अनेक प्रकारकरि देवमूढता है तथा गणेश हनुमान योति लिग चतुमु ख 
५्ट्मुख का रूप देवत्वरहित प्रगट असभव तिर्य चरूपक्‌ देव मानना बड पीपलादि वृक्षनिक्‌', 
नदीक', जलक' अ्ग्निक , पवनक , श्रन्नकू , देव मानना सो समस्त देवमूढता है । यही बात 


- सोक्षमार्ग प्रकाश मे भी कही गई है --# स्यचन्द्रमादि ग्रह पूजा प्रतिषेध #-- 


बहुरि सूर्य चन्द्रमा ग्रहादिक ज्योतिषी है, तिनको पू्ज है सो भी भ्रम है। सूर्यादिक 
को परमेश्वर का अ्रश मानि पूजे है। सो वाके तो एक प्रकाश का ही आधिक्य भासे है । 
सो प्रकाशवान्‌ अन्य रत्नादिक भी हो है | अन्य कोई ऐसा लक्षण नाही जाते वाको परमेश्वर 
का अश मानिए । बहुरि चन्द्रमादिक को धनादिक की प्राप्ति के श्रथि पूर्ण है। सो उनके 
पूजने तै ही धन होता होय, सो सर्भ दरिद्री इस कार्य को करें । ताते ए मिथ्याभाव है । 
बहुरि ज्योतिष के विचार ते खोटा ग्रहादिक भ्राए तिनिका पूजनादि करे है, वाके अथ दाना- 
दिक दे है । सो जैसे हिरणशादिक स्वयमेव गमनादि करे है, पुरुष के दाहिने जावे आए सुख 


' दु ख होने का आगामी ज्ञान को कारण हो है किद्दू सुख दु ख देने मे समर्थ नाही । तेसे 


ग्रहादिक स्वयमेव गमनादि करै' है। प्राणी के यथासभव योग को प्राप्त होते सुख दु ख होने 
का भ्रागामी ज्ञान को कारण हो है, किछु सुख दु ख देने को समर्थ नाही । कोई तो उनका 
पूजनादि करे, ताके भी इष्ट न होय, कोई न करे ताके भी इप्ट होय, ताते तिनिका पुृज- 
नादि करना मिथ्याभाव है । 

यहां कोऊ कहै--दान तो पुण्य है, सो भला ही है । ताका उत्तर-धर्म के अधि देना 
पुण्य है । यहु तो दुःख का भय करि वा सुख का लोभकरि दे है, ताती पाप ही है। इत्यादि 
अनेक प्रकार ज्योतिषी देवनिको पूजै है, सो मिथ्या है | बहुरि देवी दिहाडी झ्रादि हू, लेके ई 
तो व्यन्तरी वा ज्योतिषीनी है, तिनका ब्रन्यथा स्वरूप मानी पूजनादि करे हैं | केई वरन्यित 
है, सो तिनकी कल्पना करि पूजनादि करे है । ऐसे व्यन्तरादिक के पूजने का निपेव किया 
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यहां कोऊ कहै- क्षेत्रपाल दिहाडी पद्मावती आ्रादि देवी यक्ष यक्षिणी आदि जे जिनमत को 
प्रनसरे है, तिनके पूजनादि करने में तो दोष ताही । ताका उत्तर-जिनमत विषे सयम धारे 
पुज्यपनों हो है । सो देवनिके सयम होता ही नाही । बहुरि इनकी सम्यकत्वी मानि पूजिए 
है, सो भवनन्रिक में सम्यक्त्व की भी मुख्यता नाही । जो सम्यक्त्व करि ही पूजिए तो सर्वथा 
सिद्धि के देव, लौकातिकदेव तिनकोही क्यो न पूजिए बहुरि कहोगे इनके जिन भक्ति विशेष 
है । सो भक्ति को विशेषता भी सौधर्म इन्द्र के है, वह सम्यग्हष्टि भी है। वाको छोरि 
इनको काहे को पूजिए । बहुरि जो कहोगे, जैसे राजा के प्रतिहारादिक है, तेसे तीथ्थड्ूर के 
क्षेत्रतलादिक है । सो समवसरणादिक विषै इन्हिका अधिकार नाही । यह भू ठी मानि है 
बहुरि जैसे प्रतिहारादिक का मिलाया राजास्यो मिलिए, तैसे ये तीर्थद्भूर को मिलावते नाही 
बहा तो जाके भक्ति होय सोई तीर्थद्धूर का दर्शनादिक करो, किछ्लू किसी के झ्राधीन नाही। 
बहुरि देखो अज्ञानता, आयुधादिक लिए रौद्रस्वरूप जिनका, तिनकी गाय गाय भक्ति करें । 
सो जितमत विणै भी रौद्ररूप पूज्य भया, तो यहु भी अन्य मत ही के समान भया। तीक 
मिथ्यात्वभाव करि जितमत विषणै ऐसी ही विपरीत प्रवृत्ति का मानना हो है। ऐसे क्षेत्र- 
पालादि को भी पूजना योग्य नाही । 
विशेष--वर्तमान मे और भी विचारणीय बात है कि भगवान्‌ पाश्वनाथ तीर्थद्धर 
पूर्णा ब्रह्मचये के पालक थे | १८,००० शील के दोषों से रहित थे वे पद्मावती देवी के 
शीश पर कंसे शोभा पाते है ? स्त्री पर्याय को तीर्थद्धूर कंसे छू सकते है, कभी नही । पन्ना: 
वती देवी के भक्त अन्ध श्रद्धातियोने इसको पुजाने के लिए पद्मावती की मृत्ति पर भगवाद 
पार्र्गनाथ की मूर्ति को बनाई है यह सब अज्ञानता का लक्षण है । कालदोष के प्रभाव से यहीं 
तक अज्ञानता चल रही है कि पद्मावती चक्रेश्वरी की मूत्ति की भगवान्‌ तीर्थद्भूरो को मूर्ति 
के वराबर थाल में विराजमान कर श्रभिषेक पूर्वक भ्रष्ट द्रव्य से पूजा करने लग गये है सो 
यह सब भगवान्‌ तीर्थद्धूरो का ग्रविनय है । यह घोर भिथ्यात्व है । 
यक्षयक्षिणी आदि देवी देवताश्ो की उपासना कोई फल दायक नही 
शंका-- जैन शासन मे जो क्षेत्रपाल यक्ष यक्षिणी आदि देव देविया हैं वे तो जिन 
धर्म के उपासक लोगो की रक्षा करती हैं। फिर आप इनकी पूजा का निषेध क्यो करते 
हो ? आ्रादि पुराण मे ऐसा वर्णान मिलता है कि तमि विनमि कुमार को धरणोेद््ध ने विज- . 
यार्घ पर्गत की दक्षिण और उत्तर श्रेणी का राज्य दे दिया । 
उत्तर-- नमि और विनमि कुमार ने भगवान्‌ ऋपभ देव से ही भोले भावों से 
जाकर प्रार्थना की थी, धररणोन्द्र की उपासना नहीं की थी | आदिनाथ स्वामी की भर्तति 
करने से ही धरणोन्द्र का आसन कम्पायमान हुआ और भगवान्‌ के पास नमि विनमी कर्मी: 
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भक्ति सेवा कर रहे हैं श्रौर भोले पत्र से राज्य की याचना कर रहे है-ऐसा अवधि ज्ञान से 
विचार कर वहाँ पर आया । उन दोनों को अपने कधे पर चढाकर लेगया और भगवान की 
भक्ति करने से प्रसन्न होकर उनको विजयार्ध पव॑त की दक्षिण एवं उत्तर श्रेणी के विद्याधरो 
का राजा बना दिया। पर इससे वह उपासनीय नहीं हो सकता । 
रु -- शासन देवताओं की पूजा का निषेध -- 
शासन देवताओं के पूजत का कथन किसी ग्रन्थ में नही मिलता है। निषेध अनेक 
ग्रन्थो मे मिलता है । स्त्रामी कार्तिकेयानुप्रेक्षा मे कहा है -- 
“जं जस्स जम्मि देसे जेशा बिहाणेश जम्मि कालस्मि | 
खाद जिरोरा शियदं जम्मं वा श्रह व सरणण या ॥॥। ३२१ ॥। 
त॑ तस्स तम्मि देसे तेशा विहारोश तम्मि कालस्सि 
को सस्कई चालेदु इ दो वा अहजिरदों वा ।। ३२२ ।। 
एवं जो रिच्छुयदों जारादि दव्बारिप सब्ब पज्जाए। 
सो सद्धिदी सुद्धो जो सकदि सो हु कुदिदी ।। ३२३ ॥॥ 
शप्रथं--यहा कोई पुरुष यहु समझे कि ससार मे जिन शासन देव रक्षक है यह उनका 
भूल है। भाग्योदय ही प्रधान है । कोई देव जिन शासन का क्षेत्रपाल पद्मावती यक्ष यक्षिणी 
धररोन्द्र तथा देविया श्रीह्वीधति आादि एवं रागी हू षी होकर देव कहलाने वाले या व्यन्तर 
भूत प्रेतादि किसी का कुछ नहीं कर सकते है । उनकी किसी को कुछ भी देने की सामर्थ्य 
नही है भाग्य मे ही सब सामथ्य है । श्रनेक भोले प्राणी यह समझते है कि अ्मुक दंव हमको 
घन संतान देकर या शाति पौष्टिक जय जीवन आदि कार्य करके उपकार कर सकते है एवं 
रुष्ट होने पर हमको दरिद्री बना सकते है, सतान नष्ट कर सकते है, जय एग पराजय भी 
प्रसन्न एग रुष्ट होकर करने की सामथ्य रखते है। यह सब समभता उनकी भूल है। ये देव 
न तो किसी का कुछ उपकार ही कर सकते है और न किस्तो का अपकार कर सकते है । जो 
कर्म पर्ग बंध चुके है वेही उदय मे आागेगे और तदनुसार फल भोगना होगा । यह ही हृढ एन 
प्रटल शास्त्रकारों का सिद्धान्त है। सम्यग्दृष्टि जोव दान करते है और उससे ही भविष्य मे 
प्राप्ति की आशा करते हैं । वे जानते है कि जो पर्न भव मे हमने दान दिया है उसका फल 
हम श्रब भोग रहे है श्रौर जो अब कुछ दान करेगे एव पुण्य करेंगे उसका फल आगे भोगेगे । 
व्यस्तर आदि देव ही सच्तान धन श्रादि देने की सामर्थ्य रखते तो ससार मे फिर दान और 
पुण्य लोग क्‍यों करते इस से मालुम होता है कि भाग्य ही एव पूर्ग सचित पुण्योदय ही सम्प- 
त्ति आदि के देने की सामथ्य रखते है । कोई देव कुछ नही कर सकते । जिस जीव का जिस 
दस मे जिस काल में जिस प्रकार जन्म, मरण, सुख-दुख, रोग, योग-वियोग, ताप झाक्न्दन 
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आदि होना है उस देश में उस काल में उसी विधान से ग्रवश्य होगा, टल नही सकता है । 
व्यन्तर विचारे क्या कर सकते हैं। उनकी शक्ति यहां कुछ नही कर सकती है। जेसा 
भाग्य में तथा सर्वज्ञ के ज्ञान मे प्रतीत हुआ है वैसा ही होगा । उसको मिटाने को या टालने 
को इन्द्र धरणोन्द्र चक्रवर्ती तथा तीर्थडडर जिनेन्द्र भगवान्‌ भी समर्थ नही हो सकते हैं और , 
लोगो की तो क्‍या बात एवं शक्ति है। उल्लिखित प्रकार निश्चय से सर्व द्रव्य-जीव, पुद्गल, 
धर्म, अधमे, आकाश और काल इनको नथा इनको पर्यायों को सर्व के आगम के अनुसार 
जानता है श्रद्धान करता है सो श्रावक्र सम्यग्हष्टि है। जो भगवान्‌ के वचनो मे सदेह करता 
है एवं अहंन्त देवको छोडकर कुदेव रागी दढ्व पी देवों की पूजा भक्ति सेवा एव उपासना 
करता है वह मिथ्याहृष्टि है । ऐसा जैनाचार्यो का मन्तव्य है । कर्मों की प्रधानता के उदा- 
हरण--आगे एक श्री रामचन्द्र बलभद्र का दृष्टान्त देते है । 
“कर्मों हि प्रधानत्व, कि कुर्वेन्ति शुभा ग्रहा । 
वशिष्ठदत्तलग्नश्न, राम. कि अ्रमते वनस ॥ १ ।। 
श्रथं---वशिष्ठजी एक भ्रच्छे ज्योतिषी एवं योगी थे । उन्होने रामचन्द्रजी के लिये 
बड़े २ अच्छे ग्रह देखकर मुहुर्त्त निकाला था | किन्तु वे शुभ ग्रह कुछ भी न कर सके | 
भाग्योदय आनकर अड़ गया । उनको वन में जाना पडा, घर पर भी न रह सके । भाग्य 
एवं कर्म ही प्रधान है । रामचन्द्रजी बलभद्र थे । उनके देव सेवक थे । उन्होने उस सम 
उनको राज गद्दी क्‍यों नही दिलादी | इससे पता चलता है कि भाग्य ही सुख दु ख की 
दाता है | देवताओं की शक्ति किसी के उपकार करके वृद्धि करने की या भ्रपकार कर के 
क्लास करने को नहीं है । 
एक और भी उदाहरण देखिए-जब सुभौम चक्रवर्ती के पुण्य का उदय था उस समय 
उसके पास नवनिधि झोर चौदह रत्न जिनके क्रि प्रत्येक के एक २हजार अर्थात्‌ २३००० तेईस 
हजार देव रक्षक थे । इसके अतिरिक्त ५ स्लेच्छ खण्ड की विश्वति तथा एक ग्रार्यं खण्ड को 
विभूति इस प्रकार छह खण्ड को विभति के स्वामी थे, अनेक मण्डलेश्वर राजा सेवा करते 
थे । अनेक देवता भी सेवक थे किन्तु जब पेप का उदय ग्राया तब एक क्षद्र व्यन्तर देवती 
जो पूर्व जन्म का बरी था, उसके उपद्रव से सब दब गये एवं पाप के उदय के कारण कीई 
बल न चला । किसी ने भी रक्षा न की और जब तक पुण्य का उदय था तब तक बहू 
व्यन्तर भी कुछ न विय्राड़ सका जब पाप का उदय आया, सब सम्पत्ति नष्ट हो गई और 
बुद्धि भी इतनी अष्ट हो गई कि नरक में जाना पड़ा। तात्पये यह है पुण्य ही प्रधान है! 


वह ही रक्षा कर सकता है । उसी का सचय करना चाहिये। इसके अनेक उदाहरण 
विद्यमान है ।--- 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३२६) 


--# कर्मोदिय साधु एवं तोर्थकर को भी नहों छोडता #-- 


मुनियों के राग ह घ वही होता । चतुरनिकाय के देव भी उनको पूजा एवं भक्ति 
करते है, किन्तु जब पाप कर्म का उदय आत्ता है तो उनके उदय को भी कोई नहीं टाल 
सकता । एक समय राजा दण्डक ने ५०० (पाच सो) मुत्तियों को घाणी मे पिलवा दिया, 
देव कुछ न कर सके । उनका अवधि ज्ञान कहा चला गया था हस्तिनापुर मे ग्रकम्पनाचार्य 
के ऊपर जोघोर उपसगे हुग्मा उस समय भी देवता कुछ न करसके । कहा जाकर सो गये। 
भगवान्‌ ऋषभ देव को १३ माह तक आहार न मिला । उस समय देवता कुछ न कर सके 
क्योकि भाग्य मे ऐसा ही था| उन्होने पर्व भवमे १ मुहुर्ते तक पशुश्रो के मुं ह छिक्‍्के लगवाये 
थे | उसका फल उनको अवश्य १३ मास तक आ्राहार का न मिलता भोगना हो था । देवता 
कंसे टाल सकते थे | इस आख्यान से समझ लेना चाहिये कि देव पुरात्न कर्म के उदय को 
नही टाल सकते । जीव को पूर्व कर्मानसार सुख दु ख भ्रवश्य भोगना पड़ेगा । अ्रत पुण्य का 
सचय करना श्रेयस्कर है । --# सम्परदर्शन की महिसा #-- 
“सम्परदशनभणाव्रतयुक्त स्वर्गाय महात्रतयुक्त सोक्षाय (चारित्र सार पृ ३) 
'पवद्यावृत्तस्प संभूति, स्थितिवृद्धिफलोद्या । न सन्त्यसति सम्यक्त्वे, बीजाभावे तरोखि ।। 
सम्पग्दशंनशुद्धा नारकतियेड़तपु सकस्च्ीत्वानि, दुष्कृतविकृताल्पायुद रिद्वता ब्रजन्ति नाप्यक्षतिका: 
झोजस्तेजोी विद्या, वीयेयशोवृद्धि विजय विभवसनाथा । महाकुला सहार्था , मानवतिलका -- 
भवन्ति द्शनपुता ॥।| ३६ ।। अष्टगुरपुश्टितुष्टा, हृश्टिविशिष्टाः प्रकृष्टशीभाजुप्ठा । 
अमराष्सरसा परिषदि, चिर रसन्ते जिनेन्द्रभक्ता स्वग्गे ॥| ३७ ।। 
नवनिधिसप्तद्वय,रत्ताधीशा सर्वभुमिपतयक्चक्त । 
वर्तंयितु प्रभवन्ति, स्पष्टट्॒श क्षत्रमोलिशिसरचरणशा || ३८ ॥। 
अमरासुरनरपतिभि,यंसधरपतिभिश्च नृतपाद्यम्भोजा: । 
हृष्टयासुनिश्चितार्था , वृषचक्रधरा भवन्ति लोकशरण्पा ।। ३६ ।। 
शिवमजरमरुजमक्षय,सव्याबाध विशोकभयशकस्‌ । 
काष्ठागतशूखचिद्या, विभव विभल भजन्ति दर्शनशरणा. || ४० ॥ 
देवेन्द्रचक्रम हिमानससेयमान, राजेन्द्रचक्रमवनीच्र शिरोड्चंनीयस्‌ । 
धर्मेन्द्रचक्तमधरीकृतसर्वलोक, लब्ध्वा शिव च जिनभक्तिरुपति भव्य ॥॥४१॥ (२ श्रा ) 
प्र्थ--असात्रत से युक्त सम्यग्द्शन स्वर्ग की सम्पत्ति को देता है श्र महान्नत से 
सयुक्त सम्यग्दर्शन मोक्ष के सुख को देवा है । जिस प्रकार बिना बीज के वृक्ष की उत्पत्ति 
स्थिति वृद्धि और फल का उदय नही होता, उसी प्रकार सम्यग्दर्शन रूपी बीज के बिना 
सभ्यरज्ञान और सम्यक चारित्र रूपी वृक्ष को उत्पत्ति नहीं होती, एवं बिना सम्यग्दर्शन के 


रैँ 
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सम्यज्ञान और सम्यक्चारित्र की स्थिति भी नहीं होती एवं वृद्धि भी नही हो सकती श्रोर 
स्वर्ग या मोक्ष रूपी फल भी नही मिल सकता । भगवाब्‌ श्ररहन्त देव की पूजा सम्यग्दर्शन 
के उत्पन्न करने के लिये बीजभूत है । और सम्यग्दशंन से सम्यरज्ञान और सम्यकृचारित्र 
की उत्पत्ति स्थिति वृद्धि एवं स्वर्ग और मोक्ष रूपी फल को प्राप्त कर सकते हैं। अतः 
जिनेन्द्र देव की पूजा का ही भव्य प्राणियों को अ्वलम्बन करना चाहिये । यक्ष यक्षिणी 
आदि शासन देवो की पूजा करके मिथ्यात्व की पुष्टि नही करनी चाहिये । यदि प्राणी शुद्ध 
सम्यग्दर्शन सहित ब्रत ग्रहण कर लेता है तो मरकर नरक गति, तियंञज्चगति, विकलत्रय में 
नहीं जाता है और स्त्री तथा नपु सक पर्याय को भी प्राप्त नही करता हैं नीच कुल एवं 
विकल अज्भू, अल्प आयु तथा भवनवासी व्यन्तर और ज्योतिषी देवपने को एवं दरिद्वता 
को प्राप्त नही करता है।३५। णुद्ध सम्यग्हष्टि जीव कान्ति, प्रताप, विद्या, वीर्य कीनि,कुल,बृद्धि, 
विजय और बड़ी सम्पत्ति को प्राप्त करते है। वे उच्च कुन में जन्म लेकर मनष्यो के शिरो- 
मणि बडे २ प्रतापी होते हैं। ३६ । जिनेन्द्र ढेव के भक्त सम्यग्हष्टि जीव अशिमादि अष्ट 
| ऋद्धियों के स्वामी एवं देवागनाग्रों के सुख के भोगने वाले स्वर्ग मे देव होते है ।३७। 


--# झटप्टछझक्धियां ॥६--- 


१. भ्रस्णिमा -शरीर को इच्छानसार छोटा बना लेना। २ महिमा-शरीर को 
इच्छानुसार बडा बना लेना । ३. लघिसा-शरीर को इच्छानसार हलका बना लेना | ४८ 
गरिसा-शरीर को इच्छानुसार भारी बना लेना । ४५. प्राप्ति-पअपने शरीर को जहा चाहे 
वहां पहुचा देना । ६. प्राकास्थ-अपने शरीर को लेकर ग्रुप्त हो जाना, एवं किसी से 
रुकावट को प्राप्त नही करना। ७. ईशित्ब-सब का स्वासित्त्र प्राप्त कर लेना । ८- व्शित्व- 
जिसको चाहे उसे अपने आधीन कर लेना एवं अपने वश में कर लेना । सम्यग्हष्टि जीव 
समस्त ससार मे उत्कृष्ट भोगो का पूर्णों स्थान, समस्त पृथ्वी का स्वामित्व रूप बडे बड़े 
मुकुट घारी नृपतियों से वन्दनीय चक्रवर्ती पद प्राप्त करते हैं। इस पद से ससार में उच्च 
पद दूसरा नही है। चक्रवर्ती की भ्राज्ञा मे देव विद्याधर एब भूमिगोचरी राजा रहते हें । 
उनके नौनिधियां और चौदह रत्न होते है जिनके एक २ हजार देवता रक्षा करते है । 
क्रमशः नव निधियों का तथा चौदह रत्नो के नाम तथा सक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है-: 

"रक्षितयक्षसहस्त्रा, कालमहाकालपाण्डुमानवहंखा: । _ 

ने सर्पपास्पपिगल, चानारत्ताइच नवनिधय. ।]। १ ॥। 
ऋतुपोग्यवस्तुमाजन, धान्यायुधतुयहस्येवस्त्रारिण । 
ग्रामरणवस्त्ननिकरा, ननुऋमेरा निचय. प्रवच्छन्ति ॥॥ २ ॥॥ 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३२३१) 


चक्र छत्रमसिर्दण्डो मरिएश्वर्स व काकिणशी | 
गृहसेतापतिस्तक्ष:, पुरोधो5षश्चगजास्त्रिय: ॥॥ ३ ॥। 


प्रथं--जिनकी एक २ हजार यक्ष सेवा करते है ऐसे चक्रवर्ती के पास नवनिधि 
तथा चौदहरत्न होते है । नवनिधिया ये है--- १ कालनिधि-ऋतु के योग्य वस्तु देती है । 
२ महाकालनिधि-वर्तन देती है। ३ पाण्डुनिधि-सब प्रकार के धानन्‍्य देती है। ४ मानव- 
निधि--तलवार बरछी आदि शअनेक प्रकार के शस्त्रो को देती है। ५ शखनिधि-- अनेक 
प्रकार के वादित्रो को देती है। ६ नैसर्पनिधि-महल मकान को देती है । ६ पास्यनिधि- 
रेशमी सूती ञ्रादि सब वस्त्र देती है। ८ पिगलनिधि--मुकुट-कु डल केयूर आदि शअ्रनेक 
प्रकार के श्राभरण देती है । & तानारत्ननिधि--हीरा पन्ना माशिक श्रादिगनेक प्रकार 
के रत्नो को देती है। श्रब चक्रवर्ती के चौदह रत्नो का वर्शान करते है। १४ रत्नो मे 
सात रत्न चेतन होते है । भौर सात शअ्रचेतन होते है । चेतन रत्न ये है। १ ग्रहपत्ति २ 
सेनापति ३ शिल्पकार ४ पुरोहित ५ अश्व ६ गज और ७ स्त्री (पहरानी) इन सब की 
एक २ हजार देव भ्र्थात्‌ इन सातो की ७००० देव रक्षा करते है। सात अचेतन रत्न ये 
है --१ चक्र २ छत्र ३ अ्रसि (तलवार) ४ दण्ड ५४५ मणि ६ चर्म ७ काकिशी मरि 
(रत्न) ये सात अचेतन है। इस सम्यग्दशन को विशुद्धि से यह जीव धर्म चक्र को धारण 
करने बाला तीर्थकर परम देव हो जाता है, जिनके चरण कमली को स्वगे के देबो के 
स्वामी इन्द्र तथा नरेन्द्रों के भी स्वामी चक्रवर्ती और यतियो के स्वामी गणाधर देव भी 
नमस्कार करते है । (हिसा आदि पाच पापों को मन वचन और काय से त्याग करने का 
नाम यम हैं और यम को धारणा करने वाले मुनिराज कहलाते है और उनके स्वामी 
यमधर स्वामी गणाधघर कहलाते हैं । इस कारण यहा पर यमधर स्वामी का शअ्रर्थ गशाघर 
लिया गया है ।) 
इस प्रकार समभ्यग्दशन की विशुद्धता से धर्म, ग्रथं, काम और मोक्ष पदका दाता 
तीथड्भूर पद प्राप्त होता है । वे तीथथड्ूूर समस्त ससार के शरणभत होते है एवं उनसे अनेक 
भव्य जीवो का कल्याण होता है। क्योकि उनके उपदेश द्वारा अनेक प्रकार के द खो के 
कारण भूत कर्मो को लोग दूर करने मे समर्थ होते है। ऐसे तीथंड्भधूर ही ससारी जीवो के 
पूजनीय है, एवं उनकी शरणा ग्रहण करनी चाहिये । भ्रन्य कुदेवो की नहीं ॥३९॥। 
जो जीव ससार के दु खो से भयभीत होकर सम्यग्दर्शन की उपासना करते है और 
उसमे किसी प्रकार का दोष न लगाकर निमलता से पालते है, वे जीव अनादिकाल की 
कम पक्ति को नाश कर जिसमे अविनश्वर सुख है ऐसी मोक्ष पदवी को शीक्र ही प्राप्त कर 
लेते है । मोक्ष मे श्राधि, ब्याधि, जन्म, मरण, जरा आदि का भय नही है भ्रीौर सदा अनत 
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चतुष्टय भ्रर्थात्‌ १ अनन्त दर्शन २ अनन्त ज्ञान ३, अनन्त सुख ४. शोर अनन्त बीय॑ रहता 
है । वहा द्रव्यक्र्म, भावकर्म और नोकर्म तीनो कर्मो में से कोई कर्म भी बाकी नही रहता 
सब का आत्यन्तिक अभाव हो जाता है। ऐसा मोक्ष यह ससारी जीव सम्यग्दर्शन से ही 
प्राप्त करता है । सम्पग्दर्शन के बिना मोक्ष युख अनेक प्रकार के चारित्र ब तपश्नरण करने 
से भी मुनि लोग प्राप्त नही कर सकते । जो सम्यरदर्शन के बिना चारित्र व तपश्नरण मात्र 
करते हैं वे ससार मे ही भ्रमण करते रहते है, मोक्ष प्राप्त नही कर सकते, एव मुक्त नही 
हो सकते । ४० । भगवान्‌ जिनेन्द्र की भक्ति करने वाले एव शुद्ध सम्यग्दशंन की धारण 
करने वाले भव्यजीव इस सम्पर्दर्शन से अनेक देवो से पूज्य इन्द्र पद को, भौर बत्तीस हजार 
मुकुटवद्ध राजाग्रो से नमस्कृत ५ स्लेच्छ खण्ड तथा १ भ्रार्य खण्ड इस तरह ६ खण्ड के 
प्राधिपत्य अर्थात्‌ चक्रवर्ती पद को, तथा तीन लोको के जोवों से पूजनीय ती थ्थड्भूर पदवी को 
भी प्राप्त करते है। ये तीथ्थद्धूर धर्म चक्र के स्वामी होते है। ४१ । सदा शास्त्रों ने निवृत्ति 
मार्ग की प्रशसा की है। ब्रती का आसन सर्गदा ऊँचा, मान्य और पूज्य रहा है। अहिसा- 
खुत्रत पालने मात्र से ही यमपाल चाण्डाल तक की भी देवो द्वारा तथा राजाशो के द्वारा 
इजत का आख्यान पाया जाता है । विचारने की बात है कि जब चाडाल़ भी ब्रत के कारण 
पृज्य हुवा तो श्रावक की तो क्‍या बात है । अ्रत सदा निवृत्तिमार्ग पर आरूढ अ्ररहत भग- 
वान्‌ को पूजन ही करनी चाहिये, प्रवत्ति मार्गी एज ससार में भ्रमण कराने वाले शासन 
देव या कुदेवो की पूजन कभी भी नही करनी चाहिये । 
मिथ्यात्व के अभिवर्धक कारण .-- जैनो मे बहुत से मिथ्यात्व के प्रभिवर्धक कारण चल 
पड़े है उनको छोडना चाहिए | उनमे से कुछ यहा लिखते है--- 
“सूर्यार्घों प्रहस्तान, सक्तांतौ द्रविशव्यय- । सन्ध्यासेवाग्निसत्कारो, देहगेहाचंनाविधि ॥। 
गोपष्टान्तचनमस्कार, स्तनमुत्रस्य निषेबणं । रत्नबाहनभूवृक्ष, शस्त्रशलादिसेबनस ।।* 
भ्र्थ--अतिदित सूर्य के लिये श्रघ॑ देना, चन्द्र ग्रहरा भ्रथवा सूर्य ग्रहरा मे भिखारियो 
को अन्नादि देना । सूर्य लगभग १ राशिको एक मास मे पूर्णा करता है । जिस राशि पर 
सूर्य जाता है उसको उसी राशि के नाम सहित सक्रान्ति कहते है। प्राय लोग जब सूर्य 
मकर राशि पर जाता है तब मकर राशि सक्रान्ति का महत्व मानकर दान देते है, उसे 
यहां सकान्ति पर धत्त व्यय करना श्रर्थातु दान देना ऐसा कहा है। ये सब बाते लोक 
मूढता में है भौर मिथ्यात्व की बढाने वाली हैं, अत सब त्याज्य हैं | एग जैन धर्म से तथा 
वास्तविक तात्त्विक दृष्टि से सर्मथा विरुद्ध है। न्रिकाल सध्या करना, आचमन करना, 
तर्पेण करना, अर्थ देना, अग्नि हाथी घोडा, गाय, बैल व मनुष्यों तथा देहली चूल्हा परेडा 
एव गाय को पू छ को नमस्कार करना, गोमूत्र को मस्तक पर चढ़ाना, रत्न, वाहन, सवारी 
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पृथ्वी, वृक्ष, खेडी, तलवार, पर्वत, गंगा, सिन्ध, यमुना, सरस्वती, गोदावरी, नर्मदा, काबेरी 
मरयू, महेन्द्रसुता, चमंवती, वेतिका, क्षिप्रा, वेतवती, सुरतदी, गल्लिका, पूर्णा आदि 
नदियों के जल से स्तान करने में पुण्य मानना । ब्रह्मा पुष्कर, विष्ण पुष्कर, शिव पुष्कर, 
तथा और भी जलाशयो में स्तात करना श्रौर अपने शरीर के मल की भ्रपेक्षा न रखते 
हुए तीर्थ स्थानों मे तथा नदी समुद्र जहा मिले वहा पर स्तान करने से पापो का नाश 
मानना ये सब लोकमृढता है | पाप और पुण्य बुरे और भले कार्यो से हो होता है। अ्रत 
विवेक पूर्वक असद्‌ कार्य को छोडकर सत्काय मे प्रवृत्ति करनी चाहिये । 
--# विभृतिधारी होने से ही कोई देव नहीं हों सकृता #-- 
"देवागमनभोयान, चामरादिविभूतव । मायाविष्वपि दृश्यन्ते, नातस्त्वमसि नो महान ।। 
तात्पर्य---उल्लिखित पद्च परीक्षा-प्रधानी स्वामी समन्तभद्राचार्य का है। इसको 
उन्होने उस समय कहा है जबकि वे श्राप्त कौन हो सकता है, इसको परीक्षा कर रहे है । 
भगवान्‌ को सम्बोधन करते हुए झाचाये बहते है कि हम आपको इन चामरादि की विश्वृ- 
तियो से या आपकी उपासना के लिए देवो के आगमन से बडा कदापि मानने को तैयार 
नही है । क्योकि यह हेतु उभयाश्रयी है। श्रर्थात्‌ देवागमन तथा चामरादि को विभूति तो 
जो मायावी एवं अन्य देव हैं उनमे भी देखी जाती है | हम परीक्षा प्रधानी हैं। कसोटी 
पर कसे जाने पर ही किसी को देवता मान सकते है । केवल आगम प्रमाण से प्रमाणता 
नही मानते है । जब श्रतुमानादि प्रमारो द्वारा पदार्थ की सिद्धि हो जावेगी तो आगम की 
भी प्रमाणता मान लेगेगे । ग्ननमान के प्रमाण होने पर प्रत्यक्ष एव भ्रागम प्रमाणता को सब 
ही ताकिक स्वीकार कर लेते है । दूसरी बात यह है हमे भ्रभी आगम प्रणेता की परीक्षा 
अभीष्ट है । आगम प्रंणोेता की यदि आप्तता सिद्ध हो जावेगी तो उनका बताया आगम 
भी प्रमाण कोटि में झ्राासकता है और जब तक श्राप्त ही साध्य कोटि मे है उससे प्रथम 
तत्प्रणीत श्रागम कैसे सिद्ध एव प्रमाण कोटि माना जाये ? धर्मी के सिद्ध होने पर धर्म 
का विचार हुआ करता है । इसी प्रकार श्राप्त की सिद्धि पर श्राप्तागम की सिद्धता निर्भर 
है । भगवान्‌ समनन्‍्त भद्र ने विभ्त्ति एन प्रवृति मार्ग प्रवतेक की आप्तता एव सर्मजता 
तथा उसका कल्याणकारी देवपना स्वीकार नही किया है, उन्होने वीतरागता एग दोषों 
तथा कर्मों के क्षय कारकता से देवत्व स्वीकार किया है | जैसा कि श्रागे कहा है । 
“दोषावरणयोहानति नि शेषास्त्यत्िशायचातू, क्वचित यथा स्वहेतुभ्यो बहिरन्तरमेलक्षय | 
सुक्ष्मान्तरितदुरार्था प्रत्यक्षा कस्पचितृय था, श्रनुमेयत्वतोऊन्यादिरिति सर्वेज्ञसंस्थिति ॥॥ 
अ्र्थात्‌-जिसके दोष-रागद्व षादिक की ति शेष हामि होगई हो तथा ज्ञानवरगादिक 
कर्म का सर्गथा एग नि शेष रूप से निवाश होगया हो, वह ही श्राप्त सर्मज्ञ सच्चा देव हो 
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सकता है और उसी पुरुष के सूक्ष्म-परमारु आदि अन्तरित एवं दूराथ्थंक मेरु पर्वत इत्यादि 
के प्रत्यक्ष का सभव हो सकता है । श्रतः वह ही पूज्य एवं वंदनीय आप्त तथा सर्वज्ञ है, 

अन्य नही हो सकता । तात्पयं यह निकला कि अन्य कुदेव तथा शासन देव >रागी हर पी 
दोपो से भरपूर है! श्रत' सम्यर्दृष्टि से वंदनीय नही है अहेन्त देव को छोडकर गअन्य देवो 
की उपासना करना मिथ्यात्व है । और ससार मे मिथ्यात्व के समाच जीव का अ्रपकार 


करने वाला अन्य नही है । “-सम्पक्त्व और सिथ्यात्व की विशेषता-- 
'न सम्यकवत्वसमं किब्चचितु त्रेकाल्ये त्रिजगत्यपि । 
श्रेयो5्थेश्च सिथ्यात्वसम नान्यत्तनुञ्रतासु । ३४ || (रत्तकरण्ड श्रा ) 


श्र्थ--ससार मे तीनो लोको और तीनो कालो में सम्यक्त्व के समान उपकारी 

अन्य कोई पदार्थ नहीं है और मिथ्यात्व के समान अन्य अपकारी कोई पदार्थ नही है । 
---# शासन देवता समथक ग्रन्थों को अप्रमागकता #-- 

जिन ग्रस्थो मे शासन देवों की पूजन का विधान मिलता है वे सव उदर पोषक 
भट्टा रकादि प्रणीत है। इस कारण उनसे बचना चाहिये । आपष॑ं प्रणीत ग्रन्थों मे न तो 
शासन देवताग्रो की पूजन का विधान है और न हो हो सकती है | क्योकि जैन धर्म में 
देव का विशेषण बीतराग लगा हुआ है । शासन देव वीतराग हो नही सकते, तो उनके 
पुजन का विधान भी आप प्रग्गीत ग्रन्थों में केसे सभव हो सकता है ? आत्मा का उपर 
सदा दोतराग से ही हुआ्ला है और वीतराग से ही होगा । कभी रागी ह पी झात्मोीपत्रारक 
न हुआ झौर न होगा । इस कारण सदा बीत्तराग अरहन्त का ही पूजन करना चाहिये । 
रागी हू पी शासन देव या कुदेवों को नही पूजना चाहिये । 

-“: सम्यग्ट्ष्टि शासन देवता की उपासना नही करता -- 

सम्यग्हाीटि एव श्वावक को विचार “करना चाहिये कि हमको देवता क्यों पुजनां 
चाहिये। जब तक किसी का उदहेस्य नहीं वाघा जाता तब तक कार्य की सिद्धि नं 
होती । लक्ष्य वाघना मनुष्य का प्रथम कर्तव्य है। यदि आत्मा का कल्याण करना है आर 
सम्मग्हप्दि बनना है तो क्षावक को नियम से रागद्वेप भय लोभ जरा गराद्ति दोपों से रहित 
गवंग, हितोपदेशी, भ्रहन्त-जिसने चारो घातिया कर्मा को नाग कर दिया है वहें ही 7 
पएूजना द्वोगा | वयोक्ति जेसा लक्ष्य होगा वेंसा ही आदर्श सामने रखना होगा। शार्गी 
देखता में से तो रागद्े पादि दोपो से रहितता रे आर न सर्वज्ञता तथा कार्मो को चर्गा कर 
केयलज्ञानधा री पना है । रागीढ थी हमारे तुम्हारे समान ही है । किर उससे श्रात्म उत्याह 
कया जी सहता है ? प्रत्यता उनकी उपासना से हृमयों ससार में ही अमर करने पटेसा । 

भय पोभ या झिसी सदर में टबने के लिग्रे एवं अ्मरण करने के काररा बुटेव एस 
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शासन देवों की उससना करना चाहते हो तो दूसरी बात है, फिर तो आप श्रावक तथा 
सम्यग्हष्टि कहलाने के पात्र नहीं हो सकते हो । भगवान्‌ समन्‍्तभद्र ने कहा भी है । 
“भ्याशास्नेहलो भाच्चकुदेवागम लिज्धिनाम्‌ । प्रणाम विनय॑ चव न कुयु . शुद्रदृष्टय । (रश्वा ) 
ग्रथं--सम्यग्हष्टि जीव को भय, श्राशा, स्नेह या लोभ के वश होकर खोटे देव, खोटे 
शास्त्र या खोटे गुरुओ की उपासना विनय एव प्रशाम श्रादि नही करना चाहिये। प० ग्राशा- 
धरजी ने भी ग्रनगारधर्मामृत ग्रध्याय ८ श्लोक सख्या ५२ को टीका में निम्न लिखित गद्य 
इसी भाव का लिखा है :-- “कुदेवा रुद्रादय' शासनदेवतादयशच' तथा श्रागे भी लिखा है- 
“पितरो गुरूराजापि कुलिगिन कुदेवा | फिर इसका खुलासा स्वय इस प्रकार किया है-- 
“माता च पिता च पितरो, गुरुश्च गुरु दीक्षागुरुः, शिक्षायुरुअच राजापि कि पुनरमात्यादि 
रित्यपि शब्दार्थ ,। कुलिगिनस्तापसादय पाश्वेस्थादयश्च कुदेवा रुद्रादय शासनदेवतादयश्च? 
उल्लिखित ग्राशाधरजी की टीका की पक्तियो से स्पष्ट है कि जिनको आज शासन 
देवताओ के नाम से पुक रा जाता है वे सब क्षेत्रपाल पद्मावती धरणोनद्र आदि सम्यग्हष्टि 
श्रावक से सवंधा पूजनीय नहीं है। जन मदिरों मे शासन देवताश्रों को मृत्तिया क्‍यों ? 
प्रश-- यदि ये शासन देवता क्षेत्रपाल श्रादि जन शास्त्रानकूल अपूज्य है, तो इतकी 
मन्दिरों मे क्यो स्थापना की जाती है । 
उत्तर - जिस समय इत्तर धर्म का जोर था उस समय लोगो से रक्षा करने के हेतु 
भद्दारको ने क्षेत्रपाल पद्मावती भ्रादि की मृत्तिया विराजमान कर जैन मन्दिरो की रक्षा की 
थी । वहु समय वैसा ही था । इसके पश्चात्‌ कालान्तर में वह मार्ग चल पडा झौर भट्टारकों 
को पक्षपात्‌ हो गया । श्रत वह परिपाटी बनी रही । शुद्धाम्नायी लोगो ने तो अपने मदिरो 
मे ऐसा नही रहने दिया । शासन देवता को अ्समर्थता के उदाहरण --इस ही प्रकार 
वृहृद द्रव्य सग्रह मे भी कहा है 'रागद्व षोपहतातरोद्रपरिणतक्षेत्रपालचण्डिकादिमिथ्यादेवानां 
यदाराधन करोति जीवस्तत्‌ देवताभ्ुढत्वं भण्यते । न च ते देवा किमपि फल प्रयच्छन्ति । 
कथामिति चेत्‌ । रावणेनव रामस्वामिलक्ष्मीधरविनाश थे बहुरूपिणी विद्या साधिता । कौरनेल्‍्तु 
पाण्डवनिम् लनाथ कात्यायनी विद्या साधिता। कंसेन च नारायणविनाशार्थ बह्वयो5पि 
विद्या. समाराधिता । ताभि कृत न किमपि रामस्वासिपाण्डवनारायरशानास्‌ । तेस्तु यद्यपि 
भिथ्या देवता नानुकूलितास्तथापि निर्मेलसम्पक्त्वो पाजितेन पुर्वेपुण्पेन सर्गनिविष्नतामेति । 
अग्र्थ--जो राग तथा द्वष से युक्त और आरतं तथा रौद्रध्यान रूप परिणामो के 
धारक क्षेत्रपाल चण्डिका आदि मिथ्याहृष्टि देवो का ग्राराधघन करता है उसको देव मृद्ठता 
कहते है । और क्षेत्रपाल चण्डिका ग्रादि देव कुछ भी फल नहीं देते हैं। रावण ने श्री राम- 
चन्द्रजी और लक्ष्मणजी के विनाण के लिए बहुरूपिणी विद्या सिद्ध की थी | कौरवों ने 


( ३३६ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


पाण्डवो का मूल से नाश करने के लिए कात्यायनि विद्या सिद्ध की थी । तथा कंस ने श्री 
कृष्णजी नारायण के नाश के लिये बहुत सी विद्यात्रों का आराधन किया था । परन्तु उन 
सब विद्याओ्रो ने श्री रामचन्द्र, पाण्डव एवं श्री कृष्ण का कुछ भी श्रनर्थ नही किया । इसके 
विपरित श्री रामचन्द्रजी ने मिथ्याहृष्टि देवों की आराधना नही की किन्तु पूर्वोपाजित पुण्य 
एवं निर्मेल स+ यग्दशंन के प्रभाव से सब विध्त दूर हो गये | कहा है-- 
“जडह देवो वि य रक्खइ मंतो तंतो य खेत्तपालो थ । 
मियमारण पि सणुस्सं तो सणुया श्रक्वया होती ।। [ स्वामिकातिकेयालुप्रेक्षा | 
अ्रथ--यदि कदाचित्‌ मरते हुए मनृष्यो की क्षेत्रपालादि देव मत्र से तत्र से या 
विद्या से रक्षा करने मे समर्थ होते तो ञ्राज यह ससार अक्षय हो जाता, किन्तु यह कब 
सभव हो सकता था कदाचित्‌ अ्रसभव बात भी सभव होती है क्या ? . शासन देवो को 
पुजना सिथ्यात्व है। एवं पेच्छूतो थि हु गहभूयपिसाययों गिनीयक्ख । 
सरणं मण्णइ घुढो सुगाढ़मिच्छत्तमावादों || 
श्रथं--इस तरह सम्पूर्णा ससार को शरणा रहित देखता हुप्ना भी यह मूर्खे-आत्मा, 
ग्रह, भूत पिशाचयक्षादि देवो की शरण की कल्पना करता है । इसको गाढ़ मिथ्यात्व के 
अतिरिक्त क्‍या कहे ? देव शास्त्र गुरु पूजा के महत्व मे भी एक पद्म ता 
“विध्नोघा प्रलय॑ं यांति शाकिनीमृतपन्नगा । 
विष॑ निविषतां याति पुज्यमाने जिनेश्वरे || १ ॥।” 
अथं--भगवाच्‌ जिनेश्वर के पूजने पर विध्त समृह एवं शाकिनी भूत तथा सर्प 
सम्बन्धी उपद्रव दूर हो जाते है और विष भी निविषता को प्राप्त हो जाता है। वातय 
यह है कि शाकिनी भ्रूत आदि को उपद्रवकारक कहते है । पर जिनेश्वर की पूजा का बहुत 
महत्व है । जिन पूजा से भूत भ्रादि के उपद्रब नष्ट हो जाते है । यक्षादि की उपासना 
श्रहंन्‍्त की उपासना के प्रतिकूल है | अझ्रत. हेय. और त्याज्य है। ऐसा उक्त पद्च से सिर्द 
होता है । श्रागे स्वामि कार्तिकेयानुप्रेक्षा का प्रमारा देते है । 
“दोससहियं पि देवं जीवहिसाइसजुदं धम्म । 
गंथासक्त च गुरु जो भण्णदि सोह कुदिही ।। ३१८॥। 
श्रथे--जो जीव दोष सहित देव को, हिंसा सहित धर्म को और परिग्रहासक्त लोभी 
गुरु को पूजता है एवं मान्यता करता है वह मिथ्याहष्टि है। और भी कहा है-यशस्तिलक 
चम्पू मे सोम देव आचाये लिखते है--- (यशस्तिलक चम्पू ८ उच्छुवास पा. ३६४ ) 
“देव जगत्त्रयोनेत्न व्यन्तराद्याश्व देवता: । सम॑ पुजाविधा नेव्वु पश्यन्द्रमध ब्रजेत |! 
ता. शासनाघि रक्षार्थ कल्पिता: परमागसे | श्रतों यज्ञांशदानेत साननीया सुहृष्टिभि ।। 
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श्र्थ--जो पूजनादि विधान में तीन जगत के नेत्र रूप श्री श्ररहन्त देव को तथा 
व्यन्तरादिक देवताशों को समान समभता है वह तरकगामी होता है। शास्त्र में थे त्यन्त- 
रादिक देव केवल शासन की रक्षा के लिये कल्पित किये गये है, अत इनको कुछ यज्ञ भाग 
मात्र भ्रवश्य प्रदान किया जाता है। सार चतुविशतिका के सम्यक्त्व प्रकरण में भी इन 
यक्षादि को मानना व पूजना देव मूढता बताया है। त्रिलोक सार में भी कहा है- 
“सिरिदेनी सुददेवी, सव्वाण्हुसरावकुमारजवखारा । 
रूवारशि य जिणपासे, मगलमट्र॒विहुमवि होदि ॥। €८८ || 
क्रथं---श्री जिन प्रतिमा के समीप में श्री देवी, सरस्वती देवी और सर्वाक्नि यक्ष तथा 
सनत्कुमार यक्षो के रूप है तथा भ्रष्ट विध मगल द्रव्य भी विद्यमान है। शोर भी कहा है- 
धाराप्रग्रहीतसितविसलवरचामराग्रहस्तोभयपाश्वेस्थविविधभशिकनक विक्ृतभर णालछू तव- 
क्षानागरसिथुना । (राजवातिक श्र. ३) 
प्रथ--जिन चैत्यालय विषे भली प्रकार ग्रहण किया है ्वेत निर्मल उत्क्प्ट चामर 
हस्त के अग्रभाग विषे जिन्होने तथा जिन प्रतिमा के दो उपाश्व में तिष्ठते एवं नाना प्रवार 
की मणि अर सुवर्ण करि रचित जे झभरण तिनकरि अलक्ृत, ऐसे यक्षति के अस्ताग्र- 
कुमारनि के युगल है । आदिनाथ पुराण मे भी कहा है-- 
“तवामी चामरत्नाता यक्षैरुत्क्षिप्प वीजिता' । 
न न्वान्तीव निर्व्पाजमागों गोमक्षिकानसा ।। ४७-३४ ॥। पवे 
अर्थ--हे भगवान्‌ ! तिहारे यक्षनि करि उठाये और हिलाये ऐसे चमरिन के समृह 
जहे ते मनुष्य मिके पापरूप मक्षिकाने निष्कपट जैसे होय तैसे उडावेटी है कहा मान । 
'तां पीठिकामल चक्रष्टमगलसंपद. । 
धर्मंचक्रारिंग वोढानि प्रांशुभियक्षमुर्थसि' ॥| २६६१-२२ ॥। 
ग्रथं--वा प्रथम पीठीकाने उन्नत यक्षनि के मस्तक करि धारण किये ऐसे यमचक 
जे है ते अर अप्ट मगल द्रव्यनि की सपदा जे हे ते शोभायमान करे है। प्रश्त--हा रहा 
जाति ब्यन्तरो की गिनाई है वह ही है या उससे भिन्न भौर भी है । उत्तर--+घादि एूराश 
मे ऐसा लिखा- “गदादिपाणयस्तेपु गोपरेप्वभवन्सुरा । कक श 
क्रमाच्छात्रश्नयेद्वा, स्था भौमभाववक्रपजा ॥ रछ४-+ २ 7 
धर्थ--तीनो कोटमि के दरवाजेनिके वि बन गे तपस्तर भायनयासी, शापटार 
वे गदादिक घस्प्र हैं क्ञाथ तिप फिनसे ऐस द्वारणुल 7। 
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(३३८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


रहती है। प्रशन--यदि द्वारपाल भगवान्‌ के समवशरण में देवता रहते हैं, तो इनको भी 
तंमस्कार करना चाहिये, अन्यथा ये नाराज हो जावेगे तो समवशरणा में नही जाने देवेगे, 
ती फिर भगवान्‌ के दशेन से व॑चित्त रहना पड़ेगा । उत्तर--श्रादि पुराण में लिखा है कि 
देवता मनुष्यो को नमस्कार नही करते है मनुष्य देवों को नमस्कार नही करते 


“ज्ञात्वा तदा स्वचिह नेन सर्वेध्प्पणु सुरेश्वरा । 
पुरी प्रदक्षिणी कृत्य तदगुरुच ववन्दिरे ॥। १६६-१२ ।। 

अर्थ--तदा कहिये गर्भावतार समय मे सब ही सुरेश्वर अपने चिह्ननिकर भगवान्‌ 
के गर्भ कल्याणाक को जान आवत भये, और पुरी ने प्रदक्षिणा देय भगवान्‌ के माता पिता 
जे हैं तिने बदते भये । ततस्तों जगतां पुज्यों पुजयासास वासव । 

विचित्रभ षणे स्नरग्भिरंशुकेश्न सहाघंके ॥| १-१४ |। 

श्र्थ--तदनल्तर जगत्‌ मे पूज्य ऐसे भगवाच्‌ के माता पिता जे है तिन्‍्हे सौधमेद्, 
विचित्र आभूषणानि करि, मालानि करि, वस्त्रनि करि महाब्॒‌ अ्रघंनि करि पूजतो भयी । 

प्रन्‍्न---भगवान्‌ के माता पिता नमस्कार नहीं करे तो और लोग तो तमस्कार 
करते होगे, ज॑ंसे उनके ही कुटुम्बी अ्रन्य मनृष्य नगरवासी आदि उत्तर--पाचो ही 
कल्याणक मे सौधर्मेन्द्र आदि के आने का पर्णान तो शास्त्रों मे मिलता है किन्तु मनुष्यों के 
देवो का नमस्कार करना कही नही लिखा है । समवशररण मे जब भरत चत्रवर्ती गये तंत्र 
वे धर्म चक्र एव ध्वजादि का पूजन करते हुए स्वयभू के पास जाकर नमस्कार किया यहीं 
पर द्वादश सभा एवं सौधर्मादि देवों के नमस्कार को नहीं लिखा | और जब तक भगवाद 
ने दीक्षा ग्रहण नही की उससे प्रथम सौधर्मेन्द्र नित्यप्रति भोग सामग्री लेकर भगवाव के 
पिता के घर पर आ्राता था । वहां पर भी देवो को मनष्यो द्वारा वन्दना करना नहीं लिखा 
मिलता है । पुर नगर ग्राम देश आदिका विभाग तो पाया जाता है किन्तु मनु/य देवों को 
नमस्कार करते है यह विधान नही पाया जाता । इस कारण से सम्यग्हष्टि को वीतराग 
देव के सिवाय शभ्रन्य देवादिको को नमस्कार नही करना चाहिये | नेमिचन्द प्रतिष्ठापाठ मे 
भी वौतराग से अन्य देवों की पूजन करना देव सूढता शब्द से लिखा है। महापुराण के 
निम्न लिखित श्लोक कहते है--- 
ततो दोवारिकंदंवे, सशञ्नाम्यखधि' प्रवेषित' | श्रीमण्डपस्य बेदग्धी सोउपश्यत्स्वगंजित्वरीस ।! 

-अ्रं--अनन्तर भ्रादर सत्कार करने वाले दरवाजे पर खड़े हुए ऐसे द्वारपालो ने 
राजा भरत को आदर से भीतर प्रवेश कराया । यदि देवो के नमस्कार का विधान हीता 
तो वहा पर भी देवो का नमस्कार करने का विधान श्रवश्य मिलता । किन्तु देवता अ्रार्दिर 

सत्कार पूर्वक मनुष्यो का समवशरणा में प्रवेश कराते है, ऐसा विधान मिलता है। अतः 
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मनष्य पर्याय विशेष आदरणीय है और उसमें भी वीतरागत्व गुण से पृजनीयता सर्वे प्रथम 
है, ऐसा जानना चाहिये । मनष्यों द्वारा देवों के नमस्कार का विधान न मिलकर उससे 
प्रतिकूल देवों के द्वारा मनष्यो के आदर का विधान मिलता है। भरत चक्रवर्ती का देवों 
द्वारा सत्कार इस प्रकार हुझ्ल-- 


निर्दशेरुचितश्रास्माव सभायधितुमहेसि । वृत्तिलाभादपि प्रापस्तललाभ किकरेसंत' ।१०१। 
मानयश्नचिति तद्दाक्यं स त्ानमरसत्तमान्‌ | व्यसजयत्स्वसात्कृत्ययथा स्वकृतसानसाव्‌ ।१०२। 


ग्रथं--है देव | (भरत चक्रवरतिन) उचित प्राज्ञा के द्वारा हम से श्राप सत्कार के 
योग्य हो । क्योकि सेवक लोग प्रायः उपजीविका की प्राप्ति होने से भी स्वामी की श्राज्ञा 
का बहुत सन्‍्मान करते है १०१॥ इस प्रकार के उस देव के वाक्यो को सत्कारित करते 
हुए भरत यथा योग्य उस मागध देवको श्रपता दास बनाकर विदा किया । १०२ । और भी- 
पुरोधाय शर रत्तनपटले सुनिवेशितं । मागध प्रभुमान सीदाय स्वीकुर मामिति ।। १५६ ।। 
चक्रोः्पत्तिक्षणें भद्यज्ञायमोउनशिरामका ।महान्तमपराध॑नस्त क्षमस्वाथितो सुहुः ॥१६०॥। 
युष्मत्पादरज., स्पशद्वाधिरेव न केबल । पूता बयसपि श्रीमस्त्वत्पादाबुजसेदया ॥॥१६१।॥। 
श्र -- रत्न के पिटारे रखे हुए वारा को भरत के सामने रखकर मागध देवने भरत 
को नमस्कार किया और कहा कि है प्रभो / मैं उपस्थित हूँ श्रब झाप मुझे अपना ही सम- 
भिये । है स्वामिन्‌ | हम अज्ञानी लोग चक्र उत्पन्न होने के समय ही उपस्थित नही हुए, 
यह हमारा बडा अपराध हुझा । है प्रभो | हम बार २ प्राथना करते है कि हमारे अपराध 
क्षमा करे। है ऐश्वयेशालिन्‌ ! आपके चरणो की ध्वलि का स्पर्श करने से यह केवल समुद्र 
ही पवित्र नही हो गया है, किन्तु श्राप लोगो की चरण सेवा करने से हम लोग भी पवित्र 
हो गये है । श्रागे इसकी पुष्टि मे शौर भी प्रमाण देखिए :--- 
“तन्नावासितसाधनो निधिपतिगंत्वा रथेनाम्बुधि । 
जन्नास्यप्रतिनिजितामरसभस्तद्व थन्तराधी श्वर ।। 
जित्वा मागधचत्क्षयात्‌ बरतनु तत्साहुवर्म भोतिधि- 
दीप शश्वदल चकार यशसा कल्पान्तरस्थाथिना ।। १६६ ।। 
लेभेष्मेय्मुरदछद वरतनोग्रेवेयक च स्फुरत्‌ । 
चूडारत्नसुदशुदिव्यकटकान्‌ सुत्र च रत्नोज्ज्चलं । 
सद्रत्तरिति पजिति स भगवान्‌ श्री वेजयन्तारंव- 
द्वारेण प्रतिसबियृत्य कटक प्राविक्षदुत्तोरणं ।। १६७ ।। (भरादि पुराण पर्व २६) 
श्रथं---जिसने अपनी सब सेना को किनारे पर छोड दी है और विजय करने वाले 
शस्त्रों से मगध देवा सभा जिसने जीत ली है ऐसे उस निधियों के स्वामी भरत ने रथ 
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मे बैठ कर समुद्र मे जाकर व्यन्तरो के स्वामी वरतनु देव को भी मागध देव के समान जीतों 
और उस वरतन नाम समुद्र के दीप को कल्पान्त काल तक टिकने वाले यश से सदा के लिए 
सुशोभित किया ॥ १६६ ।। उसने भरत को कभी न टूटने वाला कवच, दैदीप्यमान हार, 
प्रकाश मान चूडा रत्न दिव्य कड़े और रत्नो से प्रकाशमान यज्ञोपवीत जनेऊ ये सब चीजे दी 
प्रभासमजयत्तत्र प्रभास व्यतरप्रभु । प्रभासमृहमकेस्य स्वभासातजंयन्‌ प्रभु ॥ १९१३-३० 
अ्र्थ--अ्रपनी कातन्ति से सूर्य की कान्ति को लज्जित करते हुए भरत ने वहा जाकर 
प्रभास नाम के व्यन्तरों के स्वामी को जीता और प्रभास नाम के क्षेत्र को अपने आधीन किया 
स प्रणाम च सप्राप्त त॑ं वीक्षय सहसाविभ । यथाहुंप्रतिपत्याउस्मायासन प्रत्य पादपत्‌ ।६५। 
प्रथें-- भ्राते ही कृतमाल देवने भरत चक्रवर्ती को नमस्कार किया और भरत ने 
यथा योग्य सत्कार करके उसे झ्रासन दिया । हे देव हम लोग दूर २ तक अनेक देशो मे 
निवास करने वाले व्यन्तर है । झ्ब श्राप हम लोगो को अपने समीप रहने वाले सिपाहियो 
के समान बना लिजियेगा | (भ्रादि पुराण पर्व ३१ ३२) 
श्रथ तत्र कृतावास ज्ञात्वा सतनियम् प्रभु , श्रगान्मागधवत्‌ हृप्दु- विजयार्धाशिप सुर ॥३४॥ 
अर्थ--नियम के अनसार भरत ने वहा डेरे किये, यह जानकर विजयार्ध पर्वत का 
स्वामी व्यन्तर विजाधे देव मागघ देव के समान भरत के दर्शन के लिये आया । 
सिन्धुदेव्यान्ययेचि स ।॥७६९॥। (आदि पुराण पर्व ) 
प्रथं--सित्धु देवी ने भरत का अ्रभिषेक किया । सैकड़ो सुवर्णा के कलशो से भरे 
हुए पुण्य रूप सिन्धु नदी के जल से भद्रासत पर बैठाकर महाराज भरत का अभिषेक अपने 
हाथो से किया और कहा कि हे देव | मैं आज आपके दर्शन से पवित्र हुई हैं । एलोक नें० 
१६६ में गगादेवी ने भरत का भ्रभिषेक गगाजल से किया ऐसा लिखा है। राजा भरत की 
ग्रभिषेक देवो ने श्राकर किया था । पर्व ३७ मे ऐसा लिखा है | अनेक देव उनके अंग को 
रक्षा करने वाले उनको सदा नमस्कार करते रहते थे । (आदि पुराण पर्व ३७) 
षोड़शास्थस गरणवद्धामरा. प्रभो:। ये युक्ताधुतनिस्च्रिशा निधिरत्नात्मरक्षणों ।१४४॥! 
श्र्श--- उस महाराज भरत के १ ६००० सोलह हजार गणावद्ध व्यन्तर देव थे जो 
कि हाथ में तलवार लेकर निधि रत्न और चक्रवर्ती की रक्षा करने मे नियुक्त थे । रार्जेः 
वारतिक अध्याय ६ श्लोक ५ पा० २४६ धारा ७ तत्र चैत्यगरुप्रवचनपूजादिलक्षण सम्यवत्व- 
वर्धिनी क्रिया सम्यक्त्वक्रिया, अन्य देवतास्तवनादि रूपा मिथ्यात्वहेतुका प्रवृत्तिमिथ्यात्वक्रिया 
्रथं--तन्न कहिये तिनि क्रियानि मे जिन प्रतिमा, निर्ग्रन्‍्थ, गुर, जिनागम इनकी पूर्जी 
स्तवन वदना है सो सम्यक्त्व वधावने वाली क्रिया है | अर चेत्य, गुरु, जिनागम से श्ररति- 
रिक्त अन्य देवता का पूजन करना वंदना करना मिथ्यात्व की कारण भृत प्रवृत्ति जो है सो 


# चक. 


मिथ्यात्व क्रिया है कहा भी है :--- (सिद्धान्त सार) 
विवाहजातकर्मादों मगलेष्बखिलेपु च। परमेष्टिच एवाहो न क्षेत्रपालकादय ।। 
अर्थे--जिस विदेह क्षेत्र मे पूर्णो धर्म का श्रद्धान है उस स्थान में भी विवाह जात 
कर्म ग्रादि समस्त मंगल कार्यो मे परमेष्ठी की पुजन करनी चाहिये, ऐसा विधान है, एवं 
वसा ही किया जाता है। क्षेत्रपाल आदि रागी द्वषी देव मान्य नही है । 
वर्ततेजिन पूजायां दिनप्रति गृहे गृहे । सर्ममगलकार्याणा तत्पुवेत्वात्‌ गृहेशिनास्‌ ।। ३६ ॥। 
भ्रथं--अयोध्यापुरी के भीतर ग्रहस्थो के मगल कार्य के अन्दर परमेष्ठि ही (जिन 
पूजन ही ) मुख्य है। भ्रन्य देव सम्यग्हष्टि श्रावक पूज्य हो नही सकता | अष्टपाहुड के मोक्ष 
पाहुड भाग मे कहा है कि--- 
हिसारहिए धम्मे अ्रठारहदोसवज्जिए देवे । रिप्ग्गथे पव्वयरों सदृदूशा होइ सम्मत्त ।६०। 
ञ्रथ - जो देव हिसा रहित धर्म का प्रतिपादक, १८ अ्रठारह दोष रहित निर्ग्नन्थ हो 
वही सम्यग्टृष्टि को पूज्य है, श्रन्यथा नहीं । स्वामिकार्तिकैयानप्रेक्षा मे भी कहा है । 
“रिपरज्जिय दोसं देव सन्वेजीवा दयावरं धम्स, विज्जिय गर्थ च गुरु क्षो मण्णइ सोह सद्धिही । 
दोससहियपि देव जीवे हिसाइ सजुद धम्स । गथासत्त च गुरु मण्णइ सोह कुट्धिदी ।। 
अ्रथें“-जो रागह्ट षादि वर्जित देव को और सब जीबो में दया प्रधान धर्म को और 
तिग्नेन्थ गुरु को मानता है एवं पूजता है वह सम्यग्दष्टि है। और जो पुरुष दोष सहित देव 
को, दया रहित धर्म को श्ौर परिग्रह सहित गुरु को पृजता है वह प्रगट मिथ्याद्ृष्टि है । 
पद्मनदीपचविशतिका में भी लिखा है--- 
जिनदेबो भवेद्देवस्तत्व तेनोक्तसेव च । यस्थेति निश्चय स स्थान्नि. शकितशिरोमरिय ॥। 
अ्रथें“-जिनदेव ही एक देव है, जिनदेव भाषित ही एक तत्त्व है जिसका इस प्रकार 
का निश्चय है वह नि शकित पुरुषों मे शिरोमणी है । चर्चासागर ग्रन्थ मे भी कहा है -- 
देव जगत्ञयीनेत्र व्यन्तराद्याश्व देवता । ससमपूजा विधानेदु पश्यन्‌ दूर ब्रजेदथ ॥ १ ॥। 
ग्रथं--तीन जगत के नेत्र श्री जिनेन्द्र देव श्रीर रागी द्व षो व्यन्तरादिक देवताग्रो 
को पूजा विधान से समान माने तथा समान देखे, वह प्राणी दूरवर्ती जो अधोलोक श्रर्थात्‌ 
नरक उसके प्रति गमन करता है। कौन पूजनीय है और कौन नही ? भगवन्‌ कु दकु द दर्शन 
पाहुड में कहते है-- श्रसजदं रा बदे वत्थविहिणशों सो रए बदिव्यों । 
दुण्णि वि हुँति समारा रागो विश सजदों होदि ।। २६ ॥॥। 
ग्र्थ--असयमी को नही वदिये | तथा भाव सयम नही होय अ्रवाह्य वस्त्र रहित 
होय सो भी बदबे योग्य नही हैं। क्योकि ये दोनो ही सयम रहित है । इनमे एक भी संयमी 
नही । उत्तर पुराण में वद्ध माव पुराण मे कहा है-- 
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इति तदज्भाषित श्रुत्वा वरिष्टः श्रावकेष्वह । तान्यलिगि नमस्कार कुर्वे केनापि हेतुना ।। 
अ्रथं--इस्‌ प्रकार तापसी के वचनो को सुतकर सेठ कहने लगा कि मै श्रेष्ठ श्रावक 
हूँ । इसलिए रागी ह्षी अन्य लिगिनि को नमस्कार नहीं करू गा । 
“पंचमह॒ब्वयजुत्तो तिहि गुत्ती हिजो स सजदो होदि । 
शिग्गथमोक्खमग्गों सो होदि हु अंदश्िज्जोय ॥॥ २० ।॥।” 
श्र्थ--जो आत्मा पच महात्रत करि युक्त तीन ग्रुप्ति करि संयुक्त होय सो सयत 
(मुनि) सयमवाच्‌ है। सोही निर्ग्रन्थ मोक्षमार्ग है, वही स्तवन करने योग्य तथा वन्दना 
करने योग्य है । श्रौर कोई बंदवे (स्तवन करने ) योग्य नही है । 
शभ्रवसेसा जेलिगी दसशणारणेस्प सम्म सजुत्ता । 
चेलेरा य परिगहिया ते भरिया इच्छरिगज्जाय ॥। १३ ।। ( सत्र पाहुड ) 


अर्थ--जे दिगम्बर मुद्रा सिवाय अवशेष लिंग जो उत्कृष्ट श्रावक का तथा आपिका 
_ सम्यक्‌ दर्शन ज्ञान करि सहित है सो भी इच्छाकर करने योग्य है, न कि मुनि के तुल्य 

नमोउ्स्तुयोग्य । हालाकि जिन मत में तीन लिग मानने योग्य है । तब अन्य लिग भेष धारी 
व कपाय युक्त प्राणी जिन मत मे पूजने योग्य व बदना करने योग्य कैसे हो सकते है ?-- 
कंदापि काल से भी नहीं हो सकता । याते यह क्षेत्रपाल पद्मावती वगे रह पूजन करने योग्य 
या बदना करने योग्य नहीं हो सकते। ग्रन्थो में आचार्यों से जितने भी हृष्टान्त दिये 
हैं उन सब मे देवों की तरफ से मनष्यो की सेवा की गई है न कि मनष्यो की तरफ से 
देवो की । परन्तु भट्टारक लोगो ने इन देवो को पूजने योग्य बना दिया, यह आश्चर्य है । 
इसके सम्बन्ध में कितने भ्रम्थों का प्रमाण दिया जावे । सभी जगह भगवान्‌ सर्वशदेव की 
जा भक्ति से ही सब कुछ होजाना लिखा है। विश्वास एव विचार की आवश्यकता है। 
सीताजी को रामचन्द्रजी ने परीक्षा के वास्ते भ्रग्नि कुण्ड मे प्रवेश कराया, किन्तु उस स्त्री 
के पुण्य के उदय से देवो ने स्वय आनकर सहायता की । 
“श्राखण्डलस्ततो5योचदहूं सकलभूषरां । त्वरितु वदितु' यामि कर्तव्यं त्वमिहाश्रय ।। 

श्रथं--तव इन्द्र ने श्राज्ञाकारी हेमेपकेतु ! मैं तो सकल भूपण के उपसर्ग के दुर 
करने को जाता हूँ शौर तू महा सती के उपसर्ग को जाकर दूर कर । जब प्रद्य म्न कुमार को 
पूर्व पुण्योदय से सोलह लाभ प्राप्त हुवे तव वहा पर कई देवो ने उनको आभूपण और 
दागीने दिये, एवं कन्या लाकर दी | यदि देव मनृप्य की सेवा न करते तो ऐसे पदार्थ क्यों 
लाकर देते । इससे सिद्ध होता है कि मनप्य के पूर्ण पुण्य के उदय से स्वय देव सेवा करते 
है । देवो की सेवा मनुप्यों को नहीं करनी चाहिये। बीतरागदेव को छोड़कर अन्य देवों की 
पूजा करना मिथ्यात्व है । मुनि विष्णुकुमार का उदाहुरएणा --मुनि विष्णु कुमार की कथा 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३४३) 


ग्राराधना कथाकोष में इस प्रकार है--- 

शिष्यास्तेष्य प्रशस्यन्ते ये कुवेन्ति गुरोबेंच: । प्रीतितों विनयोपेता भवन्त्यस्ये कुपुत्रथत ।। 
श्र्थ--शिष्य वे ही प्रशसा के पात्र है, जो विनय और प्रेम के साथ अपने गुरु की 

आज्ञा का पालन करे, इसके विपरीत कुशिष्य कहलाते है। जब अकम्पनाचार्थ का सघ 

हस्तनागपुर में झ्राया तब बलि आदि चारो राज मंत्रियों ने रागद्व घ वश उन पर उपसर्ग 

करना चाहा । उस समय जैन धर्स के शासन देव कहलाने वाले उपसर्ग दूर करने के समय 

कहा चले गये थे | आकर सहायता क्यो नही की ” उस समय मुनि विष्णु कुमार वेक्रियिक 

ऋद्धिधारी ने आकर सहायता को थी । 

श्रहो पुण्पेन तीद्ाग्निजलत्वं याति भूतले । समुद्र स्थलतामेति दुविष च सुधायते ।॥२१।। 


शन्नुभिन्नत्वमाप्तोति विपत्तिः सम्पदायते । तस्मात्सुखेषिशो भव्या पुण्य कुर्वन्तु निर्मल ।। 
ग्रथं-- पुण्य के उदय से अग्नि, जल बन जाता है, समुद्र स्थल हो जाता है, विष 
श्रमृत हो जाता है, शत्रु मित्र बत जाता है श्र विपत्ति सम्पत्ति रूप परिणत हो जाती है। 
इसलिये जो लोग सुख चाहते है उन्हे पवित्र श्राचरण (काये) द्वारा पुण्य को सपादन करना 
चाहिये जिससे स्वर्ग से प्राकर स्वय देव सेवा करे । 
यमपाल चाण्डाल का उदाहरण --इस ही कथाकोष मे यमपाल नामा चाडाल की कथा है 
धर्म चद नामा एक सेठ पुत्र राजा के मैडा को श्रष्टाह्विका मे मारकर खा गया। उसको राजा 
ने सूलि की श्राज्ञा दी | तब जल्लान यमपाल को बुलाया । यमपाल चाडाल बोला कि मेरे 
ग्राज चतुर्दशी का दिन है मै श्राज हिसा नहीं कर सकता, कारण मैंने मुनि के पास व्रत 
लिया है । यह बात सुनते ही राजाज्ञा हुई कि इन दोनों को मगरमच्छ से भरे हुए तालाब 
मे डाल दिया जाय | धर्मंचन्द को तो मगर खा गया, परन्तु चाडाल को उस ग्रहिसा ब्रत के 
फल से नहीं खाया, वहा आकर देवो ने उस चाडाल के वास्ते सिहासन बनाकर सेवा की 
और राजा तथा प्रजा ने भी आकर उसकी खूब भक्ति से पूजा की । इससे स्पष्ट है कि चाडाल 
के पास धर्म था तो देवो ने रक्षा की और उस सेठ के पास धर्म नही था तो उसको मगर- 
मच्छ खा गये | ग्रत धर्म के प्रसाद से देव सेवा करते है, न कि बिना धर्म से । कहा है कि- 
“व्यसभेन युतो जीव सत्य पापपरो भवेत्‌ | यस्य धर्म सुविश्वास क्वापि भीति नयातिस। 
व्यसनी पुरुष नियम से पाप में सदा तत्पर रहता है । जिसका धर्म पर हड विश्वास 
है उसे कही भी भय नही होता। श्री अभिनन्दन सुनि का उदाहरण --कु भकारकट शहर 
के राजा दण्डक ने मन्नी के मायाचार पूर्वक दृश्य दिखाने से जब सात सौ मुनियो सहित 
श्राचाय को घाणी मे पिलबा दिया था, तब शासन देवता कहां चले गये थे, क्यों नही सहा- 
यता की ? अ्रत, कहना पडेगा कि सबसे बडा पुण्य है और कोई ऐसी शक्ति नही जो पृण्य के 


ज्व्गााब्ना 
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सामने ञ्ावे । और जब पुण्य हट जाता है तव पाप रूप बरी शीकघ्रतिशीघ्र आकर दबा 
देता है । इससे यह तात्पये रहा कि देवता लोग पुण्यवात के चाकर है। बिना पुण्य के 
ससार में किसी का कोई नही । पुण्प्र ही सत्र कुछ है। देव कोई चींज नही । पुण्य ही की 
सेवा करो, देव तुम्हारे गुलाम बन जावेगे। ऐसे दृष्टान्तो से जेन साहित्य भरा पडा है । 
ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती का उदाहरण --कार्यिलय नगर मे ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती राजा राज्य करता 
था | किसी कारण से उसने अपने रसोईया को मार दिया । वह मरकर व्यन्तर देव हुआ | 
उसने उससे बैर का बदला लेना चाहा । उसने एक सनन्‍्यासी के रूप में बहुत से मिष्ट फलो 
की भेट लाकर राजा को दी । राजा उन भिष्ट फलो से बहुत प्रसन्न हुआ । और कहा हमकी 
ऐसे फल और चाहिये । उस सन्‍्यासी ने राजा को फलो का लोभ दे अपने साथ ले गया। 
फिर क्‍या था । जब तक राजा को जन धर्म का श्रद्धान रहा, तब तक वह देव उसका कुछ 
बिगाड नही कर सका । आखिर प्रत्यक्ष होकर उस देव ने उनको सब कथा समभाई भ्रोर 
कहा कि तुम अपने महल में तभी वापस जा सकते हो जब जैन धर्म को झूठा कहो प्रोर 
णमोकार मत्र पर अ्रपता पैर रक्खो । राजाने प्राणो के मोह से ऐसा क्रिया । तुरन्त देव ने 
उसे मार डाला । कहने का तात्पर्य केवल इतना ही है कि सच्चा श्रद्धान रखना आ्रावश्यक 
है | पुण्य और पाप ही शुभाशभ फलो का दाता है । कोई देव कुछ नही बिगाड सकते । 
सो कुछ होता है-हमारे शुभाशुभ भाव और कर्मो से होता है | अ्रत व्यन्तरादिक पूज्य नही 
है। मिथ्याहृष्टि का सब प्रकार का ससर्ग त्याज्य है । कहा है-- 
मिथ्याहृष्टे श्रुत शास्त्र कुमार्गाय प्रवतंते | यथाश्नृष्ट भवेत्क्ृष्ठ सुदुग्धं तुम्बिकागतस्‌ ।! 
अ्रथे--अज्ञानी पुरुष मिथ्यात्व के बश होकर कौन बुरा काम नही करते | मिथ्या- 
टृष्टियो का ज्ञान और चारित्र मोक्ष का कारण नही होता जैसे-सूर्य के उदय से उल्लू की 
कभी सुख नही होता । मिथ्याहृष्टियों का शास्त्र सुनना, शास्त्राभ्यास करना केवल' कुमार्गमे 
प्रवृत्त होने का कारण है। जैसे मीठा दुग्ध भी तूमडी के सम्बन्ध से कडवा हो जाता हे । 
अत सच्चे मार्ग को ही श्रपताना चाहिये । कहा है-- 
“ये कृत्वा पातक पापा पोषयति स्वक भ्रुधि । त्यक्त्वान्यायक्रमं तेषां महादु खं भवार्वे | ध 
प्र्थ--जो पापी लोग न्याय मार्ग को छोडकर, पाप के द्वारा प्रपना निर्वाह करते है 
वे संसार समुद्र श्रनन्‍्त काल तक दु.ख भोगते है । अ्रत. न्याय मार्ग नहीं छोड़ना चाहिये । 
जो कुछ होता है वह पुण्य श्ौर पाप के उदय से होता है किसी के किये से नहीं । 
बीतरागभक्ति, दान परोपकार, सेवा, त्याग आदि गुणो से पुण्य की वृद्धि होती है, और 
उसका फल अच्छा मिलता है। श्रतः इन्ही कार्यो से-मनुष्य को अपना समय लगाना 
पुण्य की महिमा अपरम्पार है । तीथंद्धूर प्रकृति पुण्य की सर्वोत्कृष्ट प्रकृति है । उसके प्रभाव 
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से तीर्थडूवर के गर्भ में आने से भी पूर्व छे माह से देवता उनके माता पिता की तथा उनकी 
सेवा करते है | तीथंड्भधूर के पाचो कल्याणों में ये श्राते है । चक्रवर्ती नारायण वासुदेवो की 
उनके पुण्यानुसार देवता सेवा करते रहते है | एक देवताको तो क्‍या बात, पुण्योदय से मनृष्य 
की अनेक देवो ने पूजा की है एवं करते है । पुण्य की प्राप्ति दान देने से श्रहन्त वीतराग- 
भगवान्‌ को पूजा से एवं सुगुरुओ को सेवा से होती है । कुदेवों को पूजा से एवं वीतरागता 
से दूर शासन देवों की पूजा से, नहीं हो सकती प्रत्युत. मिथ्यात्व की वृद्धि करके पाप की 
वृद्धि होती है । अतः विचार पूर्गक शासन देवो की पूजा मिथ्यात्व समक् कर छोडना 
चाहिए । निर्दोष निग्नन्थ ग्रहन्त सर्वज्ञ का पूजन ही कल्याणकारी है। 
ग्रतिथि शब्द का श्रर्णथ (/- '(वतिथिपवत्सवा सर्वेत्ययता पेन महात्मना । 
श्रतिथि त विजानीधाच्छेषमभ्यागत विदु ।। (सा.ध-मर ) 

अ्र्थाव्‌ू-- न तिथियेस्थ स अतिथि: जिस साधु एव मुनि के एकम दोयज, पूर्णिमा 
ग्रष्टा छ्विका, पोडशका रण ' दशलक्षण आदि मे कोई विशेष विचार नही होता, सर्गदा आत्म- 
ध्यान मे ही लीनता रखते है सिद्ध चक्र विधान, वेदी प्रतिष्ठा आदि विशेष कार्य भी जिनके 
लिये समान है, केवल स्वाध्याय श्रर्थात्‌ स्व-आ्रात्मा का अध्याय चिन्तवन मात्र प्रयोजन है, 
वे मुन्ति श्रतिथि है श्रौर शेष अभ्यागत शब्द से कहे जाते है । तात्पय॑ यह है कि ग्रतिथियों 
को लौकिक कार्यों से कोई प्रयोजन नही रहता | वे ग्रात्मध्यानरत ही रहते है । उनको जो 
भोजन दिया जावे वह शुद्ध मर्यादित अपने कुटठुम्ब के लिए बनाया गया हो उसमे से ही 
दिया जावे । इसी का नाम अतिथिसंविभागन्नत है । मुनि के भोजन के लिए खास तौर पर 
आरम्भ नहीं करता चाहिये । मुनि को आहार दान करने से गृहस्थ को जो आरभिक हिसा 
लगती है उससे उत्पन्न पाप का विनाश होता है भ्रर्थात्‌ मुनि के श्राहार दान के प्रभाव से 
ग्रारभिक हिसा जन्य पाप का विनाश हो जाता है । 

- गृहस्थ के लिए आरशिक हिंसा -- 

“खडिनो पेषिणी चुल्ली उदककुम्भ प्रमाजिती | पच सुना गृहस्थस्य तेन मोक्षे न गच्छति ।। 

अ्रथं---१ ऊखल २ चुल्हा ३ चक्‍की ४ परेडा और ४५ बुहारी ये पाच गृहस्थ के 
सूला कहलाते है । श्रर्थात्‌ इनके द्वारा गृहस्थ को आरभिक हिसा होती है इसी कारण 
ग्हस्थी मोक्ष में नही जाता है। किन्तु मुति के झ्राहार दान का प्रभाव है कि इन पाचो 
सुनाओं से जो ग्रृहस्थ को आरंभिक हिसा होती है उसका तज्जन्य पाप नप्ट हो जाता है और 
स्वगादिक के सुख भोगकर परम्परा से मुक्ति प्राप्त करता है । 

--# सुनियो की वेय्यावृत्ति का फल #-- 

“उच्चमोनत्र प्रणते भोगो दानादुपासनात्‌ एजा । भक्त: सुन्दररूप स्तवनात्‌ कीतिस्तपोनिधिषु। 
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ग्रथं--परम वीतराग जिनेन्द्र के मार्ग रत मुनि को प्रणाम करने से उच्च गोत्र 
बंधता है श्र उनको शुद्ध निर्दोष श्राहार देने से उत्तम भोगभूमि तथा देवगति के सुख एव 
चक्रवर्तीपद की प्राप्ति होती है । उपासना करने से यशोलाभ, प्रशसा एव प्रतिष्ठा प्राप्त 
होती है । भक्ति करने से निरोगता और सुन्दर रूप जो देवों को भी दुर्लभ है, प्राप्त होता. 
है । जैसे कि सनत्कुमार चत्रवर्ती को प्राप्त हुआ था । उनकी स्तुति करने से स्वयं श्रगेक 
पुरुषो से स्तुत्य हो जाता है। जैसे रामचन्द्र लक्ष्मणा नारायण बलभद्र आदियो ने स्तृत्य 
पद पाया था। श्रत ऐसे साधुओ की सदा सेवा भक्ति परिचर्मा और वैय्यावृत्ति करती 
चाहिये। यह श्रावक का मुख्य कर्म है । यद्यपि मुनि तो सब प्रकार के बाह्य तथा अन्तरज्ड 
परिग्रह के त्यागी होते है उन्हे किसी प्रकार की सेवा कराने की भी ग्रावश्यकता नही होती 
तथापि वाह्य निमित्त कारण सब क्रियाओं के लिये उनका शरीर ही होता है। अत श्रावर्क 
को उनके शरीर की रक्षा पर ध्यान देता चाहिये । मुनियो की शरीर रक्षा पर क्या-या 
ध्यान देना चाहिये इसका सक्षेप मे दिग्दर्शन कराते है -१ मुनि के पास जीव दया के उप- 
करणा एवं साधन पीछी आदि समुचित है या नही ? २. महाराज के पास कमण्डलु ठीक 
है या नही ” ३ महाराज कौनसा शास्त्र पढते है भ्रथवा इनके पास शास्त्र हैया नहीं 
एव शास्त्र को साध्ठु बदलना चाहते है या जीर्ण-शीर्णा है तो क्‍या नया लेना चाहते है * 
४, साधुओ का ठहरने का स्थान समुचित है या नहीं ? ५ यथायोग्य रोग की परीक्षा 
करना । ६ समयानुसार परीक्षा कर श्राहार दान देना। ७. जहा ब्रती पुरुष हो वहां ९ 
चटाई ग्ादि की समुचित व्यवस्था करना । इसके अतिरिक्त आपधिका के लिए साडी, ऐलंक 
प्ुल्लक ब्रह्मचारियों के लिये यथा योग्य वस्त्र पुस्तक कमडल चटाई आ्ादि की व्यवस्था 
करना । इन सब प्रकार की व्यवस्था गृहस्थो को पहले ही करनी चाहिये । श्रावकी व 
इस वात का ध्यान रखना चाहिये कि जब साधुग्रो के भोजन का समय हो उस समय 
अपने घर मे तिय॑ज्च होवे तो उनको ऐसे स्थान पर रखे जिससे वे साधुओ को किसी अंकी- 
का उपद्रव न करे। यदि वे खुले रहेगे तो इधर-उधर दौड लगाबेगे तो उनके खुरो से जी 
हिंसा होगी । यह समझकर ही सयमी लोग वहा से निकल कर चले जायेगे । क्योंकि 3 
पूर्ण रूप से दया के पालन करने वाले है। आ्रागन मे उस समय गीला नही होना चाह 
तथा हरित काय की घास या पत्त विखरे हुए नही होने चाहिये। और चौके मे गोवर मे 
लीपना तथा छानो से रोटी नही बनाना चाहिये । गोवर अशुद्ध है । 


शंका-पं ० सदासुखदासजी काशलीवाल ने गोवर को श्रप्ट प्रकार की शुद्धिया | 
ः ग्रन्थ कक ल्‍्< न कु दर | 
वर्श्ित किया है| और भी तज्रन्थो मे गोबर काम में लेना लिखा है । आप क्‍यों भ्रशुद्ध के हे 
कर इसका निपेष करते है।  उत्तर--गोबर की शुद्धि लौकिक से कही पर मार्ती 
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किन्तु शास्त्रीय दृष्टि से वह शुद्ध नही है । शास्त्रों में तो यहा तक लिखा है कि जहां पर 
गोबर पड़ा हो वहां पर भोजन भी नहीं करना चाहिये । भ्रायुवंद मे पृथ्वी को गोबर से 
लीपने की इस काररा पुष्टि की है कि गोबर के खार से एक वितस्ति (विलसा) प्रमाण 
पृथ्वी के नीचे तक अशुद्ध कीटाणु मर जाते है एवं लीपे हुए के ऊपर चलने वाले प्राणी 
रोग से ग्रसित नही होते । अत यह ॒लौकिक शुद्धि है । सो ही प० सदासुखदासजी ने भी 
लौकिक की श्रपेक्षा इसकी शुद्धि बतलाई है। प० जी का यह बतलाना कड्चित्‌ ठीक है 
क्योकि लौकिक शुद्धि से भी व्यवहार चनता है। किन्तु यहा लोकिक शुद्धि का प्रकरण 
नही है। यहा पर शुद्ध भोजन का प्रकरण है | यह इससे भिन्न है | व्यवहार मे गोबर शुद्ध 
मानने पर भी चौके के लिए अशुद्ध है । गोबर जहा पर पडा हो वहा पर भोजन भी नही 
करना चाहिये । त्रिवरशरचार के छठे अ्रध्याय के १८७वे श्लोक मे भी गोबर अशद्ध बत- 
लाया है :-- नखगोमयभस्मादिमिश्रितन्न च दशिते ॥| १८७ |। 


--+% अतिथि सरविभाग श्वत के पांच अ्तिचार $--- 


सचित्तनिक्षेपापिधानपरव्ययदेशसात्सयेकालातिक्रमा: ३६-७।।  (त्त०सू०) 
हरितपिधाननिधाने, ह्यनादरास्मरणमत्सरत्वानि । 
वैयावृत्यस्येते, व्यतिक्तमा पठच कथ्यन्ते | १२१॥ . (रत्नकरंड श्रावकाचार) 
ग्रथं--श सचित्त निक्षप २. सचित्तपिधान ३ परव्यपदेश ४ मात्सय ५. काला- 
तिक्रम, यह भगवान्‌ उमास्वामी, तथा समत भद्र के वचनानुसार अ्तिथिसंविभाग के पाच 
श्रतिचार है । इनका पृथक्‌ पृथक्‌ खुलासा इस प्रकार है --१. सचित्त निक्षप--सचित्त 
कहिये चेतना सहित जो वस्तु हो उस वस्तु से सम्पर्क मिलाना श्रतिचार है। जैसे पेड से 
तोड़े हुए पत्र कमलादिक के पत्र सचित्त है, तथा जबकि गीलेपन का सम्पर्क है, प्रथ्वी 
(गीली मिट्टी ) धान्‍्य श्रादि तथा खरबूजा, ककडी, नारगी, केले, आम, सेव आ्रादि के चाकू 
से गदर! तो बना लिये हो परन्तु उनमे कोई तिक्त द्रव्य नहीं मिलाया हो और न उनको गर्म 
किया हो ऐसे पदार्थ सचित्त है । उनको त्यागी लोग नही ले सक्ते । दाता देवे, तब त्यागी 
को चाहिये कि पूरी जाच कर लेवे । पदार्थों के गद्ट या नीबू के दोपले करने से ही अ्रचित्त 
पता नही श्रा सकता, क्योकि वनस्पति के शरीर को अवगाहना आचार्यों ने अगुल के अ्रस- 
ख्यातवे भाग मानी है, और वह जो गद्ा किये है, बादाम के बराबर बडे है जो कि बिना 
अ्रग्नि पर चढाये या यन्त्र से पेले बिना अचित्त नही हो सकते । जैसे साठे का रस निकाले 
या पत्थर से चटनी बाठे, ऐसे किये बिना जो लेता है या देता है वह अतिचार माना है । 
२. सचित्तपिधान--आहार में किसी प्रकार को सचित्त वस्तु का सम्बन्ध मिलाना 
जेसे गीले, सचित्त फल पुष्प आदि का सयोग या ऐसे पदार्थों से भोजन का ढकना, 


(३४८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


सचित्तपिधान अतिचार माना है | ऊपर लिखे पदार्थ ग्राहार मे देने योग्य नही । ३. परत्य- 
पदेश--अपने ग्रुड्ध शक्कर आदि पदार्थों को किसी अन्य का बताकर दे देना, अ्रथवा दूसरे 
के मकान पर जाकर उसकी इजाजत के बिना कोई वस्तु निकाल लाकर भश्राहार मे दे देना 
यह परव्धपदेश नामका अतिचार है। क्योकि बिना आजा दूसरा, दूसरे के पदार्थो को दे ही 
नही सकता और यह दे रहा है सो अतिचार है। ४. मत्सर--मुनियो के पडगाहने आ्रादि 
में क्रोध करना, आये हुवे मुनि को आहार नही देना या देते हुए भी यथा योग्य आवर 
सत्कार नही करना श्रथवा श्रन्य दातारो के गुणों का सहन नही करना । जैसे-इस श्रायक 
ने मुनिराज को दान दे दिया तो क्‍या मै इससे कुछ हीन हैं, क्या मैं ऐसा नहीं कर सकता 
है । इस प्रकार अन्य दातारो से ईष्यामाव करने को मत्सर भाव कहते है । दूसरो से ह प 
भाव रखकर अन्य की उन्नति से है ष करके दान देना सो भी मत्सर भाव है। हां, जो दूसरो 
से बढ़कर दान देता है और सोचता है ऐसा श्रवसर मिलना कठिन है जो कुछ करना है करदबू 
ऐसे भावों से महान्‌ पुण्य होता है । मत्सर शब्द के कई भ्र्थ हुवा करते हैं, जो हारने योग्य 
है-मत्मर. परसपत्त्यक्षमायां तद्गति क्रोध: अर्थात्‌ इसरों की सपदा को देखकर सहन नही करना, 
तथा उस पर क्रोध करना इत्यादि मत्सर भाव है १५. कालातिकम---साधु के योग्य भिक्षा 
के समय को उल्लंघन करना कालातिक्रम है| जो अनुचित समय मे मुनियों को भोजन देते 
खड़ा होता है । मुनियो के भोजन के समय के पहिले भोजन करने वाला श्रावक इस दोष 
का भागी है| ये पांचों ही अतिचार यदि श्रज्ञान से या प्रमाद से होवे तो अ्रतिचार है | 
जान बुककर करे तो अ्रनाचार हो जाता है। इसलिये ऐसे भावो से सर्वथा बचना चाहिये ! 
इस प्रकार अतिथि सविभाग के अतिचारो को टालकर दान देना गुहस्थो का कर्तव्य है। यहां 
तक दूसरी प्रतिमा भ्रर्थात्‌ वारह ब्रतो का बणेन हुवा । इन ब्रतो के पालने वाले के और भीं 
विशेष नियम होते है उनको बताते है-- 
-“: ब्नतो के सम्बन्ध में विशेष ज्ञातव्य :--- 
हिसा द्व था प्रोक्ताएएरभानारंभभेदतो दक्ष, । 
गृहवासतो निवृत्तो, हू घाउपि त्रायते तां च ॥। १ ।। 
गृहवाससेवनरतो, मदकपाय प्रवर््तितारभ. । 
ग्रारभर्जा स हिसां शक्नोति न र क्षितु नियतम ॥। २॥। 
श्रथ--हिसा दो तरह की होती है, एक तो खेती आदि कार्यों से होने वाली हिंसी 
जिसे आारम्भी कहते हैं । दूसरी वस्तुप्रों के रखने उठाने आदि में होती है, उसे अनाद्ी 
हिंसा कहते है । जिस पुरुष की कपाय मन्द हो गई ई वह संतोपी ग्रह त्यागी दोनों प्रकार 
की हिसा का त्यागी हो जाता है | पर घर में रहने वाला आवक दोनों प्रकार की हिंसा की 
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पूर्ण रूप से त्याग नही कर सकता । क्योकि उसकी कषाय मन्द नही हुई है । इसलिये ब्रती 
दो तरह के हुए १ ग्रहवात्ती २ ग्रृहत्यागो । उक्त द्वादश व्रतो को मनष्य तथा तिर्यंच, प्ब 
अपनी २ योग्यतानसार पाल सकते है, इसमे किसी को कोई बाधा नही । निरतिचार, पचा- 
रुत्रत, सातिचार सप्त शीलब्नत चाण्डाल भी पाल सकता है, ऐसे अनेक शास्त्रो में दृष्टान्त 
मिलते है | ग्रहवासी तथा ग्ृहत्यागी, ये भेद द्वितीय प्रतिमा से लेकर नवमी प्रतिमा तक माने 
गये है। इसके आगे गृहत्यागी ही होते है, इसका विशेष खुलासा अनुमती त्याग प्रतिमा मे 
करेंगे, वहा से जानना । घर निवासी और त्यागी ब्रतियों के बाह्याचरणा और वेष मे फक 
रहता है। उनसे उनकी पहिचान हो सकती है । इन व्रतो के ग्रहएा करने से मनष्य पर्याय 
सफल और सुशोभित होती है । इन ब्रतों को धारण करने से पहिले ज्ञान का अभ्यास 
करना चाहिये। 

जो बिनज्ञान क्रिया श्रवगाहें, जें बिन क्रिया मोक्ष पद चाहे । 

जे विन मोक्ष कहे में सुखिया, सो नर अ्रजान घृढ़न में सुखिया ।। 


भावार्थ--जो भव्य पुरुष अपने श्रात्मा को इस ससार रूपी समुद्र से निकालना 
चाहते है, उनका कतंव्य है कि भगवाच्‌ के उपदेशे हुए सम्यर्ज्ञान का अभ्यास करे निजात्मा 
को ज्ञान सम्पन्न प्रौढ़ बनावे जिससे फिर पतित न होवे । घमात्मा को चाहिये कि उन्हें जो 
ब्रत लेना हो उसे पहिले श्रच्छी तरह समझ ले । तथा देने वाले को भी चाहिये कि उनका 
स्वरूप पहिले ठीक २ समझा देवे । लेने वाले के चाहे वह पुरुष हो या स्त्री, उसकी सहनन 
शक्ति, कुल, योग्यता आदि सब की अच्छी तरह जाच कर फिर ब्रत देवे, ताकि उसे दूपण 
लगाने का पअ्रवसर न आ॥वे । उद्ध ग॒ मे व्रत नही देठे | क्योकि उद्ग ग मे व्रत दे दिये जायगे, 
तो ब्रत लेने वाला उनको छोड देगा । तब जिन मार्ग की हसी होगी, ज्ञो उचित नहीं । इस- 
लिये पहिले ही खूब सोच समझ कर कतंव्य करना योग्य है । गृहत्यागी ब्रह्मचारी है । 
कपडे कम कीमती शुद्ध सफेद और साधारण पहिने | शिर के केशो को बिलकुल घोट मोट 
करावे, मूछो के बाल सुखपर छोटे २ रखे, घुटवावे नही । आरम्भ परिग्रह की लालसा को 
बहुत कम कर देवे । बिछाने के वास्ते एक चटाई रक्‍्खे । ओोढने के वास्ते १ दोहरा । रूई के 
भरे बिस्तर ओढने या बिछाने के वास्ते बिलकुल न रवखे । अ्रपने पास इतना ही परिय्रह 
रक्‍खे जिसे स्वयं उठाकर दसरे गाव को विहार कर सके । उदासीन ब्रह्मचारियों को हमेणा 
ख्याल रखना चाहिये कि भूलकर भी, स्वप्त मे सी रुपया पैसा नहीं लेना न अपने पास 
रखना ! हमेशा पैदल चलना । मोटर, रेल, तागा, बग्घी, ऊठ, घोडा, बैल ग्रादि की सवारी 
मात्र पर नही बेठना, जिससे याचता न करनी पड़े । जो याचना नहीं करता उससे लोग 
प्रीति पूवेक धर्म सेवन करते है । पैसा मानने वालो से यहा तक कहने लग जाते है कि-यह 
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महात्मा लोभीदास है हम इससे मिलना नहीं चाहते, क्योकि यह त्यागी नही है यह तो ठग 
है, पापी माया-चारी है, इत्यादि । कहा है-- 
श्रयात्रीक जिनधर्म है, धर्मो जाचे नाहि। धर्मो बरा जाचशलगे, सो ठगिया जगमांहि ।| 
यह भी ध्यान रहे कि शास्त्रो का लेख है कि व्रत्ती अकेला विहारी न रहे | क्योकि 
अ्रकेला रहने वाला अपनी मरजी आवे सो ही करे, साथी होवे तो उसके डर से, खोटा कार्य 
न करें तब पाप से बचे और पुण्य का सचय करे । इसलिये ब्रती को कभी अकेला नहीं 
विहार करना । उदासीन त्यागियों को चाहिये कि हमेशा दिन से एक बार भोजन करें, 
दुबारा भूल कर न करे यदि एक बार के भोजन मे अन्तराय भी होगया हो तो भी दुबारा 
भोजन अथवा मेवा फलादि का साधन भी नही मिलाना चाहिये तथा त कोई ग्रन्य सामान 
रखना चाहिये । क्योकि यह व्रत काय और कपाय को क्ृश करने के वास्ते लिया है न 
कि पेट भरने के लिये | ऐसा ध्यान रखना चाहिये । कहा है-- 
काय पायकर तप नही कीनों, झआगम पढ नहीं मिटी कषाय ! 
धन को पाय दान नही दीनो, कीनो कहा जगत मे झाय ।। 
लोनो जन्म सररणप के खातिर, रत्न हाथ से दियो गसाय ।। 
चार बात यह मिलन कठिन है, शास्त्र, ज्ञान, धन, नरपर्याय ।। १ ॥! 
यह मनृष्य पर्याय महा दुर्लभ से भी दुर्लभ है । इसको पाकर जिनराज का मार्ग पाना 
और भी महा दुर्लभ है। कषायो को दमन कर इस मार्ग की प्रभावना करो, जिससे समार 
भर के ब्रती तुमको देखकर चारित्र कीउन्नति मे प्रवृत्त हो जावे यदि आपको तीर्थ क्षेत्रों 
की वन्दना के लिये जाना है तो भी पैदल ही सात्रा करना चाहिये । पैदल चलने मे शरीर 
की तथा ब्रत की स्वतन्त्रता व हढता पूर्वक रक्षा होती है, परतन्त्रता छूट जाती है । पदर् 
यात्रा से इतना भश्नौर लाभ होता है कि जगह के श्रावको को ब्रतियो के आचरण भौर भोज 
शुद्धि की विधि का परिज्ञान हो जाता है, जिससे जीवों की बडी दया पलती है । शास्त्रों 
की यही आज्ञा है कि व्यवहार सम्यग्हष्टि जीवो की दया पाले और अपनी झात्माका कल्यारं 
करे | यही ब्रतियों का लक्षण है | त्रतियो की, याचना का भाव समझकर गृहस्थ 
उनका यथोचित आ्रादर भाव करना भी छोड देते है। फिर भी कुछ लोग नही समभतें । 
मानो मांगने के लिये ही उन्होने जन्म लिया है । उन लोगो से गृहस्थ लोग यहा तर्क भी ' 
कह डालते हैं कि महाराज हम हमारे गृह-कुटुम्ब का पालन पोषण करे, या तुम्हारा भारि 
उठावे, कही और जगह अपना कायें देखो । इस प्रकार तिरस्क्ृत होकर भी जो मांगी 
नही छोड़ते या तीर्थ वन्दना के वहाने रुपया मागते हैं, इससे ज्यादा क्या पतन होगा, बड़े 
खेद की बात है | इसलिये ब्रती का वेप लेने वालो को आत्म सम्मान, और आत्म सुधार 
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का तथा धर्म और समाज की सेवा का निरन्तर ध्यान रखना चाहिये। यदि भोजन के 
समय भ्रन्तराय हो गया हो, तथा शरीर में शक्ति कम होने से क्षुधा न सही जावे, तो दबारा 
भोजन के वास्ते उसी ग्रृहस्थ से कहकर पुन्त: भोजन करले । क्योकि उस गृहस्थ को मालुम 
है कि आज प्रातः अन्तराय होने से ये भ्रभी तक बुसुक्षित है, इसलिए इनको भोजन करना 
उचित है। अगर दूसरे के यहां भोजन को जायगा तो गृहस्थ लोग समझभेगे कि ये कंसे ब्रती 
है, दिन भर भोजन ही करते फिरते है, इस तरह समभक कर ब्रतियो पर से अपनी श्रद्धा उठा 
लेते है, जिससे धर्म का ह्वास होता है | इसलिये ब्रह्मचारी श्रादि ब्रतियो को बहुत समझ 
कर अपनी चर्या करनी चाहिये। अपनी प्रवृत्ति श्रपने वश में रखनी चाहिये, परतन्त्र न 
होने देवे । साथ ही द्रव्य क्षेत्र काल भाव को देखकर अ्रपनी शक्ति और योग्यता के अ्न॒मार 
बाह्य तप भी करते रहना चाहिये, जिससे अपनी शक्ति की परीक्षा तथा वृद्धि होती रहे, 
संसार तथा शरीर से वेराग्य होता रहे । श्रनशन झ्ादि तप तथा रस परित्याग का ग्रभ्यास 
बढाते रहना चाहिये । 
खीरदहिसप्पितेलगुडलवणारणं च ज परिच्चयरां । 
त्तक्तकटकसायविमल, सवबुररसाण च ज॒ चयरणं ।। ३५२ ।। (मूलाचार) 
भ्रथं--खीर (दूध), दही, घी, तेल, गुड, लवण ग्रादि लेकर इनको छह रसो मे एक 

दो या सबका यथाशक्ति प्रतिदिन त्याग करना चाहिये । यद्यपि तिक्त, कठु, कषाय, मधुर, 
विमल ये पाच ही रस होते है, किन्तु भोजन के स्वाद की अपेक्षा इन से ऊपर कहें छ रसो 
का ही यथाशक्ति नियम करना । जिप्त दिन जिस रस पर विशेष रुचि हो उसी रस को 
उस दिन छोडना चाहिये । ऐसा नहीं है कि शनिवार को ही तेल छोडना, दीतवार को 
नमक, सोमवार को हरी, इत्यादि क्रम तो भट्टारको का चलाया हुआ है, सिद्धान्त नही है । 
इसके पालन से कोई विशेष लाभ तो है नही फिर भी बिलकुल नही से तो कुछ भला ही 
है । मुनि को चाहे आथिका, ऐलक क्षुल्लक या ब्रह्मचारी हो, इनके खानपान की वस्तुओो 
की क्रिया पाक्षिक श्रावक की मर्यादा के भ्रनूुसार ही हुवा करती है, कोई अलग मर्यादा 
सिद्धान्त मे इनके लिये नही बताई गई है । क्योकि अगर ग्रलग व्यवस्था हो तो उद्िष्ट त्याग 
कंसे सधे । ग्रहस्थ लोग अपने लिये जो भोजन बनाते है उसी में से श्रतिथिसविभाग करते 
है । यदि किसी पात्र का योग न मिले तो वे स्वय आप ही अपना भोजन जीमते है। 
गृहस्थ नीचे लिखे गनसार भोजन के अच्तराय टाले--- 

"मासरक्तादिचर्मास्थ, प्रयदर्शनत्तस्त्यजेत्‌ । मृताड्ी वीक्षयादन्न प्रत्यक्षाननुसेवनात्‌ ।। १ ॥॥ 

सातंगश्वपचादोनाम्‌ दर्शने तद्च श्ुती | भोजन परिहृतेव्य, मलमृत्नादिदर्शने ॥ २ ॥( 

झ्र्थ --नोचे लिखे अन्तराय ठालकर ग्ृहस्थों को भोजन करना । १. मांस का देखना 


ड्न 
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२. चार अगुल प्रमाण रक्त को धारा देखना ३. गीला चमडा देखना ४. गीली हड्डी को 
देखना ५ खराब लोह (राध पीव) का देखना ६. भोजन मे या भोजन के बाहर मरे हुए 
त्रस जीवो का कलेवर देखना ७ श्रपनी त्यागी हुई वस्तु का भक्षण कर लेना ८. चाडाल 
श्रादि का देखता या उनका वचन सुन लेता श्रथवा मल मृत्रादि अयोग्य प्रदार्थों का दिख 
जाना, इतने कारणो से अन्तराय मानकर भोजन को छोड देना चाहिये । श्रब इनका पथक्‌ 
पृथक खुलासा करते है-अन्तराय चार तरह से होते है-? कुछ पदार्थों के देखने से २ स्पर्श 
करने से ३ कुछ शब्द सुनने से ४ अपने मन में विकल्प होने से । जैसे पहला भेद देखने से 
यथा मास मदिरा, गीला चमडा, हड्डी, चार अंगुल से ऊपर रक्त धारा जीवो की हिसा, 
गीला पीप (राघध) पच्ेन्द्रिय का मृतक कलेवर 2 ट्री मल, मूत्रादि इन वस्तुओं के देखने मात्र से 
भोजन मे अच्तराय हो जाता है। २ स्पर्श करने से यथा गीला चमडा, विष्टा, मुर्दा,पंचेन्द्रिय 
मनुष्य या तिर्यच अब्ती पुरुष, मद्य मास आ्रादिका सेवन करने वाला, रजस्वला स्त्री, भोजन 
मे बाल रोमादि निकलना, पक्षियो के पख आदि का भोजन मे निकलना, नख श्रादि का 
निकलना नियम लेकर भज्ज करने वाला, इत्यादि का स्पर्श हो जाने से भोजन मे प्रन्तराय 
हो जाता है। ३ सुनने से यथा-मॉस मदिरा ही आदि के, तथा मारो-मारो काष्टो-काटो 
इत्यादि कठोर शब्द, अग्नि लगने आदि उपद्रवो की प्रावाज, रोना आदि का कारुण्य जनक 
शब्द, स्वचक्र परचक्र के आक्रमण का शब्द, धर्मात्मा पुरुष या स्त्री पर उपसर्ग होने का 
शत्द, मनुष्यों के मरने के समाचार, जिन धर्म जिन बिम्ब, जिनवा,णी जैन साधुओ्रों पर 
उपसर्ग या इनका झ्रविनय के शब्द सुनाई पडने पर, किसी अपराधी को फासी लगने का 
शब्द, तथा चाडाल आदि शब्द इत्यादि-बातो के सुनने मात्र से ब्रती श्रावक के भोजन में 
अ्रन्तराय उपस्थित होता है । ४ मन मे विकल्प होने से यथा-भोजन करते समय ऐसा 
विचार आ जावे कि अमुक पदार्थ मास, विष्टा रुधिर या पीव के समान है, जिसमे ऐसी ग्लानि 
हो जावे, भोजन के समय मल मृत्र की बाधा हो जावे, भोजन मे त्यागी हुईं वस्तु की मर्यादा 
भूलकर भक्षण कर लेना, भोज्य पदार्थ मे ऐसी शका हो जाना कि यह मेरे लेने योग्य है पा 
नही, इत्यादि विकल्पों के मन मे आ जाने से भोजन मे अन्तराय होता है। इसी प्रकार के 
और भी सब भ्रन्तराय टालने योग्य है। ये सब अन्तराय भोजन के प्रत्याख्यान किये 
पश्चात्‌ माने गये है । सो ध्यान रहे । जितने भी ब्रतो का यहाँ तक विधान किया गया है 
उन सबको पुरुपार्थ सहित हृढता से निर्वाह करना चाहिये। इनमे शिथिलता करने से 
कर्माश्नव होता है जिससे नरक निगोद आदि मे जाना पड़ताहै | पुण्य के उदय से यह जी 
समार में रहते हुए किचित्‌ सुख पाता है, सो ही दिखाते है । (हप्टोपदेश) 


चर बते. पद देव नाव्रते बत भनारफ॑ । छायातपस्थयोभेंद: प्रतिपालयतों महावृ ॥ ३ 
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भावार्थ---अहिसादिंक महात्रेते तो साक्षात्‌ मोक्ष के दाता हैं ही, किन्तु जबतक, ऐसी 
शक्ति न हो तबतेक यथांशक्ति ब्रतो को पालंकर स्वर्गादि के सुखो की छाया मे बैठना और 
हिसादि पापों से जनित नरकादि गतियो के दुख रूपी ग्राताप से बचकर समय निकालना 
चाहिये । क्योंकि वास्तविक सुख तो स्वर्ग में भी नही किन्तु मोक्ष में ही है। इसे दृष्टान्त 
द्वारा यों समभता चाहिये-तीन मित्र व्यापार के लिये विदेश को रवाना हुए । एक शहर 
की धर्मशाला में जाकर ठहरे। वहा के कार्य से निवृत्त होकर श्रागे चले । तब एक को अपने 
चश्मा की याद भ्राई। वह कहने लगा "मै धर्मशाला से चश्मा लेकर ग्राऊ तबतक आप दोनो 
यही ठहरे” तब दोनो मित्रो में से एक तो वृक्ष की शीतल छाया में बेठ गया, दूसरा तप्ता- 
यमान छ्वप से घूम कर समय बिताने लगा । अब विचारिये किसका समय बित्ताना सुख रूप 
है ” उत्तर मिलेगा छाया में बंठने वाला का। इसी प्रकार इस ससार के परिभ्रमण में 
भगव-द्धाषित धर्म का ग्राश्नय लेकर मोक्ष होने के पहिले स्वर्ग ब-उत्तम मनुष्य भव के सुखो 
की शीतल छाया में रहना, तथा अन्त पाप आदि के श्राचरणा से होने वाले नरक तिर्य॑च 
गति के दुख रूप भवाताप से इष्ट वियोग अनिष्ट सयोग से बचने के लिये श्रावक के क्रतो 
का पालन करना चाहिये जिससे कम से कम श्रात्मा बलवान बने । सम्यक्त्व ब्रत के बिना 
ससार से चर्क्र्वात्त को विभूति भी कुछ कार्यकारी नही है। देखो सुभूमि चन्नवर्ति क्षश!भर 
में नरक चल गया इसलिये दौलतरामजी ने छहढाला में कहा है-- 
धन समाज गज वाज, राज तो काज न श्रावे । ज्ञान श्रापको रूप भये, फिर अचल रहावे। 
कोटि जन्म तप तप, ज्ञान बिन कर्म भरेजे । ज्ञानी के क्षण में त्रिगुप्तितें सहज दरेते |। 

भावाथं--हे भव्य पुरुषो-धन दौलत, स्त्री, पुत्र, मित्र कुठुम्ब, परिवार, राजपाट 
हाथी, घोड़ा ये जीव के साथी नही, किन्तु ससार की वृद्धि के कारण है, शत्र के समान है। 
यदि कुछ इनसे भला होता, या सुख होता तो तीर्थेकरादि महापुरुप भ्रनपम राज ऋद्धि को 
छोडकर महामुनि का आचरण क्यो करते ? इन पदार्थों से किसी का न भला हुवा है, न 
होगा । ज्ञान रूपी धत से ही सर्वे जीवो का भला हुवा है, होता है, तथा होगा । इसलिये 
ज्ञानाराधन करना ही ब्रतियो का कर्तेध्य है, इससे ही व्रतादि की शुद्धि होगी, सो ही हृष्टान्त 
से बताते है--- 
“घदन्त भक्षयेचित्य, जायते ताहशी च धी. | दीपो भक्षयते ध्वान्त कज्जल च प्रसयते ॥7 

भावा्थ--यह प्राणी जैसा अन्न खायगा वेसी ही इसकी बुद्धि हो जायेगी । जेगे- 
दीपक अभ्रन्धकार को खाता है तो फिर भअ्रन्धकार (कज्जलन) को ही उगलता है। लोक में 
यह कहावत भी प्रसिद्ध है कि--- 

जसा खावे श्रन्न, वसा होवे मन | जैसा पीवे पानी, वेसोी बोले वाणी ।। 
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भ्रर्थात्‌-ब्नरतो का शुद्ध रूप से पालन होता रहेगा तो ज्ञान भी स्फुराय मान होगा, 
इसलिये अपनी शक्ति को न छिपाकर निरन्तर निज कतंव्य का पालन करना चाहिये । 
“अनतशास्त्र बहुलाश्च विद्या | श्रल्पश्च कालो बहु विघध्नता च ।। 
यत्सारभृतं तदुपासनीयं । हंसो यथाक्षीरमिवास्बुमध्यात्‌ व. 5 
श्रथं--हे भव्य पुरुषो ! ज्ञान तो द्वादशाग रूप अपार, आयु थोडी है। उसमे भी 
अ्रनेक विघ्न आते रहते है । इसलिये इस थोडे समय का भी सदुपयोग करके जो सारभूत 
है, आत्म के कल्याण का कारण है, उतना ज्ञान प्राप्त करता ही चाहिये | जैपे--हस के 
सामने दो सेर दूध रक्खा जावे तो उसमे से अपने योग्य दूध दूध को ग्रहण कर लेता है, शेष 
को छोड देता है | इसी तरह ब्रती अपने कल्याण के मार्ग को खोजकर ग्रहणा करता है, 
पापरूप पथ का परिहार करता है। ब्रती को कब सोन रखना चाहिये-- 


सौन भोजनवेलायां, ज्ञानस्य विनयो भवेत्‌ । रक्षण चामिमानस्थ, सुदिशन्ति मुनीश्वरा ॥। 
दहन मुत्रण स्तान, पुजन परसेष्ठिवास । भोजन सुरतं स्तोन्न, कुर्यान्‍्मीनसमायुतस्‌ ।। 
अ्रथं--भोजन करते समय मौन रखने से ज्ञान का विनय होता है, भोजन को लम्प- 
टता रूप से अभिमान की रक्षा होती है, ऐसा मुनीश्वरो ने कहा है । अग्नि दहन, मल मूत्र 
क्षेपणा, स्नान के समय तथा पच परमेष्ठियो की पूजन के समय, सामायिक स्तवन आदि 
आवश्यको के समय, भोजन के समय, भोग के समय ग्रहस्थोी को मौन रखना चाहिये । 
प्रशन्‍न--ऊपर बताये कार्यो मे मौन रखना चाहिये सो ठीक है, किन्तु उस समय भग- 
वत्‌ का स्मरण करना चाहिये वा नही ” 
उत्तर पवित्र पचिन्नो वा, सुस्थितो दुस्थितो5पि या । 
ध्यायेत्पठ्चनमस्कार, सर्वपाप प्रम्तुच्यते ।। 
भावार्थ --पवित्र हो, या प्रपवित्र, स्वस्थ हो या अस्वस्थ, कोई भी कंसी अवस्था 
में हो, यदि वह पञ्च नमस्कार रूप भगवाच्‌ के नाम मन्त्र का स्मरण करता है तो स्व 
पापो से छूट जाता है । श्रनेक प्राणी इस मन्त्र के जाप से जन्म जन्मान्तरों के पापो से छूट 
गये, ऐसे अनेक हृष्टान्त है-जैसे-'अंजन चोर पातकी ढोर, जप्यो मन्त्र मन्त्रन शिरमोर ।! 
महाकुष्ट दडक बहु जीव, जपत मन्त्र हुवे शिवपीव ॥ 
पठ्च नमस्कार मन्त्र का जाप हर हालत मे किया जा सकता है विपरीत कार्यों के 
लिये मौन वतलाया है | धर्म कार्ये के लिये नही । ब्नती के सामान्य कर्तव्य -: 
वधादसत्याच्चौर्याच्च, कामादइग्रन्था झिवतेनम्‌ । पथ्चकाएुब्र्त राज्यभुक्तिपष्ठमणत्रतम्‌ ।! 
ग्रथं--प्रस जीवों की हिंसा का त्याग सो स्थूल अहिसासाब्रत है । स्थल भू 5 बोलने 
का त्याग सो सत्यागात्रत है । पर द्रव्यापहरण रूप चोरी का त्याग सो अभ्रचौर्याणुत्रत हे । 


वि 


|! 
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पर स्त्री मात्र का त्याग तथा स्वदारा में सतोष सो ब्रह्मचयरुत्रत है । प्रमाण में रक्‍्खे हुए 
परिग्रह के सिवाय अन्य समस्त पदार्थों का त्याग सो परिग्रह परिमाशसुत्रत है । रात्रि मे खाद्य 
स्वाद्य लेह्य पेय रूप चारो प्रकार के आ्राहार का त्याग सो रात्रि भोजन त्याग नाम छुठा 
अण॒त्रत है। इस तरह कई श्राचार्यों का छह भ्रसुत्रत रूप भी गअ्रभिप्राय है, सो स्वीकार 
योग्य है । जो दूसरी प्रतिमा के बारह ब्रत पालते है, वे स्वय ऐसा कारण नही मिलावे, 
जिसमें प्रत्यक्ष देखते त्रस जीवो की ग्रन्याय पूर्वक हिसा करनी पड़े। जेसे--राज करना, 
सेनापति, कोतवाल होना, हलवाईगीरी करना, वनकटी या कृषि करना, युद्ध करना, कराना 
इत्यादि कार्य छोड देने योग्य है। हां, जिनके पहिली दर्शन प्रतिमा ही है, वे लोग ऊपर 
लिखे कार्यो को यथा योग्य त्याय पूर्वक कर सकते हैं, ऐसा भगवत््‌ गृण भद्र का कथन है । 
स्वायुराद्यष्टवर्षेस्य न्सवेंषां परतो भवेत्‌ु । उदिताष्टकषायाणां, तीथेशां देशसयम ॥। 


श्रथं“-अपनी आयु के झ्राठ वर्ष बीतने के समय से भगवान्‌ तीथेड्डभूर देव की गृहस्य 
अ्रवस्था में आाचरणा व्यवस्था श्ररात्रती सरीखी होती है । परन्तु अणुत्नत नही लेते महाव्रत 
ही लेते है। क्योकि चारित्र मोहनीय की प्रकृतियों मे से श्रनन्‍्तानुबन्धी की चार अप्रत्या- 
ख्यानावरण की चार इन आराठ प्रकृतियों का अनुदय होने से भगवान्‌ का आचरणा देशव्रत्ती 
सरीखा हो जाता है। परन्तु ये किसी के पास श्ररात्रत लेते नहीं | क्योकि ये महापुरुष 
जगत गुरु अवसर आने पर महाक्नत ही लेते है । अन्यथा अणाक्नती की हालत मे राज-काज 
करते है, छह खण्डो को जीत कर कोई २ चत्रवर्ती पना भी स्थापित करते है, श्रन्य राजाग्रो 
को वशवर्ती कर शासन करते है, उस समय उनके श्रप्रत्याख्यानावरणा कषाय की सर्वधाती 
प्रकृति का तो सर्वथा अनुदय तथा देशघाती प्रकृति का उदय होने से इस रूप प्रवृत्ति होती 
है । जेसे-मिथ्यात्व, अन्याय, अभक्षका का भक्षण का तो पूर्ण रोति से अभाव होता है तथा 
पञ्चाणत्रत रूप सातिचार प्रथम प्रतिमा की सी वृत्ति से न्याय रूप से जितने भी कार्य होते 
है उनको करते है, जैसे राजा होना सेनापति होना आदि । 

ऊपर के कथन से स्पष्ट हो जाता है कि अणाक्रती न्याय रूप से राजा महाराजा 
इत्यादि सासारिक पद व्यवहार कर सकता है राजा वही है जो न्याय पूर्वक स्वय चलता 
हुआ दूसरो को न्याय के पथ पर चलाता है। भगवज्जिनसेन स्वामी ने आदि पुराण से 
कथन किया है कि-महाराज भरत पञ्चाणातक्रत धारी थे, तथा न्याय शासन की बागडोर भी 
अपने हाथ में रखते थे । उन्होने छह खण्ड पृथ्वी को स्त्री की तरह पालन किया । छच्चानवे 
हजार महा वलवान राजा वश में थे | जिनमें बत्तीस हजार ध्ृमि गोचरी दत्तीस हजार 
म्लेच्छ और बत्तीस हजार विद्याघर थे । जिनके छहो खण्डो से आई हुई कन्याये चक्रत्र्ती 
की राणिया छचानवें हजार थी । एक लक्ष कोटि हल थे। इतनी अपार सम्पदा होते हए 
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भी अशात्रती हो सकते है, ऐसा सिद्धान्त का कथन है । हां इतनी बात अवश्य है, कि सप्त 
शीलो को धारण करने के लिये पञ्चाणुक्रत भिरतिचार होने चाहिये, सो राज्य करंते समय 
ये बात संभव नही होती, इसलिये राज्य को छोडकर ब्रतो का आदर करते हैं | ऐसे राज्य 
त्यागी भरत चक्रवर्ती तथा श्री शातिनाथ, कुथुनाथ, श्ररहनाथ, ये तीन चक्रवर्ती पद को 
छोड़कर साधु हुए । इसका विशेष वर्शान प्रथमानुयोग से जानना चाहिए। दुनिया के भ्रनेक 
विवाद और पथो की भरमार देखकर घबडाये हुए भव्य को किसका अनुकरण करना चाहिये 
इसका उत्तर देते है--- 

“श्रुति विभिन्ना स्मृतयों विभिन्ना, नेको मुनिर्यस्थ बच प्रमाण । 

धर्मस्य तत्व निहित गुहाया, महाजनों येनच गत स पनन्‍्या ।ा 


भावाथथ--श्रुति, स्मृति आदि तथा ऋषियों के मन्तब्य परस्पर भिन्न २ है । धर्म 
का तत्त्व इतना सूक्ष्म है कि मानों गुफा में छिपा हुवा है । इसलिये महापुरुष, तीथकर, गण- 
धर आदि, जिस मार्ग पर चले है उसी मार्ग पर कटिव्द्ध तथा हृढ होकर भव्य धर्मात्मा को 
चलता चाहिये । निरतिचार द्वादश ब्रत पालने के इच्छुक को, राज्य आदि का त्याग करचा 
ही चाहिये | क्योकि राग और वैराग्य ये दोनो कार्य एक साथ निभ नही सकते। सो ही 
कवि के वचन से भी स्पष्ट होता हैं -- 

दो सुख पंथी चले पंथा, दो मुख, सुई सिये न कन्था । 
दोय काज नही होत सयाने, विषय भोग श्ररु सोक्ष हु जासे ॥। 

भावार्थ--एक ही पथिक जैसे पूर्व और पश्चिम दो मार्यो को तय नहीं कर सकता, 
भ्रथवा सुई दो श्नौर कपड़े को सीने मे असमर्थ है, इसी प्रकार कोई पुरुष चाहे कि मैं भोग 
भी भोगता रहू और मोक्ष का भी साधन करलू तो ऐसे परस्पर विरुद्ध कार्य एक साथ नहीं 
हो सकते । हा समव्याप्ति मे दोनो कार्यो की सभावना रहती है किन्तु भोगने ओर मोक्ष 
की परस्पर मे विषम व्याप्ति है, शीत और उप्ण स्पर्श की तरह । रागद्वष तो दोनों 
परस्पर में एक दूसरे के आश्वित है, इसलिये एक साथ ही रहते है । जैसाकि दृष्टोपदेश की 
टीका में स्पष्ट किया । 
यत्र राग पद घत्ते 6 पस्तत्रेति निश्चय: । उभावेतौ समालम्बय, विक्रमत्यधिक सन !| 

श्र्थात्‌--जहा राग है, वहा अवश्य द्वेप है इन दोनो के श्राधार से मन मे विकार 
होता है । जिन गृहस्थों के घर में परम्परा से खेती का कार्य होता चला आया है, में भी 
जव ब्रत घारण करें तव उस कार्य को अपने अन्य कुटुम्वियों के सुपुर्दे करके स्वयं व 
व्रत घारण करे, तथा त्रस हिसा प्रत्यक्ष होवे ऐसे कार्यों का सर्वथा त्याग करे । घर में रहें" 
वाला ब्रती हो चाहे गृहत्यागी हो वह जाति की रसोई (जीमन वार) मे जीमने के वीर 


सामाभिकादि प्रतिमाधिकार (३५७) 


न जावे, क्योंकि बडे भोज में शुद्धि भ्रशुद्धि तथा मर्यादा अ्रमर्यादा का विचार नहीं रहता, 
जैसे तैसे कार्य पूरा करने को धुन रहती है । इसलिये ऐसे भोज आदि मे शामिल होते की 
स्वभावतः शअरुचि होवे तभी त्यागी पन शोभा देता है, नही तो वेष मात्र रहता है। हीन 
जातियो का सा बर्ताव या उनका ससर्ग नही करना चाहिये, किन्तु उदार और उत्तम ग्राचार 
विचार रखना चाहिए । ब्रती मनुष्य पशु आदि का युद्ध न देखे । बावडी तालाब या नदी 
मे कृदकर स्नान न करे | मेला नाटक तमाशा सगीत सम्मेलन आदि राग वद्ध क कार्य में 
शामिल न होवे । प्रतिष्ठा आदि धार्मिक समारोह मे जाने का निषेध नही । ऐसे शब्द मुह 
से तही कहे जिनसे धर्म और अपनी हसी होवे । वचनो से ही मनष्य की परीक्षा और प्रामा- 
रिकता होती है । नीतिकारो का कहना है कि हीन जाति वालो, या उत्तम जाति वालो के 
कोई सिर या पैर मे मुद्रा नही लगी हुई है जिससे उनकी पहिचान हो जावे । किन्तु जैसे- 
जेसे वे उत्तम, या श्रध्म शब्द बोलते है, उसी से उनके कुल का ऊच नीच पना मालुम हो 
जाता है। इसी तरह ब्रती को हमेशा हित, मित, मधुर और योग्य ही शब्द बोलने चाहिये 
अब्रती सरीखे शब्दो का उच्चारण भी नही करना चाहिये | यही कहा है--- 

“तन जारजातस्य ललाटशज्भ , न कुल प्रसुतस्य न पादपद्म । 

यदा यदा सुझचति वाग्विलासं, तदा तदा तस्य कुलप्रमाणयस् ॥' 


शब्द वर्गणा में इतनी प्रबल शक्ति है कि ससार के अन्दर जितने भी वशीकरणादि 
मत्र है वे सब इस शब्द से ही सिद्ध होते है। देखिये-जिनेन्र भगवान्‌ का सम्पूर्ण ससार दास 
हो जाता है, वह इस शब्द का ही महात्मय है । जिस पुरुष ने अपने वचन में दूषणा लगाया 
है उतने ग्रपना स्वेस्व नाश किया है। अत प्राण जाने पर भी अपशब्द का उच्चारण न 
करना चाहिये । ऐसे शब्द बोलने से मौन रखना ही शत्युत्तम है जिससे कि अभ्रकार्यं नही 
होवे और निन्‍दा से बचे तथा धर्म की हसी नही होवे । ब्रतियों को यह ध्यान रहे कि वह 
अपने पास चमड़े का कोई भी सामान, जुता वगेरह साथ में नहीं रकखे । तथा ऊनी वस्त्र 
भी नहीं रखे । चटाई के ऊपर सोबे | दो घडी दिन चढने पश्चात्‌ से दो घडी दिन रहे 
उसके मध्यम मे अपनी खान-पान क्रियाये एक बार कर लेनी चाहिये । समय पड़े तो दूसरी 
बार जल-पान कर लेबे नही तो एक बार ही करे । सिद्धान्तो मे षट कर्म बताये है उनको 
साधने के लिये ब्रती को सदा तत्पर रहना चाहिये। उसमे शिथिलाचारी नहीं होना 
चाहिये । जिस देश मे व्रत भग हो जावे ऐसे देशो मे कभी नही जाना चाहिये ॥ तथा एकल 
विहारी न होकर संग मे रहना ही श्रच्छा है। यह भी ध्यान मे रहे कि जब दी शंका व 
लघुशका जावे तब णमोकार मत्र नवबार सत्ताईस श्वासोच्छवास मे पढ़ना चाहिये । आने 


में, जाने में, भोजन मे, सोने मे, लघुशका मे, दीर्घ शक्रा मे यह मत्र जपना चाहिये, इ 


(३४८) शुद्ध श्रावर्क धर्म प्रकाश 


भूल नही रक्‍्खे । गृहवासी ब्रतियों के तो ब्रत छः कोटियो से पलते है और गृहत्यागी ब्रती 
के व्रत नव कोटि से पलने चाहिये, ऐसा सिद्धान्त है। इस सिद्धान्त की आज्ञा उल्लंघन करने 
का साहस नहीं करना चाहिये | वब्रती होकर प्रमाद करना-और अपनी जितनी ज्ञान व 
ग्राचरण की शक्ति हो उतना ही ब्रत लेना चाहिये, अधिक नही । क्योंकि व्रत संसार परि- 
पाटी को दूर करने के लिये है न कि संसार परिपाटी को बढाने के लिए। सो ही स्व॒० १० 
दोलतरामजी छहढाला मे बताते है--- 


यह राग श्राग दहे सदा तातें समाम्नत सेईये । 
चिर भजे विषय क्रषाय श्रबतो त्याग चजपद लेईये । 


कहने का तात्पय यह है कि ससार रूपी राग को शात्‌ कर आ्ात्म रूप भावों के 
समामृत का पान कर चिरकाल तक विषय सेवन किये श्रबतों त्याग करो और शाति को 
भजो, अन्यथा पत्थर की नाव की तरह डूब जावोगे । भगवव्‌ नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती- 
गोमट सार कर्म काण्ड मे बताते हैं :-- 
चतारि विखेत्ताइ झाउगवंबधेण होई सम्मत्त । श्रणुवदमह॒व्वदाई रा लहई देवा उगं मोत्त ॥| 
प्रथं--चारो ही गतियो मे किसी भी आयु के बध होने पर सम्यक्तव हो जाता है ! 
परन्तु देवायु के बंध के सिवाय श्रन्य तीन झायु के बधवाला जीव अशाुत्नत तया महात्रत नही 
धारण कर सकता है । क्योकि महाव्रत के काररणाक्त विशुद्ध भाव उत्पन्न नहीं होते । ईन 
ब्रतो का ऐसा महात्म्य है-जो गस्पश श॒द्र है वे भी श्रणुक्नतों को पूर्ण रीति से पालन करते 
है किन्तु पूर्ण देश को पालन नही कर सकते । इसी प्रकार का कथन अन्य ग्रन्थों मे भी पाया 
जाता है। देश सयम स्पशे शूद्र के तो होता है श्रन्यथा नही । अणुब्रतों को पालन कर 
छोड देने से क्या स्थिति होती है सो ही कहते है । (योगसार पाह्‌ड) 
भरये पचवकाले, जिनमुद्राधारग्रथसव्वस्से । साडेसात करोर जाइये निमोयमज्जिमि ।!१॥! 
श्र्थ--इस भरत क्षेत्र मे इस पचम काल के निमित्त से परिग्रह लोभ को धारण 
कर दिगम्बर या दिगम्बर उपासक कहलाकर साड़े सात करोड़ जीव निगोद के पात्र होगे। 
क्योकि परिग्रिह के लोभी दिगम्वर मे इस पंचम काल के महात्मा से विपय कपाय के लॉमें 
में जीव फंसकर दु सी होंगे । इस भरत क्षेत्र मे ऐसे भी जीव उत्त्पन्न होगे जो कि सीने विदेह 
क्षेत्र में उत्पन्न होकर नव वर्ष बाद केवल ज्ञान प्राप्त कर मोक्ष चले जायेंगे। इसी की 
बताते ह-- “जीवासय तेइसा, पचम कालेय भदपरिणामा । 
उप्पाइधु विदेहे नवमइव रसे दु केैबली होदी ॥ १ ॥। ेु 
प्र्ध--इस प्रवार के जीव इस पच्रम काल में उस भरत क्षेत्र में भद्र परिशाए 
पृष्यात्मा यहीं से श्राकर उत्सन्न होगे प्रोर उनकी शक्ति के ग्रनसाद धर्म साघन कर प्रपे। 


सामायरिकादि प्रतिमाधिकार (३५६) 


प्रात्मा को स्वल्प कर्मी बनाकर मनुष्य आयु के निमित्त से एकसौ तेईस जीव महाविदेद क्षेत्र 
में जाकर जन्म लेकर नव वर्ष के अन्दर केवल ज्ञान प्राप्त करेगे । उनका विशेष खुलासा इस 
प्रकार है । पचम काल २१००० वर्ष का है। इसके ग्राचारयों ने सप्त भेद किये है। पहला 
भाग-३००० का दूसरा भी ३००० का इस तरह प्रत्येक भाग तीन २ हजार का है, ध्स 
' प्रकार सात भेद माने है। सो इन एक २ भेद के अन्दर भद्र परिणामी स्वल्प कर्मी विदेह 
क्षेत्र मे उत्पन्न होकर मोक्ष मे जावेगे । पहला भाग तीन हजार वर्ष का है उसमे ६२ भद्र 
परिणामी विदेह मे जाकर जन्म लेकर नववर्ष मे केवल ज्ञान श्राप्त कर मोक्ष चले जायेगे । 
दूसरे भाग के तीन हजार वर्ष के काल में ३१ भद्र परिणामी विददेह में उत्पन्न होकर मोक्ष 
को जावेगे | तीसरा तीन हजार वर्ष का समय आवेगा जब उसमे १६ जीव विदेह मे उत्पन्न हो 
कर मोक्ष को जावेगे | चतुर्थ ३००० वर्ष का ग्रवेगा उसमे ८ जीव विदेह में उत्पन्न होकर 
मोक्ष को जावेगे । पाँचवा जब ३००० वर्ष का झावेगा तब ४ जीव विदेह मे जाकर मोक्ष 
को जावेगे | छुटवा ३००० वर्ष का आवेगा तब २ जीव विदेह में उत्पन्न होकर मोक्ष को 
जावेगे । सातवाँ ३००० वर्ष का जब समय आवेगा तब १ जीव विदेह में उत्पन्न होकर 
मोक्ष को जायगा । इस तरह पचमक्राल मे भी जीवों का भला होगा । इसलिये जितने भो 
साधन बताये जाते है वे सब 'प्रात्महित के उपाय है | प्रत्येक जीव का कतेव्य है कि वह 
प्रात्म हित मे लगे । जीवन का कोई भरोसा नही । यह मनुष्य पर्याय भी बार २ नही मिलती 
हम आगे मनष्य होगे श्रथवा नही यह भी निश्चित नहीं | क्योंकि--- 
"साधिकहचाब्धिसहुसत' स्थिति जीवानां व्यवहारे, तस्मिन्नेव भ्रट्टचदु प्राप्तोति त्रिवेदे पर्याया । 
अर्थ--यह जीव इस ससार सागर मे दो हजार सागर तक रहता है ' विशेष नहीं 
रहता है । इसमे इसको ४८ मनुष्य की पर्याय प्राप्त होती है । उसमें १६ तो पुरुष वेद, 
१६ स्त्री बेद, १६,तपुसक वेद-जिसमे यह सालुस नहीं कि तुम्हारी कौनसी पर्याय है मे 
प्रगर श्राखिरी पर्याय होगे तो अरब मध्य पर्याय मिल नहीं सकती भर संसार में डब जावोगे 
इससे यह मनुष्य पर्याय प्राप्त करता महाव दुलंभ है-+अत श्री गुरुतर का सबम धारण 
: फैरने का उपदेश धारण करो ) | 
- . -क 5 है स्ामायिक प्रतिमा का स्वदूप हे 
"जो कुशइ काउसग्गं,बारस आवत्त संजुदो धीरो । 
णासुरझय दुगपि करतो चदुप्परथामों पसण्णप्पा ॥! कु 
चित्तत्तो ससरूव जिराबब शअ्रहव अवखर परम | 
भायदिकम्मविवाय, तस्य वय होदि सामदय॑ ।। 
प्र्थं--/जों सम्यग्हष्टि श्रावक बारह ब्रार्चत सहित चार शाम सहित दो दमस्यार 


 । 


(३६०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रेकाश 


करता हुआ, प्रसन्न हैं श्रात्मा जिसका, धीर हृढ होता हुआ कायोत्सेग करेता है, भ्रीर वेहां 
पर अपने चैतन्य मात्र शुद्ध स्वरूप को ध्याता हुआ चित्तवन करता रहता है एवं श्री बिबो 
का चिन्तवन करता है या पंच परमेष्ठि का वाचक गणामोकार मंत्र का ध्यान करता है, तथा 
कर्मोदय से रस की जाति का चिन्तवन करता है उसके सामायिक प्रतिमा होती -है । 


-- सामायिक भेद और उनका स्वरूप “--- 


द्रव्य सामायिक और भाव सामायिक भेद से आ्राचार्यो ने सामायिक के दो भेद बताये 
है। १. द्रव्य सामायिक--जो शरीर माज्न से कार्य रूप चेष्टा की जावे उसे द्रव्य सामायिक 
कहते हैं। २ भाव सामाथिक-आत्मा का चित्तवन भावों द्वारा किया जाना। अब द्रव्य सामा- 
यिक का विशेष स्वरूप बतलाते है--सामायिक दिन रात्रि में ग्ृहस्थ-ब्रह्मचारी क्षुल्लक वें 
ऐलको को तीन बार करनी पडती है और सयमी मुनियों को चार बार करनी पड ती है। 
सामायिक प्रतिमा धारी को नियम से तीनो समय सामायिक करना ग्रावश्यक है, अन्यथा 
उसकी प्रतिमा मे दूषण लगता | ब्रत प्रतिमा तक सामायिक एक या दो बार श्रथवा तीन 
बार भी कर सकता है। सामाथिक के लिए योग्य स्थान .--- 
गिरिकंदराविवरशिलालयेषु गृहमन्दिरेषु शन्येष । निर्देशमशकनिर्जनस्थानेधु ध्यानमभ्यसत ।। 
श्रथं--पर्वत को गुहा में पर्वत पर, मठ एवं मन्दिर तथा शून्य स्थलो में जहा इस 
एवं मच्छर न हो तथा निर्जन स्थान हो बहा पर सामाय्रिक एवं ध्यान करना चाहिये । 
"ए सते सामायिक निरव्यक्षिपे बनेषु वास्तुषु च, चेत्यालयेषु बापि च परिचेतव्य प्रसन्नधियों। 
श्र्थ--परिषह उपद्रव आदि से रहित, स्त्री नपु सक पशु आदि के शब्द से रहित 
निर्जन स्थान मे, एवं वन में जहा पर चित्त मे व्याक्षेप अर्थात्‌ व्याकुलता उत्पन्न न हों, ऐसे 
स्थल मे, चेत्वालय मे अथवा तालाब के तट पर सामायिक करनी चाहिये । परिषह भरे 
पर चित्त मे क्षोभ नही करना चाहिये। धीरता पूर्वक सहन करना चाहिये । श्र्थात्‌ सामार्थिक 
समय हृढता रखनी चाहिये । 
द्रव्य सामायिक करते की विधि--सामाथिक के लिये पूर्व और उत्तर ये दो दिशाये श 
हैं । पूर्व दिशा की तरफ मु ह करके खडा होवे और दोनों हाथों को नीचे की तरफ लग 
करके नव बार णा!मोकार मंत्र का जाप करे | तथा तीन बार हाथ जीड कर ग्रावर्त के 
पश्चात्‌ अपने शरीर को नमावे श्र्थात्‌ शिरोन्नति करे । उसके बाद इस प्रकार का वि 
करे कि पूर्व दिशा सम्बन्धी जो जिन भगवान्‌ के कृत्रिम या भ्रक्ृत्रिम चैत्यालय एंवं मुनि की 
श्रायिका हो उन को मेरा वारम्वार नमस्कार हो । इसी प्रकार चारो दिशा सम्बन्धी (ई* 
पश्चिम-उत्तर दक्षिण ) दिशाग्रों मे भी जाप्य झार्नत एन शिरोन्नति तथा विचार करे । 4 


> दागी 


में पाचवी वार मे पूर्ण दिशा मे मुख हो तव नमस्कार करे । और अपने से जैसा वे 
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ही ग्रासन लगाकर चित्त स्थिर रखे फिर पाताल लोक सम्बन्धी चेत्यालयों को नमस्कार 
करे । फिर यह विचार करे क्रि मै भ्रज्ञानी हैँ जहा पर बेठा हु वहा पर जित भवन हो उन 
को मैं मत वचन काय से नमस्कार करता हु-और क्षमाप्रार्थी हु मुझे यहा बेठने से चेत्यालय 
के अविनय का पापास्रव न हो । और जब सामायिक करने के लिये बंठे उस समय अपने 
शरीर पर से कपड़े तथा भूषण आदि सब जब तक सामायिक करे तब तक के लिये उतार 
देवे । कदाचित्‌ मै उठ और मुभको भाग्यवश चक्र आजावे तो साड़े तीन हाथ प्रथ्वी 
से अतिरिक्त मेरे सब परिग्रह का त्याग है ऐसा सकलप करे । पश्चात्‌ सामायिक के बाद यदि 
शभ्रायु कम रहे तो उसका त्याग नही है| इस प्रकार विचार कर सामायिक के लिये बैठता 
चाहिये और बैठकर अपने आत्म स्वरूप का विचार करना चाहिये । सामायिक के समय क्‍या 
विचार करें इस विषग्न पर कहा है-- 
'को5हं कोहगगुणः क्वत्य' किप्राप्य' किनिमित्तक' । 
इत्यूह प्रत्यह नोचेद अस्थाने हि मतिर्भवेत्‌ ।| ७८ ।॥। . (क्षत्रचूडामणि) 
श्र्श--मै कोन हैं मुझ मे क्या २ गुण है भ्रौर मै कहा से भ्राया हूँ एव क्या प्राप्त 
कर सकता हु और मै किस निमित्त के लिये हैं यदि इस प्रकार प्रतिदिन विचार करे या 
होता रहे तो निश्चय से मनुष्यो की बुद्धि श्रयोग्य स्थलो पर पहुच जाती है । हमे मालूम 
हो जाता है कि बुराई कौनसी है, जिसे छीडा जाय । तात्पर्य यह है कि .अयोग्य कत्तंव्यो से 
निवृत्ति करके और शुभ कर्मों मे प्रंवत्त न करके मनुष्य पर्याय को सार्थक करे । आगे और 
भी इस विषय पर कहते है--- 


४रागद्ठ षविनिमु क्त' ध्यायति यो निजात्मन.। गच्छति स्वस्वरूप स वदन्ति मुनिपुज्धवा ।॥ : 


थं--जो प्राणी रागद्व ष से रहित होकर अपनी भात्मा का ध्यान करता है वह आत्म 
स्वरूप को शीघ्र प्राप्त कर-लेता है, ऐसा मुनीश्वरो ने कहा है। यदि उल्लिखित प्रकार 
से आत्म चिन्तवन करना न जाना हो तो जो पाठ कठस्थ हो उसे स्वयं अथवा पुस्तक से 
पढ़ लेवे । जितने समय तक उत्तम मध्यम एवं जघन्य सामायिक के अनकूल प्रत्याख्यान करे 
उतनी देर तक सामायिक करे । कुछ लोगो का ऐसा कहना है कि सामायिक मे चित्त नहीं 
लगता है इधर-उघर दौडता रहता है उसे रोकता कठिन है| उनके लिये कुछ थोडी सो 
निम्न प्रकार से विधि बताते है । इससे मन का वेग अवश्य रुक सकेगा । जब तक सामा- 
मिक करो चित्त को जप से अन्यत्र मत ले जाओझी । जपन के साथ उपयोग बनाये रखो | 
स्थिर बुद्धि पराक्रम पूवंक करो और उस समय कमल की रचना रूप प्रयोग अपने द्वदय के 
ऊपर रखो और खमोकार मंत्र तथा चार आराधनाओ का स्मरगा करना प्रारंभ बन दो, 
जिससे चित्त को सत्तोष पहुचेगा श्रौर मनोवृत्ति इधर-उघर नहीं जावेगी । कमलाका[र 
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की रचना अपने हृदय के बीचो बीच ध्यान या सामायिक करने के समय उपयोग में लागो। 
इस यन्त्र मे नवकोष्ठक होते है | मध्य मे एक वतु ल (गोल) कोष्ठक है उसमें १ न० रखे 
तब प्रथम नाम अरहंत-णमो अ्ररहंताणं । शेष चारो दिशाओ्रो में चार कोष्ठक करे ऊपर 
के कोष्ठक मे २ नं० रक्‍्खे । और उस कोष्ठक को पूर्व दिशा मे चितवन करे उसमे णमो 
सिद्धाणं का ध्यान करे ॥ तृतीय कोष्ठक दक्षिण विभाग में करे | उसमें न० ३ रक्‍्खें ओर 
णमो आइरियार का ध्यान करे चतुर्थ कोष्ठक पश्चिम दिशा मे ध्यानस्थ करे और नं० ४ 
उसमे रबखे और रामो उवज्कायाण का चिन्तवन करे । पंचम कोष्ठक उत्तर भाग मे 
चितारे और उसमे ५ न० रक्‍्खे और णमो लोए सव्ब साहुण का चिन्तवन करे षष्ठ कोष्ठक 
ईशान कोण मे विचारे और उसमें ६ न० रवखे और उसमे सम्यर्दशंतायनम. इस पद का 
चितवन करे । सप्तम कोष्ठक आग्नेय कोश में विचारे और सात अक का उसे विचार कर 
उसमे क्रमशः सम्यग्ज्ञानाय नम इस पद का चिन्तवन करे । अ्रष्टम कोष्ठक नैऋत्य कोण 
मे करे और क्रमश. उसमे सम्यक्चारित्राय नम” इस पद का चितवन करे | अन्त का तंवर 
कोष्ठक करे उसको वायबव्य कोण मे करे और उसमे क्रमश: सम्यकृतपसे नम ऐसा विच। रे 
इस प्रकार कमलाकार इस यन्त्र मे जप करना एवं ध्यान लगाना चाहिये । इन कोष्ठको 
में जपने का क्रम निरन्तर रक्खो तो ४८ मिनट मे १०८ नाम पूर्णरूप से जपे ज वेगे । 
ऐसा क्रम रखने से चित्त स्थिर रह सकेगा । 
यदि चित्त मे किसी प्रकार की गड़बडी हो तो बहुत शाति के साथ सभालते रहना 
चाहिये । जिससे चित्त शने. शर्ते: प्राचीन अभ्यास को छोडकर स्थिरता धारण कर लेवे | 
आपको शात्ति के इस प्रयोग से चित्त में अवश्य कुछ स्वस्थता आवेगी और इस प्रकार के 
' जाप से सामायिक भी होगी, जाप भी होगा तथा शात्ति भी मिलेगी एवं अभ्यास से कुछ 
समय में यह शाति दायक प्रयोग भी सम्पन्न हो जावेगा और ससार चक्र से हटकर चिंत्त 
आत्मिक सुख एवं अनुभव का भी कुछ लाभ कर सकेगा । झ्ागे सामायिक के समय क्या २ 
ध्यान करना चाहिये इसको सप्रमाण नीचे बतलाते है। 
“योग्यकालाशनस्थानपुद्रावर्तंशिरोञ्ञति. । विनयेन थथाजात: कृतिकर्मासलं भजेत्‌ ।। 
अर्थ---सामाथिक के लिये योग्य समय होना चाहिये । जैसे कि पूर्वाह्न काल अप- 
रान्ह काल अ्रथवा मध्यान्ह काल । चौरासी आसन बतलाये गये है उनमे से जो उचित हो 
अर्थात्‌ जिससे ध्यान स्थिर रह सकता हो वही शासन उचित्त है। जे से-पद्मासन खज्भासव 
और प्रर्धपर्यंकासन इत्यादि | यहा पर सुखासन से तात्पर्य है । ध्यान योग्य स्थानों कीं 
निर्देश ऊपर कर चुके है | ध्यान की मुद्रा भी अनेक मानी गई है किन्तु विशेष उपयोगी 
नासिका के अग्रभाग पर दृष्टि लगाने की ध्यान मुद्रा है। आवत तथा शिरोन्नति को भी 
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पीछे बता चुके है । विनय सहित जिस प्रकार नग्तरूप बालक कषायों से रहित होता है उस 
प्रकार होकर स्थिर मन से सावद्य क्रिया रहित स्थिरता से रहे । 
सामायिक के भेद-- सामायिक के भी श्राचार्यो ने जो भ्रनेक भेद किये है । मूलाचार ग्रन्थ 
के कर्ता श्री बहकेर कर स्वामी ने सामायिक षड़ आवश्यको में गिताया है । 
“सामाइय च व बीसत्य व बदणणय पडिक्कमरशास । 
पच्चकखारं च तहा काञ्नोसग्गों हुवदि छटठों ॥ ५१६ ॥। (मृ० ष०) 
ग्रथं-- १ सामायिक्र २ चतुविशतिस्तव ३ बदता ४ प्रतिक्रमण ४ प्रत्याख्यान और 
६ कायोत्सर्ग ये छह आवश्यक है। आगे इनका स्वरूप कहते है । ? सामायिक--अपनी 
ग्रात्मा अतादि काल से पर द्रव्यो के निमित्त से रागी हद षो होकर ससार मे भ्रमण करती 
फिर रहो है उन राग द्वष के भावों से दूर कर इसको गश्रात्म स्वभाव मे रत करना ही सामा- 
थिक का सामान्य लक्षण है । २ चतुविशति स्तव- वतेमान कालिक तीर्थड्भूरों के नाम को 
नियु क्ति रूप भूतकालिक एवं वर्तमान कालिक ग्रुणानुवाद करना स्तुति करता चतुविशति 
स्तव है । ३ बन्दना--तीर्थड्ूरो मे से किसी तीर्थद्धार नाम से या सब नाम से वन्दना नम- 
स्कार करना वन्दना है। ४ प्रतिक्रमण--पप्रथम सामायिक काल के पश्चात्‌ जब तक दूसरा 
सामायिक समय आभावे उसके बीच जो कुछ कारय मे दृषण लगा हो उसका विचार करना 
प्रतिकमण है। ४५. प्रत्याख्यान-प्रथम सामायिक्र के समय से दसरे प्तामायिक के मध्य काल 
में जो दघण लगा हो उसको पश्चात्ताप पूर्वक चिस्तवन करना और कहना कि भविष्य में 
ऐसा नही करू गा तथा भविष्य में वैसा न करना प्रत्याख्यान है। ६. कायोत्सर्ग--जो मन 
वचन काय के निमित्त से पूर्व प्रत्याख्यान मे दोष विदित हुआ है उसकी निवृत्ति के लिये 
प्रायश्चित्त रूप कायोत्सर्ग है सामायिक के श्रन्य प्रकार से भी ६ भेद माने गये है उनको 
सप्रमाण लिखते है-- 
“णामदठसणादव्चे खेत्त काले तहेव भावे य, सामाइ याह्य एसो णिव्खेश्रो छब्बि ओणेओो । 
अ्र्थ--सामायिक में भी निम्न प्रकार से छह प्रकार का निक्षेप होता है। १ नाम 
२ स्थापना ३ द्रव्य ४ क्षेत्र ५ काल और ६ भाव | श्रागे संक्षेप से इनकी व्याख्या बताते है। 
१. नाम सामायिक--शुभ और अशुभ रूप जो नामो की नियुक्ति है उसमे राग्रद्व ष नही 
करना सामायिक है। २ स्थापता सामायिक--सामायिक मे स्थित होने के पश्चात्‌ कोई 
दृष्ट जीव किसी जीव को वाण श्रादि के प्रयोग से मारे और वह जीव, मय शस्त्र एवं अस्त्र 
के यदि अपने आसन के समीप भी झा पड़े तब भी सामायिक से विचलित नहीं होना स्था- 
पत्ता सामायिक है । 3३ द्रव्य सामायिक--भले प्रकार सम्यर्द्शत सम्यग्ज्ञान सम्बक तप 
सहित ग्रात्मा को इन्ही मे रत रखना, भात्म परिणति से चलायमान नही होने देना, यदि 
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चंलायमान हो जावे तो उसे पुरुषार्थ द्वारा रोकना, पुन आत्म परिणति में रत करना द्रव्य 
सामायिक है । ४ क्षेत्र सामायिक--ग्रीष्म या शीत सम्बन्धी कोई बाधा उत्पन्न हो जावे 
या मनुष्य एवं भ्रथवा पशु के ढ्वारा कोई उपसर्ग की बाधा उपस्थित हो जावे तब यह विचा- 
रना चाहिये कि यह शरीर तो विनश्वर ही है, एक बार ग्रवश्य विनाश होवेगा ही, फिः 
इस के विनाश के भय से मै जो सामायिक की प्रतिज्ञा ले चुका हूँ उससे क्यो चलायमान 
होऊ' ? यदि मे चलायमान हो जाऊगा तो अन्य घर्मात्मा मुझ को विचलित देखकर अस्थिर 
कहेगे एव हसेगे तथा धर्म में भी क्षति होगी देखादेखी अन्य लोग भी सामायिक में हृढ वे 
रहेगे । ऐसा विचार करता और चलायमान न होना क्षेत्र सामायिक है। ४ काल सा्मी- 
यिक-यम नियमों से रहे, रचमात्र भी चलायमान नही होवे और जितने समय पर्यन्त सार्मी- 
मिक करने का नियम किया है उतने समय तक स्थिर रहे । सामायिक का उत्कृष्ट काठ ५ 
घड़ी है, मध्यम काल ४ घडी है, और जघन्य काल २ घडी है | एक घडी २४ मिनिट की 
ती है । ६ भाव सामायिक--जब ग्रात्म विचार करने लगे तब ऐसा विचार हो जात 
कि जहा पर आत्मा है वहा पर पौदगलिक राग ह्घादिक नहीं है। मेरी आत्मा इत सर 
हे पादि से पृथक है । अभ्यास करते २ ऐसे भाव शीघ्रता से जमने लगे । झाचार्यों ने मे 
भाव सामायिक कहा है और इसे परमोच्च उपादेय कहा है | सामायिक के षद्कारक हे 
१ कर्त्ता सामायिक २ कर्म सामायिक ३ करण सामायिक ४ सम्प्रदान सामायिक ५ अगर 
सामायिक झर ६ अधिकरण सामायिक । इस प्रकार भी सामायिक के ६ भेद है ! ग्रागे 
प्रत्येक को विशुद्ध रूप से दिखाते है । 


१ कर्त्ता सामाथिक--मैं अपनी आत्मा को अपने हारा आत्म स्वरूप में ही देंगी 


हैँ इसको कर्त्ता सामायिक कहते है । २ कर्म प्तामायिक- मैं अपनी आत्मा को अपने हवा 
आत्म स्वभाव में ही स्थापित करता हैं ३. करण सामायिक-- मैं अभ्रपनी आत्मा को प्र 
द्वारा आत्मा के कर्तव्यों में ही स्थापित करता हूँ। ४. सम्प्रदान सामाथिक-मैं अपनी ग्ी 
के लिये अपनी श्रात्मा को आ्रात्म-भावों में ठहरा रहा हैं। ५. अपादान सामार्मिकए 
झ्पनी झात्मा को रागद्े प से पृथक्‌ आत्मा में ही जानता हैँ । ६. अधिकरण सामार्मिक 

में अपनी ग्रात्मा के स्वभाव का ज्ञाता होकर अपनी आत्मा को अपनी आत्मा में ही 
कर धात्मा को भ्रात्मा में ही देखता हैं। यहा तक जितने सामाग्रिक करने के अ्रकार 
सामायिक क्िम्राद्ों का वर्गान किया है वह सब भाव सामाग्रिक है। झात्मा तथा मेरे 
स्थिर रखने के लिये ये सत्र प्रयोग दताये गये है यह पर्स रूप से ध्यान से रखना चार 
आत्मोम्रति भाव सामाधिक से ही होगी। झ्रात्मतत्व की गवेधगा का सस्य साधने 

ने भाव सामाग्रित हो बताया है | संसार में कत्यारकारक वमस्स भाव सामार्यितें ह 
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भाव यदि शुद्ध है तो श्रेयस्कर है। यदि मिथ्या है तो ससार के भ्रमण कराने वाले है । 
भाव सामायिक का भी सुख्य कारण ध्यान है। उस ध्यान के प्रकार सप्रमाण बताते है। 
“55 ध्यान के भेद :-- 
ध्यान चतु' प्रकारं भखन्ति वरयोगिन जितकषाया' । 
भ्रातं तथा च रौद्र धर्म तथा शुक्लध्यान व ॥। १० || (ज्ञानसार ) 
श्र्थ--कषायों पर विजय करने वाले आचार्यों ने श्रार्त, रौद्, धर्म तथा शुक्ल इस 
प्रकार से चार प्रकार का "यान बताया अब क्रमश प्रत्येक ध्यान का कार्य एव स्वरूप 
बताते है। तंबोलकुसमलेवशसुसरपियपुत्तचितण श्रद । 
वंधरपडहरण वियारणमारण चिता रउह काम ।। ११ || 
सुत्तत्थमग्गणारणं महव्वयाण च भावणा घस्स । 
गयसकप्पवियप्प सुक्कज्काराा मुखेयव्व ॥ १२९ ।। (ज्ञानसार पद्मनदी ) 
“ताम्बुलकुसुमलेपनभुषण प्रियपुत्रचितन श्रार्ते । 
वन्धनवहनविदारण--मा रणवचिन्तारोद ॥। ११ ।। 
सुत्रार्भभार्गणानां महात्नतानां च भावना धर्म । 
गतसंकल्पविकल्प शुक्लध्याव च मंतव्यय ।। १२ ।। 
श्र्थ-- ताबूल कुसुम, लेपन, भूषण भ्रीर प्रिय पुत्र एव प्रियजन तथा पुत्र की चिन्ता 
करना ग्रार्तंध्यान है । रौद्रध्यान मे बाधने, जलाने, विदारणा एवं मारणा करने की चिन्ता 
होती है । धर्मध्यान मे सूत्रा्थ--मार्गणाये तथा महात्रतो की भावना की जाती है | सकल्प 
श्रौर विकल्पों से रहित शुक्ल ध्यान होता है । भ्रब यह बताते है कि किस २ ध्यान से 
क्या-क्या गति प्राप्त होती है । किस ध्यान से: कौनसी गति प्राप्त होती है ? 
“पतिरियगई शरद रण शरयगई तह रउद्दज्काणेण । 
देवगई धम्मेरा सिवगइ तह सुबकभारोश | १३ ॥। 
ह तियंग्गति, श्रार्तेन मनरकगति तथा रोद्रध्यानेन । 
देवगति धर्मेशा शिवगति तथा शुक्लध्यानेत ॥ १३ ॥। [ज्ञानसार पद्मनंदी) 
 भ्रथे--शभ्रात॑ंध्यान से प्राणी तियंञज्चगति मे जाता है, रौद्र ध्यान से नरक गति प्राप्त 
होती है, धम्यें ध्यान से देवगति और शुक्ल ध्यान से मोक्ष की प्रप्ति होती है | झ्ार्तध्यान 
के भेद-- श्र प्रत्येक ध्यान के चार २ भेद बताते है--उसमे प्रथम आते ध्यान के चार 
भेद बताते है। -  श्रनिष्टयोगजन्साद तथेष्टार्थात्ययात्‌ परम । 
रुक प्रकोपात्ततीय स्थात्‌ निदानात्तुयंसज़्िनाम्‌ ।२४॥। [ज्ञानासव अ्रध्याय २६) 


१ 


भ्रथं-आतंध्यान अ्रनिष्टसयोगज १इृष्टवियोगज २पीडाचिन्ताजात ३ और निदानज भेद से 
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चार प्रकार का है। प्रत्येक का विशदीकरगा नीचे किया जाता है। १ अनिष्ट सयोगज--- 
गरर्तध्यान-दु खदायी, कुरूप, अनेक व्याधिग्रो से युक्त शरीर को देखकर क्लेश युक्त परिणामों 
का होना अ्रनिष्ट सयोगज आत्तेध्यान है। यह अपने शरीर को देखकर भी होता है तथा 
स्त्री पुत्र, बाधव, पिनत्र, नौकर आदि के द्वारा भी हो सकता है-- अनेक प्रकार के पापी 
जीवो के सयोग से जो कि अपने से प्रतिकूल है, उनसे जो संक्लेश परिणशामो का होना है 
उसकानाम अनिष्टसयोगज ग्रार्तेध्यान है। २इष्टवियोगज-आत्ंध्यान जो कोई अपना इष्ट अर्थात्‌ 
प्रिय हो उसके वियोग से जो प्राणी के सक्‍्लेश परिणाम हो जाते है उसे इष्ट वियोगजनामका 
दूसरा आातंध्याव का भेद कहते है । यह अपनी इष्ट वस्त्र, जैसे सुन्दर शरीर, गंध पुष्प वस्त्राभ् 
पर सुखदायिली स्त्री पुत्र बांधव मित्र पडौसी नौकर पशु आदि के वियोग से होता है । ३- 
पीडाचिन्ताजन्य-आतंध्यान-ग्रनेक प्रकार के भश्वकर रोगो के प्रकोप से जो पीडा एवं वेदना 
होती है और जब वह अरसह्य हो जातो है, चाहे वह अपने शरीर की हो, श्रथवा पर शरीर 
को हो, तो उन व्याधियो का प्रतीक्ार किया जाता है और वह सब विफल हो जाता है उस 
समय जो संकल्प विकल्प परिणामों से संक्नेश होता है, उसे पीडाचिन्ताजन्य श्रार्तध्यान 
का तीघरा भेद कहते है। ४ निदानबन्धज ग्रार्तध्यान-संयम, तप, व्रत एवं चारित्र को 
शास्त्रानुकूल पालत करके आगामी काल के लिये जो विषय सेवन की सासारिक अ्रभिलापा 
करना या अन्य किसी जीव के प्रसन्न करने की अभिलाषा करना है वह निदान बन्धज का 
चंतुर्थ आरतंध्यान का भेद है | यह आरातंध्याव तिर्यञ्चगति मे ले जाने वाला है, श्रत- योग्य 
व्यक्तियों को एवं बुद्धिमानो को नहीं करना चाहिये । रोद ध्यान के भेद-- 
“हिसानन्दान्मृषानदाच्चौर्यात्‌ संरक्षणाव्‌ तथा । 
प्रभवत्यज्िनां शश्वदपि रौद्र चतुविधस ।। २५ ।। | ज्ञानार्णव अ० २६| 
अर्थ--हिंसानन्द १ मृषानन्द रचौर्यानन्‍द ३ और परिग्रहानन्द ४ इस प्रकार रोद्- 
ध्यात के चार भेद प्रारियो के होते रहते हैं। १ हिंसानन्द रोद्रध्यान-बहुत से त्रस या 
स्थावर जीवो का अपने से या अन्य से वध या बधन, मारण एवं ताडन करना या करवाना 
तथा देखकर प्रसन्न होना, एवं ऐसा नियोग मिला देना जिससे अनेक जीवों का घात हो 
ओर देखकर फिर प्रसन्न होना, तात्पयं यह कि हिसा में ही आनन्द मानना हिसानर्द रोड 
ध्यान है । २ मृपानन्द रौद्रध्यान--स्वय असत्य कल्पना करता श्रथवा श्रन्य पुरुषों द्वारा 
कराना या असत्य बातो की सहायता देकर लोगो को मंगड़े मे फसाकर प्रसन्न होना श्रौर 
यह कहना कि यह वड़ा चढ़ा था अ्रव ठीक हो जावेगा, बिना पूछे भी बीच में बोलकर 
भगडा बढा देना तथा प्रसन्न होना मृपानन्द नाम का दूसरा रौद्रघ्यान का भेद है ! 
३. चौर्यानिन्‍्द--स्वयं चौथे में प्रवृत होता एवं चौरी करवाना, यहा चौरी किस 


।ऑय 
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प्रकार से हो सकती है-ऐसा चितवन करना एव इसरों के द्वारा दूसरों की चोरी करवाना 
पदा चोर्य विचारों को तथा चोरी के उपायो को विचारते रहना किसी के चोरी होने पर 
प्रसक्ष होता चौयनिन्द नाम का तृतीय रोद्र ध्यान का भेद है। ४. परिग्रहानन्द-रौद्र॒ध्यान- 
हर चित्त होकर आरंभ परिग्रह रूप सामग्री का संग्रह करना अथवा श्रन्य के द्वारा सामग्री 
ही सचय देखकर प्रसन्न होना भी परिग्रहानत्द रौद्रध्यान है। यह रौद्रध्यान नरक गति का 
ग्रण है। ग्रातंध्यान और रौद्रष्यान को तियंच तथा नरक गति का कारण एव अप्रशस्त 
जानकर छोड देता ही समुचित है । इन कुध्यानो के कारण जीव अनादि काल से ससार मे 
परिभ्रमण कर रहे है। बडी कठिनता से मनुष्य पर्याय और श्रावक कुल प्राप्त कर एव जिन 
वाणी का श्रवण कर भी आ्रात्म कष्टदायी इन ध्यानों को जो प्राणी करते ही रहते है वे 
सी मनुष्य पर्याय तथा श्रावक रूपी कुल रत्न को प्राप्त करके व्यर्थ ही खो देते है । 
पम्यंध्यान के भेद--. "एयेग्गेण मण शिरूभिऊण धस्म चउव्विहूं भाहि । 
ग्रारापायविवायविच्ओं ये सठारश। विचय च || २०१॥। 
'एकाग्रेण सनो तिरुध्य धर्म चतुचिध ध्याय । 
आज्ञापायविपाकविचय सस्थानविचयञच ॥।. (मूलाचार पचराचाराधिकार ) 
अथ--हे भव्य जीव ! तू एकाग्रता से इन्द्रियो के व्यापार त्ृथा मनोव्यापार को 
रोककर एवं वश में करके धर्स्यंध्यान का चितवन कर । उसके निम्नलिखित चार भेद है । 
१ आज्ञाविचय २ अ्रपायविचय ३ विपाकविचय और सस्थानविचय । शभ्राज्ञाविचय का स्वरूप 
बतलाते है-.. “पंचत्थिकायछुज्जीवरिएकाये कालदव्वमण्णे ये । 
आराागेज्फे भावे श्राययाविचयेरशा विचिणादि |  (मृ० प० श्र० ) 
श्रथें--ग्राज्ञाविचयनामक धर्मध्यान से पचास्तिकाय, छह द्रव्य, पड़ जीवनिकाय शौर 
गिल द्रव्य को सर्वेज्ञानकूल ध्यान मे लाया जाता है। अर्थात्‌ इस प्रकार चितवन किया 
जाता है कि ये सब पदार्थ सर्वज्ञ वीतराग ने प्रत्यक्ष देखे हैं, कभी भी व्यभिचरित नही हो 
पकते है। क्योकि अरहन्तो का वचन अन्यथा नही है | भ्रपायविचय धंध्यान का स्वरूप 
बतलाते है-- “कल्लाणपावगाशो पाएविचिणादि जिशमदमसुविच्च । 
विचिणादि वा श्रपाये जीवाश सुहेव श्रसुदेध ।॥ २०३ ॥। 
प्रथ--अपायविच्यय धर्म्यध्यान द्वारा ससार के दु ख, कर्मो की प्रथक्त्व, श्रीर सदा 
के लिये शान्ति प्राप्ति का उपाय और जैन धर्म का ग्राश्नय लेकर मोक्षमार्गरूप सम्यग्दर्णन 
सम्यरज्ञात और सम्यक्चारित्र तथा किन २ कारणो से आसत्रव वध का सवर एवं निर्जरा 


होकर मोक्ष प्राप्ति होती है ऐसा चिंतवत किया जाता है । श्रागे श्रपायविचय ध्यान के प्रकार 
तथा उनका स्वसप बतलाते है। झ्पायविचय पिण्डस्थ १ पदस्थ २ रूपसथ ३ और रूपा- 
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तीत ४ भेद से चार प्रकार का है। १ पिडस्थ--अ्रपनी ग्रात्मा का शुद्ध चेतनता सहित 
ध्यान करना एवं भ्रनभव करना तथा पांच प्रकार के ध्यान करना पिण्डस्थ ध्यान है । 
२. पदस्थ--पदस्थध्यान मन्त्र यन्त्रादि समुदाय रूप जपन किये जाते हैं । इसके ग्रनेक भेद 
हैं । ३. रूपस्थ-- इस ध्यान में अपनी आत्मा को चार कर्मो रहित केवल ज्ञान सहित सम- 
वसरणा सयुक्त अरहत रूप ध्याया जाता है। ४ रूपाती-तगञ्मप्ट कर्म रहित (द्रव्यकर्म, भाव- - 
कर्म और नोकर्म रहित ) शुद्ध द्रव्य क्षेत्र काल भाव मय भावात्मा का चितवन करना रूपा- 
तीत धर्मध्यान है । उल्लिखित अभ्यासो से ध्यान मे दृढता आती है । कहा भी है । 
“पिण्डस्थे रवात्मचिन्तनं पदस्थे सन्त्रवाक्‍्यस्थ, रूपस्थे सर्वेचिद्रप रूपातीत निरछजनम्‌ ।॥। १॥| 


श्र्थं--पिण्डस्थ ध्यान मे स्वात्मचिन्तवन किया जाता है। परदस्थध्यान में मच्त 
वाक्यो का चिन्तवन किया जाता है रूपस्थध्यान मे सवे चिद्र प अरहंत रूप का ध्यान किया 
जाता है और रूपातीत मे निरञ्जनसिद्ध आत्मा का ध्यान किया जाता है। पिण्डस्थध्यात 
का विशेष स्वरूप--  'पिण्डस्थे पच चिज्नेया' धारणा वीरवरिता । 
संयमी वा स्वसंमृढो जन्मपाशा न्निक्ृन्तति ॥| ३६ ॥। 
पारथिवी स्थात्तथाग्नेधी इवसनावाथ वारुणी । 
तत्त्वरूपवती चेति विज्ञेयास्ता' यथाक्रमस ।। ३७ ॥। 
श्रथ-- पिण्डस्थध्यान मे भगवाच्‌ महावीर स्वामी ने १ पार्थिवी २ आग्नेयी ३-८ 
वायुधारण ४ वारुणी और ४ तत्त्वरूपवती ये पांच धारणायें कही हैं। इनके ध्यान करने 
से स्वात्मरत संयमी पुरुष अ्रनादि कालीन कर्म बंधन को छिन्नकर के मुक्ति श्राप्त कै: 
सकता है । --पाथिवी धारणा का स्वरूप--- ग्रासन लगाने के बाद ध्यान मे 
निम्त रीति से चितवन करना चाहिये कि यह मध्यम लोक क्षीर समुद्र के समान निर्मल- 
जल से परिपूर्ं है। उसके मध्य मे जबू द्वीप के समान गोलाकार, एक लाख योजन का, 
एक हजार पत्तों का धारण करने वाला, तपाये हुए सुवर्रा के समान चमकता हुमा का 
कमल है | कमल के मध्य मे (कशिका स्थान मे) पीतवर्ण (सुबर्शाकार) एक सुमेरु परे 
है उसके ऊपर पांडुकबन के बीच में पाड़ुक शिला पर स्फटिक का एक सर्फद सिहासन है 
उसे सिंहासन पर मैं आसन लगाकर वैठा हूँ और मेरा बैठने का उद्दे श्य यह कि पूर्व सर्चित 
कर्मों को जलाकर श्रपनी आत्मा को निर्मल शुद्ध बना लू । इस प्रकार के चितवन करने की 
नाम पृथ्वी धारणा है । --श्राग्नेयीधारण का स्वरूप-- 
पृ्व॑वत्‌ सुमेरु पर्गत के पांडुकवन की पांडुक शिला के ऊपर स्फटिक सिंहर्सि 
पर बैठा हुआ घ्यानी आगे बढ़कर अपने नाभि के ऊपर हृदय की ओर उठी हुआ 4 
फैला हुआ सोलह पत्र के सफेद कमल का चिन्तवन्त करे और उसके १६ पत्रों पर क्रम 
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पीतवर्णा से लिखे निम्नाड़्ित १६ स्वर का चिन्तवत करे । श्र श्रा इई उ ऊ ऋ ऋ ल्‌ ल्ह 
एऐओ शओश्रोश्ंअञः। इस कमल के मध्य, किरण के बीचो बीच, दूसरा कमल ठोक 
इस ही कमल के ऊपर ओधा नीचे की तरफ मुख किये हुए पत्रो का फंला हुआ चिन्तवन 
करे । इसके एक २ पत्र मे क्रमशः काले वर्ण से लिखे ज्ञानावरण १ दर्शनावरण २ वेदनीय 
- ३ मोहनीय ४ आयु ५ ताम ६ गोत्र ७ भ्रौर अन्तराय ८ कर्मो का चितवन करे | अनन्तर 
नाभि के श्रन्दर १६ पत्र झा जो सफेद कमल चितवन किया था उसकी किरण के बीच 
'ई' रूप विचारता । ह ञझ्म जो रेफ है उससे धप निकलता विचारे। पुन अग्नि की शिखा 
का चितवन करे और यह विचारे कि यह प्रग्नि की शिखा अष्टकर्म लिखित कमल के श्राठो 
पत्तो को जला रही है | तुन ऐसा विचारे कि अग्नि की ज्वाला बढ गई है और सम्पूर्ण 
शरीर को जला रही है और वह प्रर्नि त्रिकोण रूप है और तीनो लकीरो मे र र र अग्नि 
बीज लिखा है और तीनो लकोरो से ही प्रर्थात्‌ त्रिकोश रूप अग्ति मण्डल बना है ऐसा 
चितघ्रन करे। पुन' त्रिकोश के बाहर तीनों कोनों पर स्वस्तिक ( साथिया ) अ्रग्नि मय 
लिखा है एवं अन्दर तीनो कोनो पर ## ऐसा श्रग्ति मय लिखा हुभा विचारे । फिर विचारे 
कि भीत्तर तो अ्रष्ट कर्मो को और बाहर इस शरीर को ग्रग्नि मण्डल जला रहा है, अग्नि से 
जलते २ ये कर्स एव शरीर भस्म रूप हो गये है तब वह अग्नि धीरे २ शात हो गई है । 
ऐसा विचारना ही आग्नेयी धारणा है । --वायुधारणा का स्वरूप-- ध्यानी आकाश मे 
विच रने वाले महावेग वाले और महा बलवान वायु मण्डल का चितबन करे और विचारे 
कि वायु देवसेनाग्रो को तथा सुमेरु पर्वत को भी चलायमान कर रही है, मेघो के समृह 
को नष्ट कर रही है और समुद्र को भी क्षुभित कर दिया है और समुद्र जगतीतल पर पृथ्वी 
को प्लावित कर रहा है श्रौर मेरे चारो तरफ एक गोल मण्डल बना लिया है। घेरे मे 
(मण्डल मे ) आठ स्थान पर 'स्वाय स्वार्या वायु बीज लिखा है। और पूर्व ध्यानस्थ में 
आया हुआ भस्म समृह (आग्नेयी धारणा में चितवन किया गया भस्म समुदाय ) प्रवल 
वायु मण्डल ने तुरन्त उडा दिया है । भ्रनन्तर इस वायु का स्थिर रूप चितवन कर इसको 
एउबसना धारणा गझ्थवा वायवी धारणा कहते है --वारुणी धारणा का स्वरूप---भ्रनन्त र 
ध्यानी पुरुष इस प्रकार विचारे कि श्राकाश में बडे २ मेघो के समूह आ गये है और बहुत 
जोर से उसमड रहे है । बिजली चमक रही है | बादल गरजं रहे हैं व मसलाधार जल वर्पा 
रहे है । मै बीच मे बेठा हूँ और मेरे ऊपर श्रर्घ चन्द्राकार वरुण मडल (जल मण्डल) 
पप-पप जल के बीजाक्षरों से बरस रहा हैं, यह मेरी आ्रात्मापर लगी हुई घलि को घोकर 
साफ कर रहा है। झात्मा को अत्यन्त पवित्र कर रहा है | तत्वरूपचती घारशा का 
स्वरूप--भनन्तर ध्यानी सप्त धातुरहित पूर्ण चद्रमा के आभावाली सर्व समान अपनी 
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आत्मा का चितवन करे । ऐसा चितवन करे कि मेरी आत्मा अतिशय युक्त तथा सिहासन पर 
ग्राहढ़ कल्याणक की महिमा सहित है श्रौर देव दानव एवं घररणोन्द्र तथा नरेन्द्रो से चरण 
कमल पूजे जा रहे है | अ्रनन्तर अपने शरीर में आ्राठ कर्म (द्रव्य कर्म और नौ कर्म रहित, 
स्फुरायमान प्रकट अतिशय युक्त निर्मेल पुरुषाकार अपनी श्रात्मा का चितवन करे इसे तत्तः 
रूपवती धारणा कहते है। पदस्थ ध्यात का स्वरूप--- 
“पदान्यालम्ब्य पुण्यानि योगिभियद्धिधीयते । तत्पदस्थं मत ध्यान विचित्रनय्रपारग ॥। 
अर्थ--पवित्र अक्षर रूप पदों का आलम्बन करके धर्मात्मा योगियो द्वारा जो ध्यान 
किया जाता है उसको आचाये पदस्थ ध्यान कहते है । अक्षर समुदाय रूप पदो के द्वारा 
शुद्ध स्वरूप अरहत या सिद्ध एव उनके गुण का चित्तवन किया जाता है उसे पदस्थ ध्यान 
कहते है । किसी उत्तम स्थान पर पदो के समुदाय को (रखकर) विराजित करके उनको 
देखकर चित्त को उनके ऊपर जमाना तथा उनके स्वरूप का ध्यान करना ओर श्रद्धाव 
रखना कि हम शुद्ध होने के लिये इन पदों के द्वारा शुद्धात्माग्रो का ध्यान करते हैं । इ 
ध्यान की विशेष व्याख्या ज्ञानाणंव मे की है, वहा से जान लेना। . वर्ण [अक्षरों ) के 
ध्यान की विधि--- ध्याव करने वाला अपनी नाभि के मध्य एक षोड़श पत्र कमल को 
रचना का ध्यान करे और क्रमश पत्रो पर निम्न षोडश वर्णो का ध्यान करे (श्रश्माइ 
ईउऊऋचऋलल्हएऐशडोइबओोइ अंश) अझनन्तर इन पर पध्वम कर ऊपर फिर २४ पत्र 
व एक मध्य करिका इस प्रकार पच्चीस पांखुरी का एक कमल हृदय पर विचारे | उन्त 
पर क्रश' (क खग घड, चछ ज भरूज्य, 5 ठड ढ ण,त थ द धन, और प फ बभम,, 
ये पच्चीस वर्ण विचारे | अन्तर मुख पर भ्रष्ट पत्रों के एक कमल की, रचना का विचार 
करे | कमल का वरशश्वेत चिन्तवन करे श्र और ग्राठो पत्रो परयर लव, श ष सं हू ईत 
आठ अक्षर का ध्यात करे । किन्तु ये झ्राठ अक्षर श्वेत कमल पर पीले वर्ण से लिखे विचारे 
यह मूल अक्षर असयोगी हैं । इस प्रकार का ध्यान श्रुत ज्ञान के सयोग का कारण है। ऐसा 
श्रद्धान रखे । यह ४६ श्रक्षरो का अनादि निधन अक्षर मन्त्र है | हूँ बीजाक्षर का ध्यात-- 
[है| यह अक्षर साक्षात्‌ परमात्म पद व चौबीस तीर्थड्भूरों का स्मरण कराने वाला है । ईस 
को प्रथम दोनो भौके बीच चमकता हुआ ध्यान करे । पीछे इस हे को सुख मे प्रवेश कराके 
प्रमृत कर रहा है ऐसा ध्यान करे । फिर नेत्नो के पलक को स्पर्श करता हुआ मस्तक के 
केशों पर चमकता हुआ विचारे । फिर ये शभाकाश के प्रदेश मे चन्द्रमा या सूर्य के विमान 
लघेन करके अ्रथवा स्वर्यादि को लघन कर मोक्ष स्थान में पहुंच जाता है ऐसा ध्यान करे | 
-- पंच परमेष्ठी के ध्यान की वर्रमाला एब विधि-- 


“परातीस सील छुप्परण चढु दुग मेग च जवह झाएह । 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३७१) 


परमेट्िवाचयारां भ्रण्णं च गुरूवएसेरशा ।। ४९ || [द्रव्य सम्रह ] 
अ्रथं--पचपरमेष्ठी के वाचक ३४ ग्रक्षर, छह, पाच, चार, दो और एक इस प्रकार 
भिन्न २ अक्षर है। इनका पृथक २ विवरण नीचे निम्त प्रकार जानना चाहिए--- 

९. पैतीस अक्षरों का मन्त्र का ध्यान इस प्रकार किया जाता है--शमो श्ररहतारां, 
णमो सिद्धाणं, णमों श्राइरियाण, णमो उज्कायाण, णमी लोए सब्बसाहरा २ सोलह 
श्रक्षरों के मन्त्र का ध्यान-अप्ररहत सिद्ध आयरिया उवज्काया साहु ३ छह ग्रक्षरों के मन्त्र 
पदो का ध्यान (१) भ्ररहत सिद्ध--नामपद (२) भ्ररहंत साहु--स्थापनापद (३) ३७ नम 
सिद्ध स्थः -(भावपद) ४. पाच अक्षरों के पद का ध्योात'--प्र, सि, आ, उ, सा, ५ चार 
अक्षरों के पद का ध्यान--१ अरहत (नामपद) २ अ. सि> साह ६ दो भ्रक्षरों के पद का 
ध्यान--१ सिद्ध, २ ञ्र. सि ३ श्री ढ्वी ७ एक श्रक्षर के पद का ध्यान---3& 


“अरहत असरीरा आयरिया तह उचज्काया सुरिपिस्णो । 
पढ़मक्खर रिप्पणो श्रोंकारों पचपरमेट्री ॥।* 


ग्रथं--अरहत के ग्रादि का भ्क्षर [श्र], सिद्ध भगवान्‌ अ्रशरीरी है ग्रत उनका 
प्रथम श्रक्षर (अर), आचार्यों का प्रयम अक्षर (झा), उपाध्यायों के प्रथम ग्रक्षर (उ), 
साधुओं का (मुनियो का) प्रथम श्रक्षर (म) इस प्रकार पाच परमेष्ठियो के आ्रादि के श्रक्षर 
[ग्रग्म आ उ और मे) है। इन सबकी सन्धि कर देने से श्रोम बनता है वह पच 
परमेष्ठी का वाचक है। यह महामत्र पचपरमेष्ठो वाचक अनन्त जन्मों के पाप का नाशक 
है । एव इन पचपरमेष्ठी वाचक मत्रो से ध्यानी अपनी ग्रात्मा को शुद्ध कर लेता है । इस 
प्रकार पदस्थ ध्यान के करने से भी ग्रभ्यास करते २ चित्त अन्य विचारों से हटकर धर्म्ये 
घ्यान मे लीन हो जाता है। इस ध्यान को ग्रभ्यास मे लाना अत्यन्त हितकारी है। और 
भी ध्यान के पदों का वर्णन ज्ञानार्णव मे मिलता है वहा से ज्ञात कर लेना चाहिये। इनका 
अभ्यास आत्महित में श्रत्यन्‍्त सहायक हैँ। श्रत इनका अभ्यास प्रति दित नियम पूर्वक 
करना चाहिये । रूपस्थ ध्यान का स्वरूप--- 
'झाह त्यमहिमोपेतं सर्वज्ञं परमेश्वर । ध्यायेत्‌ देवेन्द्रचन्द्राकेसभान्तस्थं स्वयं ुवम्‌ ॥॥ ३९ ॥। 

अ्रथ--रूपस्थ ध्यान मे समवशरणा की विशभृति से युक्त देवेन्द्र और सूर्य आदि से 
शोभायमान सभा मे सिहासन पर विराजमान, सर्वज्ञ परमेश्वर का ध्यान किया जाता है । 
इसका विशेष विवरण इस प्रकार जानना चाहिए। अरहत भगत्राव्‌ का महिमा अर्थात 
समवशरणादि रूप रचना युक्त ध्यान कराता श्रीमण्डप जिसमे बारह सभाये तथा चतुरनिकाय 
के देव देवी मुनि आयिकाये तथा मनुष्य एवं क्षावक श्वाविका तिर्यओण्च सव प्रकार के जीव 
शाति से बेठे हुए हो जिसमे उसके बीच तीन कटनी पर गधकुटी हो और उस पर सहस्न 


(३७२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


दल का कमल और उसकी करिका के ऊपर सिहपीठ (सहासन) पर अश्रन्तरीक्ष चार 
अंगुल ऊ थे श्री अरहन्त भगवान्‌ पद्मासनरूप विराजमान है वे भगवन्‌ सम्पूर्ण सभा के वीच 
में है तथा वे अर्हन्त भगवाब्‌ कंसे है-सम्पूर्णो अतिशयो से युक्त तथा सर्वे दोषो से रहित 
करोड सयय की दीप्ति से भी अधिक प्रकाशमान, जग के जीवो के हितचिन्तक, परमशान्त 
है तथा सप्तधातुओ से रहित परम ओऔदारिक शरीरयुक्त, अभ्रचिन्त्य चरित्र वाले, गणाधर व 
मुनिगणों से सेवनीय, स्याह्यादवक्ता, अनेक नयो से निर्शाय करने वाले घातिया वर्मा के 
ताण होने से अनन्त चतुप्टय ग्रर्थात्‌ (अनन्तज्ञान अनन्तदशन अझनन्‍्तवीय और अनन्तसुख ) 
प्राप्त करने वाले नव केवललब्धियो के धारक, चन्द्रमा के समान ज्वेतछत्र से त्रेलोक्य का 
प्रभुत्व दर्णशान वाले, और जिनके ऊपर देवकृत ६४ चोंसठ चमर ढुल रह है और भामण्डल 
की अतलविभा युक्त, जो दर्शनमात्र से शोक को दूर कर देता है ऐसा अशोक वृक्ष जिनके 
सामने विद्यमान है, और साड़े बारह करोड जाति के वादित्र जितके सामने बज रहे हैं 
एवं मद सुगध पवन चल रही है तथा कल्पवृक्षों के पुष्पो की वर्षा हो रही है और जहा 
पर असख्यात जीव आकर अपना कल्याण कर रहे है और जिनकी दिव्य ध्वनि बिना 
ग्रोप्ठ और तालु के निकल रही है और समस्त जीव अपनी २ भाषा में समझ रहे हैं, सत्र 
जीव नि शंक एवं जाति विरोध को छोडकर उपदेशामृत श्रवण कर रहे है और भगवान्‌ 
निश्चय सम्यकक्‍त्व श्रोर ज्ञानरूप होते हुए परम अद्ठग त्तरूप आत्मस्वभाव मे लीन हैं, उनको 
कवि एबं मुनि तथा भ्क्तजन सहस्न नाम से स्मरण कर रहे हैं--ऐसा चितवन करे । 
सहसत्रनामों से से कुछ नाम यहां बताते है :--- 

१ अव्यक्त २ कामनाशक ३ अजन्मा ४ अनन्त ५ अतीन्द्रिय ६ जगदवध्ु ७ यो गि- 
गम्य ८ महेश्वर € ज्योतिमंय १० अनाद्नत ११ सर्वरक्षक १२ योगीश्वर १३ जगदुगुर 
१४ अच्युत १५ जान्‍त १६ तेजस्वी १७ सनन्‍्मति १८ सुगत १६ सिद्ध २० जगतृश्रेष्ठ २१८ 
पितामह २२ परिपूर्ण २३ मुनिश्रेष्ठ २४ पवित्र २५ परमाश्रर २६ सर्थभज्ञ २७ परम दाता 
२८ सर्ग हितेपी २६ वर्शमान ३० निरामय ३१ नित्य ३२अ्रव्यय ३३ महावीर ३४ पुरातत 
३५४ स्वयंभ ३६ हितोपदेणी ३७ वीतराग ३८ निरण्जन ३६ निर्मेल ४० परमगभीर ४६१८ 
परमेश्वर ४२ प्रमतृप्त ४३ परमामृत पानी ४४ अव्याबाघ ४ प्र निष्कलक ४६ निजान नदी 
४७ निराकुल ४८ निस्पृह ४६ देवाधिदेव ५० महाशंकर ५१ परत्रह्म ५२ परमात्मा ५३ 
पुरुपों त्तम ५४४ अमर एशएणए परमतुद्ध २६ अजरण शरण ४७ गग समुद्र (८ शिवनार समोही 
५६ सकल तत्वज्ञानी ६० आत्मज् ६१ शुक्ल व्यानी ६२ परम सम्यग्हप्टि ६३ तीर्थ कर ६४ 
६५ अनस्त लोकावलोकनधा री ६६ परम पुस्पार्थी ६७ कर्मपर्नतचकचूरकब्नद्ध ६८ विश्वन्नता 
६६ निरावरणा ७० स्वद॒पाशक्त ७१ शुक्लागमी ७२ कृतकृत्य ७३ परसयमी ७४ परमास्त 
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७५ स्तातकनिगेत्थ ७६ सयोगिजिन ७७ परमनिजरारूढ ७८ परमसंवर पति ७९ श्रास्रव- 
निर्वारक ८० शुद्ध जीव ८१ गणाधर नायक ८२ मुनिगण श्रेष्ठ परे तत्ववेत्ता ५४ आ्रात्मरमी 
८५ मुक्तिनारी भर्ता ८५६ परमवेरागी ८७ परमानन्दी ८८ परम तपस्त्री ८६ परम क्षमावान्‌ 
१० परम सत्यधर्मारूढ ६१ परमणुचि ६२ परमत्यागी 8३ ग्रदभुत ब्रह्म चारी ६४ शुद्धो पयोगी 
8५ निरालन्व &६ परमस्वतन्त्र &७ निवेर €८ निविकार ६६ आत्मदर्शी १०० महाऋषि 
१०१ परमाकिचनत १०२ जगदीश १०३ आदिनाथ १०४ विष्णु १०४ बहा १०६ महेश 
१०७ ईएवर १०८ जिनेन्द्र १०६ आप्त ११० परमन्नह्य १११ निष्कल इत्यादि ग्ररहत के 
नाम है। इस प्रकार विचार कर परम वीतराग स्वरूप मे चित्त लगा देना एव बार २ देख 
कर उनमे परम लीन हो जाना एवं श्रपनी ग्रात्मा का तद्ग प प्रर्थात्‌ अरहत एवं सर्मज्ञ सर्व- 
दर्शो मानता ही रूपस्थ ध्यान है। कहा भी है--- 
“एपो देव स सर्वज्ञ सो5हु तदरूपता गत , तस्मात्‌ स एवं नानन्‍्योहु विश्वदर्शोति मन्यते ।। 
ग्र्थ--जिस समय आत्मा श्रपने को सर्वज्ञ स्वरूप देखने लगता है उस समय वह 
ऐसा मानता है कि जो देव है वह मै ही हूँ । जो सबका ज्ञाता सव्वज्ञ है वह मै ही हु, श्रौर 
दूसरा नहीं है। इस प्रकार मैं ही साक्षात्‌ अरहत स्वरूप वीतराग हैँ एव परमात्मा हूँ । 
इस प्रकार भावना करके उसमे स्थिर हो जाना ही रूपस्थ ध्यान है । इस प्रकार अरहत 
परमात्मा का ध्यान करने से निज ग्रात्मा का ध्यान होता है। रूपातीत ध्यान का स्वरूप- 
'मा चिट॒ठ॒ह मा ज़पह सा चितह कि वि जेण होइ थिरो। 
श्रप्पा अ्रप्पस्मसिरशो इणसेव पर हवे फकाण ।। (द्रव्य सग्रह ) 
“व्योमाकारसनाकार निष्पन्न शांतमच्युत । चरमाज़ात्कियन्तन स्वप्रदेशधने स्थितं ।॥२२।। 
लोकाग्रशिखरासीन शिवीभृतमनागसस्‌ | पुरुषाकारमापन्नमप्यमुतेंज्व चिन्तयेत्‌ ।। २३ ।। 
निष्कलस्य विशुद्धस्थ निष्पन्नस्य जगदुगुरो | चिदानन्दमयस्पोच्चे कथ स्पात्पुरुषाकृति ।। 
पूर्वोक्त रूपस्थध्यान से जिस व्यक्ति का चित्त स्थिर हो गया वह प्राणी इस रूपा- 
तीत ध्यान को कर सकता है । ध्यानी अपने मन को निम्न प्रकार से समझावे कि तू कुछ 
भी चेष्टा मत कर, कुछ वचन मत बोल और न कुछ चितवन कर । आत्मा में लौन होकर 
स्थिर हो जा । इस ध्यान के स्थिर करने के लिए निम्नलिखित प्रयोग करना चाहिये । 
आकाश के श्रर्थात्‌ श्रमृते अनाकार श्रर्थात्‌ पुदगल के आकार से रहित जिसमे किसी 
प्रकार की हीनाधिकता न हो, क्षोभरहित एग जो अपने रूप से कभी च्यूत न हो, चरम 
शरीर से किड्चितु न्‍्यून, नाशिकादि रक्रप्रदेशो से हीन, अपने घनीभूत प्रदेशों से स्थित 
शिवीभूत--श्रर्थात्‌ भश्रकल्याण से कल्याण रूप को प्राप्त हुई, रोगादि पीडा रहित, पुरुषा- 
कार होकर भी अमृत्ते, गंधस्पर्श आदिक से रहित, सिद्ध का ध्यान रूपातीत ध्यान है । जो 


( ३७४ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


परमात्मा निष्फल (देव रहित), विशुद्ध ग्रर्थात्‌ द्रव्यकर्म भावकर्म और नोकर्म से रहित है, 
जिप्ते किसो प्रकार की हीनाषिक्रता भी नही है, जगदगुरु, चेतत्यस्वरूप है, उसके ध्यान को 
रूपातीत ध्यान कहते है। और भी विशेष निम्न प्रकार का जानना चाहिये । 
“बिन्दुहीन कलाहीन रेफद्वितीयर्वाजतम्‌ । अ्नक्षरत्वमापन्चमनुचायें विचिन्तयेत्‌ ॥॥ १ ॥। 
चन्द्ररेखासस सुक्ष्मं स्फुरव्त भातुभास्कर । अनाहताभिध देव दिव्यरुपं विचिन्तयेत्‌ ॥२।। . , 
अ्र्थ--रूपातीत ध्यान में बिंदु () श्रर्थात्‌ चन्द्र बिन्दु से रहित कला प्र्थात्‌ 

मात्रा से रहित तथा रेफ और हकार से भी वर्जित ग्रनक्षर-रूप परम ब्रह्म का ध्यान किया 
जाता है। रूपस्थ ध्यान मे चन्द्र रेखा के समान बिन्दु () भ्रर्थात्‌ श्रर्ध बिन्दु सहित 
सूक्ष्म सूर्य के समान देदीप्यमान हूँ का साक्षर ध्यात्र किया जाता है। जपातीत ध्यान 
क्योकि जपस्थ के बाद की कोटि है, भरत प्रथम जपस्थ में (हं) साक्षर ध्यान होता है 
फिर निरक्षर घ्यान रूपातीत मे किया जाता है । जो इस प्रैंक़़ार ध्यान करने में श्रसमथ 
हो वह॒प्रथम सिद्ध स्वरूप का ध्यान करे जो कि अमूर्तिक चैतन्य पुरुषाकार क्ृतक्ृत्य है 
ओर अपनी आत्मा को सिद्ध मान कर ही ध्यावे । ऐसा ध्यान करे कि मैं ही परमात्मा हू 
में ही सवज्ञ हुँ और मैं ही कृतकृत्य, विश्वविलोकी निरज्जन, स्थिरस्वभाव, परमानन्द 

गगी, कर्म रहित, वीतराग, परम शिव और परम ब्रह्म हैँ । इस प्रकार ध्यान करते २ 
दुत से अद्व त होजावे, इसी को रूपातीत ध्यान कहते है । | ज्ञानाणांव | 

“# विपाक विचय धस्येध्यान का स्वरुप #--- 


सविपाक इति ज्ञेयो य॒ स्वकर्मंफलोदय ॥ प्रतिक्षणसमुद्भुतश्चित्ररप शरीरिरामस | 
प्रशभादिसमुद्सतो भाव सौख्याय देहिमाव्‌ | कमंगौरवज सो5यं महाव्यसनमन्दिरस्‌ ॥6।| 
स्रकशय्घासनयानवस्त्रवनितावा दिन्नसित्राज़ जानू,कपू रागुरुचन्द्रचन्दनवनफ्री डाद्रिसोधध्वजाव । 

मातज़ाश्र विहद्भवामरपुरीभक्षान्तपानानि वा | 

छत्नादीनुपलभ्य वस्तुनिचयात्र सौरुय श्रयन्तेडड्िन: || ६ ।। 

प्रासासिक्षुरयन्त्रपत्नगगरव्यालानलोग्रग्रहान्‌ । 

शीर्णाज्भधान्कृसिकोटकण्टकरज क्षारास्थिपड्भो पलाच ।॥। 

काराशड्ूूलशड कुकाण्डनिगडफ़ रारिव॑ रांस्तथा । 

द्रव्याण्यवाप्य भजन्ति दु खमखिल जीवा भवाध्वस्थिता | ५ || 
मुलप्रकृतयस्तत्र कमरामण्टकीतिता. । ज्ञानावरणपूुर्वास्ता जन्मिनां बन्धहेतव ॥॥ १० ।| 

प्र्थं--प्राणियो के अपने उपाजन किये हुए कर्म के फल का जो उदय होता है 

वह विपाक नाम से कहा है, सो वह कर्मोदय क्षण क्षण उदय होता है और जञानावरणांदि 
भेद से अनेक रूप है जो कर्म के उपशमादिक से उत्पन्न हुआ भाव है वह जीवों के सु 
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के लिये है भर जो कर्म के तीव्र गुरुपता से उत्पन्न हुआ भाव है वह महांत्‌ कष्ट कारक है । 
जीवो के कर्मो का निश्चित द्रव्य क्षेत्र काल भावरूप चतुष्टय को प्राप्तकर इस लोक मे अनेक 
प्रकार से अपने तामानुसार फल को देता है जैसे ज्ञानावरण ज्ञान को आच्छादित करता 
है इत्यादि अन्य कर्म का भी इसी प्रकार फल समझता चाहिये। जब जीव के किये हुए 
शुभ कर्म तीज् रूप से उदय मे आते है तब जीव पुष्प माला, सुन्दर शय्या, आसन, पान, 
वस्त्र, स्त्री, बाजे, मित्र, पत्रादिक तथा कपू र, अ्रग॒रु, चन्द्रमा, चन्दन, वनक्रीडा पर्वत, महल 
ध्वजादिकों का तथा हस्ती, घोड़े, पक्षी, चमर, तगरी एवं खाने योग्य श्रन्न पानादिको का 
तथा छत्र आदिक चिह्नो से राज्य अवस्था, श्रीमानपना एवं बुद्धिमत्ता श्रादि प्राप्त कर सुख 
प्राप्त करता हुआ आनन्द मानता है । जब ग्रसाता वेदनीय एव दु कर्मो का तीत् उदय भ्ाता है, 
तब ससार रूप मार्ग मे रहते हुए यह जीव सेल, तलवार, छुरा, यन्त्र बन्दूक आदि शस्त्र शोर 
सर्प, विष, दुष्टहस्ती, श्रग्नि तीन्न खोटे ग्रहादिक को तथा दुर्गन्धित सड़े हुए अग, काटे, रज, 
क्षार, ग्रस्थि, कोच, पाषाणादिक को तथा बदी खाना (जेल खाना) साकल कीला, काड, 
बेडी, कूर (दुष्ट) बरी बैर इत्यादि द्रव्यो को प्राप्त होकर दुख को भोगता है कर्मो की 
मूल प्रकृति ज्ञानवरणादिके श्राठ है, वे जीवो के बन्धत की कारण है । 

“मन्दवीर्यारिण जायन्ते कर्माण्यतिवलान्यपि । 

ग्रपक्‍कयाचनायोगात्‌ फलानीब वनस्पते ॥| २६ ।। 

विलीनाशेपकर्मा रिप्र स्फुरन्तमतिनिर्मेलम्‌ । 

स्वंतत पुरुषाकार स्वाज़गर्भंगत स्मरेत्‌ ।। २६ ।। (ज्ञानार्खव ग्रध्याय ३४) 

भ्रथ--पूर्षोक्त आठ कर्म अतिशय बलिष्ठ है तथापि शांति भाव ध्यान ऐसी वस्तु 

है जिस प्रकार वनस्पति [वृक्ष ) के बिना पके फल भी पवन के निमित्त से अथवा पाल के 
निभित्त से जिस प्रकार पका लिये जाते है, उसी प्रकार इन कर्मो की स्थिति पूरी होने से 
प्रथम ही इनको तपश्चरणादिकों से मन्द वीर्य एज असमय पर पके हुए फल के समान 
पका लिया जाता है। उक्त विधान से, कर्मो की नि्जरा द्वारा विलय हुए है समस्त कर्म 
जिसके, ऐसा स्फुरायमान निर्मल पुरुषाकार स्वरूप अपने अंग मे ही प्राप्त हुए आत्मा को 
स्मरण करता रहे । इस प्रकार के कर्त्तव्यो से कर्मों के विषाक का अनभव व रस कम हो 
जाता है । यह ही विपाक विचय धर्म्य ध्यान है। इस प्रकार विपाक विचय धम्ये ध्यान 
का वर्णान किया । ज्ञानावरणादि कर्म जीवो के अपने तथा पर के उदय मे निरन्तर म्ाते 
रहते हैं इसका ताम विपाक है ॥ इसके चिन्तवन करने से परिणिम विशुद्ध हो जाने पर 
कर्मो के नाश करने का उपाय करे तब मोक्ष होती है, अन्यथा नही होती । +-सम्थान 
दिचय धस्पंध्यान का स्वरूप-अब सस्थान विचय धम्यें ध्यात का वर्णन कर ते है। जिसमे 


(२७६) णुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


लोक का स्वरूप तथा पर्यायों का स्वरूप विचारा जाता है । (ज्ञानारंव भ्र ३६) 


ग्रनंतावतमाकाओं सर्वतः स्वप्रतिष्ठित । तन्‍्मध्येष्य स्थितो लोक. श्रीमत्सवंज्ञवशित' ।। १।। 
ऊर्ध्वाधोमध्यभागेयों विभति भुवनत्रयस्‌ । श्रतस एवं सृत्रज्ञस्त्रेलोक्याधार इष्यते ।।३॥। 
श्रधो वेत्रासनाकारों मध्ये स्थाज्फललरीनिभ. | सप्तेकपञचचेका च मूलमध्यान्तक्स्तिरे ।६।॥। 
मिथ्यात्वाविरतिक्रोधध्यानपरायरा | पत्तन्ति जन्तव श्वश्नर कृष्णलेश्यावदगता' ॥॥१५'। 
श्रविद्याक्रान्तचित्तेन विषयान्धीकृतात्मना | चरस्थिरांगिसघातो निर्दोषो5थ हतोसया ॥।३५॥। 


श्रथं--ध्यानी श्रात्मा सस्थान विचय धर्म्मे ध्यान मे यह विचारे कि यह ग्राकाश 
स्वप्रतिष्ठित अर्थात्‌ अपने ही झ्राधार है क्योकि इससे बडा कोई दूसरा पदार्थ नही है, जो 
इसका भी आधार हो सके । उस आ्राकाश के मध्य मे यह लोक स्थित है | वह ऊर्व॑ मध्य 
ग्रध इस प्रकार तीन भ्रुवन को धारण करता है | अधोलोक वेत्रासन के आकार है। मध्य 
लोक भझालर के आकार है । उसके ऊपर ऊध्वे लोक मृदग के आकार है । इस प्रकार तीन 
लोक की रचना है। ग्रधोभाग मे निगोद नारकी जीव, व्यन्तर तथा भवन वासी देवो के 
भ्रावास है। मध्यलोक मे तियंक्‌ लोग भी रहते है। इसमे मनष्य तियंञ्च तथा: ज्योतिषी 
देव रहते है । ऊध्बेलोक मे कल्पवासी तथा ग्रहमिन्द्र देव रहते है । इसी के ऊपर के भाग 
में सिद्ध लोक है । जहा पर सब कर्मों से मुक्त होकर मुक्त चेतन्य रूप निराकार सिद्ध भग- 
वान विराजते है। अ्रधोभाग मे जो नरक है उसमे मिथ्यात्व, श्रविरति, क्रोध तथा रोद्र 
ध्यान में तत्पर, कृष्ण लेश्या के वश में होकर प्राणी नरक मे पडते है। वहा पर पलक 
लगने मात्र भी जीव को सूख नही मिलता । एक समय में ५६८७७४८४ रोगो की उत्पत्ति 
के दुःख भोगने पडते है | बडे पुण्य के उदय से जब तीर्थद्धूर देव का जन्म होता है तब 
वह जीव ग्रन्तमु हते के लिये साता का अनभव करते है। बाकी मार काट के सिवा वहां 
दूसरा कार्य ही नही है। वहा का दु ख अकथनीय है। उस वेदना को या तो भोगने वाला 
अनभवी ही जानता है या सर्वज्ञ देव ही जानता है। जब २ नारकी जीव बिचारते है कि 
हमने अविद्या के आवेश में श्राक्रान्त चित्त होकर या विषयो में अन्ध होकर निर्दोष धर्म 
को छोडकर कषाय के वशवर्ती होकर, दीन तस और स्थावरों की हिंसा की है उसका ये 
फ्ल भोग रहे है । इत्यादि जब विचारते है तब धम्मं ध्यान के प्रभाव से आत्मा को 
शान्ति लाभ होता है । "गो 
इसी प्रकार मध्य लोक की सब दशा और उसमे रहने वाले मनुष्य तिर्यञ्च प्रादि 
जीवो का विचार किया जाता है तव उनकी वेदना के विचार करने से जो शरीर का रोम 
रोम थर-थर कांपने लगता है श्रौर कर्म के वशी जीवो के दर ख का श्रनभव होने लगता है । 
एवं विचार हो जाता है कि हमने भी जो कर्म हंस-हंस कर पैदा किये है उनका फल हमको 
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भी रो रो कर भोगना पड़ेगा । इसी प्रकार देव पर्याय में (भवनवासी, व्यन्तर ज्योतिषी 
भ्रौर कल्पवासी, भी जीव अनेक दु.खो से दू खी है उनके दु खो को भी विचारे तो शान्ति 
और स्थिरता नही मिलती । क्योकि जहा देखते है वहा पर ही रागद्व ष परिणति की 
बहुलता देखी जाती है । जब ऊध्वलोक की यह दशा है तो संसार मे कही पर भी शान्ति 
नही मिल सकती । सुख केवल निराकुलता में ही है, और निराकुलता मोक्ष मे है। ग्रत. 
मोक्ष मे ही युखोपलव्धि हो सकती है ओर मोक्ष ध्यान से मिलता है । इस प्रकार सस्थान 
विचय में चिन्तवन करना एवं भ्ात्मा को शान्तिलाभ और निराकुल बनाने का प्रयत्न करता 
चाहिये । अत. मोक्षाभिलापियों को ध्यान करना आवश्यक है । कर्मो को काटने की सामर्थ्य॑ 
ध्यान मे है। “ध्यानेत विना योगी, श्रतमर्थों भवति कर्म निर्दहने । 

दंप्ट्रावखरवहीतो यथासिहो वरगजेन्द्रारां | ७ ।। [ज्ञानाणव | 

श्र्थ--योगी जन ध्यान विना अपने मनोवाड्छित फल श्रर्थात्‌ आत्म सिद्धि को 

कदापि नहीं प्राप्त कर सकते और अ्नादि कालिन कर्मो की सत्ता का एव उदय का ही 
अ्रभाव कर सकते है | जैसे नख और दाढ रहित कसा ही केश रीसिह क्यो न हो वह गजेनद्रो 
का मद नहीं उतार सकता, उसी प्रकार योगी भी ससार के चक्र में अपनी गआ्रात्मा को कर्म 
फे प्रभाव से नहीं बचा सकता । इसलिये ध्यान का ग्रभ्यास करके अपनी श्रात्मा को बलिष्ठ 
बनाना सर्व प्रथम कतंव्य है । समार मे जितनी भी सिद्धिया प्राप्त होती है वे सब ध्यान 
के प्रभाव से ही होतो है । ध्यान से कर्मों पर विजय करके अरहन्त एवं सिद्ध पद तथा 
निर्वाण की प्राप्ति की जाती है, श्रन्यथा नही । 

“प्रतिक्षण दन्द्रशतातचेतसा नणां दुराशाग्रहपी डितात्मनां । 

नितम्बिनीलोचनचो रसकटे गृहाश्रमे स्वात्महित न सिद्धयति ॥॥ 

निरन्तरारतानलदाहदुर्ग मे कुवासनाध्चान्तबिलुप्तलोीचतने । 

अनेकचिन्ताज्वर जिह्ितात्सनां नखां गृहे तात्महित प्रसिद्धचति ।। 

भ्रथें--स कडो प्रकार के कलहो से दु खित, धनादिक की दुराशारूपी पिशाचिनी से 

पीडित मनुष्य को प्रतिक्षण स्त्रियों के नेत्र रूपी चोरों के उपद्रव सहित गृहस्थाश्रम मे ग्रात्म 
हितकारक धम्यध्याव कैसे हो सकता है ? निरन्तर पीडारूप आततंध्यानो की श्रग्नि के दाह 
से दुगम, बसने के अ्रयोग्य कुवासनारूप भ्रन्धकार से ज्ञान नेन्न को आच्छादित करने वाले, 
अ्रभमेक चिन्तारूपी ज्वर से पीडित ग्रात्मा वाले मतुष्यो को घर में आत्महित सिद्ध नही हो 
सक्रता । यद्यपि यह ॒धर्म्यध्याव चतुर्थ गुगस्थान से लेकर सप्तम गुणस्थानवर्ती महाव्रती 
तक होता है किन्तु यह बात अवश्य है कि यह ग्ृहस्थावस्था में पूर्ण रीति से नही बनता । 
क्योकि गृहस्थ में आतंध्यान की बहुलता रहती है । श्रत इसकी पूर्णाता तो मुनिमार्ग मे ही 
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पाई जाती है। किन्तु इसकी पात्रता यृहस्थ में भी है, इसका पुर्णा विकाश सप्तमगुणस्थान 
मे हो जाता है और उससे शुक्ल ध्यान को प्राप्ति भी हो जाती है श्रोर शुक्ल ध्यान का 
साक्षात्‌ फलमोक्ष है, किन्तु कारण विशेष से कल्पवासी एवं कल्पातीत देवों मे होता है, 
इसका यह गौण फल है । यह शुक्ल ध्यान का माहात्म्य है। यदि क्षायिक सम्यग्इष्टि जीच 
हों और उपशम श्रेणी माड़े तो ग्यारहवे गुगस्थान में जाकर पीछा ञ्राजावे और फिर सभल 
कर यदि श्रायिकश्रेणी माड़े तो केवल ज्ञान उत्पन्न हो जावेगा । यदि उपशम सम्यस्हृष्टि 
श्रेणी माड़े तो नियम से ११ ग्यारहवे गूश स्थान मे ही जावे और वहा से गिरकर मरण 
करें तब जिस अवस्था में आयुकर्म बाधा होवे उस ही गुरास्थान मे आकर मरण करे और 
कम से कम एक भव और ज्यादा से ज्यादा अधे पुदगल परावतंन वह जीव ससार मे 
अ्रमण करके नियम से मोक्ष चला ही जावेगा । मध्यस्थभावो के अ्रसख्यात भेद है । 


## साुकल ध्यान का स्वरूप ## 

ग्रब शुक्लध्यान का वर्णान करते है जिसके ध्याता मुनि ही होते है । कहा भी है- 
“आादिसंहन्नोपेत. पुवज्ञ. पुण्यचेष्टित. । चतुविधमपि ध्यान स शुक्ल ध्यातुमहेंति ॥॥ ५ ॥। 
छद्मस्थयो गिनामाद्य हर तु शुक्ले प्रकोतिते । द्व त्वन्येक्षीसादोषाणां केवलज्ञानचक्षुषास्‌ !।७।। 

श्र्थं--जिस मुत्ति को प्रथम वज्भवृषभनाराच सहनन हो, ग्यारह अग चौदह पूर्व 
का ज्ञाता हो और चारित्र की पूर्ण शुद्धता हो वह मुनि इस शुक्ल ध्यान के चारो भेदों को 
धारण करते भे समर्थ हो सकता है । शुक्लध्यान के १ पृथक्त्ववितकंवीचार २ एकत्वर्वित॑- 
कंवीचार ३ सृक्ष्मक्रियाप्रतिपाती ४ व्युपरतक्रियानिवृत्ति ये चार भेद है| इनमे प्रथम के दो 
भेद श्रर्थात्‌ पृथकत्ववितर्क ये तो छद्मस्थ अर्थात्‌ बारहगे गणस्थानवर्ती प्राणी के पाये जाते 
है और श्रन्त के दो भेद रागादिक से रहित ज्ञानियों के ही पाये जाते है। . (ज्ञानार्णव) 
तन्न त्रियोगिनामाद्य द्वितीयं त्वेकयोगिता । तृतीय तनुयोगानां स्पात्त रीसयोगिनास्‌ ॥१२॥। 

श्र्थ--चा र प्रकार के शुक्ल ध्यान में प्रथम पृथकत्व वितक॑विचार मन वचन झौर 
काय इन तीनो योगवाले मुनियों के होता है क्योंकि इसमे योग पलटते रहते है २ ह्वितीय 
एकत्ववितर्क वीचार किसी एक योग से ही होता है, क्योकि इसमे योग नही पलटते । योगी 
जिस योग में लीन है वह ही योग वना रहता है । ३ तृतीय सृक्ष्म किया प्रतिपाती केवल 
काय योग वालो के ही होता है क्योकि केवली भगवान्र के काय योग मात्र की ही सूक्ष्म ' 
क्रिया है शेष दो योगों की क्रिया नही है । ४ चतुर्थ--व्युपरत किया निवत्ति या समुच्छिन्न 
क्रिया नाम शुक्ल ध्याव अ्योग केवली भगवाद्‌ के होता है क्योकि श्रयोग केवली के योगी 
की क्रिया का स्वंथा श्रभाव है। यह ध्यात का तीसरा ओर चौथा पाया निश्चय से भगवाव 
के उपचार से होता है । “हगबोधरोधकद्वन्द्द मोह॒विध्नस्थ वा परस । 


सामाथिकादि प्रतिमाधिकार (३७६) 


स॒क्षिणोति क्षणादेव शुक्लध्षमध्वजाचिधा || २९ ॥ '. [ज्ञानार्खव | 

श्रथं---शुक्ल ध्यान के प्रथम भेद से मोहनीय का नाश या उपशम होता है तथा 

दूसरे ध्यान रूप श्रग्ति की ज्वाला से दर्शन और ज्ञान के भ्रावरण करने वाले दशनावरणा 
तथा मोहनीय और अन्तराय कर्म क्षण मात्र में ही नष्ट हो जाते है और श्रत्यन्त उत्कृष्ट 
| क्रेवल ज्ञान श्रौर केवल दर्शन को प्राप्त कर जीव श्रहेन्‍्त हो जाता है। यह अलब्ध पूर्व 
अर्थात्‌ जो कभी पहले प्राप्त नही किया वह भाव है। केवलज्ञान भावमुक्ति का स्वरूप है । 

“दुन्द्रचंद्राकंपोगोन्द्रनरामरनतक्रमः । विहरत्यवनीपृष्ठं सशीलेश्वर्यलाज्छित ।। 
उन्मुलयति मिथ्यात्व द्रव्यभावभल विभु' । बोधयत्यपि नि: शेष भव्यराजीवसण्डलस ।॥। 

श्र्श--इन्द्र, चन्द्र, सूर्य, धररोन्द्र, नरेन्द्र तथा तियंञ्चो द्वारा जिनके चरण कमल 

सेवनीय है ऐसे केवली भगवान्‌ अश्रठारह हजार १८००० शील के भेद तथा चौरासी लाख 
८प४००००० उत्तर गुणा और समवशरण रूप ग्राश्चर्य एव भ्रतिशय से युक्त होकर पृथ्वी तल 
मे विहार करके जीवो के द्रव्यमल और भावमल रूप मिथ्यात्व कम को जड से नाश करते 
है समस्त भव्य जीव रूप कमलो के समृह को विकसित करते है भ्रौर जीवो के मिथ्यात्व 
को दूर करके उनको मोक्ष मार्ग मे लगाते है । (ज्ञानाणव ) 


“घण्मासायुषि शेषे सवृत्त ये जना. प्रकर्षण । 

ते यान्ति समुदघात शेषा भाज्या' समुद्घाते ।| ४२ ॥। 
सुक्ष्मक्रिय ततो ध्यान स साक्षात्‌ ध्यातुमहेति । 
सृक्ष्मककाययोगस्थस्तृतीय यद्धि पठचते ॥ ५१ ॥॥ 
तस्मिन्न वक्षणं साक्षादाविभंवति निर्मल । 

समुच्छिन् क्रिय ध्यानमयोगिपरसेष्ठित )। ५३ ।। 
ग्रवरोधविनिम्चु क्त लोकाग्र सभये प्रभुः । 

धर्माभावे ततोष्प्यधगसन नानुमीयते ।॥॥ ६० ॥॥। 


ग्रथे--जो जिनदेव छह महिने की उत्क्ृष्टपने से झ्रायु श्रवशेष रहते हुए केवली हुए 

है वे श्रवश्य समुद्धात करते ही है और जो छह महिने से अधिक झायु रहते हुए केवली 
होते है उन्तके. कोई नियम नही, समुद्घात करे भी या नही करे, वे समुद्घात विकल्‍्पी है। 

। केवली भगवान्‌ के जो ध्यान माने है सो सब उपचार मात्र भूतपूर्वनय की अपेक्षा है। वे 
केवली भगवान त्रयोदश गणस्थान वर्नी सूक्ष्मक्रियाध्यान को साक्षात्‌ ध्याते है। सूक्ष्म एक 
कार्य योग मे स्थित हुए उसका ध्यान करते है । यही सृक्ष्मक्रियाप्रतिपाती ध्यान है। जब 
सयोग केवली ध्यान्त से योगो का सर्वथा नाश करके श्रयोग हो जाते है तब अयोग गुणस्थान 
के उपान्त भ्रर्थात्‌ ग्रन्त समय के पहले समय में देवाधिदेव के मुक्ति रूपी लक्ष्मी के प्रति वन्‍्धक 
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कर्मो की ७२ बहत्तर प्रकृतिया शीघ्र ही नष्ट हो जाती है। तत्‌ पश्चात्‌ भगवान अयोग 
परमेष्ठी के उसी भ्रयोग गुणस्थान के उपान्त समय के मध्य साक्षात्‌ निर्मल ऐसा समुच्छिन्न 
त्रिया नामक चौथा शुक्ल ध्यान प्रकट होता है । तत्पश्चात्‌ वीतराग अ्रयोग केवली भगवान्‌ 
के उसी अयोगी गुणस्थान के अन्त समय में शेष रही हुई तेरह कर्म - प्रकृति जो कि अ्रब 
तक लगी हुई थी तत्काल ही नष्ट हो जाती है। श्रनतर भगवान्‌ ऊध्वे गमन करके एक 
कर्म के अ्रवरोध रहित लोक के प्रग्रभाग विषे विराजमान होते है | लोकाग्रभाग से आगे 
धर्मास्तिकाय का अ्भाव-है इसलिये उनका भागे गमन नही होता है । जो गमन करने मे 
सहकारी कारण है वह धर्मास्तिकाय है। जो पदार्थों की स्थिति में कारण है वह ग्रधर्मा- 
स्तिकाय है | इन दोनो के निमित्त से पदार्थों की स्थिति व गति कही गई है। आगे दोनो 
का अभाव है, इसलिये ग्रागे गमनशील एवं स्थितिशील पदार्थों का भी अभाव है। थे 
ससार अवस्था की बाते है। सिद्ध अवस्था में तो आत्मा जैसा ही रहता है। आत्मा के 
स्वभाव में किसी प्रकार परिवर्तन नही होता है । ग्रात्मा जो है एत्र जैसा है वेसा ही रहता 
है । इस प्रकार संक्षेप से इन चारो प्रकार के ध्यान का वर्णात किया विशेष जिज्ञासुओ को 
ज्ञानाणवजी तथा तत्त्वानुशासन से जान लेना चाहिये । सामायिक के ससय के आसन व 
कत्त व्य--- सामायिक के समय शरीर की आकृति बिलकुल सरल एवं सीधी रखनी 
चाहिये, टेढी बाकी नही करती चाहिये, और काय को स्थिर रखना चाहिये । सामायिक 
के समय इधर-उधर दृष्टि नहीं दौड़ानी चाहिये | श्रपनी हष्टि को उस समय नासिका के 
अग्रभाग और दोनो भोंहो के बीचो बीच मे रक्खे, हलने चलने न देवे। जो भी भ्रासन 
लगाया हो उसे हृढ रक्‍्खे, हलचल न करे । प्रथम तो झ्ासन विशेष करने की ही कोई 
आवश्यकता नही है क्योकि आचार्यो ने स्थिर परिणाम को ही सबसे उत्तम आसन माता 
है ओर समय पर जो मिल जावे उसका एवं पृथ्वी का ही आसन समभा लिया जावे या 
पाषारा लकडी पाटा चटाई या घास आदि का जैसा भी हो उसी पर ध्यान करे। प्रथम 
वाम पाव को दाहिनी जघ के ऊपर रकक्‍खे । फिर दाहिने पांव की वाम जघा पर रक्‍्खें। 
पश्चात्‌ अपने वाम हाथ को पैरो के ऊपर अपनी गोद मे रक्खे फिर उसके ऊपर दाहिने 
हाथ को खखे । अ्रपनी दृष्टि को नासिका के श्रग्रभाग पर जमाकर, न तो पूर्ण खुली. रवखे 
और न बिल्कुल मीच ही ले श्रब खुली रक्खे और अपनी काय को स्थिर रखे इसको पद्मासन 
कहते हैं । खड॒गासन करना होवे तो ऐसा करे कि दोनो पावो को चार अंगुल के अन्तर से 
रक्‍्खे, बिल्कुल सीधा स्तम्भ (खभे ) के समान खड़ा रहे । दृष्टि को नासाग्र पर ही रखे 
दोनो हाथ सीधे लटकते रहे । हाथो से मक्खी आदि भी न उड़ावे उसको खड़्गासन कहते 
है। भ्राचार्यों ने इन दोनो आसनो को सुखासन कहा है। फिर भी जिस आसन से अपना 
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ध्यान जमे, सकल्प विकल्प को प्राप्त न होवे वह ही सुखासन है । इसीको द्रव्य सामायिक मुद्रा 
विद्वानो एव श्राचार्यो ने कहा है। वास्तविक सामायिकके पात्र तो मुनि लोग ही होते है। परन्तु 
एक देश सामायिक के पात्र श्रविरत सम्यस्हृष्टि से लगाकर क्षुल्लक ऐलक पद तक के श्रावक 
भी होते है । इसका प्रमाण भाव सामायिक के लिये मिलता है द्रव्य सामायिक के लिये नही 
मिलता । सामायिक के इच्छुक पुरुषो को चाहिए कि जितने भी सामायिक के बाधक कारण" 
हो उनको दूर ही से त्याग देवे'। परिषह एवं उपप्तग आवे तो उनको सहन करे। परिणामों 
की आकुलता से साम्य भाव नष्ट हो जाता है जैसे परतन्त्र सवारी आदि मे बेठना वह सवारी 
अपने समय पर ही ठहरेगी उसे दूसरे सामायिक वाले का ध्यान नहीं होगा । इसलिये 
स्वतन्त्र सवारी पर बेठे । जिससे यथा समय सामायिक कर सके । श्रावक लोगो से इसके 
लिये द्रव्य की याचना भी नहीं करनी चाहिये, क्योकि यदि उनसे द्रव्य की उपलब्धि नहीं 
हुई तो श्रात्तेरोद्र परिणाम हो सकते है और भी जो सामायिक मे बाधक कारण हो उनको 
त्याग देवे । जैेसि---जब सामायिक प्रारम्भ की जाती है तब नियम करना पडता है कि मै 
जब तक सामायिक करू गा तब तक मेरे शरीर पर इस प्रकार का दागोना या इतने वस्त्र 
ग्रथवा साढे तीन या तीन हाथ चौतरफा जमीन के सिवाय नियमित समयतक सब का त्याग है। 
प्रश्त--सामायिक में अपने शरीर के वस्त्रादि का नियम बतलाया सो तो ठीक है, 
किन्तु इसमे साढे तीन हाथ जमीन का नियम क्यो किया जाता है ” 
उत्तर--संसार मे रहते हुए प्राणियों के कर्म का उदय सब जगह मौजूद है । नही 
मालूम कौन कम की प्रकृति किस समय उदय मे भरा जावे और उपसगे के उपद्रव को सहन 
करते गिर पड़े “तो उपस्े थ्राने पर भी सामायिक से नही चिगू गा” इस प्रतिज्ञा मे दृषणा 
आरा सकता है। इसलिये सामायिक करते समय साढे तीन हाथ जमीन का परिग्रह और रक्‍्खे 
शेष त्याग दे | गाडी मे चलते हुए सामायिक नही करनी चाहिये | क्योकि कहा तो 
सामाथिक माडी जाती है श्रौर कहा पूरी होती है । न तो स्थान का हो नियम रहता है और 
न समय का नियम रहता है तथा ग्रन्य भी अनेक दोष नही टलते एग मुसाफिर लोग लडते 
भी है, धक्का धुक्‍की भी होती है तो उस समय परिणामों में किस प्रकार शान्ति रह सकती 
है” ऐसे भ्रवसर पर सामायिक का मुख्य कारण जो साम्यभाव है वह नही रहता, लोगों को 
दिखाने मात्र का सामायिक मायाचार रूप है । श्रत गाडी में सांमायिक करना असगत हैं । 
विशेष-- यह जो ऊपर लिखित विचार धारा प्रकट की गई है तथा आगे भी जा 
सवारी आदि का निषेध किया गया है यह नियम अपनी प्रात्मा की रक्षा करने के लिये 
पालन करना ही चाहिये देखा भी गया है कि स्वर्गीय पूज्य १०८ श्री आचाय॑ ज्ञानसागरजी 
महाराज ने तो दूसरी प्रतिमा वालो को ही मोटर आदि सवारियों का त्याग करवाया है 


रे 
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और इसका त्याग करने से एकदम यरुहस्थ ग्रवस्था के सेकडो विकल्पों से हटकर यह प्राणी 
वैराग्य के सत्मुख हो हो जाता है जैसा कि आदरणीय १०८ श्री विद्या सागर जी महाराज 
ने भी सबसे पहले सवारी मोटर आदि का त्याग किया है उसी बल से आज आचाये पदवी 
तक पहुच कर स्व पर कल्याण कर रहे है । मैने भी गृहस्थाश्रम को छोड़कर श्री गुरुमहा राज 
के पास सबसे पहले रेल, मोटर आदि सवारियो का त्याग किया, उसी त्याग के प्रभाव से 
हजारों विकल्पों से रहित होकर ग्राज महाव्र॒तो का पालन कर रहा हूँ | तथा स्वरूपानन्द 
ब्रह्मचारी भी इसी रेल, सवारी आदि का त्याग कर, गुरु के सान्निध्य मे रहकर श्राज क्षुल्लक 
बनकर अपना कल्याण कर रहे है । अधिक क्या लिखा जाय प महेन्द्रकुमार जी जो गृहस्थ 
अवस्था से एकदम क्षुल्लक पद का पालन कर रहे हैं उसका भी यही कारण है कि गृहस्थ 
अवस्था मे भी सवारी मोटर का त्याग कर वे इस योग्य बच गये है । अतः हर एक ब्रती, 
उदासीन श्रावक आदि सभी का यह कत्तेव्य है कि इस गण को एक भअत्यन्त आवश्यक समभः 
कर पालने का प्रयत्न करे । कम से कम गृहत्यागी को तो मोटर सवारी आदि का त्याग 
करना ही चाहिये तथा जो गृह वासी, त्यागी ब्रती हैं उसके द्वारा यह नियम पालना कठिन 
है अत' वे भ्रपनी शक्ति के अनुसार पालन करते रहे । 


यहां यह प्रश्न होता है कि दूसरी तीसरी प्रतिमा वाला आरभ त्यागी तो है नही 
फिर यह अक्रम रूप से कंसे त्यागी हो सकता है । सो ठोक है यद्यपि आगम के अनसार तो 
>| दूसरी तीसरी प्रतिमा वाला आरभ व परिय्रह का त्वागी नही होते अपने विशेष कार्य 
के लिये इन सवारी आदि का उपयोग कर सकता है किन्तु वह सवारी उपयोग को अधिक 
महत्त्व न देकर आवश्यकता की पूर्ति मात्र कर सकता है। जैसे आज चाय श्रत्यन्त तिकर 
होने पर भी प्राय: ब्रती एवं अव्नरती श्रादि सभी इसके आदी बन गये है उनको छोडना बडा 
भारी कठिन कार्य समभते है वैसे ही आज दुनियां के कार्यों मे अत्यन्त फंसे हुये प्राणी 
भी इन सवारियों से वहुत ज्यादा आरंभ और परिग्रह बढ़ाकर खुद ही फस रहे है भोर 
श्रहिसान्रत को स्थूल रूप से भी पालन करने मे असमर्थ हैं । 


अधिक कहा तक कहा जाय भ्राज वर्तमान युग मे दूसरी तीसरी प्रतिमा वाले जघन्य 
श्रावक ही क्या ? मध्यम व उत्कृष्ट श्रावक भी रेल, मोटर झादि सवारियों का मनमानता 
प्रयोग करते हैं। कमसे कम मध्यम झौर उत्कृष्ट श्रावकों को तो आगम के श्रनुकूल ही चलना 
चाहिये इन सवारियो के प्रयोग को ब्रतमे हानिकर समझ कर ण्वेताम्बर साधु भी अब तक 
प्रयोग नही कर रहे है आशा है उत्क्ृप्ट श्रावक तो अपने दिगम्वर जैन धर्म की मर्यादाका 
पालन करने पर ध्यान देवेगे ही ! 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (३८१) 


यह भी विचारणीय बात है जो गृह त्यागी पुरुष होते है वे झ्रादर्श पुरुष होते है । 
उनको चाहिये कि वे कभी भी सवारी में न बेठे, पेदल ही चले, जिससे प्रथम तो दीन वृत्ति 
से बचे, दूसरे जिस ग्राम में जाबेगे वहा के श्रावको को शुद्ध भोजन की प्रवृत्ति तथा आत्म 
कल्याण का उपदेश मिले, जिससे अभ्रपना तथा अपनी समाज का भला होवे, ओर अपने 
निरभित्त से जो द्रव्य गाडी मे दिया जाता है उस द्रव्य से वे लोग मास भक्षरा श्रादि करते है 
उस पाप से बचे एवं उस पैसे से समाज का हित क्रिया जावे । इस प्रकार का ब्रतियों का 
आचरणा होना चाहिये । यदि कही पर श्रावश्यक जाना हो शोर ग्रहस्थ लोग श्रपने साथ 
ले जावे तब साथ चला जावे, किन्तु द्रव्य की याचना कभी नहीं करनी चाहिये। क्योकि ब्रती 
होकर याचना अयोग्य है । इस प्रकार ब्रती तथा व्रत का अ्नादर होता है । श्रत शान्ति के 
साथ व्रत पालना चाहिये। याचना स्ंथा कदापि नही करनी चाहिये । ब्नत प्रतिमा मे जो 
सामाथिक कहा है सो वह अतिचार सहित है । उन अतिचार एवं दोषी को द्र करने के 
लिये यह तृतीय प्रतिमा ग्रहरा की जाती है। यदि तीसरी प्रतिमा ग्रहणा करने पर भी वेसी 
ही प्रवत्ति बनी रहेगी तो तोसरी प्रतिमा ग्रहण करना ही व्यर्थ है । भोर यदि तृतीय प्रतिमा 
ग्रहण की हैं तो उसके जास्त्रोक्त अतिचारो को अवश्य दूर करने चाहिये । ध्यान रखना 
चाहिए जन ब्रत किसी को रिभाने के लिये नही होते है | ये भ्रनादिकाल से लगे हुए कम 
कलक दूर कर आत्मा को शुद्ध करने के लिये किये जाते है । इसमे सरल स्वभाव रखना 
चाहिए । मायाचारी का स्वंथा त्याग कर देना चाहिए । सामायिक के ३२ दोष- 


प्रभाहतएचतब्ध स्यात्प्रविष्ठ स्थात्परिपीडित ,दोलायितोंकुशितो5पि भवेत्कच्छपरिगित ११० 
मत्स्योद्वर्तों मनोदुष्टो वेदिकाबद्ध एव हि। भयोबिभ्य-ड्भ वेहद्धिगोरचों गौरचरतथा ॥॥१११॥। 
स्तनित प्रतिनीकद॒च प्रदृष्टस्ताजतस्तथा । शब्दश्च हेलितश्च त्रिवलितेश्चेबकु चित ।॥॥११२॥। 
दृष्टोष्दष्टो भवेत्सघकरमोचन एचहि। शालब्ध' स्यादनालब्धो होन उत्तरचुलिक ॥॥११३॥। 
मुकश्च दुर्दरो दोषों भवेत्सुललित सुहृत्‌। द्वात्रिशत्प्रपिताव्‌ दोषास्त्यक्त्था सामायिक भज ।। 
दोष रहित सामायिक करने से सामायिक प्रतिमा धारण होती हैं। अत सामायिक के निम्न 
लिखित ३२ दोष जानने चाहिए १. अनादर से सामायिक करना, २ गवे करना, ३. मान 
बडाई के लिये सामायिक करना, ४ दूसरे जीवो को पीडा पहुचाना, ५ हिलते रहता, ६ 

शरीर को ठेढा करना, ७. कछवे की तरह शरीर को सकुचित करना, ८. मछली की तरह 
नीचा ऊ चा होना, € मन मे दृष्टता रखना, १०. जिन मत की झाम्नाय से सामायिक न करना 
१९ भय करना, १२ ग्लानि करना, १३. ऋद्धि गौरव के गये सहित होना, १४. उच्च 
कल का गवे करना, १५ चोर की तरह सकुचाना, १६ समय टाल देता, दुष्टता रखना 

१८ दूसरे को भय उपजाता, १९ सावद्य (पाप सहित) वचन बोलता, २० पर की निन्‍्दा 
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करना, २१, भौह चढ़ाना, २२. मन मे सकोच रखना, २३ दशों दिशाझ्रो का विलोकन 
करना, २४ स्थान का न शोधना, २५. किसी प्रकार समय पूर्णा करता, २६. लगोटी पीछी 
आदि की हानि मे खेद करना, २७ किसी प्रकार की बांछा करना, २८. सामायिक का पाठ 
ही न पढना, २९ खण्डित पाठ पढकर सामायिक करना, ३० सामायिक मे गृ्‌ गे को तरह 
बोलना, ३१. मेडक के समान ऊ'चे स्वर से टरे २ करना, ३२ चित्तको चलायमान करना। 
उल्लिखित ३२ दोष सामायिक मे बाधा के कारण है उनको टलना चाहिये । 
इसके अ्रतिरिक्त सामायिक में निम्नलिखित पाच अतिचार भी टालने चाहिये । 


वाक्कायमानसातां दुष्प्रशिधातान्यनादरास्म रणे, सामायिकस्यातिगसा. व्यज्यन्ते पचभावेन। 
अ्र्थ---वचन को सामायिक पाठ से चलायमान करना १ काय को स्थिर न रखते 
हुए हिलना डुलना २ मन को श्रार्त रौद्रपरिणामों से चलायमान करना ३ सामायिक में 
ग्रादर भाव नही रखना ४ सामायिक के मूल पाठ पर ध्यान नही रखना, उसको भूल जाना 
५ इस प्रकार ये सामायिक के पाच अतिचार है। इनसे सामायिक दूषित हो जाता है । 
इसलिये इनसे बचने का पूरा २ ध्यान रखना चाहिए । # ४ प्रोषध प्रतिमा का स्वरूप # 
तृतीय, सामायिक प्रतिमा का पूर्ण रूप से पालन करके, श्ागे के ब्रत बढाने के 
भाव होवे, तब प्रोषध प्रतिमा ग्रहण की जाती है। इसका स्वरूप और आचररा इस प्रकार 
हे । “भ्रष्टम्यां चतुर्देश्यां, पर्व दिनेषु प्रशधिपा सल्मारूढ , । 
प्रोषधनियमस्वरूपे:, सह स्वशक्त्यनुसारेरशा ॥।” 
भावाथ--प्रत्येक अप्टमी और चतुर्देशी को, दोष और अतिचार रहित प्रोषधापवास 
करना, ग्रृह सम्बन्धी व्यापार श्रारभ भोगोपभोग की सकल सामग्री (वस्तु) का त्याग करके 
एकान्त स्थान मे, धर्म ध्यान मे सलग्न होना, सो प्रोषधोपवास प्रतिमा कहलातो है। १६ 
प्रहर का उत्तम, १४ प्रहर का मध्यम तथा १२ प्रहर का जघन्य प्रोषधोपवास होता है । 
इसका खलासा ब्रत प्रतिमा मे किया जा चुका है। “ए# उपवास का लक्षण #-- 
व पषायविषयाहारो त्यागो यत्न विधीयते। उपहास. स विज्ञेय शेष लंघनक बिद्ु । 
भावार्थ---विपय, कपाय और आहार का त्याग करना उपवास कहलाता है। जहा 
विपय कहिये पाच इन्द्रियों के भोग; कषाय कहिये क्रोध मान माया व लोभ रूप प्रवत्ति 
इसके श्रलावा अन्य भी आरभ प रिग्रह त्त छूटे हो, घमंध्यान रूप प्रवृत्ति न हुई ह्रो , केवल 
भोजन छोड दिया हो तो वह उपवास नही, वह तो लंघन है । केवल उपवास का दिखावा 
है इसलिये पहिले रागद्व प, पचेन्द्रियों के भोगों का स्वरूप विचार कर इनको त्याज्य 
समभः कर छोड़े । फिर आहार को भी छोड दे, तव उपवास होता है प्रन्यथा नही । धर्म 
ध्यान, स्वाध्याय, जिनपुजा, आदि पवित्र चर्यो करते हुए उपवास का दिवस व्यतीत करना 
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चाहिये । जितना भी कार्य करे, वह निरतिचार और धर्म पोषक हो,इस प्रकार प्रेमाद रहिरत॑ 
हो कर करे, ऊपर की प्रतिमा मे घ्याननाथ्यास करना बता चुके है, सब से पहिले वह करे 
ऐसे स्थान में जहा किसी प्रकार का विध्न न दीखे । फिर स्वाध्याय करे, सो शास्त्रजी के 
पन्‍ने इतनी सावधानी से पलटे कि उनमे कोई जीव दब या मर न जावे। तथा जैसा कि 
स्वामी कारतिकेयानप्रेक्षा में बतलाया है उस प्रकार पूर्ण सावधानी से श्राचरण करता । 
सत्तमि तेरसि देवसे, भ्रवरहरणो जाइऊण जिशभवरो । 
किरिया कम्मं काउ, उपबासं च उव्विह गहिय ।। ३७३ ।। 
गिहवावारं चत्तारत्ति, गामिऊण धर्म्माचताए, पच्चूहे उद्धित्ता, किरिया कुम्भ च कादर ।। 
सत्थव्भासेश पुणो दिवस, गमिऊण घबदण किच्चा, रत्तिणद णातहा,पच्चूहे बदण किच्चा ।। 
पज्जाण विहिच किच्चा, पत्तः ऊणराणावरि ति विह॒पि । 
मुजाविऊण ल, मृज़तो पोसहो होदि ।। ३७६ ।। (स्वामिकात्तिकेया नुप्रेक्षा ) 
भावाथ्थ--सप्तमी तथा तेरस के दिन दो पहर दिन दो पहर दिन चढे पीछे श्री 
जिन चेत्यालय जावे व दिगम्बर गुरु होवे तो उनके पास जावे । अपराक्त (सायकाल) की 
क्रिया करके चार प्रकार के भराहार (खाद्य, स्वाद्य, लेह्य, पेय )का त्याग करके, उपवास ग्रहण 
करे अर्थात्‌-कषाय क्रोध मान माया लोभ तथा पाच इन्द्रियो के विषय, स्पर्श, रस गन्ध, 
वर्णा शब्द इनमे रागादि, तथा ग्रहकार्य छोडकर धर्म ध्यान सहित सप्तमी या त्रयोदशी की 
रात्रि को पूर्ण करे, पुन', अष्टमी तथा चतुद्ंशी को प्रात सामायिक क्रिया कर्म को करके 
दिन शास्त्राभ्यास व धमम ध्यान कर पूर्ण करे। अपराक्त का सामायिकादि क्रिया कर्म करके 
उसी प्रकार धर्म ध्यान पूर्वेक रात्रि पूर्ण करे | फिर नवमी पूरिमा के प्रभात सामायिक 
बदनादि करके जिनेश्वर देव का पूजन विधान करे । यथा-पात्नो को पडगाहु करके भोजन 
देवे, पश्चात्‌ श्राप भोजत्त करे ॥ इस प्रकार चौथी प्रतिमा प्रोषधोपवास होती है। जो 
उपवास करे ग्रोर चारो प्रकार के श्राह्दर का त्याग करे और फिर जिनेन्द्र देव की पुजन 
करे तब 'स्नान तो करे ही, तब मुख शुद्धि वास्ते कुर्ल्ला करे, या नहीं करे भौर पूजा सचित्त 


द्रव्य से करे या अचित्त द्रव्य से करे सो स्पष्टीकरण करते है । --उपचास में दन्‍्त धावन 
करें या नही---. श्रन्याशक्तता वारीणरा, वितथ भाषते सुखेन । 


यावज्जीव न शुद्धते कदा भाषते सुनिवरेसेदा ।। १॥। 
भ्र्थ-यहा पर कहते है कि जो स्त्री पर पुरुष भ्रासक्त हो वह कभी भी शुद्ध नही हो सकती । 
उसही प्रकार जिस मुख से श्लेष्म सदा पेदा होता रहे है उस मुख की कभी शुद्धि होती ही 
नही । क्योकि घडा भर पानी से मुख को खूब धोवे पश्चात्‌ किसी के ऊपर जरा थ॒कारा 
लग जावे तो वह तुरत कहेगा कि मेरे भू ठे छीटे क्यो लगा दिये। इससे जो कुरला भी करो 


(३८४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


या नही करो मुख की शुद्धि तो होती ही नहीं, कारण मुख शुद्धि जब ही हो सकती है कि 
इस मुख से कदापि भू 5 श्रर्थात्‌ विपरीत प्रलाप नही कहा जावे । वह ही मुख की शुद्धि है 
अन्यथा नही । उपवास के दिन, जिनेन्द्र की पूजा के लिये मुख शुद्धि व कुरला करे या त 
करे ? तथा पूजन सचित्त द्रव्य से करे या अचित्त द्रव्य से ? इसका उत्तर इस प्रकार है। 
द्वितीया पचमी चंबव ह्मष्ठस्येकादशी तथा, चतुर्दशी तथैतासु दन्‍्तधावं व नाचरेत्‌ ॥। १॥ 
उत्तर--मुख हमेशा अशुद्ध ही रहता है, घडे भर पानी से मुह धोकर भी किसी 
पर जरासा थक देवे तो वह कहेगा, मुझे अशुद्ध वयो कर दिया, इस प्रकार जब कुरला 
करने से भी श्रशुद्धि दूर नहीं होती तो, पेय रूप त्याग किये हुए पानी को ग्रहरा करके 
अपना ब्रत क्यो सदोष बनाया जावे । इसका कथन पीछे भी कर चुके है । तथा इच्द्रनन्दि 
सहिता में कहा है पव्वदिणशेसु बएसुवि, णा दन्‍्तकठठ रप आचमं तप्प | 
एदारा जररास्सारग परिहरण तत्थ सण्णेउ ।। 
भावार्थ --पर्व के दिन अष्टमी, चतु्देशी, अष्टाह्विका, दशलक्षणा, आदि तथा ब्रत के 
दिनो में दन्‍्तघावन नही करना चाहिये, क्योकि दन्त धावन से ही जो शुद्धि होती हो तो 
मुनियो को भी निषेध नही किया होता । इसलिये उपवास के दिन पूजा के लिये भी दन्त 
घावन को आवश्यकता नही । मुख की शुद्धि तो खोटी वाणी त्याग कर शुद्ध वाणी बोलने 
से ही होती है । पूजा कैसे द्रव्यों से करना चाहिये इसका उत्तर पुरुषार्थ सिद्धू पाय के 
अनुसार इस प्रकार हे-- प्रातः प्रोत्थाय ततः कृत्वा, तात्कालिकं क्रियाकल्पस्‌ । 
निर्वतेयद्यथोक्त', जिनपूजां प्रासुकंद्र व्ये: । १५४ ।। (पुरुषार्थ सि ) 
श्र्थ--प्रात: काल उठकर सामान्य प्रभात क्रिया करके प्रासुक अर्थात्‌ भ्रचित्त द्रव्यो 
से भगवाब्‌ जिनेन्द्र की पूजा करे, न कि सचित्त द्रव्यो से । क्योकि सचित्त में महादव्‌ पापा- 
रभ होता है। श्रौर यहा प्रोषध प्रतिमा और पर्व है । इससे उस जनित झारभ का त्याग 
है । पर किचित्‌ आरभ और पुण्य विशेष वैसा कार्य निमित्त श्रचित्त पूजन बताई है सी 
नवमी झौर पूर्ििमा के दिन, न कि श्रष्टमी और चतुर्दशी । यहा कहते है कि 'सावद्यलेशो 
बहुपुण्यराणी' यहा ख्याल करने की बात है कि पाचवी प्रतिमाधारी श्रावक होता है वह 
सचित्त का त्यागी होता है सो वह भी श्रावक अवस्था में भी सचित्त जल नही वापरे' किस्तू 
यहा तो प्रतिमा श्री जिनेन्द्र देव सकल सयमी की है श्रौर फिर भी कच्चे जल से प्रक्षात 
वारता ये भूल है। इससे प्रक्षाल प्रासुक जल से ही करना चाहिये । इसलिये, सरन्तित 
सम्बन्धी महारभ को छोड़कर श्रच्ित्त द्रव्यों मे पुजा करनी चाहिये, सो भी नवमी व 
परििमा के दिन । सचित्ता त्यागी को तो हमेशा प्रासुक जल से ही श्रभिपेक वे पूजा करनी 
पाहिये, क्योकि जिन प्रतिमा सवाल सममी की प्रतिमा है । देवेस्द्रादि क्षीरसागर के शुर्य 
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जल से ही प्रतिमा का अभिषेक करते है, वे अव्नती है, इसी तरहे भ्रत्नती श्रावक भी सामान्य 
शुद्ध छने जल से भगवाच्‌ का भ्रभिषेक करते है | इस प्रतिमाधारी को चाहिये कि वह 
जित्तनी भी प्रवृत्ति करे वह निष्प्रमाद होकर करे, तथा जिससे प्रतिमा धारण करने के फल 
को प्राप्ति होवे अन्यथा नही । श्रृंगार इत्र, तेल, फुलेल श्रादि न लगावे, तथा ब्रत के दिन 
हजामत न करावे, राग वद्ध क गोत गान, नाटक सिनेमा, झरादि न देखे, दिखावे, उपन्यास 
किस्सा कहानी आदि की पुस्तक न पढ़े, पढावे, अगर जिनेन्द्र देव की उत्सव सम्बन्धी, या 
भक्ति के गीतादि हो तो उनका त्याग नही । ब्रत प्रतिमा मे जो प्रोषधोपवास कहा है, वह 
सामान्य तथा सातिचार अभ्यास रूप है। अर्थात्‌ भ्रतिचारों सहित है, और यहां प्रतिमा 
रूप है, सो पूर्णतया निर्दोष, श्ौर भ्रतिचार रहित पालन होना चाहिये । इसकी जितनी 
भी क्रिया है, सो सब प्रमाद रहित हो, तथा सोलह प्रहर तक सिवा धर्म ध्यान के श्रन्य के 
कतंव्य नही करता । ब्रतियो को यहु समझना चाहिये कि पूर्ण तथा निर्दोष व्रत्त पालने से 
ही यथार्थ फल की प्राप्ति होती है । अन्यथा, विपरीतता करने से कर्म बन्ध होता है । अत 
त्रती को निज कतंत्य मे सदेव सावधान सर्तक रहना योग्य है । प्रश्व--अ्रष्टमी चतुर्दशी की 
पर्वणी जो मानी है उस का क्‍या स्वरूप है श्लौर क्यो मानी है सो कहिए । उत्तर-जेनधर्मा- 
चार्यो ने पर्वशी का श्रर्थ बहुत ही महत्व पूर्ण बत्तलाया है उसका कथन इस प्रकार है । 
यपववण्युपवासं हि विधत्त भावपुर्वेकं | नाकराज्य च॒ संप्राप्य सुक्तिनारी वरिष्यति ।!२७॥। 
'प्रोषध नियमेनव, चतुदंश्या करोति यः | चतुदंशग्रुणस्थानान्यतीत्य मुक्तिमाप्नुयात्‌ ।।२८।।* 
अ्र्थं---जो व्यक्ति पर्व के दिनो मे भाव पूर्वक उपवास धारण करते है वे स्वर्ग 
के राज्य का उपभोग करके अन्त में अवश्य मुक्ति रूपी स्त्री के स्वामी होते है। जो चतुर्देशी 
के दिन नियम प्वेक प्रोषधोपवास करता है, वह चौदह गुण स्थानो को पार कर मोक्ष मे 
जा विराजमान होता है । . [ प्रश्तोत्तर श्रा:) 
श्रष्टम्यामुपवास हि ये कुवन्ति नरोक्तमा , हत्वा कर्माष्टक तेषपि यान्ति सुक्ति सुदृष्टय ।३३। 
अ्रष्टसे दिवसे सारे यः कुय्प्रोषध बरस । इन्द्रराज्यपद प्राप्य, क्रमाद्मात्ति स निवृ तिस। ३४। 
शप्र्श---जो सम्यग्हष्टि उत्तम पुरुष श्रष्टमी के दिन उपवास करते हैं वे श्राठो कर्मो 
को नष्टकर मोक्ष मे जा विराजमान होते है । अ्रष्टमी का दिन सब मे सारभूत है उस दिन 
जो उत्तम प्रोषधोपवास करता है वह इन्द्र का साम्राज्य पाकर श्रनुक्रम से मीक्ष प्राप्त करता 
है। इस प्रकार अष्टमी श्रौर चतुदंशीपर्वो का माहात्म्य शास्त्रकारो ने स्थान स्थान पर 
प्रकट किया है । हमारा कत्त॑व्य है कि हम उसके अ्रनुसार चलकर जीवन को सार्थक बनावे। 


# (९) सचित त्याग प्रतिमा # 
मुलफलशाकशाखा करोरकदप्रसुनबीजानि । नामानि योत्ति सोध्य, सचित्तविरतो दयाम्‌र्ति । 


शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाण 
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क्रथं“--जों ग्रपकक्‍्व वन्तस्पति, अर्थात्‌ मूल, फल, शाक. शाखा (कोपल ) कर, कद, 
फूल बीज को नहीं खाता, वह दया को पूत्ति सचित्त त्याग प्रतिमा धारी श्रावक कहलाता 
है | इसीका धर्म सग्रह तथा सागार धर्माम्ृत मे इस प्रकार वर्णन किया है--- 
शाकबीजफला-म्बूनि, लवशणाद्यप्रासुक त्यजन्‌ जाग्रहयो5ज़िपञ्चत्वभीत: संयवान्‌ भवेत्‌ !१४। 
ग्रथे-- जिसके हृदय मे दया जागृत हो गई है ऐसा प्राणी, जीवबध से डरा हुवा, , 
अप्रासुक शाक, बीज, फल, जल, लवण आदि को त्यागकर सयमवान होता है । (सागार 
धर्मामत में भी लवण को सदा सचित्त ही माना है ।) 
ग्नन्तकाया सर्वेषपि, सदा हेया दयापरे । यदेकसपि त प्रथृत्तो हन्त्यनन्तकानु । १७॥। 
श्रथं-दयालु को सदा सर्वे प्रकार की अनन्त काय वनस्पति का त्याग करना चाहिये | 
क्योंकि एक भी अ्ननन्‍त्र काय वनस्पति की हिसा में प्रवृत्त हुवा अनन्त जीवो को मारता 
है | ग्रनन्‍्त काय, सप्रतिष्ठित तथा अप्रतिष्ठित का वर्रान पीछे किया जा चुका है। भर्व 
प्रायुक जनादि ग्रहण करने को विधि बताते 
' सुर्याग्तियन्त्रेण पक्‍क यत्‌ फलबीजानि भक्षितुम्‌ | वर्णंगन्धरसस्पशेब्यावृत्त जलमहँति |! 
अथ--सूय से सूखे या सुखाये हुए तथा अग्नि से तपाये हुए, या यत्रो से पेले हुए, 
फल, बीज गन्ना आदि सचित्त वस्तुएं तथा जल जिनका, वर्ण, गन्ध, रस, स्पर्श बदल गया 
है, वे वस्तुए खाने पीने वर्तने योग्य हो जाती है । हरित काय की रक्षा क्यो करनी चाहिये” ह 
इसका उत्तर यह हे-- 
हरितेष्वकुराद्र पु सनन्‍्तपेवानन्तशो5द्धिन.,. निभोता: इति सार्वज्ञा बच प्रामाणयत्र सुधी ॥ 
पादापि सस्पृर्शस्तानि, कदाचिदगाढतोउर्थत. । 
योती सक्लिश्यते प्राणनाशेप्येष किमत्स्थति ॥१८।। (ध स श्रा) 
अ्र्थ--हरित अकुरादि मे श्रनन्त निगोद जीव है, इस प्रकार सर्वज्ञ भगवान्‌ के 
बचनो को प्रमाण करता हुवा चरण मात्र से थी उन अकुरो को स्पर्श करता हवा अत्यन्त 
दुस्वी होता हैं, वह पुण्य णाली भव्यात्मा उनको कैसे भक्षण करेगा? अर्थात्‌ कभी नही करेगा । 
ते तु स्ववश्नत्तिद्धयर्भमीहमाना महान्दया । नषु प्रवेशन तावद्याबदादो कुरा पथि॥। १३१ 
सथान्य हरित कोर्मनाक्रम्य नृपांगरणं । निश्चक्रमु कृपालुत्वात्केचित्सावइमीरव ॥£४। 
प्रवालपत्रपुप्पादे पर्चरिय व्यपरोपणं । न कल्पतेज्धघतज्जानां जन्तृनानोडनीमद्रहाम्‌ ॥£५४।॥। 
सन्त्येवानन्तशों जीवा, हरितेप्बंकुरादिषु, निगोता इति सार्न देवास्मानि श्रत बच. ।१६। 
तस्मान्न भित्तकान्तमद्यत्वे, त्वद गृहाड्रणं कृतोपहारमाद्रा्यिं , फलपुप्पाडु नादिभि: ।£७। 
भावार्थ-भरत चक्रवर्ती ने जब अपनी सम्पत्ति सत्पात्रों को दान देनी चाही तो मुत्ति तो 
र सिवा कुछ लेते नहीं फिर दान किसको देना, ऐसा विचार कर उत्तमाचारी सुहरथ। 


समायिकादि प्रतिमाधिकार (३८७) 


को देने के लिये अपने घर पर बुलाया, सो उनकी परीक्षा के लिये झ्रागण मे हरित श्रकुरो, 
प्र होकर थाने का मार्ग दिखाया | जीव हिसा से भयभीत होकर जो भूमि पर होकर 
नही, आये उसको प्रासुक मार्ग से बुलाकर दान सनन्‍्मान दिया। इससे प्रमाणित होता है कि 
हरित को पैरो से कुचलना भी महापाप है तो खाना केसे उचित हो सकता है” यह भी ध्यान 
रखने की बात है कि प्रतिमाये सचित्त के खाने का ही त्याग नही है किन्तु अन्य: प्रंकार से 
जैसे सचित्त से नहाना धोना, आ्रादि रूप से उपयोग का भी त्याग है ।'हा, कुवे पर से जलःला 
सकता है, सचित्त शाक वर्गरह छू सकता है, प्रासुक कर सकता है, प्रासुक करने आ्रादि का 
भी त्याग श्रष्टम प्रतिमा में हुवा करता है । ग्ृहवासी सचित्त त्यागी का सर्वे प्रबन्ध तो वह 
स्वय या उसके अन्य घर के लोग कर देते है, पर यृह त्यागी का तो स्व प्रबंध श्रावको द्वारा 
ही होना चाहिये, श्र्थात्‌ु जब भोजन करने जावे तब वहा से ही पीतल का कमण्डलु प्रासुक 
जल से भरा लेना चाहिए तथा सायद्ूल के वास्ते भी एक कमण्डलु और जल के लिये कह 
श्रावे तथा दूसरे दिन जिस श्रावक के जीमने जाना हो, प्रभात ही वहा से एक कलशा प्रासुक 
जल का श्राजाना चाहिये, जिससे स्नान पूजनादि सब क्रिया करे। सिद्धान्त को भाज्ञा भज्ज 
करके इससे विपरीत कार्य नहीं करना चाहिये, नहीं तो नरक निगोद का पात्र होता 
पड़ेगा । सकलकीति श्रावकाचार मे लिखा है कि भोगोपभोग परिमाण मे जिन सचित्त 
वनस्पतियों का त्याग कर दिया है ऐसे फल पुष्प, शाक पत्र कदादि को अचित्त होने पर भी 
अआवक श्रवस्था में भक्षण न करे। जिससे इन्द्रिय पर विजय होकर त्रस स्थावर जीवो की 
हिसा से बचे । व्रत का यही माहात्म्य है कि पाप से स्वयं बचे और दूसरो को बचावे । 
सचित्त त्यागी यत्नाचार पूर्वक अपने हाथ से रसोई बना सकता है, भ्रन्य परिजन या ब्रतियो 
को जिमा सकता है, क्योंकि अष्टम प्रतिमा से पहले आरभ का त्याग नही है। इस प्रतिमा मे 
तो सचित्त न स्वय भक्षण करे, न करावे, न ऐसा उपदेश दे कि सचित्त भ्क्षण करो। 
ज्ञानानन्द श्रावकाचार मे भी लिखा है कि पाचवी प्रतिमा धारी के सचित्त भक्षण का त्याग 
है न कि स्पर्श करने का भी । ऐसा त्याग तो सकल संयमी (मुनि) के होता है। सो भी 
उत्सगे पने मे, अपवाद अवस्था मे उनके भी नदी पार करना होवे, तो गोडे प्रमाण जल 
में उतरते है। स्वामी कारतिकेयानुप्रेक्षा की सस्क्ृत टीका मे लिखा है, कि पाचवी प्रतिमाधारी 
न तो सचित्त स्वयं भक्षण करे म दूसरे को भनक्षण करावे । कदाचित असाता' कर्म के उदय 
से घर में किसी कुटुम्बी के रोग जनित अवस्था हो जावे तो, सचित्त वस्तुओं को अ्रचित्त 
बंसाकर उत्तका उपकार कर सकता है । इस प्रकार का श्रन्‍्य भी अनेक ग्रन्थों में उल्लेख है। 
भगवान्‌ कु दक्कु द क्रत अष्टम पाहुड के भावपाहुड मे लिखा है--- 
सच्चित्त भत्तपाणं रिद्धिदप्पेरणाइधिप भुत्तुरण, पत्तोडसि तिथ्व दुखं श्रणाह कालेरा त चित्तां । 


(३८८) शुद्ध श्ावक धर्म प्रकाश 


कदमूलवीयपुष्पं, पत्तादि किचि सच्चित्त, असिछणामाणगब्वं भमिश्रोंसि संत ससारे १० है। 
शअर्थ--है जीव, तूने दुवु द्धि, ग्ृद्धि, अज्ञान, तथा अहंकार या उद्धत पने से, सचित्त 
भक्षण करके सजीव आहार पाती लेकर तीक् दुख पाया है उसे चितवन कर । कंद कहिये 
जमीकदादि, मूल कहिये श्रदरख, गाजर, मूली, सकरकदी, घूृइया, रतालु आदि, बीज कहिये 
गेहूं, चता, जुवार, बाजरा, मक्की, मू गे, मोठ, उडद, चावला, ओर भी कई प्रकार के पुष्प, 
फल, पत्र शाक, नागरबेल ग्रादि जो कुछ सचित्त वस्तु गब करि भक्षण की, उससे है जीव 
तू भ्रनन्‍्त ससार में भटका और बहुत दुख का भाजन हुवा है । उनको विचारो, कंसे २ 
दारुणदुख तूने भोगे है । सचित्त त्याग ब्रत इस विचार से लिया जाता है कि “में इन्द्रियो 
का संयम ठीक २ तरह से पालू गा, तब ही प्री तरह से प्राशिसयम पल सकेगा अन्यथा 
नही । ब्रती होकर भी जीवो को बाधा पहुंचाई, अ्रहिसा का लक्ष्य नही रहा तो समभ लेना 
चाहिये कि ग्रागामी हमारा अच्छा होनहार नहीं है क्योंकि जिस ब्रत से आत्मा का 
कल्याण होता है उस व्रत से आत्मा का घात होना या करना कितना बुरा काम है, इस- 
लिये श्रती को सावधान होना होना सर्व प्रथम कर्तव्य है। ग्रन्थकारों ने सचित्त त्याग्रियो 
की कंसी प्रशसा की है सो बताते है-- 
ग्रहो जिनोक्तनिराति, रहो अ्रक्षजति सताम्म । 
नालक्ष्यजन्त्वषि हरित, प्सान्त्पेत्तेडसुक्षयेडपि यत्‌ ॥। १० ।। (सा. ध. अ. ७) 
श्रथें--सज्जन पुरुषो का जिनागम सम्बन्धी निश्चय बहुत ही आ्राश्चय करने वाला 
है, और उनका इन्द्रिय विजय भी आश्चर्य जनक है, कि ये जिसमें जन्तु दिखाई भी नहीं 
देते ऐसी हरित वस्तु को, प्राण जाने पर भी नहीं खाते । अपि शब्द से यह भावार्थ 
निकलता है कि जब वे आगम की श्रद्धा पूर्णो आज्ञा से ही सचित्त वनस्पति का भक्षण व 
त्याग करते है, तो जिन वस्तुओं में अनुमान और प्रत्यक्ष से प्राणियों की सभावना हैं 
उनका कंसे भक्षर कर सकते है । अर्थात्‌ कभी भी भक्षण नहीं कर सकते । --नमक भी 
वनस्पति की तरह सच्तित्त है-- किन्तु इतना विशेष है कि और वस्तु तो सूर्य की ध्वप 
तथा अग्नि से पकाने पर प्रासुक हो जाती है, पर नमक को पीसने पर भी वायु के निमित्त 
से उसमे तुरन्त जल काय के जीव पेंदा हो जाते हैं। इसलिये नमक को जब काम मे लेना 
हो तब ही पीसकर ताजा काम मे लेना चाहिये, पहिले का पिसा हुआ नही । ब्रतियो को 
सेंघव नमक ही ग्राह्म है, सांभर आदि का नही । सो भी तुरत का पिसा हुवा हो । 
# (६) रात्रि भुक्लि त्याग प्रतिमा # 
निशारयां खाद्य पान स्वाद्य लेह्य दिवामेयुनानि च । 
सविरतो रात्रिभ्रुक्ति , अनुकम्पयेपु केषु रक्षण ।। 


+ 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार ( ३८६ ) 


श्रथं--कत कारित अनमोदना तथा मत वचन काय से रात्रि मात्र को हरेक प्रकार 
के आहार का त्याग करना श्रर्थात्‌ सूये के छिपने के पहले दो घडी और सूर्य के निकलने के 
दो घडी पश्चात्‌ तक ग्राहार पानी खाद्य लेह्य श्रोर पेय ऐसे चारो प्रकार के भोजन का सर्वथा 
त्यागी और दिवा मैथुन भ्रर्यात्‌ दिन में स्त्री ससगे का सवंथा त्याग होता है। इसी को 


रात्रि, भक्ति त्याग प्रतिमा कहते है । यहा पर यह नही समभना/चाहिये कि, पान्ववी' प्रतिमा 


जी सचित्त त्याग है उसके प्रन्दर या उसके पहले की प्रतिमाश्रो मे रात्रि भोजन या दिन मे 
स्‍त्री सेवन करते होगे और छुटी प्रतिमा मे ही इसका त्याग होता होगा । सो बात नही है। 
यह त्याग तो ब्वत प्रतिमा से पहले पाक्षिक श्रवस्था में ही त्याग हो जाता है | परन्तु यहा तक 
उसमे कई दूषणों मे से उनमे दषण लग जाया करते थे सो श्रब प्रतिमा रूप प्रण मे वे 
दूषण नही लगे । सब प्रकार से दोष बचाकर ग्राचरणा करे, तब ही जीवो की अ्रनुकम्पा 
पल सकती है, तथा जीवो की दया पलती है, अन्यथा नही । (सा. ध. भ्र ७) 
रात्रावपि ऋतावेव सन्तानाथंम्तावषि, भजन्ति वशिन कार्न्‍्तां न तु पवेदिनादिश्ु ॥ १४ ॥ 
श्रथं--जितेन्द्री पुरुष (श्रावक ) रात्रि मे ही, रात्रि मे भी ऋतुकाल मे ही, सनन्‍्तान 
प्राप्ति के लिये, त कि विषय भोग का आनन्द के लिये, स्वदारा का सेवन करते है, सो भी 
पर्व दिवस अष्टमी चतुर्दशी अष्टाक्लिका, दशलक्षणा श्रादि मे कदाचित्‌ भी स्त्री सेवन नही 
करते, अर्थात्‌ सर्वथा त्याग कर देते है । 
एवं षद प्रतिमा यावच्छावका गृहिणो5धसा । 
निरुच्यन्तेईधुना मध्यास्त्रयोध्न्यवरिषतो5पि च॑ ॥ (धर्मंस ) 
प्रथ--इस छठठी प्रतिमा तक के श्रावक जघन्य कहलाते है। सातवी, श्राठवी 
नवमी इन तीन प्रतिमा के धारक मध्यम श्रावक होते है, इनकी वर्णी संज्ञा है। यह छट्ठी 
प्रतिमा प्राय कुलीन पुरुषो के ही ठोक ठीक रूप से पलती है । स्त्री तथा शूद्रो को इसका 
पालन कठिन है । क्योकि स्त्री के लिए तो सतान आदि को श्रौषधि श्रादि देना तथा प्रसृति 
आदि श्रवस्था में लेना भ्रनिवार्य हो जाता है, जिसमे रात्रि का बचाव नही रहता तथा शुद्रो 
का भी सम्पक रात्रि भोजियो से ही रहता है तथा अन्य उसकी जातिया कुट्ुम्ब वाले रात्रि 
'भोजन करते है, इसलिये उससे निरतिचार इस प्रतिमा का पालन अशक्य ,है । यहा कोई 
प्रश्न करे ? कि फिर तो स्त्री या शूद्रो को इस प्रतिमा का ब्रत नही देना चाहिये । उत्तर- 
शास्त्रों मे सत्‌ शूद्र तथा स्त्री को एकादश प्रतिमा पालन तक का अधिकार बताया है, इसलिये 
उनको पालना होने से प्रतिमा देने या पालन का स्वंथा निषेध नही किया जा सकता । यह 
जन धर्म पतित पावन है, इसमे ब्राह्मरा, क्षत्रिय वैश्य, शूद्र, सभी को यथा योग्य ब्रत पालन का 
भ्रधिकार होते हुए भी, अपने अपने ब्रतो को निरतिचार पालन करने का प्रादेश है । शूद्रो 


नल 


(३६०) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


को ऐसी निर्दोष परिस्थिति मिलना ग्राजकल अति कठिन है । इस प्रतिमा धारी को रात्रि 
मे गृह सबधी व्यापार लेन देन, वारिज्य, चुल्हा आदि का कार्य, षटकर्म का आरभ नही 
करना चाहिए । क्योकि यह सावद्य कर्म है, ऐसा स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा की सस्क्ृत टीका मे 
लिखा है । दौलतरामजी कृत क्रिया कोष मे लिखा है कि-रात्रि को मौन रखना चाहिये, 
सो धर्मध्यान, स्वाध्याय, चर्चा के अ्रतिरिक्त श्रारंभादि पाप क्रिया से बचने के लिये मोन 
रखना अतिश्रेष्ठ है। बडे समाधि तन्त्र में लिखा है कि इस प्रतिमा धारी को रात्रि मे 
गमनागसन नही करना चाहिये । सो धर्म कार्य के सिवा अन्य कार्यो के लिये, ऐसा मद कषायी 
प्रतिमाधारी क्‍यों करेगा ? मंद कषाय बिना इस प्रतिमा धारण करने की योग्यता ही कंसे 
हो सकती है । स्त्री और पुरुषों के प्रतिमा पालन के ढग मे द्रव्य रूप से तो भेद भ्रवश्य होता 
है किन्तु भावों से नही । जैसे स्त्री अपने बच्चे को रात्रि में स्तन पान कराती हुई भी छठो 
प्रतिमा धारक है | अपनी अ्रपत्ती शक्ति और परिस्थिति के अनुकूल महषियों ने ब्रतियों की 
शाखा बताई है । इसलिये पालन में परस्पर भेद देखकर सदेह नही करना चाहिये | इसलिये 
ही स्त्रिया ग्रृहस्थ श्रवस्था मे त्रत न ले ऐसा किसी शास्त्र मे नही लिखा है हा इतना भ्रवश्य 
है कि अपनी अपनी शक्ति के अनुकूल ही पालन करे । जैसे-आ्राथिका के, वस्त्र रखते हुए भी 
उपचार से महात्रत माने जाते है, क्योंकि उसके त्याग की ह॒द हो चुकी । इसी तरह स्त्री 
व शद्रों के दूषण लगे तो भी वे स्ववश न होने से उस प्रतिमा के धारी ब्रती माने जावेगे। 
ग्रथवा जैसे-सप्तम प्रतिमा में पुरुष के स्त्री माञ् रूप विषय का त्याग होगा, और स्त्री के 
पुरुष रूप विपय का त्याग होगा, ऐसा पीयूष वर्ष श्रावकाचार मे लिखा है, सो यथायोग्य 
ही सव के ब्रतो का पालन होता है । 

# (७) ब्रह्मचर्य नामा प्रतिमा # 

सुक्ष्मजन्तुगणाकीर्ण, योनिरन्ध्र मलाविलस । 

पश्यन्य' सगतो नार्या , काष्ठादिसयतो5डपि च ।। २६-४८ ।। 

विरक्‍तो य भवेत्प्राज्षस्त्रियोडड्धो स्विकृतादिभि. । 

पूर्वपपरक्षतनिर्वाही ब्रह्मचार्यत्र स स्मृतः ॥। (धर्म स. ) 

ग्रयं--पहले की छह प्रतिमाओो का भले प्रकार निर्वाह करने वाला जो वुद्धिमाव- 
स्त्रियों के योनिस्थान को छोटेश्जीवों के समूह से पूर्ण तथा भरते हुए मल सहित देखकर, 
नाना प्रकार के दुखादिकों को सहन करता हुवा भी, मन वचन काय से तथा कृत कार्रित 
ग्रनमोदना से स्त्रियों से विरक्त होता है उस भव्यात्मा की नियम से बह्मचा री समभाना चाहिये 
| विपं भुकत वर लौके क्रपापातोउग्नि कुछके । 
रमणी स्मण स्पर्शों रमगोयों नहि कहिचित्‌ ॥। ३३ ।।.. [([घर्मस अर) 


समायिकादि प्रतिमाधिकार (२३६१) 


ग्रथू-हलाहल विष पीना, पहाड पर से गिर कर मरना, भपापात लेना या भ्ग्नि में 
कूद जाना अच्छा, परन्तु स्त्रियों के साथ रमण करना, तथा स्पर्श करना कभी श्रच्छा नही 
होता । 'यो न गयाति विकार युवतिजनकटाक्षवाणविद्धोपि |।| . ! 
सत्वेक्श्रश्रो न च शुरो भवेच्छुर ॥ १॥। 
ससारबीजभुतं शरीर हृष्ठवा बीभत्समनड्रत्वेन । 
पश्यन्नात्मान्यात्मान स ब्रह्मचारी नेष्ठिक' ।। 
ग्रथं- ससार का बीजभूत, मल का घट इस शरीर को देखकर, पुण्यात्मा पुरुष 
अन्य (स्पर्श )” के अज्जी का स्पर्श या व्यंसन विषुय्य रूप वासना को घितावना समझ कर 
ऐसे महा निद्य कार्य को मन वचन, काय से त्याग देते है वही पुरुष घन्य माने गये है । 
क्योकि अन्य के श्रग से अन्य के घर्षण मे श्रनत सम्मृच्छुन जीवो की प्रत्यक्ष हिंसा दिखती 
है यानी विषय सेवन से जीवो का विनाश होता है। (ज्ञानाणव ) 
सेयुनाचररणो मृढ भ्रियन्ते जन्तुकोटय । योनिरन्ध्रससतुत्पन्ना, लिगसघटुपीडिता ।।२ १-१३॥। 
अर्थात्‌-स्त्री रूप पदार्थ के गुप्त अ्रद्ध मे सदा ही भ्रसख्ये सेनी सम्मूच्छेन जीव 
उत्पन्न होते रहते है, जो मैथुन सेवन से विनाश को प्राप्त होते है मृढ ऐसी हिसा से जीव 
सस.र मे महान कष्ट शोक ताप आकदन दुख भोगता है, नरक निगोद का पात्र बन जाता 
है । ऐसा समभकर पृण्यशाली स्त्री या पुरुष न तो काम सेवन करते है न उसका स्मरण 
करते है । वे ही प्राणी संसार रूप सागर से पार होते है तथा धन्य माने गये है । (साथ ) 
त्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो भिन्लुश््च सप्तमे । 
चत्वा5ज्भ क्रियाभेदादुक्ता बणवदाश्रमा' ॥! २०--७ ।। 
ब्रह्मचारी गृहस्यश्च॒ वानप्रस्थश्च भिक्ष क' । 
इत्याश्रमास्तु जैनानां, सप्तमाज़ाद्विनिसता ।। (चारित्रसार ) 
अ्र्थ--उपासकाध्ययन नामा सातवे अज्भ मे वर्णो की तरह क्रिया के भेद से ये चार 
आश्रम कहे गये है। १ ब्रह्मचारी २ गृहस्थ ३ वानप्रस्थ ४ भिक्षु । मुनि धर्म के कथन में 
भिक्षु का तो वर्णंत्र कर दिया, तथा गृहस्थाचार का भी, कथन कर दिया, वानप्रस्थ का 
वर्यान ग्यारहवी प्रतिभा मे करेगे । यहा तो प्रथम झ्ाश्नम ब्रह्मच्जय का वर्णन करते हैं । 
“ब्रह्मचर्याभ्रम का वर्णन- “तन्न ब्रह्मचारिश, पचविधा, डप्ततयावलम्बदीक्षागृूढनेण्ठि कमेदेन 
प्र्थात्‌-ब्रह्मचारियों के पाच भेद साने है यथा--१. उपतय २. अवलम्ब ३ -- 
भ्रदीक्षित ४ गृढ़ ५ नेष्ठिक | इनका खुलासा इस प्रकार है-- १. उपतय ब्रह्मचारी-- 
यज्ञोपवीत लेकर ब्रह्मचयं से युक्त होकर विद्याध्ययन करे, शास्त्रपाठी होकर पश्चात्‌ गृहस्था- 
श्रम मे प्रवेश कर धर्मध्यान मे अपनी आयु पूर्णा करे । २. भ्रवलम्ब ब्रह्मचारी-जो ब्रह्मचारी 


(२६२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


क्षुल्लक सरीखा भेष धारण कर विद्याध्ययन करे, पश्चात्‌ विद्या विशारद होकर ग्रृहस्थावस्था 
ग्रहण करे । ३. अदीक्षित ब्रह्मचारी--जो किसी भेष को धारण किये विना ही ब्रह्मच्य 
पूर्वक विद्याधभ्यास करे | विद्या पढकर पश्चात्‌ गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करे ४. गूढब्रह्मचारी- 
जो बाल्य अवस्था से ही मुति समान भेष धारण कर, मुनियो के सघ मे रहकर, ब्रह्मचर्य 
पर्वक विद्याध्ययत्त करता है, पश्चात्‌ साता पिता या राजा आदि की प्रेरणा से, तथा छ्षुधा ' 
श्रादि परीषह न सह सकने के कारण गृहस्थावस्था मे पुत्तः प्रवेश करता है, वह गूढ ब्रह्मचारी 
है। ५. नैष्ठिक ब्रह्माचारी--जिसने आजन्म तिष्ठा पूर्वक ब्रत ग्रहण कर लिया है, वह 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी है। यह ब्रह्मचारी पुत् गृहस्थाश्रम मे प्रवेश नही कर सकता । यह 
सिरपर चोटी, और वदन में यज्ञोपवीत रखता है । सफेद कपड़े और कोपीन पहनता है । 
देव पूजा, गुरुओं की उपासना भ्रादि धर्म साधन के कार्यो मे यह सदा लवलीन रह, घर मे से 
या भिक्षा वृत्ति से भोजन करता है | इस प्रकार यह गृहवासी और गृहत्यागी दोनो तरह 
के होते हैं। ---# ब्रह्मचारी के त्यागने योग्य कर्स #-- ब्रह्मचारी को विकार करने वाले 
अनेक दोषो से बचना चाहिये यह बताते है । 
श्राद्य शरोरसंस्कारो, द्वितोयंवृष्पसेवनस्‌ । तौयंत्रिक तृतीय स्थात्‌ संसर्गास्तुयेमिप्यते ॥9॥। 
योषिद्विषयसंकल्प. पंचर्स परिककोतितम्‌ । तदज्भवोक्षण षष्ठ संस्कार. सप्तम सतम्‌ !। ८ !! 
पृवनिभोगसभोगस्मरखां स्यात्तदष्ठसमम्‌ । नवख भाविनी चिन्ता, दशम वस्तिमोक्षणाम्‌ ॥६।! 
अ्रथं-१ शरीर का विकाररूप स॒स्कार न करे २ स्त्रियो का सेवन न ही करे ३ गीत नृत्य 
वादित्र नाच आदि न देखे न सुने ४ स्त्रियों की सगति न करे ४ स्त्रियों के काम भोग को 
कल्पना न करे। ६ स्त्रियों के मनोहर अज्गभो को न देखे, ७ किसी स्त्री का अ्रद्भ दिख भी 
जावे तो चित्त में उसका विचार न करे | ८ भोगे हुए भोगो को याद न करे । € आगामी 
काल सबची भोगो की इच्छा न करे । १० शरीर से खोटी क्रिया करके बीय॑ पात नही करे, 
ऊपर लिखे विकार के कारणो को नही मिलाना । यदि मिले तो मन मे शान्ति धारण कर 
उनको जीतना चाहिये । चित्त में उद्बेग नही पैदा होता देना यही वीरो का कर््त॑व्य है। 
इस लिये पूर्ण सावधान रहकर विकार से बचता चाहिये । 
देवदेत्मो रगच्याल ग्रहचन्द्राकेचेष्टितम्‌, विदन्ति ये महाप्रज्ञास्तेषपि वृत्तं न योषिताम्‌ |२४-१२। 
अ्रथं--जो सहाच विद्वान देव, देत्य, नाग, हस्ती, ग्रह, चन्द्रमा और सूर्य, दस सबकी 
चेष्टाओं को जानते हैं, वे भी स्त्रियो के चारित॒ को नही जान सकते, क्योंकि स्त्री चारित्र 
अगाध है । कुष्ठब्ररा मिवाजस्र', गाति श्रवति पुतिकम । 
यत्सत्रीरणां जघनद्वारं, रतये तद्धिरागिणाम्‌ ॥।7 
ग्रथें--स्त्रियों का जघन द्वार जो कुष्ट (कोढ) के घाव समान निरन्तर भरता ही 
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हता है शौर दुर्गघ से युक्त रहता है, तब भी कामी पुरुषों के लिये वह रत्तिकारी है, यह 
बड़े आश्चर्य की बात है। यपस्या: संसगेमात्रेरा यतिभाव, कलडुचते । 
तस्या: किन कथालापेभु भज्ज श्चारुविशज्ञम ।॥। १४-१४ || 
ग्रथ--जिस स्त्री के ससर्ग मात्र से ही मुनिपना कलंकित हो जाता है, उसके साथ 
वार्तालाप करने, भोह के टेडे पत्र, और सुन्दर विश्रम विलासो के देखने से क्या मुनिपनत 
नष्ट नही हो सकता ? अनतशक्षतिरात्मेति श्रुति बस्त्वेव न स्तुति. । 
वत्स्वद्रव्ययुगात्मेव, जगज्जंत्र जयत्स्मरस्‌ ।।* 
भ्रथ--इस कामदेव को जीतने की शक्ति इस श्रात्म देव मे ही है, क्‍योंकि, आत्मा 
श्रनत शक्तिवाला है, यह श्रत्ति (सिद्धान्त) वास्तविक है, यथार्थ ही है, कोई स्तुति श्रर्थात 
कोरी बडाई नही है। आत्म द्रव्य मे लीन रहने वाला आत्मा ही जगत विजयी कामदेव 
को जीत लेता है | श्रठाारह हजार शील के भेदो को समककर उनके भग को बचाने से 
पूर्णा शील पालन होता है । सो ही शील के १८००० भेदो का निरूपण करते है । 
०--# शील के १८ हजार #-- 
स्‍त्री के मूल भेद दो - १ चेतन स्त्री २ अचेतन रुत्री । १ चेतन स्त्री तीन प्रकार 
की -- १ मातुपी २ देवी, ३ तियंज्चनी । २ अ्रचेतन स्त्री भी तीन प्रकार की 
१ काष्ठकोी २ पाषारा को (मिट्टी को ) ३ चित्राम की (लेप की ) इस प्रकार मिलाकर स्त्री 
छह प्रकार की होती है। शास्त्रो मे चेतन स्त्री सबधी १७२८० भेद होते है, वे ये है-- 
सामान्य चेतन स्त्री तीन प्रकार की १ मनुष्यणी, २ देवी, ३ तियं#चरणी । इन के साथ पाप 
मत्त से, वचन से, काय से, हुवा करता है, सो इन तीनो को गुणा करने से नव भेद हुए इनकी 
प्रवृत्ति कृत, कारित अनमोदना से होती है इसलिये इतसे गुणा करने पर सत्ताईस भेद 
हुवे | यह पाप पाचो इन्द्रियों से होता है इनसे गुरिगत किया तो एक सी पेतीस[ १३५ |हुए । 
फिर यह चारो सज्ञाओ में विभक्त होते है, इनसे गुरिगतत करने पर पाचसो चालीस (५४०) 
हुए | द्रव्य से तथा भाव से गुणा करने पर १०८० हुए। फिर इनको मूल कषाय चार के 
उत्तर भेद १६ सोलह से गुणा करने पर १७२८० भेद हुए | इस तरह स्त्री, ३ मन वचन 
काय ३, कृत कारित अनमोदना ३, इन्द्रिय ५, सज्ञा ४, द्रव्य-भाव २, कषाय १६, इनको 
परस्पर गुणा करनेसे चेतन स्त्री संबधी १७२८०हुए। तथा (३५८३ ७०३५ ५३५८४ ५८२५८ १६८ 
१७२८० ) । अचेतन स्त्री सम्बन्धी शील विराधना के ७२० भेद होते है, उनका खुलासा 
इस प्रकार है। १ काष्ठ २ पाषाण ३ चित्राम की, अचेतन स्त्री । इनको मत तथा काय 
से गुणा किया, क्योकि इत के वचन या कान तो है नही, जो इनसे कुछ कहकर समभावे, 
इसलिये ६ कोटि हुईं, इनको कृत, कारित अनुमोदना की प्रवृत्ति से गुणा किया तव श्रठारह 
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भेद हुए। ये दोष पाचों इन्द्रियों से हुए इनको गुणा करने पर तब्बे भेद, उन को चार 
संज्ञाओ से गुणा किया तो तीन सौ साठ (३६०) भेद हुए । ये दोप द्रव्य श्र भाव से 
होते है उनके गुणा करने पर ७२० हो गये इस तरह स्त्री ३, मन और काय २, कृत कारित 
श्रनुमोदता३,इन्द्रिय ४५ ,सज्ञा४द्रव्यभाव २ को परस्पर गुणा करने से(३ ,८ २३८ ३ ५६ ५ » ४०८ २० 
इस प्रकार अचेतन स्त्री सात सौ बीस (७२०) भग हुए। चेततल स्त्री सवधी (१७२८०)न॑ 
अचेतत स्त्री सबधी ७२० ८5 १०००० मिलाकर श्रठारह हजार भेद हुए । इस प्रकार 
भगवत्‌ कु दकुद स्वामी ने अष्ट पाहुड के शील पाहुड मे श्रठारह हजार भेद करके समझाया 
है कि शील विना भव सागर पार नही होता । यहा कोई प्रश्न करे--देवी तथा मनुष्यों 
के परस्पर मे शील के सबंध में कैसे दोप लग सकता है, क्योकि देवी, तथा मनृष्य का 
सम्पर्क तो शास्त्रो मे कही नहीं बताया । 
उत्तर - इस प्रकार शास्त्रों मे मिलता है -- जैसे- जब रामचन्द्रजी मुनि अ्रवस्था 
में ध्यानारूढ थे, तब सीता का जीव सोलहने स्वर्ग मे देव हुवा था, उनके पास आकर 
स्त्री के राग रूप कटाक्ष आदि भाव बताकर उनको चलायमान करना चाहा, रामचद्वजी 
तो किचित्‌ भी विचलित नही हुए, किन्तु कदाचित्‌ भी चलित होते तो उनको देवाज़ुना 
कृत शोल में दूषण नग जाता, इस प्रकार का दूषण सभव है । प्रश्त--वेंया 
ग्रौदारिक वेक्तियिक शरीर का ससर्ग होता है। उत्तर-सामान्य रूप से सबंध तो नही होता, 
किन्तु आशावानों को स्पर्शादि कृत इस प्रकार का दोष अवश्य लग जाता है जैसे-किसी पुरुष 
या स्त्री ने मन्त्र द्वारा किसी देव या देवी का साधन किया, वह आकर प्रगट होवे श्रौर उस 
व्यक्ति का चित्त चलायमान हो जावे, तो मन और काय सब्रधी दोष अभ्रवश्य लग जाता है 
इसमे संदेह नहीं। अत शील समान इस ससार मे अन्य कोई पदार्थ नहीं। शीलवाब 
प्राणियों को देव भी सेवा करके अपने को धन्य समभते है । 
शील बडो संसार में, सब रत्नों क्रो खान | तीन लोक की संपदा रही शील से श्रान || 
शीलवाब दूसरी प्रतिमा मेतो अपने बच्चे बच्ची आदि का ब्याह करा सकता है सप्तम 
प्रतिमा धारी नैष्ठिक ब्रह्मचारी होने पर अपने बच्चो का विवाह आदि भी स्वय न करावे, 
भ्रन्य कुटुम्बी ही करावे । -# ब्रह्मचर्य की सहिमा #-. (ज्ञानाणंव ११ भ्रध्याय) 
एकप्रेब ब्रत श्लाध्य, बरह्मचर्थ जगत्त्रये । यद्दविशुद्धि समापन्ना, पूज्यन्ते पुजितेरपि | ३ 
श्र्भ--यह ब्रह्मचर्य ब्रत तीनो जगत मे प्रशंसा करने योग्य है, क्योकि जिन पुरुषो को 
इसकी निरतिचार विशुद्धि प्राप्त हुईं है, वे पुरुष पूज्यो के द्वारा भी पूजे जाते है, जैसें-: 
अ्रहत भगवाच्॒‌ ब्रह्मचर्य ब्रत की पूर्णता को प्राप्त हुए है, अत उनकी पूजा मुनि और 
ग़णधरादि सभी पृज्य पुरुष करते हैं। (ज्ञानाणंव, 
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ब्रह्मत्रतमिदं जीयाच्चरणस्पेवं जीवियम्‌, स्पु सन्‍्तो5पि गुणा येन, बिना क्लेशाय देहिनाम्‌।४। 
ग्रथें--भ्राशीर्बाद पूर्वक मुनि लोग भी इस ज़्त की महिमा गाते है कि-यह ब्रह्मचरय्ये 
व्रत जयवन्त हो क्योकि चारित्र का तो एक मात्र जीवन है, इसके विना भ्रन्य कितने ही गुर 
होवे वे सब जीवो को क्लेश के ही कारण होते. है, हसलिये उन प्राणियों का भी धन्य भाग्य 
है जो इस व्रत को धारण करते है । सप्तम प्रतिमा घारी दोनो तरह के होते है, भ्रहृत्यागी 
और ग्रृहवासी | गृहवासी ब्रह्मचारी, श्रष्टप्त तथा नवम. प्रतिमा धारण के पहिले जब तक घर 
मे रहे तब तक साधारण गहुस्थी सरीखा भेष रखे, सादा कपड़े पहिने, उदासीन रूप से 
रहे | क्षुल्लक सरीखा भेष न बतावे, भिक्षा-वृत्ति करने वाला ग्रृहत्यागी ब्रह्मचारी ही क्षुल्लक 
सरीखा भेष मे रह सकता है। इसलिये गृहवासियों को भेष रखने की कोई जरूरत नही । 
सिर्फ उनका तो यही कतंव्य है कि उदासीनता पुवंक गृह मे रहे किसी प्रकार ढोग नही 
करें| इस प्रतिमा घारी को चाहिये कि वह स्त्री वाची सवारी पर ही नही बेठे जेसे--- 
हथिनी, ऊ टिनी, घोडी आदि चेतन सवारी । दिन में एक वार ही भोजन करे, दूसरी वार 
जल पीना होवे तो पी लेवे, भोजन नहीं करे, ऐसी झ्ादत डाल लेबे । कारण कि ब्रतो 
को बढाने की भपेक्षा है। १ स्तान सादे तोर से करे २ साधारण! वस्त्र पहिने, ३ जूते 
कपडे के ही पहिने, ४ छाता न लगावे ५ काम कथा, राग कथा, स्त्री कथा, देश कथा, 
चोर कथा, राजकथा न करे ६ भड वचन कभी न बोले ७ हसी दिल्‍लगी रूप वार्ता न 
करे ८ पलग पर कोमल वस्त्र बिछाकर न सोवे & श्रपने विस्तर पर श्रन्य को न सुलावे 
१० आप पहिनने के वस्त्र थोड़े से प्रासुक जल से स्वयं धोवे, दूसरो से न धुलावे, ज्यादा 
खराब हो गये हो तो दूसरे बदल लेबे । ऊपर लिखे अनुसार स्त्रियों को भी सब विकार के 
साधनो से बचना चाहिये क्योकि उनको भी काम ज्वरादि होते है जैसा कि कहा भी है--- 
“मृर्च्छा गदंतुदनेत्रचापल्यकुचवक्रता । स्वेदस्पादतिदाहश्च, स्न्रीरपां कासज्वरों भवेत्‌ ।॥। 
श्र्थाव--काम ज्वर से स्त्रियों के मुर्च्छा, अ्रद्धसादन, पिपासा, नेत्नों मे चपलता, 
कुचो में वक्रता, स्गेद, अतिदाह आदि होते है । इस प्रकार ब्रह्मचर्य प्रतिमा धारी को 
चाहिये कि वह बाह्य मे तो विराग भेष रक्खे,ओऔर अ्रन्तरग से विकार भावों को छोडता 
रहे, तभी कल्याण हो सकता है प्रन्यथा नही-। 
# [८) आरंभ त्याग प्रतिमा स्वरूप # 
जो आरंभ ण कुणदि भ्रण्णं कारयदि रोेय अ्रणुमण्णो । 
हिसासतठठसरणो, चत्तारभो हवे सोहि ।। ३८६ ।। (स्वामी कार्तिकेयानप्रेक्षा) 
श्रथें-जो श्रावक गृह कार्य सम्बन्धी कुछ भी आरभ न करे, अन्य से नही करागे। 
करे जाको भला नही जाने, सो हिसा से भय भीत आरभ त्याग प्रतिमा धारी है। 
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सेवाकृषिवारिणज्यप्रमुखादारभतो व्युपारमति, । 
प्राशातिपातहेतो , यो सावारंभविनिवृत्त: ॥ १४४ ॥।. (रत्न करण्ड) 
ग्रथ---जो श्रावक हिसा से भय भीत होकर आरभ कहिये-अ्रसि, मसि, कृषि, सेवा 
शिल्प, वारिज्य इन ससार सबधी क्रियाओ को और सेवा को, सम्पदा को भी छोड देता है, 
संतोष धारण कर ममता घटाता है, श्र्थात्‌ ऐसा कोई भी कार्य नही करता जिससे किसी 
भी प्राणी को बाधा होवे, वह श्रारभ त्यागी प्रतिमा धारी है। विशेष--इसने सब ऐसे 
ग्रारंभ का त्याग किया है जो ससार का बढाने वाला हो । जो मोक्ष मार्ग का साधन भूत 
हो सके, ऐसा आरंभ कर सकता है । जंसा--स्तान, दान, जिनेन्द्र पूजा । बृहत्यागी आरभ 
त्यागी के तो यह ब्रत नव कोटि की विशुद्धि से पल सकता है, वह न स्वय आरंभ करता 
है, न कराता है, न करते हुए अन्य को अ्रच्छा समभता है । परन्तु गृहवासी के तो यह 
छह कोटि से ही पलेगा। क्योकि उसे कुट्ुम्बियों के साथ रहते हुए श्रनुमति से बचना 
मुश्किल है । उसे तो हानि लाभ बताना ही पडता है | हा, यह नही कहता कि तुम इस 
प्रकार करो । फिर भी हानि लाभ की वार्ता से उसके अनुमोदन के अभिप्राय को कुट्ुम्बी 
सम जाते हैं । इसलिये ही तीन कोटि घट जाती है। इसी से गृहस्थी को ६ कोटि ब्रत 
को शक्ति कही है। 
यह ब्रती ऐसा कभी नहीं कह सकता कि तुम यह कार्य ऐसा करो या कराओ 
परन्तु पूछने पर अपने भोजन की आखडो, त्याग ब्रत आदि बता देगा। हानिकारक वस्तुओो 
को भी समझा देगा परन्तु यह नहीं कहेगा कि भोजन मे ऐसी वस्तुएँ बना लेना, इसे 
प्रकार के कहने का यह त्यागी है। आरंभ त्यागी श्रावक के धामिक आरंभ मे जैसे देव 
पूजा के लिये जल भर कर लाना, द्रव्य को णोधना, फटकना, इनमें भी हिसा जरूर हुवा 
करती है। तथा गृहस्थ अवस्था मे रहता है, तब कुट्रम्व के, कृषि, वाश्िज्य आदि की 
बादर दोष तो आरभ त्याग छूट गया परन्तु सूक्ष्म दोष रहता है, जो कि ग्यारहवी प्र तिमा 
तक लग ही जाता है, यहा टलता नही । इस प्रकार पं० जयचन्दजी छाबडा सर्वार्थ सिर््धि 
की टीका मे लिखते है, ग्यारहवी प्रतिमा के अन्त मे जब ये दोष छूटते है, वहा ही ब्रंत 
सहान्नत रूप मे परिणत हो जाते हें ! आरभ त्यागी न तो स्वयं भोजन बनाता है नग्नन्य 
से बनाने को कहता हैं । अपने घर पर या पराये घर पर न्योता से या विना न्‍्योते के ही जीम 
आता है। जिद्दा इन्द्रिय को जीतता हुवा, जिस ग॒हस्थी के भोजन को गया उसकी गहस्थी के 
ग्रनसार जो भोजन बना है, उसमे रागह्न ष छोड़कर शाध्ति के साथ अल्प भोजन कर लेता है 
खर्च के वास्ते प्रासुक जल से कमण्डल भर लाता है, पीवे या नही पीवे । इस प्रतिमा के 
धारण करने से पूर्व, जितना भी अपने पास धन या जायदाद होवे, उसका विभाग करे। अपने 
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पास रखना होवे सो तो, अपने पास रक्‍्खे, जिसमें अपना श्रपवाद न होवे, पश्चात्‌ बची हुई 
सम्पत्ति को कुट्ुम्बी जनों को विभाग करके बांट देवे, जिससे उनको सतोष रहे । जितनी 
गपने पास सपदा रक्खी है, उससे तीथ्थ यात्रा करे, दूसरो से माग कर नहीं, तया धन बढाने 
की कौशिश न करे | कदाचित्‌ किसी पाप कर्म के उदय से अपने पास के धन को कोई 
दायादार, राजा, चोर, हर ले जावे तो उसमे खेद माने नही, न आकुल व्याकुल होते, कर्म 
का उदय जान सतोष धारण करे । उस धन मे से स्वयं या भ्रन्य के लिये, भोजन में खर्च 
न करे, भोजन तो अपने या अन्य के घर पर करे, शेष दान तीर्थ श्रादि मे उस को लगावे, 
या जिसकी जैसी योग्यता हो वह उस समय वेसा नियम रबक्‍्खे । 
प्रशत-- श्रारंभ त्यागी को कदाचित्‌ कोई भोजन के लिये न बुलाबे, तो स्वय 
बनाकर खाबवे या नही, उसमें निज द्रव्य लगावे या नहीं, या क्या करे ? उत्तर--- 
आरभ त्यागी को पहिले अपना द्रव्य क्षेत्र काल भाव देख लेना चाहिये, कि इस रूप भेरी 
कषाय शान्‍्त हुई है या नही | प्रथम तो घम्मात्माश्रो को कभी ऐसा अवसर प्राता ही नही 
कि उसे धर्म के साधन न मिले या साधने कराने वाले न हो तथा ऐसे क्षेत्र में जावे ही 
नहीं जहा संयम का घात होता हो । कभी अकेला, विना लगाम घोड़े की तरह न रहे, 
हमेशा अपने सरीखे त्यागी ब्रतियो के साथ ही रहे जिससे सबंदा धर्म साधन बनता रहे । 
अकेला फिरने से ज्ती भी स्वच्छन्द प्रमादी भौर दूषरण युक्त हो जाता है, जैसा कि बहुधा 
ग्राजकल देखा जाता है । श्रत”' उस स्वच्छन्दता से सदा बचे | धर्मात्मा जब यह प्रतिमा 
ग्रहण करे तब देखे कि मेरी स्त्री या मेरा पति या पुत्र बाधवादि मुझे धर्म साधन करावेगे 
या नही, तब जेसा झवसर हो वेसा व्रत घारण करे तो ठीक ग्रन्यथा ब्रत लेकर छोडने से 
स्वय का पतन और घर्म की हसी होती है। इसलिये इतनी कषाय दब गई हो तभी ये व्रत 
ग्रहण करे । सागार धर्म मे कहा है- 
यो सुमुक्ष रघादिध्यत््यक्तु' भक्तमपाच्छति, प्रवतेयेत्कथमसो प्रारिगसंहरणी, क्रिया' ॥२२।।-७ 
भ्र्थ--जो (समुमुक्षु) मोक्ष की इच्छा करने वाला आरभ त्यागी पाप से डरता हुवा 
भोजन को भी छोड़ने की इच्छा करता है, वह जीवो को नाश करने वाली क्रिया कैसे करेगा 
तथा करावेगा ? प्रतिमा धारण करने के पहिले, व्रत स्वरूप प्री २ तरह समभ लेवे, बाद 
से द्रव्य, क्षेत्र, काल भाव देख, उचित होवे, और पल सके तो ब्रत रूप प्रतिमा ग्रहण करे 
अन्यथा नहीं । केवल देखा देखी करने से तो ब्रत भ्रष्ट और पापी होना पड़ता है, जिससे 
बडा अकल्याण होता है क्योकि स्वरूप समभे विना पालन कैसा”? सप्तम प्रतिमा तक अपनी 
आजीविका सबंधी कुल काम अपने हाथ से कर सकता है जेसे भोजन बनाना, पानी लाना, 
स्वतन्त्र रूप से उधर इधर जाना आदि । सो इस प्रत्तिमा में नही कर सकता क्योंकि यह 
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पद ऊ'चा है, अ्रपने घर में योग्य पुत्रादि होवे तो आरभ त्याग करे, वही तो सप्तम प्रतिमा 
मे ही बना रहना ठीक है। उच्च पदस्थ होकर तीचा श्राचरण करके 'ऊ ची दुकान फीके 
पकवान” इस कहावत को चरितार्थ न करे। इस प्रतिमा धारी को सवारी मात्र का त्याग 
कर देना चाहिये, क्योकि-१ अमितगति श्रावकाचार २ गुरूपदेश श्रावकाचार ३ भगवती 
ग्राराधना भ्रादि शास्त्रों का कथन है कि सवारी चेतन हो या भ्रचेतन उनमे जीव हिसा हुये 
बिना रह नहीं सकती । इसलिये इस का त्याग किये बिना झ्रारंभ त्याग कंसा, ? सवारी 
में बेठने से स्वाधीनता तथा विरक्ति का तो नाश ही हो जाता है हा नदी पार जाना श्रादि 
अनिवाये होवे तो नाव मे बैठने का त्याग नहीं । क्योकि इसमे प्रमाद जनित दोष नहीं है, 
इसलिये इसका प्रायश्चित बताया है सामान्य सवारी मे हिसा और प्रमाद दोनो होते है, 
इसलिये सवंथा हेय है । पुत्र पत्री के विवाहादि का त्याग तो सप्तम प्रतिमा में ही हो जाता 
है, कोई आशय लेकर कुठुम्बी जन राय पूछे तो सम्मत्ति दे सकता है, वस्त्र मैले हो जावे 
तो भ्रल्प जल से स्वयं घोले, घर वालो से न कहे, यदि वे बिना कहे ही धोवें तो सचित्त जब 
से न धोना ऐसा कह देवे । मकान आदि बनवाने का तो व्रत प्रतिमा में ही निषेध है । इस 
प्रतिमा मे अल्प भी जोव हिसा का आरभ न करे । रात्रि को दीपक न जलावे गमनागमन 
न करे मदिर मे स्वाध्याय को जा सकता है थदि दीपक लगा होवे तो श्रन्यथा नही जावे । 
पूजन, 'प्रक्षाल, सौर, सूतक या चाडालादि के स्पर्श को शुद्धि के लिये श्रल्ल जल से यल 
: पूर्वक स्नान लेबे. वैद्य. ज्योतिष. मत्र यंत्र, तन्त्रादि न करे. पखा न करे इससे वायुकारयिक 
जीबो की विराधना होती है। नदी कूप से पानी. तथा खानों से मिट्ठी खोदकर न लावे 
चातुर्मास में प्रामान्तर में भ्रमण न करे एक ही स्थान पर रहे । त्यागियो को ब्रत प्रतिमा 
से ही इन बातो का गअ्रभ्यास करता तथा पालन करना प्रथम कतंव्य है । 
(९ )परिग्रह त्याग प्रतिमा का स्वऋूप # 
बाह्य पु दशसु वस्तुषु ममत्वमुत्स॒ुज्य निर्मंमत्वरत । 
स्वस्थ: सतोषपर परिचितपरिग्रहाद्वितत ।। १४५॥ (रत्नकरण्ड श्रा०) 
श्रथं---धन धान्य, आ्रादि दस प्रकार के सम्पूर्ण परिग्रह से ममता छोडकर स्वस्थ तथा 
सतोष युक्त, निर्ममत्व मे जो लीन हो जाता है वह ली हुई आठ प्रतिमात्रो को विधि पूर्वक 
पालता हुझा धर्मात्मा श्रावक रागद् घादिक अ्भ्यतर परिग्रह और क्षेत्र वास्तु आदि बाह्य 
परिग्रह मे से आवश्यकतानुसार वस्त्र पात्रो के सिवाय शेष परिग्रह को त्यागने योग्य जीते, 
मेने वचन काय तथा कुत कारित अनमोदता कर नव कोटि से त्यागता है भर सतीष 
धारण करता है। तथा शीत उष्णता की वेदना दूर करने के वारते श्रल्प मूल्य के पात्र वी 
'को छोड सर्वे प्रकार से धन सपदा का त्याग करे । वही परिग्रह त्याग प्रतिमा धारी श्रार्वर्क 


] 
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कहलाता है। “-# परिग्रह के दश भेद #--- 


क्षेत्र वास्तु. धर. धान्‍्य॑ं. द्विपद च चतुष्पदस । 
शयसनासतं च यात्त च. कुप्यं भाण्डसिति दश ॥ १ ॥* 
'+अ्रथं---नवमी प्रतिमा का धारक उक्त दश प्रकार के बाह्य परिग्रह का त्यागी तथा 
श्राभ्यतर परिग्रह का विचारक होता है. भगवन्‌ उमास्वामी ने इस का ही नय भेद रूप 
खुलासा किया है । ग्रब इस दश प्रकार के परिग्रह का खलासा करते है। (१ क्षेत्र- बाग 
बगीचा, भ्रनाज पेदा होने के खेत आ्रादि है । रवास्तु-घर हवेली महल मकान, किला श्रादि 
३ धन-सोना, चादी गहने रुपया पैदा मुद्रा आदि । ४ धान्य-चावल, गेहूँ चना ज्वार, बाजरा 
ग्रादि । ५ द्विपद-समुततीम, दीवान, तौकर टहलवे, पुरुष, स्त्री श्रादि, ६ चतुष्पद- गाय, भेस, 
घोडा, घोडी, ऊंट, हाथी आदि पशु । ७ शयनासन- तख्त, मेज, कुरसी, पाटा, श्रादि । 
८ यान- पालकी नालकी, पिजस, बग्गी, मोटर, तागा, विभाग आदि । € वस्त्र--सूती, 
रेशमी. जरी आदि के बने श्रोढ़ने बिछोने पहिनने आदि के कपड़े जेसे रजाई गहो तकिया 
कमीज कोट आदि । १० वर्तन--- चादी सोने ताबा पीतल कनीर ग्रादि के बने. खाने 
पीने आदि के भोजन के बतंन है। इस प्रकार के दस बाह्य परिग्रह के भेद हैं। श्रव चौदह 
प्रकार के श्रन्तरग पर्यग्रह बताते है । 
“मिथ्यात्ववेदहास्थादिषघट्कषायचतुष्टय । रागद्व षो च सगास्युरत्तरंगाइचतुदंश ॥। १ ॥। 
ग्रथ-- १ मिथ्यात्व २ स्त्रीवेद ३ पुरुष वेद ४ नपु सक वेद ५ हास्य ६ रति ७ 
अरति, ८ शोक € भय १० जगुप्सा ११ क्रोध १२ यान १३ माया १४ लोभ, (रागद्व प) 
ये ग्रन्तरग परिग्रह है। इतका खुलासा इस प्रकार है -- मिथ्यात्व-- आ्रात्मा को मदिरा 
पात्त की तरह उनन्‍्मत्त करने वाला, ससार के महाच्‌ कष्टो मे फिराने वाला, ग्यारहवे गुण- 
स्थान से भी गिराने वाला यह सबसे बडा पाप मिथ्यात्व है। वेद--- स्त्री, पुरुष, नपुसक 
के भेद से तीन होते है। ससार मे, महान हिसक भाव, और कलह इसी से 'होता 
है। ससार में अनेक दुखो का अतुभव इसी की श्राशा से होता है। हास्यथादि-- हास्य 
रति. अ्रति. शोक, भय, जुग॒प्सा इन छह का जीव के अष्टम गुण स्थान तक उदय रहता है 
जीव को क्षायिक श्रेणी माडने भी नही देता । आत्म हित में पूरा २ वाधक तथा जीव 
इनके उदय से कभी संतोष घारण नहीं कर सकता । कषाय चार-- क्रोच, मान, माया, 
लोभ इनके वश होकर जीव क्‍या अनर्थ नही करता । रागदह्ट प--यह दोनो, अ्रनादि से 
अ्रमन्‍्त काल तक आत्मा को संसार में भटकाते हैं। कहा भी है - संसार मूल सो राग हैं, 
सोक्षपुल वेराग । इन चौदह प्रकार के परिग्रहो को छोडे बिना ग्रात्मा का कल्याण नहीं 
होता । इसलिये ज्ञानी इनका त्याग करे। स्वाभी कार्तिकेयानुप्रेक्षा मे कहा है “- 


(४००) शुद्ध-श्रावक धर्म प्रकाश 


जो परिवज्जद गथ अ्रब्भंतरबाहिर च साणदो। 
पावेति मण्णमाणो, रिग्गंथो, सो हवे सारणी ॥। ३८६ ॥। 
श्र्थ-जो प्राणी, बाह्य तथा अ्रभ्यतर परिग्रह को पाप का कारण जानकर साननन्‍्द छोड 
देता है, वह ज्ञानी नवमी प्रतिमाधारी परिग्रह त्यागी है। जिनको सच्चा वैराम्य है, वे 
इस झापदा तथा पाप रूप परिग्रह को त्यागते हुवे, बडा सुख मानते है । 
बाहिरगवविहीरा, दलिहमणुरणासहाबदो होंति। 
ग्रब्भंतर गथ पुरा, एा सकक्‍कदे कोवि छुडे दु ।३८७। (स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा) 
दरिद्र तो बाह्य परिग्रह से स्वभाव से ही रहित है । इसलिये इसके त्याग मे कोई 
अचभा नही किन्तु प्राभ्यतर परिग्रह को छोडने मे कोई भी समर्थ नही है । जो आराभ्यतर 
परिग्रह छोडे उसी की बड़ाई है, सामान्य से ममत्व परिणाम ही अंतरग परिग्रह है, उसका 
त्यागी ही सच्चा परिग्रह त्यागी है। यह विचारणीय बात है कि-- बाह्य परिग्रह का 
त्याग भ्रन्तरग मूर्च्छा के घटाने के वास्ते किया जाता है, न कि सिर्फ लोगों को बताने के 
लिये । इसलिये इसको छोडते हुए भी मन में आनन्द होता है किसी के पास बाह्य परिग्रह 
तो कुछ भी न हो पर अन्तरग में लालसा विशेष रूप से है तो वह पूरा परिग्रहधारी है । 
“बाह्मग्रंथविहीना, दरिद्रमनुजाश्च पापत सन्ति । 
पुनरभ्यन्तरसंगत्यागी, लोकेःतिदुर्लेभोजीव ॥।” 
ग्राचार्यों ने इसकी व्याख्या इसही रूप में कही है । तो कहना होगा कि मूर्छा ही 
ममत्व का कारण और वहो संस्तार रूप बध का कारण है। झ्रतः इस प्रतिमा को धारण 
कर इस परिग्रह रूप बोक को हटाने से ही मनुष्य की मनुष्यता है। 
श्र्थात्‌--पाप के उदय से बाह्य परिग्रह रहित दरिद्री मनुष्य तो बहुत है, किन्तु 
अभ्यंतर परिग्रह का त्यागी जीव लोक मे अत्यन्त दुर्लभ है। इस ममत्व परिणाम हे 
भूत को हटाना ही मनृष्यता है। जिस समय परिग्रह त्याग प्रतिमा धारण करने के भर्ति 
हो तब शीतोष्ण की वेदना निवारणार्थ अल्प मूल्य के सादे वस्त्र शौचादि के निर्मित्त 
जल पात्र, जीमने के लिये कुछ वर्तन रकक्‍्खे, बाकी, अन्य सब, धन धान्यादिक परियग्रह की 
मन, वचन, काय कृत कारित श्रनुमोदना से त्याग देवे । समाधि तन्त्र मे भी लिखा है कि 
पहिनने ओझढने को दुपट्टा तथा एक छन्ना हाथ में रक्‍खे, जिससे बैठे तब जीव जल्तु की 
बचाने के लिये भूमि को भाडदें, या श्रन्वाडी की पुजणी राखे | विस्तर पर नहीं सी बे, 
चटाई रकक्‍खे उन्ही पर सोवे । भोजन पात्र को जीमकर, - माज कर हाथ का हाथ ही लें 
आवे, ग्ृहस्थ के घर न छोडदे, जिसमे देरी से मजने मे श्रसयम की सभावना रहे । विरती 
दिया हुवा, जल व मिट्टी भी ग्रहण न करे । कपड़े मैले हो जावे, तो कुट्धम्वी जन धो देव 
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तो ठीक, नहीं तो उन पर किसी तरह का दबाव न डाले। ऐसे मकान में न रहे जहा राग 
वद्धक कारण मिले । कुटठुम्बी जन टहल न करे तो भी चित्त मे क्षोभ न करे | नोकर 
चाकर श्रादि का प्रयोग न रखे, स्वतन्त्र स्वय कार्य करे श्री जिनेन्द्र की भी भावो से ही 
पूजा करे द्रव्य पूजा न करे । क्योकि देव पूजा का मुख्य उहू श्य त्याग रूप है, सो यहां पर 
स्व प्रकार के परिग्रह का त्याग कर हो चुके । सिवा यज्ञोपवीत के शरीर पर किसी प्रकार 
का ग्रावरण, दागीना आदि न रकक्‍खे । मठ या मन्दिर में ठहरे । भोजन के समय, जब श्रपने 
घरके या भ्रन्य साधर्मी गृहस्थ बुलावे, तब उनके घर पर शात्ति पूर्वक जीम आवे । घर 
को छोड देवे, तब से गृह संत्रभी यौर, सूतक आदि न माने, न पाले । -ग्रहत्याग विधि- 
तातायावदस्माभि पालितोष्यग्ृहाश्रम: । 
विरज्येनं जिहासूना, त्वमय्याहुंसि सन पदस ।। २५। ७।॥। (सा ध) 

ब्रथे-पुत्र वाधव श्रादि जो अपनी गृहस्थी को चलाने योग्य हो, उनको अपने परिग्रह 
रूप भार को सोपदे । देव शास्त्र गुरू या श्रावक पचो की साक्षी पूर्वक, जो कुछ भी 
दान पुण्यादि करना होवे सो करके उस उत्तराधिकारी से कहे-भाई इस परिग्रह रूपी गाडी 
के भार को आजतक हमने सभाला। श्रब इससे हमारी विरक्ति होगई है इसलिए हमारा स्थान 
तुम ग्रहण करो। ग्रृहस्थ का कतेव्य है कि जब वह प्रतिमा को धारण करे तब अपना सारा 
उत्तरदायित्व अपने किसी भी योग्य उत्तराधिकारी को सोपदे। गृह त्याग की परम्परा ऐसी ही 
है । पुराणों भे इस प्रकार के उपाख्यात मिलते है कि मुनि दीक्षा लेने वाले राजाशो ने 
अपने राज्य का उत्तरदायित्व दूसरो पर डाले बिता ग्रृहत्याग नहीं किया है। एक राजा ने 
तब तक ग्रहत्याग नही किया था जब तक उसके सतान नहीं हुई थी । इसका श्रर्थ इतना 
ही है कि गृहत्यागी को यथासभव गृह प्रबंध का उत्तरदायित्व दूसरों पर डालकर श्रपनी 
जिम्मेवारी से मुक्त होना चाहिए। इस तरह नवमी प्रतिमा का वर्णशान किया । सातवी से 
इस प्रतिमा तक वर्णी सज्ञा होती है । # # साधक के तीन भेद # # 

.. उत्तर - ऐलक, मध्यम-श्षुल्लकक्षुल्लिका और जघत्य दशम प्रतिसावाला पुरुष हो 
या स्त्री हो जिसने परिपूर्ण रीति से नैष्ठिक के ब्रतो मे दोषों को बचाये हो वही साधक 
हो सकता है । 

# दद्ाम प्रतिमा का स्वरूप # 
नवनिष्ठापर: सो5तु मतिव्युपरत, त्रिधा । 
पोनानुमोदते ग्रंथमारंभ कर्म चेहिकमू ॥| ५। ३० ॥ (सागारधमममृत ) 
अ्रथ--जो पूर्वोक्त नव प्रतिमाओ के ब्रत को पूर्ण रीति से पाल करके मन वचन 
काय से धन धान्यादिक -परिग्रह की तथा कृषि श्रादिक श्रारंभ व पच सृन्यादिक की, या 
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इस लोक सम्बन्धी विवाहादिक कार्यो की अनुमोदता नही करता है-पश्रर्थाव उक्त कार्यो के 
विषयो मे अनुमति नही देता है, वह श्रावक अनुमति त्याग प्रतिमाधारी कहलाता है। 
वह उदासीन होता हुआ घर में या मठ मे, मण्डप में भ्रथवा चेत्यालय में भी रहे | भोजन 
के लिये घर पर ग्रथवा श्रन्य श्रावक बुलावे उसके यहां भोजन कर प्रावे। मेरे लिये 
अमुक वस्तु बनाओ ऐसा नही कहे । जो कुछ गृहस्थ के यहा बना हो-उसी का भोजन केर 
आवे | यह ध्यान में रहे कि नवमी प्रतिमा तक स्त्री पुत्रादिक व मित्र बाधवादिको से 
गृह सम्बन्धी पच सृून्य तथा षद प्रकार आजीविका के कार्य-अथवा पुत्र वगरह के विवाह 
आदि में जो वे सम्मति मागते थे सो तब तो देता था-किन्तु भ्रब॒ कृत, कारित, अनुमोदता 
से आशय, सम्मति, मन्तव्य वगैरह कुछ भी नही दे सकता तथा वह इस प्रकार भी नहीं 
कहता कि यह कार्य तुमने अच्छा किया या बुरा । वह सर्देव संतोष मे ही मग्न रहे । 
उदासीनता पूर्वक स्त्री पुत्र मित्रवाधवादिकों से ममत्व घटाकर अलग रहता है और व 
उनका सौर सूतक मानता है और न उनके यहा विना जरूरत जाता है, धर्म कार्य में रोक- 
टोक नही । भोजन समय में कुटम्बादिक या अन्य साधर्मी पहले कहलावे उनके जीम आावे। 
प्योता किसी का वही साने । अपने अतराय कर्स के क्षयोपशम के अनकूल जो कुछ खंट्टा 
मीठा, खारा, अ्॒लोना, चिकना, रूखा जैसा मिले वैसे भोजन से इस क्षु्रारूप अग्नि को 
प्रशान्त करे । पर यह ध्यान रखे कि भोजन सिद्धान्तानुकूल शुद्ध हो । वह किसौ के अ्रच्छां 
या बुरे को अपने मन में चिन्तततन नहीं करे तथा सदैव स्वाध्याय व धर्म चर्चा में ही 
लगा रहे और धर्म ध्यान के ग्रतिरिक्त अन्य कथा कभी नही करे । लौकिक--- परापवर्धक 
आ्रादि उपदेश कभी भी नही देवे-भूल कर नही देवे । इस प्रकार का हमेशा ध्याव रखना 
चाहिये। जो नि्नेश्ता के ऊपर निर्भर है वह यह भी विचार करता है कि मैं-- पूर्ण 
जितेन्द्रिय होकर अजर अमर पदका कारण भिक्षा भोजन रूपी असृत का पाव करूगा। 

इत्युक्तस्तरनुज्ञाते, गृहान्निर्गत्य सोत्कधी- । 

वन गत्वा गुरोरन्ते, याचेतोत्क्ृष्ठतत्पदम ।। ८-५७ ।। (धर्म संग्रह) 

अर्थ--सर्व प्रकार से अपने कुट्ठम्बी जनो से क्षमा करा कर, उनकी आ्राज्ञा लेकर 

घर से निकलकर वनमे जाकर और वहा ग्रुरुओ के पास स्थित होकर उत्कृष्ट श्रावक पदकी 
याचना ( प्रार्थना ) करता ट | इत्तिचर्पा ः सृहत्थाग, पर्यन्ताने प्ठिकाग्ररणी. | 

निष्ठाय साधकत्वाय, पौरस्त्यपदसाश्रयेत्‌ ॥। ७-३६ ॥। (सागार० ) 


प्रथ--नैष्ठिक श्रावकों में मुख्य अनमति विरति प्रतिमा वाले श्रावक को, पूर्वो्ति 
कथनानसार गृहत्याग है अन्त में जिसके, ऐसे गृहस्थाचार को समाप्त करके आत्म शुद्धि के 
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लिये आगे के स्थान को प्रर्थात्‌ उहिष्टत्याग प्रतिमा को ग्रहण करता चाहिये । 
* (9११) उद्दिष्ट त्याग प्रतिमा का स्वरूप # 
जो नव कोडि विसुद्ध, भिक्खायरणेरण भ्रु जदे भोज्जम । 
जायण रहिय जोग्गं, उद्दिदठाहार विरप्रोस्सो ॥| ३९० ।। (स्वामी कारति०) 
श्र्थ--- जो श्रावक भोज्य जो भ्राहदर उसको नवकोटि विशुद्ध कहिये मन, वचन, 
काय, कृत, कारित, अनुमोदना का श्रापको दोष नही लगावे-ऐसा भिक्षाचरण कर लेवे वहा 
पर भी याचना रहित लेवे । मागकर नहीं लेवे-तथा वह भी योग्य हो वह लेवे, सचित्त आदि 
ग्रयोग्य होवे सो नही लेवे । घर छोड़कर मण्डप मे ही रहे । अपने निमित्त किये हुए आहार 
को नही लेवे । सो उदिष्ट विरति श्रावक होता है । इसही प्रकार सागार धर्मामृत मे व रत्त- 
करण्ड श्रावकाचार मे कहा है। इस ही प्रकार अनेक श्रावकाचारों मे बताया है सो ही बताते है। 
गृहतोघुनिवनभित्वा, गुरूपकण्ठे व्रतानि परिगृह्य । 
भैक्ष्याशनस्तपस्यव नुत्क्ृष्टक्येलखण्डधर: ।। १४७ ॥। (रत्नकरण्ड श्राव ) 
भ्रथें--दशम प्रतिमाधारी श्रावक अपने कुटुम्बियो को सम्पूर्णो प्रकार से सतोष करा 
के गृहरूपी जजाल फासी को तोडकर-गृह से निकल कर वन में-जहा पर यति ( मुन्ति ) 
वे रहते हैं, ऐसे वन मे गुरुशो के समीप ब्रत ( ग्यारहवी प्रतिमा ) ग्रहराकर तप करता 
हुआ भिक्षावृत्ति से भोजन करता है । वह केवल लंगोटी के सिवाय एक खण्ड वस्त्र रखता 
है । जिससे सिर ढाके तो पाव खुले रहे और पाव ढाके तो सिर खुला रहे उसको खण्ड वस्त्र 
कहते है । उसको रखने वाला उदिष्ठ त्याग ग्यारहवी प्रतिमा धारी कहलाता है। और भी 
कहा है तत्तदव्रतास्त्रनिभिन्न,शवसन्मोी हमहाभठ' । 
उहिष्ठ पिड्सप्युज्फे, दुत्कृष्ट श्रावकोउन्तिम: ।। ३७७ ।।  (सागारधर्मामृत) 
श्रथं““-उन पूर्वोक्त ब्रत रूपी शस्त्रो के प्रह्मर से अत्यन्त नष्ट होकर के भी-जीवित 
एवास लेता हुआ है मोह रूपीभट जिसके ऐसा ग्रन्तिम उत्कृष्ट ग्यारहवी प्रतिमा को धारण 
करने वाला श्रावक अपने उ् श्य से बनाये हुए भोजन को तथा उपार्धधयन और आसन 
अ्रादिक को भी जो त्याग देता है वह उदहिष्ट विरति श्रावक कहलाता है। पहले दशमी 
और ग्यारह॒वी प्रतिमा को उत्कृष्ट श्रावक और भिक्षुक विशेषण सागार धममृत मे दिये 
है, इस श्लोक मे केवल ग्यारहवी प्रतिमा को ही उत्कृष्ट कहते है। चारित्र मोह रूपी 
महाभट के ऊपर पूर्वोक्त दश प्रतिमा रूपी तीक्ष्ण अस्त्रो का प्रहार जिसने किया है तथापि 
मुन्ति होने के लिये उस मोह का प्रतिबधक होने से वह दशमी प्रतिमाधारी के श्वास भर 
रहा है । भरत उसके उन्मूलन करने के लिये जो उद्दिष्ट भोजन को तथा आसन शआ॥रादि को 
भी ग्रहए नही करता है; तथा मुनियों के समान अनुद्दिष्ट ग्रहणा करता है वही ग्यारहवी 
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प्रतिमाधारी श्रावक होता है। इस प्रकार के श्रावक जो उत्कृष्ट है उसके भी भेद होते हैं 
उसे बताते है । >“-उहिष्ट विरति श्रावक के भेद--- 
स द्व धाप्रथम: श्मश्रुम्ृधजानपनायय्रेत । - 
सितकोपीनसव्यान , कत्त याँवा क्षुरेश वा ।। ३८०-७।। (सागारधर्मामृत) 
अ्रथं---उद्दिष्ट विरति श्रावक दो प्रकार के होते है। क्षुललक और ऐलक । इनका 
पृथक्‌ २ आचरण होता है, जेसे-प्रथम क्षललक श्रावक सफेद लगोटी और चद्दर रखे तथा 
केची अथवा छुरे से श्रपती मू छ दाढ़ी और सिरके बालों को बनवावे । काख आदि. मे बालो 
को बनवाने का इसके लिये विधान नही है । -- एन ललक के कत्त व्य -- 
स्थानादिषु प्रतिलेखेत्मुद्रपकरणंन स । 
कुयदिव चतुष्पर्या, सुपवास चतुबिधम ।। ३६९७ ॥  (सागारधर्मामृत) 
अ्र्थं--वह प्रथम श्रावक (क्षुल्लक) कोमल प्राणियो को बाधा नही पहुचावे । इस 
प्रकार का कोमल उपकरण बस्त्रादि या पीछी आ्रादि से प्रतिलिखन ( मार्जन ) करे श्रौर 
प्रत्येक मास की दोनो अधष्टसी और दोनो चतुर्देशी को इस प्रकार चारो पर्व दिनो मे चार 
प्रकार के खाद्य, स्वाद्य, लेह्य और पेय पदार्थों का त्याग रूप उपवास करे | इस प्रकार के 
आवक क्षुल्लक भी दो प्रकार के होते है। -- क्ष्‌ललक के दो भेद -- जैसे प्रथम भेद 
त्रिवर्ण (ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य,) दूसरा भेद स्पर्श शद्र --प्रायश्चित्त चुलिका मे- टीकाकार 
प० पन्नालालजी सोनी पृष्ट २१२ (मुद्रितप्रति) पर लिखते है- 
कारिणो द्विविधा सिद्धा, भोज्याभोज्यप्रभेदत । 
भोज्येष्वेब प्रदातव्य, सर्बदा क्ष॒ललकत्नतम ।। १५४ |। 
श्रथं-श॒द्र भ्रभोज्य और ग्रभोज्य के भेद से दो तरह के है । जिनके यहा का भाहार 
पानी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य खाते पीते है वे भोज्य कारु होते है,, इनसे विपरीत श्रथर्वि 
जिन का आहार पाती ब्राह्मणा, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र नही खाते पीते वे श्रभोज्य कार 
कहलाते है । इनमे से भोज्य काझ्ो (भोज्य शद्दों) को ही क्ष ल्लक दीक्षा देनी भाहिये | 
अ्रभोज्य शूद्रो को नही | और भी कहा है-- 
दुइयच वुत्तलिग, उक्किट॒ठ अ्वर सावयाण च । 
भिकखें समेइ पत्तो, समिदि भासेरा मोरोण ।।२१।॥। (पट॒प्राभत सूत्रपाहुड) 
टीकया-- द्वितीय चोक्त लिग वेष उत्कृष्ट लिंग अ्रवरश्रावकाणा च गृहस्थ- 
श्रावकाणा सोध्वरश्रावक भिक्षा भ्रमति पात्रसहित करभोजी वा। ईर्यासमिति सहित 
मोनवाश्व उत्क्ृष्टश्षावकी दशमैकादश प्रतिमाप्राप्त. । द्वितीय कहिये दूसरा लिंग भेप उत्कृष्ट 
श्रावक जो गृहस्थ नही ऐसा उत्कृष्ट श्रावक कहा गया है सो उत्कृष्ट ग्यारहवी प्रतिमा कीं 
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धारक है सो भ्रमण कर भिक्षा लेता है। वह पात्र मे भी करे यां हाथ में भी करें। भाषा 
समिति रूप बचन बोले-तथा ईर्या समिति रूप प्रवृत्ति करे। # दोनो क्षुल्लकों में भेद # 
इस प्रकार की प्रतिमा के धारी क्षुल्लक दो तरह के होते है । एक तो वर्णा क्षुल्लक 
दूसरा स्पर्श शुद्र | वर्ण क्षुल्लक तो वे होते है जैसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य । वे तो पीतल 
का पात्र रब्खे भ्रौर अवरणो कहिये स्पर्श श॒द्र क्षल्लक होवे वे लोहे का पात्र रक्खे । कारण 
कि भोजन समय पर जाति पूछना उचित नही है। झ्रत महाव पुरुष आचार्यों ने इस रूप 
उनके चिह्न कायम कर दिये जिससे विना कहे ही उनकी पहिचान हो जावे ॥ अविनय का 
कारणा नही बने । इनमे वरा क्षुल्लक होवे उसको तो चोके में बिठा देवे भर श्रवण क्ष॒ल्लक 
होवे उसको योग्यता के साथ ऐसे स्थान पर बिठावे जो चोके से बाहर हो पर झ्रपमान 
जनक नही हो । दोनों तरह के क्षुल्लक वदनीय है सो इनका श्रागे खुलासा करते है । 
स्वयं समुपविष्टोउ्यातू, पारिपान्नेड्षभाजने । स श्रावकर्मृहं गत्वा, पान्रपारिस्तदद्धरों ।। 
स्थित्वा भिक्षां धर्मंलाभं, भणित्वा प्राथयेत वा, मौनेत दर्शयित्वाउज़, लाभालाभे समो5चिरात्‌। 
निगत्याञ््यद्गृह गच्छेजिक्षोत्य क्तस्तु केनचितु, भोजनायाथितोध्चात्तद थरुवत्था यख्धिक्षित सनाक्‌ 
प्रार्पेतान्यथा भिक्षां, यावत्स्वोदरप्रणीस । लभेत प्रासु यत्रारम्भस्तन्न संशोध्य तां चरेतृ॥। 
यस्वेकभिक्षानियमों गत्वाइद्यादनुमन्यसों । भ्रक्त्यभावे पुन कुर्यादुपवाससवश्यकस्‌ ।।४६-७।। 
अ्रथें“- सामान्यतया क्षल्लक विधि यह है-वह क्ष ल्‍लक निश्चल बेठकर अपने हाथ 
रूपी पात्र मे या बत्त न मे अपने ग्राप भोजन करे । वह भोजन किस विधि से करे-उसका 
उत्तर यह है कि भोजन लेने के लिये एक पात्र श्रपने हाथ मे लेकर श्रावक के घर पर 
जाकर उसके आगरा मे जहा तक हरएक जा सकते है वहा पर खड़े होकर 'धर्म लाभ हो ऐसा 
बचन दातार को सुनावे। ऐसा बचन बोलनेके बाद मौन भी रकक्‍्खे अपना शरीर मात्र दिखाकर 
भिक्षा की प्रार्थता करे वहां पर भिक्षा मिले,या न मिले दोनो दशाओ्ओोमे अपना समभाव रखकर 
शीघ्र ही भ्रर्थात्‌ बहुत समय वहा खडा नही रह कर वहा से निकल कर क्िप्ती श्रन्य श्रावक 
के घर जावे | क्ष ललको की विशेष विधि यह है कि जो अनेक घर भोजी वर्ण हो या शूद्र 
हो,--परल्तु पात्र बिना नही रहे । पात्र जरूर राखे । जब शूद्र क्ष ल्लक भोजन के वास्ते 
जाबे श्ौर दातार के आगणा मे जाकर धर्म लाभ कहे, तब दातार झ्रवाज को सुनकर उनको 
भोजन देवे । सो अपने पास जो पात्र है उसमे लेलेवे । फिर वहां से मिकल कर अन्य घर से 
जावे वहा भी 'घर्म लाभ कह कर जो भोजन मिले सो लेलेवे । श्रगर वहा भोजन तो देवे 
नही और प्रा्थना करे कि महाराज अठे ही शान्ति पृवेक विराज कर झाप भोजन कर लेवो, 
तो शान्ति पूवेक वहा से प्रासुक जल लेकर जो पहिले भिक्षा मे भोजन मिला है उसको जीमकर 


ली. 


जितना चाहिए उतना श्रौर लेलेवे । यदि ऐसा न हुवा हो तो जब तक अपनी उदर पृत्ति के 
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योग्य भोजन न मिले, तब तक दातारो के घर से धर्म लाभ पूर्वक भोजन लावे, पश्चात्‌ 
आखिरी घर पर प्रासुक जल लेकर शान्ति पूर्वक बेठ कर, मिले हुए भोजन को सोधकर 
जीम लेवे । सचित्त वस्तु व अभक्ष्य वस्तुओं को बचावे । कदाचित्‌ अन्तराय का कारण 
मिल जावे तो जूठन मे श्रन्न छोड़े, नही तो इतना ही लेवे जिसे आप जीम जले ।।/रूखा सूखा, 
खट्टा मीठा, चिकना कैसा ही भोजन हो उसमे किसी प्रकार का राग हं ५ नही करे, स्वाद 
की लालसा रहित जीमे । इस प्रकार स्पृश्य शूद्र अनेक घर भिक्षा भोजी का ग्राचरएण कहा । 
एक घर पर ही भिक्षा भोजन करे ऐसा जो उत्तम वर्ण (ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य) 
है क्षुल्लक, उनका श्राचरण इस प्रकार है, कि जो क्षल्लक चौके के बाहर जीमने वाली 
जातियो मे से नहीं है, वह भी जब गोचरी पर भिक्षा के लिये जावे तब अपने चिह्न रूप 
पात्र जो उत्तम धातु पीतल का है उसको ले जावे और दातार के घर पर आगरा में जाकर 
'धर्म लाभ हो ऐसा कहे । तब दातार सत्कार सहित भोजन के लिये प्रार्थता करे तो वहां 
ठहरे नही तो तुरन्त अ्रन्य घर पर चलाजावे। भोजन के लिये इशारा हु कार आदि किसी तरह 
को समस्या न करे, शान्ति पूर्वक प्रार्थना करने के पश्चात्‌ पावो को प्रासुक जल से धुवाकर 
या धोकर, आसन के ऊपर बेठकर, पात्र मे या हाथ पर दिया हुवा भोजन को स्वाद र हित 
खट्टा, मीठा, रूखा, सूखा, खारा, कषायला कैसा ही हो, परस्तु हो शुद्ध, उसे शात्ति पूर्वक 
जब तक अच्तराय न होगे तब तक जीमे जू ठन मे न छोडे । किसी प्रक्रार की भोजन मे 
श्रप्रासुकता या अभक्ष्यता ग्रहण नही करनी । प्रन्तराय या दोप का कारण उत्पन्न हो जागे 
तो उच्चको तुरन्त पाले छिपाओ नही । मुनियों के भोजन के पीछे भोजन करने जावे, पहिलें 
नही जाये । आ्राकांक्षत्‌ सयम भिक्षा, पात्रप्रक्षालनादिएु । 
स्वयं यतेत चादर", परथाइसयसों महास्‌ ।।४४-७॥ (सागारधममित) 
श्रथ--वह क्षल्लक अपने संयम के रक्षा करने की भावना करता हुवा, अपने जीमे 
हुए भोजन के पात्र को धोने मजाने आदि के कार्य में, अपने तप, विद्या आदि का गर्व नहीं 
करता हुवा, स्वय ही यत्नाचार पूर्गक प्रवृत्ति करे शिष्यादिको से नही करागे क्‍योंकि जीवों 
की अहिसा जेसी स्वय करता है गैसी दूसरा नहीं कर सकता । इसलिये जब तक वैसा त्याग 
नही है तव अ्रपना काम श्राप सभाले, अ्रसयम से डरते रहना चाहिये । (सागारधमर्श्नित) 
ततो गत्वा गुरूपान्त, प्रत्याख्यान चतुरविधम, पृक्लीयाद्विधिदत्सर्व गुरोश्चालोचयेत्युन ॥४४५॥ 
ग्रथं--आहार लेने के वाद गुरु के पास जाकर विधि पूर्णक चारो प्रकार के आहार 
का त्याग ग्रहण करे तथा अपने गुरु के सामने आहार के लिये जाने के समय से लेकर 


श्राने तक की सपूर्णो क्रियाओं और तत्सवंधी भूलो की विधिवत्‌ आ्रालोचना करे । सदा मुनियो 
के साथ उनके निवास भूत वन में निवास करे, तथा गुरुओ की सेवा करे । अ्रन्तरंग बहिरये 
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दोनो प्रकार का तप भ्राचरण करे । दस प्रकार के वेयावृत्य का खास करके आच रण करे । 


# उत्तम श्रावक का स्वरूप # 
...ग्यारहवी प्रतिमा मे प्रथम और द्वितीय ऐसे दो भेद है। उसमे प्रथम के दो भेद 
१ स्पृश्य श॒द्र और वर्णो । इनका वरणन करके अ्रब ग्यारहवी प्रंतिमाधारी उत्तम श्रावक 
का वर्गान करते है । # ऐलक का स्वरूप # [सागारधमसम्त | 
तहृद हितीय किन्त्वायं.सज्ञो लुञ्चत्यसों कचान्‌ । कौपोनसात्रयुग्धत्त , यतिबत्‌ प्रतिलिखनस ।। 

श्रथ--- क्षुल्लक के समान ही स्व क्रियाश्रो का करने वाला दूसरा भेद ऐलक का 
है परन्तु इसमे विशेषता यह है कि ये अपने सिर व दाडी मूछो के बालो की लोच करता 
है, घिर्फ ? लगोटी मात्र के पराधीन है सुनियो के समान मोर की पिच्छी झ्रादि सयमोप- 
करणा रखता है और इसकी आर्य सज्ञा है। ऐलक--न्राह्मण, क्षत्री, वंश्य इन तीनो वर्सो 
मे सेही होते है। स्पर्श श॒द्र कदापि नही होता भ्रष्ट पाहुड में कहा है ऐलक भोजन कंसे करें 
सुत्तदपयविणद्रो, मच्छादिदी हु सो मुणेयव्वो । खेडेबिरण कायव्बा, पारिणप्पत्त सचेलस्स ।। 
श्रथें-- सूत्र का श्र्थ भर पद जाके विनष्ट है, ऐसा जो प्रगट मिथ्याहृष्टि है, याही ते 
सचेल है (वस्त्र सहित है) ताकू 'खेडेवे' कहिये हास्य कुतृहल विषे भी पाणिपात्र कहिये 
हस्त रूप पात्र करि आहार नही करना । प्रश्न--यहा पर तो ऐसा कह दिया कि हास्य से 
भी पाशिपान्न श्राहार नही करे । और ऊपर श्लोको में पारिपात्र बतला दिया सो कैसे है? 
उत्तर--यहा पाणिपान्र का जो निषेध किया है सो मुनि तुल्य श्रजुलि बाधकर करने का 
किया है, बाकी हाथ पर रखकर जीममे का निषेध नही है । भ्रागे इनको खडे रहकर भी 
भोजन करने की सिद्धान्त में आज्ञा नही है-स्वामी कार्विकेयानुप्रेक्षा मे एकादश प्रतिमा का 
स्वरूप निम्न प्रकार है । 
गद्य स टी.-पान्रसुहिश्य नि पितसुद्धष्टि स च अभ्रसौ--भ्राहार , तस्माद्विरत । 
स्वोहिशपिडोपघिशयतवरासन बसत्यादे विरत य प्रत्नपानस्वाद्यलाद्यादिक भक्षयतिभिक्षाचरणेतत 
सनवचनकायकृतका रितानुमोदनारहित. । मह्य श्रन्त देहि-इति श्राहार प्रार्भनाथें, द्वारोद्धादन 
शंब्दज्ञापनं. इत्यादि प्रा्थनारहितं प्रकारभयरहित, चर्मजलघृततेलएबसादिसि , श्रस्पष्ट 
राजावकृत, चांडालनीचलोकमार्जा रशुनकादिस्पशेरहित यतियोग्यं भोज्य । एकादशकरे स्थाने 
ह्यत्कृष्ट आवको भवेत्‌ द्विविध बस्त्रकधर प्रथम. कौपीनपरिग्रहो<न्यस्तु । कौपीनो5सौ 
रात्रिप्रतिमायोग करोति, नियमेन लोच पिच्छु धृत्वा भु क्ते उपविदय पारिपुटे । 
भ्रथें - यह श्रावक खास उसी के लिये बनाया हुआ, शब्या-पआरसन, वसतिकादि से 
विरक्त रहता है। अन्न, पान, खाद्य, स्वाद्य चारो ही प्रकार का भोजन भिक्षा रूप से करता 
है । मत, वचन, काय से भोजन बनाता नही, बनवाता नही, बने हुए की अनुमोदना नहीं 
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करता है। जो श्रावक ने खास अपने लिये बनाया है, उसी में से विभाग रूप जो वह 
भक्ति से दे, उसे लेता है । मुभे अन्न दो ऐसी आ्राहार के लिये प्रार्थना नही करता, न ग्रहस्थी 
के बन्द दरवाजे को खोलता है, व भोजन के लिये शब्द करके पुकारता है। मद्य, मास 
मधुरहित, चर्म मे रक्खा जल, घी, तेल, शभ्रादि से विना छुप्ना हुवा, रात्रि को न बनाया 
हुवा, चाडाल नीच आदमी बिल्ली, कुत्ता, आदि से नही स्पर्श किया हुवा, मुनियों के योग्य 
भोजन को ग्रहण करता है । यह उत्कृष्ट श्रावक दो प्रकार का होता है, प्रथम एक वस्त्र 
और कोपीन मात्र घारी। द्वितीय केवल कौपीव धारी। कौपीन मात्र धारी रात्रिको 
मोच सहित प्रतिमा योग धारे, कायोत्स्ग धरे, नियम से अपने केशो का लोच करे, मोर 
विच्छी राखें, अपने हाथ रूप पात्र मे ही दातार से रखवा कर बेठकर भोजन करे। प्रथम 


को क्षुल्लक और दूसरे को ऐलक कहते है। - ऐलक बेठकर भोजन करे - 
स्वपारिपातन्न एवात्ति, सशोध्यान्येन योजित । 
इच्छाकार समाचार, मिथ: सर्वेतु कुबंते | ४६ ।। . (सागारघमसृित) 


अ्र्थं--दूसरा श्रावक भ्र्थात्‌ु ऐनक उपविश्य यानी बैठकर ही अपने हाथ रूपी पात्र 
मे, किसी दात्तार के द्वारा दिये हुवे भोजन को, भले प्रकार से सोध करके जीमता है । 
एकादश प्रतिमाधारी सब ही श्रावक परस्पर मे इच्छाकार करते है । और भी कहा है-- 
आावको वीरचर्याह. प्रतिमातापनादिषु स्थाज्नाधिकारी सिद्धान्तरहस्याध्ययनेडपि च ।॥५०॥। 
अर्थं-- श्रावक अवस्था में वीर चर्या भ्र्थात्‌ स्वय अआ्रामरी बृत्ति से भोजन करना; 
दिल में प्रतिमा योग धारण करना, इत्यादि मुनियों के करने योग्य कार्यो मे तथा सिद्धास्त 
शास्त्र ओर प्रायश्चित्त शास्त्रों के अ्रध्ययत्त का भ्रधिकारी नही है | श्री वामदेव विरवित्त 
भाव सग्रह नामा ग्रन्थ के मुद्रित पृष्ठ २०४ में इस प्रकार लेख है । (सागारघधर्मामृत ) 
मुनितासनुसागेण, चययि सुप्रगच्छति | उपविद्य चरेड्डूक्षां करपात्रेडज़ सवृत: ॥। ४४६ !| 
अथ--यह ध्यान रखने की बात है कि खडे होकर भोजन लेने की सम्मति शास्त्रों 
में मुनियो के लिये ही है, अन्य के लिये नही । तब श्रावक अवस्था मे खडे होकर आहार 
लेना मुनिमार्ग का उपहास करना है। इसीलिये ग्यारह प्रतिमाधारी श्रावको को चाहिये 
कि वह भोजन करे तव श्राण जाते हूँ खडे भोजन न करे, बैठकर ही करे | दातार के द्वारा 
हाथ मे दिये गये भोजन को शान्ति पूर्वक शोध कर जीमे । पागवें पुराण मे इस प्रकार कहां ता, 
एक हाथपर ग्रास धर, एक हाथ से लेय । श्रावक के घर बैठकर, ऐलक असन करेय |! 
यह कथन भी हाथ के ऊपर घर कर एक हाथ से विना अ जली लगाये बैठकर 
शान्ति से भोजेन करना कहता है । क्ष ल्लक चाहे वर्ण क्ष ललक हो चाहे श॒द्र क्ष हलक हो 
उसे पात्र विना नही रहता चाहिये । जितने भी श्रावकाचार है सबकी ऐसी ही सम्मर्ति 
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है. जैसे-१ वसुनन्दि श्रावकाचार, २ ज्ञानातन्द श्रावकाचार ३ अ्रमितगति क्षावकाचार ४- 
ज्ञानानन्द निजरसविजय श्रावकाचार ४ धर्म सग्रह श्रावकाचार ६ सागारधममसित ७ प्रश्नोत्तर 
पावकाचार ८ गुण भूषण भानकाचार € श्रावक धर्म प्रकाश १० श्रावक धर्म सग्रह ११- 
सार चतुविशति का १२ अ्रष्टपाहुड की टीका में सूत्र पाहुड तथा श्रन्य भी कई 
श्रावकाचारो में क्षल्लक को पान्र के सहित ही बताया है, बिना पात्र के नही । श्राजकल जो 
पात्र नही रखते वे क्ष ल्‍लक शास्त्रों की ग्रवहेलना करते है, भौर भ्रवहेलना करना महापाप 
है । इससे बचना श्नतियों का काम है| इसके सम्बन्ध में अ्मितगति श्रावकाचार तथा धर्म 
सग्रह मे और भी लिखा है कि---. --# ऐलक केशलोच कंसे श्रोर कब करे #-- 
मस्तके मुण्डनं लोच , कतंन वा समाचरेत्‌ । 
द्वि: त्रिभिर्वा चतुमस, त्र ती सदनश्नतसयुत ॥॥२५॥ ( प्रश्नोत्तर श्रा श्र २४) 
श्र्थ--अपने त्रतों का पालन करने वाले श्रावक को [ क्ष ल्‍लक वा ऐलक ) दो, 
तीन, अथवा चार महिने में अपने मस्तक को मुडवा डालना चाहिये । वा कैंची से कतरवा 
डालना चाहिये अथवा लौच कर लेना चाहिये । श्रावको के लिये सज्जन चित्तवललभ नामक 
ग्रन्थ में श्री स्वामी मल्लिपेणा आचाये कहते है-- # ऐलक भोजत में लाबसा न करें #% 
यत्कालेलघुपात्रम डितकरो सूत्वा परेषां गृहे,भिक्षार्थ भ्रससे तराहि भवतोमानापानेत किस । 
भिक्षो तापसवृत्तित कदशनात्कि तप्यसे5हनिश श्रेयार्थ किल सद्यते मुनिवरेरबाधा क्षुधाद्य द्रूवा । 
प्र्थ--है भिक्ष क, जिसकाल में तू हाथ में छोटा पात्र लेकर भिक्षा के लिये औरोके 
(श्रावको के) घर फ़िरता है उस काल में तुकको मान और अपमान से कया ? त्‌ श्रपनी 
तापस वृत्ति में अ्ररुचिकर भोजन से रातदिन क्यो दु.खी होता है। देख जो श्री महा मुनि 
हे वे इन क्ष धापिपासादि जनित बाधाओ्रो को अपने कल्याण के लिये बडे हष पूर्वक सहन 
करलेते है। श्रत तू भी घेर्य धारण कर । 
कितन्न भवता भवेत्कदशन रोषस्तदा इलाध्यते--- 
कर भिक्षायों यदवाप्पते यतिजनेस्तद्भुज्यते त्यादरात्‌ । 
के भिक्षो भाठकसदस कन्निभतनो: पुष्ठि वृथा सा कृथा:-- 
पुर कि दिवसावदों क्षणसथिस्थातु यमोदास्यति ।। १६ ।। 
अ्रथे--हे भिक्ष क, जिस भोजन को तू कुभोजन समभ रहा है उस भोजन का तेने 
मूल्य तो दिया ही नहीं है। यदि त्‌ उस भोजन को मूल्य देकर खरीदता तो तेरा क्रोध 
करना भी ठीक था ।, ध्यान मे रख कि भिक्षामे तो रूखा सूखा जेसा मिलजाता है, साधुजन 
,उसको ही बडे प्रेम से जीम लेते है क्योकि उनको तो अपने षट्‌ श्रावश्यक रूपी कार्यो को 
पयथोक्त रीति से करना है । खयाल कर तू इस किराये के घर समान शरीर को वृथा 
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पुष्टमत कर क्योकि जब किराये की अवधि पूरी हो जायगी ( श्रायु के दिन की अ्रवधि 
पूरी हो जायगी) तब क्या इसमे काल रूपी यमराज तुझे एकक्षण भी ठहरने देगा? कदापि 
नहीं । फिर इस शरीर से प्रेम क्‍यों ? (सज्जन चित्त बल्‍लभ) 
सोख्यं बाऊुछसि किन्त्वया गतभचे, दाने तपो वा कृत-- 
नोचेत्त्वं किमिहेवसिव लभसे, लब्ध॑ तदन्नागतस । 
धान्‍्यं कि लभते विनापि वपनं, लोके कुटुम्बीजनो--- 
देहे कीठकभक्षितेक्ष सहशे, मोहं वृथा मा कथा: ॥। १५ ॥। 
श्रथं--हे श्रावक, विचार, जो तू सुख की वांछा करता है सो क्या तूने पूर्व भव में 
दान दिया था व कोई तप किया था | यदि यह नही किया तो तुझे सुख कंसे मिल सकता 
है । ज॑सा पूर्व मे किया था वसा ही यहां प्राप्त हुआ है । ससार मे किसान लोग क्‍या बिता 
बोये भी कही घान्य पाते है ? नही । तुभको तो फिर कंसे विना बोये सुख मिलेगा | 
ध्यान मे रखना चाहिये कि कीडो के खाऐ हुए ईख के समान अर्थात्‌ काने गन्‍ते के समान 
इस ससार में वृथा मोह मतकर, ममत्त्व छोडने से ही कर्मबन्ध दूर होगे श्रौर नये बन्ध 
रुकेगे । -# त्रेती कितके यहाँ भोजन को न जावे #-- 
गायकस्य तलारस्य नीचकर्मोपजी बिन., सालिकस्य विलिगस्य वेश्यायास्तेलिकस्य व ।।३७॥। 
दोनस्प सू्तिकायाश्च चिछिपषकस्य विशेषत , सदह्यविक्रयिणों सा्यपानससगगिणश्च न ।। ३६ ॥ 
क्रियते भोजन गेहे, यतिना भोकतुमिच्छुता, एवमादिकमप्यन्यत्‌ चितनीय स्वचेतसा ॥४०।। 
श्रथ---जी गाकर जीविका करने वाला हो जैसे गन्धव लोग, या तेल श्रर्क आदि 
बेचने वाले, या नीच कर्म से श्राजीविका करने वाला हो, माली अर्थात्‌ पुष्प आदि बेचकर 
आजीविका करता हो, उत्तम कुल का हो तो भी नपु सक हो, वेश्या हो, दीन हो, कपरा हो, 
सूतक वाला, स्त्री या पुरुष हो, छीपा का काम करने वाला, मद्य पीने या बेचने वाला हो मंच 
बेचने वालो का ससर्गी हो । इतने प्रकार के स्थान या इनमें से कोई व्यक्ति हो, उनके सबंध 
से, यति लोग या यत्ति समान आचरण करने वाले सयमी लोग भोजन को न जावे। भोजन 
के समय न करने योग्य कायं--- भोजन के समय तब्रती लोग नीचे लिखे कार्य न करे- 
“हुंकारांगुलिखात्कार श्न्‌ मुद्धं चलनादिभि , सौने विदधता संज्ञा विधातब्या न गद्धये 
अनेन्नहुकारकरांगुली भिगृद्धिप्रवृत्ये परिवर्ज्ये सज्ञास । 
करोति भुक्ति, विजिताक्षवृत्ति , सशुद्धमौनक्तवृद्धिकारी ।।” 
श्र्थ-- ये श्लोक इस प्रकार की शिक्षा देते है कि ख्याति, लाभ पूजा के वार्ते 
हुंका रा, समस्या तथा अ गुली फेरना, भुकुटि चढाना या और तरह से भी इशारा करत, 
मोन तोडना होता है । या यों समकझ्ििये कि कोई दातार भोजन परोसते समय कोई वस्तु 
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परोसना भूल जावे तो उसको इशारा से समझा देवे कि तुम अ्रमुक वस्तु परोसना भूल गये 

सो परोस लो। इस प्रकार की समस्या में भोजन की लंपटता, और ग्रुद्धता दिखती है । हा 

मार्ग से कोई कार्य विपरीत होता होवे उसको समभा देवे तो उसमे तो न ग्रृद्धता नजर 

ग्रावे, न लम्पटता ही दिखती है । यथा--दातार रसयुक्त शोर रस विहीन दोनो तरह के 

भोजन परोस गया है, सो नीरस भोजन देवे तब तो हाथों को खीचले श्रौर रसयुक्त भोजन 

देवे तब हाथ बढाले, ऐसा करना ग्रृद्धता कहलाती है । रस सहित भोजन देवे तब तो हाथ 

को खीच लेवे, ओर नीरस लेता रहे, यह मार्ग तो शास्त्रोक्त है, इसके विपरीत कार्य छोडना 

चाहिये । इसी लिये भोजन के समय ब्रतियों को मौन बताया है इसका कारण यही है कि 

गृहस्थ किसी प्रकार व्रती को नीची हृष्टि से न देखे । ब्रतियो की वीरता, भोजन की नि स्पृहता 

तथा इन्द्रिय विजयता, स्वादकी लोलुपता रहितपना, ये बातें मौन से ही बनती है। इसमे 

त्रती जनता की निगाह में पूज्य बने रहे, तथा लालसा रूप कर्म बध भी न होवे । इससे 

साधु ही बना रहता है, स्वादु नही होता । यह भी इससे महान ग्रुरा है। ज्रती को अकेला 
विहारी नही होना सो ही कहते है। -कौनसा साधु एकल बिहारी हो सकता है ?- 

तवसुत्त सत्तएगत्त भाव सघडण घिदि समग्गो ये । 

पविश्मा आगम बलिश्रो, ण्य विहारी श्रणाण्णादों ॥४६।॥। (मू०गा० १४६समार ) 

प्रथ---तप५, आगम, शरीर, बल, श्पने श्रात्मा में ही प्रेम, शुभ परिणाम उत्तम 

सहनन, झ्ौर मनका बल, शक्षुधा आ्रादि का न होना, इन गुणों से युक्त हो तथा तप आचार 

श्रौर सिद्धान्त मे बलवान हो अर्थात्‌ चतुर हो, साधुओं में भी भ्रग्नसर हो, परिषह ग्राने पर 
हार न खावे, ग्रार्त रौद्र परिणामों से बचा रहे, वेसा साधु एकल विहारी हो सकता है । 

सच्छुंद गदागद सयण, खिसिय शादाण सिक्‍्खवो सरणे। 
सच्छद ज॑ परोचि य, मा से सत्त वि एगागी ॥। १५० ।। 

भ्रथं--सोना, बैठना, भ्रहरा करमा, भोजन लेना, मल त्याग करना, इत्यादि कार्यों 

के समय जिसका स्वच्छंद गमनागमन है, तथा स्वेच्छा से ही विना अवसर बोलने मे प्रेम 
रखता हो, ऐसा पुरुष ( श्रकेला ) मेरा गैरी भी न हो, सो भी नही हो सकता । यहां पर 
व्रती पुरुषो को ही अकेला रहने की मनाई है, क्योकि ब्रतो में स्वच्छंदता झा ही जाती है । 
'दो पुरुष होवे तो परस्पर सापेक्षा से स्वच्छुदता नही आ्रागे । इससे ब्र॒त दृषित नही होते, 
तो बताश्रो स्त्रियां श्रकेली कैसे रह सकती है। भ्रकेला रहना महापाप है । -- क्ष्‌ ल्लिका 
के लिए विधान--- यहा पर खयाल रखने की बात है कि जैसे क्षल्लक दो वस्त्र रखते है, 
गैसे ही क्षुल्लिका भी दो साडी रख सकती है, क्ष ल्लिका वर्ण जाति की हो या स्पृश्य शूद्र 
हो, वह भी क्ष ललक के समान ही लोहे का और पीतल का पात्र रखे । भोजन के वास्ते 
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दातार के घर में जावे, तब धर्म लाभ कहकर भिक्षा की याचना करे । श॒द्र तो मागकर 
जीम सकता है, परन्तु वर्णक्षुल्लिका एक ही घर मे जो चौके मे वेंठकर ही जीमे, मागकर 
वर्ततन में नही लावे, ऐसी किया स्पृश्य श॒द्र के वास्ते है | गृहुस्थ भ्रवस्था मे जो व्रत श्राखडी 
ली थी उसको जबतक श्रावक अवस्था है, तवतक उस ही रूप से पाले, छोड़े नही, कारण 
यह पर्याय श्रावक अवस्था की है, मुनि अवस्था की नहीं । जब पानी बरसने लग जावे, 
तब भोजन का समय होवे तो भी बरसते पानी में भोजन को न जावे क्योकि भोजत मे 
गीला कपडा लेना नहीं । कारण शरीर के सबंध से और हवा के सब्रंध से, गर्मी सर्दी के 
योग से सम्मृच्छेन जीव उस कपडे मे पैदा हो जाते है वे मरते है, श्वास में श्रठारह बार 
मरने वाले समूच्छेन पेदा होते है, याते गीला कपडा लेना नहीं । भोजन को चंला जावे 
ओर कपडा भीग जावे तो बदलने के वास्ते दूसरा कपड़ा नही, इससे मार्ग विपरीतता और 
भोजन को गुद्धता दोनो नजर आती है, धर्म मे दूषण लगता है । इसलिये थोडी देर ठहर 
कर भोजन को जावे ताकि पानी बरसता बन्द हो जावे । हु 
प्रश्न--पाती वर्षते समय में मुनि भोजन को जावे या नहीं ? उत्तर-जब ज्यादा 
पात्ती बरसे तब मुनि लोग भी भोजन को न जावे । रास्ते मे पानी भर जावे तब जीव जदस्तु 
सूझे नही और ईर्या समिति पले नही. झ्रतः ऐसे समर्थ पर भोजन को नही जावे । हा थोडा 
भरमरभरमर किचित्‌ बरसता होवे तब तो ग्रुनि जा सकते है, कारण उनके पास कपडा 
नही । जो रास्ते मे पानी जोर से झ्राजावे तो मुनि वही खडे रह जावेंगे, फिर भ्रागे पीछे 
हटेगे नही । कदाचित्‌ दातार के घर गये और नवधा भक्ति में भूल होगई तथा पानी बरस 
रहा है तो भी वहा ठहरेगे नही, बाहर श्राकर चौगान मे खड़े हो जावेगे, आगे नही जा वेगे 
पर भूल मे दातार के घर खडे नही रहेगे । विचार पूर्वक प्रवृत्ति करना ही शोभा पाता है 
अन्यथा नहीं । इसलिये कठगत प्राण होते भी ब्रंतो में दूषण मत लगावो। श्रावक अ्रवस्था 
' मे जब तक हो तब तक दिन में किसी प्रकार भी नग्नता न करो, नग्न होना हंसी खेल नहीं 
- हैं, महान्‌ उत्कृष्ट धर्म है, नग्त होकर फिर कपड़े पहिचना नही । जो नग्न होकर कपड़े पहनते 
है उन्हीने इस धर्म को हसी खेल समझ रखा है ऐसा वह धर्म नहीं है, यह तो धर्म 
महाशूरवीरों का है कायरो का नही । भोजन को जावे उस समय न तो शीघ्रता से गमन 
करे और न विलम्ब से गमन करे। जैसी स्वाभाविक सामान्यतया प्रवत्ति है उसी रूप से 
चले । सीम्य रूप श्राकृति सहित, नीची हृष्टि रखकर, चार हाथ जमीन को मीरख परख 
कर चले जिससे प्रमाद जनित दोष न होवे, और न धर्म को अ्रन्य कोई दूसरे लोग दूषण 
देवे । भोजन को जावे तब मौन सहित जावे, अगर रास्ता मे चलते समय पर कोई पुरुष 
प्रश्न करे, तब उत्तर देने योग्य होवे तो खडा रहकर शान्ति पूर्णक उत्तर देगे, चलते चलते 
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उत्तर नही देवे, जो कदाचित उत्तर देने की श्रावश्यकता नही होवे तो मौन पूर्वक चला 
जावे कुछ उत्तर नही देवे । जरूरत समभकर बोलने वास्ते मनाई नही है, क्योकि मौन तो 
भोजन के वास्ते है, जिससे गुद्धता न बढे उत्तर देने के वास्ते मौन नहीं है । जो भी उत्तर 
दिया जावे सो सब हित, मित और प्रिय वचनों से हो जो किसी को बुरा न लगे । उहिष्ट 
त्यागी पुरुष हो, या स्त्री उनको चाहिये कि वह भोजन और पान एक ही समय लेवे न 
कि दूसरे समय में भी चाहे साधारण प्रवस्था हो या बीमार अवस्था । भोजन एक ही 
ग्रासत पर करें। यह नही कि भोजन दूसरे स्थान पर कर लिया और पानी वगेरह का 
कुरला दूसरे स्थान पर करे । यह इस प्रतिमा के धारक के लिये नहीं है कि वह दातुन 
करला करे भोजन के समय पर मुख शुद्धि कर लेवे, जिससे दातो में श्रत्न नही लगा रहे, 
भोजन में अन्तराय हो जाबे तो पानी भी नहीं पी सकते । भोजन हुए पश्चात तुरन्त 
गुरु-आश्रस में पहुच जावे | यह खयाल रहे कि कोई कारण पायकर ग्राम में रहे, पर निवास 
जगल का ही सिद्धान्तो मे ठीक माना है| सो ही बताते है-# ब्रती का निवास वन में है # 
सुनि श्राथिका ऐलक क्ष लक, इन का वास श्ररण के मांहि । 
भोजन समय पर श्रावे ग्राम में इस विधि सिद्धान्तों में गांहि ।। 
ग्रात्म ध्यान के ये है रसिया, ग्राम भमांहि होने का नांहि । 
ताते रहो भूलि मत ग्राम में, नातर आत्म ध्यान नशांहि ॥। १ ।। 
कहने का तात्पयं यह है कि मुनि होवे या आयिका या ऐलक क्ष्‌ हलक क्ष ल्लिका 
कोई भी हो, वे सबही आत्म ध्यान के स्वादी हुवा करते हैं । सो वह श्रात्म ध्यान गाव में 
नही होता क्योकि वहा पर प्रहस्थ लोगों का रहन सहन, श्राना जाना, गीतनृत्य का होना, 
वादित्रों का बजना, उत्सव होना, रोना, पीटना, क्लेश करना, लडना, कंगडना, हुवा ही 
करते है, इससे ध्यान मे चित्त स्थिर नही हो सकता, श्रादि । ध्यान स्वादी हो तो भूल 
कर भी ग्राम मे मत रहो, कदाचित जरूरी हो तो थोड़े समय तक ग्राम में ठहरने का 
दोष नही है"। सूमा घर, मठ, मडप, वसतिका वगरह एकान्‍्त स्थान में रहे । साथरा जो 
चार प्रकार का माना है, जेसे-शुद्ध भूमि (प्रासुक भूमि) काष्ठ का पाटिया, पाषाण की 
शिला, तर, घास का साथरा वा चटाई पर शयन करो, सो भी पहिली पिछली पहर 
छोडकर रात्रि के समय पर शयन करना चाहिये । बाकी की रात्रि को धर्म ध्यान पूवेक 
बितावे, चारो प्रकार की विकथाग्रो का सयोग नही मिलाओे, धर्म ध्यान सहित रहे । 
--# ऐलकादि के लिए पविशेष विधान #--- 
ऐलक क्षुल्लक क्षुल्लिका ये श्रावक अवस्था के पद हैं। श्रावक जब इनको वन्दना या 
इच्छाकार कहे तो बदले मे ये उनको घर्म लाभ कहे +॥ इन लोगो के पास वस्त्र हुवा करते 
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है सो श्रावकों से कहकर नही धुलवावे क्योकि श्रावकों के यहां विशेष प्रमाद हुवा करता 
है, श्रावको से प्रासुक द्रव्य लेकर खुद धो लेबे तो श्रसयम से बचे । इन लोगों के ग्यारह 
प्रतिमा रूप ब्रत है सो ये श्रप्टमी चतुर्दशी आ्रादि पर्व के दिन उपवास ही करें क्योंकि उप- 
वास चौथी प्रतिमा की क्रिया है सो नही छोडनी चाहिये, छोड़े तो प्रतिमा रूप ब्रत नहीं 
रहेगा । हमने लगभग ३२ श्रावकाचार के ग्रन्थ देखे परन्तु किसी में भी इनको पडयाहना 
के लिये नही लिखा, ऐलक तो श्रावक के घर भोजन के लिये जावे तब 'अक्षयंदान रूव शब्द 
कहे प्ौर क्षुल्लक क्षुल्लिका धर्मलाभ कह्टे | तव दातार झ्रादर सहित इनको कहे “महाराज 
घुद्ध भोजन तैयार है सो पधारो” वर्ण क्ुल्लक क्षुल्लिका, या ऐलक को तो चोका में 
बैठाकर आदर पूर्वक जिमा देवे, और स्पृश्य शूद्रकों तो थोडा सा भोजन दे देवे या, कहदेव 
कि अठे ही जीम लेबों, सो पहिले का लाया हुवा होवे तो पहिले उस भोजन को जीमले 

यदि यह पहिला ही घर होवे तो, यही अपने लोहे के पात्र मे भोजन लेकर शोवकर शाति 
पूर्वक्त जीम लेबे, परन्तु पडगाहने के लोभ मे नहीं पड़े । हां रत्नकरण्ड श्रावकाचार की 
टीका में पं० सदासुखजी ने श्राज कल की प्रवृत्ति की देखा देखो जरूर लिख दिया है 

बाकी किसी ग्रन्थ में मुनि के सिवा पडगाहना और के लिये नही लिखा हुआ देखा। ढोंग 
करना ठीक नही । श्रावक आदर भक्ति पूर्वक आहार देवे फिर क्यो नही लेना ” वबहें 

नहीं समझना कि इन्होने पडगाहन ही उठा दिया है, दातार की पूरी पूरी भक्ति है, पर 

पडगाहना सग्रमो ही के वास्ते कहा है अन्य के वास्ते यथायोग्य सत्कार ही बताया है । 


प्रश्न--आपने कहा सो सब समझा, परन्तु क्षल्लक जानसागरजी कृत दान विचार मे 
तो क्षुललक के वास्ते अ्र्ध चढाना लिखा है फिर आप कैसे निषेध करते हो ” उत्तर" 
पद्मपुराण में लिखा है कि जब रावण जीतकर आ्राया तबं नगर मे प्रवेश किया तब शहर 
के लोगो मे रावण के चरणो में श्र्ध चढाया तथा जब नारदजी क्ृष्णाजी की सभा में गये 
तब कृष्ण जी ने नारदजी को भ्र्घ चढाया, ऐसा प्रद्य मृनकुमार चरित्र मे लिखा है (देखे 
अध्याय ३ इलीक ११-१२ मे )इस तरह का कथन चन्द्रप्रभु चरित्र मे भी जरूर है कि क्षुल्लक 
के चररों में अर्धे चढाया होगा; परन्तु यह सिद्धान्त सर्वेथा भोजन के लिये जाते समय के वात 
श्रावकाचारो मे कही भी नहीं है । कारण पाकर उन्होने लिखा है सो काष्ठासघ के मतानुक्ूर्ल 
होता होगा मूलसघाम्नाय नही है। देखो गुणा भूषण नामाश्रावकाचार टीका में उन्होने लिखा ६ 
है कि क्षल्लक की नवधा भक्ति तही होती । प्रश्त--इस के पीछे ज्ञानसागरजी क्षुल्लक से 
मुनि होगये तब उन्होने एक स्वधर्मनामा श्रावकाचार बताया है उसमे लिखा है कि श्रर्वि् 
५ घरों से भोजन भिक्षा वृत्ति से लावे और समुनिर्का समागम मिलजावे तो वहु उस भोजन 
मे से मुनि को भोजन देदेवे ओर उनको दिये पश्चात्‌ भोजन बचे तो क्षुल्लक जीम लेवे मर 
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नही बचे तो क्षुल्लक उपवास करे। इस प्रकार का कथन है भ्ौर वहां पर श्षुल्लक के 
पांच प्रकार माने है सो केसे है ” उत्तर--ऐसा कथन लाटी सहिता नामा ग्रन्थ मे जरूर है 
परत्तु वह ग्रन्थ काष्ठासघियों का है सो मुलसंधियो को किसी प्रकार भी मान्य नहीं है । 
ऐसा उनके बडे भाई धर्मरत्न पडित लालारामजी है उन्होने लाटो संहिता ग्रन्थ की टीका 
करी है उसमे नोट दे दिया है कि यह कथन मूल सघधियो को मान्य नही है | ऐसा काष्ठासघी 
मानते है सो नाजायज है। भ्रागे जो पाच प्रकार के क्षुल्लक माने है सो पहले क्षुल्लक 
ज्ञाननागरजी यज्ञोपवीत संस्कार नामक पुस्तक बना चुके है उसमें ५ प्रकार के ब्रह्मचारी 
मान चुके है और फिर मुनि होकर स्वधमंश्रावकाचार बनाया है उसमें ५ प्रकार के क्षुल्लक 
बताए है सो यह कथन भी काष्ठा सधियों का है सो लाटी सहिता में माने है। सो यह 
कथन काष्ठासंघियों को जरूर मान्य हैन कि मूल संघियो को । पुरातन ग्रन्थ जैसे चामु ड- 
राय चारित्रासार उसमे ५ भेद ब्रह्मचारियों के माने है न कि क्षुल्लकों के । श्रत यह 
सिद्ध होता है कि मुनि स्वधर्म सागरजी काष्ठासघ के पोषक थे न कि मूल संघ के । इस 
वास्ते ऐसा कथन लिखते थे । जब तक लगोटी है तबतक श्रावक ही है, इसलिये मुनि की तरह 
वह नमोउस्तु नहीं कहलाता, जमीन पर घुटता ठेककर नमस्कार नही करता क्योकि इसमे 
मान का आशय दिखता है श्रौर जहा मान का ग्राशय है वहा पर कर्म बध है, सो कर्म बाधने 
के वास्ते प्रतिमा यानी ब्रतीपना नही लिया है, ब्रतीपना तो कर्म काठने के वास्ते लिया 
है । ममस्कार कंसा कराना सो ही कहते है--- खडे खडे युग हस्त मिलाकर भायजी ।_. 
शिर को नमन कराय चित्त हुलसायजी । इच्छाकार सुबोध विनय करवायजी, -नमस्कार 
उत्तम श्रावक लिये थायजोी ।- इस प्रकार खडे खडे हाथो को जोडकर, सिर को नमस्कार 
उत्तम श्रावक जो ऐलक क्षल्लक क्षल्लिकाओरो के लिये नमस्कार (इच्छाकार ) यानि इच्छामि 
कहना ही इनका सत्कार है, मन्ियों की तरह जमीन पर बैठकर, श्रावक श्रवस्था में 
नमस्कार कराना श्रयोग्य है, कोई भूलकर वेसा नमस्कार करे, तो खुद बतियों को चाहिये 
कि वह उस गृहस्थ श्रावक को समा देवे, जिससे कि मान के झ्राशय से कर्म बन्ध नहीं 
होवे, यही व्रतियो का कर्तेव्य है। किस प्रतिमा में कौन २ से व्रत निर्दोष होते है ? 


पाक्षिक अ्रवस्था से लगाकर उदिष्ट त्याग ग्यारह॒वी प्रतिमा तक कौन २ से व्रत 
किस किस स्थान पर निर्दोष होते है उनका खुलासा इस प्रकार है-भ्रष्ट मूलगुण, पंचारणुत्रत 
सप्तशील, पाक्षिकों मे से इस प्रकार ब्रत लेते है श्रावक के तीन भेद-जघन्य, मध्यम, उत्तम 
१. जघन्य पाक्षिक के अ्रष्ट मल-गरुगा धारण, सामान्य से मिथ्यात्व त्याग २. मध्यम पाक्षिक, 
सप्त व्यसन का त्याग, भिथ्यात्व के भ्रतिचार न लगाना ३ उत्तम पाक्षिक-गअ्रभक्ष्यो का 
त्याग सप्त व्यसनों के अतिचारो को बचाते है । १ पचाशुत्रत धारण रूप प्रथम प्रतिमा में 
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सातिचार पचाणाब्रत होते है, मिथ्यात्व, श्रन्याय रूप कार्यो का सबथा त्याग, इनके 
ग्रतिचारों को भी पालता है, शभ्रणुक्रतों के तो भ्रतिचार लगते है, सो बचा नही सकता । 
बारह ब्रतो में पाच अखाुत्रत तो प्रथम प्रतिमा में ग्रहण कर लिये, रहे सप्तशील सो यहा 
ग्रहण कर ब्रत प्रतिमा वाला बनता है | यहा पर यह नही देखा जाता कि कोन ब्रत तो 
पहिले कहा है भौर कौन पीछे कहा है । पर इन ब्रतो के श्रतिचार उहिष्ट त्याग प्रतिमा तक 
छूटते है न कि दूसरी प्रतिमा मे ही । सो ही कहते है गुण ब्रत तो गअणुत्रतों को महात्नत रूप 
होने के जितने भी गुण है सो बढाते है और शिक्षात्रत अरात्रतो को महात्रत रूप होने 
की शिक्षा देते है। १ सामायिक व्रत के भ्रतिचार, तीसरी सामायिक प्रततिमा में छूटेगे । 
२ प्रोषधोपवास के श्रतिचार जब चौथी प्रतिमा होगी तब टलेगे पहिले नही । यह सामायिक 
के वास्ते शक्ति बढाता है । भोगोपभोग परिमाण शिक्षात्रत के अतिचार कहां टलेगे सी 
कहते है । १ जो बार बार भोगने मे आवे उन पदार्थों को उपभोग कहते है, उनके भ्रतिचार 
मोटे रूप से पाचवी प्रतिमा में टलेगे, परन्तु सुक्ष्म रूप से दसवी प्रतिमा तक पहुचते है । 
जो एक ही बार भोग में आवे उसे भोग” कहते है उसका अतिचार छूटी रात्रि भुक्ति, तथा 
सप्तम ब्रह्मचर्य प्रतिमा मे तो मोटे रूप से बाकी सूक्ष्म दोष ग्यारहवी प्रतिमा और मुनि 
व्रत के चरम समय में टलेंगे । दिग्व्रत के अतिचार मोटे रूप से, सवारी कृषि आदि कर्म _ 
के त्याग रूप अ्रष्टम प्रतिमा में मोटे रूप से छटते है. परन्तु जब तक अनुमति देता है तब 
“तक सूक्ष्म अतिचार छटते ही नही । 
देशव़त के भ्रतिचार जब परिग्रह त्याग प्रतिमा धारण करेगा, तब मोटे 
रूप से छूटेगे, परन्तु सूक्ष्म अतिचार तो मुनिव्रत लिये विना ठढल नहीं सकते। 
ग्रनर्थदण्ड व्रत के अतिचारो का जब अनुमति त्याग प्रतिमा ग्रहणा करेगा, मठ मडप मे 
बसेगा कुद्धम्वी जनो को किसी प्रकार की सलाह शभ्रादि नही देगा, तब मोठे रूप से त्याग 
होगा. परन्तु बारीक रूप से मुनिन्नतों को धारण कर विकथा रूप भावों का त्याग होगा, 
तव ही यह ब्रत निरत्तिचार रूप होगा । ग्रतिथि संविभाग व्रत के अतिचार तब टर्लेंगे जब॑ 
कि ग्यारह॒वी प्रतिमा धारण हो जावेगी । इसका खलासा ऐसा है कि यह वत श्रावक 
और मुनि दोनो अवस्था में पाला जाता है, पर यहां श्रावक अवस्था का ही कथन है । 
जब उद्िष्ट त्याग प्रतिमा ग्रह करलो जाती है तब उनके पास स्वद्रग्य तो है नही जिसे 
अ्रतिथि ( मुनि ) को देवे परन्तु श्रतिथि सविभाग जरूर करते है नहीं तो प्रतिमा पूर्ण 
न होवें। इसलिये वे ऐसा करते है कि मूनियो के भोजन का जो समय नियत है उसे 
समय की इन्तजारी करके पश्चात्‌ वें भोजन को जाते है क्योकि इनके यही अ्रतिर्थि 
सविभाग है और यह भावना भाते हैं कि मुनिराजो का इस समय पर भ्रतिथि 
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सविभाग ब्रत किया जाता है सो भी ज्ञानी पुरुषों के लिये है न कि श्रज्ञानियों के लिये । 
बाकी सक्ष्म रीत्या प्रर्थात्‌ पूर्ण रूप से यह ब्रत मुतियों के पलता है, क्योकि उन्होने संसार 
भर के सर्वे त्रस स्थावर जीवो के लिये सर्व प्रकार से अभय दान दे दिया सो ही उनके 
पूर्णतया झ्रतिथि सविभाग ब्रत है क्योकि मुनि लोग कभी ऐसा उपदेश भी नही देते जिससे 
: स्थावर जीव या चस जीव पीडित किये जावे, याते पुणरीति से यह ब्रत उन्ही महात्माग्र। 
के है, भर अनर्थदण्ड के त्यागी भी महात्रती लोग ही हुवा करते है, श्र नही । 
“--# सललेखना #-- 
जिस समय अनिवार्य उपसर्ग आजावे, दुशमिक्ष हो, या कोई महाच्‌ क्लिष्ट रोग हो 

जावे, या कोई प्रकार का उपसर्ग परिषह या शरीर के निपात करने वाला कारण मिले 
जैसे जगल में ग्राग लग जावे और निकलने का उपाय न हो, सिह व्याध्रादि का सामने 
उपस्थित हो जाना, जहरीले सर्प, गोहरा आदि जीवो के द्वारा काटा जाना, जिसमे यह 
निश्चय हो जावे कि अब बचना कठिन है, ऐसे समय पर शान्ति धारण कर, धर्म की 
प्रभावना के भी निमित्त इस विर्जीण शरीर को शान्ति पूर्वक त्याग देता इसी को समाधि 
या सल्‍लेखना कहते है । इस सल्लेखना के दो भेद है प्रथम तो प्रयोग सल्लेखना दूसरी 
शीघ्र सललेखना । इन दोनो का ही यहा खलासा करेगे, सामान्य से सल्लेखना का वर्णान 
ऊपर कर भी चुके है। काय और कषाय का कृश करता ही घास्तविक सल्लेखना है। 

जितने भी ब्रत लिये जाते है श्रावक श्रवस्था मे उनका निरतिचार पालन कर, उन ब्तो 
सहित शान्ति पूर्वक काय और कषाय को क॒श करते हुए रागद्व ष नही होवे, कदाचित्‌ 
वेदना बढ़ जावे उसमें भी शान्ति बनाये रहे धीरता के साथ समाधिमरण हो जावे 
इत्यादि सब उपरोक्त ब्रतादिकया प्रतिमाग्रो के पालन रूप कारण मिलाये विना, 

समाधि मरण नही होता । यह समाधि मरण जीवका ऐसा उपकारी है कि भ्रधिक से भ्रधिक 
सात आठ भव में सब कर्मों को खिपा करके मोक्ष करा ही देता है। यह समाधि मरण इस 
जीव को सुख का दाता महान्‌ उपकारी है, भ्रथवा यो कहिये, ससार रूप विपत्ति मे यह 
जीव का मित्र ही नही परम मित्र है। 

जैसे कोई पथिक सागर के परले पार जाना चाहता है, परन्तु वह-इन तीन वस्तुओं 

के बिना परले पार पहुच नही सकता जैसे पहिले उसे श्रद्धा होवे कि मेरा उतरना अमुक 

घाट पर होना ठीक है दूसरे उसको यह ज्ञान होवे कि इस जलाशय में यहा होकर जाने 

से ठीक ठीक जगह पर पहुच जाऊगा इसी रास्ते से श्रौर भी जो गये है, वे विना खेद के 

पहु च गये है, त्तीसरे उस के पास नया (जहाज नाव) आदि हो जिसमे बेठकर चल सके और 

वहां पहुच जावे । इन तीनो वस्तुशों के विना हमारा सागर पार हो नही सकता, इसी 
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तरह उस मोक्ष पुरी को जाने वाले पथिक के पास भी मोक्ष पुरी मे पहुचने के लिये ये 
तीन पदार्थ चाहिये, पहले तो उसको यह श्रद्धान होना कि निरतिचार ब्रत पान गा तब 
ही मेरा कल्याण होगा अन्यथा नही, दूसरे वह उन ब्रतो को शास्त्रोक्त रीति से पालन 
करे दृषण नही लगावे सो हुवा ज्ञान, तीसरे उसके पास नैया रूप समाधिमरणा सो शान्ति 
से कषाय और काय को कृण करे शास्त्रोक्त मरण करे सो हुवा चलना, तब ही वह पुरुष: 
सात आठ भव मे मोक्ष पावे और हमेशा के लिये इस ससार रूप विषयो के प्रकोप से 
बचे और सदा के लिये सुखी हो जावे । 
यहा पर जो ब्रत धारण किये है, जिसका फल यह समाधि मरणा का लाभ है, सो 
यह इस शरीर से होता है, शरीर बिना नहीं, इसलिये इस शरीर को ऊपर लिखे अनुसार 
कारण नही मिले और पूरी तरह धर्म ध्यान मे सावचेत रहे तबतक इसके वास्ते ठीक ठीक 
सूत्र के अनुकूल भ्राहार, विहार और झओपधि का निमित्त कारण मिलावे परन्तु उसमे भी 
प्रा २ खयाल रक्‍खे जसे सेठ मुतीम को नौकरी देता है और काम लेता है वेसे ही शरीर 
को देना, इसका दास नही हो जाना । कदाचित्‌ किसी कारणा से कोई कम के निमित्त से 
श्रसाता वेदनीय जनित रोग पीडा हो जावे तो योग्य प्रतिकार स्वरूप, दवा कर लेवे । 
ध्यान रहे कि रोग का तो तब ही उपशम होगा जब कि श्रसाता वेदनीय जनित कर्म का 
उपशम होथेगा, बिना असाता गेदनीय के हुटे रोग परिषह उपसगग हरगिज भी नही टलेगे, 
इसलिये खयाल रहे कि जो धर्म घात के प्रयोग जेसे-अभक्ष्य दवाइया तथा असेब्य श्रादि 
का प्रयोग नहीं करना चाहिये । भगवन्‌ शिव कोटी आचार ने मरण के सतरह भेद बताये 
है पर उनका कथन पहिले मुनि धर्म मे कर ही आये हैं, उन सतरह प्रकार के मरणो मे 
- पाच प्रकार के मरण मुख्य माने है उनके नाम ये है। 
“पंड़िद पड़िद सरणं, पडिदय बालपडिंद चेव । 
बालमररा चउत्थं, पंचमय बालबालं च || २६ ॥।” 
अ्र्थं-- प्रथम मरण पडित पडित, दूसरा पडित मरण, तीसरा बाल पंडित, चौथा 

बालमरण, पांचवा बालबाल मरण । इनका खुलासा इस प्रकार है | १ पंडित पडित मरण 
यह मरणरा श्रर्थात्‌ पर्याय बदलने रूप चौदहवे गुण स्थानवर्ती श्री जिनेन्द्र श्रयोग केवली 
भगवान्‌ के होता है अर्थात्‌ इस मरण के होने से जीव को सदा के लिये मरण करना फिर ( 
नहीं होता, इसका विशेष खलासा मुनिधर्म मे हो गया है। २ पडित मरण--जो ग्रठाईस ? 
भूल गुण धारी मुतियों के होता है, इसका भी कथन मुनि धर्म मे कर दिया । ३ बाल पंडित 
मरण--यह मरण देश ब्रती श्रावकों के होता है, इसका यहां कथन करेगे। ४ बाल 

मरण--यह मरण अविरत सम्यग्हृष्टि के हुवा करता है, यह मरण शान्ति से हो जावे तो 
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कल्पवासी देव होवे नही तो भवनत्रिक में उपजे । ५. बाल बाल मरण-- यह मरण 
मिथ्याहृष्टि जीवो के हुवा करता है, यह मरण चतुर्गति के भ्रमण का कारण है, इस 
मरण से शांति कभी भी नही मिल सकती । जो बारह ब्रतों के धारक है ऐसे देशन्नती 
पाक्षिक से लेकर ग्यारहवी प्रतिमा तक के पालक श्रावक इनके मरण को सिद्धान्त में 
बाल पडित मरण कहते है। उस बाल पडित मरणा का पात्र ब्रती श्रावक ही होता है, इस 
लिये उनको चाहिये कि अ्रपने आच रण को हृढ रखकर, प्रेम पृवेंक इसके साधन मिलाते हुए 
समाधिम रण के सम्मुख होवे । भगवाच्‌ उमास्वामी तत्वार्थ सूत्र मे कहते है- 
सारणांतिकी सल्लेखरना जोषिता | २२-७।॥। (तत्त्वार्थ) 
अ्रथे-- मृत्यु के समय पर होने वाली सललेखना को सेवन करे, मृत्यु के समय 
काय और कषाय को क्रम से कृश करते धर्म ध्यान मे सावधान रहकर प्राणो के त्याग 
करने को सल्‍लेखना कहते है | ग्रहस्थोी को यह परमोपकारी शुभ गति का कारण रूप 
सर्वोत्तम व्रत भी प्रीति पूवंक सेवन करता चाहिये। भगवान्‌ समतभद्र स्वामी कहते है- 
उपसर् दुर्भिक्ष, जरसि रुजायां च नि प्रतोकारे । 
धर्माय तनुविमोचन, माहु सल्लेखनामार्ष्या" ।। १२२ ।। (रत्न करण्ड श्रा.) 
ग्रे - उपसर्ग कहिये अग्नि जल वायु श्रादि की झ्रापत्ति आजाने पर, दुष्काल के 
पडने पर बुढापा होने पर या भ्रसाध्य रोग हो जाने पर यदि साधन न होगे तो अपने 
श्रात्मीक धर्म की रक्षा के लिये शरीर का त्याग करना सो सलल्‍लेखना कही गई है । 


“-# सल्लेखना आत्मघात नही है #--- 
पुरुषार्थ सिद्ध पाय में भगवान्‌ अमृतचन्द्र सुरि कहते है- 
नीयन्तेधञ्ञ कषाया, हिसाया हेतवों यतस्तनुताय । 
सललेखनासपि तत , प्राहुरहिसा प्रसिद्धयर्थम् ।। १७९ ।। 


ग्रथ---हिसा के कारण कपाय भावों को जहा कम किया जाता है, वहां ही श्रहिसा 
धर्म की वद्ध क सल्‍लेखना होती है, इसमे ग्ात्मघात का दोष नही है। आत्मघात का दोय 
वहा झाता है कि जहां कषाय सहित मरण हीगे । यह शरीर धर्म साधन का सहायक है 
इसलिये जब तक आत्मिक धर्म सर्धे तततक इसकी रक्षा करना योरब है, और जब इसकी 
रक्षा में पडने से अपना धर्म डबता है तव इसको तुरन्त ही छोड देना योग्य है । 

श्री चामुच्डराय ने चारित्रसार में कहा है (पृष्ठ २३ छाया )-वाह्मस्थ कायस्यासय॑ 
तराणा कपायाणां तत्तत्कारणहापनया क्रमेश सम्ब्लेखना सल्लेखना | उपस् दइभिले 
जर प्रि नि.प्रतिक्रियाया धर्माथंम तनसत्यजन्‌ सल्लेखना | ततो नित्यप्राधितसम;भ्रिमन यों 
चथाशक्तिप्रवत्त इत्वा शीतोष्णादी हर्षविषपादम्‌ न करोति, क्या सह्देखदा दुर्वा 


क्की 


र 


(४२० ) " णुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


शीतोष्णादी हषविषादमक्षत्वा स्नेह राग वरादिक परिग्रह च परित्यज्य विशुद्धचित्तः स्वजन- 
परिजने क्षन्तव्य नि.शल्य च प्रियवचनविधाय विगतमानकपाय: कृतकारितानुमयमेन । सर्व 


समालोच्य गुरौ महाब्रतमाम रणमारोप्य रततिदेन्यविपादयकालुष्यादिकमपहाय सत्त्वोत्साहमुदीय 


श्रतामतेत मन. प्रसाद ऋ्रमेणाहारं परिहायें ततः स्निग्पपान तदनन्तर खरपान तदन,चोपवास 
कृत्वा गुरो पादमले पञचनमस्का रमुच्चारयन्‌ पञ्चपरमेष्ठिता गणान्‌ स्मसन्‌ सर्वयत्तेन तन 
त्यजेदिय सललेखना सयतस्यापि | श्रर्थ-बाह्य तो काय का और ञ्राभ्यतर कपायो के निमित्त 
कारणो का क्रम से कृश करना इसही का नाम सललेखना कहा है उपसगे परिपह्ठ आने पर या 
दुर्भिक्ष कहिये श्रकाल पडने पर, जीने मे सशय होने पर, घर्म रक्षार्थ शरीर को छोड देना ही 
सललेखना कहलाती है | व्रतियों के व्रत धारण करने का फल समाधि मरण होता है। बती 
पुरुष हमेशा यही भावना करता है कि मेरी समाधि सम्यक्‌ प्रकार कब होजावे । हमेशा यथा 
शक्ति प्रयत्न करता ही रहे शीत उष्ण द्वप वर्षा की परीषपह सहता ही रहे, शीत उष्ण में 
हर्ष विषाद नही करे | शाति पू्व॑क सललेखना की तरफ ही जिसका ध्येय. वना रहे किसी 
से ह्ष-विषाद, स्नेह-वेर, हो तो उसे छोड देता है, श्रोर परिग्रह का परित्याग कर देता है, 
अपने चित्त को शांति पूर्वक रखता है। स्वजनों श्रौर परिजनो की शाति भावना कर देता है 
ओर सबको मधुर प्रिय बचनो से सबोधन करके, या किसी से मान कपाय हो गई हो तो उसको 
कृत-कारित-अ्नुमोदना सहित छोड देता है, और गुरुश्नो के पास असखुत्रतों से महात्रत 
धारण करता है। देतिक विषाद भय कलुषपना जो पहले हुश्ना होवे, उनको आलोचना 
पूवक छोड देता है । उत्साह के साथ श्रत (शास्त्र) के ग्रसनसार अपने मन को साधता है 
क्रम से चार प्रकार के आहार को जैसी शक्ति होवे वसे ही क्रम छोडता रहे । उसमे भी 
पहिले स्तिग्ध को छोडे पश्चात्‌ खर ( रूखे सूखे ) नीरस को छोडे अर्थात्‌ फिर उपवास 
धारण करे । गरु के पादमूल में पञ*च नमस्कार मन्त्र को तथा भ्हेन्त, सिद्ध, आचार्य, उपा- 
ध्याय व साधु के गणानवाद का स्मरण कर या धारण कर सव्व यत्न से अपने शरीर को 
कृश करके शरीर को सल्लेखना रूप के लिये छोड देता है। इसी को 'यति-सल्लेखना भी कहते हैं, 
“--# सललेखना धारी के कत्त व्य #--- 
रत्तकरड श्रावकाचार मे भगवान्‌ समतभद्र कहते है .-- 
प्रन्त क्रियाधिकररणं, तप: फल सकलदर्शिन स्तुवते तस्माद्यावद्विसर्व, समाधिसरखो प्रयतितव्यस । 
स्नेह बेर सग, परिग्रहूं चापहाय शुद्धमना, स्वजन परिजनसपि च, क्षान्त्वाक्षमयेत्प्रियेवेंचने । 
ग्रालोच्य स्वंभिेन , कृतकारितमनुसत चर निर्व्याजं । 
ग्रारोपयेन्महात्रत, मामरणस्थायि नि गेषस ।। १२४ |। _ 
शोक भयमवसादं क्लेद कालुष्यमरतिमपि हित्वा, सर्वोत्साहमुदीय च सन प्रसाद्य श्रुतेरमृते । 


ष्‌ 


हि 


सामायथिकादि प्रतिमाधिकार (४२१) 


आहार परिहाप्य ऋमश. स्तिग्ध विवद्ध येत्पानसू, स्निग्ध च हापयित्वा, खरपान पूरयेत्क्मश 
खरपानहापनामपि, क्ृत्वा कृत्वोपवासमपि शक्त्या, पंचतमस्कारमनास्तनु त्यजेत्सवंयत्नेन । 

प्रथं--मृत्यु के समय की क्रिया का सुधरना, यानी काय शोर कषाय को कृश करके 
सन्‍्यास धारण करना ही तप का फल है, ऐसा सव्वेज्ञ देव ने कहा है । सब से राग, द्वष, 
बेर को छोड़े, यानी शान्ति के साथ इनसे संबंध छोड देवे, और परिग्रह रूपी पिशाच को 
दूर कर देवे, स्‍्वजन परजन सबसे मिष्ठ वचनों के साथ क्षमा करावे, श्र आप स्वय क्षमा 
कर देवे । मायाचार छल कपट रहित होकर कृत कारित अनुमोदना से किये हुए सर्व 
पापो की आलोचना करके मरणा पर्यत के लिये पाचों पापों ( हिसा, भूठ, चोरी, कुशील 
और परियग्रह ) को सर्वथा त्याग देवे भौर महाव्न॒तों को धारण करे इसके श्रलावा शोक, 
भय, ग्लानि, चिन्ता कालुष्य, अरति जणुप्सा का भी त्याग कर देवे, तथा अपने बल पूर्वक 
उत्साह को प्रगट कर शास्त्र रूपी अमृत से अपने मन को आनन्दित करे, यानी तत्त्वज्ञान 
के अनुभव मे लग जावे । 


कषायो को ज्ञान से कृश करते हुए शरीर को क्ृश करने के लिये क्रम से, पहिले 
भोजन को त्यागे, केवल दूध या मद्ठा ( छाछ ) को ही लेवे, बाद मे उसको भी छोडता 
हवा, काजी या गर्म जल को ही पीते रहना, फिर शक्ति को सभाल कर उस गर्म जल को 
भी छोड दे, ख़ुब प्रयत्न के साथ श्रीपचपरमेष्ठी के चरणो में ध्यान को लगावे श्रौर पंच 
नमस्कार सत्र को जपता हुवा शरीर का त्याग करे, यानी शरीर को छोड़े । यह श्रनुभव 
योग्य बात है कि आहार पान को श्े. २ घटावे, एकदम नही, जिससे किसी प्रकार की 
कषाय या आकुलता पंदा न हो । इससे शान्त परिणामों को काफी मदद मिलती है जिससे 
मरण समय मे उत्साह रूप परिणाम बढता रहे, सो ही सललेखना है । भ्रगर अपनी शक्ति 
होगे तो सर्ण परिग्रह रूप फांसी को त्यागकर मुनियों के समान नग्न दिगम्बर होकर चटाई 
पर आसन लगाकर बेठे, या लेट जागे और शात्म स्वरूप में अपने चित्त को लगाके शांति 
रक्‍खे, कदाचित ऐसा नही कर सके तो, आवश्यक कपडे बर्तन रखकर शेष का त्याग करे। 
कहने का मतलब है कि जो शक्ति को न छिपागे, वह पुरुष समाधि को धारण कर सकता 
है। जघन्य रूप से इस प्रकार भी कर सकते है कि अपनी शक्ति के अनुकूल एक एक दो 
दो व चार चार दिन के प्रमाण से भोजन का त्त्याग व परिग्रह का त्याग करे, यदि इस 
प्रकार करते करते जीवित रह जागे तो फिर अपनी शक्ति अनुकूल त्याग बुत को सभाल 
लेगे । ऐसे समाधिमरण के अधिकारी सामान्यतया युहस्थ लोग भी हो जाया करते हैं, परन्तु 
गृहस्थपने के प्रपञ्चो से श्रलग यात्ती दूर रहे । जहा एकान्त स्थान होगे वहा चार साघर्मी 
भाइयों का सबंध रक्‍्खे, सो गे साधर्मी भाई शास्त्रों को सुनागे और उपदेश भी देदे जिससे 


( ४२२ ) शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


परिणाम वैराग्य रूप परिणति में स्थिरीश्ृत रहे । स्वजन या परिजन तथा चेतन अ्रचेतन 
पदार्थों का सबध हरगिज न मिलावे, जिससे मोह विकार से बचे । शक्ति को नही छिपाकर 
आचरण करे। यदि शक्ति ही वेदनायुक्त होवे तो लेटा लेटी करता रहे, परन्तु पंच 
नमस्कार मन्त्र के जाप्य को हरगिज भी न विसारे, स्वयं जपे या दूसरों से सुनता रहे, शक्ति 
श्रनसार उस पर ध्यान देकर भ्र्थ विचारता रहे जिससे ग्रशुभाश्नव रुके श्र धर्म भावना 
हृंढ बनी रहे । -- पांच प्रकार का शुद्धि विवेक 
सागार धर्मामत के अष्टम अध्याय मे १० आशाधरजी कहते है कि सललेखना शुद्धि 
विवेक ये है --- 
शय्योपध्यालोचनान्वयावृत्पेषु पचधा । शुद्धिस्यात्हृष्टिधीधृत्तविनयावश्यकेषु वा ।। ४२ ॥। 
विवेको5क्षकषायाज्भभ्क्तोपधिषु पत्चधा । स्पाण्छय्योपधिकायान्नवेयाबृत्यकरेषु वा ।। ४३ ।। 
अर्थ--शय्या और सयम के साधत उपकरण, आलोचना, यथा श्रन्न और वैयावृत्ति 
मे तथा अन्तरग दर्शन, ज्ञान, चारित्र, विनय ओर छह ( सामायिकादि ) आवश्यको मे 
शुद्धि रखना चाहिये. इन पांचो बातो का पूरा विवेक रक्खे | इन्द्रिय विषय, कषाय, शरीर 
भोजन और सयम के उपकरण में तथा. शब्या परिग्रह. शरीर अन्न और वेयावृत्ति में 
पूर्णरीति से विवेक रखे | इस प्रकार विधि पूर्णषक समाधि मरण करने वाले क्षपक को 
चाहिये कि वह समाधि मरण के जो श्रतिचार होते है उनको बचावे | श्रब उन अत्तिचारो 
को कहते हैं-- # समाधिमरण के भ्रतिचार और उन्तका स्वरूप # 
जीवितमरणाशसे, सुहृदनुराग सुखानुबधसजन्‌ । 
सनिदान संस्तरगश्चरेच्च सल्लेखना विधिना || ४५-८ ।। (सागार ध०) 
अर्थ--साथरे पर आारूढ हुवा व्यक्ति--? जीमे की आशका २ मरने की आशका 
मिन्रानुराग ४ सुखानुबन्ध ५ निदान बद सामके श्रतिचारो को भी त्यागता हुवा, सलले- 
खना की विधि प्रवृत्ति करे । आगे इसका पृथक २ खलासा करते है । १ जोविताशसा--- 
यह शरीर अवश्य हेय है, जल के वुदबुद के समान श्रनित्य है, इत्यादि बातो को स्मरण 
नहीं करते हुए “इस शरीर की स्थिति कँसी कायम रहेगी” ऐसे शरीर के प्रति आदर 
भाव को जीविताशंसा कहते है अ्रथवा पूजा विशेष देखकर व खूब मैया बृत्ति देखकर, 
सब से अपनी प्रशंसा सुनकर मन में यह मानना कि चार प्रकार का श्राहार त्याग करके 
भी मेरा जीवन कायम रहें तो वहुत अच्छा है क्योकि यह सब उपरोक्त विश्ृति भेरे 
जीवन के ही निम्ित्त से हो रही है । इस प्रकार के जीवन की आ्राकाक्षा को जीविताशसा 
नामका अतिचार कहते है । 


२ मरणाशप्ता-- रोगो के उपद्रव की आकुलता से प्राप्त जीवन में सक्‍्लेश वाले 


हि 


रत 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (४२३) 


के मरण के प्रति उपयोग को लगाना, यह मरण|[ा-शसा नामा अतिचार है, श्रथवा जब 
मरण करने वाले पुरुष ने चार प्रकार के ग्राह्दार का त्याग कर दिया है, और कोई उसकी 
पूजा पूर्वक भ्रादर नहीं करता, किसी प्रकार की उस की श्लाघा नहीं करता है, उस समय 
उसके श्रच्त. करण में ऐसे भावों का पैदा होना कि मेरा शीघ्र मरण हो जावे तो बहुत 
अच्छा है, ऐसे विविध प्रकार के परिणामों के होने को मरणाशसा नाम का अतिचार कहते 
है। ३ सुहृदतुराग बाल काल के श्रपने मित्रो के साथ हमने ऐसे ऐसे खेल खेले है, हमारे 
अमुक मित्र विपत्ति पडने पर सहायता करते थे, श्रमुक मित्र हमारे उत्सवो में तत्काल 
उपस्थित होते थे, इस प्रकार बाल मित्रो के प्रति अनुराग भावो का पुन पुन' स्मरण करना 
सुहृदनराग नाम का अतिचार है । ४ सुखानुबन्ध-मेने ऐसे भोग भोगे है, मै ऐसी शब्याशओं 
पर सोता था, मै ऐसा खेल खेलता था इत्यादि प्रकार से प्रीति विशेष का पुन' पुत' स्मरण 
करना सुखातबन्ध नामका अतिचार है। ५. निदान--इस सुदुश्चर तप के प्रभाव से मुझ 
को भावी जन्म में इन्द्र, धरणोेन्द्र, चक्रवर्ती, नारायण, राजा, महाराजा, सेठ, श्रीमाच, 
घीमान्‌ आदि पद की प्राप्ति होवे, ऐसे भविष्य मे श्रभ्युदय प्राप्ति को वाझछा को निदान 
तामा अतिचार कहते है । 
इस प्रकार के समाधिमरण के अ्रधिकारी, पुरुष और रुन्नी दोनो हुवा करते है, जो 
कि देश ब्रती होवे। मुनि आयथिका के समाधि मरण का निरूपण प्रथम ग्रध्याय के प्रनगार 
धर्म मे विस्तार से कह चुके हैं । यहा भी जो सामान्य वर्णन किया है वह सब आपफ्ष भ्रन्थों 
के आ्राधार से किया है । 
देश ज्ती और श्राविकाएं भी सुनिवत्‌ समाधिमरश्य कर सकती है :-- 
देश व्ती श्रावक भी सर्वे परिग्रह को छोडकर मुनि रूप नग्न दिगम्बर हो कर 
शरीर त्याग करे ऐसा सिद्धान्तो मे कथन मिलता है। श्राविकाशो के लिये भी साधन 
प्रौढ हो तो वे भी एकानन्‍्त स्थान मे समाधिमरण सुनि तुल्य होकर कर सकती है, रोक 
नही है, परन्तु एकान्त स्थान हो । जहां पर लोगो के भ्राने जाने योग्य कार्य न हो । 
कारणु-स्त्री जाति लज्जा परिषह सहने से असमर्थ हवा करती है। --शव को केसे लेजागया 
जाय--- मरण के पश्चात्‌ जो शरीर रहता है उसको 'शव' कहते है । उसके लिये ज॑सा 
उस व्यक्ति ने नियम लिया हो गैसा ही उसके मरण में उत्सव करना, न कि शोक करता । 
धन्य है उस पुरुष को जिसने दुर्लभ समाधि मरण किया । खयाल रहे जैसा अवसर प्राप्त 
हो वैसा विभात बनाकर शव को निकाले या चकढोल बनावे या सादा तौर उत्सव करे। 
किसी बात का सिद्धान्त हो सो तो है नही, परन्तु समाधि मरण का उत्सव और हर्ष 
जरूर होना चाहिये, जिससे दूसरे धर्मात्मा भी इस कारये के लिये प्रयत्त करने को प्रस्तुत 


(४२४ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


होवे भौर धर्म की विशेष प्रभावना होवे । ऐसा श्रवसर प्राप्त नही होवे तो जिस देश में 
जैसा रिवाज है वैसा ही करे, परन्तु त्रतियों के लिये मरण समय की क्रिया यात्री विधि 
दूसरे प्रकार की हुवा करती है सो भी यहा दिखाई जाती है ताकि ध्यात मे रहे । 

---# ब्रतियों के मरण समय की क्रिया #-- 


मृतक शरीर को प्रेत भी कहते है | प्रेत को रखकर श्मसान मे लेजाने के वास्ते 

एक सुशोभित विमान यानी पालकी बनवावे । उसको घोकली भी कहा करते है, इसको 

नये वस्त्रों से सुशोभित कर देवे, श्रौर उसके ऊपर उस मुर्दे यानी प्रेत को ठीक तौर से 

रखे, जिससे वह गिरने नही पावे । मुर्दे के गिरने से बडी हानि मानी है, शौर हानिकारक 
बात है ही । फिर उस विमान को योग्य श्रपनी जाति के चार पुरुष अपने कंधे पर धर 
कर श्मसान भूमि की तरफ रवाना होवे । ध्यान रहे स्त्री हो या पुरुष हो उसका सिर 
ग्राम की तरफ रक्‍्खे. पेर श्मसान की तरफ रखते हुए ले जावे उस शव ( प्रेत ) यानी 

मुर्दे को उस विमान में रस्सी से कस देवे जिससे गिरते का भय मिट जावे । 
--# श्रग्ति शुद्ध केसे हो ” दाह क्रिया के मंत्न, #-- 

समाधि मरण करने वाला त्यागी होवे या गृहस्थ होवे उनको जलाने के वास्ते होम 

की हुई अग्नि होना चाहिये | एकसो भ्राठ १०८ दर्फे मन्त्र पढने से श्रग्ति शुद्ध हो जाती है 
हट मन्त्र इस प्रकार है - * हाँ ही ह. हौ हू सर्व शान्ति कुरू-कुरु स्वाहा । सामान्य 
पीन वरणवा शुद्र वर्णो के लिये वह अग्नि कार्य मे ले लेना योग्य है कि जिससे ग्ृहस्थ लोगों 
के घर का कार्य होता होवे । कन्या या विधवा मरे तो उसके लिये ऐसी शअ्रर्ति काम मे 
लाई जावे ज कि पाच दफे दर्भ को रखकर काष्ठ द्वारा अ्ग्ति सुलगाई गई हो । श्मसान 
मे जिस समय उस सुर्दे को लेजाया करते है, तब आ्राधी दूर पहुंचने पर मुर्दे को ठहरा देते 
है श्रोर वहा पर उस मुर्दे के मुख के ऊपर पानी छीट दिया करते है। काष्ठ से चिता 
रचते समय ऐसा मन्त्र पढ़ना चाहिये & ही कू काष्ठ सचय करोमि स्वाहा इस प्रकार 
पढते रहे, लकडी चुनते जावे और घरते जावे । पश्चात मुर्दे को उस चिता पर धुला देवे, 
उसका मन्त्र & छी ही को भ्सि झाउसा काप्ठे शव स्थापयामि स्वाहा । फिर उस चिता 
में श्रगित लगावे श्रौर चिता पर घृत डाले उसको ऊँ ऊँ ऊँ ऊ र र २ र अग्नि सन्धर॒ क्षरां 

करोमि स्वाहा । 
फिर खूब घृत और चदनादिक द्रव्य डाल देवे, जिनसे वह अग्नि खूब जोर से लग 
कर उस मुर्दे को (शव को) शीघ्रता पूर्वक जला देवे, जब मुर्दा सर्च प्रकार से ठीक २ जल 
जावे, तव स्नान करने के लिये जाते वक्त, उस मुद्दे को जलाने वाला या उस मृतक के 
कुठुम्बी जन उस चिता की प्रदक्षिणा करके स्तान के लिये निर्वाणण (कुआ आदि जलाशय) 


सामायिकादि प्रतिमाधिकार (४२५) 


पर चले जावें । ध्यान रहे वह रत्नत्रय धारक पुरुष वा स्त्री होवे तो उसका चिन्ह स्थापित 

करना चाहिये । दूसरे दिन जलाने वाला या मुद्दे के कुद्म्बीजन उस चिता पर दुग्ध डाल 

जावे तीसरे दिन चिता की ग्रग्नि को शान्त करे श्रौर चिता की तमाम भस्मी को एक ऐसे 
£ स्थान पर क्षेपण करे कि वह बरसात में बह जावे । 


७ दाह क्रिया करने वाले का कर्त्तव्य फ 


मुर्दे को जलाने वाले पुरुष को चाहिये कि वह चौदह दिन तक और कुटुम्बी जन 

बारह दिन तक ब्रह्मचये व्रत और शील संयम से रहे ओर बारह भावनाओो का चितवन 

करते रहे । उस मुर्द के शरीर को जलाया है उसमे अनेक प्राणी मन सहित सैनी जीव 

जलाये गये, उनका पश्चात्ताप पूर्वक प्रतिक्रमण करता रहे, और ध्यान स्वाध्याय विचार 

आदि में रहे । वह देव पूजन, शास्त्रो की स्वाध्याय, गुरुओं की उपासना नही करे, देशान्तर 

नही जावे, जमीन पर सोवे, दिन मे एक दफ्फ ही भोजन करे, जितने दिन है सो सब धर्म 

ध्यान से व्यतीत करे । दाह क्रिया के अधिकारी कुटठुम्बी जन हुवा करते हैं, श्रगर कृटुम्बी 

_ नही होवे तो कोई भी इस क्रिया को कर सकता है । तेरहवे दिन भक्ति पूर्वक पात्रों को 

दान देना योग्य है। अगर उत्तम पात्र प्राप्त नहीं होवे तो सामान्य साधर्मी भाइयो को 
भोजन करावे, ऐसा भी कई ग्रन्थो मे लिखा है। 


इस प्रकार श्री १०८ सुनति विवेकसागरजी महाराज द्वारा संकलित शुद्ध 
आबक धर्म प्रकाश" के श्रन्तगंत त्नतियों की सस्पूर्ण क्रिया समाप्त हुई । 


। 
(५ 


प्रसार रकफा 


(४२६) शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


।। श्री वौतरागाय नम्त. ।। 


विशेष--प्रात. स्मरणीय श्राचारय उमास्वामी महाराज ने तत्वार्थ सूत्र के सप्तम 
अध्याय मे जो “नि शल्यो ब्रती' सूत्र दिया है वह बहुत गभीर है भ्र्थात्‌ बाहर से ब्रत भी 
पालन करले किन्तु हृदय में मिथ्यात्व दूर नही हुआ हो तो उसके व्रत भी निष्फल हो जाते हैं, 
इसलिये इनका स्वरूप निम्त प्रकार जानता, इसके जाने बिना समीचीन रूप से कोई भी 
त्रत नही पल सकते ऐसप्ता समभकर हमने यह अवतरण मोक्षमार्ग प्रकाश से उद्ध,त किया ट्ठै । 


8४ प्िथ्यादर्डान-ज्ञान-चारित्र का निरूपण # 


इस भवके सब दु खनि के, कारण मिथ्याभाव | 
तिनकी सत्ता नाश करि प्रगर्ट मोक्ष उपाव ॥। १ ।॥। 
अब यहां ससार दु खो के बीजभूत मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, और मिथ्याचारित्र है 
उनके स्वरूप का विशेष निरूपण करते है, जैसे-वेद्य है सो रोग के कारणो को विशेष 
रूप से कहे तो रोगी कुपथ्य सेवन न करे तब रोग रहित हो । उसी प्रकार यहा ससार 
के कारणो का विशेष निरूपण करते है, जिससे संसारी मिथ्यात्वादिक का सेवन न करे, 
तब ससार रहित हो । इसलिये मिथ्यादर्शनादिक का विशेष निरूपण करते है :--- 


# मिथ्यादर्शान का स्वरूप # 


यह जीव अनादि से कर्म सम्बन्ध सहित है। उसको दर्शन मोह के उदय से हुआ 
जो अतत्त्वश्रद्धात उसका चाम मिथ्यादर्शन है, क्योकि तद॒भाव से तत्त्व, श्रर्थात्‌ जो 
श्रट्टान करने योग्य अर्थ है उसका जो भाव-स्वरूप उसका नाम तत्त्व है। तत्व नही उसका 
नाम अतत्व है । इसलिये अतत्व है वह असत्य है, अत इसी का नाम मिथ्या है तथा 
ऐसे ही यह है --- ऐसा प्रत्तीत्तिभाव उसका नाम श्रद्धान है। यहां श्रद्धान ही का नाम 
दर्शन है । यद्यपि दर्शन का शब्दार्थ सामान्य अवलोकन है तथापि यहा प्रकरणवश इसी 
धातु का श्रर्थ श्रद्धान जानना । -- ऐसा ही सर्वार्थसिद्धि नामक सूत्र की टीका में कहा है। 
क्योकि सामान्य अवलोकन ससार मोक्ष का कारण नही होता, श्रद्धान ही ससार मोक्ष 
का कारण है, इसलिये संसार मोक्ष के कारण मे दर्शन का श्रर्थअश्रद्धान ही जानना; तथा 
मिथ्यारूप जो दर्शन अर्थात्‌ श्रद्धालन, उसका नाम सिथ्यादर्शन है। जैसा वस्तुका स्वरूप 


नही है वेसा मानना, जेसा है वेसा नही माचना, ऐसा विपरीताभिनिवेश श्रथ लि विपरीत 
अभिप्राय, उसको लिये हुये मिथ्यादर्शन होता है । 


मिथ्यात्व विवेचन (४२७) 


यहां प्रश्त है कि- केवलज्ञान के बिना सर्व पदार्थ यथार्थ भासित नहीं होते भौर 
यथार्थ भासित हुए बिना यथार्थ श्रद्धान नही होता तो फिर मिथ्या दर्शन का त्याग केसे 
बने ? समाधान '-- पदार्थों का जानना, न जानना, भ्रन्यथा जानना तो ज्ञानावरण के 
प्रनुसार है, तथा जो प्रतीति होती है सो जानने पर ही होती है, बिना जाने प्रतीति केसे 
ग्राये ? यह तो सत्य है परन्तु जैसे ( कोई ) पुरुष है, वह जिनसे प्रयोजन नही है उन्हे 
श्रन्यथा जाने या यथार्थ जाने तथा जैसा जानता है वैसा ही माने तो उससे उसका कोई भी 
बिगाड सुधार नही है उससे वह पागल या चतुर नाम नहीं पाता, तथा जिनसे प्रयोजन 
पाया जाता है उन्हे यदि अन्यथा जाने और वेसा ही माने तो बिगाड़ होता है, इसलिये 
उसे पागल कहते है, तथा उनको यदि यथार्थ जाने और वेसा ही माने तो सुधार होता है 
इसलिये उसे चतुर कहते है; उसी प्रकार जीव है वह जिनसे प्रयोजन नही है उन्हे श्रन्यथा 
जाने या यथार्थ जाने, तथा जैसा जाने वेसा श्रद्धान करे तो इसका कुछ भी बिगाड-सुधार 
नही है, उससे मिथ्याहृष्टि या सम्यर्दृष्टि नाम प्राप्त नही करता, तथा जिनसे प्रयोजन पाया 
जाता है उन्हे यदि श्रन्यथा जाने झ्ौर वसा ही श्रद्धान करे तो बिगाड होता है, इसलिये 
उसे मिथ्याहृष्टि कहते है, तथा यदि उन्हे यथार्थ जाने और वसा ही श्रद्धान करे तो सुधार 
होता है, इसलिये उसे सम्यग्हष्टि कहते है । यहा इतना जानना कि- श्रप्रयोजन भूत अथवा 
प्रयोजन भूत पदार्थों का न जानना या यथाथे - श्रयथार्थ जानना हो उसमे ज्ञान की हीना 
घिक्रता होना इतना जीव का बिग्राड सुधार है और उसका निमित्त तो ज्ञानावरण कर्म 
है | परन्तु वहा प्रयोजनभूत पदार्थों का अ्रन्यथा या यथार्थ श्रद्धात करने से जीव का कुछ 
और भी बिगाड़ सुधार होता है, इसलिये उसका निमित्त दर्शन मोह नामक कम है । 
यहा कोई कहे कि जसा जाने वसा श्रद्धान करे इसी लिये ज्ञानावरण ही के अनुसार 
श्रद्धात भासित होता हैं, यहा दर्शनमोह का विशेष निमित्त केसे भासित होता है ? 
समाधान-- प्रयोजनभूत्त जीवादि तत्त्वो का श्रद्धात करते योग्य ज्ञानावरण का 
क्षयोपशम तो सर्व सज्ञी पच्ेन्द्रियों के हुआ है । परल्तु द्रव्यलिगी मुनि ग्यारह अश्रद्ध॒ तक 
पढते है तथा ग्रेवेयक के देव अ्रवधिज्ञानादियुक्त है, उनके ज्ञानावरण का क्षयोपशम बहुत 
होने पर भी प्रयोजनभ्वत जीवादिक का श्रद्धान नहीं होता और तिर्यचादिक को ज्ञानावरण 
का क्षयोपशम थोड़ा होने पर भी प्रयोजनभूत जीवादिक का श्रद्धान होता है, इसलिये 
जाना जाता है कि ज्ञानावरण के ही अनुसार श्रद्धान नही होता । कोई शन्य कर्म है 
और वह दर्शन मोह है । उसके उदय से जीव के मिथ्यादर्शन होता है तब प्रयोजनभूत 
जीवादितत्त्वो का अन्यथा श्रद्धान करता है। --# प्रयोजन-पश्रप्रयोजन भूत पदार्थ #--- 
यहा कोई पूछे कि---प्रयोजवभूत और अप्रयोजनभूत पदार्थ कौन है ? 
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समाधात--- इस जीव को प्रयोजन तो एक यही है कि दु ख न हो और सुख हो । 
किसी जीव के श्रन्य कुछ भी प्रयोजन नही है., तथा दुःख का न होना, सुख का होना एक 
ही है, क्योकि दु ख का अभाव वही सुख है झऔर इस प्रयोजन की सिद्धि जीवादिक का 
सत्य श्रद्धान करने से होती है कैसे ” सो कहते है -- 


प्रथम तो दु ख दूर करने मे अपना और पर का जान अवश्य होना चाहिये । यदि 
प्रपता और पर का ज्ञान नही हो तो अपने को पहिचाने बिना अपना दु ख कैसे दूर करे ? 
ग्रथवा अपने को और परको एक जानकर श्रपना दु ख दूर करने के श्रर्थ पर का उपचार 
करे तो अपना दु ख दूर कसे हो ? अ्रथवा श्राप ( स्व ) और पर भिन्न है, परन्तु यह पर 
में अहकार ममकार करे तो उससे दुख ही होता है., तथा अपना और पर का ज्ञान जीव 
अजीव का ज्ञान होने पर ही होता है, क्योकि ञ्राप स्वय जीव हैं । शरीर झ्रादिक अजीव 
है। यदि लक्षणों के द्वारा जोव की पहिचान हो तो श्रपती और परकी भिन्नता भासित हो 
इसलिये जीव श्रजीव को जानना । अ्रथवा जीव-अजीव का ज्ञान होने पर, जिन पदार्थों 
के अन्यथा श्रद्धान से दु ख होता था उनका यथार्थ ज्ञान होने से दु ख दूर होता है इसलिये 
जीव-अजीव को जानना । तथा दुख का कारण तो कर्म बन्धन है श्रौर उसका कारण 
भिथ्यात्वादिक श्राख॒व हैं, यदि इनको न पहिचाने, इनको दु ख का मूल कारण न जाने 
तो इनका अ्रभाव केसे करे ? और इनका श्रभाव नही करे तो कर्म बन्धन कैसे नही हो ? 
इसलिये दुख ही होता है, अथवा मिथ्यात्वादिक भाव है सो दू खमय है, यदि उन्हे ज्यो 
का त्यो नही जाने तो उनका अभाव नही करे, तब दु.खी ही रहे, इसलिये आ्राश्रव को जान 
ना., तथा समस्त दुख का कारण कर्म बन्धन है, यदि उसे न जाने तो उससे मुक्त होने का 
उपाय नही करे, तब उसके निमित्त से दुख हो, इसलिये बन्ध को जानना., तथा आख़व 
का अभाव करता सी सवर है। उसका स्वरूप न जाने दो उसमे प्रवर्तन नही करे, तब आाखव 
ही रहे, उससे वत्तमान तथा आगामी द ख ही होता है, इसलिये सवर को जानना., तथा 
कथंचित्‌ कर्म बन्ध का अभाव करना उसका नाम नि्जरा है, यदि उसे न जाने तो उसकी 
अवृत्ति का उद्यमी नही हो, तब सर्वथा बन्ध ही रहे जिससे दु.ख ही होता है, इसलिये 
निर्जरा को जानना, तथा सर्वथा सबब कर्म बन्ध का अभाव होना उसका नाम मोक्ष है । 
यदि उसे नही पहिचाने तो उसका उपाय नही करे, तब संसार मे कर्म बध से उत्पन्न द खां 
को ही सह, इसलिये मोक्ष को जानना । -- इस प्रकार जीवादि सात तत्त्व जानना., तथा 
शास्त्रादि द्वारा कदाचित्‌ उन्हें, जाने परन्तु ऐसे ही है ऐसे प्रतीत न आयी तो जानने से 
क्या लाभ हो ! इसलिये उनका श्रद्ूधान करना कार्यकारी है। ऐसे जीवादि तत्वों का सत्य 
श्रद्धान करने पर ही दु.ख होने का भ्रभावहूप प्रयोजन की सिद्धि होती है। इसलिये 


भिथ्यात्व विवेचन (४२६) 


जीवादिक पद्दार्थ है वे ही प्रयोजन भूत जानना तथा इनके विशेष भेद पुण्य पापादिरूप है 
उनका भी श्रद्धान प्रयोजनभूत है क्योकि सामान्य से विशेष बलवाब्‌ है। इस प्रकार यह 
पदार्थ तो प्रयोजनभत है इसलिये इतका यथार्थ श्रद्धान करने पर तो दुख नहीं होता है 
« और इनका यथार्थ श्रद्धान किये बिना दु.ख होता है, सुख नहीं होता, तथा इनके श्रतिरिक्त 
प्रच्य पदार्थ है वे ग्रप्रयोजनभत है, क्योकि उनका यथार्थ श्रद्धान करो या मत करो उनका 
श्रद्धान कुछ सुख-दु ख का कारण नही है । 
यहा प्रश्त उठता है कि--- पहले जीव श्रजीब पदार्थ कहे उनमे तो सभी पदार्थ 
आ्रागये, उनके सिवा श्रन्‍्य पदार्थ कौन रहे जिन्हे श्रप्रयोजन भूत कहा है ! 
ससाधान-- पदार्थ तो सब जीव अ्रजीव मे गर्भित है परच्तु उन्त जीव श्रजीवो के 
विशेष बहुत है, उनमे से जिन विशेषों सहित जीव अजीव का यथार्थ श्रद्धान करने मे स्व- 
पर का श्रद्धान हो, राग्रादिक दूर करने का श्रद्धान हो, उनसे सुख उत्पन्न हो तथा श्रयथार्थ 
श्रद्धान करने से स्व॒ पर का श्रद्धान नहीं हो, रागादिक दूर करने का श्रद्धान नही हो 
इसलिये दुख उत्पन्न होता है तथा जिन विशेषों सहित जीव भ्रजीव का यथार्थ श्रद्धान 
करने या न करने से स्व॒ पर का श्रद्धान हो या न हो तथा रागादि दूर करने का श्रद्धान 
“ हो या न हो कोई त्तियम नही है, उन विशेषो सहित जीव अजीव पदार्थ श्रप्रयोजन भत 
जानना । जैसे-जीव और शरीर का चेतन्‍्य, मृत्तत्वादि विशेषो से श्रद्धान करना तो प्रयोजन 
भूत है और मनुष्यादि पर्यायो का तथा घटपटादिक का अश्रवस्था, श्राकारादि विशेषों से श्रद्धान 
करना श्रप्रयोजन भूत है । इसी प्रकार श्रन्य जानना । इस प्रकार कहे गये जो प्रयोजन 
भूत जीवादिक तत्त्व उनके श्रयथार्थ श्रद्धान का नाम मिथ्या दर्शन जानना । 
अब, ससारी जीवो के मिथ्यादर्शन की प्रवत्ति केसे पायी जाती है सो कहते है । यहां 
वर्णान तो श्रद्धान का करना है, परन्तु जानेगा तो श्रद्धान करेगा, इसलिये जानने की मुख्यता 
से वर्णोन करते है। 
है मिथ्यादर्शन की प्रवृत्ति # 
भ्रनादि काल से जीव है वह कम के तिमित्त से अनेक पर्याय धारण करता है । 
वहा पूर्व पर्यायो को छोडता है, नवीन पर्याय धारण करता है । तथा वह पर्याय एक तो 
स्वय आत्मा और श्रनन्त पुद्गल परमाणुमय शरौर उन्तके एक पिण्ड बन्धान रूप है; तथा 
जीव को उस पर्याय मे यह में ही हूं - ऐसी अ्रहबुद्धि होती है । तथा स्वय जीव है, उसका 
स्वभाव तो ज्ञानादिक है श्र विभाव क्रोधादिक है और पुदूगल परमाणाझों के वर्ण गध रस 
स्पशादि स्वभाव है । उन सबको अपना स्वरूप मानता है। ये मेरे है-- इस प्रकार उनमे 
ममत्व बुद्धि होती है., तथा स्वयं जीव है उसके ज्ञानादिक की तथा क्रोधादिक की श्रधिकता 
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हीनता रूप अ्रवस्था होती है और पृदूगल परमाशणाग्रो की वशादि पलटढने रूप अवस्था 
होती है उन सबको अपनी अवस्था मानता है यह मेरी अवस्था है ऐसी ममत्त्व बुद्धि करता 
है, तथा जीव और शरीर के निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है इसलिये जो किया होती हैं 
उसे अपनी मानता है । अपना दर्शन ज्ञान स्वभाव है, उसकी प्रवृत्ति को निमित्त मात्र शरीर 
के अगरूप स्पर्शनादि द्रव्य इन्द्रिया है उन्हे एक मानकर ऐसा मानता है कि--हाथ आदि 
से मैंने स्पर्श किया जी म से स्वाद लिया, नासिका से सू घा नेत्र से देखा, कानो से सुना । मनो 
वर्गणा रूप आठ पखुडियों के फूले कमल के आकार का हृदय स्थान मे द्रव्यमन् है वह दृष्टि 
गम्य नहीं ऐसा है सो शरीर का अग है उसके निमित्त होने पर स्मरगादि रूप ज्ञान की 
प्रवृत्ति होती है यह द्रव्यमन को और ज्ञान को एक मानकर ऐसा मानता है कि मैने मनसे 
जाता । तथा अपने को बोलने की इच्छा होती है तब अपने प्रदेशों को जिस प्रकार बोलना 
बने उस प्रकार हिलाता है तव एक झ्लेत्रावगाह सम्बन्ध के कारण शरीर के श्रग भी हिलाते 
हैं । उनके रस्मित्त से भाषा वर्गंशा रूप पुदगल वचन रूप परिणमित होते है यह सबको 
एक मानकर ऐसा मानता है कि मैं बोलता हूँ तथा अपने को गमनादि क्रिया की या वस्तु 
ज़्हणादिक की इच्छा होती है तव अपने प्रदेशों को जैसे कार्य बने वैसे हिलाता है । वहा 
एक क्षेत्रावगाह के कारण घरीर के अभ्रग हिनते है तब वह कार्य बनता हैं, श्रथवा अपनी 
धच्छा के विना शरीर हिलता है तब अपने प्रदेश भी हिलते है यह सबको एक मानकर 
ऐसा मानता है कि मैं गमचादि कारये करता हूँ मैं वस्तु का ग्रहण करता हूँ ग्रथवा मैंने किया 
हैं इत्यादि रूप मानता है, तथा जीव के कषायभाव हो तव शरीर की चेष्टा इनके अ्रनसार 
हो जाती है , जेसे-कोधादि होने पर लाल नेत्र हो जाते है हास्यादि होने पर सुखादि प्रफु 
ल्लित हो जाते है, पुरुष वेदादि होने पर लिग काठिन्यादि हो जाते है यह सब एक मानकर 
ऐसा मानता है कि यह कार्य सव मैं करता हूं, तथा शरीर मे शीत उष्श शक्षुधा तृषा रोग 
इत्यादि अवस्थाये होती है उनके निमित्त से मोहभाव द्वारा स्वयं सुखदु ख मानता है इन सब 
की एक जानकर शीतादिक तथा सुखदु ख अपने को ही हुए मानता है तथा शरीर के परमा- 
सुझद्रो का मिलना विछुडना आदि होने से श्रथवा इनकी अवस्था पलटने से या शरीर स्कन्धके 
खण्ड आदि होने से स्थूल कृशादिक बाल वृद्धधादिक अथवा श्र गहीनादिक होते है और उसके 
अनसार अपने प्रदेशों का संकोच विस्तार होता है यह सवको एक मानकर मैं स्थल है, में 
वालक है, मैं वृद्ध हूँ, मेरे इन श्र गो का भंग हुआ है इत्यादि रूप मानता है., तथा शरीर की 
श्रपेक्षा जाति कुलादिक होते हैं उन्हे ग्रपना मानकर मैं मनुष्य हूँ, मैं तिये च हूँ, मैं क्षत्रिय हूँ, में 
बैश्य हैँ, इत्यादि रूप मानवता है तथा शरीर का सयोग होने श्रौर छूटने की अपेक्षा जन्म मरण 
होता है उसे श्रपना जन्म मरण मानकर मैं उत्पन्न हुआ मैं मरू गा ऐसा मानता है तथा शरीर 


$ 
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ही की श्रपेक्षा, श्रन्य वस्तुश्रो से नाता मानता है। जिनके द्वारा शरीर की उत्पत्ति हुईं 
उन्हे भ्रपना माता पिता मानता है जो शरीर को रमण कराये उसे अपनी रमणी (स्त्री) 
मानता है, जो शरीर से उत्पन्न हुआ उसे अपना पुत्र मानता है जो शरीर के उपकारी हों 
उन्हे मित्र मानता है जो शरीर का बुरा-करे उसे शत्र मानता है., इत्यादि रूप मान्यता होती 
है | अधिक क्या कहे जिस तिस प्रकार से अभ्रपने को श्र शरीर को एक ही मानता है 


'इन्द्रियादिक के नाम तो यहां कहे है, परन्तु इसे तो कुछ 'गम्य नही है। श्रचेत हुआ पर्याय 
से अ्रह बुद्धि धारण करता है। उसका कारण क्या है ? वह बतलाते है-- 


इस भ्रात्मा को श्रनादि से इन्द्रियज्ञान है उससे स्वय “्रम्नृत्तिक है वह तो भासित 
नही होता परन्तु शरीर यृत्तिक है वही भासित होता है और श्रात्मा किसी को श्रापरूप 
जानकर शभ्रहंबुद्धि धारण करे सो जब स्वय पृथक भासित नहीं 'हुआ तब उनके समुदाय 
रूप पर्याय में ही भ्रहबुद्धि धारण करता है., तथा श्रपने शौर शरीर के निमित्त नेमित्तिक 
सम्बन्ध बहुत है इततलिये भिन्‍तता भासित नहीं होती., श्रौर जिस विचार द्वारा भिन्‍नता 
भासित होती है वह मिथ्यादर्शन के जोर से हो नही सकती इसलिये पर्याय में ही अहबुद्धि 
पाई जाती है., तथा मिथ्या दर्शन से यह जीव कदाचित्‌ बाह्य सामग्री का संयोग होने 
पर उसे भी अपनी मानता है। पुत्र, स्त्री, धन, धान्य, हाथी, घोड़े, महल, किकर भ्रादि 
प्रत्यक्ष अपने से भिन्‍न भौर सदाकाल अपने श्राधीन नही ऐसे स्वय को भांसित होते है तथापि 
उनमे ममकार करता है। पुत्रादिक में ये है सो मै ही हूँ ऐसी भी कदाचित्‌ भ्रमब॒द्धि 
होती है., तथा मिथ्यादर्शन से शरीरादिक का स्वरूप श्रन्यथा ही भासित होता है। झनित्य 
को नित्य मानता है भिन्‍न को अभिन्‍न मानता है दुःख के कारण को सुख का कारण 
मानता है दुःख को सुख मानता है इत्यादि विपरीत भासित होता है। इस प्रकार जीव 
अजीब तत्वों का यथाथे ज्ञान होने पर अ्रयथार्थ श्रद्धान होता है, 
तथा इस जीव को मोह के उदय से मिथ्यात्व कषायादि भाव होते है उनको अपना 
स्वभाव मानता है कर्मोपाधि से हुए नही जानता । दर्शन ज्ञान उपयोग श्र ये आख़व 
भाव उनको एक मानता है, क्योकि इनका श्राधार भूत तो एक श्रात्मा है और इनका परि- 
णमनव एक हो काल में होता है, इसलिये इसे भिन्‍नपना भासित नही होता ओर भिन्‍नपना 
भासित होने का कारण जो विचार है सो मिथ्यादर्शन के वक्त से हो नही सकता., तथा 
ये मिथ्यात्व कषाय भाव आकुलता सहित है इसलिये वर्त्तमान दु खमय है श्रौर कर्मवन्ध 
के कारण हैं इसलिये भ्रागामी काल मे दु ख उत्पन्न करेगे-ऐसा उन्हे नही मानता भौर भला 
जान इन भावो रूप होकर स्वय प्रवर्तंता है., तथा वह दु खी तो अ्रपने इन मिथ्यात्व कपाय 
भावों से होता है और वृथा ही औरो को दु.ख उत्पन्न करने वाले मानता है , जैसे-ढु खी तो 
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मिथ्या श्रद्धाव से होता है, परन्तु अपने श्रद्धान के भ्रतुसार जो पदार्थ न प्रवर्ते उसे दु ख दायक 
मानता है., तथा दुःखी तो क्रोध से होता है परन्तु जिससे क्रोध किया हो उसको दुख 
दायक मानता है । दु खी तो लोभ से होता है परन्तु इष्ट वस्तु की श्रप्राप्ति को दु ख दायक 
मानता है इसी प्रकार अन्यत्र जानना, तथा इन भावों का जैसा फल आता है वसा भासित 
नहीं होता । इनकी तीब्रता से नरकादि होते है तथा मन्दता से स्वर्गादि होते है, वहा 
अधिक-कम आकुलता होती है। ऐसा भासित नहीं होता है इसलिये वे बुरे नही लगते। 
कारण यह है कि वे भ्रपने किये भासित होते है इसलिये उनको बुरे कंसे माने? इस प्रकार 
झास्वतत्व का श्रयधार्थेजश्ञान होने पर श्रयथार्थ श्रद्धान होता है., तथा इन आख़ब भावों से 
ज्ञानदर्शन की हीनता होना, मिथ्यात्व कषायरूप परिणमत्र होता, चाहा हुआ न होना, 
सुख दु ख का कारण मिलना, शरीर संयोग रहना गति जाति शरीरादिक उत्पन्न होना, 
नीच उच्च कुलका पाना होता है। इनके होने में मूल कारण कर्म है उसे यह पहचानता 
नही है, क्योंकि वह सूक्ष्म है, इसे दिखाई नही देता इसलिये इनके होने में या तो अपने 
को कर्त्ता मानता है या किसी श्रौर को कर्त्ता मानता है तथा अपना या अन्य का कर्त्ता 
पना भासित न हो तो मूढ होकर भवितव्य को मानता है | इस प्रकार बन्धतत्व का 
श्रयथार्थज्ञान होने पर प्रयथार्थ श्रद्धान होता है, 
तथा श्राश्व का श्रभाव होना सो संवर है। जो आश्चव को यथार्थ वही पहिचाने 
उसे सवर का यथार्थ श्रद्धान कैसे हो ! जैसे--किसी के अहित रूप श्राचरण है, उसे वह 
ग्रहित रूप भासित न हो तो उनके श्रभाव को हितरूप कंसे माने ! जैसे जीव की आाख्रव 
की प्रवृत्ति है, इसे वह अहित रूप भासित न हो तो उसके अभाव रूप सवर को कंसे हित 
रूप माने ? तथा अनादि से इस जीव को आखव भाव ही हुआ है, सवर कभी नही हुश्रा 
इसलिये सवर का होना भासित नहीं होता । संवर होने पर सुख होता है वह भासित 
नही होता । संवर से श्राग़ामी काल मे दुःख नहीं होगा वह भासित नही होगा वह भासित 
नही होता । इसलिये श्राख्व को तो सवर करता नही है और उन श्रन्‍्य पदार्थों को दू ख 
दायक मानता है, उन्ही के न होने का उपाय किया करता है, परन्तु वे अपने आधीन नहीं 
है | वृथा ही खेद खिन्च होता है । इस प्रकार सवर तत्व का श्रयथार्थ ज्ञान होने पर 
अ्यथायरे श्रद्धान होता है , 
तथा वन्ध का एक देश श्रभाव होना सो निर्जरा है।जों बन्ध को यथार्थ 
नहीं पहिचाने उसे निर्जरा का यथार्थ श्रद्धान कंसे हो ? जैसे-- भक्षण किये हुए विष 
ग्रादिक से दुख का होना न जाने तो उसे नप्ट करने के उपाय को कैसे भला जाने : 
उसी प्रकार वन्धन रूप किये कर्मो से दुःख होना न जाने तो उनको भिजेरा के उपाय को 
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कंसे भला जाने? तथा इस जीव को इन्द्रियो द्वारा सक्ष्महूप जो कर्म उनका तो ज्ञान होता नही 
है और उनमे दु खो के कारणभूत शक्ति है उसका भी ज्ञान नही है, इसोलिये अन्य पदार्थों 
के ही निमित्त को दु ख दायक जानकर उनका ही अ्रभाव करने का उपाय करता है परल्तु 
ते भ्रपने श्राधीन नही है; तथा कदाचित दु ख दूर करने के निमित्त कोई इष्ट संबोगादि 
काय बनता है तो वह भी कम के भ्रनुसार बनता है इसलिये उनका उपाय करके वृया ही 
खेद करता है। इस प्रकार निजरातत्त्व का ग्रयथार्थ ज्ञान होने पर अ्यथारथ श्रद्धान होता है; 


तथा सर्व कर्म बन्ध के श्रभाव का नाम मोक्ष है। जो वच्ध को तथा वन्धचजनित 
सर्व दुःखों को नही पहिचाने उसको मोक्ष का यथार्थ श्रद्धान केसे हो ”? ज॑ंसे--किसी को 
रोग है वह उस रोग को तथा रोग जनित दुःख को न जाने तो सर्वेथा रोग के श्रभाव को 
कैसे भला जाने? उसी प्रकार इसके कर्म बन्धन है यह उस कर्म बन्धन को तथा वन्धजनित 
दुख को न जाने तो सर्वथा बन्ध के श्रभाव को केसे भला जाने ? तथा इस जीव का 
कर्मो का भ्रौर उनकी शक्ति का तो ज्ञान है नही इसीलिये वाह्य पदार्थों को द ख का 
कारण जानकर उनका स्वथा श्रभाव करने का उपाय करता है, तथा यह तो जानता है 
कि सर्वेथा दु ख दूर होने का कारणा इष्ट सामग्रियों को जटाकर सर्वथा सुखी होना है, परल्तु 
ऐसा कदापि नही हो सकता । यह वथा ही खेद करता है। -- इस प्रकार मिथ्यादर्शन से 
मोक्ष तत्व का अयथार्थ ज्ञान होने से अयथार्थ श्रद्धात है । इस प्रकार यह जीव मिथ्यादर्णन 
के कारगा जीब्रादि सात तत्वों का जो कि प्रयोजन भूत है इनका अयधथार्थ श्रद्धान करता 
है, तथा पुण्य पाप है सो इन्ही के विशेष है और इन पुण्य पाप की एक जाति है, तथापि 
मिथ्यादर्शन से पुण्य को भला जानता है, पाप को बुरा जानता है। पुण्य से अपनी 
उच्छानुसार किचित्‌ कार्य बने, उसको भला जानता है झौर पाप में इच्छानुसार काय नहीं 
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क# मिथ्याज्ञान का स्वरूप # 
मिथ्याज्ञान का स्वरूप कहते है प्रयोजन भूत जीवादि तत्त्वों को अयथार्थ जानने का 
नाम सिथ्या ज्ञान है। उसके द्वारा उनको जानने मे सशय, विपर्यय, अनध्यवसाय होता है । 
वहां, 'ऐसे है कि ऐसे है''| --इस प्रकार परस्पर विरुद्धता सहित दो रूप ज्ञान उसका नाम 
संशय है। ज॑से “से आत्मा हु कि शरीर हूँ ?” ऐसा जानना । तथा "ऐसा ही है''इस प्रकार 
वस्तु स्वरूप से विरुद्धता सहित एक रूप ज्ञान उसका नाम विपयेंय है जैसे--“ मे शरीर हूँ 
ऐसा जानना तथा कुछ है” ऐसा निर्धार रहित विचार करना उसका नाम श्रनध्यवसाय है। 
जेसे--- “मे कोई हु” ---ऐसा जानना । इस प्रकार प्रयोजन भूत जीवादि तत्त्वो में सशय, 
विपयंय, अ्नध्यवसायरूप जो जानना हो उसका नाम मिथ्याज्ञान है, तथा श्रप्रयोजन भूत 
पदार्थों को यथार्थ जाने या अ्रयथार्थ जाने उसकी शपेक्षा मिथ्याज्ञान सम्यर्ज्ञान नाम नही 
हैं । जिस प्रकार मिथ्याहष्टि रस्सी को रस्सी जाने तो सम्यरज्ञान नाम नहीं होता, और 
सम्यग्हष्टि रस्सी को सांप जाने तो मिथ्याज्ञान नाम नहीं होता । यहा प्रश्त है कि -प्रत्यक्ष 
सच्चे झू ठ-ज्ञान को सम्यर्ज्ञान सिथ्याज्ञान कैसे तन कहे ? 
समाधान--जहा जानने ही का सच और भूठ का निर्धार करने का - प्रयोजन 
हो वहां तो कोई पदार्थ है उसके सच-भरूठ जानने की अपेक्षा ही सम्यग्जात - मिथ्याज्ञान 
नाम दिया जाता है। जैसे-प्रत्यक्ष परोक्ष प्रमाण के वर्णान मे कोई पदार्थ होता है, उसके 
सच्चे जानने रूप सम्यज्ञान का ग्रहरा किया है और सशयादि रूप जानने को अप्रमारा रूप 
मिथ्याज्ञान कहा है, तथा यहा संसार मोक्ष के कारण भूत सच भूठ जानने का निर्धार 
करना है, वहां रस्सी सर्पादिक का यथार्थ या अन्यथा ज्ञान ससार मोक्ष का कारण नही 
है इसलिये उनकी अपेक्षा यहा सम्यग्जान - मिथ्याज्ञान नही कहे है । यहा तो प्रयोजनभूत 
जीवादिक तत्त्वों के ही जानने की अपेक्षा सम्यग्जान भिथ्याज्ञान कहे है । इसी अभिप्राय से 
सिद्धान्त मे मिथ्याहष्टि के तो सर्वे जानने को भिथ्या ज्ञान ही कहा और सम्यर्हष्टि के सर्व 
जानने को सम्यरज्ञान कहा । न्‍ 
यहा प्रश्न है कि---मिथ्याहष्टि को जीवादि तत्वो का अयथाथ जानन। है, उसे 
भिथ्याज्ञान कहो, परन्तु रस्सी, सर्पादिक के यथार्थ जानने को तो सम्यर्ज्ञान कहो ' 
समाधान-मभिथ्याहृष्टि जानता है, वहा उसको सत्ता असत्ता का विशेष नही है, इस- 
लिये कारण विपयेय व स्वरूप विपयेय व भेदाभेद विपर्यय को उत्पन्न करता है। वहा 
जिसे जानता है उसके मूलकारण को नही पहिचानता श्रन्यथा कारण मानता है वह तो 
कारण विपयंय है, तथा जिसे जानता है उसके मूलवस्तुत्व रूप स्वरूप को नही पहिचानता 
ग्रन्यथा स्वरूप मानता है वह स्वरूप विपयेय है., तथा जिसे जानता है उसे यह इनसे 
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भिन्न है या इनसे प्रभिन्न है - ऐसा नही पहिचानता श्रन्यथा भिन्न या अभिन्नपना मानता 
है सो भेदाभिेद विपयेय है। इस प्रकार मिथ्याहष्टि के जानने मे विपरीतता पायी जाती 
है,, जंसे-मतवाला माता को पत्नी मानता है, पत्नी की माता मानता है, उसी प्रकार 
मिथ्याहृष्टि के अन्यथा जानना होता है., तथा जेसे किसी काल में मतवाला माता को मात्ता 
भ्रोर पत्नी को पत्नी भी जाने तो भी उसके निश्चय रूप निर्धार से श्रद्धांन सहित जानना 
नहीं होता इसलिये उसको यथार्थ ज्ञान नही कहा जाता । उसी प्रकार मिथ्याहृष्टि किसी 
काल में किसी पदार्थ को सत्य भी जाने तो भी उसके निश्चयरूप निर्धार से श्रद्धान सहित 
जानना नही होता., श्रथवा सत्य भी जाने परन्तु उनसे श्रपना प्रयोजन श्रयथार्थ ही साधता 
हैं इसलिये उसके सम्यग्ज्ञान नही कहा जाता । इस प्रकार मिथ्यादृष्टि के ज्ञान को मिथ्या 
ज्ञान कहते है । 
यहां प्रश्न है कि--- इस मिथ्याज्ञान का कारण कौन है ? 
समाधान --- मोह के उदय से जो मिथ्यात्व भाव होता है सम्यकत्व नहीं होता 
वह इस मिथ्याज्ञान का कारण है । जैसे विष के सयोग से भोजन को भी विषरूप कहते 
है वेसे मिथ्यात्व के सम्बन्ध से ज्ञान है सो मिथ्याज्ञाव का नाम पाता है । 
यहा कोई कहे कि --- ज्ञानावरण का निम्ित्त क्‍यों नहीं कहते ! 
समाधान -- ज्ञानावरण के उदय से तो ज्ञान के अभावरूप श्रज्ञानभाव होता है 
तथा उससे क्षयोपशम से किचित्‌ ज्ञानरूप मति भ्रादि ज्ञान होता है यदि इनमें से किसी को 
मिथ्याज्ञान किसी को सम्यरज्ञान कहे तो यह दोनों ही भाव मिथ्याहष्टि तथा सम्यग्हृष्टि के 
पाये जाते है, इसलिये उन दोनो के मिथ्याज्ञान तथा सम्यग्शान का सद्भाव हो जायेगा और 
वह सिद्धान्त से विरुद्ध होता है, इसलिये ज्ञानावरण का निमित्त नहीं बनता । 
यहा फिर पूछते है कि -- रस्सी, सर्पादिक के श्रयथार्थ यथार्थ ज्ञान कारण कौन 
है ? उसहो को जीवादि तत्वों के भ्रयथार्थ यथार्थ ज्ञान का कारण कहो ! 
उत्तर -- जानने में जितना श्रयथार्थपना होता है उतना तो ज्ञानावरण के उदय 
से होता है श्रौर जो यथार्थेपना होता है उतना ज्ञानावरण के क्षयोपशम से होता है। जेसे कि 
रस्सी को सर्प जाना वहा यथार्थ जानने की शक्ति का थानक ( बाधक )' उदय हैं इसलिये 
अ्यधार्थ जानता है, तथा रस्सी को जाना वहां यथार्थ -जानने की! शक्ति का कारण क्षयोपशम 
है इसलिये यथार्थ जानता है उसी प्रकार जीवादि तत्वों का यथा जानने की शक्ति होने था 
न होने में तो ज्ञानावरण ही का निमित्त है, परन्तु जैसे किसी पुरुष को क्षयोपशम से दु ख 
के तथा सुख के कारण भूत पदार्थों को यथार्थ जानने की शक्ति हो वहा जिसको असाता- 
वेदवीयका उदय हो वह दुःख के कारणभूत जो हो उन्‍्ही का वेदव करता है, सुख के कारण- 
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भूत पदार्थों का वेदन नहीं करता । यदि सुख के कारण भूत पदार्थों का वेदन करे तो सुखी 
हो जाये। श्रसाता का उदय होने से हो नही सकता । इसलिये यहां दु.ख के कारणशभ्ूत 
और सुख के कारणभूत पदार्थों के वेदत मे ज्ञानावरण का निमित्त नही हैं, असाता-साता का 
उदय ही कारण भूत है। उसी प्रकार जीव में प्रयोजन भ्रूत जीवादिकतत्व तथा अप्र- 
योजनभूत अन्य की यथार्थ जानने की शक्ति होती है वहां जिसके मिथ्यात्व का उदय होता 
है वह तो अश्रयोजनभूत हो उन्ही का वेदव करता है, जानता हैं, प्रयोजनभूत को नही जावता 
यदि प्रयोजनभूत को जाने तो सम्यर्दर्शन होजाय परन्तु वह मिथ्यात्व का उदय होने पर हो 
नही सकता, इसलिये यहा प्रयोजनभूत और अप्रयोजनभूत पदार्थो को जानने में ज्ञानावरण 
का निमित्त नही है, मिथ्यात्व का उदय अनुदय ही कारणभूत है | यहां ऐसा जानना कि 
जहाँ एकेन्द्रियादिक में जीवादि तत्त्वों को यथार्थ जानने की शक्ति ही न हो वहां तो ज्ञाना- 
वरण का उदय झौर भिथ्यात्व के उदय से हुआ मिथ्यादर्शन इन दोनो का निमित्त है। तथा 
जहाँ सन्नी मनुष्यादिक में क्षयोपशमादि लब्धि होने से शक्ति हो और न जाने वहा मिथ्या- 
त्व के उदय का ही निरमित्त जानना । इसलिये मिथ्याज्ञान का मुख्य कारण ज्ञानावरण को 
४ नठ्री कहा, सोह के उदय से हुआ भाव वही कारण कहा है । 
यहाँ फिर प्रश्न है कि-ज्ञान होने पर श्रद्धान होता है इसलिये पहले मिथ्याज्ञाव 
! कहो वबादमे मिथ्यादर्शन कहो ! 
समाधान-है तो ऐसा ही जाने बिना श्रद्धन कैसे हो? परन्तु मिथ्या और सम्यक्‌ ऐसी 
संजा ज्ञान को मिथ्याद्शन और सम्यक्दर्शन के निमित्त से होती है । जैसे मिथ्याहष्टि और 
सम्यग्हप्ट सुवर्णादि पदार्थों को जानते तो समान है [परन्तु | वही जानना मिथ्यादृष्टि के 
मिव्याज्ञान ताम पाता है झौर सम्यर्दृष्टि के सम्यग्ज्ञान नाम पाता है। इसी प्रकार सबवे 
मिथ्याज्ञान और सम्यरज्ञान को सिथ्यादर्शन और सम्यरदशशन कारण जानना । इसलिये जहां 
सामान्यतया ज्ञान श्रद्धान का निरूपण हो वहां तो ज्ञान कारण भत है, उसे प्रथम कहना और 
श्रद्धान कार्यमृत है, उसे बाद में कहना । तथा जहाँ मिथ्यासम्यक॒ज्ञान श्रद्धात का निरूपण 
हो वहां श्रद्धान कारण भूत है, उसे पहले कहना और ज्ञान कार्यभूत्र है उसे -बाद मे कहना । 
फिर प्रश्न, है कि-नज्ञान श्रद्धान तो युगपत्‌ होते है अनमें कारण कार्यपना कैसे कहते हो? 
समाधान--वह हो तो वह हो - इस श्रपेक्षा कारण कांयपना होता है ।जैसे-दीपक 
और प्रकाश युगपत्‌ होते हैं, तथापि दीपक हो तो प्रकाश हो, इसलिये दीपक कारण है 
प्रकाश कार्य है उसी प्रकार न्लान-श्रद्धान॑ के है। अथवा मिथ्यादर्शन मिथ्यानान के व 
सम्यग्दर्शन सम्यरज्ञान के कारण कार्यपना जानना । 
फिर प्रश्न है कि- मिथ्यादर्शन के संयोग से ही मिथ्यानान नाम पाता है, तो एक 
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मिथ्यादर्शन को ही ससार का कारण कहना था, भिथ्याज्ञान को अ्रलग किस लिये कहा ! 
समाधान--ज्ञान ही की श्रपेक्षा तो मिथ्याहृष्टि और सम्यग्हृष्टि के क्षयोपशम से हुए 
यथार्थ ज्ञान में कुछ विशेष नही है, तथा वह ज्ञान केवल ज्ञान में भी जा मिलता है, जैसे 
नदी समुद्र मे मिलती है । इसलिये ज्ञान में कुछ दोष नहीं है, परन्तु क्षयोपशम ज्ञान जहां 
लगता है वहां एक ज्ञेय मे लगता है श्रौर इस मिथ्यादशन के निमित्त से वह ज्ञान श्रन्य ज्ञेयों 
में तो लगता है, परन्तु प्रयोजनभूत जीवादि तत्त्वों का यथा निर्णय करने में नही लगता, 
सो यह ज्ञान में दोष हुआ, इसे मिथ्या ज्ञान कहा । तथा जीवादि तत्त्वों का यथार्थ श्रद्धान 
नही होता सो'यह श्रद्धान मे दोष हुझ्ना । इसे मिथ्यादर्शन कहा । ऐसे लक्षणभेद से मिथ्या- 
दर्शन, भिथ्याज्ञान को भिन्न कहा | इस प्रकार मभिथ्याज्ञान का स्वरूप कहा | इसी को तत्व 
ज्ञान के अभाव में अज्ञान कहते है श्रौर भ्रपना प्रयोजन नहीं साधता इसलिये इसी को 
कुज्ञान कहते है । 
# मिथ्या चारित्र का स्वरूप # 
अब मभिथ्या चारित्र का स्वरूप कहते है-चारित्र मोह के उदय से जो कषायभाव 
होता है उसका नाम भिथ्याचारित्र है; यहा अपने स्वभाव रूप प्रवृत्ति नही है, झूठी पर 
स्वभावरूप प्रवृत्ति करना चाहता है सो बनती नही है, इसलिये इसका ताम मिथ्याचारित्र 
है । वही बतलाते है "-अ्पना स्वभाव तो द्र॒ष्टा ज्ञाता है, सो स्वय केवल देखने वाला जानने 
वाला तो रहता नही है, जिन पदार्थों को देखता जानता है उनमें इष्ट अनिष्टपना मानता है, 
इसलिये रागी 6 षी होकर किसी का सद्भाव चाहता है, किसी का अभाव चाहता है., पर्तु 
उनका सद्भाव या भभाव इसका किया हुश्रा होता नही, क्योकि कोई द्रव्य किसी द्रव्य का 
कर्त्ता हर्त्ता है नही, सवद्रव्य अपने अपने स्वभाव रूप परिणमित होते है, यह वथा ही कषाय 
भाव से ग्राकुलित होता है, तथा कदाचित्‌ जेसा यह चाहे वसा ही पदार्थ परिणमित हो तो 
वह अपने परिणमाने से तो परिणमित हुआ नही है, जसे-गाडी चलती है श्रौर बालक 
उसे धक्का देकर ऐसा माने कि मै इसे चला रहा हैँ तो वह असत्य मानता है, यदि उसके 
चल।ने से चलती होतो जब वह नही चलती तब क्यो नहीं चलाता! उसी प्रकार पदार्थ परिण 
मित होते है और यह जीव उनका अनसरणा करके ऐसा मानता है कि इनको मैं ऐसा परि- 
णमित कर रहा हू, परन्तु वह असत््य मानता है यदि उसके परिणमाने से परिणमित होते 
है तो वे वैसे परिणमित नही होते तब क्‍यों नहीं परिणमाता ? सो जंसा स्वय चाहता है 
बेसा तो पदार्थ का परिशमन कदाचित्‌ ऐसे ही बन जाय तब होता है । बहुत परिणमन 
तो जिन्हें स्वयं नहीं चाहता वैसे होते देखे जाते है। इसलिये यह निश्चय है कि अपने 
करने से किसी का सद्भाव या भ्रभाव होता नही, तथा यदि अपने करने से सद्भाव - 
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प्रभाव होते ही नही तो कषाय भाव करने से क्या हो ”? केवल स्वय ही दुःखी होता है 
जैसे-किसी विवाहादि कार्य मे जिसका कुछ भी कहा नही होता, वह यदि स्वय कर्त्ता होकर 
कषाय करे तो स्वय ही दुःखी होता है उसी प्रकार जानना | इसलिये कषायभाव करना ऐसा 
है जैसे जल का बिनोला कुछ कार्यकारी नही है | इसलिये इत कषायो की प्रवृत्ति को मिथ्या 
चारित्र कहते है, तथा कषरयभाव होते है सो पदार्थों को इष्ट अनिष्ट मानने पर होते है, भी 
इष्ट झनिष्ट मानना भी मिथ्या है, क्योकि कोई पदार्थ इष्ट-भ्रनिष्ट है नही। कैसे ” जो कहते है। 


*8 इष्ट-अनिष्ट की मिथ्या कल्पना # 


जो श्रपने को सुखदायक-उपकारी हो उसे 'इष्ट' कहते है, अपने को दु खदायक-अनु- 
पकारी हो उसे 'अभ्रनिष्ट' कहते है। लोक मे सर्व पदार्थ अपने अपने स्वभाव के ही कर्ता है, 
कोई किसी को सुख दु खदायक, उपकारी-भ्रन॒पकारी है नही । यह जीव ही अपने परिणामों 
में उन्हें सुखदायक उपकारी मान कर इष्ट जातता है भ्रथवा दु खदायक अनुपकारी जातकर 
अनिष्ट मानता है, क्योकि एक ही पदार्थ किसी को इष्ट लगता हैं किसी को अनिष्ट लगता 
| है । जैसे-जिसे वस्त्र न मिलता हो उसे मोटा भी वस्त्र इष्ट लगता है भौर जिसे पतला वस्त्र 
मिलता है उसे वह श्रनिष्ट लगता है | सूक़रादिको को विष्टा इष्ट लगती है तथा देवादिको 
तथा (मनुष्यो)को अनिष्ट लगती है। किसी को मेधवर्षा इष्ट लगती है, किसी को भ्रनिष्ट लगती 
है । इसी प्रकार भ्रत्य जानना , तथा इसी प्रकार एक जीव को भी एक ही पदार्थ किसी 
काल में इष्ट लगता है किसी काल मे अनिष्ठ लगता है.,, तथा यह जीव जिसे मुख्यरूप से 
इष्ट मानता है वह भो प्ननिष्ट होता देखा जाता है इत्यादिक जानना., जैमे-शरीर इष्ट है 
परन्तु रोगादि सहित हो तब ग्रनिष्ट हो जाता है। पुत्रादिक इष्ट है परन्तु कारण मिलने 
पर गनिष्ट होते देखें जाते है--इत्यादि जानता , तथा यह जीव जिसे मुख्यरूप से श्रनिष्ट 
मानता है वह भी इष्ट होता देखते है, जैसे-गाली भ्रनिष्ट लगती है, परन्तु ससुराल में द्ृष्ट 
लगती है इत्यादि जानना । इस प्रकार पदार्थ मे इष्ट अनिष्टपना है नही । यदि पदार्थ में 
इष्ट अनिष्टपना होता तो जो पदार्थ इष्ट होता बह सभी को इष्ट ही होता और जो भनिष्ट 
होता वह अश्रनिष्ट ही हीता परन्तु ऐसा है नहीं । यह जीव कल्पना द्वारा उन्हे इष्ट अ्निष्ट 
मानता है सो यह कल्पना भूठी है, 

तथा पदार्थ सुखदायक उपकारी या दु खदायक श्रनुपकारी होता है सो अ्पते आप 
नही होता, परन्तु पुण्य पाप के उदयानुसार होता है जिसके पृण्य का उदय होता है उसे 
पदार्थों का सयोग सुखदायक उपकारी होता है भौर जिसके पाप का उदय होता है उसे 
पदार्थों का सयोग दु खदायक, अनुपकारी होता हैं ऐसा प्रत्यक्ष देखते है । किसी को स्त्री 
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पुत्नादिक सुखदायक है किसी को दुःखदायक है, किसी को व्यापार करने से लाभ है किसी 
को चुकसान है किसी के शत्र भी दास हो जाते है किसी के पुत्र भी श्रहितकारी होता हे । 
इसलिये जाना जाता है कि पदार्थ अपने श्राप इष्ट श्रनिष्ट नही होते परन्तु कर्मोदिय के 
भ्रनुसार प्रवर्तते है. जैसे-किसी के नौकर अपने स्वामी के कहे भ्रनुसार किसी पुरुष को 
इष्ट अनिष्ट उत्पन्न करे तो वह कुछ चौकरो का कत्तंव्य नही है उनके स्वामी का कर्तेव्य 
है। कोई वौकरो को ही इष्ट अनिष्ट माने तो कूठ है। उसी प्रकार कर्म के उदय से प्राप्त 
हुए पदार्थ कर्म के श्रनुसार जीव को इष्ट अनिष्ट उत्पन्न करें तो वह कोई पदार्थों का कतेग्य 
नही है, कर्म का कर्तव्य है । यदि पदार्थो को ही इृष्ट भ्रनिष्ट माने तो भू ठ है इसलिये यह 
बात सिद्ध हुई कि पदार्थों को इृष्ट भ्रनिष्ठ मानकर उनमें राग दंष करना मिथ्या है । 


यहा कोई कहे कि बाह्य वस्तुओं का सयोग कर्म निमित्त से बनता हैं, तब कर्मों में 
तो राग द्वष करता ? 


समाधान--कर्म तो जड है, उनके कुछ सुख दु'ख देने की इच्छा नही है; तथा वे 
स्वयमेव तो कर्मरूप परिणमित होते नही है इस जीव के भावों के निमित्त से क्मरूप होते है; 
जैसे-कोई अपने हाथ से पत्थर लेकर अपना सिर फोडले तो पत्थर का क्‍या दोष है ? उसी 
प्रकार जीव अपने रागादिक भावों से पुद्गल कर्म रूप परिणमित करके अपना बुरा करे 
तो कम का क्‍या दोष है ? इसीलिये कर्म से भी रागद्व ष करना भिथ्या है । इस प्रकार पर 
द्रव्यों को इष्ट प्रनिष्ठ मानकर रागद्वेष करना मिथ्या है । यदि परद्रव्य इष्ट झ्निष्ट होते 
और वहा राग द्वष करता तो भिष्या नाम न पाता वे तो इष्ट अ्रनिष्ट है नहीं श्रीर यह इष्ट 
अनिष्ट मानकर राग द्वष करता है इसलिये इस परिणमन को मिशथ्या कहा है। मिथ्यारूप 
जो परिणमन उसका नाम मिश्याचारित्र है। भ्रब इस जीव के राग दह् ष होते है उन्तका 
विधान और विस्तार बतलाते है -- 


# रागहद्वेष की प्रवत्ति # 
प्रथम तो इस जीव की पर्याय में अहबुद्धि है सो अपने को ओर शरीर को एक जानकर 
प्रवरतेता है, तथा इस शरीर मे भ्रपने को सुहाये ऐसी इष्ट अ्रवस्था होती है उसमे राग करता 
है, अपने को न सुहाये ऐसी अ्ननिष्ट अवस्था होती है उसमे हू ष करता है., तथा शरीर को 
दृष्ट अवस्था के कारणभूत बाह्य पदार्थों मे तो राग करता है श्लौर उसके घातको मे हूं प 
करता है., तथा शरीर की गअनिष्ट अवस्था के कारण भूत बाह्य पदार्थों मे तो है ष करत 


है गौर उसके घातको मे राग करता है तथा इनमे जिन बाह्य पदार्थों से राग करता है 
उत्तके कारण भूत अन्य पदार्थों मे राग करता है और उन्तके घातको मे द्वप करता 
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है तथा जिन बाह्य पदार्थों से हंप करता है उनके कारखभूत अन्य पदार्थों में हंष 
करता है श्ौर उनके घातको में राग करता है; तथा इनमें भी जिनसे राग करता 
है उनके कारण व घातक अन्य पदार्थों मे राग व द्व ष करता है; तथा जिनसे द्व ष है उनके 
कारण व घातक गन्य पदार्थों में द्वघ व राग करता हैं। इसी प्रकार राग-हद्वंष की परम्परा 
प्रवत्त ती है, तथा कितने ही बाह्य पदार्थों को शरीर को जो अवस्था के कारण नही है उन्तमें भी 
रागद्व ष करता है; जैसे-गाय आदि को बच्चों से कुछ शरीर का इष्ट नही होता तथापि 
वहां राग करती है और कुत्ते श्रादि को बिल्ली श्रादि से कुछ शरीर का अनिष्ट नहीं होता 
तथापि वहा वे ह ष॑ करते है, तथा कितने ही वर्णोी, गध शब्दादि के श्रवलोकनादिक से शरीर 
का इष्ट नही होता तथापि उनमे राग करता हैँ। कितने ही वर्णादिक के अ्रवलोकनादिंक से 
शरीर को ग्रनिष्ट नही होता तथापि उनमें दष करता है। इस प्रकार भिन्न बाह्य पदार्थों 
मे राग ह ष होता है, तथा इनमे भी जीव से राग करता है उनके कारण और घातक श्रन्य 
पदार्था मे राग व हं प करता है शोर जिनसे हंष करता है उनके कारण और घातक 
भ्रन्य पदार्थों मे हु ष व राग करता है । इसी प्रकार यहा भी राग-ह् ष की परम्परा प्रवरतंती है। 
यहा प्रश्न हे कि-अन्य पदाथों मे राग द्रव ष करने का प्रयोजन जानता परन्तु प्रथम हो 
मूलभूत शरीर की ग्वस्था मे तथा जो शरीर को अ्रवस्था को कारण नही है उन पदार्थों मे 
इष्ट-प्रनिष्ट मानने का प्रयोजन क्‍या है ? 
समाधान -जो प्रथम मूलभूत शरीर की ग्रवस्था श्रादिक है उनमे भी प्रयोजन विचार 
कर राग-द्व प करे तो मिथ्याचारित्र नाम क्यो पाये ? उनमे बिता ही प्रयोजन रामग-हू ष 
करता है और उन्ही के श्र अन्य से राग द्वष करता है, इसलिये सर्व राग-ह ष परिणति 
का नाम भिथ्याचारित्र कहा है। 
यहा प्रश्म है कि-शरीर की अवस्था एवं वाह्म पदार्थों में दृष्ट-अनिष्ट मानने का 
प्रयोजन तो भासित नही होता और इष्ट-ग्रनिष्ट माने बिना रहा भी नही जाता, सो 
कारणा क्या है ” 
समाधान -इस जीव के चारित्र मोह के उदय से राग-ह्ष भाव होते है और वे 
भाव किसी पदार्थ के आश्रय बिना हो नहीं सकते , जेसे-राग हो तो किसी पदार्थ में होता 
है, ह प हो तो किसी पदार्थ में होता है । इस प्रकार उन पदार्थों के और रागन-द्वप के 
निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है । वहा विशेष इतना है कि कितने ही पदार्थ तो मुख्यरूप से 
राग के कारण है श्रौर कितने ही पदार्थ मुख्यरूप से द_प के कारण है | कितने ही पदार्थ 
किसी को क्रिसी काल में राग के कारण होते है तथा किसी को किसी काल में दंप के 
कारण होते है । यहां इतना जानना एक कार्य होने में अनेक कारण चाहिये सो रागादिक 
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होने में भ्रन्तरंग कारण मोह का उदय है वह तो बलवान है भ्ौर बाह्य कारण पदार्थ है वह 
बलवान नही है । महामुनियों को मोह मन्द होने से बाह्य पदार्थों का निर्मित्त होने पर 
भी राग दह्वष उत्पन्त नहीं होते । पापी जीवों को मोह तीज होने से बाह्य कारण न होने' 
प्र भी उनके सकल्प ही से राग द्वष होते है । इसलिये मोहु का उदय होने से रागादिक 
होते है वहां जिस बाह्य पदार्थ के श्राश्नय में रागभाव होना हों उसके बिना ही प्रयोजन 
भ्रथवा कुछ प्रयोजन सहित इष्ट बुद्धि होती है, तथा जिस पदार्थ के श्राश्नय से है ष भाव 
होता हो उसमे बिना ही प्रयोजन अथवा कुछ प्रयोजन सहित अनिष्ट बुद्धि होती है। इसलिये 
मोह के उदय से पदार्थों को इष्ट अ्रनिष्ट माने बिना रहा नहीं जाता । इस प्रकार पदार्थों मे 
दृष्ट अनिष्ट बुद्धि होने पर जो राग द्वष रूप परिणमन होता हैं उसका ताम मिथ्याचारित्र 
जानना., तथा इन राग द्व ष ही के विशेष क्रोध, मान तथा लोभ, हास्य, रति, श्ररति, शोक, 
भय जगुप्सा, स्त्रीवेद, पुरुषवेद, नपुसकवेदरूप कषाय भाव है वे सब इस मिथ्याचारित्र ही के 
भेद जानना., तथा इस भिथ्याचारित्र मे स्वरूपाचरण चारित्र का श्रभाव है इसलिये इसका 
नाम ग्रचा रित्र भी कहा जाता है,, तथा यहा वे परिणाम मिठते नही है अथवा विरक्त नही 
है इसलिये इसी का नाम ग्रसयम कहा जाता है या अविरति कहा जाता है क्योकि पाच 
इन्द्रिया श्रोर मन के विषयो मे तथा पच्रस्थावर और त्रस को हिसा मे स्वच्छुन्दपना, हो 
तथा उनके त्याग रूप भाव नही हो, वही बारह प्रकार का शभ्रसंयम या ग्रविरति है | कषाय 
भाव होने पर ऐसे काय होते है इसलिये मिथ्या चारित्र का नाम श्रसयम या श्रविरति 
जानना., तथा इसी का नाम अन्नत जानना क्योकि हिसा, श्रनुत, अस्तैय, अन्रह्म, परिग्रह इन 
पाप कार्यों मे प्रवृत्ति का नाम भ्रत्नत है । इसका मूलका रण प्रमत्तयोग कहा है। प्रमत्त योग 
है वह कषायमय है इसलिये मिथ्या चारित्र का नाम अव्रत भी कहा जाता है। ऐसे मिथ्या 
चारित्र का स्वरूप कहा । इस प्रकार इस ससारी जीव के मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, मिथ्या 
चारित्ररूप परिणमन अनादि से पाया जाता है। ऐसा परिणामन एकन्द्रियादि अ्रसज्ञी पं त 
तो सर्व जीवोके पाया जाता है., तथा सज्ञी पचेरिद्रियों मे सम्यग्हष्टि को छोडकर शअ्रन्य सबे जीवों 
के ऐसा ही परिणामन पाया जाता है। परिणमन मे जैसा जहा संभव हो वसा वहा ही 
जानना । जेसे-एकेन्द्रियादिको को इन्द्रियांदिक की हीनता, श्रधिकता पायी जाती है श्नौर 
है ओर धन्त पुत्नादिक का सम्बन्ध मनुष्यादिक को ही पाया जाता है । इन्हीं के निमित्त से 
मिथ्यादशेनादिका वर्णन किया है। उसमे जैसे विशेष सभव हो गैसा जानना । तथा एके- 
न्द्रियादिक जीव इन्द्रिय, शरीरादिक का नाम नही जानते, परन्तु उस नाम के अर्थरूप जो 
भाव है उसमे पूर्वोक्त प्रकार से परिणमन पाया जाता है जैसे-मै स्पर्शन से स्पर्श करता हूँ। 
शरोर मेरा है ऐसा नाम नहीं जानता, तथापि उसके अर्थरूप जो भाव है उसरूप परिणमित 
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होता है., तथा मनृष्यादिक कितने ही नाम भी जानते है और उसमे भाव रूप परिणमन 
करते है-इत्यादि विशेष सभव है उन्हे जान लेना । 


ऐसे ये मिथ्यादशेनादिकभाव जीव के ग्रनादि से पाये जाते है, नघीन ग्रहण नही 
किये है देखो इसकी महिमा, कि जो पर्याय धारण करता है वहा बिना ही सिखाये मोह के 
उदय से स्वयमेव ऐसा ही परिणमन होता है, तथा मनृष्यादिक को सत्य विचार होने के 
कारण मिलने पर भी सम्यक्‌ परिणमन नही होता, भ्रौर श्रीगुरु के उपदेश का निभित्त बने, 
वे बारम्बार समझाये, परन्तु यह कुछ विचार नही करता । तथा स्वयं को भी प्रत्यक्ष भासित 
हो वह नहीं मानता और भअच्यथा ही मानता है | किस प्रकार ? सो कहते है :-- 


मरण होने पर शरीर भ्ात्मा प्रत्यक्ष भिन्न होते है । एक शरीर को छोडकर पआ्रात्मा 
श्रन्य शरीर धारण करता है, वहा व्यन्तरादिक अपने पू्वंभवका सम्बन्ध प्रगट करते देखे 
जाते है, परच्तु इसको शरीर से भिन्न बुद्धि नही हो सकती । स्त्री-पुत्रादिक श्रपने स्वार्थ 
के सगे प्रत्यक्ष देखे जाते है, उनका प्रयोजन सिद्ध न हो तभी विपरीत होते दिखाई देते है, 
यह उनमें ममत्व करता है श्रौर उनके भ्रथ नरकादि मे गमन के कारण भूत नाना प्रकार 
के पाप उत्पन्न करता है। धनादिक सामग्री किसी की किसी के होती देखी जाती है, यह 
उन्हे अपनी मानता है, तथा शरीर की अ्रवस्था और बाह्य सामग्री स्वयमेव उत्पन्न होती 
तथा विनष्ट होती दिखाई देती है, यह वृथा स्वय कर्त्ता होता है। वहां जो कार्य श्रपने 
मनोरथ के अ्रनुसार होता है उसे तो कहता है मैंने किया और श्रन्यथा हो तो कहता है मैं 
क्या करू ” ऐसा ही होना था अ्रथवा ऐसा क्‍यों हुआ ? ऐसा मानता है., परन्तु या तो 
सव का कर्त्ता ही होना था या अकर्त्ता रहना था सो विचार नही है, तथा मरण अवश्य 
होगा ऐसा जानता है परन्तु मरणा का निश्चय करके कुछ कत्तंव्य नही करता इस पर्याय 
सम्बन्धी ही यत्त करता है, तथा मरण का निश्चय करके कभी तो कहता है कि-मैं मरू गा 
श्रौर शरीर को जला देंगे । कभी कहता है - सुभे जला देंगे । कभी कहता है - यश रहा 
तो हम जीवित ही है । कभी कहता है - पुत्रादिक रहेगे तो मैं ही जीउ गा । इस प्रकार 


पागल की भाति वकता है, कुछ सावधानी नही है, तथा अपने को परलोक में जाना है यह 
अत्यक्ष जानता है उसके तो इष्ट अनिष्ट का यह कुछ भी उपाय नहीं करता और यहा पुत्र 
पीत्र आदि मेरे संगति मे (सन्तति मे ?) बहुत काल तक इष्ट बना रहे - अ्रनिष्ट न हो 
ऐसे अनेक उपाय करता है | किसी के परलोक जाने के बाद इस लोक की सामग्री द्वारा 
उपकार हुआ देखा नहीं है, परन्तु इसको परलोक होने का निश्चय होने पर भी इस लोक 
की सामग्री का ही पालन रहता है., तथा विपय कपायो की परिणति से तथा हिसादि कार्यों 
दारा स्वय दु सी होता है खेदखिन्न होता है, दूसरो का शत्र॒ होता है, इस लोक मे निद्य 
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होता है, परलोक में बुरा होता है ऐसा स्वय प्रत्यक्ष जानता है तथापि उन्ही में प्रवर्तता है 
इत्यादि ग्रमेक प्रकार से प्रत्यक्ष भाषित हो उसका भी भअ्न्यथा श्रद्धान करता है जानता है 
आचरण करता है सो यह मोह का माहात्म्य है । 

--इस प्रकार यह जीव अतादि से मिथ्यादर्शन, ज्ञानचारित्ररूप परिणमित हो रहा 
है । इसी परिण मन से ससार में अनेक प्रकार का दुःख उत्पन्न करने वाले कर्मों का सम्बन्ध 
पाया जाता है । येही भाव दुःखों के बीज है, भ्रन्‍्य कोई नही । इसलिये है भव्य! यदि दुःखों 
से मुक्त होना चाहता है तो इन मिथ्यादर्शनादिक विभाव भावों का श्रभाव करना ही कार्य 
है, इस कार्य के करने से तेरा परम कल्याण होगा । 

& अथ सम्यग्दर्शनाधिकार # 

देशसंयमी व मिथ्यात्नोी का स्वरूप- जो भव्यजीव मिथ्यात्व, सासादन, भ्रोर सम्यग्‌- 
मिथ्यात्व नामक तीन गुणस्थानों का परित्याग कर सम्यग्दर्शन की प्राप्ति पूर्वक अ्विरत- 
सम्यग्हष्टि नामक चतुर्थ ग॒णस्थान का धारक हो जाता है वही देशसयत ( विरताविरत ) 
नामक पाचवे गुणस्थान मे पूर्ण रूप से देशसयम को पालन करने का अधिकारी होता है। 
क्योकि सम्यर्दर्शन के बिना कोई भी चारित्र मिथ्याचारित्र ही कहलाता है | स्मरण रखने 
को बात है कि अनादिकाल से जीव के साथ कर्मो का सम्बन्ध लगा हुआ है । इन कर्मों में 
सबसे प्रबल मोहनीय कर्म है। इस मोहनीय कर्म के दो भेद है । दर्शन मोहनीय और चारित्र 
मोहनीय । इतमे से दर्शन मोहनीय कर्म आत्मा का जेसा शत्रु है वेसा चारित्र मोहनीय नही 
है । क्योकि जिस प्रकार मदिरा से उन्मत्त हुआ मनुष्य स्वपर को धूल जाता है उसी प्रकार 

इस दर्शन मोहनीय के उदय से यह जीव जड चेतन के स्वरूप को भूल कर स्त्री पुत्रादि और 
धन गुहादि पर पदार्थों को अपनाने लगता है और भ्रात्म स्वरूप से चिमुख हो जाता है। 
इस प्रकार आत्म स्वरूप को भूल जाना, उसमे रुचि का न होना, या उनमे सशय वा 
विपरीतता उत्पन्न हो जाना ही मिथ्यादर्शन है । इसी मिथ्यादर्शन को मिथ्यात्व भी कहते 
है । जो मिथ्यादर्शन का धारक जीव है वह मिथ्याहृष्टि या मिथ्यात्वी कहलाता है । कहा भी है 
“-म सिथ्यात्वी द्वारा विपरीत श्रद्धान #--- 
सिच्छत्तरसपउत्तो, जीवो विवरीयदंसणों होड़ । [ भावसग्रह देवसेल सूरि | 
रा मुणह हियच अहियं, पित्तज्जुरजुओ जहा पुरिसो ॥| १३॥। 
भ्रथं--जिस प्रकार पित्तज्वर वाला मधुर पदार्थ को भी श्रत्यन्त कटठु अनुभव करता 


है उसी प्रकार मिथ्यात्व का धारक जीव भी हित और ग्रहित को न जान कर पदार्थों में 
विपरीत श्रद्धान करता है । 
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-5 मिथ्यात्व के दो भेद ;+-- 
यह मिथ्यात्व अनगृहित श्रौर पृहीत निसर्गज तथा श्रधिगमज के भेद से दो प्रकार का है। 
कहा भी है --# किस जीव के कौनसा सिथ्यात्व होता है #--- 
एकेन्द्रियादिजोवा्नां, घोराज्ञानविवरतिनाम्‌ 
तोन्नसंतमसाकारं, मिथ्यात्वमभृहीतकस्‌ । श्रत, ध. टीका श्र. २।१० 
अथ--एके र्द्रिय-द्वी न्द्रिय-त्री न्द्रिय-चतुरिन्द्रिय ग्रौर ग्रसज्ञी पचेन्द्रिय जीवों के द्रव्य- 
मन के अभाव से परोपदेश ग्रहण करने की योग्यता नही है अत इनके हेयोपादेय का विशेष 
ज्ञान न होने से घोर अन्धकार के समान श्रगहीत मिथ्यात्व ही कहा गया है । संज्ञी जीवो 
के गृहीत और अगृहीत दोनो तरह के मिथ्यात्व हो सकते है, उनमे भी बहुत से तो अ्रगृहीत 
मिथ्यात्वी ही होते हैं किन्तु जिनको परोपदेश आदि से वस्तु के यथार्थ स्वरूप मे विपरीत 
का दुराग्रह हो जाता है श्रर्थात्‌ जो जीवादिक तत्त्वो के श्रसली स्वरूप को न जान कर दूसरों 
के उपदेश से कुछ का कुछ स्वरूप जान लेते है वे गहीत मिथ्याहृष्टि कहलाते है । 
“सिथ्यादशन के पाँच भेद और उत्तका स्वरूप-- 
श्रब राजवातिकादि ग्र थो के भ्रनुसार मिथ्यादर्शन के पाच ५ भेद बताते है । 'पचवि- 
धंवा' (अ्ष्टमाध्याय प्रथमसूत्र वात्तिक २८) 
एकान्त, “विपरीत संशय, वेनयिक और श्रज्ञान के भेद से मिथ्यात्व पांच प्रकार का है। 
(१) यह ऐसा ही है, किसी भी तरह अन्य रूप नही है। जैसे-यह सब ब्रह्म ही है, 
नित्य ही है, भ्रनित्य ही है, एक ही है, अनेक ही है, भिन्न ही है, प्रभिन्न ही है । इस प्रकार 
मानना एकान्त सिथ्यात्व है (२) जो पदार्थ जैसा है उससे उसे उल्टा मानना। जैसे- 
परिग्रह सहित भी मुनि होता है, तथा केवली भोजन करते है, स्त्री को भी मुक्ति हो सकती 
है | इत्यादि मानता विपरीत मिथ्यात्व है । (३) यह ऐसा है या ऐसा, अथवा यह है या 
नही । जेसे-सम्यग्दशेन-ज्ञान चारित्र के समुदाय रूप मोक्ष मार्म है या नही ? इस प्रकार 
सशय करना संशय-मिथ्यात्व है। (४) सब देवताग्रो और सब मतो को किसी अपेक्षा के 
त्रिता ही समान रूप से सच्चा समभना वैनयिक-मिथ्यात्व है । (५) अपने हिताहित को 
बिलकुल न समभना श्रज्ञान-मिथ्यात्व है । -ः १. एकांतमत को उत्पत्ति-- 
“सिरिपासराह तित्थे, सरयुतोरे पलासणयरत्थों | .--- 
पिहियासवस्ससिस्सो, महासुदो बुड्डकित्तिसुरी ॥ ६॥। [दर्शनसार ] 
हे श्र्थ--श्री पाश्व नाथ स्वामी के बर्मोपदेश के पश्चात्‌ और श्री वर्धमान स्वामी के 
धर्मापदेश होने के पहिले २५० वर्ष श्री पाश्वंनाथ स्वामी का जो तीथंकाल है इसमे सरद्ू 
नदी के किनारे पलाश नामक नगर में 'श्री पिहिताख्रव मुनि का एक शिष्य बुद्धिकीति नामक 
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मुनि था वह किसी कारण से मछलियों को खाने लगा शोर जिन दीक्षा से भ्रष्ट होगया, फिर 
लाल वस्त्र धारण करके उसने यह उपदेश दिया कि सास में जीव नही है | श्रतः जसे फल 
घी, दूध, भश्रौर दही, श्रादि खाने में कोई दोष नही है, उसी प्रकार मास-भक्षणा करने में भी 
कोई दृषण नही है | एवं मदिरा भी जल पान के समान निर्दोष है। जीव क्षण मात्र ही 
ठहरता है फिर नष्ट हो जाता है। झ्रत. पाप करने वाला दूसरा है और उसके फल को भोगनें 
वाला दूसरा है । इत्यादि उपदेशो के द्वारा पाप कर्मो की प्रवृत्ति की एवं बौद्ध मत चलाया । 


५ संदाय ( इवेतामबर ) मत की उत्पत्ति 
छत्तोसेवरिससछ, विककस रायस्सम रण पत्तस्स 
सोरटठेबलहीए, उप्पण्णोसेवडोसघो ।। ११॥ (दर्शनसार ) 

श्रथं-- विक्रमादित्य राजा के मरण से १३६ वर्ष पश्चात्‌ सोरठ देश के वल्लभीपुर 
में अष्टाग निमित्त ज्ञानी श्री भद्रबाहु आचार्य के प्रशिष्य और शान्ति नाम आचाय के शिष्य 
जिनचन्द्र ने श्वेताम्बर सम्प्रदाय चलाया | इस सम्प्रदाय में अनेक बाते सिद्धान्त से विरुद्ध 
चलाई जिनमे से कुछ बाते ये है । 

(१) स्त्री पर्याय से भी मुक्ति हो जाती है। (२) केवली भगवान्‌ भी मनुष्यों के 
समान कवलाहार करते है। (३) केवली भगवान्‌ के भी रोग हो जाता है। (४) वस्त्र 
धारक मुनि व सृहस्थ भी मुक्त हो जाता है । (५) महावीर स्वामी प्रथम ब्राह्मगी के गर्भ 
में भ्राये थे फिर देवो द्वारा क्षत्रियाणी के गर्भ मे लाये गये। (६) प्रासुक भोजन नीच शूद्र 
जाति वाले के घर से लेकर भी कर सकते है। -- विपरोत मत को उत्पत्ति -- 

सुब्वय॑तित्थे उज्फो, खीरकदंबुत्तिसुद्धसम्मत्तो । 

सीसो तस्स य दढुद्वो, पुत्तोविय पव्वश्रो वक्‍को ॥ १६ ॥। (दर्शनसार ) 

अर्थ--श्री मुनिसुक्रत स्वामी के तीर्थ मे क्षीरकदम्बक आचार्य के शिष्य पर्वत ने 

अपने सहपाठी नारद से विवाद किया और अ्ज शब्द का अर्थ बकरा बतलाया (जब कि 
उसका श्रर्थ तीन वर्ष का पुराना जौ है) तथा राजा वसु से भी इसीका समर्थन करवाया 
भ्रौर इस प्रकार यज्ञ मे पशु हिसा का विधान सिद्ध कर कर, धर्म विपरीत हिसा मार्ग को 
चलाया । भाव सम्रह में विपरीत मत के प्रवत्तक ब्राह्मण बतलाये है उसका कथन निम्न 
प्रकार है । 

प्र्थ--ब्राह्मण जल से (गद्भादि तीर्थों मे स्नान से) आत्मा की शुद्धि, श्राद्ध में मांस 
भोजन करने से पिततरो को तृप्ति, यज्ञ मे पशु हवन करने से स्वर्ग की प्राप्ति, और गाय को 
योनि स्पर्श करने से धर्म मानते है । -- वैनधिक-मत की उत्पत्ति --- 

सब्वेसु य तित्थेसु य वेशइयारा समुब्भवों झत्थि । 


( ४४६ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


सजडा सु डिखसीसा, सिहिणीशगाय कोई य ॥ १८ ॥ [दर्शनसार | 
अ्रणं--सब ही तीर्थकरों के तीर्थों में वेनयिकों का उद्भव होता रहा है । इनमे कोई 
जटाधारी, कोई मुण्डित, कोई शिखाधारी तथा कोई नग्न होते हैं । 
दुटू_गुणर्वते वि य, ससया भत्तीय सब्ब देवाण । 
खामण दह़व्व जणे, परिकलिय तेहि सुढेहि ।। १६ ।| (दर्शनसार) 


। ग्रथं“-वेनयिक मतवालो का कहना है कि चाहे दुष्ट हो या गुणावान्‌ हो सभी देवो 
के प्रति समानरूप से नमस्कार भक्ति आदि करना चाहिये । 


छी अज्ञानमत की उत्पत्ति 
सिरिवोरणाहतित्थे, बहुस्सुदी पास सघगश्िसीसो । 
सवकडि पुरणसाहू, अण्याणं भासए लोए ॥। २० ।। (दर्शनसार] 
श्रथं--महावीर स्वामी के तीर्थ समय मे, श्री पाश्वताथ स्वामी के सघ का एक 
बहुश्ब॒त गणधर-शिष्य 'मस्करी पूरा त्ामा मुनि था | महावीर स्वामी को केवलज्ञान की 
प्राप्ति होने पर जब समवसरणा की रचना हुई तब वह उस समवसरणा में जाकर बैठा । 
वह श्री वीर जिनेन्द्र का उपदेश सुनना चाहता था., परन्तु गोतम गणाधर के बिना महावीर 
स्वामी की दिव्यध्वनि नहीं खिरी । जब गौतम स्वामी ने दीक्षा लेकर गणाघर पद प्राप्त 
किया तब महावीर स्वामी की दिव्यध्वनि खिरी | तब इस मस्करीपूर्णा के चित्त मे यह 
स्पर्धा उत्पन्त हुई कि मैं भी तो ग्यारह श्रग का पाठी हूँ, क्‍यों मेरे लिए वीर स्वामी की 
दिव्यध्वनि नही खिरी ? मुझको इन्होने उपदेश क्यो न ही दिया और क्यो अपने शिष्य 
गोतम के झाते ही दिव्यध्वनि खिरने लगी ? इस कारण भस्करीपूर्णा को डाह पैदा होगया 
भ्रोर वह समवसरण के बाहर आकर महावीर स्वामी की निन्‍दा करने लगा कि यह सर्वज्ञ 
नहीं है भोर भज्ञान से ही मुक्ति होती है, इस प्रकार प्रचार करने लगा । भाव-सग्रह मे 
अ्रज्ञान मत की उत्पत्ति के विषय मे लिखा है । 
अपशाणा श्रो सोक्‍्ल एवं लोयाश पयउ माणोह । 
देवो ण अ्रत्यि क्रोई, सुण्ण काएह इच्छाए ।। १ ३४ ॥ (भावसग्रह) 
श्र्थ--भज्ञान से ही मुक्ति होती है और कोई भो देव नही है अत. अपनी इच्छा- 
उतार शूस्य का ही ध्यान करता चाहिये। इस प्रकार वह जनता को उपदेश देने लगा। 
एवं पंच पयार, मिच्छत्त सुरगईरश्िवारणय । 
इुक्ससहस्सावास, परिहरियच्व पयत्त रा ।। १६५ ।॥। (भावसग्रह ) 
श्रं--पूर्वोक्त पाच प्रकार के मिथ्यात्वों को जान कर इनका परित्याग करनी 
चाहिये, क्योकि इतको धारण करने से दु्गति मे हजारो प्रकार के दुख भोगने पडते है ! 


मिथ्यात्व विवेचन (४४७) 


पांच प्रकार तो मिथ्यात्व बता चुके .ग्रब मिथ्यात्व के दो प्रकार श्रौर बतलाते हैं । 
इनके मिलाने से मिथ्यात्व के ७ (सात) भेद बताये है । 
त पुणा सत्त पयार, विवरीयं एयन्तविणशय संजुत्तं । 
सयमश्रण्णाणगय, चन्धक्‍्क तहेव संख थे ।। १॥। (भावसग्रह पृ. ५) 
अ्रध--उक्त पाच प्रकार के मिथ्यात्वों मे चार्वाोक शौर साख्यमत को मिला कर 
७ सात भेद हो जाते है । “--# चार्वाक-मत #--- 
कउला परिशओ्रो श्रवखई, श्रत्यथि श्र जीवो हुकस्स त पाव । 
पु०ण वा कस्स भव, को गच्छई रारघसग्गं वा।। १७२ ।। (भावसग्रह ) 
ग्रथं--- इस मत का प्रवत्त क कोलाचार्य है, वह कहता है कि ने कोई जीव है श्रौर 
न पुण्य तथा पाप है; जैसे-गुड श्रौर धात की ( धवई के फूल ) के योग से मदिरा तैय्यार 
हो जाती है, उसी प्रकार पृथ्बी, श्ररित, जल, और वायु, इत ४ भूतों के मिलने से शरीर 
मे चेतना शक्ति उत्पन्न हो जाती है शरौर जब इन चार धूतो का सयोग नष्ठ होता है, तब 
चेतना भी नष्ट हो जाती है। न कोई परलोक से आकर जन्म लेता है और न मरकर 
किसी दुसरे शरीर को धारण करता है । “--+# सांख्यमत #-- 
सखो पुणु मणइ इय, जीवो श्रत्थित्ति किरियपरिहीरतो । 
देहम्मि रिगवससाणो, रा लिप्पए पुण्णपावेहि ।। १७७ ।। (भावसग्रह) 
भ्रथं>साख्य मत 'े प्रवत्तेक कपिल म॒नि का कहना है. कि जीव तो क्रिया रहित 
है। देह मे रहता हुआ भी पुण्य व पाप से लिप्त नहीं होता | प्रकृति ही कर्म करती हैं । 
इस प्रकार मिथ्यात्व के अनेक भेद है । यह सब भेद विवक्षा के कारण से है । यह मिथ्यात्व 
जीव का परम शत्रु है । हालाहल विष है । इसके समाव और कोई रोग नही है कहा भी है- 
न सिथ्यात्वसम शत्रु, देसिथ्यात्यसस विषम्‌ ।-- 
ने सिथ्यात्वसमो रोगो, न सिथ्यात्वसस तम ॥ रे८ ।। (अभ्मितगति श्रा भर २) 
जब तक मिथ्यात्व नही हटता तब तक ज्ञान और चारित्र मे समीचीनत्ता नही श्राती 
और भिथ्यात्वी को मोक्ष तो दूर रहा, संसार मे भी कोई उत्तम पद नही मिलता । मिथ्यात्व 
जीव का सबसे बडा शत्रु है। यह ग्रसाधारण विष एवं रोग है क्योकि पहिले तीन नरकों 
मे तो जाति स्मरणा, धर्म श्रवण, और वेदनासुभव रूप तीन कारणो से और नीचे के शेप 
४ नरको मे धर्म श्रवण के बिना दो कारणो से सम्यवत्व उत्पन्न होता है। संज्ञी पचेन्द्रिय 
ति्य॑च जीव के पर्याप्त होने के बाद पृथकत्व (दिन के पश्चात्‌ जाति स्मरण, धर्म श्रवण, 
ओर जिन बिम्ब दर्शव इस तीन कारणो से सम्यक्त्व की प्राप्ति होती है। मनुष्यों के 
पर्याप्त होने के बाद आठ. वर्ष भ्रवस्था के पश्चात्‌ जाति स्मरण, धर्म श्रवण, और जिन 


( ४४८ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


बिम्ब दर्शन से सम्यकत्व उत्पन्न होता है | नवग्रैवेयक तक के देवों के पर्याप्त होने के 
एक मुह्॒त बाद सम्यकत्व उत्पन्न होता है | इन देवों में १२ वे स्वर्ग पर्यन्त तो जाति स्मरण, 
धर्म श्रवण, जित बिम्ब दर्शन श्रौर देवरद्धि निरीक्षण (देवों की संपदा को देखना) इन चार 
कारणो से, और भ्राततादि ४ स्वर्गो में देवद्धि निरीक्षण बिना ३ कारणों से, ग्रेवेयको में 
जाति स्मरण बिना २ कारणों से सम्यक्त्व की उत्पत्ति होती है। ग्र॑ं वेयको के ग्रागे नव 
प्रनदिशादि मे नियम से सम्यग्हष्टि जीव ही उत्पन्न होते है। श्रनादि मिथ्यादृष्टि के मिथ्यात्व 


और अनस्तानुबत्धी क्रोष, मान, माया, लोभ इन पाच प्रकृतियो के उपशम से यह सम्यकत्व 
होता है । 


विष के भक्षण करने से तो एक ही भव मे मृत्यु होती हैं और शरीर का भयकर 
रोग भी अ्रधिक से अधिक एक बार ही मृत्यु का कारण हो सकता है। किन्तु मिथ्यात्व 
रूपी विष भक्षण से अनम्त ससार में जन्म मरण करने पड़ते हैं एवं मिथ्यात्व रोग से 
अनेक भवो में दुःख भोगने पड़ते है। इसलिये इस मिथ्यात्व के समान न कोई भ्रन्धकार 
से ग्रसित पुरुष कभी भी निज शुद्धात्म स्वरूप का अनुभव नहीं कर सकता, अ्रत इसके 
बराबर कोई अन्धकार भी नही है । ऐसा विचार कर भव्य जीवो को सबसे प्रथम मिथ्या- 
दर्शन और मिथ्यात्व की पोषक प्रवृत्तियो को हटाने के लिए सावधान रहना चाहिये । 
क्योकि जब मिथ्यात्व हटेगा तभी सम्यर्दर्शन और उसके साथ ही सम्यरज्ञान की प्राप्ति 
होगी । अब श्रागे सम्यग्दर्शन की प्राप्ति की योग्यता वाले जीव का वर्णन करते है - 
--# सम्प्ददान की प्राप्ति की योग्यता वाला जीव #--- 
चंदुगदि मिच्छी सण्णी, पुण्णो गब्भजविसुद्धसागागे । 
पढ़ सुव सस स गिण्हदि, पंचलवरलद्धि चरिसह्मि ।। २ | (लब्धिसार ) 
चडउगदि भव्वों सण्णी, सुविसुद्धों जग्गसाण पज्जत्तो। 
संसार तडे नियडो, रारपी पावेइ सम्सत्त ।॥। ३०७ !। (स्वामिका तिकेयानुश्र क्षा) 
श्रथं--उक्त दोनो गाथाग्रो का भाव यह है कि कमंवश चतुर्गति रूप ससार में 
परिभ्रमण करते हुए अनादि-मिथ्याहष्टि निकट भव्य जीव के जब ससार में रहने की स्थिति 
प्रधिक से श्रधिक श्रधपुदूगलपरावत्त न काल की जितनी रह गई हो तब प्रथम उपशम सम्यकत्व 
को धारण करने की योग्यता होती है, यहु पहली काललव्धि है। इस प्रथम काल लर्व्धि 
की प्राप्ति होने के पश्चात्‌ जब यह जीव पर्याप्त देव वा नारकी हो, श्रथवा संज्ञी पयप्ति 
गर्भज मनुष्य वा तिर्यश्व हो, एव साकार ज्ञानोपयोग सहित हो, तथा क्षयोपशम लब्धि के 


प्रथम समय से लेकर प्रति समय बढती हुई परिणामो की अनन्त गणी विशद्धता से पाचवी 
करण लब्धि के उत्कृष्ट भागहूप ग्रनिवृत्तिकरण परिणामों के अ्रन्तिम समय मे स्थित हीं, 


मिथ्यात्व विवेचन (४४६ ) 


भावों में पीत पद्म वा शुक्ल लेश्या का धारक हो, जागृत श्रवस्था वाला हो, और जिसके 
न तो उत्कृष्ट स्थिति वाले कर्मो का बध हो और न जघन्य स्थिति वाले कर्मों का श्रर्थात्‌ 
जो अत कोटा कोटी सागरोपम स्थिति वाले नवीन कर्मो का बन्ध करे । श्रौर पहले बंधे 
हुए कर्मों की स्थिति को परिणामों की निर्मेलता से सख्येप हजार सागरोपम कम भ्रन्त: 
कोटा कोटी सागर परिणाम रख ले । यह कर्म स्थिति नाम की दूसरी काललब्धि होती है । 

सम्यकत्व के भेद-सम्यक्त्व तीन प्रकार का है उपशम, क्षायिक श्रौर क्षायोपशमिक । 
इसमें से पहिले उपशम सम्यक्त्व का स्वरूप दिखलाते है। 


7 उपशाग सम्यक्ट्व का लक्षण #% 


उपशम सम्यक्त्व वह कहलाता है जो पूर्वोक्ति पांच प्रकृतियों के उपशम से हो, श्रर्थात्‌ 
जैसे मेले जल मे कतक ( निर्मेली के बीज ) श्रादि डालने से उस पानी का कीचड बेठ 
जाता है और ऊपर का पानी बिल्कुल स्वच्छ हो जाता है. इसी प्रकार मिथ्यात्व और 
अनन्तानबन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ ये पाच प्रकृतियाँ सत्ता में विद्यमान रहने पर भी 
आत्मा परिणामों मे कुछ भी मलिनता उत्पन्न नहीं करती, क्योकि ये दबी रहती है। 


उपशम सम्यक्त्व के दो भेद हैं १ प्रथमोपणम सम्यक्त्व २. दूसरा द्वितीयोपशम 
सम्यक्त्व है । यह प्रथमोपशम सम्यक्त्व ग्रनादि सिथ्याहष्टि के भी होता है और सादि मिथ्या- 
हृष्टि के भी । अनादि मिथ्याहष्टि वह कहलाता है जिसके कभी पहिल सम्यक्त्व नही हुआा 
हो, इस प्रनादि मिथ्याहृष्टि के मिथ्यात्व श्रौर अनन्तानबन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ इन ५ 
प्रकृतियी का उदय रहता है । इसलिये वह ऊपर कहे हुये काल लब्धि श्रादि निमित्तों की 
प्राप्ति होने पर पाचो प्रक्ृतियों का ही उपशम करके प्रथमोपशम सम्यक्त्व उत्पन्न करता है। 

ग्रनादि मिथ्याहृष्टि सम्यक्त्व की प्राप्ति होने पर सम्यकत्व के प्रभाव से मिथ्यात्व 
के तीन भाग करता है, ग्रर्थात्‌ मिथ्यात्व, सम्यक्‌ भिथ्यात्व श्रौर सम्यक प्रकृति मिथ्यात्व 
ये ही दर्शन मोहनीय की तीन प्रकतिया कहलाती है | ये तीनो और चारो अझनन्तानबन्धी 
क्रोध, मान, माया, लोभ ये सब मिलकर सात प्रकृतिया कहलाती है। सभी प्रकार के उपशम 
स+ यकत्वो की जघन्य व उत्कृष्ट स्थिति एक श्रन्तमु ह॒त्ते मात्र है । इसके पश्चात्‌ ये नियम से 
छूट जाते है। इसलिये जो सम्यक्त्व के काल मे ही उक्त तीनों प्रकृतियों की उद्ब लना से 
तीनों को ही मिथ्यात्व रूप कर डालता है, उस उद्वे लगना करने वाले जीव के तो ४ प्रकृतिया 
ही सत्ता मे रहती है जो 'उद्दे लना नही करता उसके सात प्रकृतियां सत्ता मे बनी रहती है । 

अन्तमु हते मात्र काल के पूर्ण होने पर यह सम्यक्त्वी फिर मिथ्यात्वी बन जाता है; इसी 

भाव को आचाय॑े अमितगति ने इस प्रकार दर्णाया है । 


ी 


(४४० ] शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


निशी्ं चासरस्पेव, निर्मलस्थ सलीससस्‌ । 
पश्चादायाति भिथ्यात्वं, सम्पक्‍त्वस्पास्यनिश्चितस ।। ४२॥। (शमित श्र.ञ्न. २) 
अ्रथं--जसे दिन के पीछे रात्रि होती है इसी तरह इस सम्यकत्व के पीछे मिथ्यात्व 
थ्रा जाता है शर्थात्‌ भ्रन्तमुहर्त काल के पश्चात्‌ यह प्रथमोपशम सम्यकत्व का धारक जीव नियम 
से मिथ्यात्वी हो जाता. है। इस श्लोक के अनुसार नियम से मिथ्यात्वी बनकर चतुर्थ गुण- 
स्थान से गिरकर प्रथम गरा स्थान मे चला जाता है और सादि भिथ्याहष्टि कहलाने 
लगता हैं । इसके पश्चात्‌ फिर जब कभी सम्यकत्व की उत्पत्ति के योग्य परिणामादि 
हो जाते है तभी जो(प्रकृतियों को सत्ता में रखकर मिथ्यात्वी हो जाता है वह तोभके उपशम 
से और जो सात प्रकृतियों की सत्ता मे मिथ्यात्वी होता है वह सात के उपशम से सम्यकत्वी 
वनता रहता है । यह क्रम जब तक यह जीव उपशमश्रेणी न माड़े तब तक चलता रहता है 
श्रौरप्रथमोपशम सम्यक्त्वी ही कहलाता है। एक जीव इस उपशम सम्यक्त्व को अ्रसख्यात बार 
तक प्राप्त करके छोडता रहता है । तस्थ प्रपच्चते पशचान्महात्मा कोउपिवेदकस्‌ । 

तस्यापि क्षायिक कश्चि, दासन्‍्नी भूतनिव॒ त्ति ॥| ४३ ॥| (अमित क्षा.ञ्र २) 
श्रथं-- इस प्रथमोपशम सम्यकत्व के पश्चात्‌ किसी भव्य जीव को वेदक सम्यक्त्व हो 

' जाता हैं। इस वेदक सम्यक्त्व का धारक कोई निकट भव्य हो तो वह वेदक से क्षायिक 
सथ्यवत्वी ही जाता है श्रौर जो क्षायिक सम्यक्त्वी होता है वह प्रतन्तानबन्धी का विसयोजन 
पार ७त गुणस्थान मे सातिशय भ्रप्रमत्त होकर या तो वह चारित्र मोहनीय की शेष २१ 
प्रकृतियों का क्षय करने के लिये क्षपक श्रे शी मांडता है अथवा इतने तीव्र परिणाम न हो 
ते २१ प्रकृतियों को उपशम करने के लिए उपशम श्रेणी माडता है । जो क्षायिक 
भम्पवत्वी न होकर वेदक सम्यकत्व का धारक रहकर ही ७छवे गुणस्थान मे जाता है 
वह नयी फा विसयोजन पूर्गक द्वितीयोपणम सम्यक्त्व का धारक होकर २१ 
वाया का उपशम करके श्रेणी माडता है । इस द्वितीयोपशम सम्यकत्व के होने के पहिले सब 
हाउस सम्पक्त्य प्रथमोपणम सम्यकक्‍त्व कहलाते है । वह द्वितीयोपशम सम्यवत्व वाला जीव 
गा दम से अथवा अन्त से पतन करता हुवा वापिस मिथ्यात्व गुरास्थानमे भ्रा जा सक्ता हैं। 

* क्षायिक सम्यक्त्व का लक्षण $#: 
तत्कमसप्तके ल्षिप्त, पद्धूबत्‌ स्फटिकेःस्बुवत । (अनगार घर्मामृत प्‌ १२६) 
चढ़ ति शुद्ध क्षेत्रेज्ञे, भाति क्षायिकमक्षयम्‌ ॥॥ ५५ ॥। ; 
परथ-पर्म भ्ृमिज मनुप्य के केवली वा श्र्‌ तकेवली के निकट दर्शन मोहनीय # 


आस प्रटतियों के क्षय भर अनस्तानुबस्थो चारो कपायों का विसग्रोजन होने पर क्षार्मि 


विन 


सिथ्यात्व विवेचन (४५१) 


सम्यग्दर्शन उत्पन्न होता है, यह विशुद्ध उपशम सम्यक्त्व से भी अति विशुद्ध है । 
भावाथं--उपशम सम्यकत्व में भी शद्भादिक दोष न होने से विशुद्धता है परन्तु 
वह छूट भी जाता है श्रौर क्षायिक सम्यक्त्व छूटता नही मोक्ष तक बराबर बना रहता है 
श्रौर भ्रचल है । कहा भी है-- ( अना. धर्मामृत टी. ) 
रूपभयद्ूू रंवक्यि हतुहष्टान्तरशिभि', जातु क्षायिकसम्पक्त्वो न क्षुस्पति विनिश्चल: ।। १२६॥।। 
श्रथ-क्षायिक सम्यक्त्व निश्चल होता है अर्थात्‌ वह भ्रनेक प्रकार के हेतु और दृष्टान्त 
वाले वचनों के जाल मे फंसकर भ्रथवा भयकर रूपो से भयभीत होकर कभी भी क्षोभ 
को प्राप्त नही होता। यह सम्यक्त्व सादि अनन्त है अर्थात होने के पीछे कभी नहीं छुटता 
इसकी उत्कृष्ट स्थिति संसारी जीव के एक अन्तपु हते सहित ८ वर्ष कम दो कोटि पूर्व श्री 
तेतीस सागर की है। यह सम्यकत्ब मुक्त जीव के भी रहता है और उसके इसकी स्थिति 
ग्रनन्‍्त काल की है। -- भियोपशमिक सम्पक्त्व का लक्षण --- 
पाकाह शघ्तसम्पक्त्वप्रकृतेरदयक्षये, शभे च वेदक॑ षण्णासगा॑ मलित चलस ।। ५६ ।। 
प्रथं-- सम्यक्त्व की विरोधिनी जो सात प्रकृतिया है उनमे से मिथ्यात्व, सम्यक्‌ 
मिथ्यात्व और ४ अनन्‍्तानुबन्धी कषाय ये ६ प्रकृतिया तो स्वंधाती है और एक सम्यक्‌ 
प्रकृति मिथ्यात्व देशघाती है । वर्त्तमाव सर्वधाती स्पद्ध को का (कार्माण पुदगलो का) तो 
उदय में न ग्राने रूप क्षय, अर्थात्‌ बिना फल दिये ही खिर जाता, और आगामी काल मे 
उदय ग्राने योग्य स्पद्ध को का सत्ता रूप उपशम भ्रर्थात्‌ जहा के तहा ही टहर जाना और 
देश घाती सम्यक्‌ प्रकृति का उदय होना-इन तीनो बातों के होने पर क्षायोपशमिक 
सम्यक्त्व होता है । इसको वेदक सम्यक्त्व भी कहते हैं। यह चल, मलिन और श्रगाढ़ 
रूप होता है । “-# श्रगाढ़तादि का स्वरूप #--- 
वद्धयश्टरिवात्यक्त स्थानाक्रतले स्थिता, स्थान एवं स्थित कम्प्र मगाढ वेदक यथा ।।५७।। 
स्वकारित5हुच्चेत्यादो देवो5य मेन्यका रिते,भ्रन्यस्यासाविति श्राम्वन्भो हच्छाद्वो5पि चेष्टते ५८। 
तदप्यलब्धमाहात्म्प पाकात्‌ सम्पक्त्वकमंराः, सलिन मलसज्ध न शुद्धस्वर्ण मिवो-द वेत्‌ ।।५९।। 
लसत्कम्लोज़मालासु जलसेकमिवस्थित, नानात्मीयविशेषेषु चलतोति चल यथा ॥। ६० ॥। 
समेउप्यनन्त शक्तित्वे सर्वेषामहँतामय, देवोःस्मे प्रभुरेघोषस्मा इत्यास्था सुहशामपि ॥। ६१ ॥ 
तात्पयं--जैसे वृद्ध पुरुष के हाथ को लकडी श्रपनी जगह से खिसकती तो नही है 
परन्तु डगमगाती रहती है। उसी प्रकार सम्यग्हृष्टि अपने द्रव्य से बनवा कर प्रतिण्ठित 
कराये हुये जिन बिम्ब मे समझता कि यह तो मेरा है, शौर जो दूमरे के द्वारा प्रतिष्ठित 
हो उसको कहना यह दूसरे का है, ऐसा समझना अगाढपना है । जैसे शुद्ध सुवर्ण भी चादी 
ताबा वगरह के मेल से श्रशुद्ध हो जाता है उसी प्रकार यह सम्यक्त्व भी शकादि दोपों से 


(४५२) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


मलिन हो जाता है । यही इसमे मलिनता है। जैसे एक ही जल श्रपनी श्रनेक लहरों में 
बट जाता है उसी तरह सर्व तीर्थद्धूर अनन्त शक्ति के धारक है तो भी श्रमुक उपसर्ग के 
निवारण करने के लिये श्री शान्तिनाथ स्वामी की ही पूजा करती चाहिये श्री पाश्वेनाथ 
स्वामी ही विघ्न के हर्त्ता है इत्यादि रूप जो वेदक सम्यर्दृष्टि के हृदय में विचार होता है 
यही चलपना है। श्रथवा यह वेदक सम्यक्त्व कुछ काल रहकर ग्रर्थात्‌ एक अन्तमु हुते से 
लगा कर ६६ सागर तक रहकर नियम से छूट जाता है इसलिये भी चल है | इन तीनो 
सम्यक्त्वों मे उपशम सम्यक्त्व (यह उपशम सम्यक्त्व दो प्रकार का होता है १ प्रथमोपशम 

२ द्वितीयोपशम । प्रथमोपशम सम्यक्त्व भी दो प्रकार का है-अनादि मिथ्यादृष्टि श्रौर 
सादि मिथ्यादृष्टि । द्वितीयोपशम सम्यकत्व-क्षपोपशम सम्यक्त्व से कषाय की २१ प्रकृतियो 
का उपशम करता है झौर ग्यारह॒वे गुणस्थान तक जाता है सी ह्वितीयोपशम सम्यक्‍त्व 
कहलाता है । चतुर्थ गुणस्थान से लेकर ग्यारहवे गुणस्थान तक होता है। क्षयोपशम 
सम्यक्त्व चतुर्थ गणास्थान से लेकर सप्तम तक होता है । क्षायिक सम्यवत्व चतुर्थ गुणस्थाव 
से सिद्धावस्था तक रहता है। यह क्षायिक सम्यक्त्व साध्य है और शेष दोनो सम्यकत्व 
साधक है । --सम्पक्त्व का विशेष विवेचन-- 

। प्रथम नरक में तीनो सम्यक्त्व तथा शेष के छह नरको मे क्षायिक के बिना दोनो 
सम्यक्त्व होते है। शेष तीनो गतियो में सम्यक्त्व होते है । स्त्री पर्याय में तिर्णचशी तथा 
देवियों के क्षायिक सम्यक्त्व नही होता है । पण्डित दौलतरामजी ने 'छहढालो मे भी कहा है । 

प्रथम नरक विनषद स्‌ जोतिष, वान भवन षढनारी । 
स्थावर .विकलतन्नय पशु में, नहीं उपजे सम्यक धारो ।। 
अ्रथं--सम्यग्दष्टि जीव मर कर पहिले नरक को छोडकर शेष ६ नरको में, भवन- 
वासी, व्यन्तर, और ज्योतिषियों मे इन तीनो प्रकार के देवनिकायों मे तथा सैनी पचेन्द्रिय 
को छोडकर अन्य १२ जीव समासो मे उत्पन्न नही होता । स्त्री वेद को तो चारो गतियो 
में ही धारण नहीं करता । 
उक्त प्रकार से भिथ्यात्व के दोष और सम्यकक्‍त्व के गुणा जानकर भमिथ्यात्व के सहायक 
जनक श्रन्य मत के देवो की प्रतिमा श्रादि रूप द्रव्य, सक्रान्ति व ग्रहरा।दि रूप काल, गया 
प्रयाग, पुष्कर, गड़ा, यमुनादि रूप क्षेत्र शौर श्री जिन कथित धर्म में शद्धा करना भ्रादि 
भावों का त्याग करके सम्यक्त्व के उत्पादक श्री जिनेन्द्र के साक्षात्‌ शरीर व प्रतिमा रूप 
द्रव्य, अर्ध पुदगल परावतेंत रूप भ्रथवा श्री जिनेन्द्र के पच कल्याणाक ही के होने के श्रवसर 
रूप काल, समवशरण, जिनमन्दिर, सम्मेदशिखरादि रूप क्षेत्र तथा श्रध' प्रवृत्तिकरणादि 
रूप भावों का निर्मित्त मिलाकर सम्यक्त्वी बनना चाहिये । 


भिथ्यात्व विवेचन (४५३) 


# सम्यक्त्व के भेव # 
सम्यक्त्व निश्चय और व्यवहार भेद से दो प्रकार का है। इनमें ग्रात्म विषयक 
रुचि का होना निश्चय सश यग्दर्शन है। (मोक्ष प्राभृत कुन्दकुन्दाचार्य) 
हिसतारहिपे धम्प्े श्रद्दारहदोसबज्जिपे देवे, शिर्गथे पव्वपरणों सददहण होइ सम्पर्र ।। ६० ।। 
ग्रथ--- हिसा रहित धर्म, भ्रठारह दोष रहित देव और निग्नन्थ गुरु में श्रद्धान करना 
व्यवहार सम्यक्त्व है । यह व्यवहार सम्यक्त्व ही निश्चय सम्यक्त्व का कारण है। इसलिये 
यहां देव शास्त्र गुरु का विशेष स्वरूप दिखलाते है । --देव का स्वरूप--- 


(अठारह दोषों के नाम और आप्त का लक्षण) 


क्षुत्पिपासे भवह घो, मोहरागौ स्पृतिजेरा | रुग्मृति स्वेदसेदी व सदः स्वापो रतिज्ञनि | 
विषादविस्मयावेतौ दोषा श्रष्ठटादशेरिता: । एभिप्तुक्तो भवेदाप्तों निरझजनपदाश्ितः ।।८।! 

्रथें--क्षुधा, तृषा, राग, द्व ष, मोह, जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक, भय, स्वेद, 
खेद, निद्रा, मद, विस्मय(ग्राश्चय) रति और चिन्ता ये अठारह दोष सब ससारी जीवो 
के समान रूप से रहते है । इन १८ दोषों से जो रहित हो वही आप्त (यथार्थ 
वक्ता) और कर्ममल रहित होने से सच्चा देव है। वत्त॑मान में ब्रह्मा, विष्णु (श्री कृष्ण) 
महादेव, बुद्ध, गणेश, सूर्य, हनुमान, भौरू भ्रादि देवो की; लक्ष्मी, सरस्वती, काली भवानी, 
शीतला भश्रादि देवियों की; घोडा, बेल, आदि वाहनो की., बड, तुलसी, पीपल आदि वृक्षों 
को , तोप, तलवार, झादि शस्त्रो की, समुद्र, नदी, कूप, तालाब श्रादि जलाशयो की., 
अग्नि की , पव्ृत, भूमि, देहली, दवात, कमल, हल, मूसलादि सेक्रडो वस्तुग्रों की उनमे 
देवपने की बुद्धि रखकर पूजा की जाती है। उनमे से देहली, हल, मूसलादि तो स्पष्ट अ्चेतन 
(जड) है। इनको छोडकर जो हरिहरादिक देव माने जते है उनमे भी विचार कर देखा जाय 
तो उक्त अ्रठारह दोपो में से अनेक दोष उनके शरोर की ग्ाकृति व स्त्री, वस्त्र, शस्त्र 
आदि के धारकपने से ही सिद्ध हो जाते हैं; तथा और भी कितने ही दोपो का पता इतर 
शास्त्रों मे कहे हुए उनके चरित्रो से लग जाता है इत १८ दोपो में से राग दं प और मोह 
ये तीन प्रधान दोष है जिनसे कि श्री जिनेन्द्र के सिवाय अन्य देव नही बचे हे । 

यद्यपि व्यवहार से जैन मत में भी इन्द्रादि स्वर्ग के देव, चन्द्र सूर्यादि ज्योतिषी देव 
अ्रसुरकुमा र, नागकुमार झादि भवनवासी, देव और यक्ष, राक्षस, भृत-पिशाच्रादि व्यन्तर 
पचो के प्रति भाव रूप से देव शब्द का व्यवहार किया जाता है| जो मनृष्य व विर्यच सर 
कर स्वर्गादि मे देव होने वाले है वे द्रव्य देव माने जाते है । निम्न नव कषषणि, बति, अनगार, 
मुनि धर्मदेव कहलाते है । लौकिक मे राजा नरदेव, ब्वाह्मए, श्रुदेव कहलाते है... परन्तु 


(४५४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


राग-ह्वंष मोह की रहितता की शअपेक्षा से यदि विचार किया जावे तो श्री अ्रहन्त देव ही 
सच्चे देव है । स्वर्ग के इन्द्रादि देव भी आत्म कल्याण के लिये भक्तिपूर्वक इनकी स्तुति, 
वन्दना व पूजा करते है। इसलिये ये अ्ररहन्त सिद्ध परमेष्ठी ही देवाधिदेव कहलाते है । 
श्री श्ररहन्त परमेष्ठी भ्रनच्तदर्शन, प्रनंतज्ञान श्रनन्तसुख श्रौर अ्रनन्तवीर्य रूप झ्रात्मजन्य गुणो 
के धारक ही नही है, किन्तु उनके शरीर मे क्षीरवर्ण रुधिर का होना, उपदेश के समय 
समवश रण की रचना का होना, मस्तक पर तीन छत्रो का फिरना, और ६४ चमरो का दढ्ुलना 
सिहासल पर ४ अगुल ऊ थे आकाश में निराधार स्थित होना, विहार के समय धर्मेचक्र का 
ग्रागे चलना, जय जयकार शब्द का होना, इत्यादि स्वात्मोत्य श्रौर देव कृत चौंतीस ग्रति- 
शयो की धारकता, अष्ट महा प्रतिहारयों से शोमित होना श्रादि रूप ४६ गण भी देवाधिदेव 
पने के सूचक है । तीन जगत्‌ के जीवो द्वारा वही देव पूज्य हो सकता है जो श्रसाधारण 
गुणो का धारक है। कहा भी है- 

श्रेष्ठो गुण गृहस्य स्थात्तत श्रेष्ठतरों यत्ति । यते श्रेष्ठतरों देवो, न देवादधिक परस्‌ ॥। 
गेहिना समवृत्तस्थ, यततेरप्पधरस्थिते । यदि देवस्य देवत्वं, व देवो दुर्लभो भवेत्‌ ।। 

श्रथे--भ्रन्य जीवो की अपेक्षा गृहस्थ उत्तम है | गहस्थों से उत्तम यति से उत्तम 
(भ्रति उत्तम) देव होता है । यदि मुनि से बहुत नीचे ग्रहस्थो के समान आचरण करने 
वाले व्यक्ति को भी देव मान लिया जावे तो फिर भू मडल पर जगह २ ग्रौर घर २ मे देव 
मिल जावे, फिर देव की दुर्लभता वही रहे। ऐसा विचार कर जो यथार्थ देव है उनमे ही 
श्रद्धात करना चाहिये । -“- सच्चे शास्त्र का लक्षण --- 
“रागाह्दा ढ़ षाद्या, मोहाह्य बचनसुच्यतेह्मन॒तस । 
यस्य तु नेते दोषास्त, स्थानतकारण नास्ति ॥।” 
श्रथं--राग ( प्रीति ), ह्वप ( वैर ) और मोह ( भ्रज्ञान ) इन तीन कारणो से 

असत्य कथन किया जाता है। अत. राग द्वष और मोह रहित श्री जिनेन्द्र देव ही सच्चे 
आप्त है । उनकी दिव्य ध्वनि द्वारा जो प्रकट हुआ हो, जिसमे प्रत्यक्ष व परोक्ष प्रमाण द्वारा 
विरोध नही आता हो, जो तत्व (वस्तु के यथार्थ स्वरूप) का व्याख्यान करने वाला ही, 
मिथ्यात्व व अज्ञान ग्रसित कुमार्ग से बचाने वाला हो और ससार के सब प्राणियों का 
हित करने वाला हो वही सच्चा शास्त्र कहलाता है । इसके विपरीत जो रागी, द्वेषी व 
अज्ञानी जीवो के द्वारा रचे गये हो, जिनमे प्रत्यक्ष से भी असत्यता सिद्ध होती हो और 
जिनमे परस्पर पूर्वापर विरोध आता हो, जो राजा, राष्ट्र, देश, स्त्री और भोजन सम्बन्धी 
विकथाओ से भरे हुए हो, जिनमे विपय कषायो की वृद्धि भौर जीव हिसा करने आदि 
का उपदेश हो, जिनसे वस्तु का यथार्थ स्वरूप का भाव न हो जो जीवादि को क्ष ख्यकि 


मिथ्यात्व विवेचन (४५५) 


(क्षण क्षण में विनाशशील) तथा सव्वेथा नित्य मानते हो, ऐसे सर्व शास्त्रों को कुशास्त्र 
जानना । --# जनेतर शास्त्रों में पुर्वापर विरोध #--- 


प्रब जेनेतर शास्त्रों के पूर्वापर विरोध को दिखाते है | इतर शास्त्रों में कही पर 
तो ऐसा वाक्य मिलता है कि “मा हिस्यात्‌ सर्वे भूतानि” श्रर्थात्‌ किसी भी प्राणी को मत 
मारो । और कही पर लिखा है- 'याज्ञिको हिसा हिसा न भवति” यज्ञ में जो पशुओं के 
वध शभ्रादि से हिंसा होती है वह हिसा नहीं । कही पर तिल सर्षप मात्र मांस भक्षण का भी 
निषेध है और कही पर मास भक्षण का विशेष रूप से प्रतिपादन किया गया है। लिखा है 
“तिलसर्षपम्ान्न॑ तु मांससश्नाति सानव., स श्वश्नान्न निवर्तेत यावच्चन्धदिवाकरों ॥।” 
श्र्थात्‌-- जो मनुष्य तिल वा सरसो के दाने के बराबर भी मास खाता है वह 
जब तक जगतु में चन्द्र एवं सूर्य है तब तक नरक से नहीं निकल्नता है। दूसरा कथन 
देखिए--. कीत्वा स्वयं वा ह्य त्पाद्य, परोपहतसेव च । 
अचेयित्वा पित्त देवावू, वादव्‌ मांस न दुष्यति ॥॥ ३२ ॥। 
श्रथं--- जो प्राणी कही से मास खरीद कर, या स्वयं उत्पन्न कर या दूसरों के 
द्वारा लाये हुए मास से देव पूजा व पितृ तर्पण पूर्वक मास भक्षण करता है उसको मास 
खाने में कोई दोष नही है। इसी प्रकार कही तो मधु ( शहद ) के चाटने श्ौर मदिरा 
पान करने का निषेध है और कही पर उनके खाने का विधान है । इस तरह जिन शास्त्रो 
में धर्मात्मा और पापी शअ्रभक्ष भक्षणादि करने वाले सभी प्रकार के मनुष्यों को प्रसन्न 
रखने के लिये कही कुछ और कही कुछ उपदेश भरा है श्रौर जिनमे यह भी पता नहीं 
पडता कि इनमे हिंसा का उपदेश है अथवा अहिसा का, ऐसे पूर्वापर विरुद्ध सदिग्ध शास्त्रों 
के उपदेशानसार प्रवृत्ति करने वाले जीव भिथ्याहष्टि है। -- सच्चे गुरु का लक्षण -- 
विषयाशावशाती तो, निरारम्भोडपरि ग्रह । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तर,त्पस्वी स प्रशस्यते ।। १० ॥। (रत्तकरण्ड श्रावकाचार ) 
ग्रथ-- जिनके पाचो इन्द्रियो के विषयों को भोगने की इच्छा नही है, जो स्व प्रकार 
के आरम्भो से रहित है और जो कोपीन मात्र [ लगोटी तक ) का भी परियग्रह न रख 
कर दिगम्बर ( नग्न ) मुद्रा के धारक हैं जो या तो धर्म शास्त्रो के पढने व बाचने में 
भ्रथवा पढ़ाने व उत्तके अनुसार घर्मोपदेश देने मे काल व्यतीत करते है श्रथवा जो त्रिकाल 
सामायिक के समय में भी झात्मानुभव कराने वाले धर्मध्थान व शुब्लध्यान के करने में 
मग्न हो जाते है, जो कर्मों की निजजेरा के लिये यथाशक्ति और निष्कपट उपवासादि रूप 
बाह्य तप श्रौर प्रायश्रित्तादि रूप अन्तरज्ध तप को घारण करते हैं वे ही सच्चे गर हैं । 
जनेतर शास्त्रों मे भी अनेक जयह ऐसे ही गुम्झो को प्रशंसनीय माना गया ह#+-- 


( ४५६ ) शुद्ध श्रावक धमम प्रकाश 


“निर्वेर, सदय' शान्तो दम्भाहडूगरवर्जितः, निरपेक्षो मुनिर्वोत्रागः साधुरिहोच्यते ॥।* 
ग्रथे--जिसके किसी से वर भाव न हो, जो दयाधारी हो, क्रोध-मान-माया लोभ 
रूप कषायों से रहित होने के कारण शान्ति का धारक हो, छल कपट व अभिमान | घमण्ड ] 
से रहित हो, जिसके न किसी पर स्नेह हो और तन किसी पर ह्व ष, प्रर्थात्‌ जो शत्र मित्र 
दोनो को ही समानहृष्टि से देखने वाला हो किसी से भी किसी वस्तु को प्राप्त करने की 
इच्छा के श्रभाव से जो निरपेक्ष हो, ऐसा मुन्ति ही भू-मण्डल में सच्चा साधु कहा जाता है । 
निरपेक्षं घुनि शान्‍्त, निर्वेर समदर्शिनम्‌, अ्रनुव्नजाम्यह पृथ्रेयेत्यड़िफ्रेण[मसि ॥। 
श्रथं--कोई व्यक्ति किसी के प्रति कहता है कि मैं इच्छारहित, शाच्तमुत्ति, वैर 
रहित श्रौर सबको एक हृष्टि से देखने वाले मुनि के पीछे २ प्रतिदिन इसलिये जाता हूँ कि 
उनके चरण कमल की रज से पवित्र हो जाऊगा । श्र भी कहा है-- 
'स्नानोपभोगरहित , पूजालडूगारवरजित । सद्यममासमधुत्यागी, गुखवानतिथिर्भवेत्‌ || १ ॥ - 
सत्याजबदयायुक्त . पापारस्भवजितस्‌ । उदग्रतपसायुक्त, जानीमादतिथिश्न व्‌ ।। २ ॥ 
श्रथं--जो स्‍्तान नहीं करता, व तेल इत्र पुष्प माला आदि उपभोग सामग्री से 
रहित है, पूजा और आशभूषणो से रहित है, मद्य, मास तथा मधु का भनक्षक नहीं है। 
श्रीर गुणो का धारक है व अ्रतिथि है । ( महाभारत शान्ति पर्व ) श्रथवा जो सत्य वक्ता, 
निष्कपट, दयाधारी पाप कर्मो का व आरम्भो का त्यागी है भरोर घोर तपश्चरण करने 
वाला है उसी को वास्तव में अतिथि समझना चाहिये। उपयुक्त गुणों के धारक ही 
वास्तव मे सद्गुरु है। इनको छोडकर जो गृहस्थो से नीचे दर्ज की आरंभादिक क्रियाये 
करते है तथा अ्रभक्ष्य का त्याग करके भी अभ्क्ष्य का सेवन करते हैं ओर ब्रह्मचर्यधारी 
कहला कर भी व्यभिचारी बन रहे है वे सदगर कदापि नही हो सकते । कहा भी है- 
“मृ ड सु डाये त्तीन गुर, सिर की सिह गई खाज | 
खाने को लड्डू मिले, लोग कहे महाराज ॥” 
जो लोग स्वार्थ की कुवृद्धि से मूड मुंडा कर, कान फटाकर, मृग छाला दण्ड 
कमण्डलु धारण कर, तन पे भस्म लगा कर, जटा बढ़ा कर, कहा तक कहे सेकडो प्रकार 
ता स्वाग वनाकर, गाजा चरस सुलफे की दम लगाते हैं; यन्त्र, मन्त्र, तन्त्र, रसायन 
ज्योतिष व वंद्यक के झूठे ही जानकर बनकर भोले जीवो को ठगते फिरते है उनमे तो 
गुपने का लेश भी नही है कहा भी है... 
लोभी गुरु लालची चेला । दोनों नरक से ठेलमठला ॥। 
इस कहावत के झनसार ऐसे साधु स्वयं भी ससार समुद्र मे ड्वते है और अपने 
भक्तों को भी जुब्ोते हैं । ऐसे ठगियो को देखकर एक कवि ने कहा है । 


सम्यक्त्व विवेचन (४५७) 


“फूटी श्रांख विवेक की, सूझ पड़े नहीं पथ । 
ऊटठ बलध लादे फिरें, तिनसो कहुत मह॒त ॥” 

लीनो कहां जोग जोलों भोग सो न सुख भोरधो, लोक के रिभायवे को ध्ृम्नपान गटके 
कोई शोस धारे जटा कोऊ तो उखारे लटा, कोऊ कनफठा कोऊ क्रिया में ही अ्रदका । 
कोऊ मठ वासी कोऊ हायके संन्‍्यासी, कोऊ होयके उदासी पर तीरथ में भठका । 
ब्रह्न कोऊ चोनयो नांही मत वश कीनों नाही, एते पर होते कहा थोथे कान पठका ।। १ ॥। 

इस प्रकार कुगुरु एवं सुगुरु का लक्षण जानकर गात्म-कल्याण के लिये सद्गरुझों 
की ही सगति, दर्शन, भक्ति, श्रादि करना चाहिये । सदधर्म का स्वरूप-- 
सुख दु खनिवत्तिश्च पुरुषार्थावुभो स्मतो । धर्मस्तत्कारण सम्पक सर्वेषाभविमानत ॥॥२२॥। 

श्रथू--दु ख का नाश करना झौर सुख को प्राप्त करना ये ही दो मुख्य पुरुषार्थ है ., 
क्योकि जगत्‌ के सभी जीव दुःख से बचकर सुखी होना चाहते है और इसमे भी सभी का 
एक मत है कि धर्म के करने से ही द खो का ताश और स्वर्ग मोक्ष का सुख मिलता है । 
परन्तु जेसे औषधि ( दवा ) के खाने से रोग मिटता है ऐसा सम कर भी कोई पित्त का 
: रोगी झ्ौषधि के स्वरूप व गुण के जाने बिना ही केशर व कस्तूरी खाले तो उसका पित्त 
और भी बढ जाता है । इसी प्रकार जो जीव सुखी होने के लिये धर्म के स्वरूप को जाने 
बिना ही यदि जीव हिसा भ्रादि करने को धर्म मान कर विपरीत आचरण करने लग जाय 
तो वह भी सुखी न होकर महादु'खी ही बन जाता है । इसलिये असली धर्म की परीक्षा 
करने के पश्चात्‌ उस धर्म का पालक बनना चाहिये। सच्चे धर्म का पालन करने से ही दु खों 
की निवृत्ति एव सुखो की प्राप्ति होती है। कहा भी है-- 

धम्मो दयाविसुद्धों, पव्वज्जा सवब्वसगपरिचित्ता | 
देवो वबगधभोहो, उदयकरो भव्वजोबाणं ॥ २५ ।। ( बोध प्राभत ) 

ग्रथं--१ राग दष मोहादि रहित देव, २ सब परिग्रह का त्याग कराने वाली 
दीक्षा से दीक्षित निग्न न्‍थ गुरु और ३ स्व-पर दया को पालन कराने वाला निर्मल धर्म, 
ये तीनो भव्य जीवो के सुख सपत्ति के कर्त्ता है । इस प्रकार श्री कुन्दकुन्दाचार्य के उपदेशा- 
नुसार दया प्रधान धर्म है। दया दो प्रकार की है-एक तो स्व-दया-निज आत्मा की 
दया. और दूसरी पर-दया-श्रत्य जीवों की दया | इनमे क्रोध, मान, माया व लोभ इन 
चारो कषायो के वशीभूत न होकर जो निज आत्मा के क्षमा, मार्दव ( वरभिमानता ) 
आजँव ( निष्कपटता ) सत्य, शौच ( तृष्णा रहित पना ) श्रादि रूप स्वभावों की रक्षा 
करना है वह तो स्व--दया है, और षट्काय के जीवो की रक्षा करना, पर दया है । यदि 
समीचीन धर्म की खोज के लिये निष्पक्ष बुद्धि से सब मतो के शास्त्रों का अवलोकन किया 


(४५८) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


जावे तो प्रतीत होगा कि एक जन धर्म ही ऐसा है जिसमे अहिसा धर्म की सूक्ष्मता विस्तार 
पवेक दिखाई गई है और निर्भवता पूवेक स्वपर-दया पालन करने का उपदेश दिया गया है। 
यहां पर स्व-मत पक्ष से कुछ भी नही कहा गया है । राष्ट्रीय नेता, इतिहास के वेत्ता, सस्क्ृत 
के प्रोढ विद्वान्‌ स्व पण्डित बालगज्भाघर तिलक ने भी ३० नवम्वर सव्‌ १६०४ के बडोदा 
से अपने व्याख्यान मे कहा है कि महाराजा ग्रायक्रवाड ( बड़ौदा नरेश ) ने पहले दिन 
काग्रेस मे जैसा कहा था गैसा मेरा. भी कहना है जैनो के अ्रहिसा परमोत्र्म इस उदार 
सिद्धान्त ने ब्राह्मण धर्म पर चिरस्मरणीय छाप मारो है । पूर्णकाल मे यज्ञ के लिये अस- 
ख्यात पशुओ की हिसा होती थी । इनके प्रमाण अनेक ग्रन्थो मे मिलते हैं । इस घोर हिंसा 
का ब्राह्मण धर्म से विदाई ले जाने का श्रेय दिगम्बर जैन धर्म के ही हिस्से में है । 

“सद्दृष्टिज्ञानवत्तानि, धर्म धर्मश्वरा, विदु. । 

यदोयप्रत्यदीकानि, भवन्ति भ्रवपद्धति, ॥ ३ ॥४ ( रत्न० श्रावक्रा० ) 


इस श्लोक के द्वारा श्री समन्तभद्ग स्वामी ते सम्यक्दर्शन, सम्यग्ञान और सम्यक्‌ 
चारित्र इत तीनो की एकता रूप रत्तत्रय को धर, और इन तीनो के विपरीत मिथ्यादर्शन 
सिथ्याज्ञान भौर मिथ्याचारित्र को ससार का वर्धक अधर्म बतलाया है। जो लोग धर्म को 
सुख देने वाला मान कर भी धर्म का पालन नही करते है वे या तो प्रमादो है या उनकी 
कुशिक्षा व कु सगति से किसी धर्म पर विश्वास ही नही है । जैसे रोगो कडबो दवा के पीने 
से डरता है उसी तरह से वे धर्म के पालन करने मे जो विपय कषायो झादि का त्याग कराया 
जाता है उससे डरते हैं। ऐसे ही व्यक्तियो के प्रति अब कुछ कहा जाता है- 


जैसे कोई व्यक्ति मिथ्रो २ तो कहा करे किन्तु पास मे पडी हुई भिश्रो की डली को 
न चवखे तो उसका मुख मीठा नहीं हो सकता । उसी प्रकार जो धर्म का नाम रटते हुए 
भी उसके अनुसार नही चलते, प्रमादी ( आलमी ) है, वे कदापि सुखो नही हो सकते । 
अ्रत ऐसे लोगों को सुख प्राप्ति के निमित्त धर्मानुकूल चलने के लिये सुहृढ प्रयत्त करना 
चाहिये। जो धर्म शून्य व्यक्ति शिक्षा व कृसगति के प्रभाव से धर्म को ऋगड़े टंटो की जंड 
स्वतन्त्रता का बाधक, व्यर्थ का रगडा समझते हैं उससे कहना है किवे जिस प्रकार से 
उपन्यासों और समाचार पत्रों ( भ्रखबारों ) को दिल चस्पी के साथ पढ़ते हैं, वेसे ही 
सबसे प्रथम धर्म शास्त्रों से अध्यात्म का स्वरूप भी जाने और अपने 'समयसारादि ग्रन्थों 
को देख कर फिर संशय हो तो अन्य धर्म के अध्यात्म सिद्धान्तों से मुकाबला कर उसकी 
उत्तमता का भी निश्चय करे | जो लोग इन्द्रियो के विषयो में कमी आने से व कषायों के 
छोडने से दु ख समझ रहे है उनको सोचना चाहिए कि-- 

धस सुखस्य हेतु, ह तुर्ने विरोधक- स्वक्ायस्थ । 


सम्यक्त्व विवेचन (४५६) 


तस्मादविहाय पाप॑, चरतु सुखार्थों सदा धर्मंस ॥॥ २० ।। ( भ्रात्मानुशासन ) 
ग्रथं--जो धर्म सुख का करने वाला है, वह कभी दु'ख दायक नहीं हो सकता। 
इसलिये सुख चाहने वालो को उचित है कि वे पाप-प्रवृत्ति को छीडकर धर्माचरण करें; 
जैसे-कोई पुरुष अपनी छाया को पकडना चाहे तो वह दूर ही भागती है परन्तु यदि वह 
उसे पकडना छोडकर उससे पराड मुख (उल्टी-तरफ) चले तो वही छाया उसके पीछे पीछे 
चली आती- है। इसी तरह जो भोग सूपदा की प्राप्ति के लिये उसके पीछे २ दोडता है 
उससे बह भोग सामग्री भी दूर २ भागती जाती है; भौर जो उसमें सतोष धारण करता 
है उसे बिना मागे वह मिलती है। अतः सुख जनक समभा कर धर्म साधन श्रवश्य करना 
चाहिये । --# व्यवहार सम्परद्शन #--- 
छुद्दग्व राव पयत्था, पत्तत्थी सत्त तच्च रिहिद्रा । 
सहहद ताण रूब सो, सहिदठों सुणेयद्वों ॥| १६ ॥। 
जीवादि सहहरां, सम्मत्त जिणवरेंहि पण्णात्त । 
ववहारा रिच्छयदो, श्रप्पाण हचइ सम्मत्त ।। २० ।॥ 
व्यवहार सम्यग्दशंत की प्राप्ति के लिये जीवादि सात तत्व, तो पदार्थ, छह द्रव्य, 
पाच अस्तिकाय इन सबके संक्षिप्त व्शोन की इच्छा से “जीवाजीवास्रवबंधसवरनिर्जरा- 
मोक्षास्तत्वम्‌” इस सूत्र के अनुसार जीव, श्रजीवू, आस््रव, बध, सवर, निर्जेरा भौर मोक्ष 
इन सात तत्वों मे से पहले जीव तत्व का वर्णन करते है। १. जीब तत्व का वर्रात--- 
कत्ता भोई श्रम्नुत्तो, सरीरसित्तो ग्रशणाइशिहरणो य । 
दसशारणाएुबशोगो, खिद्दिटठो जिरशावरिदेहि ॥॥| १४६ ।॥। (भावदाभ्ृत्त ) 
ग्रथ---श्री जिनेन्द्र देव ने जीव को कर्ता, श्रमृत्ते, शरीर-प्रम्नाणा, नित्य तथा दर्शन 
और ज्ञान रूप उपयोग का धारक कहा है । जीव--जीव शब्द “जीव प्राणधाररणोे' धातु से 
बना है | ग्रत व्यवहार नय से एकेन्द्रिय जीव के ४ चार प्राण होते है। इन्द्रिय, बल, आयु 
ओर श्वासोच्छवास । इन चार प्राणो से जीवता था, जीवता है और जीवेगा उसे जीव 
कहते है । यहा पर चार प्राण सामान्य रूप से कहे गये है । (१) इन्द्रिय प्राण--स्पर्शन, 
रसना, प्राण, चक्षु और श्रोत्र इन भेदों से ५ प्रकार के है। (२) बल प्रारा - कायबल, 
वचनबल, भर मनोबल के भेद से बल प्राण तीन प्रकार के है। भ्रत विशेष रूप से 
४ इन्द्रिय, ३ योग, १ झायु और १ श्वासोच्छवास, ऐसे कुल १० प्राण होते है । 
इनमें से पर्याप्त अ्रवस्था में तो सज्ञी पचेन्द्रिय जीव के दशो ही प्राण होते है 
किन्तु श्रपर्याप्त अ्रवस्था में पचेन्द्रिय के ७ सात ही प्राण होते है; क्योकि मनोबल, वचन 
बल और श्वासोच्छवास ये ३ तीन प्राण तो पर्याप्त अवस्था में ही होते है । अपयाप्त 
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प्रवस्था में ये तीन नही होते, ऐसा नियम हैं। असज्ञी पंचेन्द्रिय के पर्याप्त श्रवस्था में मन 
के बिना ६ प्राण और अपर्याप्त अवस्था में शवासोच्छुवास, वचत बल के बिना ७ प्राण 
होते हैं । पर्याप्त चतुरिन्द्रिय जीवो के श्रोत्र और मन के बिना ८ प्राण और अ्पर्याप्तोी के 
वचन बल और श्वासोच्छवास के बिना ६ प्राण होते हैं। त्रीन्द्रिय के पर्याप्त श्रवस्था में 
श्रोत्र, चक्षु और मन के बिता ७ प्राण और अपर्याप्त श्रवस्था मे वचन बल, श्वासोच्छवास 
बिना ४ प्राण होते है । पर्याप्त द्वीन्द्रिय जीवो के ध्राणोन्द्रिय के नही होने से ६ भराण, और 
अपर्याप्त अवस्था मे वचन बल और श्वासोच्छ वास के बिना ४ प्राण होते है । पर्याप्त 
एकेन्द्रिय जीवो के रसना इन्द्रिय और वचन बल के न होने से ४ प्राण और अपयप्ति 
श्रवस्था में श्वासोच्छ वास के न होने से तीन प्राण होते है । 
है (जो जीव मरकर नवीन भव धारण करने जाता है उस समय विग्रह गति होती 
है। इस विग्रह गति से श्रपर्याप्त अवस्था रहती है। विग्यह गति मे जीव १ समय से 
तीन समय तक रहता है।) # सिद्धों के प्राश # 
यह जो कथन किया गया है वह कर्म सहित संसारी जीवो "के व्यवहार प्राणो का 
है । इनके सिवाय दूसरे मुक्त जीव है जो सिद्ध भी कहलाते है | वे भ्रष्ट कर्म रूप बन्धन 
से रहित हो चुकने के कारण फिर कभी भी जन्म मररणा रूप ससार में नहीं आते । उनके 
निश्चय नय से सुख, सत्ता, चेतत्य, श्रौर बोध रूप ४ चार हाण होते है। जिनका सूचक 
अनन्तदर्शेन, अनन्तज्ञान, अनन्तसुख और अनन्त वीर्य है | इस प्रकार अनन्त चतुष्टय सिद्धो 
में अनन्त काल तक रहता है । यद्यपि ये सब मुक्त झ्रात्माओरो में शुद्ध निश्चय नय की ग्पेक्षा 
से समान है, भ्रर्थात्‌ श्रवन्त सुखादि रूप आत्मीय गुणों की अपेक्षा एक सिद्ध दूसरे सिद्ध में 
रच मात्र भी च्यूनता (कमी) नही है., तथापि जिस पूत् क्षेत्र काल आदि को छोड कर वे 
मुक्तावस्था को प्राप्त हुए है उसके ग्राहक व्यवहारतय की अपेक्षा से "क्षेत्र-काल-गति लिज्ज 
तीर्थ चारित्र प्रत्येक बुद्ध बोधित ज्ञानावगाहनानन्तर सख्याल्पबहुत्वतः साध्या:” इस सूत्रा- 
नुसार सिद्धो के १२ भेद है । सर्वार्थसिद्धि व राजवातिक में प्रत्युत्पन्ननय भश्रौर भूततय की 
अ्रपेक्षा से इनका विवेचत्त किया गया है, यहां पर विस्तार के भय से थोड़ा कथन किया 
जाता हैं। सिद्धो के क्षेत्रादि की अपेक्षा १२ भेद और उनका स्वरूप-- 


१. क्षैन्र--तजद्भुव मोक्षणगामी (उसी भव से मोक्ष जाने वाले चरम शरीरी) श्रढाई 
हीप सम्बन्धी भरत क्षेत्रादि १५ कर्म भूमियों मे ही जन्म लेते है । अभ्रतः जन्म की अपेक्षा 
से १५ वर्मभूमियों से सिद्ध होते है और सहरणा ( उठा कर श्न्यत्र कही ले जाने ) मे 
अ्रदाई द्वीप से सिद्ध होते ह। २. काल--अ्रवसपिणी काल के तीसरे सुषमा दु पमा 
काल के अन्तिम भाग मे प्रीर चतुर्थ काल में जन्मे हुए जीव ही सिद्ध होते है । ३. गति-- 
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मनष्य गति से ही सिद्ध श्रवस्था की प्राप्ति होती है । ये तीनो कथन शभ्रृत प्रज्ञापत नय की 
अपेक्षा से है। ४ लिज्ध--प्रत्युत्पन्ननय की श्रपैक्षा भ्रवेद से सिद्धि होती है। ५ तीर्थ- 
कोई तीर्थद्भर श्रवस्था से, कोई इसके बिना ही, और कोई तीर्थड्गर की विद्यमानता 
( मौजूदगी ) में, श्रौर कोई इनकी अश्रविद्यमानता मे सिद्ध होते है । ६ चारिप्र-- 
प्रत्युत्पन्ननय की श्रपेक्षा से यथाण्यात चारित्र से, और सम्यर्दशन की उत्पत्ति की श्रपेक्षा 
पाचो चारित्रो से सिद्ध होते है | ७ प्रत्येक बुद्ध-बोधित--जो श्रपने ग्रापही ज्ञान के 
श्रतिशय को प्राप्त हुए वे प्रत्येक बुद्ध है और जिनको दूसरे के द्वारा ज्ञान की प्रकर्पता प्राप्त 
हुई हो वे बोघित कहलाते है | इन दोनो भेदो के धारक सिद्ध होते है। 5८ ज्ञान-- 
प्रत्युत्पन्ननय की श्रपेक्षा केवलज्ञान से भौर भूतनय की अपेक्षा २, ३ वा ४ ज्ञान से सिद्ध 
होते है | € भ्रवगाहना--कोई तो ५२५ धनष के उत्सेध से श्रौर कोई कुछ कम साढे तीन 
प्ररत्नि के जधघन्य उत्सेध से मुक्त होते है । मध्य के अनेक भेद है। १० अन्तर--प्रनन्तर 
( लगातार ) जधन्य दों समय श्रौर उत्कृष्ट ८ समय का है भर सानन्‍्तर ( विरह काल ) 
जघन्य एक समय और उत्कृष्ट ६ मास का है । ११ सख्या--जघन्य की अपेक्षा से एक 
समय में एक, श्रौर उत्कृष्ट की श्रपेक्षा से एक समय में १०८ जीव सिद्ध होते है । 
१२ श्रल्पबहुत्व--कर्मभूमि; भश्रक्संभूमि, समुद्र, द्वीप, ऊध्चे ( ऊचा ), अधः तीचा और 
तियंक तिरछा इन सात क्षेत्रों की अपेक्षा अ्ल्पवहुत्व का कथन है । 

ऊध्वंलोक से सिद्ध हुए सिद्ध कम है। उनमे सख्यात गशुणे अधोलोक से सिद्ध हुए 
है। इनसे सख्यात गुणे तियक लोक से सिद्ध हुए है। सवसे कम समुद्र से सिद्ध हुए है । 
उनसे सख्यात गुशे द्वीप से सिद्ध हुए है | जिस प्रकार यहा छेत्र की अपेला से अ्रत्य वहत्व 
दिखलाया गया है उसी प्रकार कालादि की अपेक्षा से भी आगमानुसार ग्रल्प बहुत्व जान सेया 
चाहिये। इस प्रकार मक्त जीवों के नय की अपेक्षा से १९ भेद बतलाकर अ्रव्त जो झमे 
सहित होने के कारण जन्म रूप ससार में परिश्रमणा करने वाले नयसारी जीव है उनके 
भद्र प्रभेदो का कथन करते है । -- सप्तारी जीव के भेद -- 
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हो । इन सबके एक स्पर्शन इन्द्रिय हो होती है। ये सूक्ष्म, बादर, पर्याप्त, श्रपर्याप्त, नित्य- 
निगोद, इतरनिंगोद, साधारण सप्रतिष्ठित प्रत्येक और अप्रतिष्ठित प्रत्येक श्रादि भेद 
वाले होते है । # स्थावर कायिक जोधों के ४ भेद # 

१. पृथ्वो--यह आगे के तीनो भेदों में रहने वाला साधारण (सामान्य) भेद है, 
क्योकि सामान्य के बिना विशेष नही हो सकता । २ प्रथ्वीजीब--जो जीव मरण कर 
[श्रपने पूर्ण शरीर को छोडकर) पृथ्वी रूप शरीर को धारण करने के लिये विग्नह गति से 
आ रहा हो वह पृथ्वीजीव कहलाता है । ३ पृथ्वोकायिक-जिसने विग्रह गति मे से श्राकर 
पृथ्वी रूप शरीर घारण कर लिया है वह पृथ्वीकायिक है | ४ पृथ्वीकाय-पृथ्वी कायिक 
जीव से छोड़ा हुआ जो अ्रच्ेतत शरीर है वह पृथ्वी काय है जेसे पकी हुई इंट। इसी 
प्रकार जलकायिक, अभ्रग्तिकायिक आदि के भी चार २ भेद समझ लेने चाहिये | -अस 
जीवो के भेद-त्रस नाम कर्म के उदय से जो तरस पर्याय को प्राप्त होते है वे चस जीव 

| कहलाते है। इनके द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय ये चार भेद हैं । 


होन्द्रियजीव-वे हैं जिनके स्पर्शन भौर रसना ये दो इन्द्रिया हो । जैसे शख, लट, 
केचुश्रों ( गिडोंग्रा ) आ्रादि । न्नोन्द्रिपजीव--वे है जिसके स्पर्शन, रसना, और प्राण ये 
तीन इन्द्रिया हो । जैसे चीटी, बिच्छू, खटमल, जू , ईली (ताज का कीडा), घुए ग्रादि । 
चतुरिन्द्रियजीव-वे हैं जिनके स्पर्शब, रसना / श्राण, और चक्मु ये चार इन्द्रिया हो | जैसे 
भरा, वरं (ततइया), मच्छर, मक्खी श्रादि । ये प्राय उडने वाले ही देखे जाते है भ्रौर 
सदश (काटने वाले) भी होते है | पच्चेन्द्रियजी ग-वे है जिनके स्पर्शन, रसना, थश्राण, चदक्षु 
भ्रौर श्रोत्र ये पाच इन्द्रिया हो । इनके संज्ञी और असज्ञी दो भेद है । इनमें से जो जीव 
दूसरे के समभाने से अपने हित और अ्हित को समझ सकते है, उठना, बैठना, चलता, 
ताचना आदि सीख सकते है, जैसो बोली बुलवावे वैसी बोली बोल सकते है; वें देव, 
तारको, मनुष्य, वानर, हाथी, गाय, घोडा, भेस, रीछ, सिंह, कुत्ता, बिल्ली, कबूतर, सूश्रा 
(तोता), मना, सर्प, नकुल (नौला), मगर मच्छ, श्रादि जीव मन सहित होने के कारण 
सजी ( सेनी पचेन्द्रिय ) है। 


जो अपने भले बुरे को विशेष न समभते हो प्रौर सिखाये से भी नही सीख सकते 


हो), वे मन रहित होने से असज्ञी ( श्रसेती) पचेन्द्रिय कहलाते है। जैसे जल के साप, कोई 
कोई जगलो चूहे, मेंढक झ्रादि ऐसे जीव है जिनके कि मन नही होता । चक्रवर्ती की रानी 
शादि को छोड़कर शेप आये खड की स्त्रियो की काख, स्तन, मल मुत्रादि में अत्यन्त सुक्षत 
शोर के धारक संज्ञी पचेन्द्रिय मनुष्य भी उत्पन्न होते है, ऐसा गोम्मटसार जीवकाड में 
जीव समास अधिकार मे वतलाया है। इनके सिवाय सभी स्थावर मऔर विकलत्रय जीव 
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भी स्वंधा मनके न होने के कारण असंज्ञी ही है। --+# जीव का व्रिशेष स्वरूप # --- 

१ कर्ता--यह जीव शुद्ध निश्चयनय से मन, वचन और कार्य के व्यापार से रहित 
मुक्त श्रवस्था में तो ज्ञान दर्शनादि रूप शुद्ध भावों का ही क्र्त्ता है और ससारावस्था मे 
व्यवहार्नय से मन, वचन झौर काय रूप योगों के व्यापार द्वारा पुण्य, पाप का भी कर्त्ता 
है । भ्रत' साख्यमतत वालो का यह माचना कि श्रात्मा तो कुछ नहीं करता है, केवल प्रकृति 
ही करती है, मिथ्या है। २ भोक्ता--शुद्ध निश्चयनय से जीव स्वाभाविक श्रननन्‍्त सुख, 
अनन्त वीर्यादिक का भोक्ता है और व्यवहारतय से पुण्य पाप के फलरूप सॉसारिक सुख- 
दु खो का भोगने वाला है। ३ श्रमृत्त--यद्यपि मुक्त जीव कर्मो से भ्रथवा रूप, रस, गन्ध, 
स्पशे श्रादि पुद्गल के गणों से रहित होने के कारण श्रमृत्तिक है; तथापि ससारी जीव 
कर्म भोर कर्म जनित शरीरो का धारक होने से मूत्तिक श्रथवा ग्राकार का धारक है । 
यहां पर यह कथन इसलिए किया गया है कि भट्ट ( मीमांसक ) और चार्वाक मत वाले 
जीव को भ्रमृत्तिक नही मानते है । उस एकान्त सिद्धनत को सत्य नहीं समभना । 

४ शरीर परिमाण--यद्यपि शुद्ध निश्वयनय से जीव लोकाकाश ज़ितना श्रसख्यात 
प्रदेशी है और अपनी ज्ञान शक्ति से तीन लोक के चराचर प्रदार्थों को जानने वाला होने 
से ज्ञान की अपेक्षा स्वव्यापी भी है, तथापि जेसे दीपक को एक छोटे से घडे मे रख दिया 
जावे तो उसमे ही प्रकाश समा जाता है उसी प्रकार व्यवहार में श्रात्मा भी अपने सद्धोच 
विस्तार रूप गुण से जेसा शरीर मिलता है उसी प्रकार जितना बन जाता है श्रर्थात्‌ 
कीडी के शरोर मे प्रदेशों को सड्भोच कर छोटा तथा हाथी के शरीर मे प्रदेशों को विस्तार 
कर बडा हो जाता है | समुद्घात, अवस्था के बिना श्रात्मा के प्रवेश अपने शरीर से बाहर 
कभी नही निकलते है। अ्रत. नेयायिक, मीमासक और साख्यमत वालों का जीव का शरीर 
रूप से सब व्यापक मानना है सो सर्वंथा असत्य है । 

५ नित्य - शुद्ध निश्वयनय से जीव भ्रनादि निधन (आदि अन्त से रहित) होने के 
कारण नित्य है और सुख सत्ता चतन्य श्रादि भाव प्राणी से सदा जीवित रहता है, तथा 
व्यवहारनय की अपेक्षा से ससार मे इन्द्रिया, बल, आयु और श्वासोच्छवास रूप चार प्रारों 
से त्रिकाल में जीवित माना जाता है । भावार्थ--ससार मे जीव एक शरीर से मरण कर 
अ्रधिक से अधिक ३ समय में दूसरा शरीर धारण कर लेता है । विग्रह गति की श्रपर्याप्त 
अवस्था मे भी उसके ३ प्राण रहते है, इसलिये कभी जीव का नाश नहीं होता । अतः 
जन्म मरण करने पर भी जीव अनित्य नही है । ग्रत चार्वाकमत वाले जो जीव को अनित्य 
श्रौर बोद्ध मतावलम्बी जीव को क्षणामात्र मे नष्ट होने वाला मानते है वह अचुचित है। 

६ उपयोगवाचू--उपयोग दो प्रकार का है १ दर्शनोपयोग:-भऔर २ ज्ञानोपयोग । 


अत आननना। 
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इनमे दर्शनोपयोग सामान्य (सत्तामात्र) को ग्रहण करते वाला निविकल्पक और निराकार है 
चक्षु, अचक्षु, श्रवचि ओर केवल के भेद से चार प्रकार का है । ज्ञानापयोग दो प्रकार का है 
सम्यरश्ञानरूप और भिथ्याज्ञानरूप सम्यग्ज्ञानरूप उपयोग-मतति, श्रत, श्रवधि, मन' पयेय, और 
केवलज्ञान भैदों से पांच प्रकार का, श्रौर मिथ्यानज्ञानरूप उपयोग कुमति, कुश्न त और कुश्रवधि 
इन भेदों से तीन प्रकार का है। इनमे मति, श्रत, कुमति श्र कुश्च त ये चार ज्ञान तो 
परोक्ष हैं भौर भ्रवधि, कुअवधि और मन* पर्यय ये तीन विकल प्रत्यक्ष, और केवल ज्ञान 
सकल प्रत्यक्ष है। ज्ञानावरण कम के क्षय से उत्पन्न होने के कारण केवल ज्ञान तो क्षायिक 
श्रौर शेष ज्ञान क्षायोपशमिक है । क्षायोपशमिक ज्ञान वाले छद्मस्थ कहलाते है। छद्मस्थो 
के जो ज्ञान होता है वह दर्शनोपयोग पूर्वक ही होता है । केवल दर्शन झ्नौर केवल ज्ञान ये 
दोनो युगपत्‌ ( एकसाथ ) ही होते है इन १२ प्रकार के उपयोगो में से शुद्ध निश्चयत्थ की 
अपेक्षा से तो पूर्ण और निर्मेल केवल दर्शन, तथा केवल ज्ञान रूप दो उपयोगो का 
धारक है भ्रौर व्यवहारनय से कर्मो के क्षयोपशम जनित शेष १० उपयोगो का धारक है । 
द्रव्य सग्रह में तथा श्रन्य ग्रन्थो मे जीव के ससारीपना, मृक्तपना, और ऊध्वंगमनत्व 
भी दिखलाया गया है, उसको सक्षेप मे यहा भी बतलाते है--अ्नादिकाल से कर्मों से बधा 
हुश्ना श्रात्मा पहिले तो ससार में रहता है, और फिर कर्मों के नाश होने पर मुक्त होकर 
लोकान्त भें जाकर निवास करता है एवं जन्म मरण से रहित हो जाता है । कर्म सहित 
श्ात्मा मरण कर भ्धी, ऊर्ध्व और पूर्वादिचारों दिशाओं से गमत करता है, किन्तु जब 
कर्म रहित हो जाता है तो जिस प्रकार जल मे मिट्टी सहिल तृ बी पहिले तो जल मे रहती 
है भोर मिट्टी छूटते ही जल के ऊपर आना जाती है श्रथवा जैसे हवा के फोके से भ्रग्नि की 
ज्वाला इंधर उधर जाती है किन्तु हवा के बिना ऊध्ब गमन ही करती है, उसी प्रकार कर्म 


रूप रज से व बायु के कोके से रहित होकर यह ग्रात्मा भी श्रपने ऊर्ध्व गमन स्वभाव से 
लोकान्त तक ऊध्वे गमन करता है। 


श्रजीब तत्व क्रा वर्खन-जिसमे चेतना नही हो, भ्र्थात्‌ जो सुख दु ख का अनुभव 
न करता हो; हित श्रहित को सवेथा न समभता हो., बढतान हो, खाता पीता न हो., 
चलता, फिरता, उठता, बेठता, सोता, जागता, न हो, वह सब जड़ स्वभाव का धारक 
ग्रजीव हैं । इसके पुद्गल, धर्म, अधर्म, श्राकाश और काल ये पाच भेद हैं। पुद्गल-द्रव्य- 
इनमें से जो प्रण गलन स्वभाव का धारक है, अर्थात्‌ जिसमे परमाणुओ के सघटन (मिलने ) 
भर विघटन (अलग होने) से स्थुलता, सुक्ष्मता भारीपन, हलकापन आदि होता है, वे पुदगल 
कहलाते है। ये रूपी अर्थात्‌ इनमें शीत(ठंडा), उष्ण(गर्म), स्निग्ध (चिकना), रूक्ष (रूखा), गुरु 
(मारी) लघु(हलका) मृदु (कोमल) और ककंश (कठोर) ये ८ स्पर्श है । मधुर(मीठा) श्रम्ल 
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(खट्टा)तिक्त[चरपरा व तीखा)कटुक (कड़वा ) और कषाय [| कसायला | ये पांच रस है। सुगन्ध 
और दुर्गन्ध के भेद से २ गन्ध है | श्वेत] सफेद | रक्त[ लाल | पीत[ पीला | कृष्ण (काला) 
और नील (नीला) ये पांच प्रकार के वर्णा (रूप) है। इस प्रकार विशेष भ्रपेक्षा से २० भौर 
सामान्य श्रपेक्षा से रूप रस गन्ध स्पर्श ये ४ गुण है। 
पुद्गल दो प्रकार के है १ अणु और २ स्कन्‍्ध । इनमें से एक शुद्ध भ्रविभागी 

पुदूगल परमाणशा में स्निग्ध रूक्ष में से कोई एक और शीत उष्ण में से .कोई एक ऐसे दो 
स्पर्श: और ४ वर्णो में कोई १ वर्ण दो गनधों मे कोई एक गनन्‍्ध, झौर ५ रसो में से कोई 
एक रस इस प्रकार एक अ्रविभागी पुद्गल परमाणु में ५ गुण श्रवश्य रहते है ! भेद से, 
सघात से श्रौर भेद संघात से स्कन्‍्ध रूप पुद्गल होते हैं । (तत्वार्थसार ) 

अनन्तपरमाणानां, संघातः स्कन्धइष्यते । 

देशस्तस्याद्ध मर्द्धाद्ध, प्रदेश' परिकीत्तित:।। ५७३ ॥। 

श्रथें“- अनन्त परमाणुओं के सघात अर्थात्‌ सम्मेलन से स्कन्ध होता हैं। स्कन्ध के 
अर्द्धाश को देश और चतुर्थाश को प्रदेश कहुते है । जेसे पुदंगल परमारु मे रूप रस 
गन्ध स्पर्श रहते है। वैसे ही ये चारो गुण पुद्गल स्कत्धघों मे भी रहते है| परन्तु २० 
भेदो मे से ५ से श्रधिक भेद रहते है।. -- # पुद्गल स्कत्धों को पर्याये #--- 

१ शब्द-पुद्गल से पुद्गल का सम्बन्ध होने पर श्रावाज होना । २ बन्ध-पुद्गलों 
का आपस में मिल जाता। ३ सोक्ष्म्य-पुद्गलों का भेद होने पर सृक्ष्मता का उत्पन्न होना । 
४ स्थोल्य-पुद्गलो में परस्पर मिलने की स्थूलता होना । ५ सस्थान-गोल, चौोकोर, त्रिकोण 
श्रादि आका रो का होना । ६ भेद-ये छह प्रकार का है । १ उत्कर २ चुणें ३ खण्ड ४--- 
चूरिका ५ प्रतर और ६ अ्नुचटन । क. उत्कर--करोत अआ्रादि से चिरी हुई लकड़ी आदि 
का बूर । ख चूरों-गेहेँ श्रादि का चुर्ण | ग. खण्ड--मिट्टी के घड़े श्रादि के टुकड़े । 
घ चूरिका--उड़द मृ ग श्रादि की चुरी अथवा दाल । ड़ प्रतर--अ्रश्रक (भोडल) के 
पटलो की तरह किसी भी पदार्थ के पडत श्रथवा पटल । चर श्ननुच॒दन--उडना । जैसे 
भ्रग्ति से तपाये हुए लोहे के गोले मे से अग्ति कणो (स्फुलिगो) का निकलना । 

७ तम्त--भन्धकार । ८ छाल---जो सूर्य चन्द्रादि के प्रकाश को ढकदे । € झ्ातप- 
उष्णता लिये हुए सूर्य श्रादि का प्रकाश । १० उद्योग--चन्द्रमा आदि का प्रकाश जो ठडा 
हो । इनके सिवाय अन्य भी भेद है। 

पुद्गलों की स्थुलता व सुक्ष्मता की श्रपेक्षा से निम्न लिखित ६ भेद हैं । +- 

१ बादर-बादर---जिसका छेंदन भेदन हो सके और जो दूसरी जगह ले जाया जा 
सके वह बादर है। जैसे काप्ठ पापाणादि । २ बादर--जिसका छेंदन भेदन न हो सके, 
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परन्तु जो दूसरी जगह ले जाया जा सके । जेसे जल, तेल, घी झादि ॥ ३ बादर-सुक्ष्म-- 
जिनका छेंदन भेदन तथा अन्यत्र ले जाना कुछ भी न हो सके; परन्तु जो श्राखो से दिखलाई 
देवे । जैसे छाया. श्वप, चांदवी आदि । ४ सुक्ष्म-बादर--जो नेत्रों से तो दिखलाई न देवे, 
किस्तु अन्य चारों इन्द्रियों का विषय हो । ऐसे शब्द, गंध, रस आदि। ५ सृक्ष्--जो 
किसी भी इन्द्रिय के विषय न हो ऐसा पुदुगल स्कंध । जैसी कर्म वर्गणा । ६ सुक्ष्म-सुक्ष्म-- 
जो स्कथध रूप नही है ऐसे अविभागी पुदगल परमाणु को सूक्ष्म-सूक्ष्म कहते हैं । 
# धर्म-द्रव्य का स्वरूप # 
गहपरिणयाण धम्सो, पुग्गलजीवारा गसणासहयारी । 
तोय जह सच्छारां, अच्छुृंतारेव सो रोई ॥ १७ ॥॥ [ द्रव्य सम्रह | 
प्रथं--जैसे गमन में परिणत्त मछलियो के लिये जल सहायक है उसी प्रकार गमन 
करते वाले जीवो और पुद्गली के लिये धर्म द्रव्य सहायक है । यह किसो को प्रेरणा करके 
॥ एवं धक्का देकर नही चलाता, किन्तु उदासीन रूप से कारण है । जेसे-स्वयं चलते हुए रेल 
के इञ्जन को चलने में लोहे की पटरी उदासीन रूप से सहायक है, उसी प्रकार स्वय गमन 
करते हुए जीव व पुद्गल को गमन करने में धर्म द्रव्य सहायक है। यदि ऐसा नही माना 
जावे तो जो जीव भअष्ट कर्मो का नाश करके शरीर को छोड़कर अपने ऊध्वे गमन स्वभाव 
से ऊरध्व गमन करते है वे अ्रनन्त भ्रलोकाकाश में अचन्तकाल तक ऊशध्व॑ गमन ही करते 
रहेगे । उनका आकाश प्रदेशों मे कही भी ठहरता न होगा। इसलिये धर्म द्रव्य मानने की 
जरूरत है| धर्म द्रव्य जहा तक लोकाकाश है वही तक है । यही कारण है कि अलोकाकाश 
में धर्म द्रव्य का अभाव होने से जीव का गमन रुक जाता है और उस मुक्त जीव के पूर्ण 
शरीरवर्त्ती मस्तक के आत्म प्रदेश, लोक के अन्त में जाकर ठहर जाते हैं । कोई जीव 
किसी भी छोटी बड़ी अवगाहना से मुक्त हुए हो परन्तु सब सिद्धों के मस्तक सम्बन्धी आत्म 
प्रदेश लोकान्त मे समतल मार्ग में ही विराजमान रहते है । यदि धर्म द्रव्य नही होता तो 
मुवत जीवो का ठहरना नही होता । अतएव जैन शास्त्रो मो धर्म द्रव्य का अस्तित्व माना 
गया है । ज॑नेतर शास्त्रों में यह धर्म द्रव्य का वर्णंच नही देखा जाता । 
“: # अधमसं-द्रव्य. का स्वकृप # --- - 
ठाणजुदाण अधम्मो, पुग्गलजीवारण ठारासहयारी । 
छाया जह पहियारप, गच्छता णेव सो घरई ॥॥ १८ ॥ ( द्रव्य संग्रह ) 
अर्थ--जैसे वक्ष की छाया पथिक के लिये ठहरने मे सहायक है उसी प्रकार जो 
ठहरते हुए जीव और पुद्गलो के ठहरने में सहायक हो वह अध्र्म द्रव्य है। यह भी धर्म 
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द्रव्य के समान उदासोव रूप से कारण है, प्रेरणा से तहीं। यह द्रव्य भी लोक के ग्रन्त तक 
व्याप्त है । जब मुक्त जीवों का धर्म द्रव्य के श्रभाव से श्रागे श्रलोकाकाश में गसन नहीं 
होता तब वे इसी की सहायता से लोकान्त में स्थित होते है। श्राकाश द्रव्य का लक्षण--- 

श्रवगासदारशाजोर्ग, जीवादीरा वियाण शआायासं । 

जेणह लोगागासं, श्रल्लोगागासमिदि दुविह ।। १६ ॥। 

धम्मा5धम्मा कालो, पुग्गलजीवा य सति जावदिये । 

श्रायासे सो लोगो, तत्तो परदो ग्रलोगुत्तो || २० ।। (प्रव्य-सग्रह ) 


अ्र्थं--जो समस्त पदार्थों को श्रवकाश (स्थान) देने योग्य है, श्र्थात्‌ जिसमें समस्त 
द्रव्य एक साथ परस्पर एक दूसरे को बाधा नहीं पहुचा कर रहते है, वह आकाश द्रव्य है । 
“यह लोकाकाश और अलोकाकाश भेद से दो प्रकार का है। जिसमें जीव, पुदगल, धर्म, 
प्रधम और काल ये पाचों द्व्प है वह लोकाकाश है शोर जहा पर ग्राकाश के सिवाय कुछ 
तही उसका नाम अलोकाकाश है । आराकाश के उक्त दो भेद उपाधि को श्रपेक्षा से ही है, नहीं 
तो आकाश द्रव्य अनन्त, अमृत्ते, जड, सर्वेब्यापी, नित्य, निष्क्रिय, और स्वप्रतिष्ठित (अपने 
आप में ही) रहने वाला है | श्राकाश के प्रदेश श्रनन्‍्त और लोकाकाश के प्रदेश असंख्यात है । 
॥## काल--द्रव्य #४£ 
दव्वपरिवटरूवो, जो सो कालों हवेह ववहारों । 
परिणामादीलक्खो, वट्रणलक्खों य परमदों ॥ २१ ।॥। (द्रव्य-सग्रह ) 
ग्रथ--काल द्रव्य दो प्रकार का है., एक निश्चय काल श्र दूसरा व्यवह,र काल । 
जो जीवादि द्रव्य अपने ३ उपादान रूप कारण से अपने श्राप ही एक श्रवस्था से दूसरी 


श्रवस्था को प्राप्त होने रूप परिण॒सन कर रहे है उनके परिणमन में जो सहायता देना है 
यही वतेना कहलाती है । इस वत्तेना रूप लक्षण का धारक निश्चय काल है । 
यथा कुलालचक्स्य, भ्रान्तेहँतुरध शिला, तद्॒त्‌ काल' पदार्थानां, वत्त नोपग्रहे मतः। भश्रादिपुराण 
ग्रथं--जेसे भ्रमण करते | घूमते वा चक्कर देते हुए | कुम्भकार के चाक से घूमने 
में उसके नीचे की कीलीदार शिला सहायता देती है उसी प्रकार क्षण क्षण में एक पर्याय 
से दूसरी पर्याय को धारण करने वाले जीवादि द्वव्यों के परिणमन में जो सहायक है वही 
निश्चय काल है । समय समय मे पूर्व पर्याय को छोड कर उत्तर पर्याय को धारण करना 
प्रत्येक द्रव्य का स्वभाव है। यदि ऐसा स्वभाव नही हो तो उसमे "उत्पाद व्यय ध्रौव्ययुक्त 
सत्‌” इस सूत्र द्वारा जो सत्‌ का लक्षण किया गया है उसके नहीं रहने से उस द्रव्य का 
अस्तित्व ही नही रहे । अत. निश्चय काल परिणमन मे सहायक होकर सब द्रव्यो का 
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उपकारक है, ऐसे, समझना चाहिए । शड्भा--द्रव्य में एक समय के भीतर ही उत्पाद, 
व्यय और त्रौव्य कंसे हो जाता है ? उत्तर--जेसे हाथ की सीधी अगली को टेढी की जावे 
तो उसमे सरलता रूप पर्याय का नाश, तथा वक्रत्तारूप पर्याय की उत्पत्ति एक ही साथ 
होती है, भौर अर गली का श्रौव्य पना दोनो अवस्थाश्रों मे ही साथ रहता है, उसी प्रकार 
प्रत्येक द्रव्य में उत्पाद, व्यय और भ्रौव्य होता है। जोव और पुद्गल की स्थूल पर्बायों मे 
जो समय, घडी, प्रहर आदि की स्थिति बतलाई है वह व्यवहारकाल कहलाता है। यह 
व्यवहार काल यद्यपि सूर्य चन्द्रादि के परिभ्रमण रूप निमित्तों से बनता है, श्रर्थाव्‌ दिन, 
रात्रि, मास, वर्ष आदि काल के भेद से तथा सूर्यादि के गमन से ही बने हू, परन्तु व्यवहार 
काल का मूल कारण तो निश्चय काल ही है । 


भावार्थ--जो अनादि निधन शअमूर्त्त, नित्य, और समय ग्रादि का प्रधान कारण 
होकर भो समयादि के विकल्प से रहित कालाण द्रव्य रूप है वह तो निश्चय काल है और 
जो सादि सान्‍्त है, समय, घटिका, प्रहर आदि शब्दो से कहा जाता है, वह व्यवहार काल 
है । जो चेतन वा अचेतन द्रव्य मे अपनी जाति को नही छोड कर पर्यायाथिक नय की 
प्रधानता से पूर्व पर्याय को छोड कर उत्तर पर्याय धारण करने रूप विकार होता है उसे 
परिणाम कहते है। यह परिणाम दो प्रकार का है--१ प्रयोगन और दसरा वैखसिक ; 
इनमे श्रचेतन मृत्तिका का जो कुम्भकार के प्रयोग से घट रूप ही जाना है वह प्रयोगज है 
ओर दूसरा पुरुष प्रयोग के बिना पुदुगलो का जो इन्द्र घनुप आदि रूप होना है वह चेख्न- 
सिक है । 'विख्रसा' नाम स्वभाव का है। और जो स्वभाव से हो उसको वंस्नसिक या 
नेसगिक कहते हैं । पुदुगल की तरह जीवादि मे भी दोनों ही परिणमन समभने चाहिये । 
हलन चलन का होना ही क्रिया है। यह भी दो प्रकार को होतो है । पुरुष आदि के प्रयोग 
से जो गाड़ी आदि का हलन चलन होता है वह प्रायोगिकी क्रिया और मेघ (बादल) आदि 
में जो चलने रूप क्रिया है वह वैश्नसिकी क्रिया है । परत्व और अपरत्व यह परस्पर में 
एक दूसरे की श्रपेक्षा रखते है और प्रशसा, क्षेत्र एवं काल के भेद से ३ प्रकार के हैं । 


१ प्रशसताकृत--जसे अरहिसादि अच्छे गूणो का धारक धर्म तो पर कहलाता है 
और दोष रूप अधर्म अपर कहलाता है। २ क्षेत्रकृत--जैसे भृमि में दो पुरुष एक साथ 
चल रहे है, इतमे से जो ज्यादा दूर चला जाय वह तो पर और जो थोड़ी दूर गया वह 
अ्रपर कहलाता है। ३. कालकृत--जैसे एक सो वर्ष की आयु वाला जो वृद्ध है वह पर 
कहलाता हैं और १६वर्ण की उम्र वाला अपर कहलाता है । इतने विवेचन से यह बतलाया 
गया है कि किस द्रव्य का क्या अर्थ किया है | अर्थ-क्रिया-कारित्व पदार्श का लक्षण है । 
प्रति समय प्रत्येक पदाये भ्रपनी श्रर्थ-क्रिया करता रहता है। अर्थ-क्रिया में पदार्थ स्वय 
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उपादान कारण है और दूसरे पदाथ नमिमित्त कारण । इस उपादान-निमित्त को भश्रच्छी 
तरह समभने की आवश्यकता है । जीवादिक द्रव्य परस्पर एक दूसरे की श्रथ क्रिया में 
निमित्त बनते रहते है । # द्रव्ध सामान्‍य का लक्षण #* 

"सद्द्रव्यलक्षणम्‌ इस शवे भ्रध्याय के २९वे सूत्र द्वारा मोक्ष शास्त्र मे, जो सत्‌ 
है वही द्रव्य है ऐसा द्रव्य का लक्षण कहा गया है । उत्पादव्ययश्रौव्ययुक्तः सत्‌,, इस ५ वे 
अध्याय के ३० वे सूत्र के अ्रनुसार जिस वस्तु में उत्पाद (नवीन पर्याय) की उत्पत्ति, व्यय 
( पहली पर्याय का नाश ), और भ्रौन्‍्य श्र्थात्‌ पूर्वोत्तर ( पहली श्रौर अगली ) पर्यायों में 
अनादि काल से चले आये हुए वस्तु के पारिणामिक ( भ्रसली ) स्वभाव का नाश न होना 
ये तीनो बाते पाई जावे उसे सत्‌ कहंते है । दोनो सूत्रों का भाव यह है कि जसे कुम्भकार 
मृत्तिका ( मिट्टी ) का पहिले पिण्डा बनाता है श्लोर फिर उस पिण्डे का घट बनाता है तब 
उस पिण्ड-पर्याय का नाश होकर फिर घटरूप पर्याय की उत्पत्ति होती है, श्रतः पर्याया- 
थिकनय की श्रपेक्षा से तो पिण्ड पर्याय का नाश झौर घट पर्याय की उत्पत्ति हुई; परन्तु 
इन दोनों के उपादान कारण रूप जो मृत्तिका है वह पिण्ड मे भी रही झौर घट में भी । 
अर्थात्‌ वह दोनो पर्यायों मे ही स्थिर रूप है, वेसे ही जीवादि द्वव्यों मे भी उत्पाद व्यय- 
थ्रौव्य है । एक जीव जब मनुष्य शरीर रूप पर्याय को छोड़ कर देव रूप पर्याय को ग्रहण 
करता है तब मनृष्य पर्याय का नाश होकर देव पर्याय की उत्पत्ति होने पर भी जो जीव 
मनष्य में था, वही देव मे भी है। यहाँ पर्यायाथिक की श्रपेक्षा जीव का मरण ओर जन्म 
माना गया है। परन्तु द्रव्याथिक से दोनो पर्यायों मे ही जीव का नाश न होने से भी 
श्रोग्य भ्री रह गया । इसी प्रकार अन्य सब द्रव्यों में भी द्रव्य की अपेक्षा श्रौव्य और 
पर्याय की प्रपेक्षा उत्पाद, व्यय, समझना चाहिये । 

“सद्रव्यलक्षणम्‌" द्रव्य के इस लक्षण के अतिरिक्त “गुणपर्ययवद्द्रव्य” गण पर्याय 
वाला द्रव्य कहलाता है, ऐसा जो द्रव्य का दूसरा लक्षण किया गया है उसका कुछ विशेष 
विवरण करते है । “द्रव्य द्रव्यान्तराद्य न विशिष्यते स गुण: । तेन हि तदू द्रव्य विधीयते । 
असति तस्मिन्‌ द्रव्यसकरप्रसग स्यात्‌ तद्यथा-जीव. पुद्गलादिभ्यो ज्ञानादिशिगु णैविशिष्यते, 

. पुद्गलादयश्च रूपादिभि ततश्चविशेषे संकर. स्यात्‌ । तत.सामान्‍्यापेक्षया अन्वयिनो ज्ञानादयो 
जीवस्यगुणा । पुद्गलादीनां च रूपादय । तेषा विकारा विशेषात्मकाः भिद्यमाना. पर्याया । 
( स्वार्थसिद्धि अ॒ ५ सूत्र ३८ ) जिसके द्वारा एक द्रव्य दूसरे द्रव्य से जुदा किया जावे वह 
गुण कहलाता है पश्रोर वह द्रव्य से कभी जुदा नही होता अर्थात्‌ वह द्रव्य के साथ ही 
रहता है। इस गुण के कारण ही वह द्रव्य कहलाता है। यदि द्रव्य मे गुण न हो तो 
फिर एक द्रव्य दूसरे द्रव्य मे मिल जावे । उदाहरणार्थ पीलापना, भारीपना और कोमलपना 


( ४७० ) शुद्ध श्रावक धमम प्रकाश 


ये सुबर्स के, झौर श्वेतपना, हलकापना और कठोरपना ये चादी के गुण है। अ्रतः इन्हीं 
गुगो से सोना और चादी जुदे २ पहिचाने जाते हैं। इसी प्रकार जीव द्रव्य के साथ 
त्रिकाल मे रहने वाला जो चेतनत्व है वह उसका गुण कहलाता है । यह गण दूसरे द्रव्यो 
में न होने से अन्य द्वव्पो से जीव द्रव्य को जुदामाना है। गुण अन्वयी श्रीर सहभावी 
होते है । किन्तु प्थयि ऋ्रमभावी होती है एक दुसरे से नही मिलती । उनका धर्म व्यत्तिरेक 
है । कोई गुण पर्याय के बिना नही रहता और कोई पर्याय विना गुण के नहीं होती । 
श्रौर ये दोनो द्रव्य में भिन्न भिन्न रूप से सदा विद्यमान रहते है। इसे उदाहरण देकर 
समा रहे है-- 

जैसे सोने के कड़े का भुजबन्ध बन गया तब कटक पर्याय का नाश होकर दूसरी 
पर्याय उत्पन्न हो गई, जिससे सोने मे भी कुछ भेद बुद्धि पैदा होगई । इसी तरह जो जीव 
देव था वह मरकर मनुष्य पर्याय में उत्पन्न होने से मनुष्य कहलाने लगा । इससे जीव 
द्रव्य में भी भेद कल्पना होगई । यह उदाहरण स्थूल है। यहा पर यह समझ लेना 
ग्रवश्यक है कि गुण तो सहभावी होते से अर्थात्‌ हर दशा मे द्व्य के साथ रहने से उसके 
स्वरूप को रक्षा करता हुआ द्रव्य में भ्रौव्य ( स्थिरत्व ) रखता है, किन्तु पर्याये क्रमभावी 
है, अत पूर्व पर्याय के नष्ट होने पर जो दूसरी पर्याय की उत्पत्ति होती है वह, उसमे भेद 
प्रतीति की जनक होकर उत्पाद और व्यय करती है । अतएव पर्याय को क्रमभावी ( क्रमर 
से होने वाली ) कहा गया हे । आचार्यों ने सदृद्रव्य लक्षणम्‌ और “गणपर्यय्रवर्द्द्रव्यम 
ये दो लक्षण केवल मन्द बुद्धियो के लिये ही किये है। वास्तव मे विचार किया जावे तो 


दोनो का आशय एक है । द्रव्य के दोनो ही लक्षण जीव पुदुगल आदि में मिलते हैं। अतः 
इन छुहो को द्रव्य माना गया है । 


# द्रव्य के गुण #% 
छहों द्रव्यो मे तिम्तलिखित ६ गुण सदा समान रूप से रहते है । किसी भी द्रव्य 
में किसी गुणा का अभाव नही होता । ? शअसप्तित्व---जिस शक्ति के निमित्त से द्रव्य का 
कभी नाश नही हो उसे अस्तित्व गुण कहते हैं ।२ बस्जुत्व-जिस शक्ति के निमित्त से द्रव्ग 
में अर्थ क्रिया से प्र्थात्‌ वह कुछ व कुछ काम करता रहे । ३. द्रव्यत्व-जिस शक्ति के निमित्त 
से द्रव्य एक पर्याय को छोड़ कर दूसरो पर्याय (अ्रवस्था) रूप परिणमन करता है, बदलता 
है, वह द्रव्यत्त्त गुण है । ४ प्रमेपत्व--जिस शक्ति के निमित्त से द्रव्य किसी न किसी के 
ज्ञान का विषय हो । यदि वह और किसी के ज्ञान का विषय न हो तो सब्वेज्ञ के ज्ञान का 
विषय तो जरूर ही हो, उसे प्रमेयत्त्व गुण कहते हैं। ५. अगुरुलघुत्व-जिस शक्ति के होने 
से द्रव्य को एक शवित्त दूसरी शक्ति रूप नही हो अथवा एक द्रव्य दूसरे द्रव्य रूप नही हो, 


सम्यक्त्व विवेचन (४७१) 


अथवा एक द्रव्य के गुण बिखर कर जुदे २ न हो जावें वह श्रगूरुलघृुत्व है। ६. प्रवेशवत्तत-- 
जिस शक्ति के निमित्त से द्रव्य का कुछ न कुछ भ्ाकार हो वह प्रदेशत्व गण है। इन सब 
गुणों को साधारण गुण कहते है क्योकि यह द्रव्यों में रहते है। इन सब गरणो के अत्ति- 
रिक्त द्वव्यों मे भौर भी गण है, परन्तु वे सब में नही रहते, इसलिये वे विशेष गुण कहलाते 
है । ज्ञान, दर्शन, सुख, वीरय, स्पर्श, रस, गध, वर्ण, गतिहेतुत््व, भ्रवगाहनहेतुत्त्व, वर्तेना- 
हेतुत्व, चेतनत्व, अ्रचेतनत्व, मूर्तत्व और शअभमृत्तेत्व उन भेदों सेये १६ प्रकार के गण है। 
आगे बह बताते है कि क्रिस २ द्रव्य में कौन २ गण है। 

(क) जीव में--ज्ञात, दर्शन, सुख, वीयें, चेवनत्व और श्रमृतेत्व ये छह गृण होते 
है। ( ख ) पुदगल में--स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण, भ्रचेतनत्व और मूर्तेत्व ये छह गण है। 
(ग) धर्मंद्रव्य में--गतिहेतुत्व, अचेतनत्व, और अमूर्तेत्व ये तीन गया है । (घ) श्रधमेद्रव्य में 
स्थितिहेतुत्व, अचेतनत्व, भ्रौर श्रमृतेत्व ये तीन गुण है। (ड़ ) पश्राकाशद्रब्य में---अवगाहन 
हेतुत्व, अचेतनत्व, और अमरततेत्व ये ३ गुण हैं। (च) कालद्रव्य में--वर्तंनाहेतुत्व, अ्चेतनत्व 
और अमतंत्व ये ३ गृण है । # द्रव्य की पर्याय # 

गुणो के विकार को पर्याय कहते है। उसके दो भेद है गुण पर्याय शौर व्यजन पर्याय । 
गणपर्याय को अ्रथपर्याय और व्यजनपर्याय को द्रव्यपर्याय भी कहते है | ज्ञानादि भाव वाली 
शक्ति के विकार को अ्थपर्याय अथवा गुणुपर्याय कहते हैं भौर प्रदेशवत्व गुण रूप क्रिपा- 
व॒ती शक्ति के विक्वार को द्रव्यपर्याय अभ्रथवा व्यश्वनपर्याय कहते है । पर्यायों के स्वभाववर्याय 
श्र विभावपर्याय इस तरह भी दो भेद है । जो किसी दूसरे निमित्त के बिना ही उसे 
स्वभाव कहते है और जो दूसरे के निमित्त से वह विभाव कहलाता है । उक्त दोनो पर्यायों 
के स्वभाव और विभाव की अपेक्षा से निम्न लिखित ४ भेद हो जाते है । 

जीव की चार प्रकार को पर्याये (१) कर्म रहित शुद्ध जीव में जो ज्ञान, दशेन 
सुख, और वीय॑ है वे स्वभाव अर्थपर्याय है । (२) ससारी जीव में केवल ज्ञान के बिना 
मति श्रत व कुमति कुश्न त ग्रादि जो कुज्ञान है वे विभाव अर्थपर्याय हैं। (३) ससारी जीव 
के शरीराकार परिणाम है वे जीव के विभाव व्यव्ज्जनपर्याय हैं। (४) मुक्त जीव के श्रन्तिम 
शरीर के आकार जो ग्रात्म-प्रदेश है वह जीव की स्वभाव व्यव््जनपर्याय है! 

-“ # पुद्गल की चार प्रकार की पर्यायें -- # 

(१) परमाणु में जो स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण है, वे स्वभाव अथपर्याय हैं । (२) पुद्गल 
व्कन्धों में जो स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण, है, वे विभाव शअ्रथेपर्याय है। (३) जो अनादि निधन 
काय व कारण रूप पुद्गल परमारा है वे पुद्गल की स्वभाव व्यञ्जनपर्याय है । (४) पृथ्वी 
जल आदि रूप स्कत्ध विभाव व्यज्जनपर्याय है । 


(४७२ ) शद्ध श्रावक धम प्रकाश 


जीव और पृदगलो में ही विभाव पर्याय होती हैं । इसलिये धर्म, अधर्म, श्राकाश 
ग्रोर काल इन चारो द्रव्यों मे स्वभाव जनित ही श्रर्थ व्यञ्जन पर्याये होती हैं। इसी तरह 
धर्म में गतिहेतुत्व, अधर्म में स्थितिहेतुत्व, आकाश में श्रवगाहनहेतुत्व, भर काल मे वर्तंना 
रूप स्वभाव ग्रर्थ पर्याय हैं | उक्त चारो ही द्रव्य जिस २ प्रकार से सस्थित है वे उनकी 
स्वभाव व्यञ्जन पर्याय हैं । ( आलाप पद्धति ) 
अ्रनाद्यनिधने द्रव्पे, स्वपर्याया, प्रतिक्षणस्‌ । उनन्‍्मज्जन्ति निमज्जन्ति, जलकल्लोलबज्जले ।। 


अ्र्थ--जिस प्रकार जल में लहरिया उठती तथा बैठती है उसी प्रकार जीवादि 
छही द्रव्यो मे जो समय २ पर षडगुणी हानि और वृद्धि रूप अगुरुलछु गुण का परिणुमन 
हीता है, उससे अपनी २ पर्यायें प्रतिक्षण उत्पन्न होती रहती है। पंचाहितिकाय-उल्लिखित 
छहो द्रव्यो मे ही अस्तित्व सामान्य है किन्तु अ्स्तिकायत्व पाच ही द्वव्यो मे है श्रत। अस्तिकाय 
पाच ही हैं।  होति असखा जीवे, धम्माधम्मे श्रणत आयासे । 
सुत्त तिविहपदेसा, कालस्सेगो शा तेशा सो काओ ।।२६।। [ द्रव्य सग्रह | 
उक्त गाथा के अनुसार प्रत्येक जीव अ्रसख्यात प्रदेशों का धारक है, तथा धर्म और 
श्रधर्म द्रव्य भी असख्यात प्रदेशों वाले है। आकाश द्रव्य मे श्रलोकाकाश के प्रदेश अनन्त 
है श्रौर लोकाकाश के असख्यात प्रदेश है । मूत्त जो पुद्गल द्रव्य है वह सख्यात, असंख्यात, 
भर अनन्त प्रदेशों का धारक है। लोकाकाश के एक २ प्रदेश पर एक २ कालाणु स्थित 
है, इसी कारण असख्यात प्रदेशों के धारक लोकाकाश मे असख्यात ही काल द्रव्य है और 
प्रत्येक काल द्रव्य एक २ प्रदेश का धारक है, इस कारण अ्रविभागी पुद्गल परमाणु के 
समान इसे भी अप्रदेंशी माना है। यहा पर यदि यह प्रश्न किया जावे कि लोकाकाश के 
बरावर ही भ्रसख्यात प्रदेश धर्म द्रव्य के भी है और कालाण भी असख्यात है, परन्तु धर्म 
द्रव्य को तो एक अखण्ड द्रव्य माना है और काल द्रव्य को पृथक २ असख्यात कालाणु रूप 
कंसे ? इसका उत्तर यह है कि धर्म द्रव्य के प्रदेश तो आपस में अ्रखण्ड पिण्ड रूप होकर 
लोकाकाश मे फले हुए है । इसलिये वह प्रदेशों के समुदाय रूप होने से काय ( शरीर ) की 
तरह एक है श्रौर कालारु एकश्श्राकाश के प्रदेश पर एक इसरे से मिले हुए न होकर रत्नों 
के समूह के समाव पृथक् २स्थित है । इसका हृष्टान्त यह है कि एक गज भर लम्बी चोडी भ्ृमि 
पर एक गज लम्बा चोड़ा लठ॒ठे का टुकड़ा रख कर उस पर एक २ पोस्त(खस खस) के दाने 
इस रौोति से फलाये जावे कि उस लठ़्ठे का कोई स्थान पोस्त के दाने से खाली न रहे । अब 
ध्यान देते को वात यह है कि जितना स्थान लठठे ने घेरा है उतना हो स्थान पीस्त के दानो ने 
भी घेरा है किन्तु लठठे के अंश आपस मे मिले हुए होने से वह तो एक ही कहलावेगा किन्तु 
पोस्त के दाने पृथक २ होने से हजारो लाखो कहलावेंगे । इसी प्रकार धर्म अ्धर्म द्रव्य की 
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एक २ और काल द्रव्य को अ्रसख्यात माता है। जीव, पुदगल, धर्म, प्रधर्म, और आ्राकाश 
के प्रदेश शरीर के प्रदेशों के समात आपस में मिले हुए है, इसलिये वे कायवान है, और 
उनका ग्रस्तित्व है ही, इसलिये जीव, पुद्गल, धर्म, अधर्म और ग्राकाश ये पाचो अस्तिकाय 
कहलाते है । “- # आर्रव-तत्त्व # --- 

इस प्रकार जीव और श्रजीव तत्त्व का वर्णन करके श्रब झ्राख़व तत्त्व का कथन किया 
जाता है। जिस प्रकार तालाब में नदी व नालों से वर्षा का जल सचित होता है, उसी 
प्रकार आत्मा में मन, वचन और काय की प्रवृत्ति द्वारा कर्म आते है । भाव यह है कि 
मन में कुछ विचार करने, वचन से कुछ कहने तथा कायसे कुछ करने के लिये प्रयत्त होते 
ही शरीरस्थ आत्मा के प्रदेशों में जो हलन चलन होता है वह योग कहलाता है। यह योग 
ही आख़व है क्योकि इन आ्रात्म-प्रदेशों का परिस्पन्दन होते ही प्रात्मा के चो तरफ 
स्थित जो कार्माण वर्गेणारूप पुदगल है उनका जीव के साथ सयोग हो जाता है । श्राचार्य 
उमास्वामी ने कहा भी है :--- 

“कायवाड सन, कर्मयोग , स श्रास्रव. ” ( सूत्र. १-२ अध्याय ६ ) 

इन दो सूत्रों के द्वारा मन, वचन और काय के व्यापार रूप थोग के कारण मे 
कार्य का उपचार करके आख़व (कर्मागम कारण) बतलाया है । योग के श्रभाव से केवल 
पुद्गल एवं मुक्तजीव के आखस्रव नही होता । क्योकि योग और कम विशिष्ट आत्मा दोनों 
का पारस्परिक सम्बन्ध है योग के बिता कभी कर्म नही श्राते । इसलिए योग ही बन्धन 
अथवा दु ख का कारण है । जब आत्मा के साथ योग का योग (सम्बन्ध) रहता है, तब 
तक वह कर्म-बन्धन से मुक्त नही हो सकता । जितने भी जीव मुक्त हुये हैं, वे योग का 
अ्रभाव कर १४वें गणस्थान में अयोगी बनकर ही मुक्त हुए है। भ्तएवं मोक्षरूप उपादेयतत्त्व 
को प्राप्ति के लिए आाचारयों ने यह आख्व तत्व हेय (त्यागने योग्य) बतलाया है । 

“5 # श्रास्नव के भेद और कारण # -- 

भाव तथा द्रव्य के भेद से आख्रव दो प्रकार का हैं। आत्मा के जिन भावो से कर्म 
आते है वे तो भावास्रव है श्रौर इस भावाख्रव के द्वारा जो कर्म वर्गणा का आना है उसे 
द्रव्याख्व कहते है। कहा भी है --- (श्री श्रुतमुनि कृत ग्राखव त्रिभंगी) 

“मिच्छत्तं श्रविरमरणं, कसायजोगा य श्रासवा होंति। 
परणावारस परपवीसा, पण्णरस होति तब्भेया ॥| २ ॥॥ 

सिथ्यात्व--विपरीत, एकान्त, विनय, सशय, और ज्ञान भेदों से ५ प्रकार, छह 
काय के जीवो की दया नही पालने से, और ५ इन्द्रिय तथा मन को वश में न करने से १२ 
भेकार का अविरमण (श्रसयम), अनन्तानुबन्धी क्रोधादि रूप १६ कषाय एवं हास्थादि 
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रूप € कपषाय ( ईषत्‌ कषाय ) को मिलाकर २५ कषाय, तथा काय के ७, मन के ४, 
वचन के ४ भेद रूप १४ योग इस प्रकार सब मिलाकर भावास्रव के ५७ भेद बतलाये है । 
किन्तु--. “मिच्छताविरदिपमादजोगकोहादशो5थ विण्णेया' (द्रव्यसग्रह ३०) 
द्रव्य संग्रह की इस गाथा के अनुसार उक्त ४७ भेदों में १५ प्रमाद के भेद और 
बढा देने से भावास्रव के ७२ भेद भी हो जाते है । यह ॒विवक्षा भेद है । मिथ्यात्व, अवि- 
रति, योग और कषाय के समान प्रमाद भी कर्माखनव का कारण है | ४ विकथा, ४ कषाय, 
५ इन्द्रिय, १ निद्रा और १ प्रणाय यह प्रमाद के १५ भेद है। इस ग्रासख्रव के मुख्य दो 
भेद है । सम्पराय सत्तारस्तत्पयोजन कर्म साम्पराथिकम | ईरणसोर्या योगो गतिरित्यर्थः । 
तद द्वारक॑ कर्म ईर्यापथस। सकषायस्पात्मनों मिथ्याहष्ठे साम्परायिकस्य कर्मश आार्नवो 
भवति । अकषायस्यपोपशान्तकषायादेरीय[स्‍पथस्थ कमरा आसत्रवों सबति। [ सर्वार्थ.अ. दस ४] 
भावार्थ-मिथ्याहृष्टि कषाय सहित जीव के साम्परायिक [ ससार को बढाने वाला | 
आखव होता है । जिस प्रकार गीले चमड़े पर उडकर श्राई हुई ध्वृलि चिपट जाती है, उसी 
प्रकार १०वें गुणस्थान तक जीवो के कषाय के सचिक्करण हुए परिणामो द्वारा आये हुए 
कर्म हृढ वन्धन को प्राप्त होकर जीव को ससार मे परिभ्रमण कराते है । कषाय रहित ११वें 
१२वें, १३वें गुणस्थान वाले जीवो के जो केवल योगो के द्वारा (मन, बचत और काय की 
प्रवृत्ति से कर्म श्राता है वह ईर्यापथिक है। ईयपथिक कर्म जैसे आता है वैसे ही चला जाता है, 
क्योकि ठहराने का कारण कषाय नही है। जैसे सूखे घड़े पर आई हुईं मिट्टो यो ही उडकऋर 
वापिस चली जाती है श्रर्थात्‌ घडे के नही चिपटती, उसी प्रकार कषाय रहित योग के 
द्वारा आया हुआ कर्म दूसरे समय मे ही श्रात्मा से अलग हो जाता है। कषाय के बिना 
बंध को भाप्त नही होता, अत. संसार-वद्ध क भी नहीं है । इसी कारण--- 
“इन्द्रियकषायात्नतक्निया. पच चतु पच पचविशतिसख्या पूर्वेस्थ भेदा ” (तत्त्वार्थ सूत्रशञ्न ६) 
इस सूत्र के द्वारा साम्परायिक आख़व के ५ इन्द्रिय, ४ कषाय, ४५ गन्नत और २५ 
क्रिया रूप ३६९ भेंद बतलाये हैँ । इनमे १५ योगो को अ्ललग नही लिया है । क्योकि वे 
कृषाय सहित होकर ही साम्परायिक आखत्रव के कारण है, बिना कषाय के नही; इसलिए 
इनकी कषाय में ही शामिल कर लिया है | यह विवक्षा का भेद है । 
द्रव्यसग्रह, श्राख्वत्रिभज्भी और तत्वार्थ सूत्र में जो आख़व के कारण बतलाये 
गये है उनमें अविरत ओर कषाय तो तीतो ही ग्रथो में लिये गये है । अन्य में विवक्षा भेद 
से कुछ परस्पर भेद है., परन्तु सिद्धान्त से कोई विरोध नही., जैसे-तत्वार्थ सत्र में मिथ्या- 
त्व और प्रमाद को २४ क्रियाओं मे ले लिया गया है । आाख्रव के सम्मिलित कारणों मे 
से मिथ्यात्व का वर्णन इस अध्याय मे किया जा चुका है । साम्परायिक आख़व की कारण 
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भूत २५ क्रियात्रो का वर्णन भी आवश्यक है। अतः श्री राजवातिक के अनुसार सक्षेप से 
इनका स्वरूप दिखलाया जाता है । 


७ साम्परायिक आख्रव की कारणभूत २५ क्रियाएं # 

१. सम्यक्त्वभिथ्यात्वप्रधोगसमादानेर्षापथक्तरिया, पच ।।  (राजवातिक ७) 

क. देव, शास्त्र और गुरु की पूजा, स्तुति आदि सम्यग्दशन को बढाने वाली क्रियाश्रों 
का करना सम्यक्‍त्व क्रिया है । ख. कुगुरु, कुदेव आदि की स्तुति श्रादि करने रूप ऐसे कार्यो 
का करना जिनसे मिथ्यात्व की पुष्टि होती हो वह मिथ्यात्व क्रिया है। ग. शरीर व वचत 
आदि से जो गमनागमन (आना जाना) करना, कराता श्रादि है वह प्रायोगिकी क्रिया है । 
थे. सयमी का जो अविरति हिसा के प्रति सम्मुख होना है वह समादान क्रिया है) ड़ --- 
ईर्यापथ करने के लिये होनेवाली भ्र्थात्‌ देख कर गमन करने रूप ईर्या समिति के लिये जो 
क्रिया की जाती है वह ईर्यापथ क्रिया है । 

(२) प्रदोषकायाधिकरण परितापप्राशातिपातक्रिया: पंच. (सजवातिक ८) 
के क्रोध करने के निमित्त मिलने पर जो क्रोध का उत्पन्न होना है वह प्रादोषिकी क्रिया 
है। ख. किसी के मारण ताडनादि के लिये जो शरीर से प्रयत्न करना है वह काय्रिकी 
क्रिया है । ग. किसी के मारने के लिये जो हिसा के उपकरणभूत खडग श्रादि शस्त्रो का 
लेना है वह भाधिकरणशिकोी किया है । घ. जिससे किसी को दु ख हो ऐसी क्रिया करना 
पारितापिकी किया है । ड. जिस क्रिया के करने से किसी के श्रायु इन्द्रिय भौर बल प्राणों 
का वियोग हो जावे श्रर्थात्‌ मरण हो जावे, वह प्रारितिपात्तिकी क्रिया है । 

(३) दर्शन-स्पशन-प्रत्यय-समन्तानुपातना भोगक्रिया' प्र (राजवातिक €) 

क राग भाव के उदय से प्रमादी पुरुष के द्वारा जो किसी स्त्री भझ्रादि के मनोहर 
रूप को देखते की इच्छा का होना है वह दर्शन क्रिया है। ख. प्रमादवश | राग के उदय 
से | स्‍त्री आदि के कोमल शरोर शआआरादि को स्पर्श करने [छूने | के लिये जो विचार श्रादि 
का होना है वह स्पशन किया है । ग॒ हिसा करने के लिये अपूर्व [| नये नये | शस्त्रादिको 
का बचाना प्रात्यायिकी क्रिया है ( घ. जहां स्त्री पुरुष गाय, भेस आदि पशुझो का समूह 
रहता हो, ऐसे स्थानों में मल, मूत्र, विष्टा श्रादि का गिराना, समन्‍्तानपातिकी क्रिया है। 
डु॒ बिता 'साड़ी, बुहारी व बिना देखी, सोधी, जमीन पर शरीर आदि का क्षेपण करना 
(सोना बैठना) व किसी चीज का धारना झ्ादि कार्य करना अनाभोग क्रिया है| 

(४) स्वहस्तनिसगग विदारखाश्षाव्यपादनाताकांक्षाक्रिया पच ।। (राजवानिक १०) 

क. दसरे के हारा की जाने योग्य क्रिया को जो अ्रपने हाथ से करना है वह स्चवहस्त 
क्रिया है ख पाप का आख्रव करने वाली क्रियाओं के करने के लिये अपनी सम्मति देना 
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निसगे क्रिया है। ग. श्रालस्यथ के वशीभूत होकर शुभाखव करने वाली श्रच्छी क्रियाश्रों 
का नही करना अथवा दूसरे के किये हुए हिसादि रूप बुरे कामो को प्रक्रट करना विदारण 
क्रिया है। घ जो कोई चारित्र मोह के उदय से श्रागम में कही हुई श्राज्ञा के अनुसार 
पड आ्रावश्यक आदि क्रियाये स्वयं नही कर सकता हो तो उन्तको अपनी इच्छानकुल दूसरा 
स्वरूप ( उपाय ) बता देता वह श्राज्ञाव्यापाद की क्रिया है। ड. भ्रपनी मृ्खेता व श्रालस्य 
के कारण आ्रागम में कही हुई विधि के करने मे जो भ्रनादर है वह अ्रन काइक्षा क्रिया है । 
: १. आरसपरिग्रहमायामिथ्यादर्शनाप्रत्यात्यानक्रिया पंच।॥ (राज वातिक ११) 
(क) छेंदन (काटना) भेदन (विदारण) आदि क्रियाओं में तत्पर रहना भ्रथवा कोई 
दूसरा ऐसा काम करता हो तो उसमे प्रसन्न होना यह प्रारभ क्रिया है । (ख़) परिग्रह की 
रक्षा करने वाले ब परिग्रह को बढाने वाले कार्यो का करना परिग्राहिकी क्रिया है | (ग) ज्ञान 
दर्शन चारित्र आदि के विषय से कपट करना व कपट रखना माया क्रिया है । ( घ ) कोई 
मिथ्यादर्शन व (मिश्यात्व) रूप क्रियाश्रो के करने व कराने मे लगा हुआ उसको कहना, तू 
बहुत श्रच्छा करता है” इत्यादि प्रशसा करके, उसको मिथ्यात्व में हृढ़ (पक्का) बनाना, 
सिथ्यादर्शन क्रिया है। (ड) संयम के घातक प्प्रत्याख्यानादिरूप चारिज्र मोहनीय कर्म के 
उदय से जो हिसादि रूप पाप क्रियाओं का नही छीडता है, वह शप्रत्याख्यान क्रिया है | उक्त 
२४ क्रियाश्रो मे से मिथ्यात्व और मिथ्यादर्शन क्रिया में तो मिथ्यात्व गर्भित है। आाजश्ा- 
व्यापदनी तथा श्रनाकाक्षा क्रिया से प्रमाद गशभित है । उक्त क्रियाओ में ईर्यापथिक तथा 
सम्यवत्व क्रिया तो पुण्यवर्धक प्रतीत होती है, शेष पाप जनक है । ईर्यापथिक आाखव मे कर्मो 
को एक समय मात्र स्थिति है। वहाँ अनुभाग बन्ध के न होने से वे पुण्य पाप रूप कोई भी 
फल नही देते । साम्परायिक आखव शुभ और अ्रशुभ भेद से दो प्रकार का है । मन, वचन, 
काय की शुभ रूप प्रवृत्ति से शुभास्नव होता है, वह पुण्य बन 
योग जनित भ्रशुभ आ्राखव है वह पापबध का कारण 
कारणो की दिखला कर श्रब द्रठ 


न्थका कारण है, और अशुभ 


है, इस प्रकार भावास्व के स्वरूप व 
व्याख़व का स्वरूप दिखलाते है । 


-- ब्रव्यास़्व --८ 
णारावरणादीरणं, जोग्ग ज पुरणलं समासबधि | 
दव्वासवों स सोश्रो, श्ररोयभेश्रो जिशक्खादो ।। ३१ ॥। [द्रव्य-सम्रह | 


प्र्थ--जञानावरणादि कर्मो के योग्य पुद्गलो का--कार्माण वर्गणाका--आ्राना हैं 
वह द्रव्यालव है। यह कर्मो की प्रवृत्तियों के भेद पप्नेदों से अनेक प्रकार का है । 


भावार्थ--आत्मा के प्रदेशों के हतन चलन होने पर जो कर्म-वर्गरा आ्राती है, वह 
श्राते ही मत वचन और काय की जैसी प्रवृत्ति थी उसी के प्रनुकूल स्वभ।व वाली हो जाती 
है., जसे-किसी पण्डित से सशय निवारणाथ्े किसी ने कुछ पूछा श्रौर पण्डितजी ने जानते 


पु 


सम्यक्त्व विवेचन (४७७) 


हुए भी उसका उत्तर नही दिया, तो इस क्रिया के द्वारा आई हुईं कर्म वर्गणा ज्ञानावरण 
प्रकृतिरूप ज्ञान को ढकने के सवभाव वाली होकर ग्ात्मा के साथ बन्ध को प्राप्त होगी । 
इसी प्रकार अन्य भी समता । इस गाथा के प्रति कार्माणवर्गणा का श्राना ही द्रव्याख्रव 
है । वह आख्रव किन २ कारणों से किस २ प्रकार होता है यह बात तत्त्वाथ राजवातिक 
श्रादि ग्रन्थो से जान लेना । विस्तार के भय से यहा नही लिखा है । 


बन्ध तत्व--कर्मो का आख्रव के श्रनन्तर ही बन्ध होता है, श्रतः क्रम प्राप्त बन्ध 
तत्व का कथन किया जाता है । 


“बज्जदि कम्स जेर दु, चेदराभावेण भावबंधो सो | 
कम्मादपदेसाण, श्रणरयोणापवेसरां इृदरों ।। ३२ ॥। 


पयडिटिठदिश्रणुभाग, प्पदेसभेदा दु चदुबिधो बधो । 
जोगा पयडिपदेसा, ठिदिश्रणुभागा कसायदों होंति ॥| ३३ ॥  द्र॒व्य-सग्रह 


ग्रथं--जीव के निज शुद्ध स्वभाव से विपरीत ऐसे मिथ्यात्व रागादि रूप श्रशुद्ध 
विभावों का होना हो वह भाव बन्ध है और आई हुई कर्मवर्गणा का उक्त भावबन्ध के 
निमित्त से ज्ञानावरणादि रूप होकर पात्मा के साथ सम्बन्ध होना द्रव्य बध है श्रर्थात्‌ 
जसे दूध, जल का आपस में मेल होता है उसी प्रकार कम प्रदेशों और प्रात्म प्रदेशों का 
परस्पर एक दूसरे के साथ सम्बन्ध मेल हो जाता है, वह द्रव्य बन्ध कहलाता है । 


सिथ्यादशनाविरतिप्रमादकषाययोगा: बन्धहेतव अ्र० ८ सूत्र २-तत्वाथ सूत्र 


थं--इस सूत्र के द्वारा मिथ्यादर्शन, अविरति, प्रमाद, कषाय, और योग ये पांच 
भाव बन्ध के कारण बतलाये गये है । और द्रव्यसग्रह मे इन्ही को “मिच्छत्ताविरदिपमाद 
इत्यादि ३० वी गाथा द्वारा भावाश्रव के कारण बताये है । इन दोनो कथनो मे इतना ही 
भेद प्रतीत होता है कि श्रास़नव तो मिथ्यात्वादिरख्प परिणामों सहित मन, वचन और काय 
-को प्रवृत्ति द्वारा भात्म प्रदेशों का परिस्पन्दन होते ही हो जाता है श्रीर बन्ध, बन्ध के 
समय में जेसे कषायादिरूप परिणाम हो उसके अनुसार होता है । 


कर्मो का बन्ध चार प्रकार का है, प्रकृति-बन्ध, स्थिति बन्ध और अनभाग 'बन्ध 

इनमे कर्मवर्गणा का ज्ञानावरण (ज्ञान को रोकना) इत्यादि स्वभाव रूप होना, जेसे-नीम 

का स्वभाव कड़वा वेसे ही ज्ञानावरण का स्वभाव ज्ञान को ढकना है | दर्शनावररस्त का स्वभाव 

आत्मा की दर्शनशक्ति पर झावरण डालना है वेदनीय का स्वभाव आत्मा को सुख दुःख 
देना है इत्यादि सब प्रकृति-बन्ध कहलाता है । आत्मा के प्रदेशों के साथ जो बन्धे हुए कर्म 

परमाणुओो की सख्या का नियम होना है, वह प्रदेश-वन्ध है । एक २१ आत्मा के प्रद्देण पर 


( ४७८ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 

सिद्ध राशि के अ्रनन्‍्त भाग मे से एक भाग जितने और भ्रभव्य राशि से अनन्त गुणे अनन्‍्ता- 
नन्‍्त परमाणु प्रति समय बच्ध को प्राप्त होते रहते है। ये द्ोतों प्रकृति और प्रदेश-बन्ध 
केवल योग के द्वारा होते है । इन कर्मो का आत्म--प्रदेशों के साथ ठहरे रहने के काल की 
मर्यादा को स्थिति-बन्ध और उनमें सुख ढु ख आदि देने की तीत्र अधिक वा मन्द झलल्‍्प 
रस देने रूप शक्ति के होने को अनुभाग बन्ध कहते है । ये दोनो कषाय से होते है प्रथांत्‌ 


क्रोधादि कपायो की जैसी तीज्रता व मन्दता होते है उसी के श्रनुसार कर्मो के ठहरने का 
काल श्रौर फल देने की शक्ति नियम हो जाती है । 


ज्ञानवरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय, श्रन्तराय, वेदनीय, श्रायु, नाम, और गोत्र 
ये ञ्राठो कम ही आत्मा को जन्म मरण रूप ससार में परिभ्रमण कराने वाले है । इंस 
प्रकार के बच्ध का अनादिकाल से आत्मा के साथ सम्बन्ध है। बीच २ मे जिस पूर्वेबद्ध 
कर्म की फल देते पूर्वक निजरा होती है, उसके स्थान में अन्य कर्म बंधते है | आाखव तत्व 
को तरह यह बधतत्त्व भी हेय है । बच्ध के मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय और योग 
रूप जो पाँच कारण बतलाये है । इनमे पहिले मिथ्याहृष्टि गुशास्थान में तो पाचो से ही 
वन्ध होता है। दूसरे, तोसरे तथा चोथे इन तीनो ग्रुणस्थानों मे मिथ्यादर्शन को छोड कर 
शेष चार कारणों से तथा पाचवे गुणस्थान मे अ्रविरति श्र विरति दोनों से मिले हुए 
प्रमाद, कषाय और योगो से, छट्ठे गणस्थान मे प्रमाद, कषाय और योगों से, सातवे, 
श्राठवे, नवमे और दसवें इत चार गुणस्थानों में कपाय और योगों से, ग्यारहवे, बारहवे 
भौर तेरहवें इन तीनों गुशस्थानो में केवल योग के द्वारा ही बन्ध होता है । चोदहंवे 
गुणस्थान मे न कर्म का आख़व ही होता है श्ौरन बन्ध ही होता है। सबर तत्त्व-- 
आ्राख्व और बन्ध ये दोनो हेय तत्त्व है, इसलिये मोक्षाभिलाषी को उचित है कि 
इनको नष्ट करने के लिये प्रयत्न करे । आख्रव का नाश करने वाला संवर का वर्णान किया 
जाता है । श्रात्वननिरोध सवर. || [ श्र ६ सू, १ तत्तवाथे सूत्र ] 


अथत्--अाखव का रुकना ही सवर है ॥ कर्मो मे श्राने के कारण योग है | मन- 


बचन-काय के व्यापार रूप योग का रुकना संचर कहलाता है., जैसे-तालाब में जाने की 
नाली को डाट लगादी जावे, तो जल का श्राना रुक जाता है, उसी प्रकार यदि मन, वचन, 
काय को रोक कर आात्म-प्रदेशों का हलन चलन न होने दिया जावे, तो श्रात्मा के प्रति 


तमबगाणा का झाना रुक जाता हैं । यह कर्मायम का रूकना ही सबवर है । यह सवर दो 
प्रकार का हे एक भावसवर झौर दूसरा द्रव्यसं वर। इनमें संसारनिमित्तक्रिप्रानिव त्तिभावसवरः 


श्रात्मा का एक पर्याव छोडकर पर्याय में जाना ही ससार कहलाता है, भरत. उसके निर्मित्त 


सम्यक्त्व विवेचन (४७६ ) 


वद्ध क योग प्रवृत्ति के रुकने से जो कार्माण वर्गणा रूप पुदुगलों का प्रात्मा के प्रति नही 
प्राना सो द्रव्यसंवर है । सवर भी शुभ श्रशुभ भेद से दो प्रकार का है । 


“बदसमिदीगुत्तीओ, धस्माएुपेहापरीसहजश्ी य । 
चारित्त बहुभेयं, रायद्वा भावसवरविशेषा ।। ३६ ।॥। (द्रव्य-सग्रह) 


ग्रथं--अहिसा दि ४ ब्रतों को धारण करना, ईर्या आदि ५ समितियों के अ्रतुसार 
प्रवृत्ति करना, मन, वचन, काय रूप तोनो ग्रुप्तियों का पालच करना, उत्तम क्षमादि १० 
धर्मों को धारण करना; श्रनित्य, ग्रशरण आदि बारह भवनाओ्रं का भावना तथा बाईस 
परिषहो का जीतना, और सामायिकादि पांच प्रकार के चारित्र को पालन करना, ये सब 
मिलकर ६२ भाव संवर के भेद (कारण) है । 
“णट्ठेमणसकप्पे, ३ दियवावारवज्जिए जीवे । 
लद्ध सुद्धलहावे, उभयस्स य संवरों होई ।। ३२३ ।। (भाव सम्मह) 
्रथें““ जब शुभ श्रशुभ संकल्प विकल्पों का होना नष्ट हो जाता हैं, और श्रात्म 
इन्द्रियो द्वारा कोई प्रवृत्ति नही करता है तब शुद्ध स्वभाव की प्राप्ति हो जाती है श्लोर 
शुभ, अशुभ कर्मो का आना रुक कर पूर्ण सवर हो जाता है । 
शज्भ[--'सगुप्तिससितिधर्मा नुग्र क्षापरिषहजयचा रित्रे:  (ग्र० € सूत्र २) 
मोक्षशास्त्र के इस सूत्र मे पाच व्रतो को छोडकर सवर के ५७ कारण बतलाते 
गये है श्ौर यहा पर ६२ बतलाये है, यह क्‍यों ? 
समाधान --- प्रतिज्ञासात्नमितिचेन्न धर्माभ्यन्तरत्वात्‌” (अ० सू० १ वा० ११) 
तत्वाथराजवातिक के इस वातिक के द्वारा सयम धर्म मे जो (भाव, काय, विनय, 
ईर्यापिथ, भेक्षय, शायनाशयन, प्रेतिष्ठापन, श्रौर वाक्य) झाठ प्रकार की शुद्धिया बतलाई 
है उनमे ही पाँचो ब्रतो को अन्तहित कर लिया गया है । 
“त्ञ संवरो ब्रतानि परिस्पन्दरशनात्‌” (७। १। १३ राज वा० ) 
इसके द्वारा कहा गया है कि ग्रसत्य तथा ग्रदत्तादान का त्याग करने पर तथा सत्य 
वचन के कहने पर और दी हुई वस्तु के लेने रूप क्रियाओं मे आत्म-प्रदेशो का हलन चलन 
देखा जाता है और यह श्रात्म-प्रदेशों का परिस्पन्दन ही आख्व का कारण है, इसलिये 
त्रतो से सवर न होकर शुभाख्रव होता है । द्रव्य--सग्रह की सस्क्ृत टीका में “निश्चयेन 
समस्तशुभाशुभरागादिविकल्पनिव त्तित्र तमू, व्यवहारेण तत्साधक हिसानृतस्तेयात्रह्मपरि- 
प्रहाच्च यावज्जीवनिवृत्तिलक्षणं पञचविध बतम्‌” । अथत्‌ निश्चयनय से तो शुभ अ्रणभ 
रागादि रूप समस्त विकलल्‍पो से रहित होना जब्त है और व्यवहार मे निश्चय का सावक जो 
हिसादि पांच पापों का त्याग है, वह न्रत कहलाता है । इस कथन से यह सिद्ध होता है 


कि 
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( ४८० ) शुद्ध श्रावक घमम प्रकाश 


कि हिंसादि पांचों पापो का त्याग होने से अशुभ आख़व का थाना रुक जाता है इसलिये 
यह ब्रत एक देश संवर का कारण है। दोनो ग्रन्थों का अ्रभिष्राय यह है कि ब्रती से 
प्रशभाखव का निरोध होकर शुभाखव होता है। इसलिये ब्रत, आख़व श्रोर सवर दोनो 
का ही कारण है। भ्रत दोनो झ्राचार्यों के कथन में विवक्षा भेद है, सिद्धान्त एक ही है। 
सवर के जितने कारण है, उन सबका वर्णन पूर्वार््ध में किया जा चुका है, इसलिये यहा 
पर नही किया है । -- # निर्जरा तत्व # -- 


जब सवर के द्वारा प्राख़्व निरोध हो जाता है श्र्थात्‌ नवीन कर्मो का श्राना 
रुक जाता है, तब आत्मा को पहिले बाघे हुए कर्म हो ससार में परिभ्रमण कराते हैं । 
प्रत। उन कर्मो से शीघ्र ही मुक्त होने के लिये (छुटकारा पाने के लिये) उपाय किया जाता 
है। जैसे कि कोई कर्जदार पहिले नया कर्ज करना बन्द करके, पिछले कज के चुकाने की 
फिक्र करता है । “पूर्वोपाजितकर्म परित्यागो निजंरा सा द्िप्रकारा विपाकजैतरा चः 
प्र्थात्‌ पहिले बाघे हुए कर्मों का छूटता निर्जरा कहलाती है । यह निर्जरा दो प्रकार 
की है। एक तो सविपाकजा और दूसरी अविपाकजा । इनमे औदयिक भाव से प्रेरा हुआ 
तथा ऋमाचुसार विपाक काल को प्राप्त हुआ जो शुभ अशुभ कर्म अपनी बंधी हुई स्थिति 
के पूर्ण होने पर उदय में आता है, उसके भोग चुकने पर जो कर्म की भ्रात्म प्रदेशों से 
जुदाई होती है., वह सविपाक निजेरा कहलाती है | यह द्रव्य रूप है और यह सभी 
गतियो मे भ्रज्ञानी जीवो के भी होती है, परन्तु इस निजेरा से ग्रात्मा कभी भी कर्म से 
मुक्त नही होता., क्योकि जो कर्म छूटता है उससे अधिक उसी समय नया बंध जाता है । 
भावार्थ--जैसे एक मनष्य को चारित्र मोहनीय के उदय से क्रोध आया और क्रीध 
ग्राने पर उसने क्रोधवश निज पर को मन, वचन, काय से अनेक कष्ट दिये और अनेको से 
वर बाघ लिया । ऐसी दशा में पहिला कर्म तो क्रोध को उत्पन्न कर दूर हो गया , परच्तु 
क्रोववश जो जो क्रिपाये उस जीव ने की उनसे फिर अनेक प्रकार के नवीन कर्म बंध गये । 
ग्रत, मोक्षार्थी के लिये सविपाक निजेरा काम को नहो है, जैसे-ग्राम्रादि कितने ही जाति 
के फल अपने वृक्ष पर तो जब पकने का काल आता है तभी पकते है, परन्तु लोग उत्त 
कच्चे फलो को ही वृक्ष से तोडकर घासादि के पाल मे रख कर उन्हे घास की गर्मी से 
जल्दी पका लेते है, उसी प्रकार जिन कर्मो का उदय काल नहीं आया उनको सम्यरदर्शनार्दि 
की सामर्थ्य से तथा बारह प्रकार के तपश्चरणों के द्वारा श्रथवा बाईस परिषहो के जीतने 
प्रादिसे कर्मी की उदीरणा करके (उदय मे लाकर उनका फल भोगे बिना) उनसे छुटकारा 
पाजप्ता यह झवियाक निर्जरा कहलाती है । ध्यान रहे कि सराग सम्यस्हष्टियो की निर्जर्रो 
तो प्रशम कर्मो की निर्जरा करती हे और ससार स्थिति को कम करती है तथा परम्परा 


सम्पकत्व विवेचन (४८१ ) 


से मोक्ष को प्राप्त कराती है परन्तु वीतराग सम्यग्दृष्टि की निजरा शुभ और श्रशुभ दोनों 
ही कर्मो को निर्जार्ण करके उसी भव में भी मोक्ष तक प्राप्त करा सकती है; इसलिये 
यह भी सिद्ध हो गया कि सम्यग्दर्शन के होते ही जीव सम्यग्जानी भी बन जाता है और 
वही से द्रव्य एव भाव निजंरा का प्रारम्भ हो जाता है, जो अगले गरणस्थानों मे पूर्व गुण 
स्थानों से भ्रसख्यात गणी बढती जाती है । 
भावार्थ - काललब्धि श्राने पर सम्यरदर्शन पृवंक सम्यग्जान की प्राप्ति होने के 
पश्चात्‌ श्र तरग में समस्त पर द्रव्यों की इच्छा को रोकने रूप परिणामों का होना और 
बहिरग में निजात्मानुभृति के साधक तपश्चरणादि का करना भावनिर्जरा है, और इस 
भाव नि्जरा के द्वारा आत्मा से कर्मो का श्रलग होता द्रव्यनिर्जरा है | यह निरजेरा सवर 
प्वेक होती है वही प्रत्यन्त उपादेय है । इसलिये इसको सवर के पश्चात्‌ स्थान दिया गया 
है । भाव निजेरा के कारणो का भी सविस्तार वर्णशान पहले किया जा चुका है, इससे 
यहा नही किया गया है । ० -- # मोक्ष तत्व # --- ० 
सव्वस्स कम्मरणो जो, खयहेद्‌ भ्रप्पणोहि परिणामों । 
णेश्रो स भाव सुक्‍्खो, दव्वविभोक्खोय कम्मपुधभावों | ३६ |। (द्रव्य समप्रह) 
ग्रथं“--आत्मा के जिन भावों से सब कर्मों का नाश होता है, वह भाव मोक्ष हैं 
और आत्मा के साथ जो कर्म बे हुए है उन कर्मो का आत्मा से सर्वगथा पृथक हो जाना 
द्रव्य मोक्ष कहलाता है । बन्धहेत्वभावनिजराभ्या कृत्स्नकमविप्रमोक्षों मोक्ष: (तत्वा, सू. 
ग्र १९०।१ जब ज्ञानी जीव के संवर के द्वारा कर्मों का आख़व रुक जाता है, नवीन कर्म 
बरध के कारणो का नाश हो जाता है और जो कर्म पहिले बधे हुए है उनका भ्रविपाक 
निज रा द्वारा आत्मा से धीरेर छुटकारा होता जाता है, तब ग्ञात्मा का सभी कर्मों का छुट- 
कारा हो जाता है और यही मोक्ष है । यदि यहा यह प्रश्न किया जाय कि जेनमत में अनादि 
काल से आत्मा के साथ कर्मो का सम्बन्ध माना गया है । जिसकी आदि नही होती उसका 
श्रन्त भी नहीं होता । इस लिए ग्रात्मा को कर्म बन्धरत से छुटकारा कैसे मिल सकता है ? 
तो इसका समाधान है क्रि--- दस्घे बीजे यथात्यस्त, प्रादुर्भवति नाड कुर । 
कंसबीजे तथा दसधे, न रोहति भवांकुर ॥ ८७ ।। 
भ्रथं--जेसे बीज से उगने वाले आम्रादि वृक्षों मे पहिले बीज हुआ या वृक्ष ऐसा 
कोई निश्चय नही., क्योकि बीज के बिना वक्ष और वक्ष के बिना बीज नही हो सकता । 
प्रतः बोज वृक्ष का सम्बन्ध अनादि से है तो भी यदि किसी वृक्ष का एक ही बीज वचा 
हुआ हो और उसे ग्ररिव से जला दिया जावे तो इस गअ्नादि से आये हुए बीज का अन्त 
हो, जाता है । इसी प्रकार ससार परिभ्रमण का कारण कर्म रूपी बीज भी ध्यान रूपी 


(४८२) शुद्ध आवक धर्म प्रकाश 


अग्नि से भस्म हो जाता है, जेप्ेबोज का नाश होने पर वक्ष की उत्पत्ति नही होती 
उसी प्रकार कर्म रूपी बीज के नष्ट होने पर फिर ग्रात्मा का सप्तार में परिभ्रमण नही 
होता, वह मुक्त होकर जन्म मरण से रहित हो जाता है। # मोक्ष की प्राप्ति का क्रम # 
मोक्षार्थी जीव, श्रात्म--ध्यान के बल से वारहवे गुगा स्थान में मोहनीय कर्म का 
क्षय करके अन्तमु हत्त तक क्षीणकषाय का धारक होता है। फिर ज्ञानावरण, दर्शनावरण 
और श्रन्तराय इन तोनो द्रव्य कर्मो का नाश करके केवल ज्ञान को प्राप्त करता है । 
फिर आयु आदि शेष ४ कर्मो का नाश नही हो तब तक शरीर मे ही निवास करता है !। 
जब ये चार कर्म भी नष्ट हो जाते है तब श्रसिद्धत्त्त के नाश होने से यह आत्मा सिद्ध बन 
जाता है । यह आठ गुण श्राठ कर्मो के नष्ट होने से होते है। १ ज्ञानावरणीय के नष्ट 
होने से केवल ज्ञान २ दर्शनावरणीय के नष्ट होने से केवल दर्शन ३ वेदनीय के नष्ट होने 
से अव्यावाध सुख ४ मोहनीय के विकास से परम सम्यवत्व ५ आयु के नाश से अवगाहना 
६ नास कर्म के विनाश से सम्यक्त्व ७ गोत्र के नष्ट हो जाने से अगुरुलघु और अन्तराय 
कर्म के नाश होने से भ्रनन्त बल पैदा होता है । सिद्ध अ्रन्तिम शरीर से कि चित्‌ ऊन आकार 
वाले आत्म प्रदेशों के धारक है, परन्तु ग्रायु कर्म के श्रभाव से सूक्ष्मत्व गुण की जो प्राप्ति 
ही गईं है उसके कारण उनके श्रात्म प्रदेशो मे सकोच विस्तार नही होता । भावार्थ यह है 
कि जैसे दीपक के प्रकाश का सकोच विस्तार किसी मकान आदि बाह्य निमित्त के मिलने 
से होता है, उसी प्रकार आत्मा के साथ जो झायु कर्म लगा हुआ था उसके कारण आत्मा 
में संकोच विस्तार होता था , श्रब उस आयु कम का असाव होगया ग्रत. सिद्धत्व को प्राप्त 
होने वाले जीव जिस श्राकार से स्थित होते है उसी श्राकार में ग्ननन्त काल तक स्थिर रहते 
है । सांतावेदनीय कर्म के उदय से ससार मे इन्द्रिय जनित सुख की प्राप्ति होती थी, परन्तु वह 
सुख अविनाशी न होने के कारण बाधा सहित था; इसलिये बेदनीय कम का नाश हो जाने से- 
ससारविषयातीत, सिद्धानामव्ययं सुखस्‌. अ्रव्याबाधसिति प्रोक्त परस परमधिसि || ४४ !। 
ग्रथ---इस कथन के अनुसार सिद्ध सासारिक विषयो से रहित अतीन्द्रिय सुख को 
प्राप्त होते है । वह सुख गविनाशी एवं चिन्ता रहित होने के कारण अव्याबाध कहलाता 


है । उसमे किसी प्रकार का सघ्ष नही है। शद्भा--शरीर रहित मुक्त जीव के सुख 
कैसा होता है ? इस प्रश्न का समाधान यह है कि--- (तत्वार्थसार भ्र॒ ५) 


लोके चतुष्विहार्थेषु, सुखशब्द. प्रयुज्जते । बिषये वेदना भादें, विपाके मोक्ष एव च ॥। ४७ ॥। 

अ्र्थ---लोक मे इन्द्रिय जनित विषयो के भोगने मे, प्पीडा के अभाव मे, पुण्य के 
उदय में और मोक्ष मे इस प्रकार चार भ्रर्थों मे सुख शब्द का प्रयोग किया जाता है (१) 
जैसे इन्द्रियों के विषयो मे, ग्रीष्म ऋतु मे हवा को सुख जनित्त, और शीत काल मे अ्रग्ति 


सम्यक्त्व विवेचन (४८३) 


को सुख देने वाली मानी है। (२) वेदना के श्रभाव में जेसे किसी को कोई रोग हो और 
वह रोग मिट जावे तब वह कहता है कि श्रब तो मै सुखी हँँ। (३) पुण्य के विपाक 
से जो मनोवाछित इन्द्रिय जन्य विषयों की प्राप्ति होती है उसे भी सुख कहा जाता है; 
इसी प्रकार ( ४ ) क्लेश जनक कर्मों के नाश से भी मोक्ष मे अत्युत्तम सुख को प्राप्ति 
होती है । कितने ही तो निद्रा मे जैसा सुख होता है, वेसा सुख मोक्ष मे मानते है; परन्तु 
उनका यह मानना ठीक नहीं, क्योकि ससार में ऐसी कोई भी वस्तु नहीं है कि जिसको 
मोक्ष के सुख के लिए उपमा दी जावे; श्रर्थात्‌ यह कहा जावे कि मोक्ष का सुख ऐसा 
है,, इसलिये मोक्ष में निरुपम, श्रनन्त श्रौर अतीन्द्रिय जो सुख है वह वचनातीत है । उस 
सुख के भोक्ता मुक्त जीव ही उसका अनुभव करते है। सम्यग्दशन की आवश्यकता इस 
मोक्ष प्राप्ति के लिये ही है श्रौर वह सम्यग्दर्शन जीवादि सात तत्वों के श्रद्धान से श्रर्थात्‌ सात 
तत्वों का स्वरूप जानकर उनमे से हेय तत्वो को छोड़ने से तथा उपादेय तत्वों की प्राप्ति होने 
से होता है । श्रतएव यहा पर जीवादि सात तत्वों का सक्षेप से वर्शोन किया है । उक्त सात 
तत्वों मे ही पुण्य और पाप को और मिलाने से तो पदार्थ हो जाते है। मोक्षशास्त्र मे पुण्य और 
पाप को आखदब तत्व मे ही गर्भित कर लिया है., तथापि अन्य श्राचार्यों के अ्भिप्रायानुसार अरब 
पुण्य व पाप पदार्थ का भी कुछ स्वरूप दिखलाया जाता है । --- प्रुण्य और पाप पदार्थ -- 
“पुनात्यात्मान पृयतेउ्नेनेति वा पुण्पयस्‌ (राजवातिक अर. ६ वातिक ३-४) 
श्रथ-- जो आत्मा को पवित्र करे, श्रथवा जिससे प्रात्मा पवित्र बने उसे पुण्य 
कहते है । (मो. श्र. ६-६-४ वातिक ) 
तत्प्रतिदवन्द्रिर्ष पाप 'पाति रक्षत्यात्मान शुभपरिणामातु' इति पाप 
उक्त पुण्य से जो प्रतिकूल है, श्र्थात्‌ आत्मा को शुभ परिणामों से बचाने वाला 
(दर करने वाला) उसे पाप कहते है। कर्मों का आखवब शुभ अशुभ भेद से दो प्रकार का 
है । “शुभ: पुण्यस्थाशुभ पापस्या [६३ तत्वार्थ सूत्र | 
इस सूत्रानुसार जो शुभ योग है उससे तो पुण्य रूप कर्मो का झ्ाख्रव होता है, 
और अशुभ योग है उससे पाप कर्मो का आखस्रव होता है । किसी जीव की हिंसा नहीं 
करना, बिता दी हुई वस्तु को न लेना, ब्रह्मचर्य-पालन करना इत्यादि कायजनित शुभ 
योग है | सत्य और हितकारी वचन कहना और मित्त भाषण भश्रर्थात्‌ बिना प्रयोजन की 
बाते नहीं करके थोडे शब्दों मे वक्तव्य कह देना शुभ वचन योग है। श्री भरहतपरमेप्टी 
ग्रादि की भक्ति करने मे मन लगाना, तपण्चरणा करने में प्रीति रखना, शास्त्र क्रा 
विनय आदर भाव ग्रादि करना, इत्यादि जो मन का व्यापार है वह शुभ मनोयोग है ! 
मन, वचन, काय के उक्त शुभ व्यापारों से आत्मा को सूख देने वाले पुरप कर में का ग्रास्यव 


स्का 
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और बन्ध होता है | ज्ञानावरणादि ८ कर्मो में से ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय और 
अ्रन्तराय ये चार कर्म तो घातिया है, श्रर्थाव्‌॒ आात्मस्वरूप को हानि पहुचाने वाले हैं । 
ग्रतः कर्मों की १४८ उत्तर प्रकृतियों मे से इन चारो कर्मो की जो ज्ञानावरण की ४५, 
दर्शनावरण की ६ मोहनीय की २८ और अन्तराय की ५ इस प्रकार कुल मिलाकर ४७ 
प्रकृतियां हैं सो तो पाप रूप ही है। शेष चार अ्रघातिया कर्मो की जी १०१ प्रकृतियां है 
उनमे से वेदनीय कर्म की २ प्रकृतियों मे से ? सातावेदनीय, और गोत्र कर्म की दो मे से 
१ उच्च गोत्र, आयु कर्म क्री ४ में से तिर्यंच, मलुष्य, ओर देवासु-ये ३ प्रकृतियां, नाम 
कम की ९३ प्रकृतियों में से पचेन्द्रिय-जाति, मनुष्यगति, मनष्यग्रत्यानुपूर्वी, देवगति, देव- 
गत्यानुपूर्वी, समचतुरसखसंस्थान, वजवृषभनाराचसहनन, शरीर ५४, अगोपाग ३, निर्माण, 
बंधन - संघात ५, अगुरुलघु परधात, आतप, उद्योत, प्रशस्तविहायोगति, उच्छवास, 
त्रस, बादर, पर्याप्त, प्रत्येक, स्थिर, शुभ, सुभग, सुस्वर, आदेय, यश कीरति, तीर्थद्धूर, ८ 
स्पर्श, ५ रस, २ गन्ध, और ४५ वर्ण ये नाम कर्म की ६३ कुल मिलाकर ६८ प्रकृतिया 
पुण्य रूप मानती गई है । शभ्रत* जिन२ कार्यो के करने से उक्त प्रकृतियों का श्रास्नव होता है 

उन्र २ रूप मच, वचन, काय से वृत्ति करके पाप जनक अशुभ क्रियाओ्रों से बचना चाहिये । 


शद्भा--मोक्षार्थी जीव के लिए सात तत्वों के वर्णंव मे शुभ और अशुभ दोनो 
ही आखव हेय-त्यागने योग्य बतलाये है फिर यहां नव पदार्थों के वर्णान में पुण्य उपादेय 
ओर पाप को हेय कैसे बतलाया है ? समाधान--जैसे पाप तरकादि गतियों मे दु.ख देते 
वाला है, उसी प्रकार पृण्य भी स्वर्गादि से सासारिक सुख सामग्री का भोग कराने वाला 
होने से आ्रात्मा के सोक्ष मे बाधक है, श्र्थात्‌ जेसे लोह की और सुवर्ण की दोनो बेडिया 
ही मनुष्य को बन्धन में डाल कर उसकी स्वतन्त्रता में बाधक होती है उसी प्रकार पुण्य 
्रौर पाप ये दोनो ही आत्मा को संसार से रखकर उसके मोक्ष में बाधक हैं। कहा भी है 
वर ब्॒तेः पद देव, नाव्रतैवेतनारकम्‌ । छायातपस्थयोभेंद, प्रतिपालयतोम॑हान्‌ ।३इप्टोपदेश 

श्रथति--जैसे एक नगर से तीन पथिक किसी दूसरे ग्राम जाने के लिये निकले । 
उनमे से एक किसी प्रावश्यक काये से नगर में वापिस चला गया, और शेप दोनो साथियों 
को आने तक ठहरने के लिये कह गया । उन दोनो साथियों में से एक वक्षके नीचे छाया: में 
सुख से वेंठ कर, और दूसरा विना छाया के सूर्य की ध्रुप में खडा होकर उस नगर में आये 
हुए साथी की वाट देखने लगा । यहा पर एक तो छाया में बैठा रहा और दूसरा द्वप में दुख 
से खड़ा रहा । इसी प्रकार जो जीव हिसा आदि प्राप करके उनके फल से नरकादि गतियो 
में दुःख भोगता है वह तो मोक्ष न होने तक ससार में दु खी रहता है और जो जीव दया, 
परोपकार झ्ादि शुभ काम करता है वह मोक्ष की प्राप्ति न होने तक स्वर्गादि गतियों में 
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रहकर सुख से काल व्यतीत करता है । इस प्रकार श्री पृज्यपाद स्वामी के वचनानुसार 
जेसे उन पथिकों में भेद है., उसी प्रकार पुण्य पाप के कर्त्ता जीवों में भी बडा भारी भ्रन्तर 
है., यद्यपि जो जीब तत्त्वाथथ श्रद्धानी ( सम्यर्हृष्टि ) हैं वे निज आत्मा को ही उपादेय समझ 
कर उसकी प्राप्ति के लिये ही प्रयत्त करना चाहते है,, तथापि चारित्र मोह के उदय से 
शुद्धोपयोग की प्राप्ति मे ग्रसमर्थ होकर परमात्मपद की प्राप्ति के लिये और विषय कषायों 
से बचने के लिये परमात्म स्वरूप श्री अहँत वा सिद्ध परमेष्ठियों को श्रौर उनके आ राधक 
श्राचार्य, उपाध्याय व साधु परमेष्ठियो की व उनके गुणो की स्तुति तथा उनकी पूजा आदि 
करके परम भक्ति करता है, यह उसकी भक्ति मोक्ष प्राप्ति के निमित्त ही होती है । संसार 
सुख के लिये नहीं होती; परन्तु किसान जेसे खेती करता है उसको खेती का मुरुष फल 
अन्न तो प्राप्त होता ही है परन्तु साथ मे बिना चाहा चारा भी उसे मिल जाता है, इसी 
प्रकार भव्य जोव बिना इच्छा के विशिष्ट ( सातिशय ) पुण्य बन्च करके स्वर्ग में इच्द्रादि 
पद प्राप्त कर विदेह क्षेत्र मे उत्पन्न होकर वहा श्री तीर्थकरादि के प्रत्यक्ष में दर्शन करके 
तथा उनके द्वारा धर्मोपदेश सुनकर अत्यन्त हढ होकर, या तो उसी भव मे मोक्ष चला 
जाता है, या भ्रगले भव में मोक्ष जाता है। इसलिये पाप की श्रपेक्षा पुण्य का संचय 
करना ही आत्मा के लिये विशेष हितकारक है । श्रथवा-जसे एक ग्राम में दो मनष्यों के 
लाभान्तराय कमं का क्षयोपशम है, उनमें से एक तो देशान्तर में चला गया । वहाँ उसे 
व्यापार आदि के ऐसे निमित्त मिले कि वह धनवान्‌ हो गया., किल्तु दूसरा ग्राम में ही व्यापार 
करता रहा श्र विशेष निमित्त नही मिलने से थोडे रुपये भी न कमा सका | इसी तरह 
जीवो के शुभ अशुभ दोनो ही कर्म सत्ता में रहते है, परन्तु जो जीव शुभ कर्मोदय से अच्छे 
साधन पा जाता है वह आभात्मोन्नति के मार्ग पर अग्रसर होता जाता है और अशुभ कर्मों 
के उदय से जिसको ग्रच्छे साधन नही मिलते वह गिरता जाता है । पुण्य पाप के उदय से 
यहु जीव सुख दुख पाता रहता है | पृण्य के उदय से साम्तारिक वेभव और पाप के उदय से 
रोग शोक दरिद्रता आदि को प्राप्त होता है । पर यह ऊपर लिखा हुआ सारा कथन व्याव- 
हारिक है | निश्चय दृष्टि से तो पुण्य पाप दोनो ही पर है और गआत्मस्वरूप प्राप्ति अथवा 
मोक्ष के बाधक है, फिर भी यह तो कहना ही होगा कि नीचे की अवस्था में पाप से पुण्प 
प्रचछा है। यह विचार कर भव्य जोबो को जब तक शुद्बोपयोग की प्राप्ति नही हो, तब 
तक शुद्धोपयोग के साधक शुभोपयोग रूप पुण्य कर्मो में लगना चाहिये, झौरमभप्रशुभ प्रवृत्तियों 
से बचना चाहिये । इस प्रकार देव, गुछ्ठ, शास्त्र, घर्म, सप्त तत्त्व, नव पदार्थ, पट॒द्रव्य, श्रोर 
पचास्तिकाय इन सब के स्वरूप मो जो +- 


तत्वर्धानिमुखोब्ु द्धिः भद्धासात्म्य रुचिस्तथा,प्रती तिस्तु तथेतिस्यातृ्‌ स्वीकारश्चरण क्रिया ।३-५ 


(४८६) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


प्र्थ-- वस्तु स्वरूप का निश्चय करने के सम्मुख जो बुद्धि का होना है, वह तो 
श्रद्धा कहलाती है । निश्चय किये वस्तु स्वरूप में तन्‍्मय हो जाना श्रर्थात्‌ हृदय में धारण 
कर लेता रुचि है और जो वस्तु स्वरूप का निश्चय किया गया है वह ऐसा ही है, इस 
प्रकार की हृढ बुद्धि है, उसको प्रतीति कहते है । इस प्रतीति द्वारा जिसके हेयोपादेय तत्व 
का हृढ विश्वास हो गया है उसके अनुकूल प्रवृत्ति करना ही क्रिया है । इस श्लोक के 
अनुसार श्रद्धा, रुचि, प्रतीति, और क्रिया का होना है वही सम्यर्दर्शन है । 


४ सम्यग्दर्शन के बाह्य चिन्दड # 


ऐसे सम्यग्दर्शन के धारक सम्यग्हष्टि का बाह्य मे कैसा आचरण होता है, जिससे 


कि उसमे सम्यकक्‍्त्व का सद्भाव माना जावे या कहा जावे, इसलिये बाह्य चिन्हों का कथन 


किया जाता है। (अ्मितगति श्रावकाचार ) 


वीतरागं सरागं च सम्यक्त्वं कथितं द्विधा, बिरागं क्षायिक तन्न सरागमपर दृयम्‌ ।। ६४५ ।! 
यवेगप्रशमास्तिक्यकारुण्यव्यक्तलक्षण, सराग पटुभिज्ञेयसुपेक्षालक्षरं परस ॥ ३३ ॥। 


तात्पये--पूर्वोक्त सम्यक्त्व सराग वीतराग भेद से दो प्रकार का है, इनमे से वीतराग 
सम्यव्त्व क्षायिक सम्यग्हृष्टि के होता है। किसी भी पदार्थ मे राग व द्वपघ न करके माध्य- 
स्थ्य भाव से निज शुद्ध आत्म-स्वरूप का प्रनुभव करना ही वीतराग सम्यक्त्व है । ग्रौपश- 
मिक सम्यकत्व तथा क्षाबोपशमिक सम्यक्त्व ये दोनो ही सराग ( शुभ राग सहित ) है। 
प्रशम, सवेग, अनुकम्पा, और झ्रास्तिक्य ये इस सम्यक्त्व के बाह्य चिह्न है । इनका विवेचन 
इस प्रकार है कि सम्यवत्व का मुख्य चिह्न उपाधि रहित श॒द्ध चैतन्य रूप आत्मा की अनुभूति 
है यह अनुभूति ज्ञान का विषय है, क्योकि सम्यक्त्व होने पर इस अनुभूति का स्व-सवेदन, 
आ्रास्वादन एवं ग्रनभव ज्ञान द्वारा ही होता है अर्थात्‌ यह जीव विचारता है कि यह शुद्ध 
ज्ञानह़े गो मैं हू, तथा जो विकार है सो कम॑ जनित भाव है, मेरा रूप नहीं है। इस 
प्रकार भेद विज्ञान पूर्वक ग्रात्मा का आस्वादन करना अनुभूति कहलाती है | यह शुद्ध तय की 
विषय स्वानभवगोचर किन्तु वचन के अभ्गोचर है । यही मुख्य सम्यक्त्व है । यह दर्शन 
मोहनीय झौर अनन्तानबनस्बी कपाय के अभाव अथवा अनदय से उत्पन्न होता है, इसके 
होने पर सम्यर्द प्टि के प्रणम, सवेग, अ्नुकम्पा, धौर ग्रास्तिक्य गुग प्रगट होते है | 3 
गुगी झोरा बाय मेंही सम्ययत्व की प्रतीति हो सकती है, क्‍्योक्ति अन्तरज्ध की परीक्षा 
तो स्वमसत्रेदन झाने से होनी # ओर बाह्य की परीक्षा मन बचन काय की चेप्टा एवं शियों 
जारा तो 7 ॥ ये प्रणम, सवेग, प्रसकम्ता ग्रोर शाम्तिष्य, गुग शुभ राग सहित है, घरों 
१3 मठ ४ 


गे संभयरमी व # मत पेपघएनस की मल अल प्राभ 
डई! उत्सा। मै ( | र सदा -+ प्रा “८ ४ मनियों को 977 त्नात रे | प्र (घर 
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राग) सांपरायिक आख्व का कारण है। दर्शन मोहनीय और ग्रनन्तानुबन्धी के सबंधा क्षय 
होने पर जो क्षायिक सम्यक्त्व होता है वह वीतराग सम्यक्त्व है । यह चोथे गुणस्थान से 
१४वें गुगस्थान तक होता है । 

सराग सम्यक्त्व के प्रशम, सवेग, भ्रनुकम्पा, और आस्तिक्य रूप जो बाह्य चिह्न 
है, इनमे से राग-ह्वेष व क्रोधादि कषायों की तीव्रता लिये हुए परिणामों का नही होना 
सो प्रशम है। शारीरिक, मानसिक और आअागन्तुक दुखों से भरे हुए ससार से भयभीत 
रहना एव ससार को स्वप्न समभना सवेग कहलाता है। आात्मोत्थान के लिए यह सवेग 
बहुत झ्ावश्यक है। इससे मनुष्य विपथ गामी नहीं होता । कर्मो के वश से ससार में परि- 
अ्मण करने वाले ढ़ खी, दयनीय प्राशियों पर सदा करुणामय ( दयारूप ) भाव रखना 
अ्नुकम्पा है । जीवादि सात तत्त्वों तथा पुण्य पाप और परलोकादि का स्वरूप जेसे श्री 
जिनेन्द्र ने कहा है वसा ही है, इस प्रकार श्रद्धात का रखता आस्तिक्य है । उक्त कथन 
सवाथ सिद्धि राजवातिक के आधार से किया है। कितने ही आचाय॑ सम्यर्हृष्टि मे निम्नोक्त 
८ गुणों का होना आावश्यक बताते है जैसे कहा भी है-- (वसुनन्दि कृत उपासकाध्ययन ) 
पवेश्रो णिव्वेश्नों रिन्‍्दा गा उबसमो भत्ति, वच्छुलली श्रणुकस्पा श्रटठगुणा होति सम्मत्त। 

श्रथं--सम्यर्हृष्टि मे इस गाथा के अनुसार संवेग, निवंद, निन्‍दा, गर्हा, उपशम, 
भक्ति, वात्सल्य, श्रोर अनुकम्पा इन ८ गुणों का होना श्रावश्यक है। अ्रमितगति श्रावका- 
चार मे भी इसी प्रकार कहा है ! 

१ सवेश--राग दूं षादि रहित सच्चे देव, निम्न न्‍्थ गुर और हिसा रहित धर्म मे 
प्रनुराग का होता । २ निर्वद->ससार, शरीर व भोगो को दु खदायी, निन्दनीय तथा 
विनाशवानच समझकर उनसे गैराग्य उत्पन्न होता । ३ निन्‍दा--स्त्री पुत्र मित्रादि परपदार्थ 
के निमित्त से जो अपनी राग-हू ष रूप प्रव त्ति हो जावे उसके लिये अपने मन में स्वय ही 
निन्‍दा करना । ४ गह्ञ--चारित्र मोहनीय कर्म के उदय से राग, हूं प कोधादि के वशी भूत 
होने के कारण जो अपने द्वारा अपराध हो गग्रे हो उनको पचाचार पालन कराने वाले 
गुरुओ के सामने भक्ति पूर्णक आलोचना । 

५ उपशभ-- राग, ह प, क्रोच, लोभ आदि से होने वाले प्रंपच्ो को अन्तरख्भ में 
ठहरने न देना । ६. भक्ति--श्री जिनेन्द्रदेव व निर्ग्रन्थ गुरु आरादि के प्रति निष्कपट होकर 
उनकी पूजा, स्तुति, चति ग्रादि करता । ७ वात्सल्य--रत्नक्षय व जैनधर्म के धारकों का 
धामिक अनुराग से प्र सुके गपधि आदि द्वारा वैय्यावत्य दारना बथवा उनमे निष्कायट प्रेम 
रखना | ८ काशएण्पय--ससार में परिभ्रमगा करने वाले दर सी, दरिद्र एवं अपक्त जीदाो के 
प्रति दया भाव का रखना, यर्थात्‌ उन्हे द खो से बचाने की भावना सना । इस ह्यढ़ो 


(*॥ 
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ग़ुगो के पालन करने मे प्रयत्नणील रहने से सम्यर्हृष्टि के सम्यक्त्व रूप परिणामों की वृद्धि 
होती रहती है। अत.सराग सम्यक्त्व के धारकों को इनका पालन अ्वश्यमेव करना चाहिये । 
७ सम्यक्त्व के ८ अंगों का वर्णन # 
णिल्संकिद रिगक्कखिद, शिव्विदिगिच्छा अम्ृढविदी य । 
उवगहरण ठिदिकरण, वच्छुलल पहावणा य ते शरद । २० १ (पचाचाराधिकार ) 
ग्रथे--नि शकित, नि काक्षित, निविचिकित्सिता, अमृढ्हष्टि, उपयुहन, स्थितिकरण, 
वात्सल्य, और प्रभावना ये सम्यक्त्व के आठ अग है । इन आठों के धारण करने से सम्य- 
वत्व परिपूर्ण कहलाता है । झ्रब क्रम से प्रत्येक का लक्षण आचार्य समन्तभद्र रत्तकरण्ड 
श्रावकाचार ग्रन्थ के अनुसार कहते है । # (१) निशंकित अग # 
इच्मेवेहशर्ेव, तत्व तान्यन्न चान्यथा । इत्यकपायसाभ्भोवत्‌, सन्‍्मागेंडसंशयारुचि ॥११॥। 
अर्थ--वस्तु का स्वरूप ऐसा ही है, इस प्रकार ही है अन्य नही है इत्यादि रूप से 
तलवार को धार के पानी के समान अचल एवं अटल हढ श्रद्धान करता नि शंकित अग है। 
0*- ४६ ( २ ) ति कांक्षित अग #-० 
कमंपरवशेसान्ते दु खेरन्तरितोदये | पापबीजेसुखेज्नास्था, श्रद्धानाकांक्षणा स्मृता ॥१२॥। 
श्रथं--भावार्थ जो कर्म के श्राधीन है अ्रन्तकर सहित है, जिसका उदय दु खो से 
भरा हुआ है, श्रागामी पापों का बीज है, ऐसे चार महा दोषो से भरे हुए सांसारिक सुख मे 
अनित्यता रूप श्रद्धान करना, अर्थात्‌ क्षशिक सासारिक सुख की जरा भी इच्छा नही करना 
नि.काक्षित श्रग है । # (३) निर्विचिक्तित्सित अंग # 
स्वभावतो5शुची काये, रत्नप्रयपविन्िते, निम्ञु सुप्सा गुणप्रीतिर्मता, निविचिकित्सिता ।१३। 
अ्रय मल मूत्र रुधिर मांसादि से भरा हुआ भी जो मुन्ति थ्रादि का शरीर रत्नत्रय 
को धारण करने से पविन्न हो गया है, उससे घृणा न करके रोगादि की अवस्था मे उन 
रत्ननय के पात्रो की प्रत्येक प्रकार से सेवा, टहल, चाकरी ञ्रादि करना निविचिकित्सित 
ग्रग कहलाता है । ४ड (४) शअ्रमृढ्दृष्टि अग गढ़ 
फापथे पथि दु खानां, कापथस्थेप्प्यसंमति । अ्रसंपृक्तिरनुत्कोति, रमुढादप्टिरुच्यते ।। १४॥। 


ध्रय -दु खो के कारणा स्वरूप कुमाग की एवं कमार्गगामी की मन, वचन और 
काय से प्रणसा एव स्तुति न करना और उनसे सम्पर्क भी न रखना गमृब्दप्टि अंग कहलाता 


न “::5 (५) उपगहन अ्रग _|--- 
स्वयशुद्धन्य मार्गस्य, बालाशक्तजनाश्रयाम्‌ । वाच्यता यत्प्रमा्जन्ति, तद्द्वन्यपग हनस्‌ 
ग्रथ--स्वय एय श्री जिनेन्ट भगवान्‌ के द्वारा उपदिष्ट जैनमार्ग की अज्ञानी और 
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सामथ्येहीन लोगों के कारण से उत्पन्न हुई निन्‍्दा हो जैसे हो वैसे दूर करना उपगृहन शभ्रग 
कहलाता है। इस अग का नाम किन्‍्ही आचार्यों ने उपब हणा (धर्म को बढाने वाला) भी 
वतलाया है । इसलिये आचार्य सोमदेव ने अपने यशस्तिलकचम्पू में दोनों के नामों का 
उल्लेख कर उनका अर्थ किया है -- 
क्षान््पा सत्येत शौचेन, मादवेनाजेंबेत च । तपोभि. संयरमेदरनि., कुर्यात्समयबू हरास्‌ ।। 
सविन्नोचतनृजाना, सपराध॑ सधमंसु । देवप्रसाकसपत्त , निगुहेद्‌ ग्ुणसम्पदा ॥। 
श्रथं--क्षमा, सत्य, शौच, मार्दव, आरजव तप, सयम और दान से जैन धर्म व 
जैन सिद्धान्त की उन्नति को करना। उपबु हुणा अंग है। जैसे माता अपने पुत्रों के 
दोपो को छिपाती है उसी तरह साधमियों के दोषो को छिपाना श्रर्थात्‌ किसी सधर्मी से 
प्रमादवश कोई अपराध हो गया हो, तो उसको सर्व साधारण में प्रगट नहीं करता उपगहन 
ग्रग कहलाता है । % (६) स्थितिकरण श्रंग # 
दर्शनाचवरण हापि, चलतां धमंवत्सले' । प्रत्यवस्थापन प्राज्ञ', स्थितिकरणमुच्यते ॥। १६, 
अ्रथें--जो कोई सम्यग्दर्शन और सम्यक्चारित्र से गिर रहे हो उनको धर्म वत्सल- 
धर्मात्माग्रों का कत्तव्य है कि गिरने न दे; क्योंकि गिरते हुए को उठाना ही धर्मात्मा का 
कत्तेंग्य है । # [७॥| चात्सल्य अ्रग # 
स्वयुथ्यातप्रतिसद्भाव, सवाथापेतकेतवा । प्रतिपत्तियंधायोग्य वात्सल्यमभिलप्यते ॥। १७ ॥। 
ग्र्थं“-अपने सधर्मी भाइयों- के प्रति समीचीन भावों से छुल कपट रहित यथायोग्य 
आदर सत्कार करना वात्सल्य श्रग है। उनसे निःस्वार्थ निष्कपट प्रेम रखना ही धामिक 
वत्सलता है । अमितगति श्रावकाचार से भी कहा है -- 
करोति सघे बहुधोपसर्गरुपद्र ते धर्मंधियाउनपेक्ष: । 
चतुविधे व्यापृति, मुज्जवर्ला यो वात्सल्यकारी स सतः सुदृष्टि, ।।७६।॥ (प्रध्याय ३) 
अर्थं--मुनि, आयिका, श्रावक, श्राविका ऐसे चार प्रकार के समुदाय रूप से व 
किसी भी प्रकार का उपसर्ग व कष्ट आगया हो या आरहा हो, तो अश्रपने सासारिक स्वार्थ 
को वाछा न रखकर केवल धमंबुद्धि से तन, मन और धन के द्वारा यथा शक्ति उस सद्धूट 
को दूर करना वात्सल्य भंग है। भावषार्थ-जैसे गाय अपने बछड़े पर नि स्वार्थ स्वाभाविक्र 
प्रीति रखती हुई रक्षा करती है, उसी प्रकार सम्यग्हष्टि को उचित है कि वह धर्मात्माओ 
के प्रति उसी तरह का अनुराग रखकर उनको जैसे भी बने सद्धूट से बचावे। कहा भी है- 
“उपेक्षायां तु जायेत, तत्वात्‌ दूरतरोनर, । ततस्तस्य भवोदीर्घ , विरुद्धसमयोउपि च॑ ॥।” 
अ्र्थ--जो सुदृष्टि धर्मात्माओ्रों के सद्भूट मिटाने में उपेक्षा करता है अर्थात्‌ ध्यान 
नही देता है वह सम्यक्त्व की अपूर्णाता से दीर्घ सारी होता है । उसका ऐसा करना 
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सिद्धान्त के प्रतिकूल हैं -- # (८) प्रभावता अद्भ # --- 
ग्रज्ञानतिमिरव्याप्ति, मपाकृत्य यथायथस्‌ । 
जिनशासनमाहात्म्य , प्रकाश स्थात्‌ प्रभावता ॥| १८ ॥। | रत्तनकरड | 
श्र्थ--श्रज्ञान रूपी अन्धकार के समूह को हटाकर ठीक २ जिन शासन के माहात्म्य 
का प्रकाश करना प्रभावता है । 
भावा्थ--ससार में चारो तरफ अज्ञानान्धकार फैला हुआ्ना है। लोग यह नही जानते 
कि सच्चा मुक्ति का मार्ग कौनसा है । वे वस्तु के स्वरूप से स्वयं अनभिज्ञ है, इसलिये उनको 
उपदेश द्वारा विद्यादान व वास्तविक तत्वों के स्वरूप को समभा कर भिथ्या अन्धकार को 
मिटा कर ज्ञानी बनाने के लिये सम्पूर्ण शक्ति लगा देना सच्ची प्रभावना है., और भी 
प्रभावता का वन करते है । 
आत्मा प्रभावनीयों, रत्नत्रयतेजसा सततमेव । 
दाचतपो जिनपुजा, विद्यातिशयेश्चजिनधर्म' ॥॥ ३० ॥। [ पुरुषार्थ सिद्धयुपाय | 
ग्र्थ---रत्नत्रय के प्रकार से निज श्रात्मा को सदा प्रभावान्वित करते रहना अभ्यतर 
प्रभावना है और दानातिशय, तपोतिशय, जिनपूजातिशय तथा विद्यातिशय के द्वारा जगत्‌ 
में जैनधर्म की प्रभावना करना बाह्य प्रभावना है। ये दोनो ही प्रभावना के अ्रंग हैं। इन श्राठो 
अगों में क्रश. ञ्र जन चोर, अनन्तमती, उदयन रेवती रानी जिनेन्द्र भक्त सेठ, वारिपेण, 
विप्णु कुमार और वज्ञकुमार ये प्रसिद्ध हुए है। इनकी कथाये पुराणों में मौजूद है 
ताउज़हीत मल छेत्तां, दर्शन जन्मसंततिस्‌ । 
न हि मन्त्रोउक्षरन्‍्यूनों, निहन्ति विषवेदनास्‌ ।। २१ ।॥ [रत्त करण्ड | 
गअ्रथ-जैसे अ्रक्षर रहित मन्त्र विष की वेदना को नष्ट नही कर सकता, उसी प्रकार भ्र ग 
रहित सम्पर्दर्शन भी ससार की सतति को छेदने मे समर्थ नही हो सकता । इसलिये ऊपर 
कहे हुए आठो ञ्रगो को भले रूप मे पालन करना चाहियें । इन आठो अगों का जो 
स्वरूप बतलाया गया है, उससे विपरीत प्रवृत्ति करने से सम्यग्दर्शन को मलिन करने वाल 
शंक्रादिक आठ दोप होते है उनका वर्णन २५दोपो में किया जावेगा | आगे और भी सम्यरदृष्टि 
की पहिचान बतलाते है। वच्छलल विणशएरसा, श्रणुकम्पाए सुदाणदच्छाए । 
सग्गगुखसंसरायाए, अवगृहरत रवखरणाए य ॥। १० ॥। 
एणहि लक्तरोहि य, लक्खिज्जवेहि अज्जवेहि भावोह । 
जीवो आरहतो जिखासम्मत अ्रमोहेर ॥ १ १॥ (चारित्रप्राभृत कु दकु दस्वामी ) 
ग्रथं-- उक्त गाधाग्रो द्वारा यह दिखलाया गया है, कि सम्ग्रकत्व के परिणाम अत्यन्त 
सूक्ष्म हैं । घिर भी उन्हें धारण करने वाले महापरुपो को निम्नलिखित गय्यो से पहिचाना 
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जा सकता है । धर्मात्मा मनुष्यों के साथ स्नेह रूप वात्सल्य, धर्मंगरुश्रों के श्रातै ही उठकर 
उनके सम्मुख जाना, हाथ जोडना, चरणों मे नमस्कार करना श्रादि रूप विनय, दुखित 
जन को देख कर उस पर करुणा भाव रूप श्रनुक॑म्पा, उत्तम दान देने की उत्सुकता के 
साथ भ्रर्थात्‌ कोई भूख आदि से पीडित 'हों तो उसकी परीक्षा करके उसको क्या और 
कितना कैसा देना चाहिये-ऐसे विवेक सहित दान देना, श्री जिनेन्द्र के कहे हुए मोक्ष मरे 
को प्रशंसा करने रूप मार्गगुणाशसा, मूर्ख व अ्रशक्त पुरुष द्वारा हुए'दोष को छिपाने रूप 
उपगहन, धर्म से चिगते हुए को ठहराने रूप स्थितिकरण, और परिणामों को सरलेता रूप 
ग्राजंव, इन श्राठो गणों द्वारा सम्यरदर्शन तथा सम्यर्दृष्टि की पहिचान 'हो सकती 'है। अब 
व्यवहार सम्यग्दृष्टि के सम्यक्त्व में जो दोष लगते हैं, उनका कथन करते है, क्योंकि दोषों 
के जाने बिना उनका त्याग नहीं हो सकता । 


$# सम्यक्त्व के २५ दोषों का वर्णान # 


मृठत्रय मदाश्चाष्ठो, तथानायतनानि षद ॥ 
अष्टो शड्भूदयश्चेति, दृग्दोषा: पर््चावशति: ॥। (यशस्तिलकचम्पू पृ. ३२४) 


ग्र्थ-शद्ूादिक ८दोष ८मद, ३ मूढता ओर ६ भ्रनायतन इस प्रकार इस सम्यक्त्व 

के २५दोष होते है । # शकादि ८5-दोष # प्रथम ही ८ शड्भादिक दोषों को बतलाते है। 
(१) शद्भधा--चलित प्रतिपत्ति रूप प्रनिश्चित श्रनेक कोटयात्मक ज्ञान संशय कहलाता है; 
जेसे यह साप है या रस्सी, सीप है या चांदी, तत्व अनेकात्मक है या एकात्मक, जीव 
का लक्षण चेतना है या नही. जिनोक्ततत्त्व सच्चा है या मिंथ्या, श्रादि | तैत्वों के विषयों 
में ऐसी शद्भा दर्शन मोहनीय सहित ज्ञानावरण कर्म के उदय से होती है। (२) कांक्षा-मै 
जत धर्म प्रसाद से व सम्यग्दर्शन के माहात्मय से देव, यक्ष व राजा हो जावू ? इस प्रकार 
पराधीन. विनश्वर श्रौर सताप तथा तृष्णा को बढाने वाले ससार की वांछा करना काक्षा 

दोष है । ३. बिचिकित्सा--रत्नत्रय से पवित्र मुनियो, ब्रतियों एवं त्यागियों के मलिन 

शरीर से घ॒शा करना, अथवा कोई धर्मात्मा रोगादि से ग्रशक्त हो जाय तो उसके वमन व 

मल मूत्रादि उठाने घृणा करना विचिकित्सा है । जुग॒प्सा (ग्लानि) करना भी एक कषाय 

का भेद है। अ्रत वस्तु स्वरूप का ज्ञाता सश्यग्दृष्टि मर मृत्रादि से तो घृणा नही करे, 
परन्तु आ्रावश्यकता पडने पर 'मल मृत्रादि का स्पर्श कर उनसे उत्पन्न हुँई अपविन्नता को 

मिटाने के लिये श्रपने पदानसार स्तानादि भ्रवश्य करे, क्योंकि मुनियों को भी इसलिये 

कमण्डलु रखना पडता है । ४ 'मृढ्देष्टि-- मूढता परम्परा का मोह ओर श्रज्ञानवश कुदेव 

व कुगुरुओ को सेवा पूजा करना, कुशास्त्रो को सुनना आदि ऐसे कार्य करना जिनसे धर्म 
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पर से श्रद्धान हट कर सम्यक्त्व में शिथिलता पेदा हो वह मूढदृष्टिहे । ५. श्रनुपगृहन-श्रश- 
क्तता, भ्रज्ञान व प्रमाद के वश किसी रल्नत्रय के धारक से अथवा श्रन्य सहधर्मी से उसके 
पद के विरुद्ध कोई दोष बन पड़ा हो तो उसे सर्व साधारण में प्रकट करके धर्म व समाज की 
हसी कराना, तथा निन्‍्दा द्वारा धर्मात्मा को निर्लज्ज व उच्छुखल बता देना, अनुपगूहन 
है । ६. अ्रस्थितिकरण--धर्मा त्मा पुरुषों की हसी मजाक व निन्‍दा करता, उन्तको धर्म से 
विचलित करने का प्रयत्न करना, और उत्की धामिक क्रियाग्रों में शिथिलता कराना, श्रर्थात्‌ 
धार्मिकों को जैसे तैसे धर्म से चिगा देता, या धर्म साधत में शिथिल कर देना, भ्रस्थिति 
करण ग्रग है | ७. श्रवात्सल्य--धमंस्थान तथा धर्मात्माश्रें से है ष रखना, उनके दोपो 
को खोजते रहता, उनकी निन्‍्दा करना, और उनके दुःख मे सहायक न होना अवात्सल्य है । 
८. श्रप्नसावता-कोई पुरुष धर्म प्रभावता का कार्य करना चाहता हो या कही पर धर्म कार्य 
होता हो तो उसको नही होने देना । जैसे विद्यालय, ग्ौषधालय, साहित्य-समिति, ग्र थमाला 
सदिर-मिर्माण आदि लोकोपयोगी कार्यो मे सहायता नही देना, वितण्डावाद खड़ा करना, 
स्वय रोक देना या अन्य से रुकवा देना । तात्पये यह है कि जिन कार्यों से धर्म प्रभावना 
होती हो उनको नही होने देना, या जिससे धर्म को लांछन लगे ऐसा कर बैठना । ये ग्राठ 
दोष है । इनसे व्यवहार सम्यक्त्वी को बचना चाहिये | ये सम्यक्त्व को मलिन करने वाले 
हैं । इनसे बचने पर ही सम्यग्दर्शन के नि.शड्धितादिक झ्राठ झग पलते हैं। # अष्ट सद # 
संभावयन्‌ जातिकुलाभिरूप्प, विभ्ुतिधीशक्तितपो$्चनामसि । 
स्वोत्कष॑मन्यस्य सधमंरतो वा, कुर्वन्‌ प्रधर्ष प्रद़्नोति दृष्टिस ॥5७।॥। (अर. ध. श्र २) 
अर्थें--जो कोई सम्यन्दृष्टि जीव-जाति, कुल, रूप, सपदा, बुद्धि, बल तप झौर पूजा 
इन आाठों का घमड़ करता है ग्रर्थात्‌ इनके द्वारा अपने को तो ऊ चा चढाना चाहता है, और 
टूपरे सधर्मी पुरुषो को नीचे गिराना चाहता है, वह सम्यक्त्व की महिमा को घटाना है । 
श्रर्थात्‌ सम्यक्व को मलिन करता है । इन मदों का क्रमश स्वरूप यह है.- १. जातिमद- 
मातृ पक्ष को जाति कहते है | मेरे नाना मामा आदि राजा है, लोक मान्य हैं, इत्यादि 
घमण्ड करना जातिमद कहलाता है। २. कुलमद--अपना जन्म उच्च कुल, राजा, सेठ 
एवं लोक-मान्य वंश में हो तो उसका बखान करना, इससे अपने आप को वड़ा मानना एवं 
इसी दृष्टि से अपने बाप दादाओं की प्रशसा करना कुलमद कहलाता है । 

३. रूपसमद--अपने रूप तथा सौदर्य का मद करना रूपमद है। ४. घतनपद--- 
अपने वेभव, सपत्ति एवं घनादिक ऐश्वर्य का घमण्ड करना धनमद है। ५ विद्यामद-- 
मैं सर्व मान्य व सम्पूर्ण विषयो काजाता विद्वान हूँ और मेरे ऐसे २ शिष्य हैं, मैं ऐसी 
शिल्पकलाञो एवं विद्याओ्रो का ज्ञाता हूँ, मेरे वरावर कोई नही है--ऐसा कहना विद्यामद 
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है । ६. बलमद--भपने शारीरिक बल का अ्रभिमान करना, श्रपनी युद्धशक्ति के उत्कर्ष से 
यह खयाल करना कि मैं किसी को क्या समझता हूँ और निरबेलो को सताना, बलमद है । 
७ तपोमद ब्रत उपवासादि करने पर भी खेदित न होने को या उम्र तप करने झ्रादि को 
कथन कर यह दिखलाना कि मेरे समान कोई तपस्वी नही है, तपोमद है। पुजामद--मैं 
जहां जाता हूँ वही भ्रादर पाता हूं भ्रौर सब मेरी शभ्राज्ञा मानते है, इत्यादि कहकर अपना 
बड़प्पन दिखलाबा पूजामद है। ये श्राठों ही मद परित्याज्य है विवेकी पुरुषों को नहीं 
करने चाहिये । # षट प्रनायतन # 
कुदेवलिज़शास्त्रा्णा, तच्छि तां च भयादित: । 
षण्खां समाश्रयो यत्स्यात्‌ तान्यतायतनानि षढ ।।४४।॥। (धर्मसंग्रह श्रावकाचार श्र.२) 
शभ्रथें-- कुदेव, कुगुरु, कुशास्त्र, क्देवसेवक, कुग्रुरुभक्त, शौर कृशास्त्रों को मानने 
वाला, ये छह अनायतन है, अर्थात्‌ ये आत्महित के लिये उपयोगी स्थान नही है। श्रत. 
भय लोभ आदि से इनकी सेवा प्रशसा सत्कारादि करने से सम्यग्दशेन मलिन होता है । 
पट प्राभृुत की टीका में इनके घर जाना भ्रर्थात्‌ कृदेवो के मदिर में कुग्ृुरुओ के मठो में 
तथा कुशास्त्र भवनों में (कृपुस्तकालयो) में जाने या धार्मिक बुद्धि से इतके मानने वालो के 
घर जाना भी मना किया है। प्राय: देखा जाता है कि जो जन केवल उत्सवादि देखने के 
लिये कदेवादिकों के स्थानों में जाते है, वे भी बड़े भारी सद्भोच से फंस जाते है; ओर 
वह यह वहा जाकर कदेवादिको का विनय न किया जावे तो उनकी भक्त जनता बुरा 
समभती है । शौर विन्तय करते है, तो सम्यक्त्व मे दोष लगता है । दूसरे ऐसे स्थानों मे 
जाने से भोले जीवो के श्रद्धान बिगडने की संभावना रहती है भ्रत: जहा तक हो ऐसे स्थानों 
मे गमनागमन से बचते ही रहना चाहिये । कगरुरु, कुदेव व कुशास्त्रो का स्वरूप पहले 
दिखलाया जा चुका, भ्रत यहा पर नहीं लिखा गया । 
# लीन मूढ़ता #ः 
श्रदेवे देवबु द्धिः स्पा,दधर्म धर्मंघोरिह्ठ । 
श्रगुरो गुरुबुद्धिया, ख्याता देवादियुढ़ता | ११७ ।। ( लाटी सहिता अर. ४ ) 
भ्रथें--हेयोपादेय का विचार किये बिना लोगो की देखा देखी करने लग जाना 
मृढहता कहलाती है। श्रत. जो देव नही है उसमे देव पने की, जो अ्रधर्म है उसमे धर्म की 
भ्ौर अगुरु मे गुरुपने की जो बुद्धि का करना है वह क्रम से देवमूढता, लोकमूढता और गुरु- 
भूढता कहलाती है। भागे प्रत्येक का विशद स्वरूप पहले लिखा जा चुका है । (१)देवमुद्ता 
पुत्र की धन की व निरोगता आदि की प्राप्ति के लिये रागद् घादिक के धारक देवी 


( ४-६४) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


देवताओ्रो की सेवा करता, उनका कहना करना, श्रथवा कोई मनुष्य ठग पने से भू ठ मू 5 
ही घृप घाम 'कर कहता फिरे कि मैं तो श्रप्नुक देवता हूँ मेरी सवामणी करो, ग्रमुक २ चीजे 
मेरी भेंट करो तुम्हारा काम सिद्ध होगा, इस तरह उसकी गआ॥राज्ञा का पालन करना बोलारी 
बोलना श्रादि देवमृढता कहलाती ' है। विचारने की बात है कि 'पंहिले तो धन सुख सतान 
श्रादि की प्राप्ति अपने कर्मानुसार है | दूसरे जब देव में ऐसा सामथ्यें है तो उसको सवामणी 
कराने व सेवा पूजा की सामग्री प्रादि मांगने की कया ग्रावश्यकता है ? श्रतः देव मूढता के 
ऐसे प्रपचों मे न पडकर श्री जिनेन्द्र देव की ही भक्ति करनी चाहिये, क्योंकि जिससे 
विना मागे ही सब प्रकार के सुखो की प्राप्ति हो सकती है । ( २ ) लोक सुढ़ता-- 
आपगासागरस्नान, सुच्चयः: सिकताश्मनास्‌ । 
“गिरिपातो5ग्निपातश्च, लोकस॒ढ़ निगद्यते ।। २२ ॥ [रत्तनकरड़ | 
लोगो की देखा देखी धर्म समझकर गज्जा, यमुना, पुष्कर, समुद्रादि में स्तान व 
दान करता; श्राद्ध करता , बड पीपल, खेजडा श्रांदि वृक्षों -को पूजना., गाय की प्‌ छ को 
नमस्कार करता , गो मूत्र पीना , हाथी, घोडा, बेल, तलवार दवात, कलम, घर की देहली 
रोडी, गणगोर, होली आदि को पूजना., दिवाली के दिन लक्ष्मी पूजा करना आदि सत्र 
लोकमूढता है। याद रहे कि तुलसी आदि वनस्पति "और गो आदि पशु स्वास्थ्य की दृष्टि 
से उपयोगी है श्रतः इस दृष्टिं से इनका उपयोग करना हितकर ही है । यदि इन कार्यों के , 
करने से 'ही धर्म, धन, व सुख की प्रांप्ति होती है तो फिर पूजा, भजन, तप, दया 
दान, परोपकार आदि अन्य धर्म के कार्यो का करना व्यर्थ ही हो जाता है । इसके 
अतिरिक्त जेन समाज में श्राजकल कितने ही लोग केशरियाजी, महावीरजी व पद्मपुरीजी 
श्रादि पर भी श्रपनी २ मनोकामना लेकर जाते है, और भगवान्‌ से जाकर कहते है, कि 
है महाराज ! मेरे पुत्र हो जावेगा तो मैं छ॒त्न चढाऊ गा, लाभ हो जायेगा तो चौथाई द्रव्य 
प्रापके भडार मे दे दू गा इत्यादि । विचारना चाहिये कि क्या वीतराग भगवान्‌ इत बातो 
के भूखे है जो उनको रिश्वत देकर श्रपता कार्य करना चापते हो ? ये सब अज्ञानता से श्राप 
करते हो । ऐसी मृढ़ता की बातों से धर्म को, निज आत्मा को व सम्यर्दर्शन को कलक 
लगता है | यह करना.ढ, जेनागम विरुद्ध है । यह तो एक प्रकार का सौदा हुआ, भूल कर 
भी ऐसा नहीं करना चाहिए। इससे मनृप्य की श्रद्धा नष्ट हो जाती है। इसलिए सवामणी 
मनोौती आदि पासण्ट किसी भी तरह उचित नहीं है । (३) गुरु मुढता- 
सप्रन्वारम्भहिसाना, संसारावतंवतिनास । 
पाधण्डिना पुरस्कारों, जेयं पापण्डिमोहनम्‌ ।। २४ । [ रत्नकरंद श्रा. | 
यो झारम्भ परिग्रह के धारक, विपयासक्त, ससार चक्त में भ्रमण करने वाले 
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पाखडी वेशधारी, मायाचारी, लोभी, क्रोधी, कामी होकर भी अपने गुरु कहलवाते है, वे 
वास्तव मे कुमुरु है। ऐसों को गुर समझ कर भोजन कराना व उनका आदर-सत्कार- 
प्रणसा श्रादि करना गरुमूढता है।._ -- # सम्यक्त्व के ५ श्रतिचार #--- 
शड्भकांक्षा विधिकित्सान्यदृष्टिप्रशंसासस्तवा: सम्यग्दृष्टेरतिचारा: ॥| २३ | (मो० श्र० ७) 
श्रथे--श्री उमास्वामी ने शद्भा १ श्ाकांक्षा २ विचिकित्सा ३ श्रन्यदृष्टि प्रशंसा ४ 
और अन्यहृष्टि संस्तव ५ ये सम्यक्त्व के पाँच अतिचार बतलाये है, इनको सवंधा त्यागना 
चाहिये। भावाथें--दर्शनमोहनीय कर्म के उदय से मुनि या श्रावक दोनों में किसी के भी 
कभी शकादिक की उत्पत्ति हो जावे तो उससे सम्यग्दशन का श्रपवाद होता है श्रर्थात्‌ सम्यर्द- 
शन मे दोष लगता है। यदि यहां पर यह शड्भा की जावे कि सम्यग्दशंत के नि'शंकितादि 
८ गणो के विरुद्ध शक्रादि ८ दोष रूप ८ भ्रतिचार होने चाहिये, उनमें से यहां शंका श्राकांक्षा 
प्रौर विचिकित्सा इन तीनो को ही क्यो लिया ? तो इसका समाधान यह है कि मिथ्याद्ष्टि 
के ज्ञान चारित्र आदि को अपने मन में उत्तम समभना तो अन्यदृष्टि प्रशसा है, भौर उस 
मिथ्यादृष्टि के विद्यमान व अविद्यमान गुणों की अपने वचनों में स्तुति करना संस्तव है। इन 
दोनो में ही मृढ्हृष्टि आदि दोष पचक गर्भित हो जाते हैं। यदि सम्यर्हृष्टि की प्रशसा व 
स्तुति करेगा तो सबसे पहिले मूढ मति (हेयोपादेय विचार रहित) बनेगा, ऐसी दशा में न तो 
वह किसी धर्मात्मा के प्रमाद व भ्रज्ञानादि से लगे हुए दोषो का उपगृहन कर सकेगा, और 
न किसी धर्म व प्रतिज्ञा से भ्रष्ट होते हुए का स्थितिकरण कर सकेगा । फिर रत्नत्रय के 
पात्रो व सधर्ियों के साथ सच्चा अनुराग रखने रूप व जेन धर्म श्रौर जेन-सद्ध: का 
महत्व बढने रूप प्रभावना ये दो गण तो उसमें हो ही नहीं सकते हैं । 
उक्त पांचों अ्तिचारो में से शद्धा, झाकाक्षा, विचिकित्सा का स्वरूप ८ दोषो मे 
कह दिया है और प्रशता तथा सस्तव का स्वरूप भी बताया जा चुका है। भ्रबजो श्री 
कुन्दकुन्द स्वामी ने शंका के विषय मे कहा है उसे बताते है । 
सम्मादिदी जीवा, रिःससका होंति रिब्मया तेरा । 
सत्तभय विप्पम्ुुक्का, जह्मा तह्मया दरिपिस्सका ॥| २२ |। (समयसार ) 
ग्रथं--सम्यग्दृष्टि जीव नि शक होते है भ्रतः निर्भभ रहते है ।एब सप्त भय से 
रहित होने के कारण कदाचित्‌ भी सम्यरदर्शन से किसी के चिगाने से नही चिगते । 
- # सात भयों के नाम व स्वरूप कविवर बनारसीदासजोी ने इस प्रकार गिनाये हैं । # - 
इस भव भय परलोक भय मरण बेदना जास, अनरक्षा अनगुप्तिभय श्रकस्मात्‌ भय सात | 
ग्रथं-- सम्यग्दष्टि इन सात भयो से रहित होता है। वह निर्भय होकर जगत मे 
विचरण करता है। मिथ्यादृष्टि इन सातों भयो से सदा आकान्त रहता है। उसकी आकु- 
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लता कभी नष्ट नही होती वह इस लोक परलोक श्रादि की चिन्ता से सदा चितित 
रहता है । इन सात भयो का सक्षिप्त स्वरूप यह है :---१. इहलोकभय--इस भव मे मेरे 
इष्ट का वियोग व अ्रनिष्ट का सयोग ने हो, में सदा धनवान्‌ बना रह, कभी दरिद्री नही 
होऊ, इत्यादि चिन्ताओं से ग्रसित रहना, शभ्रथवा यदि मेरा वेभव नष्ट हो जावेगा तो मैं 
कंसे जीऊ गा इत्यादि विचारों का भय सम्यग्हष्टि को नहीं होता, क्योंकि वह वस्तु रूप का 
ज्ञात होने से शुभाशुभ कर्मो का फल अवश्य भोगना पड़ता है, उससे मेरे आ्रात्मा की कोई 
भी हानि नही ऐसा-हढ श्रद्धान रखता है। २. परलोकभ्य--मिथ्यादष्टि ही कर्म जनित 
द खो से घबराता है, सम्यर्दृष्टि तो सासारिक सुख दुखो मे राग 6 ष करने से श्रपना भ्रहित 
समभ ऐसा भय नही रखता कि मेरा परलोक मे क्‍या हाल होगा में कहां जाकर जन्म 
लूगा और किस प्रकार के सुख दुःख भोगने पडेगे, न मातम मुझे कंसे सम्बन्धी किस रूप 
से मिलेगे। यही परलोक भय है। ३. वेदनाभय--शरीर में वात पित्तादिक के प्रकोप से 
ज्वारादि रोगो की उत्पत्ति का होना वेदवा कहलाती है। रोग होने से पहिले से ही चिन्ता 
करना कि में बीमार न हो जाऊं, या बीमार होने पर यह चिन्ता करता कि में कब नीरोग 
होऊ गा ? इत्यादि वेदना भय कहलाता है। सम्यरदुष्टि विचारता है कि ज्ञान दर्शन स्वभाव 
का घारक होने से मैं तो निज स्वरूप वेदना का ही अनुभव करने वाला हूं । अत. परकर्म 
जनित रोगादि से क्यो घबराऊ' । रोग तो शरीर मे होता है किन्तु शरीर मेरा कह्दा है ! 
वह तो पर है, जड़ है | मैं तो चेतन स्वरूप हु रोगादिक तो मेरे स्वरूप से भिन्न ही है, 
श्रत: उन्तका विचार क्यों करू ? मैं तो सच्चिदानन्द रूप हु । ऐसा विचार कर वेदनाभय को 
जीतता है । ४ मरणभय--जिसका जन्म हुआ है उसका मरण अवश्यभावी है, तो भी 
मरण का नाम लेने से ही मिथ्यादृष्टि जीव डरते है न सम्यर्दृष्टि यह शरीर जीर्ण एवं शीर्ण 
व त्र के समान है, जीव इसको बदल कर दूसरे शरीर मे जाता है, ज्ञससे आत्मा का कुछ 
नहीं बिगड़ता, श्रौर संसार में प्राणों के नाश का ही नाम मरण है और मेरे तो एक 
चेतना ही प्राण है, उसका कभी विनाश नही होता फिर में मरणभय क्यो करू ? ऐसा 
विचारवान्‌ सम्यग्हष्टि जीव ही इस भय पर विजय प्राप्त करता है। ५. श्ररक्षाभय--- 
यिध्याहृष्टि सोचता है कि मेरा कोई रक्षक नही है । हाय मुझे कोई दुःख से बचाने वाला 
नहीं, है । मे किसके शरण जाऊ ? परन्तु सम्पम्हष्टि विचारता है कि पदार्थ की सत्ता का 
कभी नाश नही होता, ग्रत किसी के द्वारा मेरे शरीर की रक्षा न होने पर भी निज आत्मा - 
ता नाश नही होता, फिर हाय मेरी रक्षा करने वाला नही है ऐसा भय क्‍यों करू ? शरीर 
का नाश होना तो अ्रवश्यंभावी है। उसकी रक्षा करने वाला कोई नही है । यह विचार 
कर वह इस भय से विजय प्राप्त करता है। ६. श्रमुष्तिभय--जिस भूमिपति(राजा)श्रादि के 
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पास हृढ किला भ्रादि न हो तो वह डरता है, परच्तु सम्यग्हृष्टि ऐसा विचारता है कि मेरे 
कोट; किला खाई गश्रादि नही है, तो इससे मेरी कोई भी हानि नही । क्योंकि में सत्‌ स्वरूप, 
आदि प्नन्त रहित. जैतन्य रूप हूं और रूप, रस, गन्ध, स्पर्श रहित होने से संसारी जीवों की 
दृष्टि गत होने वाला हूँ । मुझे तो केवल ज्ञानी ही देख सकते है । फिर मै ऐसा द्रव्य हूँ कि 
मेरा कभी भी नाश नहीं हो सकता मै ग्रगुप्ति का भय क्‍यों करू ? यदि भय करू गा तो 
सम्यग्दृष्टि श्रौर मिथ्यादृष्टि में भ्र्तर ही क्या रहेगा / ऐसा भय करने से तो सम्यक्त्व को 
टूषण लगता है। श्रत. भ्रगुप्ति भय करना मुझ को अ्रयोग्य है । मुझे मेरा स्वरूप समझता 
चाहिए । मेरे स्वरूप की गुप्ति तो स्वयं ही हो रही है इसके लिए डरने की जरूरत नहीं 
है । ऐसे विचार से इस भय को जीतना चाहिये । 
( ७ ) श्रकस्मातृभय--आकस्मिक घटनाओ्रो से डरता, उनका खयाल कर भयभीत 
रहना । जैसे बिजली गिरने, भूकम्प होने, अग्नि लगने, बाढ़ भ्राने श्रादि से डरते रहना । 
सम्यग्दृष्टि ऐसे भयो के विषयो में विचारता है कि ये मेरा क्या कर सकते है ” क्योकि 


च्कत अल्नी-अनन-+०क७-ब» + 


जन्नत, क्‍ज जाल 


न अ>> अल के 


सिद्धान्त मे ऐसा कहा है कि किसी वस्तु का श्रन्य कोई वस्तु कुछ भी नही बिगाड सकती / 


सम्पूर्ण द्रव्य अपने २ गुण पर्यायों मे स्वतन्त्र रूप से बने रहते है फिर श्रकस्मात्‌ भय भ्राकर 


मेरा क्या बिगाड सकता है। श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के ज्ञान में जो कुछ भी कलका है 


उसको मेटने के लिये इन्द्र, धरणोन्द्र, चक्रवर्ती श्रादि का भी सामथ्य नहीं हैं।फिर 
सामान्य मनष्य की तो क्या बात है ! इसलिए झ्ाकस्मिक-भय से कभी चलायमान नहीं ' 


होना चाहिए । आचार्यों ने सिद्धान्त में कहा है कि तीव लोक की सम्पूर्ण वस्तुये मिलकर 

- सम्यर्दृष्टि को चलायमान करें तब भी वह अपने दुढ श्रद्धान से चलायमान नही हो सकता | 
फिर मैं केसे डर सकता हु, इस तरह डरना मेरा कत्तंव्य नही है । वीतराग निम्न न्‍्थ श्री 
जिनेन्द्र भगवान्‌ का मार्ग महान्‌ उत्कृष्ट है । सो उसके उपासक को कभी डरना नहीं 
चाहिए | यह भी मैं जानता हू कि ससार में कोई भी वस्तु पर्याय रूप से स्थिर नही, 
सबकी मर्यादा है, तो इस उपसर्ग की भी तो मर्यादा है, इसलिये समय पूर्णो होने पर यह 
भी दूर हो जायगा। अगर यह मनुष्य पर्याय भी इसी उपसर्ग से जानी होगी तो श्रवश्य 
जायगी, किसी के रोकने से रुक नहीं सकती । श्रत इस अकस्मात भय से डरना उचित 
नही है । इस प्रकार भ्राकस्मिक भय से नही डरने वाला विचारता है । 


# क्षायिक सम्यग्ह्ष्टिट के विषय में कहा है # 
वयरपेहि वि हेदूहि वि, इ दियभयपश्राएह रूवेहि । 
बीभच्छजुगच्छाहि य, तेलोक्केरशा वि रा चालेज्जो ॥। ३४३ ।। [गोमह्रसार | 
ग्रथे--श्रद्धान को भ्रष्ट करने वाले वचन या हेतुओों से भ्रथवा इन्द्रियो को भय उत्पन्न 


( ४६८ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


करने वाले भूत पिशाच या सिह व्याप्रादि के रुपो से, श्रथवा घृणा उत्पन्न करने वाले पदार्थों के 
देखनेसे, क्षायिक सम्यग्हष्टि जीव चलायमान नही होता है। यदि तीन लोक के जीवभी उपस्थित 
होकर उसके सम्यक्त्व को बिगाडना चाहे तो भी वह चलायमान नही होता है | ऐसा इसका 
हुढ श्रद्धान प्रशसनीय है । यहा प्रश्न होता है कि सम्यग्दर्शन की उत्पत्ति तो चतुर्थ गुणस्था- 
नवर्त्ती ग्रहस्थ के भी हो जाती है | तो क्या वह ग्रृहस्थ शरीर में वेदना(रोग)होंने पर उसको 
टूर करने के लिये औषधि का सेवन नही करे ? यदि कोई शज्लु उसे मारना चाहे तो उससे 
बचने का उपाय न करे | किसी जगह प्लेग, हैजा आदि सक्तामक रोग फंल रहे हो तो 
उन स्थानों को नहीं छोडे ! वन में अचानक सिह, सर्प ग्रादि मिल जावे तो उनसे न बचे ' 
यदि किसी घर मे अग्नि लग जावे तो वहा से नही भागे ! इत्यादि । 
इसका समाधान यह कि-स्वात्म स्वरूप मे रुचि न पैदा होने देने वाले, तथा पर 
पदार्थों मे ममत्व कराने वाले, दर्शन मोहनीय के क्षय वा उपशम से श्रथवा क्षयोपशम से जो 
सम्यग्दर्शन हुआ है, उसके कारण वह सम्यग्दृष्टि निज श्रात्मतत्त्व को उपादेय और अन्य 
सबको हेय समझता है । दूसरे श्रनन्तानुबन्धी कषाय के क्षयादि से उसके स्वरूपाचरण रूप 
चारित्र भी होगया है, अतः: वह निजात्मा से पृथक जो शरीर, है, उसके लिये तथा पुदुगल 
जनित दु खो से बचने के लिये सात भय कारणो से निजात्मा से विचलित नही होता, परच्तु 
भय के कार्यो को स्वयं नही मिलाता है; ओर भय भश्राही जावे तो उससे बचने का 
प्रयत्त भी करता है; क्योकि भय प्रकृति का उदय ७वे गुणस्थान तक है। हा, यदि वह 
सामायिकादिक समय मे कायोत्सर्ग कर चुका हो, श्रर्थात्‌ शरीर से ममत्व छोड चुका हो 
तो ऐसी अ्रवस्था मे कोई श्राकस्मिक-भय आजाय तो भी विचलित न होकर वह सामायि- 
कादि मे ही मग्न रहता है । स्वर्गीय कवि बनारसीदासजी ने नाटक समयसार के अन्त में 
१४ गुणस्थानो का वर्णन करते हुए ३ दोहो द्वारा निम्न लिखित सम्यक्त्व के भूषण तथा 
दूषण, व श्रतिचार दिखलाये है । 


# सम्यग्दर्शन के ५ दूषण फ 
ज्ञानगर्व मतिमन्दता, निष्ठुरवचन उद्गार । 
रुद्रभाव आलसदशा, नार्शाह पंच प्रकार | ३७ ॥ [नाटकसमयसार | 
(१) ज्ञान का गये क्रमा--सिद्धान्त पढ, विद्वानु होकर अपने से अ्रन्य को तुच्छ 
समभना भ्रर्थात्‌ ज्ञान का घमण्ड करना । ( २ ) बुद्धि की मन्दता--शभ्रपनी श्रल्प वुद्धि के 
कारण धर्म विरुद्ध का्ये करना । ( ३ ) निष्ठुर वचन वोलना--भ्रसभ्य, कठुक, कठोर और 
दुःख दायक वचनों का कहना । (४ ) रोद्रभाव करना--कर्मंदिय वश हिंसा में आनन्द 
मानना अथवा क्रोध रूप परिणाम रखतना। (५) श्रालस्य करना--धार्मिक कार्यो के 


घन 


सम्पक्त्व विवेचन (४६६) 


करने में ग्रालस्य वा प्रमाद करना, या मानवश उनमें दूषण लगाना । इन पांच कारणों 
से सम्यग्दर्शन का नाश होता है। श्रतः ये त्यागने योग्य है । 


७ सम्यक्त्व के ५ भूषण ## 

“चित्त प्रभावना सावयुत, हेष उपादेय वारिष, धीरज हुए प्रवोणता, भूषण पंच बखारि ।* 

१. चित्त प्रभावना--मन में सम्यर्दर्शन की या जिनेन्द्र मार्ग की प्रभावना करने 
की भावना रखना । २. हेयोपादेय--क्या हेय है, क्या उपादेय है, इत्यादि विषय का ज्ञान 
करते रहना । ३. घैर्षं--रोग, शोक, भय, आदि के उपस्थित होने पर धैयं रखना, अ्रधीर 
नही होना । ४ ह्ष--धर्मात्मा सधर्मी का प्रसन्नता पूवेक श्रादर व सत्कार करना तथा 
धर्म कार्य करते मे आनन्द मानता । ५ प्रवीणता--जैन धर्म के सिद्धान्तों को समझकर 
धर्माचरण करने मे जतुरता का होना । इन पाच्ो से सम्यक्त्व की शोभा बढ़ती है, जसे-- 
किसी पुरुष की शोभा भूषणो से बढती है। श्रत' ये भूषण है । 


७ सम्यक्तट्व के ५ अलिचार # 

"“लोकहास्प भय भोगरुचि अप्रतोच थितिभेत, पिथ्या श्रागम की भगति, मृषादर्शतो सेव । 

ऊपर लिखे हुये ५अ्तिचार सम्यक्त्वी को त्यागना आवश्यक है; क्योकि इन श्रतिचारों 
के टाले बिता सम्यक्त्व का निर्दोष पालन नहीं हो सकता । १. लोक हास्प--श्रन्य लोग 
हंसी करे तो उस हसी से डरना । २. भोगरुचि--विषयो के भोगने की लालसा रखना । 

३ श्रग्रसोचतिथि--सुख दायक उत्तम वस्तु छोड़ कर आगे के भव मे भी मुझे इस 
प्रकार की सामग्री एवं वेभव प्राप्त हो, ऐसा निदान करना । ४ भिथ्या श्रागमप्रदासा-- 
हि्ता भ्रादि के पोषक मतों की वा कुशास्त्रो को प्रशसा करना, तया मिथ्याहृष्टियो को देख 
कर उनकी भक्ति करना, और अपने को धन्य मानता । ४५. सिथ्याहष्टि सेवा--जो मिश्या- 
दृष्टि हो अथवा बाह्य श्राचरण से मिथ्यादृष्टि प्रतीत हो उसकी भक्ति ग्रादि करना। आगे 
जाकर यह दृषण शअ्रनाचार रूप हो जाता है, अत इसको दूर करना ग्रावश्यक है। 


# सम्यक्त्व की प्रशंसा 
“ सम्यर्दर्शनसणात्तयुक्त स्वर्गाय, महान्रतयुक्त मोक्षाय च (चामुण्डराय कृत चारित्रसार) 
भ्रथे-यदि सम्यग्दर्शन युक्त श्रणुक्नती होवे तो वह स्वर्ग पाता है और वही सम्यग्द- 
शंन महान्नत सहित हो तो मोज्ञ का दाता है । गश्रौर भी कहा है-- 
पचाणुबक्रतनिषयों, निरतिक्रमणा फलन्ति सुरलोक । 
यत्नावधिरप्टगुणा , दिव्यशरीर च लम्यन्ते ॥॥ ६३ ॥ ( रत्नकरइ ) 
ग्र्थ--ये पाँच अऋरुत्नरत रूपी निधिया यदि अ्रतिचार रहित पालन की जावे तो 


(१००) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


जहां पर अर्वाध ज्ञान, अशिमा, महिमा आदिक ग्राठ ऋड्धिया तथा दिव्य शरीर की प्राप्ति 
होती है, ऐसे स्वर्ग लोक की दाता होती है ॥ 


४ सम्यक्त्व की महिमा # 
जीवादीसह॒हुण, सम्मत तेसिसमधिगसों णारां । 
रायादिपरिहरण, चरण एसीडू मोहफ्थो ।। [अध्याय ३ लाटी संहिता 
जीवादि सात तत्वों वा नव पदार्थों का यथार्थ ( ठीक २) श्रद्धात करता सस्यद 
है, जीवादि का यथार्थ स्वरूप जानना ज्ञान और राग द्वेषादि परिणामों का परित्या। 
करना चारित्र है। ये तीनो रत्न है और तीनों का समुदाय रत्वत्रय कहलाता है | मेहें 
त्रय ही मुक्ति का मार्ग है। मुक्ति की श्राप्ति के लिए इसी को पाने का प्रयत्व करता चाहिए 
इसी को पाने के लिये भावना भाना चाहिए । गझ्ाचार्य अमृतचन्द्ध कहते हैं :“/ 
दर्शनभात्मविनिश्चिति, रात्मपरिज्ञानमिष्यते बोध. । ु 
स्थितिरात्मनि चारित्र, कुत एतेश्यो भवति बन्ध , ।॥ (अर. ३ लाटी संहिता) 
प्रथ--आत्मतत्त्व का जो श्रद्धान है बहु सम्यस्दर्शन है। आत्मा के स्वर कर 
जानना सम्यज्ञान है । निज बआत्म तत्व मे लीन होता सम्यकचारित्र है! 
सावाथ--यह विश्वय रलत्रय का लक्षरा है, न तो इसमे पर पदार्थ का अवेलस्त 
है और न शुभ राग की ही उपादेयता है । राग द्वेष रहित जो निज शुद्ध आत्मा की 
श्रनुभव है, वह शुद्धोपयोग रूप है। श्रत. इसके द्वारा कर्म का बन्ध ही नहीं होता। 2 
उपादेय तो निश्चय रत्नत्रय ही है; परन्तु ससारी जीवों को सहसा उतकी प्रास्ति नह 
होती, अतः उसका साधक व्यवहार रत्नत्रय ही माता गया है। “रत्लत्रय मो्कपरी 
तथात्‌ सस्यर्दर्शन, सम्यस्ज्ञान, और सशयक चारित्र, इन तीनो की जब आत्मा में एए के 
विद्यपानता हो जाती है, तभी इसके द्वारा श्रात्मा कर्मे-बन्ध से मुक्त हो मोक्ष की आह 
कर्ता है । कहा भी है-- ( यशस्तिलक पृष्ठ २७१ आश्वार्स £ 
जाते पड़ी किया चान्धे, सि श्रद्धे नार्थकृदृहयम्‌ । ततो ज्ञानक्रियाश्र द्धात्रयं वत्पयवकारण।२४। ़ 
ह श्रथ--जैसे एक जज्भधल मे आग लग गई । वहा तीन पुरुष थे-एक तो भ्रन्धी कु 
पक पाला तथा एक अविश्वासी था । ये तीनो ही जुदे २ रहकर भस्म हो गये । अं 
नत सकेता था किन्तु उसको सूकता नही था, कि किधर जाऊं ! इसलिये वह के है 
भम्म हर हक प्यल को सकता था, किन्तु वह चल नही. सकता था अतः वह भी है 
घश्या | जि के पग गौर ग्ाख दोनो चीजे थी, परन्तु उसमे विश्वास नेथी कि 
उावानत | बन की झाग ) फैलकर मुझे भी भस्म कर डालेगी भ्रत- वह भी शत स 
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यहां भ्रन्धे में क्रिया थी, पांगले में ज्ञान था, और अविश्वासी मे ज्ञान चारित्र तो था, 
परन्तु विश्वास श्रर्थात्‌ श्रद्धात नही था; अत. ज्ञान चारित्र के होने पर भी ससार रूपी 
वन से नही निकल सका । इस दृष्टान्त से यह समझ में श्रागया होगा कि सिर्फ ज्ञान भौर 
चारिन्र से ही मोक्ष नही हो सकता जब तक कि श्रद्धान न हो । भ्रतएव रत्तत्रय में सम्य३- 
दर्शन की प्रधानता है., क्योंकि इसके बिना ज्ञान और चारित्र भी कुज्ञान भौर कुचारित्र ही 
कहलाते है । इसके होने पर ही उनको सम्यक्त्व की पदवी मिलती है । कहा भी है-- 
शमबोधवृत्ततपर्सां, पाषाणस्पेव गौरव पुस' । 
पूज्य महासणेरिव तदेवसम्यक्त्वसयुक्तस्‌ ॥ १५४५ ।। (आत्मानशासन) 
श्रथे--इन्द्रिय निरोध, ज्ञान, श्राचरण भ्रौर तप यदि सम्यक्त्व रहित हो तो ये 
पत्थर की तरह भारी है किन्तु यही यदि सम्यक्त्व सहित हों तो महामणि की तरह पूजनीय 
है । आशय यह है कि ज्ञान, सयम भ्रौर तप सम्यक्त्व के बिना निरर्थक है शरौर भी कहा है- 
सम्यवत्वात्सुगति. प्रोक्ता, ज्ञानात्की तिरुदाहुता । 
तृत्तात्पुजामवाप्तोतति, त्रयाच्चलभते शिवस्‌ (! (यशस्ति.,श्राश्वास,७प.३२७) 
अथ-- केवल सम्यग्दर्शन से सुगति की प्राप्ति होती है, जो जीव सम्यक्त्व का धारक 
है, वह सुगति में ही जाता है। प दौलतरामजी ने छहूढाले में कहा है -- 
प्रथम त्तक बिसषद भृज्योतिष, वान भवन षंढ नारो । 
थावर विकलन्नय पशु से नह, उपजत सम्यकधारी ।। 
अ्रथ --इस छद के श्रनुसार सम्यग्हृष्टि, कल्पवासी देव, उत्तम क्षेत्र मे उच्च कुली 
मनुष्य ही होता है। यदि सम्यक्त्व होने के पहिले नरकायु का बन्ध होगया हो, तो पहिले 
नरक से आगे नही जाता है, केवल सम्यर्दर्शन का ही यह फल है। सम्यरदर्शन के बिना 
जो भिथ्याज्ञान है, उससे कुछ कीत्ति हो जाती है, और मिथ्या चारित्र से कुछ आद 
सत्कार की प्राप्ति हो जाती है । कहा भी है-- 
सम्यक्त्व दुरलेभं लोके, सम्यवर्त्ग सोक्षसाधनस । 
ज्ञानचा रित्रपोर्बीजं, मूल धर्मतरोरिव ॥।.. (धर्मंसग्रह श्रावकाचार ) 
श्रथ--इस ससार मे सम्यर्दर्शन का प्राप्त होना बड़ा दुर्लभ है, यही मोक्ष क 
मुख्य साधन है । और ज्ञान चारित्र की उत्पत्ति के लिये वीज के सहश घर्म रूपी वृक्ष का 
स्थिरता के लिये मूल के समान है । 
दसरपामोहे खबिदे, सिज्कदि एक्के व तदियतुरियभवे । 
रादिवकदि तुरियभव, रा विसास्सदि सेससम्मं च 4६४६।। (गोमट्सार) 
श्रथ --दर्शन मोहनीय कर्म के क्षय होने पर क्षायिक सम्यग्दृप्टि जीव उसी भव रे 
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या तीसरे चौथे भव में अवश्य ही सिद्ध पद को प्राप्त कर लेता है क्योकि यह सम्यकत्व 
होने के पश्चात्‌ उपशम या वेदक की तरह नही छूटता है। भावार्थ-क्षायिक सम्य-्हृष्टि जीव 
अन्तमु हत्ते सहित ८ वर्ष कम दो कोटि पूर्व अधिक तेतीस सागर से ज्यादा ससार मे नही 
रहता । यदि क्षायिक सम्यक्त्वी के होने के पहिले देवायु या नरकायु का बन्ध हो गया हो 
तो वह तीसरे भव मे, और मनुष्य या तिर्यचायु का बन्ध हो गया हो तो वह चौथे भव में 
ग्रवश्य ही मुक्त हो जाता है । 
छ सम्यक्त्वी जीव कर्ता भ्रोक्ता नहीं है । फ 
श्रभं--सारे जेत शास्त्र सम्यग्दर्शन की महिमा से भरे पड़े है । इसकी महिमा की 
चर्चा स्वरगंवासी इन्द्र और देवों की सभा में भी होती रहती है । सर्वार्थसिद्धि के देव 
अ्रपता प्राय: सारा समय इसकी चर्चा मे व्यतीत करते है । जब जीव सम्यग्दर्शन प्राप्त कर 
लेता है तब भ्रनादि काल से बन्धे हुए भी उसके कर्म निर्जरित होने लगते है भोर भ्रागे 
॥ भीजो कर्मों का बन्ध होता है वह पहिले जैसा नही होता है। जब सम्यग्दशन हो जाता 
है तब उस जीव को आत्म द्रव्य का इतना भेद विज्ञान हो जाता है कि वह आत्म-द्रव्य के 
अतिरिक्त किसी भी द्रव्य मे, अपना स्वामित्व भाव नहीं समझता, श्रतः वह ससार में 
पर द्वव्यों का कर्त्ता व भोक्ता अपने को नही मानता, इसी श्रवस्था मे उस जीव के कर्म 
बन्ध कैसे हो सकता है ? जब जीव में कतृ त्व और भोक्त त्व दोनो ही भाव नही रहते है 
तो उसके कर्म बन्ध भी नही होता है । सम्दर्दृष्टि अपने को कर्त्ता एव भोक्‍्ता नही मानता 
जहा तक जीव के यह बुद्धि रहती है कि मै रागद्वे षादि भावों का कर्त्ता हूँ और राग षा- 
दिक भाव मेरे है एवं मै पुण्य पाप कर्मो का कर्ता हूँ, और पुण्य पाप कर्म मेरे कर्म है वहा 
तक उसके सम्यक्त्व भाव की प्राप्ति नहीं समझना चाहिए । 
सम्यग्दृष्टि जीव को यह हृढ श्रद्धान होता है कि जिस द्रव्य का जो गुण एवं स्वभाव है 
वह उसका उसमे ही रहता है। द्रव्य परिशमनशील है अत प्रत्येक द्रव्य अपनी 
परिणति पर्याय या झ्वस्था का ही कर्त्ता और भोक्‍्ता है। कोई द्रव्य किसी अन्य द्रव्य की 
पर्याय का कर्ता एवं भोकता नही है। यह आत्मा अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव की 
प्रपेक्षा भाव रूप है । अपने आत्मा के अश्रतिरिक्त अ्रन्य जो चेतन, अ्चेतन ग्रनन्त पदार्थ है 
उनके द्रव्य क्षेत्र काल भाव की अपेक्षा अभाव स्वरूप है., उसलिये वह् ज्ञानी अपने आपको 
जानावरणादि द्रव्य कर्म, रागद्व पादि भाव कमे तथा शरीरादि तो कर्म से नितान्‍्त भिन्न 
ग्रनभव करता है., तब वह इनका स्वामी कर्त्ता भोक्‍ता कंसे हो सकता है ? जो अ्रपने को 
कर्त्ता भोक्‍ता प्रनभव नहीं करता उसका ज्ञान झानन्दमय स्वभाव वाला है, वह श्रानन्द 
की परिणति का कर्त्ता हैं । चारित्र शाली भी उसका स्वभाव है इसलिये ही वह बीतराग 


ताज 
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परिणति का कर्त्ता होता है" । इसी प्रकार वह अपने ज्ञानामृत का ही भोक्ता होता 
है । इस प्रकार जिसके सम्यकत्व गुण प्रकट होता है, वह जीव यह समझता है कि श्रपनी 
स्वाभाविक पर्याय है वह ही भोगने योग्य है । वही श्रपना श्रानन्दामृत है, वह निज गुण 
सम्पत्ति के अतिरिक्त अन्य किसी को अपना नही समानता । (समय प्राभ्रत कु दकु दस्थासी ) 

खत्थि सम कोवि मोहो, बुज्फदि उवश्रोग एवं ग्रहमिवकों । 

ते मोहरिपम्ससत्त , समयस्स वियाणया बिति ।। ४१ ॥। 

र्त्थि मम धम्म श्रादि, बुज्कदि उवश्रोग एवं श्रहमिक्‍्को । 

त॑ धम्मरिम्मत्त, समयस्स विधारया विति |। ४२ ।। 

श्रहमिक्कों खलु सुद्धों, दसरशाणमहश्रोसयारूवी । 

णवि शझ्त्यि मज्क किचिवि, श्रण्णं परमाणुमित्त वि।। ४३ ।। 


भ्रथ- जो ऐसा मानता है कि मोह कर्म मेरा सजातीय नही है मैं तो ज्ञान दर्शन 
श्रौर उपयोगमय हू । दीप की ज्योति के समान ज्ञाता और द्रष्टा हूं । रागी ढ्ं षी नहीं हूँ । 
उसी को निर्मल श्रागम ज्ञाताओ ने सम्गग्दृष्टि कहा है। जो ऐसा मानता है कि धर्म श्रधर्म, 
आकाश, पुद्गल, काल और अन्य श्रक्षय अनन्त जीव ये सब मेरी सत्ता से नितान्‍्त भिन्न 
पदार्थ है, मैं तो उनका ज्ञाता द्रष्टा एक उपयोगमय द्रव्य हु, उसी को आगम ज्ञाताओं ने 
ज्ेय पदार्थों से निर्ममत्व कहा है । ज्ञानी ऐसा अनुभव कर बिना शड्भा के ठीक २ मानता 
है कि मैं तो एक एकाकी ही अपनी सत्ता को रखने वाला हू । में परमशुद्ध, निविकार, 
वीतरागी, भ्रमृत्तिक, स्वसत्ता वाला, परसत्ता से भिन्न, भ्रनन्त प्रदेशी, स्वस॒हाय, चैतन्य 
लक्षण वाला, द्रव्यकर्म-भावकर्मे-नोकर्म से रहित द्रव्य हुं, मेरा इन कर्म विकारों से कोई 
सम्बन्ध नही है । सम्यर्दृष्टि जीव वस्तुत परम वीतरागी है । श्रद्धात वेराग्य उसका परम 
धन है । कहा भी है-- (अ्म्ृतचन्द्रसूरि समयसार कलशा ) 

ह “सम्यर्दृष्टे भवति नियत ज्ञानवेराग्यशक्ति , 

स्व वस्तुत्व कलय्रितुमय स्वान्यरूपाघुक्‍्त्या । 

यस्माज्ज्ञात्वा व्यतिकरमिद तत्वत स्व पर चर, 

स्वस्मिन्नास्ते विर्मति परात्‌ सर्वेतोी रागयोगाव्‌  ॥। ४ || 
भावाथं--नियम से सम्यर्दृष्टि के ज्ञान वैराग्य की शक्ति उत्पन्न हो गई है, जिससे 
अपने स्वरूप का लाभ, अर परस्वरूप का त्याग, बिना किये ही हो जाता है। उमने अपने 
आपको पर से भिन्न जान लिया है। वह सम्यर्दृष्टि ऐसा अनुभव करता है कि मेरा तो 
स्वभाव ही ज्ञानावरणादि कर्म बाधने का तथा घट पटादि पदार्थ उत्पन्न करने का नही 
है, मे एकाकार सदेव ही अकर्ता एवं अ्रभोक्ता हु । भौर भी कहा है-- 
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क॒तृ तर्व स्वभावो5स्प चितोवेदयितृत्ववतु । 
अज्ञानादेव कर्ताष्यं, तयभावादकारक ।॥ २ ॥ (अमृ. स कलाशा ) 
भावार्थ--जैसे इस परमात्म स्वरूप आत्मा का स्वभाव पर द्रव्य के भोगने का 
नही है, उसी प्रकार इसका स्वभाव परके कर्त्तापने का भी नहीं हैं । श्रजान के कारण 
यह जीव अपने को पर भावों का कर्ता व भोक्ता माव लेता है । जब अज्ञान चला जाता 
हैं तब यह अपने को उत्तका कर्ता व भोक्ता चही मानता है। यही सम्यरइृष्टि का लक्षण 
है | ज्ञानी किसी भी द्वव्यकर्म और भाव कर्म व नोकर्म का कर्त्ता नहीं है और न उनका 
भोक्ता ही है । वह तो उनके स्वभावों का देखने व जानने वाला ही है । वह ज्ञानी अपने 
को जीवन्मुक्त समझता है। सम्यक्त्वी जीव अपकी शुद्ध परिणति के अतिरिक्त किसी 
भी भाव को नही करवा चाहता है । परल्तु पूर्व बद्ध कर्मों के निमित्त से (उदय से) उसके 
भावो भें विभाव परिणमन होतःर है । जव आत्मा विभाव रूप परिणति करता है, तब 
रागद्र ष मोह भाव होता है और इन भावों का निमित्त पाकर कम वर्गणाये स्वय खिचकर 
आजांती है तथा बन्घ को प्राप्त हो जाती है। जैसे अग्ति की उष्णता का निमित्त मिलने 
पर जल वाष्प (भाप) रूप बन जाता है। 
वास्तव में जीव न तो स्वय रागद्वेष विभाव भावों का कर्त्ता है और न 
ज्ञानावरणादि द्रव्य कर्म बन्ध का कर्ता है । पूर्बबद्ध मोह के उदय से जीव मे रागद्व प होते 
हैं। उस रागद्व ष के निमित्त से स्वय द्रव्यकर्म का बन्ध हो जाता है। सिद्धान्त मे निश्चय 
और व्यवहारनय की श्रपेक्षा से कथन हैं । 'स्वाश्रयों निश्चयनय ” जो अपने श्राश्रय रहे उसे 
निशचयनय कहते हैं “पराश्रयों व्यवहारतय.” और श्रन्य वस्तु की अ्रपेक्षा जो कथन करे 
वह व्यवहारतय है । निश्चयनय के भी दो भेद हैं -एक शुद्ध निश्चयनय और दूसरा अशुद्ध 
निश्चयनय । जो किसी एक द्रव्य के शुद्ध स्वभाव पर लक्ष्य देवे वह शुद्ध निश्चयत्य है । जो 
द्रव्य के गैभाविक भावो पर लक्ष्य देवे वह अशुद्ध निश्चयनय है । जब जीव के कतपने व 
भोक्तापने का विचार इन तोनो नयो से किया जाता है तव उसके तीन विभाग निम्न लिखित 
श्री नेमीचन्द्र आचार्य की द्रव्य संग्रह की गाथाओं के अनुसार हो जाते है । 
पुग्गलकम्मारएं कत्ता, ववहारदो दु रिच्चयदो | 
चेदरप्क्रम्माणादा, सुद्धणाया सुद्धभावरां ।| ८ ।। 
वचहारा सुहदु वर्खे, पुग्गलकम्मफलं पश्चु जेदि । 
आदा खिच्चयणायदो, चेदराभादं खु आदस्स ।। € ॥ (द्रव्य-संग्रह ) 
ध्रथ--यह आत्मा व्यवह्ारनय से पुदगल कर्म ज्ञानावरणादि व घटपटादिक की 
कर्त्ता कहलाता है । अशुद्ध निश्वयनय से रागादिक भाव कर्मों का कर्ता कहा जाता हैं । 


सम्यक्त्व विवेचन ( ४०४५ 


परन्तु शुद्ध निश्वयनय से अपने शुद्ध वीतराग भावों का ही कर्त्ता है। यही जीव व्यवहार- 
नय से पुदुंगल कर्मो के फल सुख दू ख का भोक्ता है। अशुद्ध निश्चयनय से रागद्व ष भावों 
का कर्ता भोक्ता है; परन्तु शुद्ध निश्वयनय से श॒द्ध ज्ञानानन्द रूप निज भावो का ही कर्ता 
भोक्ता है| व्यवहारनय अश्वतार्थ होता है। वह अन्य के कार्य का श्रन्य में आरोह करता 
है । कमंवर्गणा स्वय कर्मरूप हो जाती है। यद्यपि यह कार्य पुदूगल का किया हुप्रा है, तो 
भी इस कार्य का कर्त्ता जीव को कहना व्यवहारनय है । 

घटना कुम्भकार, कटक का सुवरुकार, शौर रोटी का पाचक, जो कर्त्ता कहा जाता 
है वह व्यवहारनय से है। वस्तुत घड़े की बनाने वालो मिद्दी, कड़े का बनाने वाला सोना, 
जोर रोटी का बनाने वाला आटा है भिद्ठों की पर्याय घट मे, सुबर्ण को पर्याय कड़े मे और 
आटे की पर्याय रोटी को सूरत में बदली हुई है । यहा जीव के भावों का तथा हाथ पैरो का 
बाह्य निमित्त मान्न अवश्य आया है, इसलिये जीव को उनका कर्त्ता कहा जाता है | इसी 
प्रकार जीव का योग और उपयोग ती निमित्त मात्र है। वस्तुत. उपादान या मूलकर्त्ता तो 
वही है जो द्रव्य अवस्था में अवस्थान्तर हुआ । कहा भो है-- 

जीवों ण फरेदि घड़ , खोव पड़े रेब्व सेसगे दव्चे ।॥। 
जो उवश्नोगा उप्पादगा य, सो तेसि हृबदि कत्ता ।। १८६७ ॥। [सयम०कु० | 

ग्रथ--जी व घट पट तथा भ्रन्य द्रव्य को नहीं बनाता है। उसका योग ग्रोर उपयोग 
ही निमित्त मात्र से कर्ता है। यहा पर अभिग्राय है कि ससारी जीवो के कर्मो का अनादि- 
कालीन सम्बन्ध है । नाम कर्म के उदय से मन, वचन और काय योग के होने से भ्रात्मा का 
प्रकम्पपना होता है यदि जीव के कर्मो का उदय न हो तो ये मन, वचन और काय योग कार्यो 
के उत्पन्न होने मे निमित्त भो न हों। इसी प्रकार मोहनीय कर्म के उदय से ही राग ह्व ष, 
इच्छा प्रयत्न ज्ञानोपयोग होता है । यह भ्रशुद्धोपणोग ही कार्यो के करने में या होने मे निमित्त 
मात्र है । यदि जीव के कर्म का उदय हीन हो तो यह अशुद्ध उपयोग ही न हो । जीव भ्रौर 
कर्मो के सयोग से क्या २ विभावभाव और क्या २ बाहरी कार्य होते है इन्ही को बतलाने 
के वास्ते अशुद्ध निश्चयनय से तथा व्यवहारनय से कथन किया गया है । 


छा जछ्धा निछचय स॑ आत्मा का स्वरूप फ 
'जो पस्सदि प्रप्पाणं अबद्धपुट्र' अस्पण्णं शियद । श्रविडेप्मसंजुत्तं तं सुद्धणय विधाणीहि ।। 
जो आत्मा को ग्रबद्धस्पृष्ट, अनन्य, नियत, श्रविशेष, तथा असयुक्त कलकाता है 


उसे शुद्धनय जानो अर्थात्‌ शुद्ध निश्चयनय की ह्टिसे देखते हुए यह आत्मा कर्म व नोकर्म 
से न॒तो बधा है और न स्पृष्ट है; जंसे-क्मल जल मे रहता हुआ भी जल के स्वभाव से 


(४०८) शुद्ध आवक धर्म प्रकाश 


श्ज्ञानी में देहासक्ति हैं, श्र्थात्‌ वह शरीरादि बाह्य पदार्थों मे लवलीन है। ज्ञानी कर्म 
काट रहा है, अज्ञानी कर्म बन्ध बढ रहा है । कहा भी है--- (समाधिशतक) 
“हेहान्तरगतेबीज, देहेडइभिन्नात्मभावना । बीज विदेहनिष्पत्त , रात्मन्येबात्मभावत्रा ॥१४।। 
अ्र्थ-इस शरोर में व शरीर को क्रिया मे आत्मपता मानना वारर अन्य २ शरीरों में 
भेंटकने का बीज ( मूल कारण ) है । शरीर मे आत्म-वुद्धि छोडकर श्रपने ही श्रात्मा में 
आत्मपना मानना शरीर रहित होते व मुक्ति प्राप्त करने का बीज (मूलकारणा) है। ज्ञानी 
जीव गतीन्द्रिय सुख का प्रेमी है तो अज्ञानी विषय सुख का प्रेमी है। इसीलिये सम्यकत्वी 
को उपदेश है कि वह अपने शुद्ध निश्चयत्तय का आालम्बन लेता हुआ परिणामों को शुद्ध 
रखे । कहा भी है -- (समयसार कलशा श्रयृृतचन्द्रक्ृत) 
“इद्मेचात्रतात्पर्य, हेष शुद्धनयो न हि। नास्तिबन्धस्तदत्यागा, त्तत्त्याभाइवन्ध एदहि ॥ 
अ्र्थं“--यहा पर इस उपदेश का यही प्रयोजन है कि शुद्ध निःथ्रयनय को कभी न 
छोड़ो । इसके भ्रहण करने से कर्म बन्ध नही होता है और इसके त्यागने से कर्मंबन्ध ही 
होता है । इसलिये आचार्यो ने इसी को स+यरदर्शन कहा है । आगे भी कहते है--- 
“भुदत्येणाभिगदा, जीवाजीबाय पुण्णपागं च श्रासवसवरश्िज्जर, बधो मोदखो य सम्मत्त । 
श्रथें--निश्चयचय से जानें हुए जीवादिक नौ पदार्थ ही सम्यक्त्व है इसका भाव यह 
हैं कि इन पदार्थों का निर्माण जीव और अजीब दो द्रव्यो के निमित्त से होता है । उनमे यह 


जानना चाहिये कि श्रजीव द्रव्य तो सर्वथा त्यागने योग्य है और एक जीवद्र० 


व्य उपादेयग्रहण 
करने योग्य है | वह कर्मो से सर्गथा पृथक है। इसी का नाम सम्यक्त्व है । यहा पर यह बात 


स्पष्ट हो गईं कि सम्यर्हष्टि अपना स्वामित्वपना अपने ही शुद्ध आत्मस्वरूप पर रखता है। 
तभी वह अपती शुद्ध परिणति का कर्ता व भोक्ता होता है । ज्ञानी सम्यकत्वी मोहजनित 
भावों का कर्ता व भोक्‍ता नही है। आगे इसका स्पष्टीकरण निम्न प्रमाण से करते हैं । 
“परिश्यममाणस्यचितश्चिदात्मके स्वयमपिस्वक र्भानै 
भवति हि निमित्तमात्र, पौद्गलिक कर्म तस्थापि ।। १३।। 
जोवक्ृतपरिशणामं, निमित्तमात्रं प्रपत्य पुनरन्ये । 
स्वयसेव परिण मस्ते5्र, पुरमली कमंभावेत ॥ १२ ॥। 
एगमय कसंक्ृतर्भावे, रसामाहितो5पि युक्त इंच । 
प्रतिभाति बालिशानां, प्रतिसास- पखलु भवबीजसू ।। १४ || [समयसार | 
श्रथं--यय्पि यह आत्मा अपने जेतन्यमंय रागादिक भावों से आपही परिणमन 
करता है तथापि उन भावों मे पुद्द 


के इगल कर्मो का बलवान्‌ू उदय निमित्त है। इसी प्रकार 
जीव के अशद्ध भावों का निमित्त पाकर नवीन पुदूगल कर्म स्वय ही सप्त कर्म रूप व अ्रष्ट 


सम्यक्त्व विवेचन (४०६ ) 


कम रूप परिणमन कर जाते है। इस प्रकार निश्चय से यह ग्ात्मा कर्मो के द्वारा होने 
वाले भावों का धारण करने वाला नहीं है; तथापि जो मिथ्याज्ञानी जीव है उनको ऐसा 
ही भलकता है कि यह जीव स्वभाव से रागादि भावों का धारण करने वाला है यही 
मिथ्या प्रतीति ससार का बीज है। इसी को मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान व मिथ्याचारित्र रूप 
भाव कहते है। ये ही ससार मे भ्रमण कराने वाले है; जसे-रोगाक्रान्त होकर रोग को 
जो परकृत विकार जानेगा वही रोग से मुक्त होने का उद्यम कर सकेगा परन्तु जो रोग को 
अ्रपत्ता स्वभाव मान लेवेगा वह रोग से कंसे छूट सकेगा ? सम्यग्ज्ञानी इसको रोग मानता 
है, तभी इनसे छूटने का उपाय करता है श्र मिथ्याज्ञानी इनको श्रपना स्वभाव जानता है, 
इसी कारण इन से छूटने का उपाय नही करता । यही बन्धका झौर निजरा का लक्षण है, 
इसी प्रकार के अनुभव का करना सम्यग्ज्ञानी का परम कतंव्य है, वही मोक्ष का कारण है। 


$# सम्यक्त्वी के बन्ध नहीं होने का कथन # 


जिस समय आत्मा का निज स्वभाव सम्यग्दर्शन प्रकट हो जाता है उस समय उसका 
श्ज्ञान अन्धकार मूल से नष्ट हो जाता है। उसी का नाम सम्यग्ज्ञान है। उस सम्यर्हृष्टि 
का वह श्र तज्ञान चाहे थोडा हो या बहुत, वह पदार्थों के सच्चे स्वभाव को जेसा का तैसा 
जानता है । यदि सम्यर्दृष्टि पूर्ण श्र्‌ तज्ञानी हो तो वह केवल ज्ञानी के बराबर है| श्रन्तर 
यह है कि केवलज्ञानी तो पदार्थों को व उनकी त्रिकालवर्ती अनन्तानन्त पर्यायो को प्रत्यक्ष 
देखता है और श्र तज्ञानी पदार्थों के स्वभाव को तथा उनकी जो कुछ पर्याये होती है उनमे से 
कुछ को परोक्षरूप से जानता है । स्पष्टपने तथा अल्पपने की अपेक्षा कमी झ्रवश्य रहती है., परन्तु 
विपरीताभिनिवेश व सशयरहित होते की श्रपेक्षा श्र्‌ तज्ञानी का ज्ञानव केवली का ज्ञान समान 
है। केवली और श्रत केवली दोनो का ही ज्ञान विश्वतत्त्व प्रकाशित करने वाला है । - 
सस्पाद्गादकेवलज्ञाने, सर्देतत्वप्रकाशने । भेदः साक्षादसाक्षाच्च, ह्यवस्त्वन्यतमं भवेत्‌ (१०४५। 
अ्रथं--सर्व तत्वो को स्याद्वाद श्रर्थात्‌ श्र तज्ञान दोनो प्रकाशित करते है। भेद 
इतना ही है कि श्र तज्ञान परोक्ष और केवलज्नान प्रत्यक्ष है । इन दोनो के विरूद्ध जो कोई 
वस्तु का स्वरूप है वह यथार्थ नही है । श्र्‌ तज्ञान का जो इतना महत्व प्रकट किया है 
इसका कारण सम्यग्दर्शन ही है,, क्योकि उसके बिना चाहें कितना भी ज्ञान हो वह सब 
झूठा है, चाहे ग्यारह भ्रड्” और नो पूर्ग तक का ही ज्ञान क्यो न हो । 
सम्यग्हृष्टि के गाढ रुचि स्वाधीनता प्राप्त करने की हो जाती है।॥ वह श्रात्मिक 
सुख में परम रुचिवान्‌ हो जाता है । वह अपने को निरन्तर शुद्ध अनुभव करता है | 
चतुथ गुणुस्थान अ्विरत से लेकर ऊपर के गुणस्थानवर्ती सब जीव सम्यग्हप्टि होते हे । 


(५१० ) छुद्ध क्षावक धम प्रकाश 


प्रात्मिक बल की न्यूनता से जब अप्रत्याख्यान कपाय का मन्द या तीत्र उदय होता है तब बह 
उसको रोक नही सकता इसलिये उदय के अनुकूल अपने उपयोग को ओआत्मानुभव से 
अतिरिक्त कार्य मे लगाना पडता है। जहां तक उसका वश चलता है, वह सम्यगज्ञान व 
आत्मवीय से कषाय के उदय को रोकने की पूरी २ चेष्टा करता है; परन्तु वाहिरी निमित्तों 
के होने पर अन्तरज़॒ कषाय के उदय को न मिटा सकने के कारण लाचार होकर कपाय 
के उदय से मन, वचन और काय की प्रवृत्ति करने लग जाता है | इस प्रकार की प्रवृत्ति 
को वह हेय बुद्धि से करता है | उपादेयपना एक स्वात्मानुभव में ही समझता है; जैसै-- 
सेठ की दुकान पर एक मसुनीम मालिक की प्रेरणा से व्यापार करता है; शौर व्यापार मे 
स्वय मन, वचन और काय को लगाता है जिसके द्वारा हानि श्लौर लाभ को भी प्राप्त होता 
है,, परन्तु उस हानि और लाभ को वह अपना लाभ एवं हानि रूप नहीं मानता सव 
मालिक को ही मानता है । उसी प्रकार सम्यग्हष्टि सम्पूर्ण श्रथ और पौरुप को कर्म के 
स्वामित्व पर छोड़ देता है । वह धन, कुदुम्ब, मित्रादि को अपना न मानकर कमंक्ृत 
मानता है । इसीलिए न विपत्ति मे उसे विषाद होता है और न सम्पत्ति मे हुए | वह सुख 
दु.ख में समान, बुद्धि रखता है । वह अनासक्त योगी है, और स्थितप्रञ है., उसक्रा आत्मिक 
पन ज्ञान, दर्शन, सुख और वीयंमय है ॥ ध्यान मे रखने की बात है कि कभी २ सम्यग्दुष्टि 
जीव के श्रप्रत्याख्यानावरण कषाय का उदय शञ्रा जाता है तब क्रोध, मान, माया व लोभ 
रूप परिणति भी हो जाती है., जिससे वह किसी के द्वारा होते हुए अपने अ्रपप्ान 
को तही सह सकता । वह अपने प्रतिपक्षी के दमनार्थ क्रोध करके युद्धादिक भी करता 
है अथवा उसके जब किसी विषय की गाढ चाहना हो जाती है तब उसके लिये उपाय भी 
करता है उस उपाय में वह मायाचारको भी काम मे लाता है., जेसे-प्रद्य म्नजी ने कनक- 
माला से गौरी और प्रज्गप्ति विद्या लेने के लिये किया था तथापि इन सब कृत्यो को कर्मकृत 
रोग समभता है., परन्तु आत्मिक बल की कमी से वह कषाय के उदय के श्रनुकूल प्रवर्तन 
करने लग जाता है। वह सोचता है कि कब वह दिन आवेगा जो मैं इन बन्धन रूप क्ृत्यों 
से अलग होकर श्रात्मानन्द मे मग्न हो जाऊ ? 
यहां यह भी देखना जरूरी है कि अविरत सम्यर्दृष्टि के अनन्तानुबन्धी कषाय के बिना 
भ्रप्रत्याख्यान के उदय में सभावित कृष्ण, नील, कापोत, पीत, पद्म, शुक्ल इस तरह छह 
लेश्याये होती है । निमित्त मिलने पर कभी २ परिणाम भअत्यन्त कठोर हो जाते है अन्याय 
करने वाले के प्रति दमनार्थ वह प्रचण्ड हो जाता है, तथा इष्ट वियोग मे परिणाम अति 
शोक मग्न हो जाता है । भ्रशुभ परिणाम कृष्णादि तीत लेश्या के सम्बन्ध से कहे जाते है 
श्रौर शुभ परिणाम पीतादि तीन लेश्याओ के द्वारा होते है । इन परिणामों से भी कषाय 


सम्पक्त्व विवेचन (५११) 


की भ्रनुमान शक्ति के अ्रनसार अनेकानेक भेद सिद्धान्तों में गणाधर देव ने बतलाये है., परन्तु 
हेय बुद्धि रहने पर भी कषाय के उदयवश सम्यकत्वी को बड़े २ कषाय जनित कार्य करने 
पड़ते है । तो भी इसका उनपर स्वामित्व नहीं रहने से वे सब कार्य इसकी श्रात्मा के 
श्रद्धात तथा ज्ञान को बिगाड़ नही सकते। सम्यग्हृष्टि को इन सब कार्यों को उसी तरह उदासी- 
नता है., जेसे-एक वेश्या को भोग करते हुए भी पुरुष के साथ भ्रप्रीत्ति होती है। वह जो कुछ 
करती है द्रव्य के लोभ के कारण करती है., पुरुष से वास्तव मे उसका प्रेम नही है, वह 
तो केवल द्रव्य के लोभ से प्रीति दिखलाती है., इसी तरह सम्यरहष्टि श्रन्तरज्छः में भोग से 
उदासीन है । वह जब उपयोगमस्त श्रात्माभिमुख हो जाता है तब श्रात्मा के ग्रनभव के श्रागे 
अपने कृत्य की घोर निन्‍दा करता है और भावना भाता है कि “यह कषाय का उदय कब 
मिठे और मैं अपने लक्ष्यरूप आत्मिक स्वभाव में ही तल्‍लीन हो जाऊ 
श्रद्धान की शअपेक्षा इस ज्ञानी सम्यक्त्वी की ज्ञान चेतना ही होती है। । यह ग्रात्मज्ञान 
का ही भ्रनभव करता है या करते की भावना रखता है। चारित्र की श्रपेक्षा जब कषाय के 
उदय से आत्मा सनन्‍्मुख नहीं हो सकता तब इसके कर्म चेतना था कर्मेफल चेतना होती है । 
कहा भी है --- 
# सम्यक्त्वी के कर्म बन्ध नहीं होता # 
तज्ज्ञानस्येब्सामथ्यं, विरागस्पेव वा किल । 
यत्कोषपि कसंभि कर्म, भुु जानोईपि ले बध्यते ॥। ७।२ ॥॥ 
नाश्नुते विषयसेवने5पि, यत्स्व फल विषयसेवनस्थ ता । 
ज्ञानवेभवविरागताबला, त्सेवकोषपि तदसावसेवक., ।। ७।३ ॥। 
श्र --यह सम्यक्त्व के ज्ञान का ही बल है या उसके विराग को शक्ति है कि वह 
कर्म करते हुए भी या कर्म फल भोगते हुए भी कर्मो से बन्ध को नही प्राप्त होता । वह 
पाचो इन्द्रियो के विषय को सेवते हुए भी विषय सेवन का फल जो कर्म बन्ध है उसे नही 
पाता वह ज्ञान और वैराग्य की विभूति के बल से विषयो को सेवन करने वाला नहीं 
कहलाता । धन्य है ऐसे सम्यर्दर्शन को जिससे ग्रात्मा कर्मों का कर्त्ता व भोक्ता नहीं 
बनता है। सम्परदृष्टि जीव के प्रनन्तानुबन्धी कघाय और दर्शन मोह की चिकनाई नही है, 
जैसी भिथ्यादृष्टि जीव के हुआ करती है । सम्यक्त्वी विषयों को सेवन करता हुआ भी 
निर्ममत्व भाव के कारण कर्म के बन्धन को प्राप्त नही होता., परन्तु मिथ्यादृष्टि जीव उन्ही 
सासारिक विषयो के सेवन से बन्धन को प्राप्त करता हुआ भी है -- [समयसार कलणशा | 
जानाति य स न करोति यस्तु । जानात्ययं॑ न खलु तत्किल कर्मेराग ।। 
राग त्ववोधभतमध्यवसायमाहु , सिथ्याहश. सनियत स च बन्धहेतु' ॥ ५ ॥। 


(५१२ ) शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


भ्रभें“-जो जानता है वह कर्त्ता नही है, और जो कर्ता है वह ज्ञाता नही है, जो 
कर्ता है उसके उस क्रिया मे राग है। इसी राग को अज्ञानमय श्रभिप्राय कहते है। यह 
भाव मभिथ्याहृष्टि के होता है । इसलिये यह भाव नियम से कर्मो के बन्ध का कारण होता 
है। ज्ञानी आत्मीय भावों का कर्ता होता है। भ्रन्य जितने भी कार्य है सबका ज्ञाता ही 
रहता है । कहा भी है--- 


पा सम्यक्त्वी कार्यो में आसक्त नहीं होता ४ 


आत्मज्ञानात्पर कार्य, न बुद्धों धारयेच्चिरम । 
कुर्यादर्थंवशात्‌ किचि, द्वाक्कायाभ्यामतत्पर: ।। ५० ।। (समाधिशतक) 
अथ--सम्यक्त्वी जीव आत्मज्ञान के अतिरिक्त अ्रन्य कार्यो को अपनी बुद्धि मे नही 
रखता, कषाय के उदय से प्रयोजन वश कुछ करता पड़े तो उसे करता अवश्य है किन्तु उस 
कार्य मे आ्रासक्त बुद्धि नही रखता; जैसे-कोई मनुष्य किसी स्त्री पर आसक्त हो जावे 
और उसका जब वियोग हो तो भी उसका ध्यान उसकी ओर ही रहता है तथा भअन्‍्य कार्यो 
मे उसका उपयोग उन्हें करते हुए भी नहीं रहता है, इसी प्रकार सम्यक्त्वी जीव जब शिव 
सुन्दरी पर आसक्त हो जाता है तब उसकी वियोगावस्था मे अन्य कार्यो को करते हुए भी 
उसका ध्यान एवं उपयोग आत्मानुभव एव आत्मानन्द के भोगने को ओर ही रहता है । 
चह उसका ही प्रेमी है। कषाय के उदय से जो कुछ उसे मच, वचन ओर काय के द्वारा 
कार्य करने पडते हैं उनको करता हुआ भी उनसे उदासीन रहता है शोर उन पर उसकी 
आरसक्ति नही रहती है। इसी कारण ज्ञानी सम्यग्हष्टि बन्ध को प्राप्त नहीं होता है । 
# सम्यक्त्दी की अनासकित का द्र॒ष्टान्त # 
आगे इस विषय को दृष्टान्त द्वारा विशद करते हैं। जन पुराणो मे भरत चक्रवर्ती 
को बडा तत्वज्ञानी वर्णाव किया है। उनमे ऐसी क्‍या विशेषता थी जिससे उनका इतना 
महत्व है-यह तथ्य नीचे के उदाहरण से अच्छी तरह समझा जा सकता है। यद्यपि 
३२००० बड़े २ राजा उनके सेवक थे; ६६००० देवागना समान रुपवती, गुण वती,शी लवती 
श्राज्ञावतिनी, युवतिया, स्त्रिया थी; उनसे उन्तका भोग विलासादि होता था । उनकी 
ग्रायुधशाला में चक्ररत्त भी उत्पन्न हुप्रा था, जिसके कारण उन्हे दिग्विजया्थ ६०००० 
(साठ हजार) वर्ष तक अ्रमणादिक भी करना पड़ा था। एक २ हजार देव उनकी रक्षा 
करते थे । चौदह रत्न तथा नवनिधिया भी थी । वडी भारी सेना भी थी, इस प्रकार के 
अपार बैभव होते हुए भी वे उनसे उदासीन थे । सम्धर्दृष्टि होने के कारण उनमे आसक्त 
न थे। अतएव जिस केवलज्ञान को आदीश्वर महाराज ने एक हजार वर्ष कठिन तपस्या 


सम्यक्त्व विवेचन ( ५१३ ) 


करके प्राप्त किया था । उसको घर में ही वेरागी रहने वाले चक्रवर्ती भरत ने श्रन्तमु हते 
में ही प्राप्त कर लिया था। एक समय इन भरत चत्रवर्ती से किसी ने श्राकर प्रश्त किया 
था कि है राजन्‌ ! श्रापको लोग बहुरंभी और बहुपरिग्रही होते हुए भी वेरागी कैसे 
कहते है ? तब उन्होने श्रपने सेवक के द्वारा एक तेल भरा कटोरा उनके हाथ पर रखवा 
दिया और श्रत्यन्त सावधान पहरेदार उसके पीछे लगा दिये तथा श्राज्ञा करदी कि इसको 
हमारी सब सम्पत्ति एवं रणवास श्रादि दिखलादो; किन्तु ध्यान रखना कि जहां पर इस तेल 
से भरे कटोरे मे से एक बुन्द भी गिर जावे वहा पर ही इसका सिर काट लिया जावे । 
श्रनन्‍्तर उनकी आज्ञानुसार वह श्रादमी उत्तको सम्पूर्ण सम्पत्ति के श्रास पास चक्कर लगा 
कर वहा पर ही आगया जहा पर श्री भरत चक्रवर्ती महाराज बिराजे हुए थे । सम्राट ने 
पछा कि तुमने हमारी सब सम्पत्ति देखली ? उसने उत्तर दिया कि महाराज / मेरा 
अपने सिर कटने की चिन्ता के कारण तैल के कटोरे पर ही ध्यान था अग्रत श्रापकी सम्पत्ति 
देखता हुआ भी नही देख पाया । भरतजी ने तब उसे समभाया कि इसी प्रकार मेरा भी 
ध्यान अपने आत्मा की श्रोर है। ग्रात्मा पतित न हो जावे इस कारण मै इधर ध्यान 
नही देता हु । श्रात्मोद्धार के लिए ही ध्यान लगाये हुए हैँ । इसका तात्पर्य यह है कि जिस 
प्रकार भरतजी का ध्यान इतनी सम्पत्ति होने पर भी आत्मानुभव पर था उसी प्रकार 
श्रन्य सम्यग्हष्टियो का ध्यान भी आत्मा की ओर होता है। यही बात निम्नलिखित दूसरे 
टृष्टान्त द्वारा भी समझ सकते हैं । 


दो पनिहारी अपने २ सिर पर पानी का घट लिये जा रही है । घडो को वे 
हाथो से नही थामे हुए है | घड़े माथे पर बिलकुल श्रधर है। वे बाते चीते करती हुई, 
हसती हुईं जा रही है, किन्तु वे घड उनके सिर से नही गिरते है। इसका कारण यह है 
कि उनका ध्यान उन्त घडो पर ही है प्रत वे अपनी गर्दन को समतोल रखती हुई सब 
बाते चीते तथा हसना आदि क्रियाये करती है । यदि उनसे जरा भी ध्यान हटा लेवे तो 
उनके घड़े उनके सिर से गिर जावें । उसी प्रकार सम्यग्हष्टि पुरुष भी सासारिक विपय 
भोगो को कर्मो के उदय से भोगता है एवं सासारिक कार्य सम्बन्धी भी क्रिया करता है, 
परन्तु भ्रपन्ती शुद्ध परिणति को भ्रपने श्रात्मिक भावों से च्युत नहीं करता है। श्रतः 
सासारिक भोगो को भोगते हुए भी कर्म बन्धन को प्राप्त नही होता है। जीवन का सार 
सम्यग्दर्शन है। झात्मानन्द को पाने के लिए सबसे पहले इसी को प्राप्त करने की चेष्टा 
करना चाहिए । सम्यक्त्व सहित नारकी भी सुखी है और सम्यक्त्व रहित देव भी दुखी 
है । सच पूछी तो सम्यक्त्व ही सुख है। धन्य है वे जो सम्यग्दृष्टि हैं। मिथ्यादष्टि ग्यारह 
प्रद्ध नो पूर्ण तक का ज्ञान रखने पर भी अज्ञानी है और सम्यक्‍त्वी तुम मास घोसतो 


सम्यक्त्व विवेचन (५१५) 


रागी हृषी हूं या मै मनुष्य देव नारकी एवं तिर्यच् हूं । भ्रहबुद्धि मिथ्यात्व कर्म के निमित्त 
से जड़ में चेतन्यपने की जड पकड़े हुए है । इस प्रकार की बुद्धि मिथ्यादृष्टि के ही हुआा 
करती है। इसलिये यह बन्ध रूप ही है | सम्यग्दृष्टि पुरुष की शहूं बुद्धि सब द्रव्यो से 
विलक्षण परम शुद्ध ग्रात्म द्रव्य पर होती है । भ्रत: वह अपने को बन्ध रहित ही समभता 
है, एवं-भ्रनभव करता हैं। वास्तविक द्रव्यो का स्वरूप ही सिद्धान्तो में ऐसा बतलाया है। 
जैसे एक गाय अपने खूंटे पर रस्सी से बधी है । वस्तुतः विचार किया जावे तो क्या वह 
गाय बधी है ? नहीं, कदापि नही, वह गाय रस्सी से नही बंधी है | गाय तो खुली हुई है, 
रस्सी बधी हुई है | रस्सी और गाय के गले के बीच मे अंगुली फिरा कर भी देखलो गाय 
का गला अलग है और रस्सी अलग है । गाय के मिथ्यात्व कर्म का उदय है, श्रत' वह 
समभती है कि मै बंधो हुई खूठे पर खडी हू । वास्तव में वह यदि यह समभने लगे कि सै 
बंधी हुई नही हैँ तो गाय में ऐसी शक्ति है कि वह उस खूुटे को तोड कर श्रपने श्रापको 
स्वतन्त्र बना सकती है। यह काम भेद विज्ञान शक्ति का है। मिथ्यादष्टि भी गाय की तरह 
खूटे से अपने को बद्ध समभता है और सम्यग्दष्टि गाय की तरह बद्ध न समझ कर खू ठे को 
तोड कर भेद विज्ञान द्वारा अपने को स्वतनन्‍्त्र बना सकता है। इस प्रकार मिथ्यादृष्टि और 
सम्यग्दृष्टि मे ज्ञान के श्रभाव एवं सद्भाव का श्रन्तर है और कुछ श्रत्तर नही है। वह 
अ्ज्ञानी मिथ्यादृष्टि ससार परिभ्रमण करता है भ्रौर सम्यग्द्ष्टि उस ससार को छेद कर अपने 
आ्रात्मा को सदा के लिये सुखी बना लेता है | कहा भी है (प दौलतरामजी ) 
अपनी सुध भूल आप, दु ख उठायो । ज्यों शुक नभ चाल, विसर नलिनी लदक़ायो !। 

श्रथे- जिस प्रकार कोई तोता श्रपत्ती चाल को भूल कर कमललता को स्वयं अपने 

पजो से पकडे हुए है तो भी यह समभता है कि मुभको इस नलिनी ने पकड लिया है। 
श्रगर वह इस भ्रम को छोड देवे और अपनी आकाश गामिनी शक्ति का अनुभव करके उड़े 
तो उसका वह नलिनी क्या कर सकती है , परन्तु वह तोता यह नही समभता कि मैं स्वय 
अपनी धूल से कमलिनी को पकडे हुए हूँ । ऐसे ही सम्यग्दष्टि एवं मिथ्यादृष्टि की प्रवृत्ति होती 
है । मिथ्यादृष्टि तो श्रम मे उलमा हुआ है., किन्तु सम्यर्दृष्टि समझता है मैं निर्बन्ध हूँ । 
बन्ध रूप पुदूगल परमाणु का स्वरूप स्पर्श, गन्ध, वर्ण और रस को लिये हुए है, और मेरा 
स्वरूप ज्ञाता द्रष्टा है । मेरे और इनके लक्षण मे भेद है। अत्त: यह मेरा अच्छा और बुरा 
करने को कदापि समर्थ नही है । मैं ही श्रपना बुरा या भला कर सकता हूँ । अ्रत. मुझको 
इन संसार रूपी भावो का ज्ञाता और द्र॒ष्टा ही रहना योग्य है । ऐसा विचारने से सम्यग्हप्टि 
सदा ही निबेन्ध रहता है | ऐसी श्रद्धा ही उसकी अ्रबन्धता का अ्रनुभव कराती है । वह 
ज्ञानी सम्यस्हष्टि कर्मो के बध से व उदय से अपने को भिन्न ही अनुभव करता हैं और 





( ५१६ ) शुद्ध श्रावक धर्म प्रकाश 


विचारता है कि मै सम्यक्त्वी हूँ, मुझे तो विवेक से व्यवहार कार्य करना चाहिये | क्योकि 
मुझे प्रशम, सवेग, भ्रनुकम्पा और आस्तिक्य भाव का पूर्णत। पालन करना है। श्रत: 
मुभे इस चतुर्थ गुण॒स्थान से आगे चलना है और अपने चारित्र को उज्ज्वल व वद्ध मान 
बताता है । इस प्रकार की भावना रखता हुआ वह अपने भावों को सदा ही उच्चच, 
उच्चतर और उच्चतम बनाने की भावना मे प्रयत्तशील बना रहता है। भूलकर कभी भी 
उनन्‍्मत्त, आलसी व निश्चयाभासी या कुतर्की नही होता । कहा भी है-- 


सम्पस्टष्टि. स्‍्ववमयसहूं बन्धो न से स्था- दित्तुत्तानोत्पुलकवदना रागिणोष्प्याचरन्तु- 
ग्रालस्बन्तां समितिपरतां ते यतोद्यापि पापा, श्रात्मानात्मावगरसविरहात्सन्ति सम्यक्त्वरिक्ता' 
तथापि न निरगेल चरितुमिष्यये ज्ञानिनं तदायतनसेव सा किल निर्गला व्यावृति. । 
श्रकामकृतु कम्मं तन्‍्मतसमकारणं ज्ञानिनां हम चहि विरुद्धचते विघुकरोति जानाति च ।४।८ 

अ्रथं---मै स्वय सम्यर्हष्टि हूँ । मुझे कभी कर्म बन्ध नहीं हो सकता, (ऐसे निश्चय 
के भाषी एकान्त को पकड़ कर) भ्रनेक प्रकार के रागी जीव सम्यक्त्व न होते हुए भी 
सम्यक्त्व होने के घमंड से अपना मु ह फूलाये रहते है । इस प्रकार के मिथ्यात्वी जीव चाहे 
जेसा ग्राचरण पाले । पाच महाब्रत व पाच समिति एवं तीन ग॒प्ति इस तरह तेरह प्रकार 
का चारित्र पाले तथापि वे अ्रभी तक श्रज्ञानी, मिथ्यादृष्टि, पापी, एवं बहिरात्मा है। क्योकि 
उनको भ्रभी तक आत्मा एवं श्रनात्मा का यथार्थ ज्ञान नही हुआ है | सम्यक्त्वी के श्रनता- 
नुबन्धी कषाय सम्बन्धी रागढ्व ष तथा मोह नहीं होता, वह कभी स्वच्छुन्द व्यवहार नही 
करता । वह जानता है कि स्वच्छन्द वर्तत ही रागद्व घष ओर मोह का काये है सो ग्रवश्य 
कर्मब्रन्ध का कारण है | वह जगत्‌ के कार्यो को करता अवश्य है क्रि्त अनासक्त होकर । 
उस सम्यक्त्वी की दृष्टि झ्रात्मा के निज पर जम जाती है । वह बन्ध व मोक्ष की कल्पना से 
भी रहित है । वह तो बीतरागता का पूर्णा उपासक हो जाता है । वह अपने को सदा बध से 
मुक्त समझता है। वह भले प्रकार जानता है कि सृक्ष्मलोभ का अश्रश भी जो सक्ष्मसापराय 
गुणस्थानवर्ती साध महात्मा के होता है, कर्म बन्ध का कारण है, कर्म बन्ध का कारण है 
बन्ध का न होना ही श्रात्मा के लिए हितकर होता है । 


# सम्यक्त्वी आत्मा को बंध रहित मानता है। # 


सन्त्यस्पन्निजबुद्धिपुवभनिश राग समग्र स्वय, ५ 
वार चारमबुद्धिपुवंभषि त जेतु स्वर्शाक्त स्पृशन्‌ ॥। 

डच्छिन्दून्‌ परवृत्तिसेव सकला ज्ञानस्य पूरणीभवष 

न्तात्मानित्यनिरास्त्रवो, भवति हि ज्ञाती यदास्यात्तदा।४।५ (समयसार कलश) 


सम्यक्त्व विवेचन ( ५१७ ) 


झ्र्थ - सम्यग्हष्टि ने अपनी बुद्धि पवेक या रुचि पूर्वक होने वाले सर्व राग को तो 
स्वयं छोड दिया है परन्तु जो रागादिक भाव श्रबुद्धिपूर्वक पूर्वबद्ध कर्मो के उदय से होजाते 
है उनको जीतने के लिए अपने आत्मबल का वह उपयोग करता है । वह सब प्रकार पर 
द्रव्य से प्रवत्ति को हठाता हुआ अपने में स्थिर रहने का प्रयत्न करता है। सम्यक्त्वी इस 
प्रकार के तत्वज्ञान को भले प्रकार से जानकर श्रात्मा को बंध रहित मानता है। कहा भी है- 
“घेतांणशिन तु ज्ञान, तेनाशेनास्यत्धनं नास्ति । 
पेनांशेत पु राग, स्तेनांशेनास्थ बंधन भवति ।। २१॥। [पुरुषार्थ सिद्धयु पाय 
ग्रथे---जितने अ्रश मे ज्ञान है उतने अ श मे उस महात्मा पुरुष के कर्मबन्ध नही है 
और जितने श्र श मे रागवतंता है उतने ही भ्र शो मे उसके कर्मबन्ध होता है। सम्यर्दृष्टि 
का ज्ञान स्वय ज्ञान रूप है । इसलिये वह बन्ध का कारण नही है । सम्यग्द्ष्टि अपने आप 
मे लवलीन होता है। जड को और वह कभी नही भुकता। सम्यर्दुष्टि को अपने ग्रात्मा का 
अटल श्रद्धान है वह कदापि उस ग्रात्मश्रद्धान से विचलित नहीं होता। उसका यहा एक 
दृष्टान्त बतलाया जाता है | जैसे एक पुरुष का एक स्त्री से गाढ प्रेम था । एक समय राजा 
ने किसी ग्रपराध मे उसे जेल खाने मे बन्द कर दिया ओर ऐसी कोठरी में डाल दिया 
जिसमे घोरान्धकार था, कुछ भी दिखाई नही देता, फिर उस कोठरी का द्वार बन्द कर 
दिया गया । ऐसी अ्र धेरी कोठरी मे नेत्र बद कर लेने पर भी उस पुरुष को उस स्त्री का मुख 
साक्षात्‌ व्यक्त दिखाई देता था कारण कि उसका हृदय स्त्री प्रेम से श्ोतप्रोत था। इसी 
प्रकार सम्यग्दृष्टि को अपने झात्मा का पर रूप से श्रद्धान होने से व्यक्त अनुभव होता है; 
उसका सासारिक आवरण कुछ नही कर पाते एव तीन लोक के जीव देव, विद्याधर जी 
सम्यक्त्व से विचलित नही कर सकते । ऐसा ही सम्यर्दर्शन अ्रबन्ध का कारण है। 


# सम्यग्द्राप्ट के किस प्रकार को (नेर्जरा छठरती ले ३६ 


यद्यपि कम बन्ध होने के बाद आबाधा काल को छोड़कर शेष अपनी बधी हुई 
स्थिति में समय २ कर्म पुज बटवारे के भ्रनुसार उदय मे श्राकर भड जाते है; और यदि 
कुछ कर्मो की दशा में परिवर्तत होता हो तो, उसके ग्रनुसार समय २ पर भडठते जाते है । 
इस प्रकार को निर्जरा को सविपाक निजंरा कहते है । ऐसी निर्जरा सर्ग ससारी जीवो के 
हुआ करतो है । किन्तु इस प्रकार को निर्जरा से आत्म-शुद्धि नही हो सकती । क्योंकि बहुचा 
सविपाक निर्जरा के होते हुए भाव रागह्व ष और मोह रूप हो जाते हैं। उत भावो से नवीत 
कर्मो का बन्ध जरुर होता है। श्रत: उस निज॑रा को गजस्नान की उपमा दी गई है। आत्म 
शुद्धि का उपाय तो अविपाक निर्जरा है। 


(५१८) छुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


जब कर्म अपनी स्थिति को घटा कर शीत्र ही गप्रात्मा के संसर्ग को छोड दे श्र 
जब कर्म-निर्जरा के साथ सवर भी होता हो अर्थात्‌ नवीन कर्म नही वधते है तभी निर्जरा 
का वास्तविक उपयोग है, क्योक्ति यह सवर पूर्वक निर्जरा ही मोक्ष का साक्षात्‌ उपाय है। 
जब तालाब में नया पानी आना बन्द हो जाता है या कम श्राता है और पहले का भरा 
पानी बाहर निकाल दिया जाता है तव बहु तालाब पानी से शीघत्र ही खाली हो जाता है । 
ऐसे ही नये कर्मो का आना वन्द हो जावे और सचित कर्मो की निर्जरा हो जावे तब आत्मा 
को मुक्ति की प्राप्ति हो जाती है अविपाक निजरा सम्यर्टृष्टि के ही होती है, मिथ्याहृष्टि के 
नही । गोम्मटसार कर्मकाण्ड मे यह कहा है कि चतुर्थ गुणस्थानवर्ती सम्यग्हप्टि के उन ४१ 
प्रकृतियों का सवर हो जाता है जो दुर्गति प्राप्ति की कारण भूत है और अनन्त ससार में 
अमरा कराने वाली हैं। साधारण रीति से विचार किया जावे तो सम्यक्त्व होने के पहले 
आयु कम को छोड कर शेष कर्मो की उत्कृष्ट स्थिति २०-३०-४० या ७० कोड़ाकोडी 
सागर की होती है । उसको घटा कर कर्मों को शीघ्र ही उदय में लाकर खिरा देना 
सम्यक्त्वी के ही हुआ करता है । सम्यक्त्वी के कर्मों के उदय से जो सुख व दुख की 
अवस्था हुआ करती है उनमे वह हफें विपाद नहीं करता । इसलिये कर्मो की निजजंरा 
अधिक होती है श्रोर बध कम | बंध अल्पस्थिति एवं अनुभाग को लिये उन्ही प्रकृतियों का 
होता है जो उस ग्रुणस्थान मे सम्भव है जिसमे वह सम्यग्दुष्टि विद्यमान रहता है | यह 
सम्यर्दुष्टि श्रप्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया, लोभ और प्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, 

माया लोभ के उदय से लाचार होकर सासारिक कारये मे वत्तंता है, परन्तु मन मे यह हूँ 
समभता है कि मै इनका कर्त्ता भोक्ता नही हूँ, मुझ को यह कर्म रोग लगा है, परल्तु मैं 
इस रोग से और इसके इलाज से दोनो से पृथक्‌ हूँ। सम्यक्त्वी सदा यह भावना भात्ता रहता 

है , वयोकि उसका कोई नही है वह तो अकेला है। कहा भी है- (समय कु दकु दस्वामी ) 

| अहमसिक्को खलु शुद्धों, दसराणणाणामग ओसयारूपी । 
खणवि अत्थि सज्क किचिवि, अण्य परसाणुमित्त वि ॥। ३८ ।। 

अर्थ--मैं निश्चय से सदा ही एक अकेला हूँ, शुद्ध है, दर्श ; 

मेरा ससार में परमार मात्र भी बम नहीं है । हि अर कक लक अल 3४ 

भावाथं-जसे पक्षी पीजरे मे पराधीन होकर वधा है, चाहे वह पीजरा कितना ही सुन्दर 

हो, पक्षी उसको नहीं चाहता, वह तो स्वत्तत्रता का प्रेमी है, पीजरा उसके लिए कद खाना 

हैं। वह अतिक्षण उससे छूटना च ह्ता है । वेंसे ही सम्यकत्वी पुरुष आत्म रस के पान के 

अं का प्रेमी हा है # । आत्म कार्य के अतिरिक्त अन्य का से रुचिवान्‌ नही होता । 

।पि कर्मों के उदय से जो मन, वचन, काय की क्रिया करता है उसको अरुचि पूर्वक 


सम्यवत्व विवेचन (५१६) 


लाचारी से करता है । ज्यों ही उससे छुट्टी पाता है, त्यों ही भ्रात्म-ध्याव मे रमण करने 
लग जाता है। अपनी बुद्धि में जैसे आत्म ज्ञान कों चिर काल धारण करता है वसे भ्रन्य 
कार्य को नही धारण करता है, सो ही कहा भी हैं । (समाधिशतक पृज्यपादक्ृत) 
“श्ात्मज्ञानात्परं कार्य, न बुद्धों धारयेच्चिरस्‌ कुर्याद्थवशात्किचि,द्वाक्कायाश्यामतत्पर: ॥॥ 
शअ्र्थं--सम्यग्दृष्टि आत्मज्ञान के अभ्रतिरिक्त बुद्धि मे बहुत समय तक किसी भ्रन्य चीज 
को घारण नही करता । लौकिक प्रयोजन वश जो कुछ करता हैं वह श्रनासक्त होकर 
शरीर और वाणी से करता है। समयसार के निर्जराधिकार में आचार कुन्दकुन्द स्वामी 
कहते है कि उबभोगमिदियेहि, दव्वाय चेदाणसिदराणं । 
ज कुणदि सम्मदिद्ठ, तं सव्व रिएज्जरखणिमित्त ।। १६३ ॥। 
श्रथं--सम्यग्द्ष्टि उदास भाव से इन्द्रियो के द्वारा चेतत व अचेतन द्रव्यों का भोग 
करता है, वह सब कर्म निर्जरा के वास्ते है । इसका भाव यह है कि निजरा जितनी होती 
है । उसकी श्रपेक्षा बन्ध बहुत कम होता है भ्रर्थात्‌ उस बंध में कर्मो की स्थिति और 
प्रनुभाग बहुत कम' पडता है; क्योकि सम्यरदुृष्टि तो ज्ञाता दृष्ठा है। कहा भी है -- 
दव्वे उवभुज्जते, रिप्यमा जायदि सुहूं व दुक्‍्खं व । 
त सुह दुक्ख सुहिण्ण वेददि श्रहशिज्जरं जादिह २०३ (समयसार) 
अथे--द्रव्य को भोगते हुए नियम से सुख या दू ख होता है । उसके उदय मे आये 
हुए सुख दु ख मे वह सम्यकत्वी ज्ञाता द्रष्टा होता हुआ हेय बुद्धि से भोग लेता है । इसलिये 
उन उदय प्राप्त कर्मों की निर्जेरा अधिक होती है । -- सम्पर्हृष्टि के विचार -- 
पुग्गलकम्मं कोहो, तस्सविवागोद ओहवदि एसो | 
राहु एस सज्ज भावो, जागरण भावोदु अहमसिक्को । २०७ । 
उदयविवागो विविहो, कम्माणं वण्णिदो जिखवरेहि । 
णदु ते मज्क सहवो, जागण भावोदु प्रहु्रित्क | २१० । 
एवं सम्माइट्री, श्रप्पाण घुछदि जाणगसहाव । 
उदय कम्मविवार्ग, च मुआदितज्ञ वियाणा तो २०९ [| समयसार | 
अ्रथ--सम्यक्त्वी ऐसा समभता है कि जब उसके क्रोध का उदय गाता है तब वह 
जानता है कि यह पुद्गल रूप कर्म द्रव्य क्रोध का उदय रूप विपाक भाव है। यह मेरा 
आात्मीय भाव नही है। मैं तो निश्चय से इस भाव को जानने वाला हू । जो भावो में 
कलुषता हुईं है वह कर्म का रस'है ।मेरा ज्ञान स्वभाव इस रूप नही है। यह भाव पर है 
सो त्यागने योग्य है।। २०७।। जिनेनद्र ने यह बताया है कि कर्मो के उदय होते हुए 
उन्तका फल अनेक प्रकार का हुआ करता है । इन श्राठो ही कर्मो का उदयमेरी आत्मा का 


(५४२० ) शुद्ध श्रावक धम प्रकाश 


उदय मेरी श्रात्मा का स्वभाव नही है। मैं तो एक ज्ञायक मात्र स्वभाव वाला हूँ। दृष्ट 
वियोग, अनिष्ट सयोग, रोग, शोक, योग, भोग, शद्भा। आदि शअ्रनेक अवस्थाये इस जीव 
के ससार में हुआ करती है। ऐसा विचार कर उनमे रक्त नही होता है । इस प्रकार सम्य- 
क्त्वी श्रपने श्रापको ज्ञायक (ज्ञाता द्रष्टा) स्वमात्र वाला ही भ्रनुभव करता रहता है, श्रौर 
कर्मो के उदय को अपने से भिन्न जानकर एवं श्रपने आत्म तत्व को ही निज स्वभाव 
मानकर उसमे ही सतोष करता है | सम्यक्त्व सहित आत्मा सुख दुख का भोग अनासक्त 
होकर करता है इससे उसके अ्रसख्य ग्रशित निर्जरा होती है। इसका कारण यह है कि 
वह प्राप्त भोगो से सदा वियोग बुद्धि रखता है । उन्हें हेय समभता है । कहा भी है-- 
७ भ्रोगों मेँ सम्यक्त्वी की #गरक्ित्ि कफ 
उप्परपीदय भोगे, वियोगबुद्धि य तस्स सो रिच्चे । 
कंखामरपगदस्सय, उदयस्स रा कुष्बदे खाणी २१५ (समय निजंरा श्रथि ) 
प्रथ--सम्यग्हष्टि जीव को जो वर्तमान काल में कर्मों के उदय से भोग प्राप्त 
होते है, उनमे ही नित्य वियोग बुद्धि रखता है, वह ज्ञानों पुरुष वत्तेमात भोगो में जब हेय 
वद्धि रखता है, तो भावों मे भोगों की इच्छा केसे रखेगा ? वयोकि सम्यकत्वी पुरुष के 
गाढ़ रुचि अपने श्रात्मीय भ्रानन्द भोगने की ही होती हैं, उसके सामने वह ससार भोगों 
को कटुक व विष तुल्य समझता है । 


७ सम्यक्त्वी निलिप्ल होता हे फ 


णारी रागप्पजहो, सन्वदब्धे सुकम्मज्क गदो । 
र्पो लिप्पदि रएणदु कहमसज्के जह क्शयं | २१८। 
झपण्णारीी पुरारत्तो सब्ववन्वेसु कम्मसज्कयदों 
लिप्पदि कम्मरण्णदु, कहटममज्के जह लोहूं । २१६। (समय. निर्जरा बअ्धि.) 
श्र्थ -- सम्यस्दष्टि श्रात्मा कर्मों के मध्य पड़ा हुआ भी सब पर द्रव्य (चेतना वा 
अचेतन) से राग भाव को त्यागता हुआ कम रूपी रज से लिप्त नही होता है, परन्तु 
मिथ्यादृष्टि जीव कर्मों को अपना स्वभाव समभता है। भ्रत उसके मध्य पड़ा हुआ सब पर 
द्रव्यो से रागी हो ता हुआ कम रूपी रज से लिप्त हो जाता है., जैसे-लोहा कीचड मे फसा 
जग खा जाता है वैसे ही मिथ्यादृष्टि की अवस्था होती है । बात यह है कि सम्यग्दृष्टि के 
भीतर सम्बस्ज्ञान का प्रकाश है जिसके कारण कर्म से नही वचता हैं और मिथ्यादष्ट्ि के 
प्रन्दर मिथ्याज्ञान है अत कर्मो से बध जाता है। ज्ञानी आत्म रसिक है एवं श्रज्ञानी 
विधय भोग रसिक है। अज्ञानी का अ्भ्यंतर कर्मो से लिप्त है । कहा भी है--- 


सम्पक्त्व विवेचन (५२१) 


ज्ञानितों नहि परिग्रहभाव॑ं, कर्म रागसरिक्ततयति। 
रंगयुक्तिरकषायितवस्त्रे, स्वीकृतेव बहिलु ठतीह । १६ । (समयसार कलशा) 
अ्रथ--ज्ञानी के भीतर राग रस की शुन्यता होती है। इसलिये उसके कर्मों का उदय 
ममता भाव को प्राप्त नही करता है., जेसे-जिम्त वस्त्र को कबायित न किया गया हो उसके 
ऊपर रग का सयोग होते हुए भी वह रग बाहर ही बाहर रहता है, वस्त्र के भीतर प्रवेश 
नही करता। चौथे गुणस्थान से लेकर ऊपर के सभी गुणस्थान सम्यग्दृष्टियों के ही होते है । 
इन सब सम्यरदृष्टियों के कर्मों की निर्जरा बराबर नहीं होती । इसका कारण यह है कि.चोथे 
से ऊपर के गुणस्थानो मे चारित्र की वृद्धि होती रहती है इसलिये निर्जेरा की वृद्धि भी होती 
है। बात यह है कि कर्म निर्जरा का कारण ग्रात्म-रमण है। श्रात्म-रमण का क्रम जेसे २ 
बढता जाता है गैसे २ निजेरा भी बढती जाती है । भागे बतलाये हुए स्थानों में अ्रसख्यात 
गणी कर्म निर्जरा होती है यह बतलाते है *-- 
(॥ असंख्यात गुणी कर्म निर्जरा 9 
मिच्छादों सहिदी, श्रसखगुरिण कम्मरिण&जरा होदि । 
तत्तो अपुवयधारी, तत्तो य मह॒व्वईणारी । १०६ । 
पढ़मकसाय चउण्ह, विजोजश्रोतहपखवयसीलोय । 
दसणमोहतियस्सय, तत्तों उवसमगचत्तारि । १०७ । 
खबगोयखीणमोहो सजोइणाहो तहा श्रजोईया । 
एदे उर्वार उर्वारे, श्रसखगुणकमस्मणिज्जरया । १०८॥ ( स्वामिकात्तिक ) 
अब --प्रथमोपशम सम्यक्त्व को उत्पत्ति मे करणात्रयवर्ती विशुद्ध परिणाम युक्त 
मिथ्यादृष्टि जीव के जो निरजरा होती है उससे अ्रसख्यात गुणी असंयत सम्यग्दृष्टि के होती 
है । इससे देशब्रती श्रावक के असंख्यात गुणी, इससे असख्यात गुणी छठे गणस्थान वर्ती 
विरत के, इससे श्रसख्यात गुणी अ्नन्तानुबन्धी कषघाय का विसयोजन करने वाले श्रर्थात्‌ 
अप्रत्याख्यानादि रूप परिणाम के होती है इससे ग्रसंड्यात गणी निजेरा दर्शन मोह को क्षय 
करने वाले के होती है, इससे श्रसंख्यात गणी उपशम श्रेणी के तीनो गुरास्थानो मे होती 
है, इससे अ्रसख्यात गुणी उपशान्त मोह ग्यारह॒वे गण स्थान वालो के होती है। इससे 
श्रसख्यात गुरणी क्षपक श्र णी के तीनो गुण स्थानों में होती है इससे अ्रसर्यात गुणी क्षीरा 
मोह बारहवे गुणस्थान मे होती हैं इससे ग्रसख्यात गुणी संयोग केवली के होती है, इससे 
असख्यात गुणी अ्योग केवली के होती है; इस प्रकार ऊपर २ असंख्यात गुण कार निजंरा है , 
इस कारण इसको गुण श्र णी निर्जरा कहते है । सवार्थसिद्धि के मन्तव्य से ये सर्म स्थान 
एक ३ अन्तमु हृत्तं तक के है । जब परिणाम समय २ अनन्त गुणे विशुद्ध होते जाते है, हर 
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एक श्रन्तमु हत्ते मे भी समय २ असंख्यात ग्रुणी निर्जेरा होती है। अ्रवस्था से अ्रवस्थान्तर 
होने से असंख्यात गुणी निजेरा होती है । सम्यक्त्व के सम्मुख अपूर्वकरण लब्धि से यह 
निजंरा प्रारम्भ हो जाती है । कहा भी है--- 
उबसमभावतवाणं, जहजह बढ़डी हवेइ साहरं 
तह तह रिज्जर बड़ढी, विपेसदी धम्मसुक्कादों ।१०५। | स्वामिकातिकेयालुप्रेक्षा 
अ्र्थ- साधुओं के जैसे २ शान्‍्त भावों की वृद्धि होती जाती है वैसे ३ नि्जरा 
बढती जाती है धस्यंध्याव श्रौर शुक्ल ध्यान से विशेष निर्जरा होती हैं । 


४ अधिक निर्जरा होने के कारण एफ 
ऊपर जो गुण श्रेणी तिर्जरा के स्थान बताये है इससे अधिक गुणाकार रहित 
निजरा नीचे लिखे कारण से होती है । (स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा) 
जो विसह॒दि पुव्चयणं, साहस्मिय हौलरणं च॑ उचसग्ग । 
जिश ऊरत कषायरिउ, तस्स हवे रिएज्जरा विउला । १०६९ । 
श्रथ ---जो मुनि दुर्वंचन सहे, साधर्मी सुनि अथवा गृहस्थी के द्वारा अनादर को 
सहन करे और मानृषिक अथवा देवादिकृत उपसर्ग को सहन करे तथा कषाय रूपी 
शत्र ओ के चंगुल मे न फस कर एवं उनके वशीभृत न होकर शानन्‍्त परिणाम रखें-उसके 
बहुत अधिक गणी कर्मो को नि्जेरा होती है। (स्वामिकातिकेयानप्रेक्षा) 
रिणमोयपा[ुव्ब मण्णइह, जो उबसग्गं परीसहं तिव्वं । 
पावफल में एदे, सयाविय संचिदं पुष्य | ११० । 
ग्र4थ--जो मुनि उपसर्ग और तीत्र परिषह को ऐसा माने कि मैंने जो पूर्व जन्म 
में पाप का सचय किया है उसका यह फल है, ये मेरे किये हुए कर्म छट रहे है | ऐसा 
समझ कर आकुलता न करने से बहुत निर्जरा होती है । 
जो चितेइ सरीर, समत्तजणयं विशस्सरं श्रसुह । 
दंसराणाणचरित्त , सुहजणय रिपम्मल रिच्च। १११। (स्वामिकातिकेयानप्रेक्षा) 
प्रथ--जो मुनि इस शरोर को ममता जनक विनाशी और अशुचि मानता है तथा 
जिसके दर्शन ज्ञान श्लौर चारित्र नित्य निर्मल बने रहते है भ्र्थात्‌ निज स्वरूप में सदा 
रमण करता है, उसके बहुत निर्जरा होती है । 
प्रप्पाणं जो शिदइ, गुर बताण करेदि बहुमारां । 
मणाइदियाण बिजई, ससरूवपरायणों होदि । ११२ [स्वामिकारतिकेयानप्रेक्षा | 
झ्रथ--जो साथु अपने विचारों से अपने दृष्कृत की निन्‍दा करे और गणवानों का 


बहुल मान करें, तथा सन और इन्द्रियो का विजयी हो और शआत्म- स्वरूप सें लवलीन ही 
क.. 
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उसके बहुत निर्जरा होती है । [ स्वामिकातिकेयानलुप्रेक्षा | 
तस्स य सहलो जम्मों, तस्स वि पावस्स रिज्जरा होदि । 
तस्स पुण्ण वड़्ढइ, तस्स य सोकक्‍्ख परोहोदि ।११३। 
श्रथें“- उस साधु का (ऊपर के एलोक में वर्णान किये गये का) जन्म सफल है, उसके 
पुण्य की पापों की निजेरा होती है, उसके वृद्धि होती है, उसे उत्कृष्ट सुख ग्रर्थात्‌ मुक्ति के 
सुख की प्राप्ति होती है । उसके उत्कृष्ट निर्जेरा होती है । (समयसार अ्रधि, ३) 
रत्तो बधदि कम्स, मु चदि जीवों विरायसपण्णो । 
एसो जिणोव एसो, तम्हा कम्मेसु मा रज्ज। १५०। 
्रथं--रागी जीव कर्मों को बाधता है श्रौर विरागी जीव कर्मों से छूटता है। इस 
प्रकार जिनेन्द्र भगवान्‌ का उपदेश है इसलिये है भव्य ! तू इन कर्मों में रजायमान मत हो- 


७ कर्मो' की दशा अवस्थाएं 
वधुकट्राक रण, सकसमोकद्दुदो रणासत्त । 
उदपुवसामणिधत्ती, रि_काचणा होदि पडिपपड़ी । ४३६ । 

ग्रथ-- १ बध २ उत्कर्षण ३ सक्रमण ४ अ्रपकर्षण ५ उदीरणा ६ सत्व ७ उदय 
८ उपशम 6€ निवत्ति १० निकाचना इस प्रकार ये दश करण हरेक प्रकृति मे हुआ करते 
है । कषाय और योग ही इस बध में कारण है | कषाय रहित योग से जो कार्माण वर्गणाये 
ग्राती है वे सातावेदनीय रूप परिणामन योग्य श्राती है श्रौर एक समय मात्र स्थिति रूप 
रहती है । दूसरे समय मे वे कड जाती है। कषाय की विचित्रता ही कर्म बन्ध में अनेक 
प्रकार कारण हो जाती है । ठीक २ विचारा जावे तब तो यही बात निश्चित होती है कि 
कर्म बन्ध में वस्तुत मोहनोय कर्म का उदय ही कारण है अन्य किसी कर्म का उदय बन्ध 
का कारण नही है। उसके दो भेद हैं १ दर्शन मोह २ और चारित्र मोह । इनके अभाव 
मे बन्ध होना रुक़ जाता है । और जब मोह कर्म का क्षय कर दिया जाता है तब शेष कर्म 
बहुत ही शीघ्र छूट जाते है । ऊपर जो कर्मो की दश अ्रवस्थाये बताई है उनके स्वरूप का 
सक्षिप्त दिग्दशेन कराते है। १. बन्ध करण--कार्माण वर्गणायें अपने पुदगल नाम को 
छोड कर ज्ञानावरणादि नाम को प्राप्त कर जीव के योग और मोह भाव के कारण आत्मा 
के साथ एक क्षेत्रावगाही (एक क्षेत्र मे ठहरने पने को ) प्राप्त हो जाती है, अर्थात्‌ उनमे 
जीव के गुणो के घातने की व साता तथा असाता कारी सम्बन्ध को मिलाने की शक्ति हो 
जाती है । इस कार्य को बन्धकरण कहते है। जिस समय कर्मो का आख््रव होता है उसी 
समय उनका बन्ध होता है। वंघ होते समय प्रक्ृति, प्रदेश, स्थिति व गअ्रनभाग ये चारों 
बाते एक साथ पैदा हो जाती है । जिस जाति के कर्म बधते हैं उसे ही प्रकृति वन्ध कहते 
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है । जितनी सख्या में परमाणु वन्धे वह प्रदेश बन्ध कहलाता है | कितने काल की मर्यादा 


पड़ी, वह स्थिति बन्ध कहलाता है । कंठी तीव्र या मद फल देने रूप शक्ति पडी उसे 
अनुभाग कहते है । 


२. उत्कर्षण करण--किसी एक समय मे बांधे हुए कर्मों मे जीव के परिणामों 
के निमित्त से स्थिति और पग्ननुभाग का वढ जाना सो उत्कर्षण करण है। भावार्थ-णित्त 
समय किसी पाप कर्म को किया था उससे पाप कर्मों को बांधा था, पीछे यदि वह अपने 
किये हुए पाप कर्मो की बड़ी आत्म-प्रशसा करता है और अपनी कपाय को बढा लेता है, 
तो उस समय में बांधे हुए पाप कर्मों की स्थिति बढ जायगी और अनुभाग भी तीव्र हो 
जायगा श्रर्थात्‌ वह 'उत्कर्षण  करणा है। ३ सक्रमर कररण--एक कर्म की प्रकृति को 
बदल कर दूसरे कर्म रूप हो जाना संक्रमण करणा है । भावार्थें-यूल आठ कर्मों में परस्पर 
तो सक्रमण नहीं होता । हुर एक मूल कर्म की उत्तर प्रकृतियों मे सक्रमरा हो सकता है, 
जेसे--भिथ्यात्व कर्म का सिश्र में, व मिश्र का सम्यकत्व से, व साता बवेदतीय का असात्ता 
वेदनीय व असाता का सातावेदनीय मे, उच्च गोत्र का नीच गोत्र मे व नीच गोत्र का 
उच्च गोत्र से, क्रोध का मान मे, सान का माया से माया का लोन मे इत्यादि परस्पर में 
सक्रमण हो जाता है; परन्तु मोहनीय कम के भेद दशंच मोहनीय का चारित्र मोहनीय 
रूप नहीं होता और न चारों आयु कर्म का सक्तमण होता है | जीवो के परिणामों के 
निमित्त से किसी कर्म की वर्गशाग्रों की प्रक्रति श्रन्य प्रकृति रूप पलट जाती है। इस 
प्रकार मूल प्रकृति में संक्रण कदापि नहीं होता । ४. अश्रपकर्षण करख--किसी समय में 
बाघे हुए कर्मों की स्थिति एवं अनुभाग को अपने परिणामों के द्वारा घटा लेना ग्रपकर्षण 
है । भावार्थ--जैसे किसी ने मनुष्यायु १००० वर्ष की स्थिति तीत्र अनभाग सहित बाधी 
श्री; पीछे आयु बन्ध के दूसरे अपकर्षण काल के समय कुछ उसके परिणामों में मलिनता 
श्रागई; वैसी अल्प ममता नहीं रही या वेसा मार्दव भाव नही रहा जैसा पहिले आयु 

बन्ध के समय मे था | तब बह जीव मनुष्य की स्थिति घटा कर १०० वर्ष की या इससे 
कम ज्यादा कर सकता है; और अनुभाग भी उसका कमती कर सकता है., जैसे-राजा 
श्रेणिक ने सप्तम नरक की आयु तेतीस सागर की वबाधी थी, पीछे क्षायिक सम्यक्त्वी हो 


जाने पर आयु कर्म का अपकर्षण कर डाला प्रर्थात्‌ उसकी ८४००० वर्ष की स्थिति 
रह गई । 


जा 


५- उदोरणा करण-- जो कर्म बाधे थे उनकी आवाधा अभी पकने वाली नही है 
श्र्थात्‌ उतकी अवधि अधिक है । उनकी अबंध ( स्थिति ) घटा कर उन कर्मों को अपने 


“था काल के पहले ही उदय की आ्रावलीकाल के भीतर रख देना जिससे वे कर्म जो 
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पीछे फल देते शीघ्र ही फल देने लग जावें, इस अवस्था को उदीरणा कहते है। भावाथे- 
जैसे किसी को श्रन्नादिक नही मिलने से तीत्र क्षुषा की बाधा सता रही है, उस समय पर 
असातावेदनीय कर्म की कुछ वर्गंणाश्रों की उदीरणा होने लगती है श्रर्थात्‌ वे श्रपने उदय 
के समय से पहले ही उदय होकर फल प्रकट करने लगती है भ्रथवा भोगी जाने वाली 
प्रायु कर्म की उदो रणा उस समय किसी जीव के हो जाती है जब वह विष खाकर या 
श्रग्ति में जल कर वा श्वासोच्छवास का निरोध कर या ऐसे ही और भी कई कारण है 
जिनको मिलाकर मरण कर जावे, तब श्रायु कर्म की सब वर्गगाएं एकदम उदय में 
आकर खिर जावे और उस प्राणी को यह शरीर छोडना ही पड़े । ६. सत्व करण-कर्मो का 
बंध हो जाने पर जब तक वे कर्म उदय, उदी रणा, या निजंरा को नपाकर श्ात्मा के प्रदेशों में 
एक क्षेत्रावर्गाह सम्बन्ध रूप बेठे रहे, उनकी इस मौजूदगी को सत्व या सत्ता कहते है । 

७. उदयकरण--कर्मो का श्रपनी स्थिति पूरी होते हुए उदय श्राना या फल 
दिखाकर भझड जाना । बहुधा जो कर्म अपनी स्थिति पूरी होने पर उदय आते है, बाहरी 
द्रव्य, क्षेत्र काल और भाव का निमित्त न पाकर बिना फल दिखाये भाड जाते है। यदि 
निरित्त अनुकून होता है तो फल दिखाकर भडते है। यह बात ऊपर दिखा चुके है कि कर्म 
बन्धन के पीछे ग्रबाधा काल छोड कर शेष अपनी सर्व स्थिति में बट जाते है और फिर 
इसी बटवारे के प्रनुसार समय २ पर भडते रहते है। क्रोध, मान, माया श्ौर लोभ, चारों 
कषायो का बन्ध तो एक साथ (एक समय) हो सकता है; परन्तु उदय एक समय में एक 
का हो होता है इसका भाव यह है कि चारों कषायो की वर्गणाएं हर समय श्रपने बटवारे 
के अनुसार भडतो हैं, परन्तु जिसका बाहरी निमित्त होता हैं, उसका उदय कहलाता है, 
यद्यपि उनकी वगंणाये भी, ग्रवश्य फडती है। इस प्रकार और कर्मो मे भी अवस्था होती 
रहती है । इसलिये जो कर्म फल प्रगट कर खिरते है उनके उदय को 'रसोदय' कहते हैं 
ओर जो बिना फल किये ही भड जाते है उनके उदय को प्रदेशोदय” कहते है । इस 
प्रकार के शब्द व्यवहार में प्रचलित है। 

८ उपशस कररश्य--कर्म बर्गणाओ को उदय काल में थाने को अभ्रशक्य कर देना 
उपशम कहलाता है। भावाथ --जेसे मिथ्यात्व कर्म का उदय बराबर जारी है उस कर्म के 
उदय को कुछ काल के लिये रोक देना या उसको दवा देना उपशम कहलाता है । ६ -- 
निधत्ति करण--जिन कर्मो का ऐसा बन्ध हुआ हो कि उनका न तो सक्रमण किया जा 
सके श्रोर न उन्तको शीघ्र उदय मे लाया जा सके, यद्यपि उत्तमे स्थिति व अनुभाग का 
उत्कषंण तथा अपकर्षण हो सकता है, उन्त कर्मो की ऐसी स्थिति को (अवस्था को) 
निधत्ति कहते है । १० निकांचित करणश--जिन कर्मो का ऐसा वन्ध को कि न तो उनका 


| 
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सक्रमण किया जा सके, तन शीघ्र उदय में लाया जा सके, न उनमें स्थिति या अनुभाग का 
उत्कर्षश या अपकर्षण किया जा सके, भर्थात्‌ वे जैसे बन्धे थे बेसे ही फल देखकर भडे, 
उन कर्मो की ऐसी दशा को निर्कांचित कहते है इस तरह कर्मो की दश ग्रवस्थाश्रों का 
वर्शान किया । ऐसे कर्मो की निर्जरा करने वाला जीव जो है उसको सिद्धान्त हृष्टि से 
सम्यक्त्वी कहते है । ऐसे सम्यग्हष्टि के सामान्यतया स्वरूप का दिग्दर्शव कराते है । 


| सम्यक्त्वी का सामान्य स्वरूप का उपसंहार एफ 
सम्यक्त्वी का जीवन बडा पवित्र होता है वह अ्रपने श्राप को कर्त्ता भोक्ता नहीं 
मानता । वह बन्धन मुक्ति का स्वरूप अच्छी तरह समभता है। ससार, शरीर श्ौर भोगों 
को हेयता भौर आत्मतत्व की उपादेयता का उसके निश्चल श्रद्धान रहता है। वह सुमेरु की 
तरह हढ होता है । जगत के बाह्य पदार्थों का ससर्ग उसके लिए एक प्रकार का रोग है, 
उससे वह मुक्त होना चाहता है । ज्ञान ही उसका धन है क्योकि यही अजर अ्रमर है । इसमे 
उसे जो आनन्द श्राता है उसकी विशेषता आत्मानुभूति के बिना नही जानी जा सकती । यह 
स्वय ही अपना साध्य और साधक है । यथा --- (समयसार कलशा) 
एप ज्ञानधनो नित्य, मात्मसिद्धिमभीप्सुशिः साध्यसाधकभावेन, द्िधिक समुपास्यतास 
अ्रथ--यह आत्मा सदा ही ज्ञान का समुदाय रूप है। यह ही साध्य है, और 
यह ही साधक है । इस प्रकार दो रूप होकर भी एक है । ऐसा समभकर जो सिद्धि चाहते 
है उनको ऐसी उपासना करना योग्य है। और भी कहा है-- ( तत्वसार ) 
स्पात्सम्यक्त्वज्ञानचा रिन्नरूप ,पर्यायाथदिशतो सुक्तिमार्ग । 
एको ज्ञाता सर्वदेवाहितीय , स्पाद्‌ द्रव्याथदिशतो मुक्तिमार्गं ॥। १६३ ।। 
अर्थ--पर्यायाथिकनय या सम्यर्द्शन, सर यरज्ञान और सम्यक्चारित्र तीनो रूप मोक्ष 
मार्ग है., परन्तु द्रव्याथिकनय या निश्चयनय से सववंदा ही श्रद्वितीय एक ज्ञाता आत्मा ही 
मोक्ष मार्ग सु | और भी कहा है कलर ([ तत्वानुशासन ) 
हृग्वोधसाम्यरूपत्वाज्जाननपश्यन्नुदासिता । चित्मामान्यविगेषात्मा, स्वात्मनेवानुभूयता ।। 
श्र्थ--सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्र मय होने से सामान्यतया विशेष स्वरूप आत्मा को 
अपने ही आत्मा के द्वारा श्रद्धान करते हुए जानते हुए व उदासीन होते हुए, अनुभव करो, 
यही मसम्यग्दर्शन है । और भी हे । -- [ देवसेनाचार्यकृत तत्वसार ] 
फाणेर कुण्ड नेय, पुग्यलजोीबाण तह थ कम्मार्ण | 
घेतव्वों णिय झ८ पा, सिद्ठसरू वो परो घचभो ।। २५ ।| 
मलरहिभोणाणमश्रो, णिवसइ सिद्धीए जारिसो सिद्धो । 
तारिस ग्रोदहत्थो, परमो बभो मुणे पथ्ची [। २६ ॥॥ 


सम्यवत्व विवेचन (५२७) 


ग्रथं--- ध्यान के बल से जीव का तथा पुदगल कर्मों का भेद करके भ्रपने श्रात्मा 
को सिद्ध रूप व परम ब्रह्म स्वरूप निश्चय से समझ कर ग्रहण करना चाहिये। ज॑ंसे सिद्ध 
भगवान्‌ सर्वे मल रहित तथा ज्ञानमय विराजते है । उसी प्रकार ( ख ) अपने शरीर के 
भीतर परम ब्रह्म स्वरूप आत्मा विराजता है । सम्यग्हष्टि ऐसा भ्रनुभव करता है । जो ऐसा 
करता है, वही निश्चय सम्यग्हृष्टि है। यह आत्मा निश्चय से या अपने स्वरूप से सब आत्मा 
व ग्रतात्माओं से - रहित है । झ्राप आप रूप ही है। ज्ञान, दर्शन, सुख, वीये, सम्यक्त्व 
चरित्र रूप है। प्रमुतिक है, परम निर्मेल आ्राकाश के समान निलेप है । लोकाकाश -प्रमाण 
ग्रसंख्यात प्रदेशी होकर भी शरीर प्रमाण अपने आकार को रखने वाला है। द्रव्य श्रपेक्षा 
नित्य है । पर्याय की अपेक्षा परिणमनशील या गअनित्य है अपने गुणो से व पर्यायो से सदा 
तन्मय है। और भी कहा- 
“स्वसवेदनसुव्यक्तर, तनुमात्नोनिरत्यय: । प्रत्यन्तसौर्यवानात्मा, लोकालोकविलोकन: ।२१* 
श्र्श--यह ग्रात्मा लोक व अलोक का ज्ञाता द्रष्टा (जानने वाला) है, भ्रत्यन्त सुख 
स्वरूप है, अविनाशी है, शरीर मात्र ञ्राकार धारी है, स्वसवेदन या स्वानभव से ही भ्रनुभव 
में आकर प्रकाशित होता है । निश्चय मोक्ष मार्ग की प्राप्ति उस समय तक नही होती, जिस 
समय तक सम्यरदर्शन गुगा का प्रकाश एवं विकास शपने श्रात्मा में न हो । इस सम्यग्दशन' 
गुण का विपरीत परिगामन श्रर्थात्‌ मिथ्यात्व भाव मिथ्यात्व कम तथा श्रनन्तानुबन्धी कषायों 
के कारणा अनादिकाल से इस ससारी जीव के हो रहा है । जब तक यह उदय न ह॒णे तब 
तक सम्यवत्व गुण प्रगट नही होता'है | इससे मुमुक्षु भव्य जीवों का यह प्ररम पुरुषार्थ होना 
चाहिये कि वह उस उदय को उपशमन करके सम्यक्त्व गूण, का लाभ करे | कहा भी है- 
विपरीताशिनिवेश, निरस्य सम्यर्व्यपस्य निजतत्व , 
यत्तस्मादविचलन स एव, पुरुषार्थ सिद्धयुपायोध्यस् (२५। (अमृतचन्द्रकृत पुरुषार्थ सि.) 
श्र्थ---विपरीत अभिप्राय (मिथ्यात्व श्रद्धान) को दूर करके और भले प्रकार अपने 
श्रात्म रूपी तत्व को निश्चयकर के उस तत्व से चलायमान न होना श्रर्थात्‌ उसमें हढता रखना 
ये ही पुरुषार्थ सिद्धि का उपाय है | यही परम पुरुषार्थ हैं। इस प्रकार शुद्ध आ्रात्मा का 
श्रद्धान कर भ्रपनी आत्मा को पूर्ण रीति से भ्रनभव कर उसी में स्थिर रहना श्रर्थात्‌ 
स्वरूपाचरण चारित्र में स्थिर रहने, कर्म बन्धनत को काटने का मुख्य कारण 
है। ऐसे श्रात्मस्थित श्रात्मा को ही सम्प्रग्हष्टि कहते है श्रौर उसी श्रात्मा को सिद्धान्त 
शास्त्रों में निर्बन्ध योतित कहा है। अन्यथा नही । ऐसे भ्रात्मा के जो प्रागामी बन्ध का 
श्रभाव माना है, सो दर्शन मोह जनित बन्ध का अभाव है, न कि चारित्र मोह जनित 
बन्ध का | सम्यक्त्वी के भी जो कर्म बन्ध हो चुके है बे सत्ता में मौजूद रहते है। बिता 
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प्रावाधा काल के उदय आये वे कर्स निर्जरित नहीं होते है । इस प्रकार के बन्ध को 
निबेन्ध करने के वास्ते उस ग्रात्मा के निज स्वभाव चारित्र में स्थिर होना एवं उसका 
अवलम्बन लेना बताया है, कि निज स्वभाव में स्थिर हुए बिना पूर्व या आगामी बन्ध का 
विध्वंस नही होता है । इसलिये उसमे चारित्र की ग्रावश्यकता पडती है । सम्यग्दर्शन श्रौर 
सम्यग्ज्ञान हो जाने पर भी जब तक चारित्र नही होता है तब तक श्रात्मा, कर्म बन्धन से मुक्त 
नही हो सकता और उसकी कभी मुक्ति नही हो सकती चारित्र ही मुक्तिका साक्षात कारण है । 
वह निश्चय चारित्र है। उस निश्चय चारित्र का साधक व्यवहार चारित्र है वह सम्यकत्वी 
को धारण करना पडता है। उस चारित्र (सयम) के दो भेद है एक सकल संग्रम दूसरा 
देश सयम । इस ग्रन्थ में दूसरे देश संयम का वर्णान विशद रूप से किया गया है। भव्यजन 
मुत्ति बनने की भावना रखते हुये अपने कत्तेव्य को समझकर श्रावक धर्म का पालन करें, 
यही मंगल कामना है। 


इस प्रकार दिवंगत आाचाय ज्ञानसूति ज्ञाननागरजी महाराज के द्वितीय 
दीक्षित मुनिराज श्री १०८ विवेकसागरजी महाराज 
द्वारा संकलित शुद्ध श्रावक् धर्म प्रकाश 
नामक्र ग्रंथ समाप्त हुश्रा । 


| 
श 
|| 


थ््ज् 


॥। 5०» सिद्धाय नैभे. ॥। 


श्री १०८ श्री चारित्र विभुषण विवेकसागरजी महाराज का 


उपसंहारात्मक सद्पदेश 


भंगल भगवान्‌ बोरो, मंगल गोतमो गणी । 
मंगल कुश्दकुन्दाओं, जेन-धर्मोष्स्तु भंगल ॥ 


भाव।र्थ-- (१) भगवान्‌ महावीर, शप्रन्तिम तीर्थद्धर मगलक्तारी हाँ (३) श्रृंव केवली, सर्व लष्छि 
पभ्पन्न गोतेम गशाघर सगलकारी हो । (३) दयामय, सबंश प्रशीत (कथित) जैनधर्म मगलकारी हो । (४) कुन्द+ 
फुन्द भगवान्‌ वत्तंम्राम के मूंल सघ के मुख्य भाचाये हुये हैं। इन प्राचाय को स्व॑ दिगम्बर सम्ताज पूर्ण मान्यता 
देता है, उन्ही के कथनातनुप्तार इस ग्रत्थ की रचता की आई है, ऐसे महान श्राचाये महाराज को भेरा सिद्ध भक्ति 
पुवक त्रिषा नमो5स्तु । 


पहिला विषय 


धर्त्तमान थुग में हमारे दिभम्बर जन समाज में विशेष रूप से वादविवाद चल रहा है। यह वाद 
विवाद दया है ? १३ पथ भौर २६ पथ का है | सो इसी विधय पर बैठकर विचार विभर्श करना है कि क्‍या तैरह 
धथो हैं शोर क्‍या बीस पथी ? इस विषय में सेरा ध्रपता स्वतत्र दिचार क्‍या है ? उस्े नम्न शब्दों भे सिम्न रूपमें 
प्रस्तुत कर रहा हु -- 


यह कथित १३ पश्ौर ३० पथ क#ा भंगडा पहिले नही था । हो, शास्त्रों मे श्वेताम्बर, एपानकवासी 
(२२ टोला) पाजीवक भ्रादि का उल्लेख तो है पर १३ एवं २० का कही नामोल्लेख नही है । यह तो मुगलककाल मे 
भट्टारकों के कारण विकृृति भ्रायी है। इस फगडें को जह कब से राजस्थान भे पैदा हुई, निम्न पक्तियों मे प्रस्तुत है । 


राजस्थान में ४०-४० वर्ष पहिले कोई मत भेद तही था । साध २ समन्वय की गाड़ो चलती थी। 
सिफ्फे इतना हो भेद था कि २० पथी, जो भट्टारक की मान्यता रखते थे, वे सिफे ध्रास्तोज बदी ( को दघ का प्रभि- 
घेक करते थे, इसके झ्लावा कोई भेद नही था | त फूल चढाते थे, न पचामृत प्रभिषक करते थे, न शाम प्रादि 
फलों का प्रसिषेक करते थे । पूजा मी प्रासुक द्रव्य से करते थे भौर भगवान्‌ पर फूल नही चढाते थे, त ही केशर 
'वचंते थे । स्ल्रियाँ प्रक्काल तही करती थी ५ यह प्रथा बहुत वर्षों से दली ध्ा रही थी, वाद मे दक्षिण भारत पे 
श्री १०८ दा० च० श्री शातिसागरजी महाराज का पदापंण हुआ । फिर भी उन्होने समन्वयवाद करके किसी पर 
ज्यादा जोर नही दिया; पर घाए में उन्ही के शिप्प श्री १०८ प्राचायेकल्प करी चन्द्रसागरणजी महाराज राजम्घान 
धाये, जो प्रकाण्ड विद्वान थे ; उन्होंने घ्ंका प्रचार प्च्छा किया, साथ २ इस प्रथा फो भी ज्ञोर देकर चाल्‌ 
भरदाया । जब यह प्रथा बढते २ यहां तक होगयी कि मंदिरों में मो भेद पड गया कि यह मंदिर २० पयी है प्रोर 
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पह १३ पषी है आदि २। पश्चात्‌ इसी के प्रनुसार हमारे परम पूज्य प्रातायों व मुनिराजों में मी भेद पनपते प्रा 
रहे हैं । यहा तक कि कानूनी कार्यवाही चली, फौजदारी भी होने ज्ञगी । इसी डिपय में मारा मारी भी हुई प्रोर 
पव इतना जोर वढ गया है कि मुनिराजो के वृहत्‌ सघकी भी श्रवहेलना हुईं । यह सब श्रज्ञानता का ही आरख 
है। श्रव श्राज वर्त मान में केशर, फल, फन चढावे वह २० पथी, भौर जो न चढावे, शुद्ध प्रासुक् जल से प्रमिषेक 
व प्रासुक भ्रष्ट द्रव्य से पुजा करे वह तेरह पथी कहलाता है । २० प्रक्कार के चारित्र पालन पर ध्यान ने देकर, 
विपरोत बुद्धि घर उक्त वातावरस का हठ पकड, ग्डा करने को कुछ लोग तंयार हो जाते हैं। कपाय वृत्तिकी 
पुष्टि दिनों दिन बढती जा रही है । इसप्रे हमारी समाज का कभी कल्पारा होने वाला नही | श्राप हमारे समन्वय 


माव को समझकर दोतगो पथी श्रावक्ष समन्वय कर भपनी २ त्रुटियों को दूर कर प्रपना २ कल्याण करे | यथा संभव 
पक्षेप प्रे दोनों की त्ूटियाँ यह हैं-- 


तेरह पंथ बीस पथ्च यह नाम क्यो पडा ? श्री १००८ भगवान्‌ महावी स्वामी ने श्रावक धर्म एवं मुनि 
धर्म इन दो प्रकार के घर्मं का पानत् करने हेतु उपदेश किया है । जो गणघर देव द्वारा तथा बाद में परम्परा रुप में 
परक्षुण्ण घारा से श्राज तक आचार्यों ने बताया है । श्रौर शास्त्र रचकर शुद्ध मार्ग का निर्देश दिया है। वसा ही मैं 
पापको सुताता हू । पहिला मुनि घमं-दूसरा श्रावक घर्म है । पहिले मुन्ति धर्म में १३ प्रकार का चारित्र (पंच 
मढ़ान्रत, पाच समिति, तीन गुप्ति ) पालन करते हैं। यह्‌ मुनिधर्म तेरह पथी मार्ग है! प्रर्धात्‌ जिस प्रकार ३ 
विधि चारित्र को पाल कर मुनि क्रमश ग्रुण वद्धि पु्वंक १३वाँ गुणस्थान पाकर पधहुँत बन उपदेश देकर धपता 


झत्यारा कर सिद्ध पद प्राप्त करते हैँ, वह तेरह पथ हम मुनियों का है, भौर मुनियों के लिये है ! 


२० पथ- यह श्रावकरो छा पथ (मार्ग) है । यह भी क्रमश मुनि धर्म की घोर ले जाता है मुनि धर्म मं 
एघंग रखने वाले जृहृस्व ही श्रावक घर्मी प्र्धात्‌ २० पथी कहलाते हैं । श्रावक के प्राठ मूलगुण व १२ भावक के व्रत 
यो २० ब्रतो को जो पालता है वह धावक् २० पथी कहलाने का हकदार है। 


अप्ट मुलशुरा-- १ मद्य त्याग, रे माछ त्याग, ३ मधु त्याग, बंड, पीपल, गूलर, पाकर, अजीर ये 
( बिना फूल से प्राने वाले फल ) पच फल हैं | इनका त्वाग, यो ८ वस्तु का त्याग मूलगृण कहलाता है ! 


उष्द्ध मुलगुरा सध्यम-- ६ मद्य त्याग, २ मास त्याग, ३ मधु त्वाग, ४ ह्सिा , * मे ठ, ६ चोरी ७ 
कुप्रील, ८ परिग्रह का त्याग ( प्रान्नत रूप ) ये ८ मूलगुरा हैं । 


उत्तम श्रष्ट नूलगुरा--६ मच्च त्याग, २ मास त्याग, ३ मघु त्याग, ४ पच फल त्याग, ५ पच परमेष्ठियों 
छा नित्य दर्जन ६ जीवों पर दयाभाव, ७ पानी छानकर पीना, ८ राघ्ि मोजन का त्याग । ये अ्रष्ट मूलगुण हैं 
इनमे से भ्रपरती शक्ति धनुसार मूलगुरा पार्लो | हु 
१२ ब्रत-पांच अणखुब्रत, सीन गुणात्रत, ४ शिक्षात्रत, ये १२ ब्रत हैं । शावक्ष इस प्रकार २० ब्रेतों को 
पालन करता है | इन २० ब्रतो को जो पालता है वह २० पथी है । इस प्रकार ध्ाप प्र्थ लगावें सौर ब्रत पालन 
पें तत्पर रहे । 


१३ पथ २० पथ को वत्त मान मान्यताएँ हठका परिणाम है तेर हद पथियों की पहली भूल--मदिरमें 


पत्ता छगाना है | शास्त्र समा में पूजा के स्थात में परत लगाने से वही हिठा होती है। यह प्रज्ञानता का कारण 
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है। निरंतर धांत प्रतिधात से त्र॒स स्थावर जीवो फी घोर हिंसा होती रहती है। कभी ३ तो चिडिया कबूतर तक्ष 
भी कट कर मर जाते हैं । 


दूसरी भुल--भगवान्‌ के ग्रभिषेक पूजा के वाह्ते कच्चा (प्चित्त) जल काम मे लेते हैं। यह आगम 
फै प्रमुकूल नही है| प्रागम में | पौन घटे की मर्यादा बत्तायी है । बाद छतापानी भी ग्रनछना बत जाता है। 
एवं इसी प्रकार पुजारियों के स्‍्तान का जल भी पौन घटे बाद छातकर उपयोग में लाना चाहिये । कुए पर तो 
जिवानी यथा स्थान पहुचाना एवं बाद की जिवानी भी एकत्र कर यथास्थान पहुचाना कत्तंव्य है। पर देखा 
जाता है कि प्रभिषेक्र का जल या सतान का जल दोनो ही मध्याह्न तक यो रखे रहते हैं । उसी से कार्य करते रहते 
हैं। यह कसा १३ पथी प्रागम है । प्रभिषेक जल को तो प्रासुक (गर्म) कर ही लेता चाहिये । मर्यादा का ज्ञान 
ध्वावक भ्राविकाधो को रखना ही चाहिये, तभी दया रूप घर्म (अहिसा घमे) का पालन बन सकेगा। श्रावक को 
क्रियायें सभी जीवरक्षा के ध्ाघार पर कही गयी हैं । कपडा घोने के लिये मी छुवा जल, मर्यादा के धन्दर ही लेवें, 
धाद में पुन. छातकर काम में लेना चाहिये । 


तीसरी भूल---सुगधदशमी के दिन मदिर में घृप घट लगाते है | प्रश्ति जला रात को घूृप खेते हैं । 
पारा मदिर धृए से भर जाता है । जिससे सभी क्षुद्र उडनेवाले जीव मृत्यु को प्राप्त होते हैं। उत भ्रसर्यात जीवों 
का बचँ होजाता है | कितने ही प्राणी तो धृए' के उठते हुये---मेंवर में ही फसल सीधे गिरते पड़ते धुण” के सहारे 
ही धूप घंट में ही गिर कर प्राण गेंवाते हैं। झौर घृषप भी बाजार की कुटी काप में लेता प्रसख्य सम्मूच्छेन जीवों 
फे पिंड का हो प्रगति क्षेपण करना है! बाजार फी क्ुटी घृप दशागी नहीं होती, व्यापारी सस्ती सडो वस्तुएं 
डालकर प्रधिकाधिक लाभ कमाते के दृष्टिकोण से गलत सलत पदार्थों का भी सम्मिश्नण करता है | एवं कूटनेवाले 
फर्म चारी गणा भी विना शोधे सडे बुसे प्रल्पमूल्य वाले सभी पदार्थों को शव मिरे पड़े शेष किराने की वस्तुग्रोदा मी 

“मिश्रण करते हैं । 


पोथो भुल--प्रष्ठप्रष्य जेसा मंदिर का व्यास ( माली )--निकाल देता है बसे ही घोलेते हैं। 
उसे शोघकर काममे लेता चाहिये | बरना उप्तमे पे जीव घुलकर हाथ की रगड़ से त्रेमीत मारे जाते है। श्रत 
स्वय ही शोघधकर देख मालक्र प्रव्य लेता श्रौर धोना चाहिये । 


पांचवी झुल--भाष्रपद मे लाइट ज्यादा जलाते हैं जिससे तप्रस जीवों का माश होता है, यह तो पाप 
प्रभावना हुयी नकि छम्ते प्रभावना । प्रत, सामान्य लाइट ही लगानी चाहिमे । पहिले चतायी गयी बातो का ध्याव 
रखें । की 

वर्शमात में जो प्पने को बीस पथी कहते हैं उतफी दुछ बातें ये हैं जो नही करनी प्राह्िये, 
२० पथी प्राम्नायवालों की निम्नाकित भूले हैं । 


पहली पूल- भगवाघ्‌ के चरणो पर फूल क्यो चढाते हैँ । फूर्लों मे प्रसच्य जीव समूह होते हैं। 

- ऐसे फूलों का ( जीव समूह सह ) श्लरीगी के चरणों पर रखने मे धर्म नही है । भोर न फूब चढाने में बडा पुण्य 

ही है । रूढि मत से भ्काय॑ घ करें। यदि भाप धविक जानकार हैं तो हमे समक्ता देवें | शास्त्रानुसार फूल सचित्त 

हैं पर सचित्त या प्रचित्त किसी भी प्रकार के फल चरणों पर चढाता या पजा मे ( सचित्त ) चढाना घर्म नहीं 

हैं। श्राप दिचार करें । फूल चर्चन-- फूलों परे भगवान्‌ को ढक देते है यह ठोक नही । फूल तोढ़ता, फूनो को घोना 

फूर्लो को चढाना, यह तरस जीवो के नाश का फारण है । धाप ही सोचें कि दर्शनार्थी भगवान कौ चीतराव छवि 
का दशेन कंसे करें ? क्या फूलो का दश्शन् करें र 
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दूसरी भुल--पच्रामृत प्रभिषेक है, पचामृत भभिषेक के बारे मे इस ग्रथ में प्रागमानुकुल बहुत प्रकार 
पै बताया समक्ाया गया है । इस विषय पर पेज न॒० २४२ पर वत्त मान को अभिषेरु क्रिया में ( पचामृतमिपेक, 
व्यतराचन देवाचन ) जो जो दोप बताये गये हैं वे भापने पढे ही होंगे । बत्तमान युग में दूध दही शक्कर 
प्रादि वस्तुएँ शुद्ध मिलती हो नहीं, बाजार से खरीदा हुआ दूध ला करके जो महानुभाव शप्रपने पक्ष को पुप्ट करने 
के लिये अ्रभिषेक करते हैं, उनका यह करना मर्षादा का उलघन है। वाजार के दूध का कया छठिक्नाना है 
किस जाति का दूध पाता है, पानी कंसा २ मिलाया जाता है । कोई ठिक्नाना नही है । इस पर झ्राप लोग ग्रम्भी- 
रता से विचार करेंगे प्रोर शुद्धता का ध्यान रखेगे । सिफे जलाभिपेक ही करेंगे तो पुण्य प्राप्ति होगी | धरना पाप 
ही होगा + 


तीसरी सल--राष्ि पूजा एवं राति प्रभिषेक करना कराना प्रति भश्रनुचित है । जब भाप यानी प्रत्येक 
जन रातजिको भोजन ग्रहसस नही करता प्रारम्भ भी नहीं करता या पभ्रत्यावश्यक होने पर प्रल्पाल्प करता है। तब 
पूजा कंसे कर सकते हैं भौर न पूजा प्रभिषेक का मष्टान प्रारम्स । गृहस्थी को राजि भोजन पान दे त्याग करने का 
उपदेश प्रादेश दिया है | तो झ्राप लोगोका रात्रि पूजन करता हठवादिता के प्रतिरिक्त और क्‍या हो सक्कता है । 
रातको पानी लाना, सामग्री घोता प्रादि प्रनेक् प्रारम्म क्रियायें करनी पडेंगी । सो खब पाप बधको ही कराती 
हैं । इसप्रे हिसा के सिवाय पुण्य कुछ भो नहीं है । इसीलिये विचार कर रात्रि पूजा व घशिषेक का त्याग करें, 
तो भ्रापका भला होगा । ये सब पूजा प्रमिषेंक दिन में ही करनी चाहिये । ३ या ४ साल पहिले कुचामत विंटी में 
भेरे ग्रादेशानुसार चतुर्मात के श्रवसर पर राच्रि पूजन प्रभिषेक न करमे का निश्रचय क्रिया था। दिन को ही 
घभिषेक पूजन कर पुण्य लाम लिया । पर खेद है कि मेरे विहार करने के बाद प्रपने हुठ की पृत्ति हेतु पुन 
रात्रि पूजन पभभिपेक करता शुरू कर दिया । इस प्रकश्नार समाज में हठवादिता से रूढ कार्यों में प्रषर्म जानकर मान 
कर भी पुन, ३ करने मे कोई लाभ तही है । प्रथे भ्राइनदा न करें तो श्रापका भला होगा । 


चौथी झूल--मगवान के चरणों पर क्‍या समझकर केपार चर्चन करते हैं ' सामने चढावें तो भी कुछ 
बात है । पर चरणो पर फ्ेशर लगाकर दरश्शनार्थी के भावों को वियाड़ कर कौनसा पुण्य कमाते है। जरा शात् 
परिणामो से विचारें--वीतराग मुद्रा मे दोष श्राता है । 


प्रशा है इस पर विचार कर हठ का त्याग कर देंगे । 


पाँचवों झूल--शासत देवो की मान्यता पूजा विधान ग्रादि सम्यग्दृष्टि को करता उचित नही है। 
सम्यग्द्ष्ठि तो सच्चे देव शास्त्र के पतिरिक्त क्सी की पूजा नमस्कार नही करता, प्रो गम्भीरता से विचार करों, 
धोर कम से कम वीतराग प्रभु के बराबर वेदी में इनकी मूत्तिणँ विराजमान नहीं रूरे तो ये भी ग्रापकी धर्म में 
प्पूर्व उपलब्धि होंगी । ये व्यतरादिक देव वीतराग देवके सामान्य भक्त एव सेवक मात्र होते हैं, भौर सो भी प्रधिकतर 
नियोगज । उनको प्रहत भगवान्‌ के समान ही स्थान देना, अ्रप्ट द्रव्य से पृजा करना, वरावर विराजमान करना 
यह तो मिथ्वात्व क्रिया है । ऐसा भाप सव समककर हूुठ छोडें । यह सम्परुष्टि का लक्षण नहीं है कि वह 
कुदेवीकों पूजि सों गम्नी रत्ता से विचार करे एव अनत सपार के उच्छेद हेतु दीवरान पुजन में ही श्रद्धा करें और 
ग्पना कत्त व्यय पालन कर। 


छुठो पुल -गटोधफक्क - गधोदक जन सिर्फ मन्तक पर घारणा करने योग्य होता है । पर श्राप मक्ति के 
प्रावेश में फर्तव्य को भूल जाते है । गधोदक पीना पिछाना मद्टान श्रन्याव है श्रनीति है । वेप्णव जन के चरण) मृत 
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कै समान आ्रापने गंधोदक को वना लिया है। किस शाह्त्र से आपने पीते को विधि निकाली है, भगवान ही जाने! 
किस महान्‌ अनत ससारी ने ध्रापको ऐसी पीख़दी सो गधोदक पीते लगे । बन्धुओ ' यह पीने की चीज नहीं मस्तक 
नेन्नादि उत्तमागों पर लगाने की चीज है | भाशा है ह४प्त कुप्रथा को छोड़कर सनन्‍्माग रूप ग्रहण करेगे । गधोदेक 
नही पोयेगे नही पिलायेगे तो श्रापको श्ापकी भक्ति का उत्कृष्ट फल मिलेगा । यह मधोदक परविन्न वस्तु है। इसे 
भूठा करना विष्ठा मे डालना कहाँ तक उपयुक्त है। सो समककर न पीवे न पिलाबें तो पश्रापक्तों लाभ होंगा। 
प्रत इस खोटो प्रथा को तोड दें । ताक आगे की प्ततान इस प्रनर्थ से बचे । 


सातवीं भुल--स्त्री प्रक्षाल-प्रक्षाल भगवात्त की किस प्रवस्षा में होती है. इस विषय पर विचार करें । 
भगवान का भ्रमिषेक जन्म क्षल्यासाक के समय इन्द्र ही करता है। तप कल्याणाक के बाद तो स्त्री स्पर्श ही वज्यं 
होता है । भ्रत फिर सनातन प्रक्षाल को तो बात ही क्‍या है | हा जिन प्रतिमा जिन देब से भिन्न नव देवो मे गणना 
फी गई है । भ्रत बहू प्रतिमा जिधमें प्चकल्याणुक्रो की समस्त क्रियायें सूरि मत्र सहित की गयी है । जो श्रहत के 
समान ही पृज्य है। तब स्त्री का स्पर्श भ्रभिषेक तो बड़ी दूर की चीज है | श्रत समझ सोच, विचार कर कार्य करे या 
फरवावे | ताकि व्यर्थ पाप वष से वचा जा सक्ति | स्त्री प्रक्षाल का त्याग करें। वर्त्तमान पे स्त्रियों की स्थिति प्राय: 
रोग ग्रस्त हो र हती हैं। प्रतिक्षण स्रावादि से पर्याय प्रशुद्ध रहती है स्‍त्री मोक्ष जा नही सकती । इन्हे ५ वा 
गुण स्थान म'त्र ही होता है सा स्वभावत पर्याय ही भ्रशुद्ध एव शक्ति हीन है | इसे समभकर धमंमार्ग का भनुसरसा 
करें। महिला समाज से भी हमारा भ्रनुरोध है कि वे भी श्रपनी स्थिति को समझें, प्रपावन शरीर रोग [सत्र शदि) 
प्रादि से प्रयोग्ग समझ प्रक्षाल व जित प्रतिमा ए्पर्शादि न करें। किसी के कहने में नही झ्रावें । प्रक्षाल ने करे । 
पूत्ता कर सकती हैं। मार्ग भ्रष्ट करने दाले प्रमेक लोगी के कहने से भी इस प्रधर्म कार्य को न करें| श्राफ सब का 
कल्याण द्वोगा | प्रागामी धतान को इस परिपादी में नहीं चेलायें तभी प्रापका व झ्रापकी सन्‍्तानत का ला 
होगा । इस प्रकार प्रद्धिता मागे पर श्रपने ब्रतो का सरक्षण करते हुये मुक्ति पथ का प्रनुसरण करें। 


प्रव मुझे उन तोनिहालो से भी कुछ कहता है । तन मालूम इन बच्चो में कौन अ्रकलके, विद्यावद 
नबतारसीदास, प्राशाघर एवं कौन राष्ट्र का, देश का या जाति का नता बनने वाला ही, श्रत मैं इन सब का 
घामिक सस्कार अ्धान जोवन बते ऐसी इनकी प्रवत्ति हो एवं इनके घामिक परिणाम हों, भ्रष्टमूल गुणधारो द्वो, 
देवदर्शन, जल छानकर पीता, एव रात्रि भोजन नही करना ये श्रावश्यक जेन के चिह्नू स्वरूप प्राप सब्र पालन करो। 
सभुझे प्रापछ कहना है-- 


वृद्ध महानु भावी की श्रादत है कि जो रूढि उनके दिमाग में जच गई हैं इसका विरोध या उसमे 

किसी भी प्रकार के सशोघन को वे स्वीकार करना नही चाहते हैं और न दुमरो वो दैपा करने ही देते हैं। 

नवद्युवक भ्राज कल के विद्यालयों मे शिक्षित होते हैं उनमे कई प्रकार का जोश भी होता है, दुराग्रह रुप पश्रापस 

+ वर वे कंषाय के बदले लेने की दुर्मावना भी नही होती, वे सरलता पूर्वक हर एक बाव को समझ "भी लेते 

। किन्तु सबसे बडे दू ख की बात यह है कि वे शास्ण-स्वाध्याय, मुनि सगम, तत्त्व गोष्ढी प्रादि में ही घुरा ररते 

है जव इन पूल प्रेरक, होश को देते वाले मिमित्तों से ही, उन्हे घुणा है तब उनक्ना पानन ही वे कैसे कर खवते हैं । 

इसके विरुद्ध वे स्बथ जैनधम ऋे प्ुख्य सिद्धान्तो का पालन कर न मे दी हिचकते हैं तब धागे चदरूर समाज को झरूढियो 

मे सुधार कंसे किया जा सकता है ? सबसे पहले थे राजि-भोजन का त्याग करें, जिन दशन करें, पानी को छान- 
कर पियें। श्रपने कालेज के व प्रन्य प्रनुभबो को जन शारत्र से मिलाकर समाज की शृटियों को नही देख ९ र प्राय 
का गुरु साक्षी पूबंक प्रभ्यास फरें तो हमारी समाज का बहुत कल्यारा हो सब्ता है। दच्चे सम्भते नहीं, खेल 
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कद में ही सारे ममय को नष्ट कर देते हँ-बूढो में कार्य करने की क्षमता ही नहीं रहती है । प्रव दौनों के कार्यों 
क्षी क्षमता की जिम्मेदारी युवकों या नवयुवकी पर ही है । वडनगर कुकणवाली प्रादि स्थानों पर हमारे सामने 
घुवको ने बडे २ जिम्मेदारी के कार्यों को निमा कर बतलाया है पहले उन्हें चाय छोडना भी चहुत बडा कार्ये 
तजर झाता था किन्तु कुछ मनो बल को बढाक्वर उन्होने कई प्रकार के घिशेष नियम लेकर प्रपते जन्म को सुधारा है । 
हनको हमारा शुभाशीवद है । वे सब युयक एवं किशोर छात्र छात्राएँ धर ज्ञान सीखें, जैन कुल में उत्पन्न होकर 
जैनाचार का पालन करें। यह मनुष्य मद तथा उच्च कुल का मिलना दुलंभ है, उससे भी युवावस्या उसका सार 
माग है  श्रत. उपर्पे प्रमाद को छोड़कर, प्रापत्तियों का सामना करके भी घमर्मं साघन करना प्रत्यन्त प्रावश्यक है । 


वहुत से नवयुव॒क् राति-भोदन करने में ग्रपती विवशता बताते हैं सो यह भी मन की कमजोरी माह 
ही है | पूछने पर ये लोग कहते हैं कि हम लोग वाहर रद्दते हैं इसलिये हमसे यह नियम पुृर्वेक सघ नही सकता । इसका 
ठत्तर यही है कि यह सब प्रमाद के कारण बद्वाना मात्र है । भ्राजीविका की सुविधा तो पुण्य से मिलती हैं परौर 
वे पुण्य के कार्यों को रोह् क्र पाप वर्धक क्रियायें करके प्पने पंरो में प्रपने हाथ से ही कुल्हादी मारते हैं। श्रावक 
है मृलयुरा तथा सप्त व्यसन का त्याग, जिन मूत्ति का दर्शन व बभक्ष्य वस्तु का भक्षण जेमे होटल की चाय तथा 
होटल में मोजनादि करना भी निंदा दे काय हैं, तथा वर्तमान के खोटे व्यसन जो बुरी सगति से प्राप लोर्यों में लगे 
पये हैं जैघे-वजार का पान, वीडी, सिगरेट, तमालू, जरदा शब्लरादि को मी धमक्षय समझ कर छोड दें, ये तो 
खोटे व्यसन हैं, इन्हे छोडकर उत्तम एवं प्रादर्श श्रावक का गीरव घाररण करें, इससे प्रापका प्रात्मवल भी 
धढ़ेंगा । प्रघिक क्‍या कहे, झ्राप झुढिपालक घद्धों के व्यर्थ कूगडो में न पडें, समाज में एका रखने का पूर्ण प्रयत्न 
फरें, यह समाज की बागडोर श्राप लोगो के ह्वाथ मे है। आशा है प्राप सव धमम में दृढ भास्था रखेंगे, घर्मातुकूल 
प्राचरण अपनावेंगे, प्राप सब देद शास्त्र गुरु के भक्त बनेंगे तथा धर्म पर न्योछावर होजाने की धान बान शान 
पाले बनेंगे । 


सभी तेरहपथी, दीसपथी, नवयुवक भाई हमारे व्यक्तिगत विचारों का ध्यान से मंचन ऋरके उर्चित 
धान पढें प्रोर इन्हे क्‍्रपनावें, हमने चेवल शुद्ध भावों का सहारा लेकर ही पभ्राप लोगो को सचेत किया हैं भेरा 
ध्यक्तिगत न तेरापथ से सम्बन्ध है भ्रौर त वीसपथ से । मैं न समष्टिगत भौर न व्यक्तियत विरोध ही करता हूँ * क्िसो 
पक्ष को लेकर प्राक्षेप ही करता हु | सव से यही कहना है कि श्राप सब मेरे विचारों को ध्यान से मनन करें 
धपनी भ्रुटियों का सशोघत करें, यदि अ्रतुचित जान पड़े तो मुझे क्षमा करें । 


शभें च्छें ३-- 


घातुर्मास कुकरावाली 
(मुनिराज) विवेकसागर 
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